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PASTAGENS E FORRAGENS

Jaime Maldonado Pires’
Carlos Aguiar!
Nuno Moreira!
Resumo

Este trabalho principia com uma contextualizacdo do empreendimento do Complexo
Agro-Industrial do Cachfio, destacando-se a atualidade das ag¢Bes e solugdes técnicas
entdo preconizadas, com destaque para a introdugdo de forragens em rotagio com culturas
herbaceas e sob coberto de espécies fruticolas. Em seguida € feito um contraponto entre
o passado e o presente relativamente ao conhecimento técnico e cientifico disponivel e a
disponibilidade comercial de espécies e cultivares pratenses e forrageiras, ¢ analisa-se a
evolugio do uso do solo, dos efetivos pecudrios e dos encabecamentos em Trds-os-Montes
¢ em Portugal Continental desde 1870 a 2019. Com base nestes dados e perante os baixos
efetivos pecudrios e encabecamentos atuais, similares aos ocorridos no final do século XIX,
apontam-se linhas estratégicas e a¢des a implementar, com base num modelo de ordenamento
cultural para Tras-os-Montes, ja que a superficie exterior as explora¢es agricolas, ocupada
por matos e pastagens em 2015/19, representa 33 % da superficie territorial da regifo.
S&o preconizados sistemas agro-pastoris ou agro-silvo-pastoris que integrem a utilizagéo
de superficies exteriores ¢ proprias das exploragdes agricolas, destacando-se as principais
vantagens destes sistemas. Apresenta-se por ultimo um sistema agro-pastoril como um caso
de estudo na Serra do Alvio, atualmente objeto de um projeto “Life”.

Palavras-chave: bovinos, caprinos, encabecamento, floresta, forragens, matos,
ordenamento cultural, ovinos, pastagens, sistemas agro-silvo-pastoris, uso do solo, LIFE.

1. — Introduciio

Este ciclo de conferéncias comemora o centenario do nascimento do eng. agronomo
Camilo Mendonga, o promotor e dinamizador de um vasto programa de desenvolvimento
integrado a escala regional, nas vertentes técnica, cientifica, econdmica e social, um programa
pioneiro que hoje se enquadraria no conceito de desenvolvimento sustentdvel.

Este programa tinha uma visfo de futuro para Tras-os-Montes, com objetivos e
acdes a concretizar em varios dominios, desde as vias de comunicagfo, infraestruturas,
equipamentos, organizacfio associativa e cooperativa dos agricultores, culturas agricolas e
tecnologias de produgfio, s questdes sociais e econdmicas, de forma a colmatar as principais

2 Escola de Ciéncias Agrarias e Veterinarias, Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, 5001-801
Vila Real
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condicionantes ao seu desenvolvimento. O papel do Complexo Agro-Industrial do Cachéo
era visto como “um meio para transformar a agricultura regional”, constituindo-se como o
seu “verdadeiro dinamizador” (Mendonga, S/D).

De entre as ag¢les a levar a cabo e solugdes preconizadas ligadas a producéo
destacam- se: as vias de comunicagdo e os regadios; a mecanizacio agricola; o
planeamento e ordenamento fruticola; a inclusdo de culturas forrageiras em rotacdes e sob
coberto de espécies fruticolas; a valorizagfo social e economica da méo de obra local e a
fixacdo da populacfio na regifio; o reordenamento urbano e o ensino; o associativismo € o
cooperativismo (Mendonca, S/D). S&o questdes atuais e, de entre as mais ligadas ao tema
desta comunicago, destacamos o papel sugerido para as pastagens e forragens, tardiamente
recuperadas pelas politicas agricolas comunitarias (e.g., enrelvamento das entrelinhas
de culturas permanentes). Como exemplo da concretizagfo desta medida, destacamos a
associagdo da fruticultura e da producio de ovinos para a producio de leite na Cooperativa
de Alfaindega da Fé, através da introduc@o de pastagens/forragens sob coberto de espécies
fruticolas e forragens em rotacéio com culturas horto-industriais, projeto que o primeiro
autor teve oportunidade de atualizar em 1985. Atualmente, a associac@io de atividades
produtivas ¢ um dos principios fundamentais da agroecologia, por exemplo a integragio
da pecuaria com a producio vegetal € recomendada em modos de produgio sustentaveis e
certificados como a agricultura bioldgica.

O conhecimento técnico e cientifico e a disponibilidade de sementes melhoradas de
espécies pratenses adaptadas as condicdes agroecologicas da regifo, e mesmo do pais, ndo
eram suficientes nessa época para terem sido consideradas de forma mais desenvolvida no
referido programa, pelo que os prados seminaturais (lameiros) e a vegetacfio espontinea
em geral (herbacea e arbustiva) foram assumidos como o principal suporte dos efetivos
pecudrios. Por essa altura a informaclo disponivel sobre a estrutura e a dindmica do
coberto vegetal eram igualmente escassos e o fogo pastoril um instrumento de gestdo sem
consequéncias ecologicas significativas.

Atualmente, o conhecimento técnico e cientifico, bem como a disponibilidade de
sementes melhoradas de espécies e cultivares pratenses e forrageiras bem-adaptadas
as condigdes agroecologicas de todo o pais, permitem considerar estas culturas como
um meio crucial para o suporte dos efetivos pecudrios e para a melhoria das condigdes
ambientais, principalmente em regides de montanha, como ¢ o caso de Tras-os-Montes
¢ de largas areas do pais. Por outro lado, existe hoje uma compreensdo mais profunda
da produtividade, da composi¢o floristica, da dindmica, das interagdes com o fogo e a
herbivoria, e do papel das pastagens de vegetago espontanea nos sistemas de agricultura
transmontanos. O abandono agricola e as suas consequéncias e o papel determinante do
pastoreio na gestdio das areas libertadas pela agricultura eram inexpectveis no tempo do
eng.’ Camilo de Mendonga.

Para melhor explicitar as potencialidades das culturas pratenses e forrageiras no
presente € para o futuro, analisamos neste trabalho a evolugéo do uso do solo em Portugal
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Continental e para Tras-os-Montes desde que hd registos estatisticos disponiveis. Em seguida
apresenta-se um diagnostico em que sdo apontadas linhas estratégicas e a¢des a implementar
para a regifo de Tras-os-Montes. Este texto finaliza com uma discussao dos pressupostos
técnico-cientificos de um projeto LIFE em curso Serra do Alvo, centrado nas pastagens
naturais e seminaturais no atual contexto de abandono agricola.

2. — A evolucfo do uso do solo em Portugal Continental e na regido de Tras-os-Montes

Foram recolhidos dados estatisticos desde 1870 a 2019 relativos aos principais usos do
solo e efetivos pecudrios e correspondentes exploragdes agricolas, como consta no Quadro
I. Nas duas areas geograficas consideradas, Portugal Continental e Trés-os-Montes, foram
individualizados periodos de recolha de dados por forma a compatibilizar a informac#o
disponivel. Para Tras-os-Montes, com excecfio dos cereais, s6 estdo disponiveis dados a
partir de 1925/29, e no caso das exploragdes agricolas para as duas dreas geogréficas a partir
de 1949/55. Na variavel Superficie Inculta/Matos ¢ Pastagens (SIP.MP) foi considerada
a superficie inculta produtiva até 1925/29, a superficie inculta desde este periodo até
1978/80 e a superficie com matos ¢ pastagens de 1995/99 a 2015/19. A Superficie das
Exploracdes Agricolas (SEA) compreende a totalidade da Superficie Agricola (SAG), a
Superficie Florestal (SFL-EA) existente dentro das exploragdes agricolas, a parte da SIP
MP correspondente as pastagens permanentes dentro das exploragdes agricolas e outras
superficies nio discutidas neste trabalho. A SAG compreende as culturas permanentes e
0s pousios, as pastagens temporarias, as culturas forrageiras e outras culturas temporéarias
integradas nas diversas rotacdes praticadas. A superficie das pastagens permanentes
dentro das exploragdes agricolas corresponde a menos de 20 % da SIP_MP nas duas areas
geograficas, exceto em Tras-os-Montes em 2015/19 com 25 % e no Continente nos dois
altimos periodos com 51 % (1995/99) e 71 % (2015/19). Por forma a avaliar a evolugfio e as
potencialidades de expansio do efetivo pecudrio, foram consideradas como superficies de
suporte alimentar a Superficie Inculta/Matos e Pastagens (SIP_MP) e a Superficie Pastagens
Forragens (SPF) a escala das exploracdes agricolas.
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Principais Usos do Solo em cada Area Goografica

Principais Usos do Solo nas ExploragBes Agricolas {EA) por Area Geografica

Efetivos Pecudrios e Encabegamentos por Superficie de Suporte {SIP_MP e SPF) e por Area Geogréfica

Area S‘_methe Superficie . . Superficie Superficie : Culturas Superficie Efetivos Efetivos Efetivos :’ Cabegas : -
Anos ‘e Territorial (ST} Inculta/Matos Superficie Superficie N H Pastagens . o \ . . . Encabegamen Referéncias
Geogréfica ., Exploragles | Florestal- EA  Permanentes Cereals (SC){2}}  Pecudrios Pecudrios Pecudrios Normais {CN)
P(a;;aiﬂe;; orestal (SFL) | Agricols (SAG] | vas (568) | (5FLEA) Dol Fmgfl“; 5PF) Bovinos (BY) | Ovinos (0Y) | Caprinos (CAP| 3) 15 b i
ha ha ha ha ha ha H ha ha ha N2 Cabegas N2 Cabegas Ne Cabegas Ne Nfha & (Nfha
1870/83 |Continente 8895427 640000 1886000 H 505093 520 000:; 2707000 937000 754 560 0,357% a;e)
1503/06 8910640 1957000 3111000 703 000§ 3073000 1034000 937153 0,487§ b;c);e)
1925/29 8910 640] 2332000 3283000 ; 603 000 767 904§ 3683828 1557743 1100149 0,703§ b;c); e
1949755 8905 900 2750080 4833998 5785685 948029 893 489§ 3592912 707 107 1089451 1,005} dj; el fligh)
1965/72 8850021 2953670 3218548 4974157 1732 1342§ 596073 947 120 799 000 1071 5562 2420194 741023 1114741 1,197 LA771h); ik
1978/80 8894 400 3036720 2892035 5182902 1787 364§ 710157 1273691 413070 112 846% 2080633 732729 1154 646 0,864 0,907}1); m)
1995/99 8910216 3305600 2407 300! 5039 569 997 497§ 705232 2411997 268914 1172 437§ 2917719 519018 1189204 0,468; 0,493|n); o}
2015/19 8910 216 3224 2001 2092 900; 4987 658 960 0402 855767 2696 392; 43297 1294 891§ 2171753 359461 1160050 0,419:: 0,430{0); p}
1870/83 [Trés-os-Montes| 1111656 ! 111912 i ; ! a)
1903/06 1078330 ; :
1925/29 1078330 ; 74 466 51140} 498071 29321} 113591 b); ) e}
1949/55 1078330 173 158 631368 696 375 H 113 000! 90 060§ 404 292 93678 117 205 d); el el )
1965/72 1078455 178 140! 411687 479638 66 B78§ 86414 139754 112 000 92 507§ B4TN 88 107 101294 0,454} 0,725|h); ;) K
1978/80 1093 600] 199 880 284258 549 635 136 507; 96233 98428 65304 80 785; 202871 92395 89 805 0,253 091211 m)
1995/99 1227 450] 302 250 370880 637104 101 797§ 192795 200311 42737 79 340§ 325519 73522 89582 0,196 0,497 |n}; 0}
2015/19 1227 450 285720 337 130 677888 199 031§ 8 188611 11843, 60 566§ 236382 48 610: 69908 0,1282 0,352}0); p)
Notas: {1} - {Pousios+Pastagens P astagens Temporarias+Culturas Forrageiras) Referdncias: a) REGMOPCE (1887); b) DGE {1930); ¢} INE {1945}; d} INE(1950); e} INE{1951); f) INE(1953-57); g} INE(1958); h) INE(1971); i} INE(1970); ]) INE{1975}; k) INE(1979)

3

-
{2} - {Trigo+Centeio}
{3) - (Bovinos+Ovinos+Caprinos)

1} INE(1982-83}; m} INE{1985); n) INE{1999}; o) ICNF (2015}; p) INE(2019)

Quadro I - Evolug¢fio do uso do solo, dos efetivos pecudrios e dos encabecamentos nas areas geograficas de Portugal Continental e da regido

de Tras-os-Montes e correspondentes exploragdes agricolas, de 1870 a 2019.
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Da analise da evolugio do uso do solo (Quadro 1) destaca-se o seguinte:

- a Superficie Inculta/Matos e Pastagens (SIP_MP) de Portugal Continental tem em
2015/19 uma superficie equivalente a registada em 1870/83, ¢ minimos em 1949/55 e
1965/72, periodos em que a Superficie Agricola (SAG) e o cultivo de cereais (SC) apresentam

os maiores valores; nas duas areas geograficas consideradas, a superficie (SIP_MP) evolui
em sentido inverso relativamente a SAG e ao cultivo de cereais (SC) evidenciando o impacto
destes ltimos na evolugo destas duas superficies (SIP_MP e SAG),

- a Superficie Florestal (SFL) teve um aumento continuo nas duas areas geograficas;

- ao nivel das exploragdes agricolas, a superficie florestal (SFL-EA) teve um
comportamento inverso nas duas areas geogréficas, ocorrendo, ao invés de Tras-os-Montes,
uma diminuic¢do acentuada no Continente do periodo 1978/80 para 1995/99;

- as culturas permanentes (SCP) aumentaram nas duas areas geograficas, e de forma
mais acentuada em Tras-os-Montes depois de 1978/80;

- a Superficie Pastagens Forragens (SPF) aumentou nas duas dreas geograficas, mas de
forma mais regular no Continente;

- a Superficie Explora¢cdes Agricolas (SEA), embora com variagdes em resultado
das restantes varaveis e das defini¢des adotadas pelo INE nos inquéritos e recenseamentos
agricolas, acaba por representar entre 56 e 58 % no Continente e entre 45 € 55 % em Tras-
o0s- Montes, exceto no periodo de 1949/55 com 65 % da Superficie Territorial (ST) nas duas
areas geograficas; por conseguinte, a superficie exterior as exploragdes agricolas, ocupada
predominantemente por floresta, matos e pastagens, tem uma dimenséo considerdvel, 43 %
em média da ST no Continente e 50 % em média da ST em Tras-os-Montes;

- 0s efetivos pecudrios de pequenos ruminantes apresentam nas duas areas geograficas
valores méaximos no periodo 1925/29, diminuindo em seguida, e de forma drastica para os
caprinos, apos este periodo; os efetivos caprinos e ovinos apresentam em 2015/19 um valor
inferior ao de 1870/83;

- aevolugdo dos efetivos bovinos progrediu em sentido oposto, apresentando no Continente
em 2015/19 um valor 250 % superior ao de 1870/83, enquanto que em Tras-os- Montes o
valor maximo ¢ atingido em 1965/72, diminuindo em seguida; o grande aumento dos efetivos
bovinos no Continente garantiu o continuo aumento do n° de cabegas normais (CN) do conjunto
dos trés efetivos até aos dois ultimos periodos, verificando-se o inverso em Tras-os-Montes;

- no periodo (1925/29), em pleno maximo do efetivo de pequenos ruminantes, o
encabecamento no Continente para o conjunto dos trés efetivos nio ultrapassou as 0,7 CN/ha;

- atingiram-se encabecamentos > 1 CN/ha nos periodos de 1949/55 e 1965/72 no
Continente para as duas superficies de suporte, SIP_MP e SPF, diminuindo em seguida
nas duas areas geogrificas também para as duas superficies de suporte; o encabegamento
na SIP_MP no Continente em 2015/19 ¢ equivalente ao atingido em 1903/06; destacam-se
ainda os reduzidos encabegamentos registados em 2015/19 em Tras-os-Montes nas duas
superficies de suporte, correspondendo a 28 % e 39 % dos valores maximos observados nos
periodos anteriores, respetivamente para a SIP_MP e SPF.
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3. — Diagnéstico e linhas estratégicas a implementar em Tras-os-Montes

No presente (2015/19), a Superficie Inculta/Matos e Pastagens (SIP_MP) (544 430
ha), é o principal uso do solo em Tras-os-Montes, representando 44 % da ST. Contudo,
25 % do SIP_MP esta enquadrado na Superficie Exploracdes Agricolas (SEA) através das
pastagens permanentes, pelo que a superficie SIP_MP exterior as exploragdes agricolas
correspondera a 410 336 ha. Novamente em Tras-os-Montes, a Superficie Florestal exterior
as exploragdes agricolas € de apenas 88 689 ha (SFL — (SFL-EA)), totalizando estes dois
usos do solo 497 025 ha (40 % da ST). Salienta-se também a proximidade dos valores de
superficie ocupada pela floresta (SFL_EA), culturas permanentes e pastagens e forragens
(SPF) nas exploracbes agricolas, ja que a area de ocupag@o atual de cereais cultivados (trigo
e centeio) € insignificante. Os efetivos pecuarios sdo muito baixos comparativamente com
os periodos anteriores, a que correspondem encabecamentos igualmente baixos (0,128 CN/
ha (SIP_MP) e 0,352 CN/ha (SPF).

Os maiores encabecamentos anteriormente obtidos, com base sobretudo nas pastagens
permanentes (inc. varios tipos de pastagens com espécies vivazes ou anuais mesofilas
espontaneas, lameiros e pousios de longa duraco) e na vegetacdo lenhosa (arbustiva e
arbdrea), evidenciam que a capacidade de sustentag@o potencial das superficies de suporte
alimentar dos efetivos pecuarios é muito superior a efetivamente realizada pelos efetivos
atuais. Deste modo, os recursos alimentares fornecidos pelas pastagens permanentes
e vegetacdo espontinea em geral estdo a ser subaproveitados, isto €, subpastoreados.
Neste contexto, a degradacio da vegetacfio herbacea de interesse forrageiro acentua-se,
conduzindo, num processo de retroagdo positiva, a maiores superficies de matos que, por
sua vez, gradualmente deixam de ser pastoreadas devido ao seu enorme desenvolvimento.
Este ciclo tem conduzido ao aumento desta vegetag8o arbustiva e consequentemente a maior
incidéncia do fogo, ja que existe uma enorme continuidade entre a SIP_MP e a SFL na
superficie exterior as exploracdes agricolas. Além disso ha um recurso natural, a vegetacio
espontdnea, que ndo estd a ser rentabilizado pela produgio animal.

Este diagnostico sobre o uso do solo na regido, que a analise dos dados estatisticos mostra,
¢ justificado em parte pelas condi¢des agroecologicas prevalecentes, tipicas das regides de
montanha, e também pelas politicas aplicadas aos sectores primario, secundario e tercidrio € ao
ordenamento do territorio, e pelas politicas sociais e econémicas (Pires ef al.,2016).

De acordo com a defini¢8o adotada pela EU, Tras-os-Montes assim como uma parte
significativa do Continente sfio dreas de montanha (EC, 2004 ¢ EEA, 2010). Assim sendo,
estas regides tém naturalmente sérias condicionantes a atividade agricola (Azevedo et
al.,2016), apresentando, em contrapartida, maior aptiddo para cobertos complexos de
vegetacdo herbicea pratense, matos e floresta, cuja estrutura e composicio depende em
larga medida dos padrdes de perturbagfio pelo fogo, corte e herbivoria, e da plantagio e
manutencdo de povoamentos florestais. Em Portugal, a vegetacdo pratense climécica
(estritamente dependente do macroclima) esta restringida aos niveis subalpino/alpino da
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Serra da Estrela e da Montanha do Pico (itha do Pico, Agores) (Aguiar ez al., 2010). Em
Tras-os-Montes a altitude maxima ¢ de apenas 1536 m, na Serra do Larouco.

Estdo descritos varios tipos de comunidade pratenses em Tras-os-Montes, todas
elas dependentes de perturbagbes ciclicas que reduzam a canodpia das espécies arbustivas
e arboreas. Genericamente, a vegetacdo pratense perene (lameiros e pastagens meséfilas
dominadas, por exemplo, por Agrostis capillaris ou A. castellana) é favorecida pelo corte
mecanico, pelo pastoreio e por fogos de baixa intensidade. Regimes de fogo de elevada
intensidade, como os que prevalecem em boa parte das montanhas portuguesas, promovem
comunidades pratenses anuais ou bienais pioneiras, de escassa produtividade, cuja biomassa
s6 pode ser aproveitada por caprinos e ovinos (Aguiar, 2021; Ribeiro & Aguiar, 2021). O
relevo caracteristico destes territorios expande-se continuamente em grandes superficies,
criando condi¢Bes para uma mais facil propagacfo dos fogos florestais, por sua vez
potenciada pelas condi¢des climaticas (clima mediterranico) e pela ocorréncia de etapas
sucecionais dominadas por pir6fitos (e.g., giestais, urzais e estevais).

Assim, as alteragdes de uso do solo analisadas, dizem respeito sobretudo aos niveis
montano e submontano, onde a vegetacio herbacea existente resulta da acdo continuada
do homem, através da sua aco direta no controlo da infestacdo, da vegetac@io arbustiva
e arbdrea, e indireta através do maneio das pastagens, nomeadamente pelo pastoreio de
ruminantes.

Em termos edaficos, os solos so maioritariamente de origem Xistosa e granitica, pouco
profundos, de baixa fertilidade e de reagfo 4cida, enquadrando-se na sua maioria no grupo
dos leptossolos, principalmente nas superficies exteriores as exploragdes agricolas. O clima
dominante € do tipo mediterrinico, Csa e Csb (AEM e IM, 2011), com predominio do Csa
no vale do rio Douro e afluentes. Com base nos dados disponibilizados pelo IPMA para o
periodo 1971-2000 (IPMA, 2021), utilizando as estacdes de Montalegre, Miranda do Douro
e Pinhdo observamos pela mesma ordem, valores de temperatura média anual de 10, 12 e
16 °C e precipitagdes de anuais de 1434, 562 ¢ 640 mm. E ainda de referir que nos meses
mais frios em Miranda do Douro (Janeiro) e sobretudo em Montalegre (Dezembro, Janeiro e
Fevereiro) as temperaturas médias mensais se situam em torno dos 4 °C, o que pode colocar
em causa a adaptabilidade de algumas leguminosas (Crespo, 1975; Crespo, 1980).

Partindo do diagnéstico efetuado relativamente ao uso do solo e condigbes
agroecoldgicas podemos destacar os seguintes aspetos a ter em atencfo nas linhas estratégicas
e acOes a implementar no futuro:

a) As unidades pedoldgicas dominantes nesta regiio de montanha ao nivel montano

e submontano sdo os leptossolos, e com muita menor importincia os cambissolos,
luvissolos, gleissolos e regossolos nas depressdes, zonas de acumulag@o, junto
ou nfo a linhas de agua temporarias ou permanentes (Pires et al.,1994; Sousa et
al.,2004; Madeira, 2015);
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b) O clima, tipo Csa e Csb, apresenta valores de precipitacfo anual que oscilam em
redor dos 509 e 1434 mm e temperaturas médias anuais em redor dos 10 e 16 °C,
mas com temperaturas médias nos meses mais frios de 4 °C, que podem ocorrer nas
zonas mais frias de clima Csb, e de forma genérica & medida que a altitude aumenta;

¢) A elevada importancia das superficies exteriores as exploragdes agricolas com uma
ocupacio dominante da Superficie Inculta/Matos ¢ Pastagens acompanhada da
Superficie Florestal; a superficie artificializada (urbana e outras) ndo vai além de 2,6
% da ST, considerando as NUTS III (DGT, 2020);

d) O subaproveitamento das pastagens permanentes e demais vegetacio espontinea
devido aos baixos encabecamentos, sobretudo nas superficies exteriores as
exploragdes agricolas (SIP_MP), o que inviabiliza a rentabilizagdo do recurso
vegetagio espontinea pela producio animal, facilita a sucessfo ecolégica em
dirego a matos e floresta em grandes areas continuas, e cria condi¢des para a
incidéncia de fogos florestais.

Assim, as agOes a implementar deverfio enquadrar-se nas duas linhas estratégicas

seguintes:

1) Nas superficies exteriores as exploragdes agricolas deverd ser implementado um
ordenamento cultural que integre a producio florestal e a produgfo animal, num
amplo sistema agro-silvo-pastoril (Pires et al.,2016), complementando as atividades
produtivas das exploragtes agricolas, nomeadamente a producio pecuéria;

2) Nas superficies das exploragdes agricolas, a aposta devera centrar-se num uso
mais eficiente dos recursos forrageiros, conseguido através do aumento dos
efetivos pecudrios e do aumento gradual de forragens conservadas, que permitam
complementar o aumento global dos efetivos pecudrios possiveis de serem
suportados nas superficies das exploracdes agricolas e nas superficies exteriores as
exploragdes agricolas (SIP MP) (silvo-pastoricia).

4. Acdes a implementar ao nivel das pastagens, forragens e sistemas de produc¢io
animal

As a¢des ao nivel das superficies exteriores as exploracdes agricolas (Linha Estratégica
1) afiguram-se como as mais importantes.

Considerando o relevo tipico das regides de montanha, podemos estabelecer um
modelo de gradiente em termos climaticos e pedoldgicos, que ajudara ao ordenamento
cultural e & defini¢io dos tipos de pastagens e forragens possiveis de introduzir.

A elaborac@o do modelo apresentado na Figura 1, teve por base o ordenamento cultural
existente em regides de montanha em gradientes altitudinais que normalmente ocorrem até ao
nivel alpino. Nesse sentido os planaltos ou zonas de maior altitude, deverdo ser destinados a
pastagens permanentes como principal uso do solo, & semelhanga do que se passa acima da
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cota da linha de arvores, niveis subalpino/alpino (Kérner et ¢/, 2011), podendo funcionar com
transumancia no periodo estival. As zonas de encosta poderdo ser destinadas a floresta estreme
nos solos com afloramentos rochosos ou de baixa capacidade produtiva, floresta com pastagens
sob coberto nos solos com uma espessura efetiva minima e pastagem permanente estreme em
depressoes, zonas de acumulagio, onde os solos apresentem maior capacidade produtiva. As
zonas de fundo de encosta ou de baixa altitude devero ser destinadas a pastagens permanentes
sempre que exista a proximidade de linhas de agua, pastagens permanentes ou pastagens
temporarias e/ou forragens sempre que se trate apenas de zonas de acumulagio.

Figura 1 — Modelo de ordenamento da atividade florestal e pecuaria (silvo-pastoricia), para
as superficies exteriores as exploracdes agricolas

- Zonas primordialmente ocupadas por pastagem permanente estreme

Planalto; Zonas de aititude

- Zona primordialmente ocupada por floresta:
Solos dominantes:

leptossolos e cambissalos - estreme em solos com dominancia de

afloramentos rochosos

Clima: < temperaturas e >
precipitagoes

- com pastagens sob coberto em solos com

uma espessura efetiva de 2 15-25 cm
Solos dominantes:
leptossolos

- Zonas de pastagem permanente estreme em
depressdes, zonas de acumulagdo

Encosta

Solos dominantes: cambissolos, Clima: > tempergturas e <
fuvissolos, gleissolos precipitagdes

7 Fundo de encosta, zonas de
} . .. - ___acumulagdo
- Zonas primordialmente ocupadas por pastagens permanentes ou tempordrias e . ——_——
forragens para conservar

Este conjunto de culturas pratenses e forrageiras permitirfo criar uma paisagem em
mosaico, aumentar a diversidade floristica local e o furnover de habitat & escala regional,
servir como conten¢o a fogos florestais e rentabilizar superficies inexploradas.

Este ordenamento permitird ainda um eficiente controlo dos riscos de erosdo hidrica,
desde os planaltos ou zonas de maior altitude até ao fundo de encosta ou zonas de baixa altitude.

No &mbito da Linha Estratégica 2, nas superficies das exploragdes agricolas, defende-
se que seja destinada uma parte significativa da sua superficie para a produgéio de forragens
para conservar, sobretudo em feno, de forma a poder equilibrar e complementar a alimentac&o
de um maior mimero de efetivos, nos dois principais perfodos de caréncia da produgéio de
pastagens, o inverno e o verfo.

5. — Tipos de pastagens e forragens possiveis de introduzir

Os trabalhos de investigagio sobre a introduco de pastagens e forragens semeadas em
condi¢Ges de sequeiro na regidio, apontam para a viabilidade destas culturas em distintas condigdes
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agroecologicas. Na terra fria transmontana, podem-se considerar produtividades médias de
pastagens de sequeiro entre 3,2 e 4,2 t de MS/ha/ano na regidio do Planalto Mirandés (Miranda do
Douro/Vimioso) numa orografia de planalto, topo de colina ou encosta segundo os dados obtidos
por Moreira e Trindade (1992 a), Moreira et al (1994) e Pires et al (2004); 5,7 t de MS/ha/ano em
fundo de encosta no Planato Mirandés e 9,1 t na mesma orografia mas na Terra Fria (Braganca)
(Pires et al.,2004) e 5,4 t de MS/ha/ano na regifio de Barroso em meia encosta (Montalegre)
(resultados nflo publicados). Estas pastagens podem produzir mais 20 e 24 % do que a vegetacéo
espontanea segundo Moreira e Trindade (1992 b) e Pires et a/ (2004) ou mais 67% segundo
Moreira e Trindade (1992 a). Em termos de valor nutritivo, embora os valores de digestibilidade
“D” das pastagens sejam sistematicamente superiores aos da vegetaco espontanea, as diferencas
ndo sdo muito elevadas, enquanto os teores de proteina bruta (PB) podem ser superiores em 20 e
34 % segundo Moreira ¢ Trindade (1992 b) e Moreira e Trindade (1992 a).

A consociagio forrageira de aveia x ervilhaca pode fornecer produgdes de 8 t de MS/
ha em encosta no Planalto Mirandés e na Terra Quente (Mirandela) enquanto em fundo de
encosta (baixa), nas mesmas regides, pode chegar as 13 e 11 t de MS/ha (Vaz et al.,1996 ¢
Pires et al.,1996) e nas condi¢des de Vila Real as14 t de MS/ha (Moreira, 1989). A forragem
de azevém-italiano estreme ou consociado com centeio e trevo-da-pérsia pode fornecer em
trés cortes 9 a 10 t de MS/ha em fundo de encosta nas condi¢des da regifio da Terra Fria
(Braganga) (Pires, 1997).

Estes resultados permitem apontar de seguida as solugdes preconizadas para cada uma
das Linhas Estratégicas.

No ambito da Linha Estratégica 1, consideramos como prioritaria a instalacfio de
pastagens permanentes, optando por pastagens temporarias e/ou forragens apenas em situagdes
pontuais, de solos com elevada capacidade produtiva e sem a proximidade de linhas de 4gua.

Essas pastagens permanentes podem ser obtidas naturalmente através do controlo
continuado dos matos, pelo uso de destrogadores ou do fogo controlado, acompanhados
de pastoreio com efetivos pecuarios diversificados (ex. bovinos, pequenos ruminantes
e outros herbivoros), nos solos de maior capacidade produtiva (cambissolos, regossolos,
luvissolos,...). Nos solos de menor capacidade produtiva, essencialmente leptossolos, sera
recomendavel a instalagfio destas pastagens por sementeira, de acordo com os resultados de
Pires et al (2004). Neste caso estas pastagens terdo de ser constituidas & base de leguminosas
anuais de ressementeira natural (Moreira, 2002), principalmente nas areas com clima
semelhante ao de Pinh&o (Terra Quente). Nas zonas de maior altitude desta regio e nas areas
com clima préximo ao de Miranda do Douro, juntamente com este tipo de leguminosas,
poderdio ser introduzidas algumas leguminosas vivazes com dorméncia estival (Moreira,
2002). Nas areas com clima proximo ao de Montalegre ou de altitudes mais elevadas (> 1000

-1200 m) as leguminosas vivazes devem prevalecer na mistura de pastagens
acompanhadas de leguminosas anuais de ressementeira natural de ciclos médios a tardios.
Em qualquer das situagdes as gramineas a introduzir em mistura com as leguminosas deverdo
possuir também dorméncia estival.
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As pastagens temporarias deverfo ser constituidas pelos mesmos conjuntos de espécies
das pastagens permanentes. A Uinica diferenca € que estas pastagens estarfio no solo entre 4 -
6 anos, permitindo a sua incluséio em rotagdo com culturas forrageiras.

No 4mbito da Linha Estratégica 2 e também da Linha Estratégica 1 nas zonas de fundo
de encosta, a principal alteracio a efetuar é o aumento de forragens para conservar, sobretudo
em feno. As forragens podem constar de consociagdes de cereais com ervilhacas (Moreira,
2002), aproveitadas em corte (inico para feno, tremogos aproveitados em corte inico como
suplemento proteico e o azevém-italiano estreme ou consociado com trevos anuais (Moreira,
2002), para aproveitamento em cortes multiplos para silagem ou fenac8o.

A propor¢do das areas de forragens para conservar e de pastagens permanentes
aproveitadas na primavera para corte de feno, devera permitir suportar os efetivos pecudrios
que vierem a ser estabelecidos, em pelo menos o equivalente a metade dos meses com
temperaturas médias mensais inferiores a 8° C e com precipitagdo < 0,5-ETP.

6. — Implementacio das linhas estratégicas 1 e 2

A viabilidade da introdugio destes sistemas agro-pastoris ou agro-silvo-pastoris,
e como tal a implementaciio das duas Linhas Estratégicas, depende em primeiro lugar da
possibilidade em aumentar os efetivos pecudrios na regiio, uma vez que se tal ndo acontecer,
a instalacfo e manutencgio das pastagens fica comprometida, e como tal a introdugio destes
sistemas. Para haver pastagens em bom estado de conservacdo é essencial que exista um
encabecamento minimamente adequado. Para uma fase inicial esse encabecamento devera
situar-se entre 0,6 e 1 CN-ha', ou seja, um encabecamento equivalente ao existente em
1965/72 para a SPF (Quadro 1). Trata-se de um valor indicativo, que devera ir sendo ajustado
a medida que novas areas de pastagens e forragens vdo sendo introduzidas.

Como se trata de alteragdes ao nivel do ordenamento cultural e envolve a partida varios
intervenientes atendendo a titularidade da propriedade (privada, comunal e/ou publica) €
aconselhavel a criacdo de areas de demonstracdo e monitorizacdo, que funcionem como areas
piloto. Preferencialmente estas areas piloto devem localizar-se em bacias hidrogréficas, de
forma a poder monitorizar todas as alteragdes introduzidas ao nivel de um gradiente altitudinal.

7. — Sistemas de producio pecudria

Preconiza-se a recuperacio da domindncia dos pequenos ruminantes com efetivos
similares aos dos meados do século passado (1925/55), de forma a possibilitar um pastoreio
mais eficiente no controlo da vegetago espontanea lenhosa, nas superficies exteriores as
exploracBes agricolas (SIP._MP).

Este sistema deve basear-se na utilizagdo conjunta das superficies de pastagens e
forragens exteriores as exploragdes agricolas em cada localidade ou mesmo freguesia, pelos
agricultores ai residentes, e/ou poder comportar a exploracdo privada destas superficies.
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Neste sentido podera ser importante reintroduzir a gestdo comunitdria nestas dreas e
mesmo no acompanhamento do pastoreio.

A utilizag8o de cercas fixas, mas principalmente de novas tecnologias como as cercas
virtuais, permitem a gestdo dos efetivos pecudrios, o controlo dos encabecamentos e todo
o maneio a distAncia dos efetivos pecudrios. Esta serd a tecnologia do futuro na produgio
animal baseada em pastagens, em grandes espacos abertos, tipo “ranching”, associada a
utilizagdo de cdes pastores.

Embora o pastor ndo seja nesta fase dispensado, a sua atividade deixa de ser a conducio
diaria dos rebanhos em pastoreio de percurso, e passa a ser o controlo das areas de pastoreio
e dos proprios efetivos.

Estes sistemas terdo de ser acompanhados da instalacio de estabulos/abrigos,
devidamente localizados e dotados de infraestruturas elétricas e de comunica¢io.

8. — Caso de estudo

O MARONESA - Market Awareness Raising for Opportunities in Needed Extensifi-
cation and Soil-friendly Agriculture (LIFE19 GIC/PT/001285), de acréonimo LIFE MARO-
NESA, ¢ um projeto LIFE de Governanca e Informagéo Climatica. Consoante € explicitado
na descricdo sumaria do projeto (v. Application Form,; (LIFE Maronesa, 2019), o LIFE
MARONESA foi estruturado em torno de uma conexfo causal complexa que relaciona
a producdo de bovinos maronés (e de outras racas bovinas de montanha) num regime de
pastoreio extensivo continuo com restrigdes (v. conceitos em (Efe Serrano, 2006), com o
sequestro de carbono na matéria orgénica do solo e o restauro dos ecossistemas de montanha.
Na estruturacfo/desenvolvimento do projeto foram consideradas trés hipoteses fundamentais
dateoria ecologica: hipdtese da perturbagdo intermédia (intermediate disturbance hypothesis)
(Connell, 1978), o humpback model de (Grime, 1973, 2001), e a hipdtese da optimizacdo da
herbivoria (grazing optimization hypothesis) (McNaughton, 1979).

Hipotese da perturbacdo intermédia

A compreensdo da relevancia da perturbagio — entendida como a destrui¢io da biomassa
adrea (Grime, 2001), na montanha pelo corte para feno, fogo ou herbivoria — na diversidade
biologica e na dindmica das comunidades vegetais ¢ recente (Turner, 2010). A hipdtese da
perturbagdo intermédia postula que regimes de perturbacdes de elevada intensidade e curto
ciclo de recorréncia ou, pelo contrario, a supressio da perturbacdo subtrai diversidade bioldgica
a varias escalas. A escala local, por exemplo, a evidéncia empirica acumulada em diferentes
regides biogeograficas indica que nas pastagens a diversidade especifica tem um maximo com
intensidades intermédias de pastoreio (Pulungan et al., 2019). A escala da paisagem, a redugéo
da perturbacfio diminui a heterogeneidade espacial da paisagem (por exemplo avaliada pelo
numero de tipos e propor¢do dos tipos de coberto vegetal) com custos em diversidade e em
servigos ecossistémicos (Tumer, Donato, & Romme, 2013). As montanhas de Tras-os-Montes
mostram que um regime de perturbacfio férreo pelo fogo tem um efeito homogeneizador da
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paisagem, com consequéncias detrimentais na diversidade bioldgica. Padrdes de fogo de
elevada severidade e curto ciclo de recorréncia selecionam positivamente plantas adaptadas
ao fogo, em detrimento de muitas outras com distintas exigéncias ecologicas, e bloqueiam
a sucessdo ecoldgica em etapas seriais regressivas. Foi demonstrado em territorios com uma
longa historia de coexisténcia de vegetacgo pratense, fogo e herbivoria com grandes mamiferos,
que a diversificagdo dos tipos de perturbagfo através do cruzamento do fogo com o pastoreio,
incrementa a oferta de servigos ecossistémicos, entre os quais o refigio de biodiversidade e,
em certas condicdes, a capacidade de carga de grandes herbivoros e a sua estabilidade internual
(Anderson, 2006; Fuhlendorf ef al., 2009; Limb ef al., 2011).

Humpback model

De acordo com o humpback model, o incremento da fertilidade do solo (se o ponto de
partida s@o solos de baixa fertilidade) reflete-se positivamente na diversidade especifica; nos
solos muito férteis os melthores competidores excluem as espécies adaptadas a ambientes
de menor fertilidade; por conseguinte, a escala local a diversidade especifica de plantas é
maéxima em solos de fertilidade intermédia. A escala da paisagem, a distribuicio desigual
(heterogeneidade espacial) da fertilidade do solo permite a coexisténcia de mosaicos
complexos de comunidades vegetais, constituidas por plantas com diferentes exigéncias em
nutrientes. As paisagens atuais das montanhas do Norte de Portugal estdo dominadas por
comunidades de plantas oligotroficas quer nos lameiros quer no monte (v.i.). O aumento da
heterogeneidade espacial da fertilidade quimica do solo, mais uma vez tendo por referéncia
paisagens de solos acidos oligotroficos, pode ser conseguido por trés processos: i) aumento
do stock de nutrientes com a aplica¢do de fertilizantes; 1) aumento da biodisponibilidade de
nutrientes através da corregdo do pH solo; iii) desmobilizagdo dos nutrientes sequestrados no
lenho de plantas lenhosas (arbustos e arvores) pelo fogo ou pela herbivoria.

Hipdtese da optimizagdo da herbivoria

A hipotese da optimizagdo da herbivoria (grazing optimization hypothesis), postula
que a produtividade primaria aumenta com niveis intermédios de perturbacgio pela herbivoria,
ocorrendo o oposto sem ou com sobrepastoreio. A aceleraco da ciclagem dos nutrientes (de outro
modo imobilizados nos tecidos das plantas) e a consequente melhoria da fertilidade quimica do
solo serd o mecanismo mais relevante no aumento da produtividade primaria (Loreau, 1995).
Um segundo mecanismo passa pela selecio da flora, Tomando como referéncia as paisagens
com exclusdo da herbivoria, nas 4reas pastoreadas extensivamente por grandes herbivoros,
como ¢ o caso das areas de monte no territorio abrangido pelo LIFE Maronesa, diferenciam-se
manchas de vegetacio herbacea pratense mais intensamente pastoreadas (grazing lawns; ervagais
de pastoreio) com plantas forrageiras relativamente produtivas, palataveis e nutritivas — estas
manchas sdo um recurso importante na alimentago dos grandes herbivoros e o habitat de plantas
especializadas (plantas pratenses) (Gilhaus et al., 2014; McNaughton, 1984). A vegetacio de
Portugal inclui um diverso grupo de plantas e de comunidades vegetais adaptadas/dependentes
da pressfo de pastoreio (Ribeiro & Aguiar, 2021). Multiplas fontes de evidéncia mostram que
pastagens sauddveis, i.e., dominadas por vegetacdo pratense caracteristica, sdo mais produtivas,'
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estaveis, resistentes e resilientes e fornecem mais servigos ecossistémicos, e garantem melhores
rendimentos aos criadores (Milchunas & Lauenroth, 1993). A diferenciacdo de ervagais de
pastoreio resulta de um processo de feedback positivo: pressdo de pastoreio => concentrago de
nutrientes => recrutamento de plantas produtivas adaptadas a presséio de pastoreio (e exclusdo de
espécies de menor interesse forrageiro) => que por sua vez atraem mais herbivoros.

O fogo modifica a estrutura e a composicio floristica do coberto vegetal e altera
importantes fungdes como a produtividade primaria (Bowman et al., 2009). As montanhas
temperadas submediterrinicas do norte de Portugal, como se referiu, estio atualmente
submetidas a um regime de fogos de vero de elevada intensidade/severidade que mineralizaa
matéria orgénica do solo e seleciona uma flora pratense de baixa produtividade/palatibilidade.
Os ervagais de Agrostis truncatula ou de Agrostis curtisii, ¢ as comunidades de bridfitos
anuais s3o os melhores bioindicadores deste processo degradativo. Os Agrostis estolhosos
(A. capillaris), o Dactylis glomerata e o Arrhenatherum elatius subsp. bulbosum indicam o
inverso. A substituicdo de fogos de elevada intensidade por fogos de baixa intensidade protege
a matéria orginica do solo, ou promove a sequestragio de carbono nas areas previamente
degradadas por fogos de elevada intensidade (Fernandes et al., 2013; Fernandes & Botelho,
2003; Fonseca ef al., 2017) e a dominéncia de espécies de maior interesse forrageiro. Como
defendeu anteriormente, a reducfio da intensidade e a diversificacdo da perturbacio tem
vantagens quer em diversidade especifica quer na produtividade de biomassa forrageira.

A alimenta¢fo representa, direta ou indiretamente, sempre mais de metade dos custos
variaveis das exploragdes pecuarias: um dia a mais de pastoreio representa, grosso modo,
uma reducdio de custos de 1€/vaca aleitante. Por conseguinte, é do interesse dos criadores sob
regime extensivo que a montanha fornega mais forragem durante um periodo mais alargado
de tempo, de modo a poderem reduzir os consumos de feno. O pastoreio reduz a velocidade
a que se acumulam combustiveis, mas nfo elimina a necessidade de usar o fogo para renovar
periodicamente o pasto. De modo a aumentar a produtividade e a qualidade da forragem, ¢ do
interesse dos criadores substituir os fogos de verdo por técnicas de fogo controlado de baixa
intensidade em épocas propicias. Por conseguinte, quanto maior o nimero de criadores em
regime extensivo nas serras, maior o niimero de defensores de regimes adequados de fogo
que salvaguardem/incrementem a producfo forrageira.

9. — Notas finais

Para terminar, ¢ tendo em mente o caso de estudo apresentado, vale a pena apontar
algumas vantagens decorrentes da implementacio dos sistemas agro-pastoris ou agro-silvo-
pastoris, como referido ao longo deste trabalho, destacando:

1) asustentabilidade destes sistemas, pois fazem a interligacdo da agricultura com a producfo
animal e a vegetacio lenhosa, reduzindo os “inputs” externos nos sistemas de agricultura
em geral, ¢ melhorando a eficiéncia do uso dos recursos naturais e dos fatores de produgio;
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i)

iii)

v)

vi)

0 aumento da diversidade regional € de habitat apds a instalagdo de pastagens e
forragens e de espécies florestais, o que conduz a aumentos da biodiversidade em
geral e a uma paisagem mais diversificada e resiliente, permitindo mitigar os efeitos
dos principais promotores de altera¢cSes, como as alteracdes climaticas;

a sua adaptabilidade as regides de montanha (Pires et al.,2016);

a possibilidade de incorporacdo de azoto no sistema pelas leguminosas presentes
nas pastagens e forragens, evitando ou diminuindo as adubagdes azotadas, j4 que se
trata do nutriente mais caro, com maiores incorporagdes de energia e com maiores
emissdes de CO2 (Crespo, 2015);

0 sequestro de carbono: as pastagens permanentes de sequeiro a base de leguminosas
anuais de ressementeira natural (biodiversas) permitem sequestrar mais do dobro de
carbono em comparacio com a vegetacdo espontinea (Crespo, 2015), e como se trata
de pastagens permanentes, conduzem em geral a um aumento do teor de carbono no
solo (Jones, 2009); o balango de carbono nos sistemas de producdo animal baseados em
pastagens permanentes de sequeiro (biodiversas) € positivo (Teixeira, 2010), obtendo-
se idénticos resultados, mesmo em sistemas de produco de leite (ex.: Irlanda), como
referem Soussana ef al (2009); os fogos de elevada intensidade de verio mineralizam a
matéria organica do solo ~ admite-se que a redugio da severidade do fogo (substituicio
do fogo de elevada intensidade pela herbivoria e fogo controlado) nos espagos exteriores
as exploracdes agricolas e a consequente regeneracio da vegetacio pratense indigena de
maior interesse pastoril envolve sequestracio de massas significativas de carbono no solo;
o controlo eficaz da erosio do solo que estes sistemas tipicamente fazem, sobretudo
em presenca de um recomendavel ordenamento cultural;

vii) 0 aumento da disponibilidade de alimento para um maior nimero de efetivos

pecuarios a suportar, quer em quantidade quer em qualidade, decorrente sobretudo
dos maiores teores de proteina bruta.

A introducio destes sistemas e a obrigatoriedade da gestéo das superficies exteriores as

exploragdes agricolas que acarreta, com todas as vantagens daf decorrentes referidas ao longo
do texto, permitem complementar a intervencfo no territério prevista para as exploragdes
agricolas decorrentes do empreendimento do Complexo Agro-Industrial do Cachéo, reforgar
a producfio de produtos de origem animal, mas sobretudo rentabilizar recursos naturais
como a vegetacdo espontdnea e as novas pastagens e forragens introduzidas, com todos
os beneficios ambientais decorrentes, como: conservacio de recursos, biodiversidade,
sequestro de carbono, controlo da propagacéio dos fogos florestais, entre outros.
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