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[6864] SUBPRODUTOS DE ABOBORA COMO FONTE DE
CONSERVANTES NATURAIS PARA APLICACAO ALIMENTAR
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C.F.R. FERREIRA!, LILLIAN BARROS!

!Centro de Investigagdo de Montanha (CIMO), Instituto Politécnico de Braganca, Campus de Santa
Apolédnia, 5300-253 Braganca. *carlap@ipb.pt

2High Agronomic Institute of Chott Mariem, University of Sousse, Sousse 4042, Tunisia.
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Portugal.

Resumo: Atendendo a problematica da crescente producdo de residuos alimentares
industriais, este trabalho teve como objetivo analisar os subprodutos da abébora como
uma fonte promissora e economicamente acessivel de conservantes naturais. Os extratos
da casca (C) e da mistura de sementes e fibras (MSF) das variedades ‘Batati’, ‘Karkoubi’
e ‘Bejaoui’ foram avaliados quanto a sua atividade antioxidante, através do método da
inibicdo da peroxidacdo lipidica (TBARS); actividade antimicrobiana contra dez estirpes
diferentes de microrganismos de interesse na conservacao de alimentos; e citotoxicidade,
através do ensaio colorimétrico da sulforrodamina B numa cultura primaria de células de
figado de porco (PLP2). Todas as amostras apresentaram uma excelente capacidade
antioxidante, especialmente as MSF das variedades ‘Karkoubi’ e ‘Bejaoui’. Em termos
de atividade antimicrobiana, as C apresentaram melhor capacidade antibacteriana que as
MSF; no entanto, estas Gltimas revelaram uma maior capacidade antifungica nas duas
estirpes testadas. As C de ‘Batati’ e ‘Karkoubi’ inibiram seis das oito estirpes bacterianas
estudadas e nenhuma das amostras apresentou efeito bactericida ou fungicida. Além
disso, nenhuma das amostras apresentou toxicidade na cultura de células hepéticas
(concentracdao <400 pg/mL), o que demonstra a sua seguranga para aplicacao alimentar.
Estes resultados corroboram a importancia da valorizacdo dos subprodutos da abdbora
para a obtencdo de conservantes de base natural.
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