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INTRODUCAO

A Inseguranca Alimentar esta cada vez mais presente na sociedade atual, pelo que exige
solucbes que unam sustentabilidade, responsabilidade social e qualidade nutricional (1).
Neste contexto, os modelos hibridos de restauragdo destacam-se como uma estratégia
para apoiar iniciativas solidarias e melhorar o acesso a refeicdes segurancas para

populagdes vulneraveis.

OBIJETIVO

Desenvolver um servico de alimentagao designado
socialmente orientado, assente num restaurante cuja receita é

integralmente canalizada para a producao e distribuicao de refeicoes
gratuitas através de unidades moveis.
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Caracterizagio das
Mecessidades

Adotou-se uma abordagem técnico-descritiva organizada
em quatro etapas essenciais:
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RESULTADOS
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v Nutritivas e variadas

v Adequadas a diferentes
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v Cobertura alargada
a quem mais precisa

HREH iad
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Organizagao préxima, Equipa dedicada
resposta eficaz a0 servigo da comunidade

construimos amanha

O NOSSO SERVIGO EM NUMEROS

PRODUTIVIDADE
REFEIGOES DIARIAS MEDIA INTENSIDADE

Alimentamos hoje, Eficiéncia com qualidade

e sustentabilidade
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LOCALIZAGAO:
PORTO

Proximidade com quem

1 RESTAURANTE
Espago de acolhimento
e refeigdes didrias

com qualidade
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mais precisa na nossa cidade

GRATUITA.

W

Exemplo de prato do dia: Franguinho a casa(arroz de ervilhas com peito de frango

grelhado acompanhado com salada) ou prato de peixe( salmdo com puré de batata
acompanhado com feijao-verde)

DISCUSSAO:

O modelo demonstra que os servicos de alimentagdo, ndo sé garantem seguranga
alimentar e qualidade nutricional, mas também funcionam como um motor de
inclusdo social, capazes de catalisar a equidade e o desenvolvimento humano

sustentavel.
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