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Formação contínua de professores: um exemplo em São Tomé e 
Príncipe 

In-service teacher education: an example from São Tomé and Príncipe 

Maria José Rodrigues1 [0000-0003-1029-149X], Agostinho Sousa2,  
Betina Lopes3 [0000-0003-0669-1650] 

mrodrigues@ipb.pt, sousagostinho7@gmail.com, blopes@ua.pt 
1CIEB, Instituto Politécnico de Bragança, Portugal.  

2Universidade de São Tomé e Príncipe, São Tomé e Príncipe. 
3CIDTFF/Universidade de Aveiro, Portugal.  

Resumo. Os professores constituem um dos recursos mais importantes para o 
sucesso educativo de qualquer sociedade. Neste sentido, agendas políticas 
internacionais têm vindo a salientar a importância da qualificação dos mesmos. Por 
exemplo, na Estratégia Continental para a Educação em África (2016–2025) da 
União Africana, da qual São Tomé e Príncipe (STP) faz parte desde 1975, o primeiro 
objetivo foca-se na revitalização da profissão docente no sentido de assegurar a sua 
qualidade nos mais variados níveis. Também a meta 4.c do Plano de Ação da 
UNESCO desenvolvido no âmbito da Agenda 2030 das Nações Unidas prevê 
aumentar substancialmente a oferta de professores qualificados, nomeadamente 
através da cooperação internacional. Nesta comunicação apresenta-se um Programa 
de formação contínua para professores (PFCP) no âmbito da biologia e das ciências 
naturais desenvolvido em contexto de cooperação entre diversas instituições 
santomenses e portuguesas no âmbito do Programa de Apoio Integrado ao Sistema 
Educativo de São Tomé e Príncipe (PAISE-STP). O PFCP foi implementado entre 
novembro 2020 e junho de 2021 e envolveu, de forma mais direta, 37 professores-
formandos de STP, 2 formadores (um de nacionalidade portuguesa e outro de 
nacionalidade santomense) e uma assessora de uma universidade portuguesa. Serão 
descritas as estratégias e os recursos utilizados ao longo dos diversos módulos 
temáticos que constituem o PFCP. Serão ainda mapeadas as mais-valias e os desafios 
associados ao desenvolvimento profissional dos implicados (formadores e 
formandos) partindo-se da problematização de evidências recolhidas no âmbito da 
monitorização interna do PFCP, tais como questionários aplicados aos formandos, 
recursos educativos produzidos e ainda notas de campo (nomeadamente das sessões 
de formação e das reuniões de equipa) em articulação com literatura da especialidade 
no domínio da formação de professores e da cooperação para o desenvolvimento 
(e.g. Ferreira et al., 2015; Guthrie, 202; Lopes, 2020). Almeja-se que da partilha da 
experiência da 1ª edição do PFCP com os participantes da Lusconf2021 emerjam 
sugestões e recomendações para a 2.ª edição do PFCP que está a iniciar, bem como 
para outros programas de formação de professores que estejam a ser desenvolvidos 
na comunidade lusófona. 

Palavras-Chave: Cooperação internacional para o desenvolvimento, Educação em 
ciência(s), Formação contínua de professores, São Tomé e Príncipe, 
Desenvolvimento profissional. 
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Abstract. Teachers are one of the most important resources for the educational 
success of any society. In this sense, international policy agendas have been 
highlighting the importance of their qualification. For example, in the African 
Union's Continental Strategy for Education in Africa (2016-2025), of which São 
Tomé and Príncipe (STP) has been a member since 1975, the first goal focuses on 
revitalizing the teaching profession to ensure its quality at various levels. Also, the 
goal 4.c of the UNESCO Action Plan developed under the United Nations Agenda 
2030 argues for a substantial increase in the supply of qualified teachers, including 
through international cooperation. This paper presents an in-service teacher 
education programme (TED), for teachers in the field of biology and natural 
sciences, developed in the context of cooperation between several Santomean and 
Portuguese institutions under the Programme of Integrated Support to the Education 
System of São Tomé and Príncipe (PAISE-STP). The teacher education programme 
was implemented between November 2020 and June 2021 and involved, more 
directly, 37 trainee teachers from STP, 2 trainers (one Portuguese and one 
Santomean) and an advisor from a Portuguese university. We will describe the 
strategies and resources used throughout the various thematic modules that constitute 
the TED. The added value and challenges associated with the professional 
development of those involved (trainers and trainees) will also be mapped out, based 
on the problematization of evidence collected during the internal monitoring of the 
TED, such as questionnaires applied to trainees, documental analysis of the 
educational resources produced and also field notes (particularly of training sessions 
and team meetings) in conjunction with scientific literature in the field of teacher 
training and development cooperation (e.g. Ferreira et al., 2015; Guthrie, 202; Lopes, 
2020). It is expected that the sharing of the experience of the 1st edition of this TED 
with the Lusconf2021 participants will give rise to suggestions and 
recommendations for the 2nd edition of the TED, which is currently initiating, as 
well as for other teacher education programmes that are being developed in the 
Lusophone community.  

Keywords: International cooperation for development, In-service teacher education, 
Professional development, São Tomé and Príncipe, Science education. 
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