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Resumo

O presente trabalho tem como finalidade descrever e analisar as experiéncias de ensino-
aprendizagem vivenciadas e aplicadas enquanto docente estagiario de Educagdo Musical,
no ambito do 2.° ciclo do Ensino Basico, integradas na Unidade Curricular de Préatica de
Ensino Supervisionada do curso de Mestrado em Ensino de Educagdo Musical no Ensino
Basico, ministrado pela Escola Superior de Educacdo do Instituto Politécnico de
Braganca. O documento encontra-se estruturado em quatro partes. Na primeira, abordo o
significado de ser professor de Educacdo Musical, iniciando por uma reflex@o sobre os
documentos de orientagdo curricular e a pratica docente de forma generalista, para depois
focar especificamente o papel do professor de Educacdo Musical. A segunda centra-se na
caracterizagdo do contexto educativo, desde o agrupamento de escolas até as salas de aula
e turmas onde desenvolvi a minha pratica pedagdgica. Na terceira parte, apresento
detalhadamente a minha Préatica de Ensino Supervisionada, incluindo as experiéncias de
ensino-aprendizagem desenvolvidas enquanto docente estagiario. Esta sec¢do contempla
0 enquadramento metodoldgico que sustentou a pratica pedagdgica, nomeadamente a
adogédo de uma metodologia do tipo “Aprendizagem Baseada em Projeto” (PBL), com a
implementacdo de um projeto musical performativo baseado na abordagem A..2018
(Alves, 2023), bem como a andlise dos dados obtidos. Sdo ainda descritas outras
atividades e projetos em que participei no contexto da PES. Por fim, a Gltima parte do
relatorio apresenta uma reflexdo critica sobre as minhas experiéncias de ensino-
aprendizagem, destacando aprendizagens, desafios superados e a consolidacdo das
competéncias profissionais enquanto professor estagiario de Educacao Musical.

Palavras-chave: Prética de Ensino Supervisionada; Educacdo Musical; Ensino Basico;
Projeto Musical Performativo; Abordagem A .-.2018.



Abstract

The present work aims to describe and analyze the teaching and learning experiences
undertaken and applied as a trainee Music Education teacher within the scope of the 2nd
cycle of Basic Education, integrated into the curricular unit of Supervised Teaching
Practice of the Master’s Degree in Music Education Teaching in Basic Education, offered
by the School of Education of the Polytechnic Institute of Braganca.

The document is structured into four parts. In the first, | address the meaning of being a
Music Education teacher, beginning with a reflection on curricular guidance documents
and teaching practice from a general perspective, and subsequently focusing specifically
on the role of the Music Education teacher. The second part centers on the
characterization of the educational context, ranging from the school cluster to the
classrooms and classes in which | developed my pedagogical practice.

In the third part, 1 present in detail my Supervised Teaching Practice, including the
teaching and learning experiences developed as a trainee teacher. This section
encompasses the methodological framework that supported the pedagogical practice,
namely the adoption of a Project-Based Learning (PBL) approach, through the
implementation of a performative musical project based on the A.-.2018 approach (Alves,
2023), as well as the analysis of the data collected. Other activities and projects in which
| participated within the context of the Supervised Teaching Practice are also described.

Finally, the last part of the report presents a critical reflection on my teaching and learning
experiences, highlighting the knowledge acquired, challenges overcome, and the
consolidation of professional competences as a trainee Music Education teacher.

Keywords: Supervised Teaching Practice; Music Education; Basic Education;
Performative Music Project; A..2018 Approach.
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Introducéo

O presente relatdrio surge no @mbito da conclusdo do ciclo de estudos conducente
ao grau de Mestre em Ensino de Educacdo Musical no Ensino Basico, do Instituto
Politécnico de Braganga — Escola Superior de Educacdo. Este documento reflete o
percurso formativo e profissional desenvolvido ao longo da Prética de Ensino
supervisionada (PES), realizada no ano letivo de 2024/2025, em contexto de Educacgéo

Musical no 2.° ciclo do Ensino Basico.

O principal objetivo deste documento consiste em descrever, analisar e refletir
criticamente sobre as experiéncias de ensino-aprendizagem vivenciadas durante a PES,
evidenciando o desenvolvimento de competéncias profissionais e pessoais enquanto
futuro docente. Pretende, igualmente, contribuir para uma compreensao mais ampla do
papel do professor de Educacdo Musical, ndo apenas enquanto mediador de

aprendizagens, mas também como agente educativo, artistico e cultural.

A estrutura do relatério organiza-se em quatro capitulos. O primeiro capitulo,
intitulado “Ser professor de Educagdo Musical”, apresenta uma reflexdo tedrica em torno
da profissdo docente, abordando as suas responsabilidades, desafios e especificidades no
dominio da Educagdo Musical. O segundo capitulo, “Caracterizacdo do Contexto
Educativo”, descreve 0 enquadramento institucional e sociopedagdgico onde decorreu a
PES, bem como as particularidades das turmas envolvidas, permitindo compreender o

ambiente educativo em que se desenvolveu a intervengéo.

O terceiro capitulo, “Desenvolvimento e avaliacao da aprendizagem profissional”,
constitui o ndcleo central deste relatério. Nele sdo apresentadas as préaticas pedagogicas
implementadas, as metodologias utilizadas e as diversas experiéncias complementares
que contribuiram para a consolidac¢do do percurso formativo. Destacam-se, entre outras,
a colaboracéo em atividades musicais com alunos com necessidades educativas especiais,
a participacdo no projeto Plusband, o envolvimento nas gravacdes dos temas para 0s
manuais das editoras Porto Editora e Leya, bem como a presenca em reunides de turma e
eventos da comunidade escolar. Estas experiéncias revelaram-se fundamentais para uma

percecdo mais ampla do papel do professor, que ultrapassa o simples facto de lecionar.



Por fim, o quarto capitulo, “Reflexdo sobre as competéncias profissionais”,
apresenta uma analise critica global e introspetiva do percurso desenvolvido,
evidenciando as aprendizagens adquiridas, os desafios enfrentados e a evolucdo das

minhas competéncias pedagogicas, artisticas e humanas.

Assim, este relatdrio reflete um processo de crescimento pessoal e profissional
sustentado numa pratica consciente, colaborativa e reflexiva, na qual a musica se assume
como veiculo privilegiado de comunicagdo, inclusdo e desenvolvimento integral dos

alunos.



1. Ser Professor de Educacdo Musical

1.1. Os Documentos de Orientacdo Curricular na Educacdo Musical

A disciplina de Educacdo Musical em Portugal desempenha um papel central na
formacao integral dos alunos, alinhando-se as exigéncias de uma sociedade em constante
transformacéo. Esta, busca fugir aos modelos tradicionais, focados na mera reprodugéo
de contetdos teoricos, para adotar uma abordagem mais préatica, experimental e flexivel,

que valoriza a criacéo e a interpretacdo musical, em detrimento da simples memorizacéo.

Entre as principais caracteristicas, destaca-se a énfase na pratica musical. A
integracdo da audicdo, da interpretacdo e da criagdo musical tem como objetivo
proporcionar aos alunos uma vivéncia mais rica e significativa da musica, a0 mesmo
tempo em que se estimula a sua expressividade e criatividade (Reigado, 2018). Além
disso, documentos como 0 “Perfil dos Alunos A Saida da escolaridade Obrigatoria”
(Educacdo, 2017) e as “Aprendizagens Essenciais — Educagdo Musical” (Educacéo,
2018), estabelecem que o desenvolvimento de competéncias musicais deve ser o foco
central em cada etapa do percurso educativo, priorizando o desenvolvimento holistico do
aluno (Reigado, 2019).

Outro ponto crucial € a flexibilidade da disciplina, permitindo que os professores
adaptem as suas praticas pedagdgicas a realidade e as necessidades dos seus alunos. A
abertura para a inclusdo de tecnologias, como softwares de edi¢cdo musical e plataformas
online, expande as possibilidades pedagdgicas e promove uma aprendizagem mais
interativa e alinhada com os tempos atuais. Este foco tecnoldgico também se reflete na
formacdo de professores, que devem ser capacitados para refletir sobre as suas préticas e
tomar decisdes pedagdgicas de forma autbnoma, promovendo assim uma educacao mais
inovadora e eficaz (Boal-Palheiros & Boia, 2020). Contudo, esta disciplina enfrenta
varios desafios. A desvalorizacdo da Educacdo Musical em alguns contextos, aliada a
instabilidade das politicas educacionais e as sucessivas reformas que nem sempre sao
favoraveis, sdo obstaculos persistentes. Além disso, a escassez de recursos materiais,
como instrumentos musicais e equipamentos de som em muitas escolas, limita a
realizacdo de atividades praticas mais diversificadas. A formagdo e a retengdo de
professores qualificados também séo questdes criticas, exigindo um maior investimento
na formag&o inicial e continua, assim como a criacdo de condicdes de trabalho mais
atrativas (Boal-Palheiros & Boia, 2020).



Apesar dessas dificuldades, a Educacdo Musical é uma disciplina considerada
essencial para o desenvolvimento de competéncias fundamentais nos alunos, como a
comunicacéo, a criatividade, a capacidade de resolugéo de problemas, a colaboracdo e o
respeito pela diversidade. Ao formar cidaddos mais completos, o curriculo visa nao
apenas preparar os estudantes para os desafios profissionais do futuro, mas também para

uma participagéo ativa e consciente na sociedade (Reigado, 2019).

A evolucdo histérica do curriculo em Portugal, desde o Canto Coral até uma
abordagem mais abrangente da Educacdo Musical, mostra a sua adaptacdo as mudancas
sociais e politicas. A legislacdo, como a Lei de Bases do Sistema Educativo de 1986
(Republica, 1986), representou um passo significativo ao reconhecer a importancia da
Educacao Musical e ao estabelecer a formacéo de professores especializados. No entanto,
reformas mais recentes, como a de 2012, trouxeram retrocessos que resultaram na reducao

da carga horaria da disciplina e na contestacdo dos educadores musicais (Mota, 2014).

Para assegurar o futuro da Educacdo Musical em Portugal, é fundamental subsistir um
esforco coordenado entre educadores, instituicdes de ensino e responsaveis politicos.
Investimentos na formacdo continua de professores, na disponibilizacdo de recursos
adequados e no fortalecimento do estatuto da disciplina sdo passos essenciais. A
articulacdo entre escolas e comunidades, e o desenvolvimento de projetos inovadores

podem igualmente contribuir para explorar todo o potencial educativo da musica.

1.2. Ser Professor

A reflexdo desenvolvida neste capitulo apoia-se num enquadramento tedrico
construido a partir do didlogo entre contributos oriundos de distintos contextos
académicos e culturais. Foram mobilizados autores dos panoramas portugués e brasileiro,
cuja producéo cientifica tem assumido particular relevancia no campo da educacéo e da
formacéo de professores. A inclusdo de referenciais do contexto brasileiro justifica-se
pela consisténcia e profundidade das abordagens apresentadas, sobretudo no que se refere
a construcdo da identidade docente, a mediagdo pedagogica e aos processos de ensino-

aprendizagem. Ainda assim, 0s conceitos convocados sdo analisados de forma critica e



situada, procurando articula-los com as especificidades do sistema educativo portugués e

com o enquadramento institucional da Pratica de Ensino Supervisionada.

O papel do professor € compreendido por ser um mediador ativo de aprendizagem,
organizador do espaco educativo e colaborador das criangas no processo de construgédo
de conhecimento. Além da mera transmissao de conteldos, destaca-se pela criacdo de
contextos que incentivam a autonomia, interdependéncia e participacao ativa dos alunos,
planeando cuidadosamente o ambiente, garantindo que este seja estimulante e promova a
interacdo, exploracao e cooperacdo. Uma das bases do papel do professor é a pratica de
escutar e observar ativamente as criangas devendo estar atento as suas necessidades,
interesses e ritmos de desenvolvimento, adaptando-se de forma personalizada (Oliveira-

Formosinho & Formosinho, 2013).

A documentacdo pedagdgica tem um papel essencial, ndo apenas para registar as
aprendizagens, mas também para refletir sobre o processo educativo, permitindo um
crescimento mutuo entre criancas e professores. Além disso, o professor atua como um
intermediario ao expandir os interesses das criancas, conectando-as ao mundo cultural. A
aprendizagem é concebida através do didlogo entre aluno e professor, em que ambos
partilham experiéncias e saberes, enriquecendo o entendimento matuo. Esta visdo requer
uma nova forma de ver tanto o aluno quanto o professor, ambos como agentes ativos e
competentes na construcdo de conhecimento. A reflexdo critica e a autovigilancia dos
métodos de interacdo do professor sdo igualmente cruciais. O professor deve estar
constantemente consciente das suas interacdes com as criangas, garantindo que estas
fomentam a autonomia e participacdo das mesmas. Nem todos os estilos de interacdo
promovem igualmente a coletividade infantil, e assim, o professor deve adaptar-se de

forma a garantir um ambiente educativo inclusivo (Loureiro, 2004).

E fundamental que as atividades e projetos sejam discutidos com as criancas,
integrando 0s seus interesses e objetivos. A aprendizagem cooperativa, centrada na
experiéncia, é a chave para esta abordagem, exigindo uma negociagdo constante entre o
professor e alunos para ajustar o curriculo as suas vivéncias. A documentacéo pedagdgica
vai alem do registo das aprendizagens das criangas, sendo igualmente importante que o
professor registe sobre as suas praticas. Este processo contribui para o desenvolvimento

da identidade profissional docente e para uma compreensdo mais ampla dos processos
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educativos, garantindo que as praticas pedagogicas estejam em sintonia com esta

abordagem (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013).

1.3. Ser Professor de Educacéo Musical

Ser professor de Educacdo Musical é uma profissdo intrinsecamente complexa, que
exige a mobilizacdo de um vasto conjunto de saberes e competéncias. A eficacia no ensino
da musica depende de mdaltiplos fatores, incluindo a formacéo profissional, a experiéncia
prética, a capacidade de reflexdo critica e a adaptabilidade, tornando estas caracteristicas

fundamentais para o desenvolvimento e aperfeicoamento da pratica docente.

Um dos aspetos centrais da profissdo de Educagdo Musical é a capacidade de articular
e integrar diferentes tipos de saberes. Estes incluem ndo s6 o conhecimento musical
especifico, mas também saberes pedagoOgicos, curriculares e experienciais. A
competéncia do docente reside na sua capacidade de utilizar esses saberes de forma
integrada, adaptando-os a realidade da sala de aula. O conhecimento musical por si s6
ndo é suficiente; € necessario aliar a este, a pedagogia e as tradicdes educativas para
assegurar que a pratica seja eficaz e alinhada com os objetivos educacionais (Hentschke
et al, 2006).

A experiéncia desempenha um papel vital no desenvolvimento das competéncias do
docente. Os saberes experienciais construidos ao longo da pratica docente, permitem ao
professor ajustar as suas estratégias e enrigquecer o seu repertorio metodoldgico. E através
da prética continuada e da reflexdo sobre as suas proprias agdes que o professor aprimora
as suas capacidades, adquirindo um conhecimento tacito que enriquece as suas
intervencdes pedagogicas e lhe permite enfrentar desafios especificos do ensino musical
(Araujo, 2005).

A reflexividade critica € outro pilar fundamental na atividade docente. Este processo
de autoanalise e reflexdo sobre as suas préaticas, permite que o docente identifique areas
que precisam de melhoria e ajuste as suas abordagens. Ao refletir sobre o sucesso das
suas estratégias e os desafios encontrados, o professor desenvolve uma pratica mais

consciente e intencional. Esta capacidade reflexiva promove, assim, o crescimento
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profissional e contribui para a criagdo de um ambiente de aprendizagem mais eficaz e
adaptado as necessidades dos alunos. A capacidade de adaptacdo é imprescindivel na
profissdo de professor de musica. Dada a diversidade de contextos escolares, perfis de
alunos e repertorios musicais, o professor deve ser flexivel nas suas abordagens, ajustando
métodos e estratégias de acordo com as necessidades especificas de cada situacdo. Esta
adaptabilidade permite que o professor mantenha o envolvimento dos alunos e atenda as
suas diferencas individuais, garantindo uma educagdo musical inclusiva e relevante
(Bellochio, 2003).

A Educacao Musical é um campo em constante evolugdo, o que exige que o professor
continue a expandir os seus conhecimentos e competéncias ao longo da carreira. A
participacdo em formacdes, workshops, conferéncias e outras oportunidades de
desenvolvimento profissional é essencial para que o professor se mantenha atualizado
com as novas tendéncias, praticas pedagdgicas e investigacdes na area. Esta formacéo
continua é vital para garantir que os professores possam adaptar-se a novos desafios e

enriquecer a sua pratica pedagogica (Bellochio, 2003).

Apesar da sua importancia, a profissdo de professor de musica enfrenta desafios
significativos. Um dos principais obstaculos é o reconhecimento e valorizagdo da
profissdo, que muitas vezes € subestimada tanto social como profissionalmente. A
precariedade nas condicGes de trabalho, a falta de concursos publicos e a desvalorizacao
da Educacdo Musical sdo barreiras que afetam a motivacdo e a estabilidade dos
profissionais.

Outro desafio relevante é a articulacdo entre teoria e pratica. A formacgdo de
professores de musica, muitas vezes, ndo proporciona uma integracdo eficaz entre os
conhecimentos tedricos e praticas pedagdgicas. A superacdo desta lacuna é crucial para o
desenvolvimento de uma pratica docente mais solida e significativa, que promova a

aprendizagem efetiva dos alunos (Hentschke et al, 2006).

A inclusdo da musica popular no curriculo escolar continua a ser um tema controverso
em muitos contextos educativos. Superar 0s preconceitos em torno da musica popular,
desenvolver métodos adequados para 0 seu ensino e reconhecer o seu valor na formagéo

integral dos alunos sdo aspetos que precisam de ser abordados. A musica popular pode
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desempenhar um papel importante na aproximacao da musica ao quotidiano dos alunos,

tornando a Educacdo Musical mais acessivel e significativa (Loureiro, 2004).

Ser professor de Educacdo Musical exige um compromisso continuo com o
desenvolvimento profissional e a adaptagcdo a contextos diversos. Ao mesmo tempo, a
profissdo enfrenta desafios considerdveis, mas com a formagao continua, reflexividade
critica e uma abordagem pedagogica inclusiva, é possivel promover uma Educagdo
Musical de qualidade que responda as necessidades dos alunos e valorize a diversidade

cultural.

2. Caracterizacdo do Contexto Educativo

Na formacdo de professores, afigura-se uma fase determinante no processo de
desenvolvimento profissional integrando um processo ativo, critico e reflexivo. Sendo
esta etapa intencional e estruturada, os futuros docentes detém a oportunidade de fazer o
reconhecimento do contexto educativo onde estdo inseridos, e enriquecer 0 Seu
conhecimento através da partilha de experiéncias com outros profissionais observando as
suas préaticas pedagogicas. A observacdo é determinante para o desenvolvimento da
identidade docente, e facilita a ligacéo entre as teorias educacionais com as praticas em
sala de aula, constituindo o inicio de um processo continuo de reflexdo que acompanhara
o0 professor durante todo o seu percurso profissional, promovendo a constante melhoria

das suas praticas pedagdgicas (Felicio & Oliveira, 2008).

Foi neste enquadramento que, durante a fase de observacdo da Pratica de Ensino
Supervisionada, procedi a recolha da documentacdo necessaria para a elaboragdo do
presente capitulo. Esta recolha teve como propdsito enquadrar a minha praxis no contexto
especifico da instituicdo de acolhimento, a partir de uma analise estruturada em trés
niveis: o nivel macro, correspondente ao agrupamento, no qual se destaca um dos
documentos estruturantes — o Projeto Educativo -, que sera abordado com maior detalhe
no ponto seguinte; o nivel mezzo, centrado na escola, onde € descrita a caracterizagdo dos
espacos e das salas em que decorreram as praticas letivas; e, por ultimo, o nivel micro,

relativo as turmas com as quais intervim.



No que respeita a este Gltimo nivel, foram disponibilizados pela professora cooperante
varios documentos de apoio fundamentais para a compreensdo da realidade educativa,
nomeadamente 0 “Perfil Individualizado dos Alunos”, que apresenta uma caracterizacao
socioeducativa de cada discente; a “Relacdo de Alunos” que identifica aqueles que
beneficiam do Servigo de Agédo Social Escolar e respetivos escalGes; e ainda o “Plano de
Trabalho da Turma (PTT)” no caso de umas das turmas em particular.

Deste modo o presente capitulo centra-se na caracterizagdo do contexto educativo em
que decorreu a Préatica de Ensino Supervisionada, sublinhando que, por questdes éticas e
de protecdo de dados, todas as informacfes referentes a instituicdo e as turmas serao
apresentadas de forma andnima ou recorrendo a designacdes ficticias.

No que respeita a sua estrutura, inicio com a caracterizacdo do Agrupamento de
Escolas, proporcionando uma viséo geral do contexto educativo. Seguidamente, no ponto
2.2, serdo descritos o espaco fisico e os recursos de aprendizagem disponiveis nas salas
de aula, fundamentais para o desenvolvimento das préaticas pedagodgicas. Por fim, no
ponto 2.3, sera apresentada a caracterizacdo das turmas, permitindo compreender melhor

o perfil dos alunos com os quais trabalhei.

2.1. O Agrupamento

A Prética de Ensino Supervisionada decorreu ao longo do ano letivo de 2024/2025
numa instituicdo de Ensino Basico, da rede de oferta publica portuguesa, localizada no
norte de Portugal. Esta escola, inaugurada em 2003, resultou da fusdo de dois
agrupamentos horizontais, dando origem a um “mega agrupamento”. Desde 2009,
encontra-se classificada como Territorio Educativo de Intervencdo Prioritaria (TEIP),
tendo celebrado, em 2012/2013, o seu primeiro contrato de autonomia, posteriormente
renovado de forma continua. Com a implementagdo do Projeto de Autonomia e
Flexibilidade Curricular (PAFC), em 2017/2018, o agrupamento passou a privilegiar
metodologias de ensino-aprendizagem colaborativas, encarando o curriculo como um
instrumento promotor do sucesso escolar. Esta abordagem promove a integracdo das
diversas disciplinas e visa alinhar o perfil do aluno, atendendo aos interesses educacionais

e sociais dos estudantes.



No ambito do PAFC, foi criado o Centro de Educacéo Artistica (CEA), que integra
trés areas fundamentais: Mdusica, Expressdo Dramaética e Artes Plasticas. A educacao
artistica estende-se igualmente a Oferta Complementar (OC), onde se incluem disciplinas
como Espanhol e Francés (no 9.° ano), Mdusica, Tecnologias da Informacdo e
Comunicacéo (TIC), bem como clubes e projetos de caracter extracurricular. Para além
disso, o agrupamento implementou oficinas de Matemaética e de Leitura no 2.° Ciclo,
recorrendo a metodologias inovadoras que visam reforgar aprendizagens estruturantes

nestas areas.

O agrupamento abrange uma vasta area geografica, integrando diferentes
estabelecimentos de ensino. Para alem da escola-sede, de 2.° e 3.° ciclos, inclui 17 jardins
de infancia e 10 escolas basicas distribuidas por varias freguesias. Entre estas, destacam-
se seis escolas em particular: trés de maior dimensao e trés de média dimensdo. Todas se
encontram equipadas com quadros interativos, computadores e materiais didaticos
diversificados, dispondo ainda de espacos de lazer, areas de recreio com equipamentos
ludicos e desportivos, e em alguns casos polivalentes, hortas pedagogicas e salas
especificas para docentes. Duas destas escolas contam ainda com biblioteca e pavilhdo

gimnodesportivo.

A escola-sede, onde decorreu a minha pratica de ensino supervisionada, foi
inaugurada no ano letivo de 1973/1974 como escola preparatdria destinada ao 5.° e 6.°
anos, tendo alargado, a partir de 1991/1992, a sua oferta ao 3.° ciclo do ensino béasico. O
espaco escolar é composto por um pavilhdo central, onde se encontram 0s servigos
administrativos, gabinetes da direcdo, sala de professores, sala de reuniBes, sala de
diretores de turma, biblioteca, ginasio, refeitorio, bar, papelaria, reprografia, polivalente,
rececdo e ainda duas pequenas areas afetas a radio escolar e a arrumos.
Complementarmente, existem cinco pavilhdes destinados a salas de aula, um deles
dedicado a Educagdo Musical. Para as atividades experimentais, o quarto pavilhdo integra
um laboratorio de Fisica e Quimica, enquanto os restantes incluem salas adaptadas para
Ciéncias Naturais. O primeiro pavilhdo disp6e ainda de uma sala TIC, o segundo acolhe
0 CAA e o terceiro 0 GAA. Existem também dois blocos pré-fabricados adaptados para
funcionamento de salas de aula. Todas as salas estdo equipadas com computador e

projetor multimédia, assegurando condi¢Ges adequadas para a prética letiva.
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Nos ultimos anos, 0 agrupamento tem procurado posicionar-se na vanguarda da
resposta aos desafios tecnoldgicos e sociais. Exemplo disso é a inauguracdo da sala XXI,
localizada no quarto pavilhdo, equipada com recursos tecnoldgicos e de robdtica de ultima
geracdo. No dominio das préaticas desportivas, para além do ginasio, a escola dispde de
um pavilhdo gimnodesportivo atualmente em fase de requalificacdo, o qual permitira,
uma vez concluido, melhores condic¢des para a pratica de diferentes modalidades. Existe
ainda uma sala de “Saide e Desporto”, equipada com aparelhos modernos e adaptada
para a utilizacdo simultanea por uma turma inteira, estando igualmente disponivel a
comunidade escolar fora do horéario letivo. A area exterior € ampla, composta por zonas
arborizadas, trés campos de jogos (dois deles com piso sintético), espagos de recreio e
percursos cobertos que facilitam a circulagéo (Céo, 2022).

Esta escola dispde ainda, ao abrigo do Decreto-Lei n.° 55/2018, a op¢do de um regime
de Ensino Artistico Especializado em Musica. Este documento, “Estabelece o curriculo
dos ensinos basico e secundario e os principios orientadores da avaliagdo das
aprendizagens” (Republica, Decreto-Lei n.° 55/2018, 2018, p. 3).

Figura 1: Infraestrutura Escolar

Fonte: Google Maps
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2.2. Assalas de Aula
2.2.1. Sala EM4

A sala EM4, destinada ao ensino da Educacdo Musical, localiza-se no pavilhdo
especifico desta disciplina e foi o espago onde decorreram as aulas das turmas do 5.° (i) e
do 6.° (iii). Trata-se de uma sala ampla, com capacidade suficiente para acolher o nimero
significativo de alunos que compunham estas turmas. As mesas e cadeiras encontravam-
se dispostas em formato de “U”, acrescido de uma fila no interior desse espago. Esta
configuracdo, embora funcional, revelou-se em alguns momentos limitadora, uma vez
que dificultava a realizacéo de determinadas dinamicas de grupo que eu havia projetado
e gostaria de ter explorado mais aprofundadamente.

A sala estava equipada com um quadro pautado e um quadro branco, uma mesa
destinada ao professor, um computador de utilizaco restrita ao docente (ja com sinais de
obsolescéncia), um videoprojector, um sistema de som dependente deste Gltimo e ainda
um piano digital. Considerando a natureza da disciplina, onde 0S recursos sonoros
desempenham um papel fundamental, entendo que seria desejavel uma maior atencdo a

atualizacdo e renovacao deste tipo de equipamentos.

Distribuidos pelo espaco encontravam-se também diversos instrumentos
associados ao “instrumental Orff”, nomeadamente ldminas de madeira e de metal
(xilofones, metalofones e jogos de sinos) em diferentes registos (baixo, contralto,
soprano). Para além disso, a sala dispunha de um anexo onde se guardava uma vasta
variedade de instrumentos musicais, incluindo instrumentos de percussdo (madeiras,
metais e peles), uma guitarra elétrica, um baixo elétrico, uma bateria eletronica e

respetivos amplificadores de som.

2.2.2. Sala EM5

A sala EM5, onde decorreram as aulas da turma do 6.° (ii), embora estivesse
situada num anexo/contentor junto ao pavilhdo principal desta area disciplinar, destinava-
se igualmente ao ensino da Educacdo Musical. Em termos de espaco, revelava-se bastante
limitada, por ser pequena e estar preenchida com numerosas mesas e cadeiras organizadas

por filas, o que restringia significativamente a realizacdo de atividades que implicassem
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movimentacdo fora do lugar habitual de cada aluno. O facto de a turma ser reduzida
permitiu concretizar o trabalho previsto; de outro modo, tal ndo teria sido praticavel.

A sala dispunha de um quadro pautado, um quadro branco, uma mesa para o professor,
um computador de acesso exclusivo ao docente (ja obsoleto), um videoprojector e
respetivo sistema de som, cuja avaliacdo se mantém idéntica a ja referida relativamente a
sala EMA4.

No espago encontravam-se igualmente alguns instrumentos associados ao
“instrumental Orff”, tais como laminas de madeira e de metal (xilofones, metalofones e
jogos de sinos) em diferentes registos (baixo, contralto e soprano), bem como alguns
instrumentos de percussdo (madeiras, metais e peles). Contudo, o nimero disponivel era
bastante reduzido, o que, tratando-se de uma turma numerosa, inviabilizaria o trabalho

em grupo com todos os alunos.

2.3. As Turmas

A minha Prética de Ensino Supervisionada iniciou-se nos primeiros dias de outubro e
estendeu-se até ao final do ano letivo. Esta intervencdo decorreu em trés turmas do 5.° e
6.° ano de escolaridade, pertencentes a um agrupamento de escolas situado na regido de
Tras-os-Montes e Alto Douro, em Portugal. Importa salientar que este trajeto foi
desenvolvido em diferentes contextos disciplinares: a turma (i), do 5.° ano, integrou a
disciplina de Educagdo Musical, enquanto as turmas (ii) e (iii), do 6.° ano, participaram
na disciplina de Oferta Complementar de Musica, sendo esta, de cariz semestral. Neste
ambito, o percurso iniciou-se com a turma (ii) durante o primeiro semestre, seguindo-se
a intervencdo junto da turma (iii), que teve inicio no més de fevereiro e se prolongou até

a conclusdo do ano letivo.

13



2.3.1. Caracterizagdo da turma do 5.° (i)
A turma do 5.° (i) era constituida por 23 (vinte e trés) alunos, entre os quais, 9

(nove) do sexo masculino e 14 (catorze) do sexo feminino.

Tabela 1: Distribuicéo dos alunos por género

Sexo masculino ‘ 9

Sexo feminino ‘ 14

De uma forma geral, esta turma revelou, numa fase inicial, um comportamento
um pouco perturbador, o que condicionava negativamente o ambiente de aprendizagem.
No que respeita a relacdo entre os pares, constatou-se que, na maioria das situacdes, nao
era a mais favoravel, uma vez que surgiam frequentemente conflitos, sobretudo entre os
alunos que procuravam manter a atencdo nas atividades letivas e aqueles que
demonstravam menor envolvimento. Relativamente as competéncias musicais, 0s alunos
evidenciaram, de forma global, facilidade na assimilacdo e na aplicacdo dos conteudos
propostos. Apesar das dificuldades comportamentais registadas no inicio do ano,
verificou-se uma melhoria gradual ao longo do percurso letivo. Ainda assim, este foi um
dos aspetos mais discutidos nas reunides de turma, onde o feedback partilhado pelos

restantes docentes se revelou, em grande medida, convergente.

No ambito do Servico de Acdo Social Escolar (ASE), este programa abriga na

turma em questéo, 2 (dois) alunos no escaldo B, e 5 (cinco) no escaldo C:

Tabela 2: Numero de alunos que beneficiaram do Servigo de Ac¢do Social Escolar

Escaléo: N° de alunos
Sem escaldo 16

A 0

B 2

C 5
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2.3.2. Caracterizacgéo da turma do 6.° (ii)

A turma (ii) era composta por um total de 22 (vinte e dois) alunos, dos quais 16
(dezasseis) frequentavam o ensino artistico especializado de mdusica em regime
articulado, e 6 (seis) estavam inseridos no ensino basico geral. Assim sendo, a minha
intervencao incidiu especificamente sobre estes Ultimos, no &mbito da disciplina de Oferta
Complementar de MUsica. Entre estes 6 (seis) alunos, 4 (quatro) eram do sexo masculino
e 2 (dois) do sexo feminino.

Tabela 3: Caracterizacdo da turma do 6.° (ii)

N° total de alunos: 22
N° de alunos que frequentaram o ensino
artistico especializado de masica: 10
N° de alunos que frequentaram o ensino
basico geral: °
7 do sexo feminino
Sexo:

15 do sexo masculino

De acordo com o documento “Perfil Individualizado dos Alunos”,
disponibilizado pelo agrupamento, esta turma integrava 1 (um) aluno com Relatério
Técnico-Pedagogico (RTP). Verificava-se ainda a existéncia de 3 (trés) alunos abrangidos
por Medidas Universais (MU) nas disciplinas de Matematica e Portugués, sendo que,
entre estes, 1 (um) beneficiava simultaneamente de Medidas Universais e Seletivas.
Cumpre salientar que, no grupo em questao, 1 (um) dos alunos ndo tinha a figura paterna
presente e outro tinha sido recentemente adotado, apos ter passado seis anos a viver em

contexto de rua e numa instituicdo de acolhimento.
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No que respeita ao Servico de Acdo Social Escolar (ASE), apenas 1 (um) aluno

da turma se encontrava inserido no escaldo A:

Tabela 4: Nimero de alunos que beneficiaram do Servigo de Ag¢do Social Escolar

Escal&o: N° de alunos
Sem escaldo 21

A 1

B 0

C 0

Relativamente aos alunos que frequentavam o Ensino Basico geral e, em
particular, a disciplina de Oferta Complementar de Musica — contexto no qual
desenvolvi a minha intervencdo —, constatou-se, de forma global, que se tratava de um
grupo com uma boa relacdo entre pares, evidenciando disponibilidade para colaborar e
apoiar-se mutuamente. Apesar de se tratar de uma turma reduzida, composta apenas por
6 (seis) alunos, numa fase inicial o comportamento nédo se revelou inteiramente adequado,
0 que dificultava a criacdo de um ambiente de aprendizagem favoravel. Ainda assim,
desde cedo manifestaram interesse em aprender e em apropriar-se dos contedos
propostos, registando-se uma evolugdo positiva ao nivel das atitudes ao longo do tempo.
Contudo, foram identificadas algumas dificuldades em contetdos especificos,
nomeadamente no que respeita a estabilidade da pulsacéo ritmica, que se manteve como

o principal desafio assinalado pelos alunos ao longo das aulas.

No que respeita ao espaco de aprendizagem, verificou-se que os alunos se
mostraram empenhados, motivados e recetivos as diferentes propostas, destacando-se as
aulas de desenvolvimento do projeto musical performativo, centradas na abordagem
pedagdgica denominada A..2018 (Alves, 2023). Estas sessbes, que se articulam
diretamente com o projeto de investigacdo desenvolvido no presente trabalho, revelaram-
se particularmente produtivas e serdo objeto de uma andlise mais aprofundada numa fase

posterior deste relatério.

16



2.3.3. Caracterizacédo da turma do 6.° (iii)
A turma do 6.° (iii) era constituida por 25 (vinte e cinco) alunos, entre os quais,
14 (catorze) do sexo masculino e 11 (onze) do sexo feminino.

Tabela 5: Distribuicéo dos alunos por género

Sexo masculino ‘ 14

Sexo feminino ‘ 11

Nesta turma foram integrados 6 (seis) novos alunos, oriundos de diferentes
contextos geogréficos e culturais: Franga, Suica, Angola, Brasil (dois alunos) e
Venezuela. Importa salientar que 2 (dois) destes estudantes ja haviam frequentado
anteriormente a mesma escola, encontrando-se, por isso, mais familiarizados com o
ambiente escolar. Entre o grupo de recém-integrados, 1 (um) dos alunos encontra-se

abrangido pela disciplina de Portugués Lingua Ndo Materna (PLNM).

A turma integrava igualmente um aluno com Necessidades Educativas Especiais,
que frequentava as aulas acompanhado por uma professora da equipa multidisciplinar, a
qual, em articulacdo comigo, orientava o0 seu trabalho de acordo com os contedos
previstos para cada sess@o. Importa ainda referir que 8 (oito) alunos desta turma haviam
sido distinguidos no quadro de mérito no 5.° ano, evidenciando o reconhecimento do seu

desempenho académico e do seu empenho escolar.

No &mbito do Servico de Agdo Social Escolar (ASE), este programa abriga na
turma em questdo, 2 (dois) alunos no escaldo A, 2 (dois) alunos no escaldo B, e 1 (um)

aluno no escaldo C:
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Tabela 6: Numero de alunos que beneficiaram do Servico de Acdo Social Escolar

Escaléo: N° de alunos
Sem escaldo 20

A 2

B 2

C 1

De um modo geral, esta turma caracterizava-se por uma relacao positiva entre 0s
alunos, demonstrando cooperacao e espirito de entreajuda. Contudo, devido ao nimero
elevado de estudantes, nas primeiras semanas observaram-se alguns comportamentos
menos ajustados, que dificultavam a criacdo de um ambiente propicio a aprendizagem.
Apesar disso, rapidamente revelaram interesse pelas atividades e disponibilidade para se
envolverem nos conteudos, registando-se, ao longo do tempo, uma melhoria significativa

nas atitudes e na participacao.

No que se refere ao espaco de aprendizagem, os alunos evidenciaram empenho,
motivacdo e abertura face as diferentes propostas apresentadas. Ndo obstante, a
semelhanca do verificado na turma do 6.° (ii), surgiram algumas dificuldades em
conteddos especificos, particularmente no que diz respeito a estabilidade da pulsacédo
ritmica face ao recurso audio utilizado, constituindo-se este como o principal desafio
identificado ao longo das aulas. Sendo um grupo numeroso, trabalhador e participativo,
tornou-se também aquele em que mais sessdes foram desenvolvidas no &mbito do projeto

musical performativo, baseado na proposta A..2018 (Alves, 2023).

Destaca-se, ainda, a participacdo desta turma nas gravacdes de 2 (dois) temas
musicais para futuros manuais do 6.° ano, em colaboragéo com as editoras Porto Editora
e Leya, experiéncia na qual também estive envolvido e sobre a qual me debrugarei numa

fase posterior deste relatério.
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3. Desenvolvimento e Avaliacdo da Aprendizagem Profissional

O presente capitulo dedica-se ao desenvolvimento e avaliagdo da aprendizagem
profissional contruida ao longo da Prética de Ensino Supervisionada, constituindo um dos
pilares fundamentais deste relatorio. Procura-se, neste ambito, apresentar de forma
sistematica o percurso realizado durante o ano letivo, evidenciando as estratégias de
planificagdo, a implementacéo das praticas pedagdgicas e as reflexdes criticas que delas

resultaram.

Enquanto futuro docente, esta etapa revelou-se essencial ndo s6 pela oportunidade de
aplicar os conhecimentos tedricos previamente assimilados, mas também para
experimentar/vivenciar, adaptar e consolidar praticas que contribuiram
significativamente para o meu crescimento profissional. Assim, a reflexdo aqui
apresentada ultrapassa a simples descricdo das atividades realizadas, procurando
evidenciar como estas experiéncias contribuiram para a construcdo da identidade docente

e favoreceram a articulagdo entre a teoria e a pratica.

Neste contexto, assumem particular relevancia as aulas em que foi desenvolvido o
projeto musical performativo, baseado na abordagem denominada A..2018 (Alves,
2023), enquadrada numa metodologia de investigacdo pedagdgica apoiada nos principios
da investigacdo-acdo. Ainda que ndo se tenha tratado de um processo investigativo na sua
forma mais rigorosa e sistematica, a pratica desenvolvida assumiu uma natureza
essencialmente pedagdgica, sustentada em ciclos de planificacdo, acdo, observagdo e
reflexdo. Esse enquadramento permitiu recolher dados quantitativos (através de grelhas
de observacdo) e qualitativos (registados atraves de reflexdes em diario de bordo),
possibilitando ndo s6 acompanhar a evolucdo dos alunos, como também avaliar

criticamente a pratica docente.

Ao longo deste capitulo, serdo descritas as principais etapas deste percurso: desde a
fundamentacdo metodoldgica da prética, passando pela proposta de abordagem
pedagdgica A..2018 (Alves, 2023) e pelos instrumentos utilizados para recolha e analise
de dados, até ao desenvolvimento das aulas em diferentes turmas e a analise dos
respetivos resultados. Por fim, serdo ainda apresentadas outras atividades e projetos
complementares, que enriqueceram o processo formativo e contribuiram para a

consolidacdo das aprendizagens profissionais adquiridas.
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3.1. Tema e objetivos

3.1.1. Enquadramento do tema
A escolha deste tema decorre da necessidade de explorar praticas pedagdgicas que

valorizem a musica enquanto experiéncia ativa, colaborativa e significativa, centrada no

envolvimento dos alunos no centro do processo de aprendizagem.

Num contexto educativo caracterizado pela diversidade de perfis, niveis de
motivacdo e competéncias musicais, revelou-se pertinente analisar de que modo uma
abordagem performativa, sustentada na experimentacdo e na préatica coletiva, poderia
potenciar o desenvolvimento musical, atitudinal e expressivo dos alunos. Neste sentido,
o Projeto Musical Performativo apresenta-se como uma resposta pedagdgica que articula
a prética instrumental, a escuta ativa e a performance coletiva, favorecendo aprendizagens

integradas e contextualizadas.

Paralelamente, este trabalho assumiu uma dimenséo investigativa, permitindo-me
refletir criticamente sobre a minha préatica, monitorizar o progresso dos alunos e ajustar
estratégias pedagdgicas em funcdo dos dados recolhidos. Desta forma, o projeto
configura-se simultaneamente como uma intervencdo pedagogica e como um processo de
investigacdo-acéo, orientado para a melhoria das aprendizagens e para a construcao da

identidade profissional docente.

3.1.2. Objetivos de investigacao
Atendendo a natureza investigativa do presente trabalho, foram definidos os

seguintes objetivos de investigacdo:

e Analisar a evolugdo dos alunos das turmas do 6.° (ii) e do 6.° (iii) nos
dominios das atitudes, criatividade e desempenho técnico, ao longo da
implementacédo do Projeto Musical Performativo;

e Compreender de que forma a aplicagio da Abordagem A..2018
contribuiu para o envolvimento, a motivagdo e a participacdo ativa dos
alunos as atividades propostas;

e Refletir criticamente sobre a eficacia das estratégias pedagdgicas adotadas,
a partir da triangulagédo entre os dados quantitativos e qualitativos

recolhidos.
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3.1.3. Objetivos de intervencdo pedagdgica
Em articulacdo com os objetivos de investigacdo e atendendo as necessidades

identificadas nas turmas intervencionadas, foram definidos os seguintes objetivos

de intervencdo pedagdgica:

e Promover atitudes positivas face a aprendizagem musical, incentivando a
cooperacdo, o empenho e a participacdo ativa dos alunos nas atividades
desenvolvidas;

e Potenciar o desenvolvimento de competéncias técnico-musicais, com
particular enfoque na estabiliza¢&o da pulsa¢do, na coordenacdo ritmica e na
performance coletiva;

e Estimular a criatividade e a expressividade musical através de praticas
performativas e colaborativas, valorizando a experimentacédo e a autonomia

dos alunos.

3.2. Enquadramento Metodoldgico: Investigacdo-Acao

A investigacdo-agdo é reconhecida como uma das abordagens mais significativas no
campo da formacao de professores, na medida em que promove uma articulagdo continua
entre teoria e préatica, sustentada num processo reflexivo e dindmico. A sua origem
remonta a Kurt Lewin (1890-1947), que introduziu esta designacdo para evidenciar a
necessidade de conciliar a produgéo de conhecimento com a intervengdo em situagoes
especificas. Desde entdo, esta metodologia consolidou-se como uma via privilegiada para
o desenvolvimento profissional docente, justamente por se centrar na resolucdo de

problemas reais em contextos educativos.

Segundo Simdes (1990), esta abordagem permite intervir de modo instrumental numa
situacéo especifica, recolhendo dados empiricos que sustentam respostas fundamentadas,
com relevancia prética e objetiva. O seu funcionamento baseia-se numa relacéo dialética
entre investigacdo e acdo, na qual ambos os momentos se complementam: primeiro,
identifica-se e analisa-se um problema no contexto social; em seguida, implementa-se
uma agéo para intervir na situagéo e promover mudangas; finalmente, reflete-se sobre os

resultados dessa intervencdo, produzindo conhecimento acerca da transformacdo
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realizada (Almeida, 2001), tratando-se de um ciclo continuo, no qual a reflexao sobre a

acdo se torna o principal motor da aprendizagem e do desenvolvimento de saberes.

Johnson (1993) acrescenta que a investigacdo-agédo se organiza em ciclos espirais, nos
quais se identificam problemas, recolhem-se dados de forma sistemaética, procede-se a
analise e reflexdo sobre esses dados, orienta-se a a¢do a partir dos resultados e redefine-
se 0 problema, quando necessario. Essa interligacdo entre “agdo” ¢ “investigag¢do”
evidencia que o conhecimento se constroi a partir da pratica, potenciando melhorias tanto

no ensino, quanto no curriculo e na aprendizagem.

O processo de investigagdo-acdo promove, portanto, a producéo de conhecimento ao
longo de todo o percurso, aumentando a compreensao do investigador e dos participantes
envolvidos na situacdo analisada. Carr (1996), contudo, alerta para o risco de uma
perspetiva demasiado tradicional reduzir a investigacdo-acdo a um simples conjunto de
técnicas de resolugdo de problemas, ignorando a sua dimensao critica e dialdgica. Em
contrapartida, a investigacdo-acdo pressupbe que o conhecimento é socialmente

construido e historicamente situado, resultando da interacdo entre teoria e pratica.

Segundo (Carr & Kemmis, 1988), citados por (Ibiapina, 2008), existem diferentes

modalidades de investigacdo-acdo:

e Pesquisa-acdo técnica, que se concentra em compreender a pratica com base
numa realidade técnica;

e Pesquisa-acdo pratica, que valoriza a reflexdo sobre os saberes da pratica,
podendo ser realizada pelos proprios profissionais, como professores;

e Pesquisa-acdo emancipatoria, que procura analisar criticamente as

dimensGes histdricas e politicas subjacentes as praticas sociais.

No dmbito da presente Préatica de Ensino Supervisionada, a investigacdo desenvolvida
enquadra-se predominantemente no espirito da modalidade de investigacdo-acgdo pratica,
uma vez que foi conduzida por mim em contexto real de sala de aula, com o objetivo de
compreender, refletir e melhorar a pratica pedagdgica. Esta opcdo metodologica permitiu-
me assumir simultaneamente o papel de investigador e de agente de intervencdo, num

processo continuo de planificacdo, acdo, observacéo e reflexao.

Neste sentido, a recolha de dados de natureza qualitativa assentou essencialmente em

reflexdes sistematicas realizadas por mim ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada.
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Estes registos incluiram observacGes sobre o comportamento, o envolvimento e o
desempenho dos alunos, bem como a andlise critica das estratégias pedagogicas
implementadas e das decisdes tomadas em funcdo da evolugdo das aulas. Embora, ao
longo do relatoério, possam surgir referéncias a notas de campo ou diario de bordo, opta-
se, para efeitos de uniformiza¢ao metodologica, pela designagao “reflexdes”, por melhor
traduzir a dimensdo analitica, interpretativa e critica destes registos, tal como

apresentados nos apéndices do trabalho.

De acordo com Amado et al.,, (2003), o desenvolvimento de um projeto de
investigacdo-acdo compreende varias etapas: envolvendo a constituicdo de uma equipa, a
definicdo do foco de estudo, a recolha e analise de dados (recorrendo a metodolgias como

0 estudo de caso e técnicas etnogréaficas) e a devolugdo dos resultados aos participantes.

Entre as principais caracteristicas desta metodologia, destacam-se:

Estrutura ciclica em espiral, combinando a identificacdo, recolha, analise,

reflexdo e acéo;

e Caracter auto avaliativo e autorreflexivo, permitindo reformular
continuamente os problemas;

e Foco pratico e interventivo, direcionado para a implementacdo de solugdes;

e Abordagem colaborativa, que pode variar desde o papel central do

investigador até a plena coautoria com os participantes.

Assim, ao entender a investigacdo-acdo como uma metodologia de caracter dindmico,
reflexivo e colaborativo, que valoriza a articulacdo entre teoria e pratica e a participacao
ativa dos envolvidos, torna-se relevante estabelecer uma relagdo com outras metodologias
que partilham principios comuns. Entre estas, destaca-se a Aprendizagem Baseada em
Projetos (PBL), na qual se enquadra o projeto musical performativo implementado
através da abordagem pedagdgica A..2018 (Alves, 2023), as quais, a semelhanca da
investigacdo-acdo, apresentam uma natureza processual, ciclica e centrada no aluno,
incentivando tanto a resolucdo de problemas em contextos reais como a construcao de
conhecimento significativo. A analise comparativa entre estas duas abordagens permite,
portanto, identificar pontos de convergéncia e de divergéncia, evidenciando o contributo
particular de cada uma para a préatica pedagogica e para o desenvolvimento profissional

docente.
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3.3. Metodologia de Intervencéo: Abordagem Pedagogica A..2018

No contexto da presente Pratica de Ensino Supervisionada, a intervencdo pedagogica
desenvolvida assentou na Abordagem Pedagdgica A..2018 (Alves, 2023), a qual
orientou a concec¢do, implementacdo e avaliacdo do projeto musical performativo
realizado com as turmas do 6.° (ii) e 6.° (iii). A opgéo por esta abordagem justifica-se pela
sua adequacdo ao ensino da Educacdo Musical, ao privilegiar praticas performativas,
colaborativas e centradas no aluno, promovendo aprendizagens significativas ancoradas

nas experiéncias musicais prévias dos discentes.

Embora a abordagem A..2018 apresente pontos de convergéncia com a
Aprendizagem Baseada em Projetos (PBL) — nomeadamente no que respeita ao papel
ativo do aluno, a valorizacao da aprendizagem pela acdo e a integracdo de diferentes tipos
de saberes — importa sublinhar que a A..2018 foi concebida especificamente para o
contexto da Educagdo Musical. A PBL, amplamente discutida por autores como (Bell,
2010) e (Thomas, 2000), caracteriza-se por promover aprendizagens centradas em
problemas ou projetos significativos, nos quais os alunos assumem um papel ativo na
construcdo do conhecimento. Distingue-se, assim, pelo seu foco na pratica musical
performativa e pela aproximacg&o deliberada ao universo cultural dos alunos, através da

selecdo de repertério dos géneros Pop e Rock (Alves, 2023).

A abordagem A..2018 estrutura-se em trés fases metodoldgicas interligadas:
concecao, desenvolvimento e performance (Alves, 2021). Na fase de concegéo, promove-
se a escolha do repertério pelos alunos, mediada pelo professor, garantindo
simultaneamente a relevancia pedagdgica da obra selecionada. No presente projeto, esta
etapa procurou valorizar os interesses musicais dos discentes, reforcando a sua motivagédo
e envolvimento, a0 mesmo tempo que assegurou a existéncia de elementos motivo-

tematicos claros, passiveis de analise e exploracdo em contexto educativo.

A fase de desenvolvimento centrou-se na analise formal da cancdo selecionada —
identificando sec¢bes como introducgéo, verso e refrdo — e na construcéo progressiva da

performance musical:
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Figura 2: Esquema sintese formal do tema “Dani California” dos Red Hot Chili Peppers

Para esse efeito, foram elaborados padrdes ritmico-melédicos (loops) adaptados ao

instrumental Orff, contemplando instrumentos de altura definida e indefinida:

P P
< . ke it 4: ﬁ ﬁ
f f f f

Figura 3: Padrdes musicais do tema “Dani California” dos Red Hot Chili Peppers

Esta fase mobilizou diferentes dimensfes do conhecimento musical, designadamente
0 saber teorico, técnico, verbal, processual e transdisciplinar (Alves, 2023), permitindo

uma articulacdo equilibrada entre compreensdo musical e a execucao pratica.

A fase final, correspondente a performance, materializou o percurso desenvolvido ao
longo do projeto, culminando numa apresentacdo final realizada em contexto de sala de
aula. Este momento assumiu particular relevancia pedagdgica, ao permitir aos alunos
experienciar a musica enquanto pratica coletiva e performativa, refor¢cando o sentido de

pertenca ao grupo e para a construcdo da sua identidade enquanto masicos.

Relativamente a avaliacdo, foi privilegiado um acompanhamento continuo e de
natureza formativa ao longo de todo o processo. Para tal, recorreu-se a uma grelha de
observacao, por mim elaborada, aplicada no final de cada aula dedicada ao projeto, bem
como a observagdo direta e ao registo sistematico de reflexdes em diério de bordo. Estes

instrumentos revelaram-se fundamentais para a analise do desempenho individual e
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coletivo dos alunos, permitindo identificar progressos ao nivel das competéncias

musicais, da qualidade performativa, do envolvimento e da atitude face & aprendizagem.

A articulacdo entre estes diferentes instrumentos de recolha de dados possibilitou
uma leitura mais aprofundada do impacto da intervengédo pedagdgica, evidenciando nao
sO a evolucdo técnica e musical dos alunos, mas também o fortalecimento da sua
motivacdo e confianca, frequentemente expressas nos seus proprios testemunhos, ao
referirem sentir-se “verdadeiros musicos”. Assim, a aplica¢do da Abordagem Pedagogica
A..2018 revelou-se um elemento estruturante da intervencdo desenvolvida, contribuindo
de forma decisiva para a concretizacdo dos objetivos pedagdgicos delineados no ambito
da PES.

3.3.1. Caracterizacédo da Grelha de Observacgao

Relativamente aos instrumentos de recolha de dados, como ja referido
anteriormente, elaborei uma grelha de observacéo, que foi aplicada no final de cada aula
desenvolvida com base nesta abordagem. O objetivo consistiu em avaliar o desempenho
individual dos alunos de forma sistematica, possibilitando a recolha de dados
quantitativos que pudessem, posteriormente, ser analisados de forma mais aprofundada.

No que se refere aos parametros de avaliagdo, estes foram definidos em
consonancia com os trés grandes dominios presentes nos documentos de orientacdo
curricular da Educacdo Musical - Aprendizagens Essenciais (AE) (Educacdo, 2018) — e
articulados com os principios do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria
(PA) (Educacéo, 2017).
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Neste sentido, apresento de seguida os parametros estabelecidos, acompanhados

das percentagens correspondentes a cada dominio:

LEGENDA:
Dominio das Atitudes (20%):
Al = Assiduidade (5%);
A2 = Apresentacdo do material necessario para a aula (5%);
A3 = Empenho na realizagdo das tarefas (5%);
A4 = Competéncias de apropriagao e reflexdao sobre o Dominio
das Atitudes (5%).
Dominio da Criatividade (40%):
B1 = Competéncias de experimentagdo sonora-musical (10%);
B2 = Competéncias de improvisacdo musical (10%);
B3 = Competéncias de composig¢do musical (10%);
B4 = Competéncias de apropriacdo e reflexdo sobre o Dominio
da Criatividade (10%).
Dominio do Desempenho (40%):
C1 = Competéncias de manuseamento técnico (10%);
C2 = Competéncias de expressividade musical (10%);
C3 = Competéncias de interagdo musical (10%);
C4 = Competéncias de apropriagdo e reflexdo sobre o Dominio
do Desempenho (10%).
Formula de Calculo: Nota Final = (DA*0,2)+(DC*0,4)+(DD*0,4)
Férmula de Conversdo: Nota = (Nota Final/20)*5

Figura 4: Pardmetros de avaliagdo da grelha de observagédo

No dominio das atitudes, foram contemplados aspetos relacionados com a postura
e o envolvimento dos discentes no processo de aprendizagem. Entre estes parametros
destacaram-se a assiduidade, a apresentacdo do material necessario para a aula, e 0
empenho na realizagdo das tarefas propostas. Para além destes, incluiu-se ainda a
capacidade de apropriacdo e reflexdo critica sobre a propria atitude em contexto musical,

promovendo uma consciéncia mais ampla do papel do aluno na sua aprendizagem.

No dominio da criatividade, valorizou-se a exploracdo e a experimentacao
musical, procurando estimular nos alunos uma atitude imaginativa e reflexiva perante a
musica. Neste ambito, foram observadas competéncias ligadas a experimentacdo sonora,
a improvisagdo e reflexdo sobre os processos criativos desenvolvidos. Este dominio
assumiu particular relevancia no contexto desta abordagem, na medida em que a
proximidade com o estilo Rock favoreceu a motivagao dos discentes para criar, improvisar

e experimentar novas solugdes musicais.
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Por sua vez, o dominio do desempenho, incidiu sobre a execucao instrumental e a
pratica performativa, avaliando competéncias como o manuseamento técnico dos
instrumentos, a expressividade musical, a interagdo com os colegas em contexto de grupo
e a reflexdo critica acerca da sua prépria performance. Este dominio ndo s6 permitiu aferir
0 nivel de competéncia técnica dos alunos, como também evidenciou a importancia da

cooperacao e da dimensdo comunicativa da masica.

3.3.2. Implementacéo do Projeto Musical Performativo no 6.° (ii)

Com o objetivo de aferir do impacto das experiéncias de ensino-aprendizagem
desenvolvidas, optou-se por uma metodologia mista (qualitativa e quantitativa) na recolha
e tratamento dos dados. Estes foram obtidos por meio de reflexdes registadas em diario
de bordo, através da observacdo direta e participada, também como abordagem de
investigagdo-acdo as praticas educativas. Estes dados foram triangulados com grelhas de
observacao para aferir do progresso das experiéncias de ensino-aprendizagem face aos

propdsitos tracados nas planificacdes.

Para facilitar a identificacdo das aulas e dos instrumentos utilizados na recolha de
dados (reflexdes e as grelhas de observacdo), e as respetivas planificacdes de aula, foram

estabelecidos os seguintes critérios:

A = Aula

00X = Ndmero de aula

A00X-PA = Planificacdo da aula “X”
A00X-DB = Reflexdo da aula “X”

A00X-GO = Grelha de observacédo da aula “X”

vV V V V V

O projeto musical performativo desenvolvido segundo a abordagem A..2018
(Alves, 2023), foi implementado nesta turma ao longo de duas aulas, realizadas nos dias
26 de novembro de 2024 e 3 de dezembro de 2024. Para efeitos de registo e

sistematizacgéo, estas aulas foram organizadas da seguinte forma:

e PlanificagGes de aula com registo niumero: A001-PA e A002-PA;
e Reflexdo com registo nimero: A001-DB e A002-DB;
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e Elemento de grelha de observacdo com o registo niumero: A001-GO e A002-GO.

De acordo com o registo A001-PA (cf. anexo 1), a primeira aula teve inicio com
uma breve dindmica preparatoria através de exercicios de percussdo corporal, seguida da
apresentacdo do videoclipe do tema original “Dani California” dos Red Hot Chilli
Peppers, tema selecionado para ser desenvolvido segundo os principios da Abordagem
A..2018 (Alves, 2023).

Posteriormente, foi realizada uma contextualizacdo histérica da banda, apds a qual
se procedeu a explicacdo da forma do tema, destacando-se as suas diferentes seccoes e
respetivos padrdes ritmico-melddicos. Para operacionalizar a aprendizagem, a turma foi
organizada em 3 (trés) grupos: 1 (um) inicialmente responsavel pelos instrumentos de
altura indefinida, e os outros 2 (dois) pelos instrumentos de altura definida. Considerando
a reduzida dimensdo da turma, o principal objetivo foi proporcionar a todos os alunos a
oportunidade de experimentar os 3 (trés) grupos, de modo a vivenciar os diferentes
padrdes musicais apresentados.

Segundo o elemento A001-DB (cf. apéndice 2), a sessdo decorreu de forma
satisfatoria, revelando que os alunos apresentaram relativa facilidade na execucdo e
acompanhamento dos conteudos e padrdes trabalhados. Contudo, a principal dificuldade
identificada incidiu na estabilizacdo da pulsacdo, evidenciada pela incerteza em alguns

momentos do acompanhamento ao play-along.

Com base no elemento A001-GO (cf. apéndice 1), que permite monitorizar o
desempenho pedagdgico dos alunos, é possivel constatar que os resultados obtidos na
dimensao atitudes se aproximam consistentemente dos valores maximos, evidenciando
uma forte homogeneidade entre os discentes. Em contrapartida, na dimenséo criatividade
observa-se uma maior dispersao, revelando diferencas mais acentuadas no desempenho
individual. Ja a dimensdo desempenho, apresenta-se com valores relativamente
equilibrados, situando-se entre os extremos registados nas duas anteriores, o que indica

um equilibrio neste parametro.
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Figura 5: Grafico! com minimos das trés dimensdes e nota final
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Figura 6: Grafico com maximos das trés dimensoes e nota final

A interpretacdo das médias obtidas nas trés dimens@es, bem como da classificagdo
final, reforca esta tendéncia: A dimenséo das atitudes destaca-se como a mais consistente
(4,78), seguida pelo desempenho (4,2), enquanto a criatividade apresenta o valor mais
baixo (3,2). Esta analise demonstra que o grupo revela uma base sélida no que respeita as

atitudes e ao desempenho, mas revela fragilidades no dominio criativo.

* Graficos construidos na aplicacdo Microsoft Office Excel
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Média das Trés Dimensoes e Nota Final
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Figura 7: Gréafico com médias das trés dimensdes e nota final

Relativamente a nota final, o valor médio alcancado (3,9) reflete o equilibrio entre
as trés dimensdes avaliadas, embora seja condicionado pelos resultados mais baixos e
heterogéneos no dominio da criatividade. A proximidade deste valor face a média do
desempenho sugere que estas duas dimensdes — desempenho e criatividade — assumem

um papel determinante na diferenciacdo da avaliacdo global.

De forma semelhante a aula anterior, conforme registado no elemento A002-PA
(cf. anexo 2), a segunda sessdo iniciou-se com uma dindmica preparatéria baseada em
exercicios de percussdo corporal, seguida pela interpretagdo do tema “Alla Turca“ de
W.A. Mozart, utilizando padrées de notacdo musical ndo convencional desenvolvidos por

mim (cf. apéndice 3).

Tendo os alunos experienciado, na aula anterior, todas as sec¢des do tema “Dani
California” dos Red Hot Chilli Peppers, através da Abordagem A..2018 (Alves, 2023),
0 objetivo desta aula consistiu na preparacéo integral do tema, culminando, no final da
aula, na apresentacdo de todo o processo aos colegas da sala adjacente.

Segundo o elemento A002-DB (cf. apéndice 4), os alunos demonstraram uma
resposta positiva as atividades propostas, mostrando-se geralmente disponiveis para fazer
apresentagdes. Contudo, neste dia, apresentaram niveis de agitacdo elevados, o que, por
vezes, dificultou a gestdo da turma. Paralelamente, manteve-se como principal desafio a

estabilizacdo da pulsacdo e 0 acompanhamento do play-along.
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De acordo com o registo A002-GO (cf. apéndice 5), instrumento que possibilita a
monitorizacdo do desempenho pedagdgico dos alunos, a anélise dos valores minimos e
maximos revela, mais uma vez, uma notavel consisténcia na dimensao das atitudes, cujos
resultados se mantém proximos do patamar maximo. Em contrapartida, a dimensao da
criatividade, embora continue a apresentar maior amplitude, evidencia valores superiores
e um equilibrio mais acentuado face a primeira aula, indicando uma progressao favoravel
nesta vertente. De modo geral, verifica-se que o desempenho dos alunos permanece

estavel e sélido, com variacdes pouco significativas entre eles:
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Figura 8: Grafico com minimos das trés dimensdes e nota final
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Figura 9: Grafico com maximos das trés dimens6es e nota final
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As médias corroboram esta interpretacdo, evidenciando as atitudes como a
dimensdo mais consolidada (4,8), seguida pelo desempenho (4,4). A criatividade, embora
continue a apresentar valores inferiores (3,6), revela uma progressdo em relacdo a
primeira aula, aproximando-se gradualmente das restantes dimensdes. Relativamente a
nota final, o valor médio de (4,1) confirma uma melhoria geral, refletindo o impacto
positivo da evolugdo tanto na criatividade como no desempenho, 0 que mantém a turma

num nivel globalmente elevado.
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Figura 10: Gréafico com médias das trés dimens6es e nota final

A andlise comparativa entre os resultados da Aula 1 e da Aula 2 evidencia uma
evolucdo global positiva da turma. Em ambas as sessfes, a dimensdo das atitudes
manteve-se estavel e proxima do valor maximo (4,8/5), revelando consisténcia nos
comportamentos e atitudes demonstradas ao longo do tempo. No que se refere ao
desempenho, registou-se uma ligeira progresséo, passando de 4,2/5 na Aula 1 para 4,4/5
na Aula 2. Embora subtil, esta melhoria indica uma consolidagdo gradual das
competéncias técnicas. A criatividade destacou-se como a dimensdo com maior evolucao,
passando de 3,3/5 na Aula 1 para 3,6/5 na Aula 2. Apesar de permanecer como indicador
mais baixo em termos absolutos, esta progressdo contribuiu para reduzir a disparidade
entre os alunos e aproximar os resultados das restantes dimensdes avaliadas. Por fim, a
nota final refletiu esta tendéncia ascendente, evoluindo de 3,9/5 na Aula 1 para 4,1/5 na
Aula 2, o que confirma o impacto positivo do progresso registado tanto na criatividade

como no desempenho.
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3.3.3. Implementacéo do projeto musical performativo no 6.° (iii)

O projeto musical performativo desenvolvido segundo a abordagem A..2018
(Alves, 2023), foi implementado nesta turma ao longo de quatro aulas, decorridas entre
18 de margo de 2025 e 22 de abril de 2025. A semelhanca do que ocorreu na turma
anterior, e com vista ao registo e sistematizacdo do processo, as aulas foram estruturadas

da seguinte forma:

e PlanificacBes de aula com registo numero: A001-PA, A002-PA, A003-PA e
A004-PA;

e Reflexdo com registo nimero: A001-DB, A002-DB, A003-DB e A004-DB;

e Elemento de grelha de observacdo com o registo nimero: A001-GO, A002-GO,
A003-GO e A004-GO.

Conforme registado no elemento A001-PA (cf. anexo 3), a aula teve inicio com a
execucdo de um exercicio ritmico “Cuckoo”, realizado a partir de padrdes baseados em
notacdo musical ndo convencional (cf. anexo 4). Em seguida, foi apresentado o videoclipe
do tema original “Dani California” dos Red Hot Chilli Peppers, selecionado para ser

trabalhado de acordo com os principios da Abordagem A ..2018 (Alves, 2023).

A semelhanca do procedimento adotado na turma anterior, 0 processo iniciou-se
com uma breve contextualizacdo histérica da banda, seguida da explicacdo formal do
tema, destacando as suas diferentes seccOes e 0s respetivos padrdes ritmico-melédicos.
Para operacionalizar a aprendizagem, a turma foi dividida em 3 (trés) grupos: o primeiro
responsavel pelos instrumentos de altura indefinida, e os dois restantes pelos instrumentos

de altura definida.

Segundo o elemento A001-DB (cf. apéndice 6), dado o numero elevado de alunos
e a limitacdo de instrumentos disponiveis, foi necessario adotar uma estratégia rotativa,
colocando 2 (dois) alunos por instrumento, de forma a garantir que todos pudessem
experimentar os 3 (trés) grupos e vivenciar os diferentes padrdes musicais. Esta dindmica
revelou-se particularmente benéfica, uma vez que promoveu o espirito de equipa e a
cooperacdo, permitindo que um dos elementos assumisse o papel de lider com a fungéo
de apoiar o colega. Tal colaboracdo contribuiu para simplificar o processo de
aprendizagem dos padrdes musicais e fortalecer a interacdo entre os alunos. Contudo

importa referir que esta mesma dindmica, embora promotora de cooperacdo e partilha,
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implicou também alguns desafios acrescidos na gestdo da turma. O facto de se tratar de
um grupo numeroso e da necessidade de realizar tarefas em constante desolagéo gerou,
em determinados momentos, maior desordem e dispersao, dificultando a manutencédo do
foco coletivo. Esta realidade tornou o trabalho docente mais rigoroso, exigindo do
professor um esforco adicional no sentido de equilibrar a dimenséo organizativa com 0s

objetivos pedagdgicos definidos.

Com base no registo A001-GO (cf. apéndice 7), utilizado para acompanhar o
desempenho pedagdgico dos alunos, torna-se possivel identificar diferencas relevantes
entre as dimens6es em andlise. A apreciacdo dos valores minimos e maximos evidencia
uma notavel estabilidade no dominio das atitudes, com resultados compreendidos entre
3,75/5 e 5/5, o0 que denota consisténcia generalizada entre os alunos. Em contrapartida, a
criatividade revelou maior amplitude, situando-se entre 2,75/5 e 3,75/5, traduzindo maior
dispersdo e fragilidade nesta dimensdo. Ja o desempenho registou valores intermédios,
variando entre 2,75/5 e 4,25/5, refletindo alguma heterogeneidade, embora sem

discrepancias tdo acentuadas como foi observado no campo da criatividade.
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Figura 11: Gréfico com minimos das trés dimensdes e nota final
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Figura 12: Grafico com maximos das trés dimensdes e nota final

A interpretacdo das medias reforca a tendéncia j& evidenciada: as atitudes
configuram-se como a dimensdo mais solida (4,74/5), seguidas pelo desempenho
(3,82/5), enquanto a criatividade permanece como o dominio menos robusto do grupo
(3,45/5). Esta disposicdo revela um coletivo homogéneo nos comportamentos e atitudes,
mas com discrepancias mais visiveis no desempenho técnico e, de forma ainda mais
acentuada, no dominio criativo. No que concerne a nota final, a média de 3,86/5, situada
entre um minimo de 3,42/5 e um maximo de 4,11/5, traduz um desempenho global
satisfatorio, ainda que limitado pelas fragilidades observadas no dominio da criatividade.
O facto de este valor se aproximar mais da média do desempenho, indica que é
precisamente nesta dimensdo, em conjunto com a criatividade, que residem os principais

fatores de diferenciacéo interna no grupo.

Importa salientar que os valores mais baixos e heterogéneos observados na
dimensao da criatividade ndo devem ser interpretados como falta de capacidade criativa
por parte dos alunos, mas sim como resultado de fatores contextuais e pedagogicos. A
complexidade da tarefa performativa, associada a necessidade de articular a pulsagédo
coletiva com o acompanhamento em play-along, exigiu um elevado nivel de atencéo
técnica, o que condicionou, em determinados momentos, a exploracdo mais livre e

espontanea da criatividade musical.
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Média das Trés Dimensoes e Nota Final
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Figura 13: Gréafico com médias das trés dimensdes e nota final

De acordo com o registo A002-PA (cf. anexo 5), a segunda aula iniciou-se com
uma dindmica preparatoria centrada em exercicios de percusséo corporal. Considerando,
que, na aula anterior, os alunos haviam explorado todas as sec¢des do tema “Dani
California” dos Red Hot Chilli Peppers, a partir da Abordagem A ...2018 (Alves, 2023),
0 propdsito desta sessdo foi aprofundar a consolidacdo dos padrdes ja trabalhados e

promover a interpretacdo integral da peca, desta vez com recurso ao play-along.

Segundo o elemento A002-DB (cf. apéndice 8), embora se trate de uma turma
numerosa e por vezes mais dificil de gerir, os alunos responderam positivamente as
atividades propostas, revelando-se geralmente disponiveis a execucdo de novas
atividades. Nesta sessdo, em particular, mostraram-se menos agitados, o que favoreceu a
gestdo da turma e contribuiu para um processo de aprendizagem mais fluido. Ainda assim,
a semelhanca do que foi observado na turma anterior, persistiram dificuldades no

acompanhamento do play-along.

Conforme registado no elemento A002-GO (cf. apéndice 9), é possivel observar
sinais evidentes de progressdo em relacdo a sessdo anterior. A analise dos valores
minimos e maximos demonstram a manutencao da consisténcia na dimens&o das atitudes,
que permaneceram entre 3,75/5 e 5/5, sem alteracOes relevantes face a aula 1. A
criatividade, por sua vez, evidenciou melhorias significativas, apresentando uma variagédo
entre 3,00/5 e 4,00/5, amplitude mais equilibrada do que a verificada anteriormente
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(2,75/5 a 3,75/5), o que sugere maior homogeneidade e progressos nesta dimenséo. O
desempenho destacou-se como o dominio com maior evolugéo, alcangando um maximo
de 4,55/5 e um minimo de 3,75/5, valores bastante superiores aos registados na primeira
sessdo (minimo de 2,75/5). Por fim, a nota final refletiu igualmente esta tendéncia de
crescimento, oscilando entre 3,63/5 e 4,31/5, confirmando assim uma melhoria global da

turma.
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Figura 14: Grafico com minimos das trés dimensdes e nota final
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Figura 15: Gréfico com méaximos das trés dimensdes e nota final
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Relativamente as médias, a dimensdo das atitudes manteve-se destacada no
primeiro lugar (4,75/5), confirmando estabilidade e consisténcia ao longo das sessdes. O
desempenho ocupou a segunda posi¢do com 4,07/5, representando um avango técnico em
comparacdo com os 3,82/5 registados na primeira observacao. A criatividade, embora
continue a ser o dominio menos robusto, apresentou uma meédia de 3,70/5, superando 0s
3,45/5 da aula inicial e evidenciando progressos relevantes. A nota final acompanhou esta
evolucdo com uma média de 4,06/5, valor superior ao anteriormente registado 3,86/5.
Esta melhoria reflete, sobretudo, a evolugdo técnica e a reducdo da dispersdo dos
resultados na dimensao da criatividade, fatores que contribuiram para reforcar a coeséao e

0 equilibrio global.
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Figura 16: Grafico com médias das trés dimensdes e nota final

Em sintese, a segunda aula destaca-se por uma melhoria coletiva evidente,
marcada por progressos significativos na criatividade e, sobretudo, no desempenho,
dimens@es que anteriormente apresentavam maior variabilidade. Mantendo a consisténcia
nas atitudes, a turma demonstra sinais claros de consolidacéo e de evolucao positiva ao

longo do processo.
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De acordo com o registo A003-PA (cf. anexo 6), a terceira sessdo iniciou-se com
a interpretacdo do tema “Alla Turca “de W.A. Mozart - anteriormente trabalhado com a
turma do 6.° (ii) -, recorrendo a padrbes de notacdo musical ndo convencional
desenvolvidos por mim (ver apéndice 3). Seguiu-se a preparacdo integral do tema “Dani
California” dos Red Hot Chilli Peppers, estruturado a partir dos principios da Abordagem
A..2018 (Alves, 2023), tendo em vista a sua apresentagéo formal na sessdo seguinte (aula
4).

Segundo o elemento A003-DB (cf. apéndice 10), de uma forma geral, os alunos
revelaram relativa facilidade em trabalhar o tema na sua totalidade, demonstrando
elevado entusiasmo em realizar uma pequena apresentacdo publica. Todavia, a
dificuldade mais persistente continuou a residir no acompanhamento rigoroso do play-
along. Deste modo, ainda que se reconheca o progresso alcangado e o envolvimento ativo
dos alunos, verifica-se que a dimensdo técnica relacionada com a estabilizacdo da
pulsacdo em simultdneo com o play-along continua a constituir um desafio pedagégico
relevante. Esta constatacdo reforca a necessidade de implementar estratégias
diferenciadas de treino ritmico e auditivo, capazes de potenciar maior autonomia na
regulacdo da pulsacdo coletiva. Além disso, o entusiasmo demonstrado nas apresentacdes
evidencia que a motivacdo extrinseca pode ser explorada como uma ferramenta
facilitadora do processo de ensino-aprendizagem, servindo de ponte entre o

desenvolvimento técnico e a valorizacao da performance em grupo.

Conforme registado no elemento A003-GO (cf. apéndice 11), a turma do 6.° (iii)
manteve a tendéncia de estabilidade nas dimensdes mais fortes, ao mesmo tempo que
consolidou os progressos iniciados na aula anterior. A andlise dos valores minimos e
maximos permite corroborar a evolugéo verificada ao longo do processo. A dimenséo das
atitudes apresentou uma variacdo entre 3,50/5 e 5/5, valores que se mantém em
consonancia com o0s resultados anteriormente observados e que reafirmam a sua
consisténcia enquanto dominio mais consolidado. No que respeita a criatividade,
registou-se uma amplitude entre 3,00/5 e 4,06/5, revelando um incremento no limite
superior em relacdo a segunda sessdo, 0 que denota progressos particularmente notaveis

em determinados alunos. O Desempenho, por sua vez, oscilou entre 3,75/5 e 4,50/5,
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mantendo-se em patamares estaveis e proximos dos alcangados na segunda observacao.
Finalmente, a nota final variou entre 3,62/5 a 4,41/5, refletindo uma maior coesdo do

grupo, com valores minimos superiores aos registados na primeira aula.
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Figura 17: Grafico com minimos das trés dimensdes e nota final
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Figura 18: Grafico com méaximos das trés dimensdes e nota final

Relativamente as médias, as atitudes mantiveram-se no patamar mais elevado
(4,73/5), comprovando a consisténcia observada nas sessdes anteriores. O Desempenho
consolidou-se em 4,12/5, mostrando uma evolugdo continua desde a primeira observagéao
(3,82/5). A Criatividade alcangcou uma média de 3,77/5, superando 0s registos anteriores
e evidenciando que a aplicacdo sistematica de préaticas colaborativas, combinadas com a
exploracdo de diferentes padrdes musicais, promove uma evolucdo gradual, ainda que
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menos acentuada nesta dimensdo. Ja a nota final registou uma média de 4,10/5,
consolidando a tendéncia ascendente verificada desde a segunda aula e destacando o

equilibrio crescente entre as dimensfes avaliadas.
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Figura 19: Grafico com médias das trés dimensdes e nota final

Em suma, a aula 3 evidencia um processo de consolidacdo pedagdgica coerente
com os principios desta abordagem: as atitudes permanecem estaveis em niveis elevados;
0 desempenho segue uma trajetéria ascendente; e a criatividade, embora ainda menos
robusta, continua a evoluir. No que diz respeito a estabilizacdo da pulsacdo em simultaneo
com o play-along, foram implementadas estratégias especificas de apoio a esta
dificuldade, nomeadamente o recurso a percussdo corporal antes da introdugdo do
instrumental Orff e a altern&ncia entre execucdo com e sem play-along. Estas estratégias
procuraram favorecer uma maior interiorizagdo da pulsagdo e uma escuta mais consciente
do grupo, ainda que se reconheca que este dominio requer um trabalho continuado e

progressivo.

A comparacdo com as sessOes anteriores confirma um percurso de melhoria
progressiva, equilibrada e orientada para o desenvolvimento integral das competéncias

musicais e performativas da turma.
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De acordo com o registo A004-PA (cf. anexo 7), a quarta e ultima sesséo foi
inteiramente dedicada a aplicacdo da Abordagem A ..2018 (Alves, 2023). Apos terem
contactado, nas aulas anteriores, com todas as sec¢fes do tema “Dani California” dos
Red Hot Chilli Peppers, o objetivo desta aula centrou-se na execucéo integral da peca,
com especial énfase na estabilizacdo da pulsacdo, culminando no final da aula, com a

apresentacdo do processo desenvolvido perante os colegas da sala adjacente.

Segundo o elemento A004-DB (cf. apéndice 12), os alunos realizaram, no final
desta sessdo, uma performance completa do tema para os colegas da sala ao lado. Tal
como anteriormente referido, a inexisténcia de instrumentos suficientes para todos 0s
alunos implicou a adogdo de um sistema rotativo, pelo que foram organizadas duas
apresentacdes finais. Esta estratégia permitiu ndo apenas assegurar a participacéo de todos
os alunos, como também possibilitou a recolha de dados tendo em conta a performance

individual de cada participante.

De acordo com o registo A004-GO (cf. apéndice 13), os resultados da turma
confirmam a tendéncia de crescimento ja visivel nas aulas anteriores, atingindo nesta
sessdo 0s niveis mais elevados do percurso. A analise dos valores minimos e maximos
reforca a solidez das atitudes, sempre em patamares elevados (3,75/5 a 5/5), 0 que
confirma a estabilidade desta dimensdo desde a primeira aula. A criatividade,
inicialmente marcada por grande disperséo, apresenta nesta sesséo uma distribui¢cdo mais
equilibrada (3.25/5 a 4,31/5), revelando um progresso coletivo e uma redugéo
significativa das discrepancias entre alunos. O desempenho regista, por sua vez, 0s
intervalos mais elevados de todo o percurso (3,75/5 a 4,75/5), sinal claro de consolidacdo
técnica. A nota final, situada entre 3,78/5 e 4,62/5, traduz a integracdo destas melhorias

num resultado globalmente coeso.
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Figura 20: Grafico com minimos das trés dimens6es e nota final
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Figura 21: Grafico com maximos das trés dimensdes e nota final

No que respeita as médias, verifica-se a consolidagdo deste cenario de evolugéo:
as atitudes atingem o valor mais alto de todo o ciclo (4,83/5), confirmando a sua
centralidade e consisténcia. O desempenho acompanha esta evolugéo, alcancando 4,33/5,
ap6s uma progressdo continua desde os 3,82/5 iniciais. A criatividade, embora

permanecendo como a dimensdo menos robusta, supera pela primeira vez os 4 valores
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(4,02/5), revelando ganhos substanciais face as observacGes anteriores. A nota final, com
média de 4,31/5, constitui o ponto culminante deste processo, distanciando-se de forma
expressiva do valor inicial (3,86/5) e refletindo o equilibrio crescente entre as dimensdes.
A evolucdo do grupo torna-se assim particularmente visivel na capacidade de integrar

atitudes consistentes, desempenho técnico em ascensédo e progressos notorios no dominio

criativo.
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Figura 22: Grafico com médias das trés dimensdes e nota final

A anéalise longitudinal das quatro observacdes realizadas a turma 6.° (iii),
evidencia um percurso de evolugdo consistente, no qual se destacam a estabilidade de
certas dimensoes e o refor¢co gradual das &reas que inicialmente apresentavam maiores
fragilidades. A leitura dos valores minimos e maximos confirma desde o inicio a solidez
das atitudes, que permaneceram sempre em intervalos elevados (entre 3,50/5 e 5/5),
assegurando a homogeneidade do grupo neste dominio e constituindo uma base segura
para a consolidagdo das restantes competéncias. A criatividade, em contraste, iniciou o
processo com forte dispersdo (de 2,75/5 a 3,75/5 na aula 1), mas foi apresentando
melhorias progressivas, tanto na reducéo da amplitude como no aumento dos resultados

superiores, atingindo na aula 4, uma distribuicdo mais favoravel (3,25/5 a 4,31/5). O
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Valores (0-5)

Valores (0-5)

desempenho seguiu igualmente uma trajetoria ascendente: partindo de minimos mais
baixos (2,75/5), evoluiu até estabilizar em niveis mais elevados, com méximos de 4,75/5.
J& a nota final acompanhou esta tendéncia, passando de um intervalo mais contido (3,42/5
a 4,11/5) para valores claramente superiores na ultima sessao (3,78/5 a 4,62/5).
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Figura 23: Gréaficos? de barras com valores minimos, maximos e médias de cada dimens&o

A anélise das médias reforca este padrdo de evolugdo. As Atitudes mantiveram-
se sempre patamar mais elevado (4,73/5 a 4,83/5), confirmando-se como o dominio mais
consistente. O desempenho apresentou progressos graduais e sustentados, subindo de
3,82/5 na primeira observacdo para 4,33/5 na Ultima. A criatividade, embora tenha
permanecido como a dimensdo mais vulneravel, registou uma melhoria clara, evoluindo
de 3,45/5 para 4,02/5, ultrapassando a barreira dos quatro pontos. A Nota Final, em
consonancia, ascendeu de 3,86/5 na aula 1 para 4,31/5 na aula 4, refletindo o impacto

combinado da consolidacao técnica e criativa.

2 Graficos construidos na ferramenta Data Analyst 5.
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Evolugao das Médias por Dimensao
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Figura 24: Gréfico® com evolugdo das médias das quatro dimens@es, ao longo das quatro aulas

Em sintese, a trajetoria da turma do 6.° (iii) caracteriza-se por um progresso
continuo e equilibrado, sustentado pela estabilidade das atitudes, pela consolidagédo
progressiva do desempenho técnico e pela recuperacdo gradual no dominio da
criatividade. Este grupo, que inicialmente evidenciava maior variabilidade e fragilidades

pontuais, alcangou na ultima observacdo um perfil mais homogéneo e préximo do
desempenho maximo esperado.

3.3.4. Analise comparativa entre as turmas 6.° (ii) e 6.° (iii)

A analise comparativa entre as turmas 6.° (ii) e 6.° (iii), sustentada pelos 3 graficos
produzidos no programa Microsoft Office Excel (linhas, barras e radar), deve ser
compreendida a luz das especificidades de cada contexto, nomeadamente do numero
distinto de sessdes dedicadas ao projeto musical performativo. N&o se trata, por isso, de
uma comparacado direta de desempenho, mas de uma leitura interpretativa dos processos

de aprendizagem, considerando o impacto que o tempo de intervencdo teve no

3 Graficos construidos na ferramenta Data Analyst 5.
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desenvolvimento técnico, criativo e atitudinal dos alunos. O gréafico de linhas evidencia
de forma clara que, embora ambas as turmas apresentem desde o inicio resultados
elevados na dimensdo das atitudes, as trajetorias nas restantes dimensdes divergem
significativamente. A turma do 6.° (ii) revela-se mais consistente, com valores estaveis e
elevados desde a primeira aula, particularmente no dominio do desempenho. Por sua vez,
0 6.° (iii), apesar de iniciar a observacdo em patamares mais baixos nas dimensdes da
criatividade e desempenho, demonstra uma evolucao progressiva e continua até a aula 4

(quatro), reduzindo a distancia inicial face a outra turma:

Evolucéo das Médias — 6.° (ii) vs. 6.° (iii)
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Figura 25: Gréfico com evolugfes das médias por dimensfes nas duas turmas

Os gréaficos em radar, referentes as aulas 1 (um) e 2 (dois), reforcam esta
interpretacdo ao permitirem uma visualizacdo mais clara do perfil global de cada turma.
Na aula 1 (um), o 6.° (ii) apresenta-se mais equilibrado, destacando-se positivamente no
dominio do desempenho, ja a turma do 6.° (iii) evidencia maior fragilidade na dimenséo
criativa. Contudo, na aula 2 (dois), as diferencas entre os perfis tornam-se menos

pronunciadas, sobretudo pela melhoria do 6.° (iii) nesta dimenséo:
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Figura 26: Grafico com comparagdes de Perfis entre as turmas

Comparacao de Perfis - Aula 2
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Figura 27: Gréfico com comparacges de Perfis entre as turmas

Por fim, o grafico de barras comparativas das tltimas aulas (aula 2 do 6.° (ii) e
aula 4 do 6.° (iii)) confirma esta tendéncia: embora 0 6.° (ii) mantenha niveis elevados em
todas as dimensdes, 0 6.° (iii) encerra com uma ligeira vantagem global. Esta diferenca é
particularmente evidente na criatividade, em que o progresso mais acentuado do grupo

Ihe permite superar 0 6.° (ii). Quanto aos dominios atitudes e desempenho, os valores
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finais das duas turmas situam-se praticamente no mesmo nivel, refletindo um equilibrio

geral:

Comparacao aula final - 6.° (i) vs 6.° (iii)

5 482 483
45 ‘02 436 433 414 431
4 3,56 '
35
3
25
2
15
1
0,5
0
Atitudes Criatividade Desempenho Nota Final

6.0 (i) 6.2 (iii)

Figura 28: Grafico com comparagdes das médias relativas a ultima aula de cada turma

Em sintese, a analise combinada dos trés gréaficos, evidencia perfis distintos: 0 6.°
(ii) caracteriza-se pela consisténcia e homogeneidade desde o inicio, enquanto o 6.° (iii)
apresenta um processo de evolucdo e superacdo, culminando em resultados finais muito

proximos — e, em alguns casos, ligeiramente superiores — aos da outra turma.

3.4. Outras intervengdes no contexto da PES
3.4.1. Atividades no CAA
Para além das intervengdes realizadas nas turmas anteriormente referidas, no
inicio do ano letivo a professora cooperante convidou-me a colaborar em algumas sessoes
direcionadas aos alunos com necessidades educativas especiais, integrados na turma do
Centro de Apoio a Aprendizagem. No total, realizaram-se 10 (dez) aulas, com cerca de

45 minutos de duracdo cada, distribuidas ao longo do ano letivo e realizadas as quartas-
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feiras, imediatamente apds a aula do 5.° (i). Estas sessbes foram, na sua maioria,
orientadas para atividades de relaxamento e estimulagdo sensorial. Em diversos
momentos, acompanhei a professora cooperante na criagdo de um ambiente sonoro,
recorrendo a guitarra, complementado por exercicios de movimento e danca pela sala (cf.
apéndice 20), bem como atividades de percussdo corporal. Estas experiéncias
proporcionaram aos alunos um espaco de expressdo musical adaptado as suas
necessidades, promovendo ndo s6 o bem-estar e a descontragdo, mas também o

envolvimento da motricidade, da atencéo e da interacao social.

Paralelamente, nesta mesma sala foi organizada uma apresentacdo especial com
os alunos do 6.° (ii), em que se preparou e interpretou um tema alusivo ao dia de Reis, no
inicio do ano de 2025 (cf. apéndice 15). Esta atividade constituiu um momento de partilha
significativa, tanto para os alunos do Centro de Apoio a Aprendizagem como para 0s Seus
colegas, contribuindo para a valorizacdo da inclusdo através da musica e para o

fortalecimento dos lagos comunitarios no contexto escolar.

3.4.2. O projeto PlusBand

No ambito dos projetos da escola, surgiu a oportunidade de integrar o projeto
PlusBand, uma banda constituida pelos professores de Educacdo Musical da escola. Tal
como no caso das sessdes realizadas com o Centro de Apoio a Aprendizagem, fui
convidado no inicio do ano letivo pela professora cooperante a participar ativamente nesta
iniciativa, convite que aceitei com entusiasmo pela experiéncia pratica que representava.
Ao longo do primeiro periodo realizaram-se cerca de 8 (oito) ensaios, organizados na
prépria escola e orientados para a preparacdo de um repertorio diversificado. O trabalho
desenvolvido culminou em duas apresentacBes publicas: uma breve atuagdo no
encerramento da festa de natal da escola (cf. apéndice 14) e, posteriormente, um concerto
mais alargado no jantar de professores do agrupamento, também no final do primeiro
periodo. Importa salientar que, nesta festa de natal, a turma do 5.° (i) também participou,
apresentando um tema previamente trabalhado durante as aulas. Este momento ndo so
reforgou a visibilidade do trabalho desenvolvido em sala de aula, como também valorizou

a articulacdo entre a pratica letiva e a vida cultural da escola.

Este envolvimento no projeto Plusband revelou-se particularmente enriquecedor,

na medida em que me proporcionou uma experiéncia pratica colaborativa em contexto
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real, permitindo consolidar competéncias de trabalho em equipa, gestdo de ensaios e
adaptacdo a diferentes contextos musicais. Além disso, estas apresentacdes assumiram
um papel relevante na dinamizagéo cultural da comunidade escolar, reforgando a ligacao

entre professores, alunos e restante comunidade atraves da musica.

3.4.3. GravacOes com Porto Editora e Editora Leya

Ao longo do presente ano letivo, surgiu igualmente a possibilidade de participar
em gravacoOes destinadas aos futuros manuais escolares das editoras Porto Editora e Leya,
nas quais estiveram envolvidos alguns alunos do 6.° (iii). No caso da Porto Editora, tratou-
se da gravacdo de um tema ja integrado no novo manual Play 6 (cf. anexo 9), enquanto
que, para a Editora Leya, procedeu-se a gravacao de um tema incluido no manual 100%

Musica (cf. anexo 8).

Ambos os temas foram previamente trabalhados nas aulas de O.C do 6.° (iii), o
que possibilitou a selecdo de um grupo de alunos para integrar as sesses de gravacao,
em conjunto com colegas das restantes turmas de 6.° ano orientadas pelos outros docentes
de Educacdo Musical da escola. O objetivo passou por garantir a participacdo de todos o0s
professores, cada um levando consigo alguns alunos das suas turmas, reforcando o
caracter colaborativo do projeto. As sessdes de gravacao tiveram lugar na sala onde
decorriam habitualmente as aulas do 6.° (iii), o que contribuiu para um ambiente de
trabalho mais confortavel e familiar para os alunos, permitindo-lhes encarar a experiéncia

com mais naturalidade e confianca. (cf. apéndices 16 e 17).

Importa ainda referir que estive presente na sessdo de apresentacdo do manual
Play 6 da Porto Editora, na qual ja constava o tema gravado pelos alunos. Este momento
representou ndo s6 o reconhecimento do trabalho desenvolvido, mas também uma
oportunidade de valorizar a experiéncia pedagdgica musical realizada em contexto
escolar. Esta participacdo revelou-se particularmente significativa, ndo apenas pelo
contributo direto para a producdo de materiais pedagogicos de alcance nacional, mas
também pelo impacto motivacional junto dos alunos, que puderam vivenciar uma

experiéncia artistica e colaborativa em contexto real de estudio.
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3.4.4. Reunides de turma

Durante o0 ano letivo, tive também a oportunidade de estar presente em algumas
reunides de turma do 5.° (i) e do 6.° (i), experiéncia que se revelou fundamental para
compreender com maior profundidade os mecanismos de funcionamento e organizagéo
da pratica docente. Estes momentos permitiram-me observar de que forma se articula o
trabalho colaborativo entre os docentes do conselho de turma, bem como analisar os
aspetos pedagogicos, sociais e comportamentais que influenciam o percurso escolar dos
alunos. A participacdo nestas reunides revelou-se particularmente enriquecedora, pois
tornou visivel a importancia da cooperacéo interdisciplinar e do didlogo constante entre
os docentes na definicdo de estratégias de acompanhamento. Além disso, possibilitou-me
a observar a forma como se equilibram as diferentes perspetivas e contributos dos
professores, sempre com 0 objetivo de promover o sucesso educativo e o bem-estar dos

alunos.

Numa perspetiva mais reflexiva, considero que esta experiéncia foi determinante
para compreender que o papel do professor ultrapassa largamente a dimenséo da sala de
aula. A docéncia implica um envolvimento ativo em processos de tomadas de deciséo
coletivas, onde a articulacdo entre diferentes areas disciplinares e a partilha de
responsabilidades se assumem como pilares essenciais para garantir uma resposta

educativa eficaz e integrada as necessidades dos alunos.

3.5. Interpretacdo dos resultados

A analise conjunta dos dados recolhidos ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada
(PES), em articulagdo com as planificacGes e reflexdes registadas, permite-me constatar
uma evolugéo positiva e consistente em ambas as turmas — 6.° (ii) e 6.° (iii) — nas trés
dimensGes avaliadas: atitudes, criatividade e desempenho técnico. Os graficos que
elaborei ilustram claramente esta progressao gradual dos alunos, mostrando como o
processo de aprendizagem se foi consolidando ao longo do tempo, sustentado pelos
principios orientadores da Abordagem A..2018 (Alves, 2023). Ao comparar as duas
turmas, tornou-se evidente que o 6.° (ii) apresentou desde o inicio resultados mais
estaveis, sobretudo nas dimensdes das atitudes e do desempenho técnico. Ja o 6.° (iii),
embora partindo de valores mais modestos, revelou uma evolugcdo mais expressiva,

mostrando um crescimento continuo e equilibrado ao longo das quatro sessbes. Esta
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diferenca € compreensivel, uma vez que o 6.° (iii) beneficiou de um maior nimero de
aulas, o que permitiu mais tempo de experimentacéo, préatica e reflexdo musical — aspetos

fundamentais para o amadurecimento artistico e coletivo.

No que respeita a dimens&o das atitudes, ambas as turmas atingiram resultados muito
préximos do nivel maximo (4,8/5), algo que se refletiu no ambiente de trabalho criado:
colaborativo, empenhado e positivo. As reflexdes confirmam esta tendéncia, destacando
0 envolvimento constante dos alunos nas atividades performativas, mesmo em momentos
de maior agitacdo ou de maior exigéncia na gestédo do grupo. As planificagdes revelaram
que a implementacéo de estratégias colaborativas - como o trabalho em pequenos grupos
e a rotatividade de fungbes instrumentais — tiveram um papel determinante neste

resultado, promovendo um verdadeiro sentido de cooperagéo e de envolvimento coletivo.

No dominio do desempenho técnico, os resultados indicam uma progressdo
consistente em ambas as turmas, traduzida numa evolucdo das médias de 4,2/5 para 4,4/5
no 6.° (i) e de 3,8/5 para 4,1/5 no 6.° (iii). Ao longo das aulas, observei melhorias
significativas na coordenacéo ritmica, na precisdo das execucgdes e na integragcdo sonora
entre os elementos do grupo. Estas conquistas foram fruto da pratica regular de exercicios
de pulsacéo, de percussao corporal e da utilizacdo de faixas de acompanhamento (play-
along), estratégias que ajudaram os alunos a desenvolver uma maior consciéncia ritmica
e coletiva. Apesar disso, o controlo da pulsacdo continuou a ser um desafio frequente —
sobretudo em turmas maiores -, 0 que me levou a reconhecer a importancia de diversificar
estratégias de treino auditivo e ritmico que permitam um desenvolvimento mais

autébnomo e consciente por parte de cada aluno.

Quanto a criatividade, apesar de ter sido a dimensdo com valores médios mais baixos,
também aqui se verificou uma evolucgdo gradual - de 3,3/5 para 3,6/5 no 6.° (ii) e de 3,5/5
para 3,8/5 no 6.° (iii). Esta progressdo deve-se, em grande parte, a aplicacdo da
Abordagem A..2018 (Alves, 2023), ao favorecer a experimentacao, a improvisacéo e a
liberdade interpretativa no trabalho performativo. Nas minhas observagdes, notei um
aumento claro da espontaneidade e da exploracdo sonora, bem como uma maior
participacao dos alunos nas decisdes musicais. 1sso demonstrou ndo sé6 o desenvolvimento
de competéncias criativas, mas também um crescimento da confianca e da autonomia

artistica.
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De uma forma geral, os dados apontam para uma aproximacao entre as duas turmas
ao longo do processo, especialmente na dimensdo da criatividade, onde o0 6.° (iii) acabou
por ultrapassar ligeiramente o0 6.° (ii). Esta convergéncia reflete a eficacia das estratégias
pedagdgicas adotadas, que ajudaram a equilibrar niveis de desempenho distintos através
de metodologias participativas e ajustadas as especificidades de cada grupo. A articulacdo
entre os dados quantitativos e qualitativos confirma, assim, que os objetivos delineados
nas planificagbes foram plenamente atingidos — nomeadamente a promocéo de
aprendizagens significativas, o incentivo a autonomia musical e o desenvolvimento de

competéncias performativas e colaborativas num contexto inclusivo e motivador.

3.6. Concluséao

A reflexdo final sobre a Pratica de Ensino Supervisionada permite reconhecer este
percurso como uma etapa determinante na consolidacdo das minhas competéncias
profissionais e na construcdo da minha identidade enquanto futuro docente de Educacdo
Musical. O conjunto de experiéncias vivenciadas — desde o trabalho desenvolvido nas
aulas até aos ensaios, apresentacdes publicas e projetos extracurriculares — assumiu um
papel profundamente formativo, traduzindo-se num processo de aprendizagem continua,

de descoberta e de amadurecimento pedagdgico.

A andlise dos resultados obtidos ao longo das diferentes fases da minha intervencéo,
veio confirmar a eficacia das estratégias adotadas e o impacto positivo da Abordagem
A..2018 (Alves, 2023) no envolvimento e motivacdo dos alunos. As atividades que
desenvolvi — maioritariamente de carater performativo e colaborativo — permitiram criar
um ambiente de aprendizagem dindmico, onde a musica se afirmou como um verdadeiro

espacgo de comunicacao, expressdo e partilha entre todos.

Enquanto docente estagiario, percebi que ensinar musica vai muito além de ensinar
técnicas ou reproduzir contetdos. Envolve compreender o aluno como um todo — com o0s
seus ritmos, emocoOes e diferentes formas de se relacionar com a aprendizagem. As
dificuldades que encontrei, como a gestdo de turmas grandes ou a dificuldade em
estabilizar a pulsacdo coletiva, acabaram por ser momentos importantes de crescimento.
Ajudaram-me a perceber o valor da escuta ativa e, acima de tudo, da capacidade de

adaptacdo que o professor precisa de ter para responder as realidades diversas que
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encontra em sala de aula. Esta compreensao integral do aluno e a préatica da escuta ativa
estiveram presentes ao longo de todo o processo, nomeadamente na adaptacdo das
planificacGes em fungdo das respostas observadas em aula, no registo sistematico das
reflexdes, bem como na reformulacdo de estratégias sempre que se identificaram
dificuldades ao nivel da pulsacdo coletiva, do envolvimento ou da dinamica de grupo. A
capacidade de adaptacdo pedagogica traduziu-se, assim, em decisdes concretas tomadas
em contexto real, orientadas para responder as necessidades efetivas dos alunos.

As diversas experiéncias vividas para além do espaco da sala de aula — como a
participacdo no projeto Plusband, o envolvimento nas gravacdes para as editoras Porto
Editora e Leya, e a colaboracdo em atividades com os alunos do Centro de Apoio a
Aprendizagem — proporcionaram-me uma visdo mais ampla e profunda sobre o papel do
professor de Educacdo Musical. Estas vivéncias permitiram-me compreender a pratica
docente como um processo de mediacdo cultural, em que o professor atua em colaboragéo
com os alunos, promovendo a participacao, a aprendizagem ativa e a constru¢éo conjunta
de experiéncias musicais. Através delas, percebi que ensinar mdsica é também criar
pontes entre a escola e a comunidade, estimulando a sensibilidade e o espirito de

colaboracéo.

Em termos globais, reconheco que a Pratica de Ensino Supervisionada representou
ndo s6 o culminar do meu percurso académico, mas também o inicio de um compromisso
profissional consciente e responsavel, sustentado em trés pilares fundamentais: a
competéncia pedagdgica, sensibilidade artistica e a ética docente. A constante articulagdo
entre teoria e préatica, aliada a um exercicio reflexivo sobre as minhas proprias acoes,
ajudou-me a perceber que se professor implica um processo continuo de aprendizagem,
reflexdo e reinvencdo. Concluo, assim, que esta experiéncia foi profundamente
transformadora, permitindo-me consolidar a minha identidade enquanto educador
musical, preparado para enfrentar os desafios futuros com rigor, entusiasmo e, acima de

tudo, paixdo pela musica e pelo ensino.
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4. Reflexdo sobre as Competéncias Profissionais

A andlise global da minha Pratica de Ensino Supervisionada permitiu-me
compreender que a construcdo da identidade profissional docente é um processo continuo
e exigente, sustentado na reflexdo, na experimentacao e na capacidade de aprender com
a pratica. Cada etapa deste percurso - desde a planificacdo e implementacao das aulas até
a avaliacdo e reformulagdo das estratégias — revelou-se uma oportunidade de crescimento
e de consolidacdo de competéncias pedagogicas, artisticas e humanas, indispensaveis ao

exercicio da docéncia em Educacdo Musical.

O Projeto Musical Performativo assumiu-se como o eixo central desta experiéncia e
uma das aprendizagens mais enriquecedoras de todo o meu percurso. Através da
Abordagem A .-.2018 (Alves, 2023), percebi que 0 ensino da musica deve ser vivido como
um processo ativo e participativo, no qual o aluno se torna parte integrante da construgédo
do conhecimento. Este projeto permitiu-me aprofundar o entendimento da musica
enquanto pratica social e colaborativa, promovendo um ambiente de aprendizagem
dindmico e estimulante. A planificacdo flexivel e a diferenciacéo de estratégias estiveram
presentes, por exemplo, na variacdo dos instrumentos atribuidos aos alunos, na
alternancia entre trabalho coletivo e em pequenos grupos e na gestdo diferenciada do
tempo dedicado a prética técnica e a exploracdo performativa, conforme evidenciado nas

planificacGes e nas notas de bordo apresentadas nos apéndices.

Do ponto de vista pedagdgico, aprendi a importancia da planificacdo flexivel e da
diferenciacdo de estratégias, ajustando as propostas as especificidades de cada turma. Em
termos pessoais, constituiu um exercicio de escuta, adaptacdo e observacdo constantes —
um verdadeiro espaco de experimentacdo e descoberta sobre a complexidade das

interacdes humanas e musicais em contexto educativo.

As turmas de maior dimensdo, em particular o 6.° (iii), representaram um desafio
constante que me levou a reavaliar a organizacdo das dindmicas de grupo e a gestdo do
tempo letivo. Embora essa realidade tenha exigido um esforgo acrescido, revelou-se uma
oportunidade valiosa para o desenvolvimento de competéncias de gestdo de sala e de
lideranca pedagogica. Com o decorrer das aulas, percebi que foi precisamente nestes
contextos mais exigentes que mais evolui enquanto docente — aprendi a manter a calma,
a tomar decisdes rapidas e a transformar a energia e o entusiasmo dos alunos em

motivacao criativa. No caso da turma do 6.° (ii), mais do que transformar a energia dos

57



alunos, o desafio consistiu em saber canalizar um entusiasmo ja existente para a
concretizagdo dos objetivos musicais definidos, como se evidencia na reflexdo da
primeira aula, onde se regista um acompanhamento positivo dos padrdes apresentados.
Estou convicto de que estas aprendizagens serdo determinantes em contextos futuros,
sobretudo em turmas de menor dimenséo, onde poderei aplicar estas estratégias de forma

ainda mais eficaz.

A vertente inclusiva da pratica educativa revelou-se um dos aspetos mais marcantes
desta experiéncia. Embora as sessdes com os alunos do Centro de Apoio a Aprendizagem
tenham constituido um contexto privilegiado para refletir sobre a inclusdo, esta
preocupacao esteve igualmente presente no trabalho desenvolvido com as turmas do 6.°
ano. A adaptacdo de tarefas, a valorizagdo dos interesses musicais dos alunos, a
negociacdo constante de decisdes performativas e a promocéao do trabalho cooperativo
permitiram responder a diversidade de ritmos, competéncias e formas de participacao
existentes em cada turma. Esta préatica vai de encontro ao referencial tedrico apresentado,
que defende a importancia de discutir atividades e projetos com os alunos, integrando 0s
seus interesses e experiéncias, bem como de promover aprendizagens cooperativas
centradas na experiéncia. O projeto musical performativo desenvolvido concretizou estes
principios, ao ajustar continuamente o curriculo as vivéncias dos alunos e ao assumir a

negociacdo pedagogica como elemento estruturante do processo educativo.

Para além do contexto da sala de aula, as experiéncias complementares que vivi
tiveram um papel determinante na consolidacdo da minha identidade profissional. A
participacdo no projeto Plusband representou uma oportunidade Unica de contacto com a
performance musical em contexto real, permitindo-me fortalecer competéncias essenciais
como o trabalho em equipa, a coordenacgdo ritmica e o sentido de responsabilidade
coletiva. Por sua vez, a colaboracao nas gravacdes para as editoras Porto Editora (Play 6)
e Leya (100% Musica) ofereceu-me uma perspetiva mais ampla sobre a musica em
contextos editorial e educativo, mostrando-me 0 rigor e 0 COmpromisso Necessarios a
producdo de materiais didaticos de qualidade. Estes momentos revelaram-se igualmente
importantes para compreender o impacto que a masica pode ter como elo de ligacdo entre

a escola e a comunidade.

Ao longo dos meses, fui sentido uma transformacéo profunda na forma como me

posicionava enquanto docente. No inicio da PES, a minha preocupagdo centrava-se
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sobretudo em questdes técnicas — como controlar a voz, manter a disciplina ou cumprir
as planificagdes. Contudo, a medida que o tempo avancava e as experiéncias se
acumulavam, compreendi que ser professor de Educacdo Musical vai muito além da
transmissdo de contetidos. Ser professor € criar pontes entre o saber e o sentir, entre o
individuo e o coletivo. Envolve compreender o aluno na sua totalidade, acolher as suas
emocOes, valorizar a sua criatividade e estimular o seu potencial expressivo. Essa
consciéncia marcou um ponto de viragem na minha identidade profissional: deixei de me
ver como um simples transmissor de conhecimento para me reconhecer como mediador

de experiéncias musicais significativas.

Do ponto de vista das competéncias profissionais, considero que esta experiéncia foi
decisiva para consolidar um conjunto de saber e capacidades fundamentais ao exercicio

da docéncia:

e Competéncia pedagdgica, traduzida na capacidade de planear, implementar e
avaliar praticas de ensino ajustadas as necessidades de cada grupo;

e Competéncia artistica, desenvolvida através da pratica performativa, da
improvisacao e da criatividade como meio de aprendizagem musical;

e Competéncia ética e relacional, refletida na empatia, na responsabilidade e no

compromisso com o desenvolvimento integral dos alunos.

A Prética de Ensino supervisionada revelou-se, assim, um processo formativo
completo, onde a teoria e prética se cruzaram de forma constante. Atraves da reflexdo
critica e continua, aprendi a olhar criticamente para as minhas agdes, a reconhecer
fragilidades e a transforma-las em oportunidades de crescimento. Percebi que ser
professor € um percurso em permanente construgdo, sustentado na descoberta, na

humildade e na paixao pelo ensino.

Concluo, assim, que a minha PES foi muito mais do que uma etapa académica — foi
uma experiéncia profundamente transformadora, que me permitiu crescer enguanto
pessoa, musico e educador. Sinto-me preparado para enfrentar os desafios da profissao
docente com rigor, sensibilidade e compromisso, convicto de que ensinar musica é
também educar para a escuta, para a criatividade e para a construcdo de uma comunidade

mais humana, sensivel e harmoniosa.
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Apéndices

al

a3 ad nf b1 b2 b3 ba nf el 2 3 cd nf
Aluno n2 1 20 20 18 15 18,25 15 12 12 13 13 17 15 17 17 16,5 15,45 3,8625
Aluno n2 2 20 20 20 20 20 14 12 12 13 12,75 17 15 15 16 15,75 15,4 3,85
Aluno n? 3 20 20 18 15 18,25 15 13 13 14 13,75 18 16 18 17 17,25 16,05 4,0125
Aluno n2 4 20 20 18 15 18,25 15 14 13 14 14 19 17 19 18 18,25 16,55 4,1375
Aluno n? 5 20 20 20 20 20 14 12 11 13 12,5 17 15 15 16 15,75 15,3 3,825
Aluno n? 6 20 20 20 20 20 15 13 14 14 14 17 16 16 17 16,5 16,2 4,05

Apéndice 1 — Grelha de observacéo da aula 1 (26-11-24) da turma 6.° (ii)

Apéndice 2 — Reflexdo diério de bordo da aula 1 (26-11-24) da turma 6.° (ii)
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Apéndice 3 — Padrdes musicais ndo convencionais do tema “Alla Turca” de W. A. Mozart
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Apéndice 4 — Reflexdo diario de r daaula 2 (03-2-24) da turma 6.° (ii)

al a2 a3 ad nf b1 b2 b3 b4 nf cl 2 3 cd nf
Alunon2 1 20 20 18 16 18,5 16 13 13 14 14 18 16 18 17 17,25 16,2 4,05
Aluno n2 2 20 20 20 20 20 15 13 13 14 13,75 17 16 16 17 16,5 16,1 4,025
Aluno n? 3 20 20 18 16 18,5 16 14 14 15 14,75 18 17 19 18 18 16,8 42
Aluno n? 4 20 20 19 16 18,75 16 15 14 15 15 19 18 20 19 19 17,35 4,3375
Aluno n? 5 20 20 20 20 20 15 13 12 14 13,5 17 16 16 17 16,5 16 4
Aluno n2 6 20 20 20 20 20 16 14 13 15 14,5 18 17 17 18 17,5 16,8 4,2

Apéndice 5 — Grelha de observacédo da aula 2 (03-12-24) da turma 6.° (ii)
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Apéndice 6 — Reflexdo diario de bordo da aula 1 (18-03-25) da turma 6.° (iii)

Dimenso das Atitudes Dimenso da Criatividade Dimensio do Desempenho o
a1 az a3 aa nf b1 b2 b3 ba nf o a 3 ca nf o
Alunonel 20 20 19 19 195 15 12 12 15 145 16 16 16 16 16 16,1 4,025
Alunone2 20 20 19 15 195 15 14 13 15 145 16 16 16 16 16 16,1 4,025
Alunone3 20 20 19 15 195 15 14 12 15 145 16 16 16 16 16 16,1 4,025
Alunone4 20 20 19 20 19,75 15 14 15 15 14,75 16 w 16 17 165 16,45 41125
Alunones 2 2 19 19 19,5 1 13 13 14 13,5 15 1 15 15 1475 15,2 38
Alunones 20 20 19 19 195 14 13 13 14 13,5 16 15 15 15 15,25 15,4 3,85
Alunone7 20 20 15 15 17,5 12 u u n 11,5 14 11 14 14 14 18,7 3,425
Alunones 20 20 16 16 18 13 » » 13 125 15 15 15 15 15 146 3,65
Alunones 20 20 17 17 18,5 15 12 12 15 145 16 16 16 16 16 159 3,975
Alunon210 20 20 17 17 185 14 13 13 14 135 15 15 15 15 15 15,1 3,775
Alunon?11 20 20 18 18 19 15 13 14 15 145 15 15 15 15 15 156 39
Aluno ne12 20 20 18 18 19 15 13 14 15 145 15 15 15 15 15 156 39
Alunone13 20 20 16 16 18 13 n n 13 125 14 15 14 1 14,25 193 3,575
Aluno ne 14 20 20 19 19 19,5 15 14 14 5 145 16 16 16 16 16 16,1 4,025
Alunone1s 20 20 19 19 19,5 15 14 14 15 145 16 16 16 16 16 16,1 4,025
Aluno n® 16 20 20 15 16 17,75 13 n n 13 125 12 1 14 14 14 14,15 3,5375
Alunon217 20 20 18 18 19 14 13 12 14 13,75 15 15 15 15 15 153 3,825
Alunon218 20 20 18 17 18,75 15 14 15 15 14,75 16 16 16 16 16 16,05 2,0125
Aluno ne 19 20 20 18 18 19 14 13 13 14 13,5 15 15 15 15 15 15,2 3,8
Aluno ne 21 20 20 18 18 19 14 13 13 14 13,5 15 15 15 15 15 152 3,8
Aluno ne 22 20 20 19 19 195 14 13 13 14 135 15 15 15 15 15 153 3,825
Alunon223 20 20 18 17 18,75 14 13 13 12 135 15 15 15 15 15 15,15 3,7875
Alunon224 20 20 18 18 19 14 13 13 14 135 15 15 15 15 15 15,2 38
Alunon22s 2 2 19 19 195 15 14 15 15 14,75 16 16 16 16 16 162 4,05

Apéndice 7 — Grelha de observacéo da aula 1 (18-03-25) da turma 6.° (iii)
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Apéndice 8 — Reflexdo diario de bordo da aula 2 (25-03-25) da turma 6.° (iii)

B Dimens3o das Atitudes imensao da Criativi jimens3o d: ) " N
= a1 a2 a3 a4 nf b1 b2 b3 ba nf c1 2 3 ca nf -

Aluno ne 1 20 20 19 19 195 16 15 15 16 155 17 17 17 17 17 16,9 4,225

Aluno ne 2 20 20 195 19 19,5 16 15 15 16 155 17 17 17 17 17 16,9 4,225

Aluno ne 3 20 20 19 19 19,5 16 15 15 16 155 17 17 17 17 17 16,9 4,225

Aluno ne 4 20 20 19 20 19,75 16 15 16 16 15,75 17 18 17 18 12,5 17,25 4,3125

Aluno ne 5 20 20 19 15 19,5 15 14 14 15 14,5 16 15 16 16 1575 16 4

Aluno n2 6 20 20 ) 15 19,5 15 14 14 15 14,5 17 16 16 16 16,25 16,2 4,05

Aluno ne 7 20 20 16 15 17,75 13 12 12 13 125 15 15 15 15 15 14,55 3,6375

Aluno ne 8 20 20 16 16 18 14 13 13 14 13,5 16 16 16 16 16 15,4 3,85

Aluno ng § 20 20 17 17 185 16 15 15 16 155 17 17 17 17 17 16,7 4,175

Alunone 10 20 20 17 17 185 15 14 14 15 14,5 16 16 16 16 16 15,9 3,975

Alunone 11 20 20 18 18 19 16 15 15 16 155 16 16 16 16 16 16,4 4,1

Alunon? 12 20 20 12 18 19 16 15 15 16 155 16 16 16 16 16 16,4 41

Alunone 13 20 20 16 16 18 14 13 13 14 13,5 15 16 15 15 1525 15,1 3,775

Alunon? 14 20 20 19 19 195 16 15 15 16 155 17 17 17 17 17 16,9 4,225

Alunon? 15 20 20 19 15 19,5 16 15 15 16 155 17 17 17 17 17 16,9 4,225

Alunone 16 20 20 15 16 17,75 14 13 13 1 13,5 15 15 15 15 15 14,95 3,7375

Alunon2 17 20 20 12 18 19 15 14 15 15 14,75 16 16 16 16 16 16,1 4,025

Alunone 18 20 20 18 17 18,75 16 15 16 16 15,75 17 17 17 17 17 16,85 4,2125

Aluno ne 19 20 20 18 18 19 15 14 14 15 14,5 16 16 16 16 16 16 4

Aluno com Educativas Especiais

Aluno ne 21 20 20 18 18 19 15 14 14 15 14,5 16 16 16 16 16 16 4

Alunone 22 20 20 19 19 195 15 14 14 15 145 16 16 16 16 16 16,1 4,025

Alunone 23 20 20 18 17 18,75 15 14 14 15 14,5 16 16 16 16 16 15,95 3,9875

Alunon? 24 20 20 18 18 19 15 14 14 15 14,5 15 15 16 16 15 16 4

Alunon? 25 20 20 19 19,5 15,75 4,25

Apendlce 9- Grelha de observa(;ao da aula 2 (25 03 25) da turma 6 ° (|||)
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Apéndice 10 — Reflexéo diario de bordo da aula 3 (01-04-25) da turma 6.° (i

i)

a1 az a3 a4 nf b1 b2 b3 ba nf o1 2 3 3 nf
Aluno n2 20 20 19 19 19,5 17 15 15 16 15,75 18 17 17 17 17,25 17,1 4,275
Aluno n2 2 20 20 19 19 195 17 15 15 16 15,75 18 17 17 17 17,25 171 4,275
Aluno ne 3 20 20 19 19 19,5 17 16 15 16 16 18 17 18 17 17,5 17,3 4,325
Alunon2 4 20 20 19 20 19,75 17 16 16 16 16,25 18 18 18 18 18 17,65 4,4125
Aluno n2 5 20 20 18 19 19,25 15 14 14 15 14,5 16 15 16 16 15,75 15,95 3,9875
Aluno n2 6 20 20 19 19 195 16 14 14 15 14,75 17 16 16 16 16,25 16,3 4,075
Alunon? 7 20 20 15 15 17,5 13 12 12 13 12,5 15 15 15 15 15 14,5 3,625
Aluno ne 8 20 20 16 16 13 15 13 13 14 13,75 16 16 16 16 16 15,5 3,875
Aluno n? 9 20 20 17 17 18,5 17 15 15 16 15,75 18 17 17 17 17,25 16,9 4,225
Aluno n2 10 20 20 17 17 18,5 16 14 14 15 14,75 17 16 17 16 16,5 16,2 4,05
Aluno ne 11 20 20 18 18 19 16 15 15 16 155 16 16 16 16 16 16,4 4,1
Alunane 12 20 20 18 18 19 17 15 15 16 15,75 17 16 17 16 16,5 16,7 4,175
Alunone 13 20 20 15 16 17,75 15 13 13 14 13,75 15 16 15 15 15,25 15,15 3,7875
Aluno n2 14 20 20 19 19 195 17 16 15 16 16 18 17 17 17 17,25 17,2 43
Alunon2 15 20 20 19 19 19,5 17 16 15 16 16 18 17 17 17 17,25 17,2 43
Aluno ne 16 20 20 14 16 17,5 15 13 13 14 13,75 15 15 15 15 15 15 3,75
Alunane 17 20 20 18 18 19 16 14 15 15 15 17 16 17 16 16,5 16,4 41
Alunon? 18 20 20 18 17 18,75 17 16 16 16 16,25 18 17 18 17 12,5 17,25 4,3125
Aluno ne 19 20 20 17 18 18,75 16 14 14 15 14,75 16 16 16 16 16 16,05 4,0125
Aluno com Especiais
Aluno ne 21 20 20 17 18 18,75 16 14 14 15 14,75 16 16 16 16 16 16,05 4,0125
Aluno ne 22 20 20 19 19 195 16 14 14 15 14,75 16 16 16 16 16 16,2 4,05
Alunon2 23 20 20 18 17 18,75 16 14 14 15 14,75 16 16 16 16 16 16,05 4,0125
Alunone 24 20 20 18 18 19 16 14 14 15 14,75 17 16 16 16 16,25 16,2 4,05
Aluna ne 25 20 20 19 19 19,5 17 16 16 16 16,25 18 17 17 17 17,25 17,3 4,325

Apéndice 11 — Grelha de observagdo da aula 3 (01-04-25) da turma 6.° (iii)
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Apéndice 12 — Reflexdo diario de bordo da aula 4 (22-04-25) da turma 6.° (iii)

at a2 a2 a4 nf b1 b2 b2 b nf ol & 3 o

Alunon2 1 20 20 20 20 20 18 16 16 17 16,75 19 18 18 18 18,25 18 4,5

Aluno ng 2 20 20 20 20 20 18 16 16 17 16,75 19 128 18 18 18,25 18 45

Aluno ne 3 20 20 20 20 20 18 17 16 17 17 19 18 15 18 18,5 18,2 4,55

Aluno n2 4 20 20 20 20 20 18 17 17 17 17,25 19 19 19 15 19 18,5 4,625
Aluno ne’5 20 20 18 15 19,25 17 15 15 16 15,75 18 16 17 17 17 16,95 4,2375
Aluno n2 6 20 20 19 20 19,75 17 15 15 16 15,75 18 17 17 17 17,25 17,15 4,2875
Aluno ng 7 20 20 16 15 17,75 14 13 13 1 13,5 15 15 16 16 15,5 15,15 3,7875
Aluno ne 8 20 20 17 17 18,5 16 14 14 15 14,75 17 17 17 16 16,75 16,3 4,075
Aluno n2 9 20 20 15 18 19,25 18 16 16 17 16,75 18 18 18 18 18 17,75 4,4375
Aluno n2 10 20 20 18 18 19 17 15 15 16 15,75 17 17 18 17 17,25 17 4,25

Aluno ne 11 20 20 18 13 19,25 17 16 16 17 16,5 17 16 17 17 16,75 17,15 4,2875
Alunone 12 20 20 15 15 19,5 18 16 16 17 16,75 17 16 18 17 17 17,4 4,35

Aluno ne 13 20 20 16 17 18,25 16 14 14 15 14,75 15 16 16 16 15,75 15,85 3,9625
Aluno ne 14 20 20 19 20 19,75 18 17 16 17 17 19 18 18 18 18,25 18,05 4,5125
Alunon2 15 20 20 15 20 19,75 12 17 16 17 17 18 18 18 18 13 17,95 4,4875
Aluno ne 16 20 20 15 16 17,75 16 14 14 14 14,5 15 15 16 15 15,25 15,45 3,8625
Aluno ne 17 20 20 15 15 19,5 17 16 16 16 16,25 18 17 18 17 17,5 17,4 4,35

Alunon? 18 20 20 15 18 19,25 12 17 17 17 17,25 19 18 19 12 18,5 18,15 4,5375
Aluno ne 19 20 20 18 19 19,25 17 15 15 16 15,75 17 17 17 17 17 16,95 4,2375

Aluno com Especiais

Aluno ne 21 20 20 18 13 19,25 17 15 15 16 15,75 16 17 17 17 16,75 16,85 4,2125
Alunone 22 20 20 20 20 20 17 15 15 16 15,75 17 17 17 17 17 17,1 4,275
Alunon? 23 20 20 18 18 19 17 15 15 16 15,75 17 17 17 17 17 16,9 4,225
Aluno ne 24 20 20 18 19 19,25 17 15 15 16 15,75 17 17 17 17 17 16,95 4,2375
Alunon? 25 20 20 20 20 20 1 17 17 17 17,25 15 18 12 1 18,25 18,2 4,55

Apéndice 13 — Grelha de observagdo da aula 4 (22-04-25) da turma 6.° (iii)
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Apéndice 14 — Atuacdo PlusBand na festa de Natal da escola

Apéndice 15 — Cantar as Janeiras no CAA
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Apéndice 17 — Gravacéo de tema para futuro manual de 6.° Ano com a Porto Editora.

/s

migulRY

71



1. Identifica na pauta, com algarismos de 1 a 10, os simbolos musicais que se seguem:

r |

o

o0
LF.J

=x

L

o

1. Pausa de minima
2. Mota si com uma pulsacio
3. Barra de repeticio

4. Clave de sol

5. Nota s5i com duas pulsacies

6. Mota |8 com uma pulsacéo

7. Pausa de semibreve

8. Barra de divisdo

9. Indicacdo de compasso

10. Nota sol com duas pulsacies

2. Vais ouvir trés notas musicais tocadas pelo teu professor.

2.1. Qual das trés & a mais aguda?

3. Ouve e identifica os seguintes andamentos.

3.1 Coloca um X na resposta correta;

Audigio 1

Lento

IModerado

Rapido

Audigao 2

Lento

Moderado

Rapido

2.2. Qual delas & a mais grave?

Apéndice 18 — Ficha de avaliacdo elaborada para a turma de 5.° Ano (péag.1).
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4. Seleciona a resposta correta.

4.1. Os pratos pertencem a familia das(os):

C] a) Madeiras

() b) Metais ﬁ

E] c) Peles

4.2. O tamborim pertence & familia das(os):
D a) Madeiras
[ ] b) Metais
E] c) Peles

4.3. O xilofone pertence a familia das(os):
D a) Madeiras
[ ] b) Metais
E] c) Peles

5. Assinala com V as afirmacbes verdadeiras e com F as falsas:

1 | As maracas s&o um instrumento de altura indefinida. ﬂ f
/
2 | Otridngulo & um instrumento de altura definida. I
3 | Aflauta de bisel & um instrumento de altura definida. J.-"/
4 | O jogo de sinos & um instrumento de altura indefinida. “‘«-:-;-

6. ldentifica as notas representadas pelas digitacbes da flauta de bisel e escreve-as na pauta.

A a A 0 A

O

4

@]

o Y] o Y] o e
o O O

o) O O

0 o o

Apéndice 19 — Ficha de avaliagdo elaborada para a turma de 5.° Ano (pég.2).
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Apéndice 21 — Registo de atividade no exterior com a turma do 6.° (iii)
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Anexos

Licdes: ‘ Data 26-11-2024

Escola: Turma: 6*
Duracdo: 2 tempos
Sumidrio Exercicios ritmicos corporais. Interpretacio do tema “Dani California” de Red Hot Chilll Peppers com
instrumental O,
Conceitos * Timbre: fontes sonoras convencionais, imbres corporais, instrumental Qi
[Contetdos
Dominios Interpretacio e comunicacdo
IAprendizagens + Tocar diversos instrumentos acisticos e eletronicos, a solo e em grupo, repertorio variado, controlando o

tempo. o ritmo & a dindmica, com progressiva destreza e confianca.
+ Interpretar, atraves do movimento corporal, contextos musicais confrastantes.

Apropriacao e reflexdo
+ Utilizar, com crescente dominio, vocabuldrio e simbologias para documentar, descrever e comparar
diversas pecas musicais.

Aprendizagens
especificas

+ Interpretar um acompanhamento ritmico, em grupo, utiizando timbres corporais.

+ Interpretar, em grupo, uma peca musical para instrumental Qi

» Compreender as indicacbes presentes nos padries das diferentes seccbes apresentadas.
+ |dentificar e executar cometamente os padries apresentados.

Recursos

+ Flay-along “Dani California”.
* Videoclipe original do fema
(hittps-fhernwy voutube comfwatch™w—=5bhaasHoS1A)

Afividades/Estraté
gias

+ Através de percusso corporal, 05 alunos devem imitar os padrées ritmicos simples apresentados pelo

professor (lider).

+ Repete-se o exercicio anterior atribuindo a cada aluno a funcdo de lider, onde inventam um padrio
ritmico corporal simples, e de sequida todos repetem.

» Demonstrac&o do videoclipe original do tema a trabalhar.

+ Interpretacio do tema “Dani Califpmia” com instrumental Qff, (faixas dudio ou play-alang)

Avaliacio

+ Observacdo direta da qualidade e rigor das intervencies orais, da execucao vocal, instrumental e do
movimento corporal e das atitudes em contexto de sala de aula.

Outras sugestoes

Anexo 1 — Planificacdo da aula 1 (26-11-24) da turma 6.° (ii)
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Escola: Turma: LicOes: Data 03-12-2024
Duracdo: 2 tempos
Sumario Exercicios ritmicos corperais. Interpretacéo do tema “Dani Califomia” de Bed Hot Chilli Peppers, com
instrumental Qrff. “Alla Turca™ com percussdo corporal.
Conceitos - Timbre: fontes sonoras convencionais, timbres corporais, instrumental Qrff.
iConteddos
Dominios Interpretacéo e comunicacao

[Aprendizagens

= Tocar diversos instrumentos acusticos e eletronicos, a solo e em grupo, repertério variado, controlando o
tempo, o ritmo e a dindmica, com progressiva destreza e confianca.
= Interpretar, através do movimento corporal, contextos musicais contrastantes.

Apropriacdo e reflexdo
= Utilizar, com crescente dominio, vocabulario e simbologias para documentar, descrever e comparar
diversas pecas musicais.

Aprendizagens

= Interpretar um acompanhamento ritmico, em grupo, utilizando timbres corporais.

especificas = Interpretar, em grupo, uma peca musical para instrumental Q.
- Compreender as indicacfes presentes nos padrdes das diferentes seccbes apresentadas.
- |dentificar e executar cormretamente os padries apresentados.

Recursos = Play-along “Dani California®.

= Faixa audio “Alla Turca” de Mozart
(https /Awww youtube comawatch?v=QfcpmkkUuKc)

Atividades/Estraté
gias

= Afravés de percussdo corporal, os alunos devem imitar os padres ritmicos simples apresentados pelo

professor (lider).

- Repete-se o exercicio anterior atribuindo a cada aluno a funcio de lider, onde inventam um padrdo
ritmico corporal simples, e de seguida todos repetem.

« Interpretacdo do tema “Dani California” com instrumental Qrff. (faixas dudio ou play-along)

= Interpretacio do tema “Alla Turca” atraves de percussdo corporal. (faixas audio ou play-along).

Avaliagao = Observacdo direta da qualidade e rigor das intervencgdes orais, da execugdo vocal, instrumental e do
movimento corporal e das atitudes em contexto de sala de aula.
Outras sugestdes
Anexo 2 — Planificacdo da aula 2 (03-12-24) da turma 6.° (ii)
I_JLIIU'&-UU. = I.k—llll_fUJ|
Sumario Exercicio Ritmico “Cugkog™. Interpretacdo do tema “Dani Califomia” de Red Hot Chilli Peppers com
instrumental Qrff.
Conceitos = Timbre: fontes sonoras convencionais, imbres corporais, instrumental Qrff.
IContetdos
Dominios Interpretacdo e comunicacdo

IAprendizagens

= Tocar diversos instrumentos aclsticos e eletrdnicos, a solo e em grupo, repertdrio variado, controlando o
tempo, o ritmo e a dindmica, com progressiva destreza e confianca.
= Interpretar, através do movimento corporal, contextos musicais contrastanies.

Apropriacdo e reflexdo
= Utilizar, com crescente dominio, vocabulario e simbologias para documentar, descrever e comparar
diversas pecas musicais.

Aprendizagens

= Compreender as indicagtes presentes nos padroes das diferentes secgdes apresentadas.

especificas = Identificar e executar corretamente os padries apresentados.

= Interpretar um acompanhamento ritmico, em grupo, utilizando timbres corporais.

- Compreender as indicacfes presentes nos padries das diferentes secgdes apresentadas.
Recursos » Faixa audio “Cyckog”

(hitps:/fwww youtube comwaich 7v=dO GXMKhwjvid)

* Play-along “Dani California™.
Atividades/Estraté | - Execucdo do exercicio ritmico "Cuckog”, através de notacdo musical ndo convencional. (faixas udio ou
gias play-along).

= Interpretacio do tema “Dani California” com instrumental Qrff, (faixas udio ou piay-glong)
Avaliagio = Observacdo direta da qualidade e rigor das intervencoes orais, da execucao vocal, instrumental e do

movimento corporal e das atitudes em contexto de sala de aula.

Outras sugestbes

Anexo 3 — Planificacéo da aula 1 (18-03-25) da turma 6.° (iii)
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Anexo 4 — Exercicio ritmico “Cuckoo” através de notagdo musical ndo convencional.
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Sumario Exercicios ritmicos corporais. Interpretacio do tema “Dani Califomia” de Red Hot Chilli Peppers com
instrumental Qi

Conceitos * Timbre: fontes sonoras convencionais, timbres corporais, instrumental Q.

[Conteddos

Dominios Interpretacio e comunicacio

IAprendizagens

+ Tocar diversos instrumentos aclsficos e eletrdnicos, a solo e em grupo, repertorio variado, controlando o
tempo, o ritmo e a dindmica. com progressiva destreza e confianca.
+ Interpretar, atraves do movimento corporal, contextos musicais contrastantes.

Apropriacao e reflexdo
« Utilizar, com crescente dominio, vecabuldrio e simbologias para documentar, descrever e comparar
diversas pecas musicais.

Aprendizagens

+ [nterpretar um acompanhamento rifmico, em grupo, utiizando timbres corporais.

especificas + Interpretar, em grupo, uma peca musical para instrumental Qi
» Compreender as indicacBes presentes nos padries das diferentes seccies apresentadas.
+ |dentificar 2 executar cometamente os padries apresentados.
Recursos + Flay-along “Dani California™
+ Videoclipe original do tema
Atividades/Estrate | + Através de percussdo corporal, o5 alunos devem imitar os padries ritmicos simples apresentados pelo
gias professor (lider).
» Repete-se o exercicio anterior atribuindo a cada aluno a funcio de lider, onde inventam um padrdo
ritmico corporal simples, e de seguida todos repetem.
+ Interpretacéo do tema “Dani Califomia’ com instrumental Qrff. (faixas dudio ou play-aiang)
Avaliacao + Observacio direta da qualidade e rigor das intervencées orais, da execucio vocal, instrumental e do
movimento corporal e das atitudes em contexto de sala de aula.
Dutras sugestbes
Anexo 5 — Planificacéo da aula 2 (25-03-25) da turma 6.° (iii)
L EEEU. Z een IP\JQ
Sumario Interpretacio do tema “Dani Galifomia” de Red Hot Chili Peppers, com instrumental Orff. *Alla Turca” de
Mozart através percusséo corporal.
Conceitos » Timbre: fontes sonoras convencionais, timbres corporais, instrumental Orff.
IConteidos
Dominios Interpretacio & comunicacao

IAprendizagens

= Tocar diversos instrumentos aclsticos e eletronicos, a solo e em grupo, repertdrio variado, controlando o
tempo, o ritmo e a dindmica, com progressiva destreza e confianca.
» Interpretar, através do movimento corporal, contextos musicais contrastantes.

Apropriacio e reflex@o
= Utilizar, com crescente dominio, vocabulario e simbologias para documentar, descrever e comparar
diversas pecas musicais.

Aprendizagens = Interpretar um acompanhamento ritmico, em grupo, utilizando timbres corporais.
especificas = Interpretar, em grupo, uma peca musical para instrumental Orff.
» Compreender as indicactes presentes nos padries das diferentes secches apresentadas.
» |dentificar e executar corretamente os padroes apresentados.
Recursos * Play-along “Dani California”. » Faixa audio “Alla Turca" de Mozart
» Videoclipe original do tema (hitps:/fwww. youtube. com/watch?v=0fcpmkk
(hitps:iiwww voutube. comiwatch?v=Sb5agSHeS1A) UuKc)
Atividades/Estraté | = Interpretacdo do tema “Dani California” com instrumental Orff. (faixas dudio ou play-along)
gias * Interpretacao do tema “Alla Turca” através de percussao corporal. (faixas audio ou play-along).
Avaliacao + Observacéo direta da qualidade e rigor das intervenctes orais, da execucdo vocal, instrumental e do

movimento corporal e das afitudes em contexto de sala de aula.

QOuiras sugesties

|
Anexo 6 — Planificacdo da aula 3 (01-04-25) da turma 6.° (iii)
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Sumario Interpretagdo do tema “Dani Califomia” de Red Hot Chilli Peppers com instrumental Qrff.

Conceitos - Timbre: fontes sonoras convencionais, instrumental Qrif.

IConteddos

Dominios Interpretacdo e comunicacdo

IAprendizagens + Tocar diversos instrumentos aclsticos e eletrénicos, a solo & em grupo, repertdrio variado, controlando o

tempo, o ritmo e a dindmica, com progressiva destreza e confianca.

Apropriacdo e reflexdo
= Utilizar, com crescente dominio, vocabulario e simbologias para documentar, descrever e comparar
diversas pecas musicais.

Aprendizagens - Interpretar, em grupo, uma peca musical para instrumental Orff.

especificas - Compreender as indicacfes presentes nos padries das diferentes seccfes apresentadas.
- Identificar e executar corretamente os padries apresentados.
Recursos - Play-along “Dani California™

- Videoclipe original do tema
(hitpsiwww youtube. com/waich?v=Sb5agoHcS1A)

Atividades/Estraté | - Interpretacdo do tema “Dani California” com instrumental Orff. (faixas audio ou piay-glang)

gias

Avaliagao - Observacdo direta da qualidade e rigor das intervencgdes orais, da execugdo vocal, instrumental e do
movimento corporal e das atitudes em contexto de sala de aula.

Qutras sugestbes

Anexo 7 — Planificac@o da aula 4 (22-04-25) da turma 6.° (iii)

Agrupamento de Escolas
Professores: Carlos Vaz,

Anexo 8 — Agradecimento pela colaboragdo na gravacgao do tema incluido no novo manual de 6.° ano da

editora Leya.
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Anexo 9 — Agradecimento pela colaboracédo na gravacéo do tema incluido no novo manual de 6.° ano da
Porto Editora.
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