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LupuLo

Lapulo: o fim de uma cultura
mitica da agricultura
portuguesa pode ser evitado
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Figura 1. Lupulo esponténeo junto a um curso de agua

Introducao

O lapulo (Humulus lupulus L.) é uma espécie autdctone
em Portugal continental. E uma planta trepadeira dioica
(existem individuos femininos e masculinos), que faz
repouso invernal e vegeta desde o inicio da primavera
até ao outono. As flores masculinas sdo paniculas
multifloras e as flores femininas espigas de raquis curto,
por vezes designadas cones. Lipulo espontaneo pode ser
encontrando junto a cursos de agua, sobretudo no norte
e centro do pais (Figura 1).

O lapulo ¢é também uma importante planta cultivada.
Para produgao comercial usam-se apenas as plantas
femininas. Os granulos de lupulina (de onde se extraem
os acidos usados na industria cervejeira) encontram-se
na base das bractéolas (Figura 2). Em Portugal, no
presente, cultiva-se em escala comercial em apenas duas
exploragdes agricolas na regido de Braganga, numa area
total aproximada a 12 ha (Figura 3). Os atuais
produtores tém instalada a variedade ‘Nugget’,
estando a produgdo contratualizada com uma das
cervejeiras nacionais. No pais tém vindo a surgir
projetos de pequena dimensdo focados na producgédo
de variedades aromaticas com a producdo orientada
para a cervejaria artesanal.

A reduzida importancia atual da producao de lapulo
contrasta com a situacdo que se viveu entre as décadas
de 1970 e 1990, em que a produgao nacional de lapulo
chegou a satisfazer as necessidades das cervejeiras
nacionais. O pafs, ainda que em poucos anos, foi
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Figura 2. Lupulina nas bractéolas da flor feminina

autossuficiente na producao de Idpulo. Atualmente o
grau de autoaprovisionamento ndo deve ultrapassar os
5%. Este trabalho procura mostrar este contraste e sugerir
pistas para que se encontre o caminho para a recuperagao
desta cultura. De ter-se em conta que a regido onde
atualmente se cultiva lupulo ndo tem encontrado
alternativas culturais viaveis. A Unica cultura que gera
receitas é o castanheiro que, por sua vez, se encontra
numa fase dificil devido a problemas diversos com
doengas e pragas.

Aspetos da agroecologia do lapulo

A espécie H. lupulus é espontanea em Portugal. Este facto
atesta a adaptabilidade da espécie ao territorio nacional.
Contudo, a planta espontanea surge junto a cursos de
agua, sem limitacdao hidrica estival. Para ser cultivada
em campo aberto e solos com menor teor de matéria
organica, a planta necessita de ser regada durante a
estagdo de crescimento. Ainda que o trabalho
experimental realizado em Portugal sobre a agronomia
da cultura seja reduzido, alguns ensaios de
adaptabilidade feitos na década de 1960 e a experiéncia
dos atuais produtores revelam que a cultura tem elevado
potencial ecoldgico, sobretudo quando cultivado em
zonas mais frescas. Os atuais produtores atingem
produgdes unitarias ao nivel do que se consegue nos
principais pafses produtores. Assim, escolhido o local
certo e implementada uma técnica cultural adequada, ©
lapulo pode ser competitivo a escala global.



Figura 3. Aspeto de plantas de ldpulo num campo comercial
altamente produtivo
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Figura 4. Rega por aINagamento, uma das praticas que aumenta
0s custos de produgao
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Relancar a cultura do lapulo
em Portugal

O colapso da cultura do lapulo em Portugal nao se
deveu a condi¢bes ecolégicas desfavoraveis, como
aconteceu no setor dos cereais, mas a uma conjuntura
internacional em que os precos de lupulo ao produtor
estagnaram num contexto em que o custo da energia e
demais fatores de produc¢do aumentaram vertiginosamente.
Portugal foi particularmente penalizado por ter uma
técnica cultural muito onerosa em que a receita do
produtor se foi reduzindo continuamente (Figura 4). A
investigagdo, por seu lado, nunca foi relevante. Os
produtores sempre basearam as suas técnicas em
comparac¢do com o que se fazia em outros paises, como
Alemanha e Espanha, uma vez que o sistema cientifico
portugués ndo gerava conhecimento sobre a cultura. Um
exemplo paradigmatico é o facto de algumas das razdes
atribuidas ao fracasso da cultura terem sido de natureza
sanitaria e/ou problemas nutricionais sem nunca se terem
conseguido diagnosticos definitivos.

A conjuntura atual parece ser um pouco mais
favoravel. Ha muitos anos que o setor agricola portugués
ndo mostrava tanta animag¢do como no presente. Um
pouco por todo o pais fazem-se investimentos em setores
agricolas diversos, desde os mais tradicionais, como
vinha, amendoeira e castanheiro, & aposta em novas
culturas, como figueira-da-india, medronheiro,
sabugueiro e pistaceira. Num mundo de comércio
globalizado e fronteiras abertas, um setor para ser viavel
tem de ser competitivo a uma escala internacional. 56
com espécies bem-adaptadas a um dado territdrio se
pode conseguir competitividade a escala global. Por outro
lado, o sistema cientifico nacional esta hoje em melhores
condicdes de poder gerar informagdo util aos produtores.

O rendimento do agricultor depende do valor da
producdo e dos custos de cultura (ndo vamos incluir neste
texto as politicas de subsidios). O valor da produgéo
depende da produtividade da cultura e do pre¢o do
produto colocado no mercado. No caso do lapulo, o prego
¢ definido pela industria. O setor produtivo, sobretudo
de pequenas regides produtoras, ndo tem capacidade para
o influenciar. Por seu lado, a produtividade depende das
condig¢Bes ecoldgicas naturais para produzir uma dada
cultura e da qualidade da técnica cultural (poda, rega,
fertilizagdo, tratamentos fitossanitarios, ...). Ja foi
referido que algumas regides do pais apresentam boas
condig¢bes ecoldgicas para produzir lupulo. Ha que
assegurar que em cada momento se aplica a melhor
técnica cultural para que seja maximizada a
produtividade, a qualidade da producdo e se reduzam
os custos com fatores de produgido. E aqui que a
investigacdo é necessaria. Ndo se pode aplicar a técnica
cultural usada na Alemanha. A gestdo do solo, a
fertilizacdo, a rega e o controlo de pragas e doengas ndo
requerem as mesmas solugdes. Tudo isto tem de ser
avaliado para serem encontrados os modelos produtivos
mais adequados ao territdrio nacional.

Outro grande problema com esta cultura sdo os custos
fixos (sobretudo decorrentes da amortizacdo de
equipamentos). O lupulo requer uma diversidade de
equipamentos e infraestruturas especializadas que néo
podem ser usados em outras culturas (Figura 5). No
presente, sao sobretudo os encargos com a instalagdo e »
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Figura 5. Equipamento de ripagem das flores do lGpulo

0s equipamentos que impedem que surjam novos projetos
de investimento com a cultura.

A instala¢do de novos produtores e/ou a reestruturacao
dos campos em produgdo necessitam de um programa
de financiamento especifico. Na cultura do lapulo, os
custos associados a instala¢do de cultura, colheita e
secagem sdo de tal ordem elevados que seria utdépico
admitir que a cultura se poderia desenvolver apenas com
base na iniciativa dos produtores. A estrutura de postes
e arames para sujeitar as plantas, bem como a maquina
de ripagem das flores e os fornos de secagem atingem
valores de investimento incomparavelmente superiores
a qualquer outra cultura feita no territério nacional. A
introducdo do lapulo em Portugal na década de 1960
teve o apoio da industria cervejeira nacional e do estado
portugués e a reconversdo da cultura na década de 1990
teve o apoio do estado portugués. Admitindo que ndo
restam davidas do interesse regional e nacional em
restaurar o setor do lapulo, desta vez ndo poderia ser
diferente.

Colocar o Iipulo na agenda politica

nacional

Em Portugal foram organizados dois eventos técnico-
cientificos dedicados ao lupulo, na década de 1980,
designadamente as 1* Jornadas Técnicas sobre a Cultura
do Lupulo em 1981 (em Braga) e as 2* Jornadas Técnicas
sobre a Cultura do Lapulo em 1982 (em Braganca). Estes
eventos foram realizados num contexto em que a cultura
estava em franca expansdo, embora alguns problemas
tivessem sido ja relatados, em particular relacionados
com questdes sanitarias. Durante mais de 30 anos fez-se
siléncio em torno da cultura, a medida que os produtores
foram abandonando a atividade.

Em 2015, quando no pais restavam apenas dois
produtores comerciais ativos, foram organizadas as
Jornadas do Lupulo e da Cerveja, uma iniciativa do
Centro de Investigacdo de Montanha do Instituto
Politécnico de Braganca (CIMO-IPB). Uma sessdo de
eventos que incluiu semindrio, jornadas e um workshop
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de cerveja artesanal contou com 80 participantes. Os
eventos tiveram um elevado impacte mediatico. As atas
das conferéncias levam ja aproximadamente 4000
downloads.

Quatro anos depois, a cultura regista 0os mesmos
produtores comerciais. Contudo, as tentativas de novos
projetos, sobretudo de pequena dimensdo e orientadas
para a cerveja artesanal, e a procura de informagao sobre
a cultura aumentaram extraordinariamente. Deve de
novo acentuar-se que a cultura tem um grande handicap
para novos produtores se instalarem. Os custos com a
preparagdo dos campos e os equipamentos especializados
que sdo necessarios esfriam os animos de qualquer
investidor. A cultura do lupulo para ser recuperada em
larga escala necessita de um programa de investimento
ajustado as suas especificidades, como se fez com a vinha
com o programa Vitis, por exemplo. Urge encontrar os
instrumentos financeiros que possam ter em conta as
especificidades desta cultura.

Com o objetivo de manter o lupulo na agenda politica
e dos investidores dos setor agricola e cervejeiro, o CIMO-
IPB esta a preparar as II Jornadas do Lupulo e da Cerveja
que vao realizar-se em Braganca nos dias 18 e 19 de julho.
Este evento contard com trés momentos: um semindrio
técnico-cientifico sobre a cultura, o setor cervejeiro e as
novas utilizagdes para os produtos de lapulo; uma prova
de degustacdo de cerveja artesanal; e uma visita a campos
comerciais. O evento conta com a participagdo de
investigadores e técnicos nacionais e internacionais
ligados a fileira. Informacéo detalhada sobre evento pode
ser consultada em http://esa.ipb.pt/lupulocerveja2019/.
Coloque estas jornadas na sua agenda e participe. O
evento promete muita informacido para potenciais
investidores e grande animacdo para todos os
participantes.

Manuel Angelo Rodrigues
Centro de Investigagdo de Montanha (CIMO)
Instituto Politécnico de Braganga



