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Resumo

O presente relatorio refere-se ao trabalho realizado no ambito da Préatica de
Ensino Supervisionada [PES] do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° ciclo do Ensino
Basico e inclui experiéncias de ensino-aprendizagem no 1.° e 2.° Ciclo, nas quatro areas
disciplinares, correspondentes ao dominio de habilitagdo: Matematica, Lingua
Portuguesa, Historia e Geografia de Portugal e Ciéncias da Natureza. As atividades de
PES foram realizadas em trés turmas, do agrupamento de Escolas do Ave, em Vila das
Aves, numa de 4.° ano de escolaridade, outra de 5.° ano e, por Gltimo, numa turma de
6.°ano de escolaridade.

Ao longo da PES, objeto deste relatorio, procurei apresentar uma atitude
reflexiva, questionando e investigando previamente sobre os distintos conteudos
abordados nas diferentes areas, assim como as metodologias de ensino e as tarefas
propostas, e analisando o desempenho, o interesse e os resultados obtidos pelos alunos,
com o intento de aperfeicoar a minha pratica. Este relatorio incide, em particular, sobre
4 experiéncias de ensino e aprendizagem [EEA] que pretendem ilustrar o trabalho
desenvolvido.

As conclusdes refletem aspetos relativos as tarefas e aos resultados obtidos nas
diferentes experiéncias de ensino aprendizagem que realizei ao longo do estagio.
Referem também aspetos ligados as implicacGes que este estagio terd no futuro na

minha vida profissional.

Cristiana Isabel Machado Mendes Leal



Relatério Final da Préatica de Ensino Supervisionada

Abstract

This report refers to the work developed under the Supervised Teaching Practice
of the Master in Teaching 1st and 2nd cycle of Basic Education and includes
experiences of teaching and learning in 1st and 2nd cycle in the four subject areas
corresponding to the habilitation’s domain: Mathematics, English Language, History
and Portugal’s Geography and Natural Sciences. The Supervised Teaching Practice
activities were carried out in three groups, the of Ave’s Grouping Schools in Vila das
Aves, a 4th grade, another of 5th grade and, finally, a group of 6th year schooling.

Throughout this Supervised Teaching Practice, object of this report, | sought to
present a reflective attitude, questioning and investigating previously on the different
subjects covered in the different areas as well as teaching methodologies and the
proposed tasks, and analyzing performance, interest and the results obtained by students
with the intent of improving my practice. This report focuses in particular on four
experiences of teaching and learning [EEA] that are intended to illustrate the work.

The findings reflect aspects related to the tasks and the results obtained in
different teaching and learning experiences that | made along the practice. They refer
also aspects related to the implications that this practice will have on my future

professional life.

Cristiana Isabel Machado Mendes Leal
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Introducéo

No ambito da Unidade Curricular de Prética de Ensino Supervisionada [PES] do
Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Bésico elaborei este relatorio, tendo
em conta as experiéncias adquiridas ao longo do estagio em diferentes unidades
curriculares do 2.° Ciclo do Ensino Basico: Matematica, Lingua Portuguesa, Historia e
Geografia de Portugal e Ciéncias da Natureza.

Na preparacdo das minhas aulas para o estagio, tracei como meus objetivos a
diversificacdo de estratégias e do tipo de tarefas nas diferentes disciplinas e a
exploragdo de varios recursos para responder as necessidades dos alunos, com o
principal intuito de proporcionar aulas dindmicas, em que o aluno tivesse um papel
ativo e fosse o centro do processo de ensino-aprendizagem. Desta forma, dei
importancia ao trabalho de grupo, uma estratégia que permite mais participacdo e
interacdo dos alunos nas aulas, desenvolvendo a sua autonomia na resolugdo de tarefas,
partilhando ideias e opinides. Contudo, em diversas situacOes, também utilizei o
trabalho individual, pois este promove momentos importantes para que o0s alunos
reflitam na descoberta de caminhos para resolver os problemas que sdo propostos.

Além das Experiéncias de Ensino Aprendizagem [EEA] realizadas no estagio,
este relatorio inclui a descricdo e anélise de EEA realizada numa turma do 1.° ciclo,
com a qual tive um contacto mais limitado, respeitando o descrito no Regulamento da
PES (ESEB, 2011). Na verdade, sendo titular da licenciatura em ensino basico — 1.°
ciclo, fui dispensada da realizacdo do estagio nesse ciclo.

Neste relatério abordei como tema integrador das diferentes areas em que
intervim, a analise de EEA em que tirei partido dos manuais escolares. Decidi abordar
este tema, porque o manual € um importante guia do professor, orienta o seu trabalho
prévio a aula e, para os alunos, é também fundamental na sala de aula e no trabalho
posterior, embora, por vezes, apresente algumas lacunas e falhas acerca dos conteldos.
Portanto, o manual escolar ndo pode ser utilizado como o Unico recurso, Unico guia da
pratica letiva, Unico transmissor de conhecimentos e promotor de capacidades, atitudes
e valores (Brito, 1999). Por esse motivo, o professor deve usar esta ferramenta mas
sempre com um espirito critico, aumentando os seus conhecimentos cientificos através
de outro tipo de recursos.

Os professores, muitas vezes, recorrem ao uso do manual escolar para

organizarem as suas préticas, tirando a informagdo sem consultarem o curriculo

Cristiana Isabel Machado Mendes Leal
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nacional. Dada a crescente relevancia dada a estes recursos, vistos como importantes
instrumentos pedagdgicos, culturais e ideoldgicos, 0s manuais escolares estdo no centro
dos interesses da investigacdo em educacdo (Guimarées, 2009).

Do ponto de vista dos alunos, 0 manual escolar é o instrumento de trabalho
fundamental, entendido muitas vezes como fonte Unica de conhecimento, que orienta as
atividades. Em muitos grupos sociais, 0s manuais escolares sdo 0s Unicos livros com
que a familia contacta (Cabral, 2005).

Profissionalmente, a elaboracdo deste relatdrio contribuiu para a minha reflexao
acerca do estagio que realizei e da experiéncia que adquiri. Esta reflexdo permitiu
analisar aspetos positivos e negativos, possibilitou desenvolver as minhas capacidades
tornando-me mais capaz para promover um processo de ensino aprendizagem mais
eficaz. Desta forma, evidencia-se também a pertinéncia desta Unidade Curricular [UC]
para o meu desempenho profissional futuro.

As experiéncias de ensino aprendizagem desenvolvidas procuraram respeitar as
orientagOes do curriculo do Ensino Basico, um instrumento fundamental para orientar o
professor, que organiza os contetudos a abordar, 0s objetivos e as competéncias a
desenvolver nas criangas. No entanto, € importante referir, que procurei usa-lo como
uma ferramenta flexivel, ou seja, adapta-lo as necessidades e interesses dos alunos nos
contextos concretos em que desenvolvi o estagio.

Esse estagio decorreu no Agrupamento de Escolas do Ave no 2° ciclo, nas
turmas 6.° D e 0 5.° H da Escola Béasica 2/3 de Vila das Aves. A EEA do 1.° ciclo que é
relatada desenvolveu-se na Escola Basica de Bom Nome, com uma turma do 4.° ano de
escolaridade, abordando as areas de Matematica e Lingua Portuguesa.

O presente relatério estd organizado em 6 capitulos. O primeiro capitulo
corresponde a apresentacdo do enquadramento tedrico e contextualizacdo, os aspetos
comuns as experiéncias de ensino aprendizagem, neste caso o manual escolar, o
contexto sécio cultural das turmas e a descricdo das metodologias utilizadas para a
recolha e andlise de dados. O segundo capitulo apresenta, de forma detalhada, as
experiéncias de ensino aprendizagem selecionadas na area disciplinar de Matematica no
1.°e no 2.° ciclos, em que explorei uma tarefa de natureza aberta e investigativa, sobre a
nocdo de maltiplo e de minimo maltiplo comum de dois (ou mais) nameros. O terceiro
capitulo apresenta a EEA de Ciéncias da Natureza (2.° ciclo), sobre o tema “O coragdo”,
realizando um trabalho pratico em grupo, aproveitando o acessivel e rico recurso que

pode ser o manual escolar. O quarto capitulo, apresenta as EEA de Lingua Portuguesa
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no 1.° e 2.° ciclos; as tarefas apresentadas foram escolhidas com o intuito de promover
momentos de escrita, contribuindo para o desenvolvimento da capacidade de interpretar
e estabelecer significados dos diferentes textos, nomeadamente texto poético e texto
descritivo. O quinto capitulo apresenta a Ultima experiéncia de ensino e aprendizagem
realizada no 2.° ciclo, a de Histéria e Geografia de Portugal, em que abordei a tematica
relativa a “Segunda Fase da Expansdo Maritima Portuguesa”, procurando diversificar
Nnos recursos e introduzindo um jogo para promover uma aula dindmica.

Finalmente, no ultimo capitulo sdo apresentadas reflexdes finais sobre o

conjunto das experiéncias de ensino/aprendizagem realizadas.

Cristiana Isabel Machado Mendes Leal
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Capitulo I -

Enquadramento Tedrico e Contextualizacéo

1.1.1. Enquadramento Curricular Global das Experiéncias de Ensino

Aprendizagem

A importéncia da reflexdo sobre a pratica pedagdgica para, posteriormente,
desenvolver melhores préaticas tem vindo a ser defendida por diversos autores (Dewey
1933; Kemmis, 1985; Schon, 1983, 1987; Zeichner 1993). Em Portugal, também tém
sido realizados estudos onde a reflexdo sobre a pratica tem um papel fundamental
(Alarcdo, 1996; Serrazina, 1998; Ponte, 2002). As investigacdes em torno da pratica
reflexiva aumentaram nos Gltimos anos o que veio contribuir para a clarificacdo de
conceitos e permitir um modelo de fundamentacdo do processo de ensino, contrapondo-
se, assim, a uma Visdo tecnicista da pratica profissional. Como defendem Freire (1996)
“E pensando criticamente a pratica de hoje ou de ontem ¢é que se pode melhorar a
proxima pratica”(p.43); ou Ponte (2002), a reflex@o e a investigacdo sobre a sua pratica
€ um processo fundamental de construgdo do conhecimento e do desenvolvimento
profissional dos professores.

De acordo com estudos realizados (Rolddo, 2007; Santos, 2004), para o
professor poder desenvolver a profissdo com qualidade, é necessario que desenvolva
uma prética reflexiva e investigativa, 0 que permite que obter uma informacdo mais
correta e verdadeira sobre a sua acdo, as razdes e consequéncias dessa mesma acao.
Como refere Santos (2004) o aparecimento de uma nova visao da profissao de docente,
exige uma postura profissional de constante atualizacdo e construcdo do conhecimento,
que “além de ampliar os niveis de participagdo e de decisdes do profissional da
educacdo, propbe que este deva orientar o seu trabalho por uma reflexao critica sobre a
sua pratica” (p. 1148).

Com efeito a abordagem reflexiva enaltece a construcdo pessoal do
conhecimento e legitima o valor epistemoldgico da préatica profissional, onde esta
pratica é o elemento de analise e reflexdo do professor.

Além da reflexdo sobre a sua prépria pratica, a necessidade de planificar e

preparar a acdo educativa surge como uma orientacdo para que o professor melhore o
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processo de ensino e aprendizagem. Para que tal aconteca, é necessario o docente
recorrer ao curriculo e conhecer diversificados recursos didaticos (Alarcdo, 1996).

O curriculo € um recurso fundamental para a préatica letiva, servindo como
orientacdo e auxilio para o docente. De acordo com Roldao (1999), um “curriculo ¢ um
conceito passivel de multiplas interpretacdes no que ao seu contetdo se refere e quanto
aos inimeros modos e variadas perspetivas acerca da sua construcdo e
desenvolvimento™ (p.23).

Os documentos oficiais (ME, 1991a, 1991b, 1998, 2007, 2009), orientam 0
professor para planificarem e organizarem as suas experiéncias de ensino. Estes
documentos, usados ao longo do estagio, balizam as fases, os objetivos e os contetdos
que s@o centrais no processo de aprendizagem dos alunos. Contudo, sdo documentos
que estdo suscetiveis a alteracfes por parte do professor, conforme o contexto assim o
exigir. Como refere Rolddao (1999) o curriculo escolar ¢ como o ‘“conjunto de
aprendizagens que, por se considerarem socialmente necessarias num dado tempo e
contexto, cabe a escola garantir e organizar* (p.24).

A diversificacdo de recursos € outro aspeto importante a ter em conta no
processo de ensino aprendizagem. O alargado leque de escolha de materiais didaticos &,
atualmente, um grande auxilio para os professores. Aléem de serem elaborados com o
intuito de cativar os alunos, muitos apresentam informacédo diversificada e capaz de
promover aprendizagens significativas (Alves & Morais, 2006). O professor deve
recorrer a uma grande variedade de recursos didaticos, que permitam dar ao aluno
oportunidade para uma melhor e mais consistente compreensdo dos diversos conteddos.

Penso que “os recursos devem ser criados, produzidos, adaptados e aplicados
durante a ag¢do educativa e para o desenvolvimento do processo cognitivo”, tal como
defendem Alves e Morais (2006, p. 336).

Um dos recursos mais utilizados pelos docentes € o manual escolar. Ap6s uma
breve investigacdo sobre este recurso tomei conhecimento que este € um dos recursos
pedagdgicos eleitos pelo sistema educativo, utilizados nomeadamente por alunos e
professores e estdo enraizados de tal modo na sociedade, que tornam o Sseu usO
obrigatério. Santos (2001), citado por Alves (2005), é da opinido que este recurso tem
sido fundamental para o ensino coletivo uniformizado, particularmente pelo seu estatuto
na organizacao do curriculo escolar. Possui uma funcéo especial no processo de ensino
e aprendizagem, no qual “o manual escolar tornou-se o meio pedagogico central”

(Magalhées, 2006, p.13).
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O principal aspeto comum a todas as experiéncias de ensino aprendizagem foi a
utilizagdo do manual escolar. E um material facilmente maneavel, portatil e que esta
sempre a méao.

Tendo em conta as linhas orientadoras do curriculo e a apds ter analisado 0s
manuais escolares usados nas diferentes areas, preparei as tarefas para as experiéncias
de aprendizagem, mas procurando diversificar as atividades e os recursos didaticos.

Na area de Matematica, o conteido abordado em ambos os ciclos, foi a nogédo de
multiplo e de minimo mdltiplo comum de dois (ou mais) nUmeros, usando a
representagio dos seus multiplos. E um subtopico que faz parte do tema “Nameros e
Operagdes”, um dos temas mais abrangentes no percurso escolar dos alunos, que deve
ser desenvolvido desde da escolaridade bésica, porque é uma base importante de
aprendizagem para que os alunos desenvolvam o sentido de nimero (ME, 2007).

E um tema que deve recorrer a materiais manipulaveis para facilitar a
compreensdo de conceitos e ideias, mas também € importante que os alunos discutam e
reflitam sobre o trabalho realizado. Para isso, € necessario promover varios tipos de
tarefas, incluindo tarefas do tipo: problemas e de investigacdo, para que os alunos
desenvolvam a capacidade de raciocinio légico matematico e a comunicagdo
matematica e também que se apresentem situacoes pertinentes do quotidiano dos alunos
para que entendam melhor o mundo que os rodeia e percebem o grande contributo da
Matematica. Por isso, é importante que o professor pesquise acerca de recursos e
estratégias, que se oriente pelas linhas do curriculo, pois ele apresenta uma panoplia de
informac0es e ideias apropriadas na abordagem dos contetdos. Contudo, acontece que,
frequentemente, os professores fazem do manual escolar o programa de matematica do
Ensino Basico (ME, 2007). Este instrumento é uma presenca muito forte na sala de aula
e fora dela, servindo para orientar e organizar a preparacdo das aulas do professor.
Porém, a sua utilizacdo deve ser adequada ao programa, para que Se promova um
processo de ensino/aprendizagem adequado. “Dai a importincia de escolher
cuidadosamente o manual a usar na escola, que ndo s6 deve conter uma grande
variedade de tarefas, como devem também possibilitar diversas formas de trabalho — na
aula e fora dela — e permitir a realizagdo de diferentes sequéncias de aprendizagem”
(ME, 2007, p.11).

Na prética que relato na experiéncia de ensino aprendizagem de Matematica, ndo
me restringi ao manual escolar, porque relativamente a no¢do de minimo e maximo

multiplo comum de dois ou mais nimeros, as propostas apresentadas nos manuais
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adotados eram pobres, apenas exercicios repetitivos e informativos. Assim, adaptei uma
outra tarefa que incluia problemas interessantes e que iriam ser bem aceites pela minha
turma. Segundo o Programa de Matematica do Ensino Béasico [PMEB] (ME, 2007), 0s
problemas séo tarefas muito importantes a serem aplicadas no contexto de sala de aula,
pois sdo tarefas mais complexas, de natureza aberta, que ajudam o individuo a
desenvolver as capacidades transversais no ensino da Matemadtica e, neste tema, ajudam
na compreensao e no desenvolvimento do sentido de nimero.

Em Ciéncias da Natureza, o conteido abordado foi a constituicio do corago. E
um contetdo com pertinéncia para a compreensdo de todos 0s outros sistemas do corpo
humano e é também, um tema em que 0s alunos apresentam algumas dificuldades e
confusBes, pois ja tiveram um primeiro contacto, mas com ideias muito superficiais,
reduzidas apenas ao “facto do corag@o ser o principal 6rgdo do sistema circulatorio e
com a fungdo de bombear o sangue para todas as partes do corpo”. Contudo, este ¢ um
tema complexo. Por isso achei interessante o uso de atividades préaticas, que
permitissem proporcionar um melhor entendimento acerca dos varios aspetos
fundamentais para a compreensdo do funcionamento do coracdo e do sistema
circulatorio.

As atividades préaticas permitem criar situacdes de interpretacdo, em que 0s
alunos partem das suas concecdes originais, formulando ideias e opinides e, através do
debate com os colegas e o professor, alargam o0s seus conhecimentos para que estes se
tornem mais frutuosos e plausiveis, mas também atuais e relacionados com o mundo
que os rodeia. Assim, o professor deve recorrer a tarefas que estimulem os alunos a
colocar questdes, a formular hipoteses, a discutir ideias, para que encontrem solucdes
para os problemas, encorajando-os a refletir, para que estruturem as suas competéncias
de pensamento, por forma a poder usa-las quando acharem pertinente (Driver, 1981;
1985).

De acordo com o Curriculo Nacional do Ensino Basico das Ciéncias da
Natureza [CNEB-CE] (ME, 2001) “para os conhecimentos cientificos serem
compreendidos pelos alunos em estreita relacdo com a realidade que os rodeia,
considera-se fundamental a vivéncia de experiéncias de aprendizagem” como realizar
atividade experimental, decorrendo de problemas que se pretende investigar; analisar
situacbes aplicando conhecimentos cientificos; realizar trabalho cooperativo em
diferentes situagdes; comunicar resultados expondo as suas ideias ¢ as do seu grupo. ”
(p. 131).
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Assim, para explorar o conteudo previsto, utilizei uma atividade pratica, com
intuito de proporcionar aos meus alunos aprendizagens significativas.

Em Lingua Portuguesa, a competéncia que procurei desenvolver foi a da escrita.
Esta foi uma competéncia que procurei trabalhar em muitas das minhas aulas durante o
estagio, apresentando aos alunos diferentes formas de escrever e como escrever
diferentes tipos de texto. Como refere o Curriculo Nacional do Ensino Basico de
Lingua Portuguesa [CNEB-CE] (ME, 2001), ¢ fundamental que todos os alunos
participem em “atividades de elaboragao de varios tipos de textos compositivos” (p. 36).
Para a elaboracgdo deste relatdrio escolhi a construcdo de um texto poético, em trabalho
individual, no 4.° ano e a descrigdo de imagens, no 5.° ano.

A minha pesquisa incidiu essencialmente em estratégias diferentes e inovadoras
para por os alunos a escrever na sala de aula, mas também em pesquisar diferentes
propostas de escrita criativa. A Gramatica da Fantasia de Gianni Rodari (Barreiros,
1997) apresenta exercicios com formatos distintos que contribuem para o0
desenvolvimento da linguagem, da logica, do sentido estético e da memdria, levando os
alunos a inventarem as suas proprias historias. Este autor expde varios jogos e tarefas
que se apresentam como instrumentos para estimular a imaginacgéo e criatividade, para
que as criancas possam desenvolver a competéncia de escrita, de forma integradora,
promovendo o gosto pela leitura e pela escrita, pois muitas das vezes, os alunos nao
escrevem ou ndo gostam de escrever porque pensam nestas competéncias como sendo
macadoras e aborrecidas Dai, a necessidade do professor desenvolver estratégias, tarefas
e projetos que fomentem, primeiramente esse gosto, para que o0s alunos criem lacos de
afetividade, e, em sequéncia virem a escrever com prazer e vontade.

Estas estratégias devem estimular na crianca o sonhar e o conhecer, para que
estas desenvolvam a imaginacdo. Por isso, penso tal como Veloso (1994) que defende
que a Literatura Infantil assume um papel importante na vida da crianca, porque pode
criar condicBes para desenvolver a imaginacdo. A literatura infantil € uma fonte
inesgotavel com um universo de linguagem e ficcdo que permite a crianca sonhar, em
funcdo das suas vivéncias e leituras. Deste modo, o professor sendo um agente
intermédio entre a escola e o aluno, deve orientar o aluno para realizar leituras
agradaveis, de obras intensas, ricas e interessantes, que permitam a constru¢do e o
suporte do imaginario do cada um.

Procurei desenvolver aulas mais dindmicas e motivadoras para proporcionar um

ambiente favoravel, com objetivo de que os meus alunos pudessem estar mais recetivos
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a escrita de um texto. Tal como ja referi, fui fomentando a escrita nas minhas aulas.
Assim, quase todas as semanas proporcionava a oficina de escrita, uma atividade em
que os alunos tinham de escrever diferentes tipos de texto com a minha orientacao.
Desta forma, iria permitir que melhorassem a competéncia de escrita e que,
principalmente, esta se tornasse mais proxima. De acordo com o CNEB-CE (ME,
2001), os alunos devem “apropriar-se das técnicas fundamentais da escrita, com vista a
desenvoltura, naturalidade e correcao do seu uso multifuncional” (p. 32).

Na disciplina de Historia e Geografia de Portugal, decidi refletir sobre a aula em
que abordei o conteido “A descoberta do caminho maritimo para a India e da
descoberta do Brasil”, para analisar a importancia do uso de diferentes recursos em sala
de aula.

O Curriculo Nacional do Ensino Basico de Histéria CNEB-CE (ME, 2001)
defende que os alunos devem ter oportunidade de utilizar diversificados recursos
didaticos como a tecnologia informatica; a pesquisa historica na visita de bibliotecas e
museus; visitas de estudo que explorem o contato direto com o artistico, arquitetonico e
arqueoldgico; intercambio com outras regibes e culturas; participacdo em eventos
regionais, na perspetiva de ter contato com situacGes sociais, politicas, culturais e
civicas e pequenas dramatizacdes, exposicdes e debates na comunidade escolar, de
forma a dinamizar o conhecimento histérico, para que a constru¢do do pensamento
historico dos alunos seja progressivo e gradualmente contextualizado em funcéo das
suas experiéncias vividas. Contudo, ao longo do ano letivo, o professor tem que recorrer
também a estratégias mais simples e praticas como foi o caso da EEA selecionada.

O uso de recursos diversificados contribuiu para promover aulas mais
estimulantes e dinamicas, apesar de a turma manifestar, na maior parte dos casos, que
adorava esta disciplina, sendo bastante curiosa e participativa, isso exigia estar bem
preparada, relativamente aos contetdos cientificos da disciplina, mas também
diversificar nos recursos para poder manter o interesse dos alunos. Procurei, assim,
promover aulas para que o0s alunos compreendessem a importancia da HGP e pesquisar
sobretudo diferentes recursos, brincando com os proprios contetdos da disciplina.

Claramente, notdmos que existem alunos que mostram bastante interesse, mas
em geral, € uma disciplina vista como de pouca utilidade. Por isso, devemos procurar
acabar com essas ideias mais negativas e comecar desde cedo, a promover aulas

interessantes e motivadoras para que os alunos vejam a disciplina com importancia para
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0 seu percurso académico, mas também para a sua vida social. Segundo, o Curriculo
Nacional do Ensino Basico:

A presenca de Historia no curriculo do ensino basico encontra a sua maior

justificacdo e no sentido de que é através dela que o aluno constroi uma
visdo global e organizada numa sociedade complexa, plural e em
permanente mudanga (ME, 2001, p. 87).

Assim, planifiquei as minhas aulas, selecionando em primeiro lugar, os objetivos
a cumprir sobre cada tema, e posteriormente, investiguei e selecionei, 0s recursos mais
adequados, como videos, documentos, esquemas sintese, cartazes, mapas, procurando

recorrer as novas tecnologias.

1.2. O manual escolar

O manual escolar apresenta grande pertinéncia na sala de aula, pois & um
instrumento de ensino e de aprendizagem que reflete os conteddos educativos, 0s
objetivos pedagogicos, mas por vezes, em alguns casos, este € 0 Unico meio em que
todos os alunos tém acesso a informacao sobre os diferentes temas. O manual escolar
tem sido um recurso privilegiado no processo de ensino e aprendizagem, a que 0S
professores recorrem frequentemente para organizarem as suas praticas, retirando do
seu conteudo a informacdo sem consultarem o curriculo, e tem sido alvo de diversas
investigacOes (Guimaraes, 2009; Figueiroa, 2001; Martins, 2011).

Alves e Carvalho (2007) tém uma opinido desfavoravel relativa ao uso abusivo
dos manuais escolares, defendendo que os professores se apoiam intensamente neste
recurso, pois deparam-se com uma selecdo de conteidos e de exercicios, sentindo-se,
portanto, seguros e sem precisar de investigar e inovar, ndo tendo um papel interventivo
e ativo no processo de ensino.

Segundo Morgado (2004) e Figueiroa (2001), o manual escolar é uma das
ferramentas educativas que, de forma direta ou indireta, tem contribuido para estruturar
0s processos de ensino e de aprendizagem. Contudo, o uso do manual escolar nem
sempre € o meio mais eficaz para promover o ensino e a aprendizagem.

Sendo importantes no contexto de sala de aula, devem ser analisados de forma
critica. Por exemplo, os professores de uma escola devem analisar as propostas das
editoras, para assim escolherem um manual mais completo, mais adequado e mais
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atualizado para a abordagem dos diferentes contelddos. Lamentavelmente, existem
manuais que apresentam falhas que conduzem os alunos a criar concegdes erradas
acerca dos assuntos, outros apresentam-se desorganizados e com propostas de
atividades muito reduzidas.

Em contacto com a realidade escolar, verifiquei que muitos professores se
queixam da quantidade exagerada de manuais escolares que tém de analisar todos os
anos e da falta de orientacfes oficiais, dizendo que consideram ser necessaria a
existéncia de critérios explicitos e especificos para a sua avaliacdo e selegdo.
Compreendo esta situacdo, pois essa selecdo é de carater obrigatdrio e exige um grande
trabalho, mas a escolha deste recurso deve ser da responsabilidade dos que o véo
explorar e integrar nas aprendizagens dos alunos. SO os professores conhecem 0s
problemas, as necessidades e 0s interesses dos alunos daquele contexto. Contudo,
admito também, apoiando a minha opinido na ideia de Chopin (1992), que o0s
professores para escolherem 0s manuais escolares necessitam de ferramentas,
nomeadamente de formacdo, que lhes permitam determinar a funcdo e o grau de
pertinéncia daquilo que lhes é apresentado como material didatico. Esta capacidade é
indispensavel para uma verdadeira autonomia, quer na escolha do manual escolar, quer
no desempenho pedagdgico.

Se ndo ha um manual perfeito, com qualidade maxima, a sua selecdo deve ser
feita com consciéncia, com espirito critico e ponderado, considerando aspetos de
linguagem, o0s conhecimentos cientificos, a ilustracdo significativa para as
aprendizagens, as estratégias e tarefas inovadoras que conduzam a qualidade de ensino.
Outro aspeto pertinente reside nos objetivos que definem os manuais que devem ir ao
encontro dos objetivos propostos pelo curriculo nacional e o programa de cada area
disciplinar. Figueiroa (2001) defende que os professores utilizam 0s manuais porque
estes completam os objetivos do curriculo. Isto significa que devemos utilizar os
manuais, mas em conformidade com aspetos do curriculo.

A melhoria do sistema de ensino estad dependente do empenho e da capacidade
que os docentes tiverem para conseguir determinar e/ou modificar as suas praticas
curriculares, bem como dos recursos didaticos que utilizam na configuracdo da acéo
educativa (Morgado, 2004). Portanto, o professor deve utilizar criteriosamente o manual
e verificar se estd bem estruturado para promover aprendizagens significativas aos
alunos, isto é, se sdo elaborados cuidadosamente, de forma a contemplarem as

exigéncias do processo educativo e promoverem a evolugdo conceptual dos alunos
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(Figueiroa, 2001) e se, sobretudo, vai dar resposta as suas necessidades e dificuldades.
Isso mesmo refere, a DGIDC (2007) que considera:

Na verdade, o manual define um percurso de aprendizagem que muitas
vezes ndo se adapta as caracteristicas dos alunos, pelo que os professores
tém de definir percursos alternativos, estabelecendo uma ordem diferente
na abordagem dos assuntos e selecionando cuidadosamente as tarefas a

propor (p.17).
Os manuais escolares sdo o principal elemento de trabalho na sala de aula,
delimitando, muitas vezes, a natureza da atividade desenvolvida, e influenciando de

forma intensa as concecdes e as praticas dos professores.

1.3. Contexto sociocultural das turmas

Como foi referido anteriormente, as tarefas apresentadas foram planeadas para
irem ao encontro do contexto escolar a que se inseriu este estagio.

A Escola Basica 2/3 de Vila das Aves é a sede do agrupamento de Escolas do
Ave, do qual fazem parte as Escolas Basicas de Quintdo 1, de Bom Nome, de Cense, e
de S. Tomé de Negrelos e o Jardim de Infancia das Fontainhas.

Vila das Aves é uma freguesia do concelho de Santo Tirso e do distrito do Porto,
com cerca de 8500 habitantes. Foi um dos maiores centros de indudstria téxtil portuguesa
no seculo XX, mas depois de muitos anos de atividade constante, tudo ruiu de forma
abrupta com a faléncia em catadupa da esmagadora maioria das grandes fabricas da
regido, dando origem a milhares de desempregados sem recurso a novos empregos.

A atracdo que as grandes, médias e pequenas unidades fabris sempre exerceram
sobre as populac@es, oferecendo condicdes de empregabilidade facil sem necessidade de
grande formacdo, condicionaram a mentalidade de muitas familias com poucas
expectativas que, ainda hoje, ndo estimulam os seus filhos a procurarem novos
horizontes através do ensino, da formacdo profissional e da cultura, razdo pela qual a
precipitada fuga a escolaridade, a precoce entrada no mundo do trabalho mal
remunerado ou a inacdo e a marginalidade pairam no quotidiano de muitos jovens.

Essa mentalidade também podera estar ligada a uma cultura marcada pelo
regime de turnos que imperava no sector téxtil, que permitia que as criancas ficassem
entregues aos mais velhos quando ndo entregues a si mesmos, ndo favorecendo a
responsabilizacdo dos pais pela sua educagdo, o dialogo entre pais e filhos, o
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acompanhamento escolar. Por outro lado, hd ainda uma diferenciacdo dos sexos,
atribuindo-se maior responsabilidade doméstica as raparigas e maior liberdade aos
rapazes, que condicionou a tendéncia a que assistimos de um maior investimento
escolar por parte das raparigas.

Este perfil social, agravado pela situacdo de desemprego, abrange uma grande
parte da populacdo de Vila das Aves e consequentemente, o seio familiar de muitas
criangas do agrupamento. Assim, os problemas mais significativos do Agrupamento sao
0 insucesso escolar, as fracas expectativas dos alunos e dos pais, a pouca participacao
dos Encarregados de Educacdo dos alunos que apresentam problemas de
aproveitamento e comportamento, que acabam por desembocar no abandono escolar.

Passando a uma breve caraterizacdo mais especifica das turmas em que foram
desenvolvidas as EEA, poderei referir que a EEA de 1° Ciclo foi apresentada a uma
turma de 4.° ano constituida por 16 alunos, nove rapazes e sete raparigas. Um desses
alunos tem NEE e outro apresenta graves dificuldades de compreensdo, interesse e
empenho na sala de aula. Os restantes elementos da turma tém médio ou mesmo bom
aproveitamento escolar.

As EEA de Matematica, Lingua Portuguesa e Historia e Geografia de Portugal
foram realizadas com a turma H do 5.° ano. A turma é constituida por 24 alunos, treze
rapazes e onze raparigas. Trés desses alunos apresentam dificuldades na aprendizagem,
tendo um deles plano de recuperacdo proposto pela instituicdo. Os restantes elementos
da turma tém um aproveitamento razodvel e bom, assim como bom comportamento e
interesse pela escola.

Ja a EEA de Ciéncias da Natureza foi realizada numa turma com carateristicas
muito diferentes: era uma turma de 6.° ano constituida por 19 alunos, oito raparigas e
onze rapazes. Um dos rapazes ndo frequentava as aulas sendo acompanhado por um
professor de ensino especial; duas alunas apresentavam grandes dificuldades de
compreensdo, atencdo e acompanhamento familiar e outra tinha problemas de saude que
a obrigavam a ndo estar presente em muitas aulas. Além destes quatro casos, a turma
ainda tinha cerca de seis alunos com pouco aproveitamento escolar.

Foi nestes contextos que desenvolvi as EEA recorrendo, sempre que possivel, aos

manuais escolares.

13
Cristiana Isabel Machado Mendes Leal



Relatério Final da Préatica de Ensino Supervisionada

1.4.  Aspetos metodoldgicos utilizados na recolha e andlise de dados

Para auxiliar a minha reflexdo sobre as diferentes experiéncias de ensino
aprendizagem realizadas na sala de aula, utilizei variados instrumentos de recolha de
dados nas diferentes areas disciplinares.

Assim, procurei escolher instrumentos facilitadores, capazes de proporcionar
uma boa avalia¢do do que aconteceu, recolhendo uma informacao para melhorar aspetos
da minha prética no futuro.

A observacdo direta foi dos meios mais utilizadas, para registar dados
pertinentes, informacdes mais pormenorizadas, dando origem as notas de campo que,
numa fase posterior, foram devidamente analisadas. Este metodo permite recolher
informacdes pelo proprio professor/investigador com intuito de melhorar aspetos da
pratica. Para simplificar a analise e a organizacdo dos dados recolhidos, numa das EEA
recorri também a grelhas de observacdo, para avaliar o trabalho nas atividades propostas
aos alunos; essas grelhas incluiam varios itens e permitiram avaliar o desempenho,
interacdo e interesse dos alunos perante as atividades.

Os registos escritos dos alunos também deram um grande contributo para a
reflexdo sobre diferentes aspetos da minha pratica, sobre as dificuldades e
aprendizagens dos alunos. Estes registos sdo sempre muito ricos em informacdes, pois
sdo feitos pelos préprios alunos, que nos levam a entender os pensamentos e ideias dos

alunos acerca de um tema em questéo.
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Capitulo Il —

Experiéncia de Ensino e Aprendizagem de Matematica

Introducéo

Este capitulo apresenta uma experiéncia de ensino e aprendizagem da
matematica lecionada em dois ciclos diferentes e dois anos diferentes. No 1.° ciclo, a
tarefa foi apresentada a uma turma de 4.° ano de escolaridade, no dia 11 de junho de
2012. No 2.° ciclo, a tarefa foi apresentada aos alunos da turma H, do 5.° ano de
escolaridade, no dia 6 de fevereiro de 2012.

O topico matematico abordado foi a no¢do de multiplo e de minimo mdaltiplo

comum de dois (ou mais) nimeros, usando a representacdo dos seus multiplos.

2.1-  Aspetos importantes do ensino e da aprendizagem do topico matematico

Um dos objetivos gerais da aprendizagem no tema ‘“Numeros e Operagdes” ¢
que os alunos devem “‘ser capazes de desenvolver problemas, raciocinar € comunicar em
contextos numéricos” (ME, 2007, p.32). Deste modo, a tarefa apresentada foi planeada
com o intuito de proporcionar aos alunos uma aula direcionada para a resolucdo de uma
tarefa de natureza mais aberta, como é o caso dos problemas. Como cita 0 PMEB os
alunos devem “ser capazes de comunicar as suas ideias”, “ser capazes de resolver
problemas” e “de raciocinar matematicamente” (ME, 2007, p. 5).

As indicacdes metodologicas propostas pelo PMEB (2007) referem que:

resolver problemas deve ser, na aula de Matemaética, tanto um ponto de partida

para novas aprendizagens, em que os alunos desenvolvem o seu conhecimento

matematico, como uma ocasido de aplicacdo de aprendizagens precedentes, na
qual os alunos mobilizam e pdem em acéo o seu conhecimento. A discussdo dos
problemas, tanto em pequenos grupos como em coletivo, € uma via importante

para promover a reflexdo dos alunos, conduzir a sistematizacdo de ideias e

processos matematicos e estabelecer relagdes com outros problemas ou com
variantes e extensées do mesmo problema (p.45).
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E fundamental que todos os alunos, desde tenra idade, resolvam problemas e
tenham condicBes reais de desenvolver as suas capacidades de raciocinio e de
comunicacdo matematica. No PMEB (ME, 2007) refor¢a-se a ideia de que:

a resolucdo de problemas é uma atividade privilegiada para os alunos

consolidarem, ampliarem e aprofundarem o seu conhecimento matematico.

Neste processo, 0s alunos devem compreender que um problema matematico,

frequentemente, pode ser resolvido através de diferentes estratégias e dar

atencdo a andlise retrospetiva da sua resolucéo e apreciacdo das solugdes que
obtém (...). A comunicacdo deve ter também um lugar destacado na pratica
letiva do professor. Atraves da discussdo oral na aula, os alunos confrontam as
suas estratégias de resolucdo de problemas e identificam os raciocinios
produzidos pelos seus colegas. Através da escrita de textos, os alunos tém
oportunidade de clarificar e elaborar de modo mais aprofundado as suas

estratégias e 0s seus argumentos, desenvolvendo a sua sensibilidade para a
importancia do rigor no uso da linguagem matematica (pp. 8-9).

Outro aspeto importante apontado pelo mesmo documento (ME, 2007, p.45) é o
raciocinio matematico “os alunos devem ter experiéncias que lhes proporcionem
oportunidade de acompanhar raciocinios matematicos e de elaborar e justificar os seus
raciocinios.” Mas também a comunicacdo matematica, onde “os alunos tém de adquirir
e usar a terminologia e a simbologia apropriada, através de um envolvimento em
situacOes de comunicacao oral e escrita e em interagdes de diferentes tipos.”

De acordo com Fonseca (2009) que considera a comunica¢ao um aspeto central
nas aprendizagens matematicas a realizar pelos alunos:

A comunicacao é considerada parte essencial da aula de matematica pois permite

aos alunos a partilha e a clarificacdo de ideias, que contribuem para o

desenvolvimento do seu pensamento matematico. E um meio de articularem,

clarificarem, organizarem e consolidarem o pensamento. A partilha de ideias
pode fazer-se de varios modos oralmente e por escrito, com gestos, desenhos,
objetos, simbolos. Quanto mais e mais ricas forem as experiéncias de

comunicacdo dos alunos mais cuidada e precisa sera a sua linguagem
matematica (p. 2).

Uma das principais razdes pelas quais escolhi este tipo de tarefas foi porque
constatei que os alunos do quinto ano de escolaridade estavam mais familiarizados com
tarefas de natureza mais rotineira, como 0s exercicios. Assim, considerei importante
estudar as reacdes dos alunos no que respeita a tarefas de carater mais complexo,
investigativo e, sobretudo, de reflexdo sobre as resolucbes que propunham. Achei

igualmente pertinente o uso da mesma tarefa numa turma de quarto ano de escolaridade
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para confrontar e analisar 0s processos e raciocinios matematicos seguidos em dois

anos/ciclos de ensino diferentes.

A tarefa “Ao pé-coxinho nos ladrilhos” (Figura 1) foi apresentada sob a forma
de um jogo que se assemelha a um que é bastante familiar aos alunos, o “jogo da

macaca’.

O Antonio, a Isabel, o Rodrigo e a Filipa, sdo colegas de turma e inventaram um jogo que chamaram “Ao
pé-coxinho nos ladrilhos”. O jogo ¢ feito ao pé-coxinho, como no jogo da macaca, mas pelos ladrilhos do
chédo do recreio, numeradas com 0s primeiros cento e vinte e um nameros inteiros, que tém no recreio da
escola. No inicio do jogo tiram uma carta do baralho e executam a tarefa nela descrita.

Numa das vezes que jogaram, ao Antdnio saiu a carta com a informagdo “Podes pousar os dois pés nos
ladrilhos de 2 em 2”; a Isabel saiu a carta “Podes pousar os dois pés nos ladrilhos de 3 em 3”, a Filipa saiu
a carta que dizia “Podes pousar os dois pés nos ladrilhos de 4 em 4”¢ ao Rodrigo saiu a carta: “Podes
pousar os dois pés nos ladrilhos de 5 em 5”.

Responde as seguintes questoes:

1. Havera ladrilhos comuns onde o Anténio e o Rodrigo pousem ambos os pés? Em caso afirmativo,
indica varios nimeros escritos nos ladrilnos em que isso acontece. Qual sera o primeiro ladrilho comum a
ambos?

2. Sera possivel a Isabel e a Filipa estarem com os dois pés pousados no mesmo ladrilho? Em caso
afirmativo, qual sera o primeiro ladrilho comum a ambos. Regista os nimeros dos trés ladrilnos comuns
seguintes. Porque achas que isso acontece?

3. E relativamente ao Anténio e a Filipa, qual serd o primeiro ladrilho comum a ambos? Regista os
numeros dos cinco ladrilhos comuns seguintes. Porque achas que isso acontece?

4. E o Antonio, a Filipa e o Rodrigo podem pousar nos mesmos ladrilhos? Indica alguns. Qual tem o
menos nimero inscrito?

5. A lsabel, a Filipa e o Rodrigo podem pousar nos mesmos ladrilnos? Indica alguns. Qual tem o menos
numero inscrito?

Figura 1: Tarefa “Ao pé-coxinho nos ladrilhos”.

O uso e aplicacdo de jogos matematicos na sala de aula deve promover um
trabalho de base construtivista, com a orientacdo do professor, para que as
aprendizagens sejam significativas e deve ter um sentido de utilidade para o
desenvolvimento cognitivo e sdcio-afetivo dos alunos. Como refere Silva (2004, p. 24),

ensinar por meio de jogos € um caminho para o educador desenvolver aulas mais

interessantes, descontraidas e dinamicas, podendo competir em igualdade de
condi¢cBes com 0s inumeros recursos a que o aluno tem acesso fora da escola,
despertando ou estimulando sua vontade de frequentar com assiduidade a sala de

aula e incentivando seu envolvimento no processo ensino e aprendizagem, ja que
aprende e se diverte, simultaneamente.

Com efeito, 0 uso de atividades ludicas promove o desenvolvimento cognitivo e
o0 sentido critico e investigador dos alunos, contribuindo para uma melhor compreensao

e retencdo de conhecimentos relacionados com a Matematica.
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Na tarefa selecionada esta patente a resolucdo de problemas. Esta capacidade
transversal é vista no PMEB como ‘“uma capacidade matematica fundamental,
considerando-se que os alunos devem adquirir desembaraco a lidar com problemas
matematicos e também com problemas relativos a contextos do seu dia a dia e outros
dominios do saber”. Deste modo, a resolucao de problemas “nio s6 ¢ um importante
objetivo de aprendizagem em si mesmo, como constitui uma atividade fundamental para
a aprendizagem dos diversos conceitos, representacdes ¢ procedimentos matematicos”
(ME, 2007, p. 8).

Esta tarefa, prevista para ser realizada em pares, também permite desenvolver
outras capacidades transversais previstas no PMEB, como o raciocinio matematico e a
comunicacdo matematica. As orientacbes curriculares oficiais consideram que o
raciocinio matematico envolve “a constru¢cdo de cadeias argumentativas que comecam
pela simples justificagdo de passos e operagdes na resolugdo de uma tarefa (...) ”. Por
outro lado, a comunicacdo matematica envolve “as vertentes oral e escrita, incluindo o
dominio progressivo da linguagem simbdlica propria da Matemadtica”, podendo a
comunicagdo oral ocorrer “tanto em situa¢des de discussdo na turma como no trabalho
em pequenos grupos” (ME, 2007, p.8). Deste modo, a tarefa permite ouvir, através de
cada porta-voz dos grupos, a explicacdo da resolucdo das questdes, observar o respetivo
registo escrito no quadro e analisar, em grande grupo, 0S processos seguidos.

Decidi incluir esta tarefa na minha pratica letiva pela sua pertinéncia e pela
possibilidade de desenvolver nos alunos as trés capacidades transversais mencionadas: a

Resolucéo de Problemas, o Raciocinio matematico e a Comunicacdo matematica.

2.2- O manual escolar e a Experiéncia de Ensino e Aprendizagem de Matematica

Nem sempre as tarefas propostas no manual escolar sdo as mais indicadas para
estruturar os conhecimentos pretendidos. Deste modo, e para abordar os conceitos
anteriormente mencionados, optei por ndo usar as propostas apresentadas nos manuais
adotados. No manual do quinto ano (Sequeira, A. et al, 2011), a no¢do de multiplo e de
minimo mdltiplo comum de dois (ou mais) nimeros, usando a representacdo dos seus

multiplos € abordada de forma expositiva (Figura 2).
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A VIAGEM DE FINALISTAS

Cs alunocs de uma turma pretendem organizar
uma vizgem de finalistas.

A comissdo onganizadora da viagem dividiu-se em
oois grupos: um trata dos assuntos ligados ao roteiro

da viagem e o outro trata de angariar fundos. Sabendo
oua 0 1.° grupo se relne de guato em quatro dias, o
2.7 de seis em seis e que a primeira reuni&o conjunta fol
a3 de Janeiro de 2011, passados guantos digs se ird
verificar a proxima reuniao conjurta’?

Wamas resolver o problemal Observa os calendarnios que sc seguem,

b!pl.il.ﬁ("li.:":w:;:":.“'_‘lu%::;i Repara que: ) - )
_—r= — | e01"grupo rednesea: 4, &, @3, 16, 20, @4, 28
1" o ~ i . . iy _
|'E'“"° e —| de Fevereira (miltiplos de 4] 3
S el 5 {3 -
____'_"__._._._.—l—-—-——:—';| = 0 2.7 grupo retne-se a: 6, 08, 18, :?], de Fevereiro
- ] 7| E .- ! o
|______i______._.—-—-—" (midltiplos de &),
[ENENEREZENES T
|_w‘" 1L | Ar:s1111, irdn existir duas reuniies conjuntas no més de Feve-
——— reirg, mas a prosima verificar-se-4 passados 12 dias.
EEAR IR RL LR e 12 ¢ o menor milople comum de 4 ¢ &, diferente de
e ST L

zero, por isso diz-se que 12 & o minimoe sikiple comum de
4 ¢ 6 eescreve-se mom.c (4 ,6)=12.

|a$1'po

Para calcular o minimo maltiplo comum de 4 e 6 podes

|_.—-—-—-—-'—'._"'_'_'|_'_I| recorrer a decomposicie em factores primos:

N A EE T s o
el

L = 2|2 |3

1 4=2 1

6=2x3 m.m.c (4,6 =2=3

O MINIMO MULTIPLO COMUM de dois ou mais nimeros decom-
postos em factores primos é igual ao produto dos factores comuns
e nao comuns, elevados cada um ao maior dos expoentes.

Figura 2: Tarefa da pagina 40 do manual do quinto ano.

Comeca por apresentar e resolver uma tarefa e, seguidamente regista a definicdo
de minimo maltiplo comum.

No manual do quarto ano (Tavares, D. et al. 2011) o conceito de minimo
multiplo comum naturalmente ndo é abordado. Contudo, o conceito de multiplo de um
namero natural é abordado na pagina vinte do manual, apresentando a tabela da centena
para introduzir essa nocao. A tarefa consiste em explorar o conceito de regularidades,
comecando pelo estudo dos multiplos de 4, em relacdo com os multiplos de 8. A meta
de aprendizagem “identifica e d4 exemplos de multiplos de um numero natural” ¢
abordado da pagina vinte a pagina 24 com tarefas de natureza diversificada e que
favorecem o trabalho ao nivel de topicos relevantes das capacidades transversais de
raciocinio e comunicagao no contexto e tarefas de investigacéo.

Usei a tarefa apresentada na turma de 5.° ano, ndo usando o manual escolar
adotado.
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2.3-  Preparacéao das tarefas apresentadas

Relativamente a tarefa apresentada ao 4.° ano, e devido ao facto de ndo trabalhar
nesta turma, na preparacdo desta atividade ndo tive em conta, naturalmente, a
diversidade dos alunos e as suas capacidades e interesses. Apesar disso, apds um
discussdo prévia com a professora titular sobre a realidade desta turma, constatei que a
tarefa proposta correspondia, de modo equilibrado, as necessidades e interesses da
generalidade dos alunos.

Nesse sentido, planifiquei a tarefa para ser realizada em pares, para que 0s
alunos pudessem trocar ideias, desenvolvendo, assim, o raciocinio matematico através
da comunicacdo. “Na sala de aula, os alunos trabalham em pares que ¢ um modo de
organizacgdo particularmente adequado na resolucdo de pequenas tarefas, permitindo que
0s alunos troquem impressodes entre si, esclarecam duvidas e partilhem informagdes”
(ME, 2007, p.10).

Relativamente a turma de 5.° ano, estou certa que estes alunos reagem bem a
certo tipo de propostas, outros preferem outro tipo, outros ainda tém uma atitude
relativamente indiferente e outros (embora muito poucos) revelam grande desinteresse
em relacdo a tudo o que tem a ver com a escola. Reconheco que este conjunto de alunos
possui carateristicas diversas no que respeita aos seus conhecimentos matematicos,
interesse pela matematica, condicdes de trabalho em casa e acompanhamento por parte
de familia. Como diz o ditado popular: “O que para alguns € um problema para outros
€ um exercicio e para alguns outros uma distracdo”. Deste modo, na preparagao desta
atividade tive em conta, naturalmente, a diversidade dos alunos e as suas capacidades e
interesses, de forma a corresponder, de modo equilibrado, as necessidades e interesses
de todos.

InvestigacBGes indicam que as criancas aprendem melhor se forem sujeitas a
situacbes que lhes proporcionem interacdo, partilha e comunicacdo das suas ideias
acerca da Matematica, pelo que o professor deve criar ambientes onde faca uso de
materiais didaticos, favorecendo a aprendizagem da Matematica.

De acordo com Ponte e Serrazina (2000):

[...] os conceitos e relagdes matemadticas sdo entes abstratos, mas podem
encontrar ilustracGes, representacdes e modelos em diversos tipos de suportes

fisicos. Convenientemente orientada, a manipulacdo de material pelos alunos
pode facilitar a construcdo de certos conceitos. Pode também servir para
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representar conceitos que eles ja conhecem por outras experiéncias e atividades,
permitindo assim a sua melhor estruturacdo (p.116).

Portanto, decidi que iria concretizar uma estratégia de ensino e aprendizagem
valorizando mais os momentos de reflex&o e discussdo com as duas turmas, tendo por
base o trabalho realizado pelos alunos, a fim de sistematizar o conceito de multiplo, ja
conhecido por eles, e de minimo maltiplo comum de dois (ou mais) nimeros, usando a
representacdo dos seus mdaltiplos, conceitos que irdo ser mais desenvolvidos nos

préximos anos letivos.

2.4- 1.° Ciclo

2.4.1- Relato da aula naturma L do 4.° ano

Os alunos entraram e sentaram-se nos seus lugares habituais. Cumprimentamo-
nos e procedeu-se a abertura da licéo.

Dividi a turma em grupos de dois, forneci um exemplar da ficha de trabalho
(Figura 1) a cada aluno e pedi a um aluno para ler a primeira parte do enunciado da
tarefa. A medida que ia lendo, eu ia explicando o significado do jogo. Imediatamente, a
aluna I interrompeu a minha explicagdo: “Professora, ¢ como o jogo da macaca, mas
com mais quadrados!!!”, Confirmei a observacao da aluna e pedi-lhe que explicasse por
palavras suas o que tinha entendido da tarefa. Apesar de ter entendido a generalidade do
jogo, a descricdo da sequéncia das informac6es ndo foi feita com facilidade pela aluna.
Deste modo, fiz um esquema no quadro sobre o jogo e exemplifiquei, de uma forma
mais detalhada, a primeira tarefa. O aluno Q levantou o dedo e perguntou-me: “Posso ir
ai a frente exemplificar o jogo, professora?”’. Apds a minha resposta positiva, o aluno
foi exemplificar o jogo a frente da turma, por gestos, originando uns risinhos de fundo
da sala. Com esta explicacdo, todos os alunos compreenderam o que “era para fazer”.

Seguidamente, os alunos comecaram a resolver a tarefa. Fui percorrendo os
pares, de modo a observar a dinamica de trabalho e orienta-los de acordo com as
duvidas apresentadas ou, entdo, pedir esclarecimentos sobre os registos efetuados.
Entretanto, verifiquei que um grupo estava ainda a resolver a primeira pergunta quando
0 resto da turma ja tinha avancado para a quarta. Apos ter-lhes perguntado qual era a

duvida, o aluno F respondeu-me:
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- “Professora, eu sei que as perguntas sao todas do mesmo molde por isso, quero
encontrar a regularidade que existe para assim responder mais rapido as outras
questoes.”.

- “Sera que tem regularidade?” — perguntei eu ao grupo.

O grupo permaneceu mais um tempo na mesma ordem de pensamento na
tentativa de encontrar a regularidade. Contudo, desistiu e continuou a resolver a
atividade de outra forma.

Como as outras questdes seguiam a mesma linha orientadora, os alunos foram
resolvendo-as. Continuei a percorrer 0s grupos e a auxiliar os alunos sempre que
necessario, embora a turma seja bastante autdnoma e ndo tivesse recorrido a minha
ajuda com grande frequéncia.

A maior parte dos alunos conseguiram responder as questdes no tempo destinado
a excec¢do dos dois alunos que apresentam NEE, cuja tarefa ficou por conceber na sua

totalidade.
Vejamos alguns exemplos desses registos para as respostas as questdes

colocadas:
1. Havera ladrilhos comuns onde o Antonio e o Rodrigo pousem os dois pés? Em caso afirmativo,
indica varios nimeros escritos nos ladrilhos em que isso acontece. Qual sera o primeiro ladrilho
2
) | Gecties
Y= 2 SAN=S
exXaT % Sy= O
¥ a=g Sx Q=S
QXY=g X4
avs=( SY SRS
AXE ~ A 5 x &:@D
QX' 7~ T SyY¥:3S
ol v 2 B
Q/ 5% -6 ‘;‘ s U
NP8 5 X420t S
DX O .
ﬁ‘%, L adsera” —QQOQ&L(D.@Q) Q& Iran)) Srdo Andorris 2 & D:s;.b;/c{_é e
o3 cdodd . @ il Loty (0w OSmecnn ™ ambies o S 1O

Figura 3: Resposta dos alunos A e | a questdo 1.
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Figura 4: Resposta dos alunos J e P a questdo 1.
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Figura 6: Resposta dos alunos F e Q & questdo 1.

Como se pode verificar, 0s grupos recorreram a diferentes formas de resolucéo
da primeira questdo. Os alunos A e | optaram por escrever as tabuadas e circundarem os
nameros comuns entre ambas. Os alunos J e P, optaram por representar em forma de
algoritmo de adicdo os ladrilhos, justificando ainda que tal facto acontece porque
5x2=10 e 2x5=10. As alunas B e E, representaram de forma sequenciada os ladrilhos
circundando os comuns. Ja os alunos F e Q encontraram a resposta, recorrendo a
multiplicacdo entre ambos os algarismos tentando, da mesma forma, encontrar o0s
ladrilnos comuns entre ambos. Os restantes grupos recorreram a esquematizacao dos
ladrilhos e a circundar os comuns.

Nas questdes 2 e 3, 0s alunos seguiram 0s mesmos esquemas de resposta. Apesar
disso, no momento de explicarem porque isso acontece, mostraram grandes dificuldades

na justificacdo dos processos seguidos. Seguem-se alguns exemplos:
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Figura 10: Resposta dos alunos N e D a questdo 3.
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Figura 11: Resposta das alunas B e E a questao 3.

Os grupos responderam de forma correta a estas duas questdes, contudo, tiveram
alguma dificuldade em justificarem as suas respostas. Podemos verificar, por exemplo,
na figura 7 que os alunos nao justificaram a resposta efetuada. Ja na figura 8, os alunos
tentaram justificar a sua resposta dizendo que tal facto acontece porque 0s nimeros
estdo na tabuada dos dois (trés e quatro).

Na questdo 3, a maior parte dos grupos respondeu de forma semelhante a
resposta da figura 12, apresentando a resolucdo através da esquematizacdo dos ladrilhos
e circundando os comuns. Contudo, ndo justificaram a resolucdo. Na figura 11,
podemos verificar que os alunos justificaram que os ladrilhos encontrados sdo ambos
multiplos de 2 e de 4. Na figura 9 podemos confirmar que os alunos tentaram, atraves
do algoritmo da multiplicacdo, encontrar os multiplos comuns, justificando que tal
acontece porque os dois numeros estdo relacionados.

As questdes que demoraram mais tempo na sua elaboracdo foram a questdo 4 e a
5, onde pedia para encontrarem ladrilhos comuns entre trés amigos. A maioria dos
grupos resolveu de forma esquematizando os ladrilhos, circundando os comuns ou
resolvendo a tabuada. Alguns alunos ndo conseguiram acabar estas duas questdes.

Podemos ver alguns exemplos:
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Figura 14: Resposta dos alunos N e C a questdo 5.

De uma forma geral, os alunos concluiram as respostas. Como ja referi
anteriormente, os alunos recorreram a esquematizacdo dos ladrilhos ou da tabuada para
conseguirem encontrarem a resolugdo das questdes. Mas, como podemos constatar na
figura 13, estes dois alunos tentaram encontrar uma forma de chegarem as solucGes
evitando a esquematizacdo dos ladrilhos. Nota-se ja uma preocupacdo em justificar os
processos tentando encontrar uma generalizacéo.

Contudo, como podemos verificar nas figuras 12 e 14, alguns alunos néo
conseguiram chegar aos resultados pretendidos.

No momento da discussdo, os alunos conseguiram perfeitamente explicar-nos

que as casas onde 0s meninos colocavam os dois pés eram 0s multiplos desses nimeros.
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Contudo, ndo tinham a minima percecdo da nogdo de minimo multiplo comum e como
0s encontrar (0 que € completamente compreensivel uma vez que esses conceitos ndo
fazem parte do programa de 1.° Ciclo). Apesar disso, durante a discussao fui colocando
questdes como: “Na primeira questdo, os ladrilhos em questdo sdo de 2 em 2 e de 5 em
5.0 primeiro ladrilho em comum é o numero 10. Sera que este namero tem alguma
coisa em comum com o nimero 2 ¢ 0 57”

Aluno Q: “Porque pertencem a mesma tabuada!”

Professora: “Pertencem a mesma tabuada? Entdo o 2 pertence a tabuada do 5 e
vice-versa?”

Aluno Q: “Nao, mas 5 vezes 2 é 10! E por isso é da tabuada!”

Aluno F: ”Nao professora! O 10 é multiplo de 2 e de 5.”

Professora: ”Entdo o 10 ¢ um multiplo comum de 2 e de 577

Em coro: “Sim!”

Apos explorarmos a segunda e terceira questdo, os alunos perceberam que para
encontrarem o primeiro maltiplo comum de dois nimeros bastava multiplica-los. E que
para encontrar os multiplos comuns seguintes bastava somar, sucessivamente, 0 nimero
encontrado.

Na questdo 4, perguntei: “Agora os ladrilhos que temos que encontrar sao os
multiplos comuns de 2, 4 e 5. Serd que basta multiplica-los como aconteceu nas
questdes anteriores?” Sem qualquer dificuldade a turma confirmou que ndo se podia
multiplicar os trés algarismos porque o resultado era diferente do pretendido. Para
tentarem chegarem a justificacdo correta deram respostas como: “Porque 2x2 sdo 4 e
por isso ndo usamos o 2”; “ Porque sdo pares e s6 se pode multiplicar um par e um
impar para dar certo. Como 2x5 e 4x3 das perguntas anteriores.”

Professora: “Vamos ver melhor essa justificacdo de 2x2=4 ¢ ndo usamos o 2.”

Aluna I “Porque 4 ¢ multiplo de 2 e por isso ndo os usamos.

Professora: “Vamos ver os dois exemplos que estou a escrever agora no quadro.
Temos o conjunto (2,3,6) e o (3,4,6). Qual serd o primeiro multiplo comum de
ambos os conjuntos?”

Os alunos tentam resolver no caderno diario apressadamente. ApGs poucos
minutos, o aluno F. respondeu:

Aluno F:* No primeiro conjunto ¢ o numero 6 e no segundo ¢ o nimero 12.”

Professora: “Muito bem. Mas tal como acontece na questdo 4 ndo podemos
multiplicar os nGmeros dos conjuntos, apenas dois deles. Porque pensam que
isso acontece?”

Aluno Q: “6 ¢ multiplo de 2 e de 3 e por isso ndo utilizamos o0 6 para a
multiplicagdo. E 6 ¢ multiplo de 3 e por isso também ndo o usamos.”

Professora: “Entdo o que podem concluir?”
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Aluno F: “Que para encontrarmos o primeiro multiplo comuns entre trés
nameros s6 podemos multiplicar os que ndo sdo mdaltiplos uns dos outros.
Podemos ver na questdo 5 que multiplicamos os trés nUmeros porque nao sao
multiplos uns dos outros.”

Professora: “Muito bem!”

Apo6s a discussdo da pergunta 4,a turma respondeu corretamente e justificou a

questdo 5.

2.5-2.°Ciclo

2.5.1- Relato da aula da turma H do 5.° ano

Os alunos entraram e sentaram-se nos seus lugares habituais. Apds os
cumprimentos entre todos (eu, alunos, professor orientador e o professor supervisor),
procedeu-se a abertura da ligéo.

Forneci um exemplar da ficha de trabalho a cada aluno e pedi a um deles para ler
a primeira parte do enunciado da tarefa. A medida que ia lendo, eu ia explicando o
significado do jogo. A turma entendeu o0 nome do jogo, pois até fizeram referéncia a um
jogo conhecido, “o jogo da macaca”. Solicitei outro voluntario para ler o texto. Depois,
pedi a outro aluno que explicasse, por palavras suas, o que tinha entendido. A descrigdo
da sequéncia das informacdes foi feita com facilidade mas verifiquei que 0 mesmo nao
aconteceu com a totalidade da turma. Deste modo, fiz um esquema no quadro sobre o
jogo e exemplifiquei, de um modo mais detalhado, a primeira tarefa. Dei muita
importancia a esta etapa da aula ja que, para situagfes desta natureza, a compreensdo do
problema é um aspeto decisivo para um bom desempenho dos alunos segundo o modelo
de Polya.

Seguidamente, 0s pares comegaram a resolver as questdes. Eu, 0 supervisor e a
professora cooperante, fomos percorrendo os pares de modo a observar a dinamica de
trabalho e orientd-los, de acordo com as ddvidas apresentadas ou, entdo, pedir
esclarecimentos sobre os registos efetuados. Verifiquei que um par estava com
dificuldade em responder corretamente a primeira questdo: “Havera ladrilhos comuns
onde o Anténio e o Rodrigo pousem o0s dois pés? Em caso afirmativo, indica varios
nameros escritos nos ladrilhos em que isso acontece. Qual serd o primeiro ladrilho
comum a ambos?”. Curiosamente, um elemento desse par era a aluna T, a aluna

considerada com melhor aproveitamento escolar da turma. Apesar de se ter
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exemplificado com desenhos, gestos e oralmente, esses dois alunos ndo estavam a
entender o pretendido. Entdo questionei-os: “Em que ladrilhos é que o Ant6nio pousa 0s
dois pés?”. De imediato, leram a informacdo da carta que tinha saido ao Antonio:
“Pousar os dois pés nos ladrilhos de 2 em 2”. Continuei: “Entdo, ¢ o Rodrigo?” ao que
responderam: “De 5 em 5”. Entdo voltei a perguntar: “Sera que, durante o jogo, os dois
amigos vao pousar os dois pés nos mesmos ladrilhos?”. Com estas indicacdes, e
dizendo-lhes que deviam pensar de forma idéntica para todos os meninos, o par
comegou a resolver a primeira questdo. Como as outras questdes seguiam a mesma
linha orientadora os alunos foram resolvendo mas solicitando sempre a nossa ajuda.
Continuei a percorrer 0s grupos € a auxiliar os alunos sempre que necessario.

Como observei que muitos grupos estavam a ter algumas dificuldades em
realizar a tarefa e ainda lhes faltava resolver metade das questdes, fui dando mais tempo
para a sua conclusdo. Tenho consciéncia que a gestdo do tempo € um aspeto muito
importante na conducdo de aulas com tarefas de natureza mais aberta (Pires, 2011,
Smole, 2001) e que os alunos necessitam de tempo para pensar, resolver, explorar a
tarefa. Contudo, o tempo da aula estava a escassear e senti necessidade em passar para a
etapa seguinte. Chegava a altura de dar seguimento a fase da aula que eu tinha em
mente dar mais énfase: a apresentacdo das resolucdes, pelos diferentes pares, com a
respetiva explicacdo e analise, em grande grupo. Contudo a discussdo ficou na parte
inicial da aula seguinte, devido a falta de tempo.

A maior parte dos alunos ndo conseguiu responder as questdes no tempo que eu
tinha previsto. Apresento alguns exemplos dos registos escritos na resposta a primeira

questdo colocada:

1. Haverd ladrilbos comuns onde o Anténio ¢ o Rodrigo pousem os dois pés? Em caso alinmativo,
! indica virios ndimerps escnitos nos ladnlhos em que isso acontece. Qual 5&rd o primeiro lxintho
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Figura 15: Resposta do aluno C e da aluna Y a questéo 1.
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1, Haverd ladrilhos comuns onde o Antdnio ¢ o Rudnw pousem os dois pés? Em caso afirmativo,
indica virios niimeros escritos nos Iulnlhos em que isso acontece, Qual serd o primeiro ladrilho

comum a ambos? L.f /
L’—" Y- /0 /.(‘.v )?,LQJ { ,'_)/ Yy 110{ , 'C’ ,j.t’ 0 » S
o 2 S

Figura 17: Resposta do aluno A e do aluno Q a questéo 1.

1. Haverd ladrilhos comuns onde 0 Anténio ¢ o Rodn'g,o pousem os dois pés’7 Em caso afirmativo,
indica virios nimeros escritos nos ludnlhos em que ls\o acontece. Qual serd 0 pnmuro Iadnlho .
comum aambos? .~ 13 0 PUWALad g ) 000 /O’Ww‘r Xe 7)o b o

—

Figura 18: Resposta do aluno L e da aluna S a questéo 1.

Como se pode verificar, as resolucbes das questbes sao muito semelhantes, a
grande maioria dos grupos recorreu a representacdes figurativas, tendo a necessidade de
esquematizar ou desenhar o problema. O aluno C e a aluna Y (figura 15), para além de
desenharem os ladrilhos, simbolizaram os pés do Anténio e do Rodrigo com tracos (um
traco para quando estavam ao pé-coxinho e dois tracos para quando pousavam os dois
pés no chdo). Contudo, o grupo dos alunos Q e A (figura 17) e o grupo dos alunos H e |
(figura 16) recorreram ja a uma nocao de multiplo de um namero, revelando conhecer
que os multiplos de cinco terminados em zero sdo todos multiplos de dois. Contudo,
alguns alunos, mas muito poucos, destacam-se pela resolucdo diferente das questdes,
como é o caso da aluna S e do aluno L (figura 18). Estes dois alunos chegaram a
resposta correta mas o processo de resolucdo ndo esta totalmente certo. Recorreram ao

algoritmo para chegarem ao resultado pretendido mas ndo fizeram o algoritmo inverso.

30
Cristiana Isabel Machado Mendes Leal



Relatério Final da Préatica de Ensino Supervisionada

As questbes 2 e 3 seguem 0s mesmos esquemas de resposta. Contudo, quando
chega 0 momento de os alunos explicarem porque isso acontece, mostram grandes

dificuldades na justificacdo dos processos seguidos. Mostro alguns exemplos:

2. Serd possivel § Isabel ¢ & Filipa estarem com os dois pés pousados no mesmo ladrilho? Em caso
afirmativo, qual scrid o primeiro ladritho comum a ambos? Regista os nimeros dos trés ladrifhos
comuns seguintes. Por que achas que isto acontece?

Figura 19: Resposta da aluna V e do aluno J a questdo 2.

2. Serit possivel & Isabel ¢ A Filipa estarem com os dois pés pousados no mesmo ladrilho? Em caso
afinmativo, qual serd o primeiro ladrilho comum o ambos? Regista os nimeros dos trés ladrilhos
comuns seguintes. Por que ochas que isto acontece?p « ¢ iy o - ) o
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!
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Figura 20: Resposta da aluna S e do aluno L a questéo 2.
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Figura 21: Resposta do aluno W e da aluna D a questéo 2.

Embora quase todos os alunos tivessem respondido corretamente a questdo, €
notdria a dificuldade em registar por escrito (mais do que oralmente) as justificacbes
dos processos seguidos. Tal facto, destaca que os alunos devem ter possibilidade de
expressar e justificar, por escrito e oralmente, as suas ideias para melhorar as suas
capacidades de argumentacdo. Como refere Carvalho (2008),

Desenvolver a capacidade de argumentacdo € um aspecto importante do
raciocinio, mas muitas vezes os alunos ndo sentem a necessidade de justificar
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através da escrita processos que utilizaram, para eles é mais do que evidente o
porqué dos procedimentos usados. A discussdo oral permite que este processo se
aperfeicoe e gradualmente se reflita na escrita. As perguntas dos colegas e do
professor ajudam a criar um sentido de audiéncia para aquilo que escrevem e
dizem, por isso, vale a pena mostrar como se pensou porque isso é também
importante para os outros (p. 81).

Na questdo 4 e 5 os alunos tinham de encontram os multiplos comuns entre 0s

trés amigos. Alguns alunos ndo concluiram a resposta e 0s que concluiram nédo a

justificaram. Mostro alguns exemplos:

4. E o Anténio, a Filipa e o Rodrigo podem pousar nos mesmos ladrilhos? Indica alguns. Qual tem o
menor nimero.inscrito? £ & 20, U0 40,24 0 #7100, £, 0
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Figura 22: Resposta da aluna H e aluno | & questéo 4.

4. E o Antdnio, a Filipa e o Rodrigo podem pousar nos mesmos ladrilhos? Indica alguns. Qual tem o
menor nimero inscrito? T
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Figura 23: Resposta da aluna O e da aluna P a questdo 4.
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5. A Isabel, a Filipa e o Rodrigo podem pousar nos mesmos ladrilhos? Indica alguns. Qual tem o
menor nimero inscrito?
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Figura 24: Resposta da aluna S e do aluno L a questdo 5.
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Em suma, de uma maneira geral, os alunos resolveram as questdes através de
esquemas e ndo justificaram as questbes. Nas trés primeiras questdes, os alunos
recorreram a esquemas para chegarem a resposta pretendida mas ndo conseguiram
justificar as suas ideias. Nem todos os alunos resolveram corretamente as Gltimas duas

questdes, alguns ficaram com o processo de resolugéo a meio (ver figuras 23-24).

2.6- Reflexdo sobre a experiéncia de ensino e aprendizagem na Matemética

A maior parte dos alunos gostou de concretizar esta tarefa adiantando
comentarios do tipo: “Esta ficha de trabalho foi fixe!” (aluno A, 5.° ano) ou “Isto
parecia dificil ao inicio mas depois até foi facil!” (aluno F, 4.° ano). Em contrapartida,
alguns alunos, como a aluna T (5.° ano), ndo mostraram agrado por tarefas deste tipo:
“Professora, ndo gostei da aula de hoje, ndo estou habituada a fazer estes exercicios!
Acho isto dificil! E ndo gosto de ver os outros a resolverem e eu sem saber fazer!”
Particularmente para esta aluna, a tarefa ndo foi bem aceite porque esta mais habituada a
“exercicios” que requerem raciocinios mais rotineiros e mais fechados. Mas,
curiosamente, fiquei surpreendida com outros alunos que, sendo considerados com mais
dificuldades, revelaram melhores abordagens e desempenhos na resolugédo das questdes.

As respostas dadas mostram que grande parte dos alunos recorreu a
representacdes figurativas para a resolucdo do problema. Segundo Bruner, estes alunos
encontram-se no segundo estadio de desenvolvimento cognitivo, ou seja, 0 iconico.
Recorrem a imagens sistematizadoras, tendo a necessidade da representacdo visual da
realidade. Contudo, alguns alunos apresentam-se ja no terceiro estadio, o simbélico, em
que usam a linguagem como forma de representacao da realidade.

As dificuldades mais sentidas pelos alunos, quer no 1.° quer no 2.° ciclo,
centraram-se nas justificacbes das respostas, apresentando algumas lacunas na
comunicacdo dos seus pontos de vista e em tornar explicito o raciocinio envolvido, quer
oralmente quer por escrito, baseando-se com mais frequéncia em representacdes
figurativas, em detrimento das representacdes simbdlicas.

N&o existiram muitas diferencas nas respostas dos alunos do 4.° e 5.° anos,
contudo, verifiquei uma maior familiaridade com tarefas deste tipo nos alunos de 4.°
ano. Penso que é importante usar mais vezes este tipo de tarefas, mais abertas e
investigativas, porque ajuda os alunos a desenvolverem o seu raciocinio e comunicacéo
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matematica. Como refere PMEB, no 2.° ciclo, o propésito fundamental de ensino das
capacidades transversais ¢ “desenvolver nos alunos as capacidades de resolucdo de
problemas, de raciocinio e de comunicacdo matematicos e de as usar na construgdo,
consolidagdo e mobilizacdo dos conhecimentos matematicos” (p.45). Considero que
proporcionei aos alunos uma boa interiorizacdo dos conceitos estudados, ou seja, a
no¢do de minimo maltiplo comum de dois (ou mais) nimeros, atraves da representacao
dos seus multiplos. Mas, tdo ou mais importante, foi o facto de esta tarefa ultrapassar a
mera aquisicdo de um conjunto organizado de conceitos e promover a sua formacéo
integral, pois proporcionou aos alunos a descoberta, 0 pensamento e a comunicagao

matematica.
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Capitulo 111 -

Experiéncia de Ensino e Aprendizagem de Ciéncias da Natureza

Introducéo

Este capitulo apresenta uma experiéncia de ensino e aprendizagem de Ciéncias
da Natureza com os alunos da turma 6° D, no dia 23 de janeiro de 2012. A turma era
constituida por 19 alunos mas, esta EEA, foi realizada com um grupo constituido por 9
elementos, pois a turma possuia um horario desdobrado e apenas funcionava em grupo
global, 45 minutos por semana. O conteGdo abordado, como ja& foi referido

anteriormente, foi a constitui¢cdo do coracéo.

3.1 - Aspetos importantes do ensino e da aprendizagem das Ciéncias da
Natureza

Ao longo da unidade de ensino “Transportes de nutrientes e oxigénio até as
células”, tive o cuidado de diversificar as metodologias e os recursos utilizados,
nomeadamente nesta experiéncia de ensino e aprendizagem.

Sendo o coragcdo um orgdo fundamental do sistema circulatorio, fundamental
para 0 bom funcionamento de todos 0s outros sistemas do corpo humano, deve ser
abordado de forma cautelosa, com o intuito de proporcionar aos alunos aprendizagens
consistentes para conseguirem entender 0s conteudos que serdo abordados a posteriori.
Assim, achei pertinente recorrer a uma atividade pratica em grupo, leitura e analise de
textos, exposicao e questdes orais e escritas.

As atividades praticas sdo tarefas que promovem a motivacdo dos alunos, que
vao criar situacdes de aprendizagens mais significativas, proporcionando um maior
conhecimento cientifico a par do desenvolvimento do pensamento critico e criativo,
relacionando evidéncias e explicacbes e confrontando diferentes perspetivas de
interpretacdo das situacdes através de discussdes e confrontos de ideias entre os alunos.

Com a atividade pratica aplicada na aula, os alunos puderam colocar as suas ddvidas,
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problematizar o conteudo, valorizar as suas observagdes, para direcionar a construcao
dos seus conhecimentos de modo mais consistente.

Segundo o Programa de Ciéncias da Natureza, o ensino das ciéncias é
importante porque “permite ao aluno, a partir do inicio da sua vida escolar, o
desenvolvimento e a compreensao de si proprio e do mundo que o rodeia” (ME,1991, p.
175). Além disso, o0 ensino das ciéncias em particular através de atividades praticas
promove 0 desenvolvimento de competéncias transversais essenciais ao
desenvolvimento e a vida de todos. Segundo Sé (2002) “a educagdo cientifica precoce
promove a capacidade de pensar” (p.30), desenvolve competéncias de comunicacao,
oral e escrita, a capacidade de argumentacéo e de relacionamento de dados, entre outras
competéncias do processo cientifico. Como refere Veiga (2003), na construcdo de uma
sociedade “cientificamente letrada” (p.17) ¢ indispensavel a introducdo do estudo das
ciéncias nas escolas desde muito cedo, para desse modo, promover a literacia cientifica.

Uma das fungdes da educacdo em ciéncia nos primeiros anos de escolaridade, €
“contribuir para que as criangas se venham a tornar capazes de estabelecer relacfes
entre saberes particulares, saberes disciplinares, saberes aprendidos fora da escola e
conhecimentos globais” (Veiga, 2003, p.19).

O tema em estudo nesta EEA € pertinente e estd integrado no programa de
ciéncias do 2.°ciclo, permitindo também sensibilizar os alunos para a importancia que os
maus habitos, como por exemplo, ingestdo de muitas gorduras na alimentacdo, o
consumo de drogas e a ndo pratica de atividade fisica, tém na saide dos individuos, e
conhecer como afetam, em particular, o desempenho da funcdo circulatoria no
organismo. E importante mostrar aos alunos que, para uma vida saudavel, deve ter-se
habitos saudaveis como a prética de exercicio fisico e uma alimentacdo equilibrada e
variada.

A EEA proposta, (Anexo 1), incluia tarefas realizadas em grupos, e foi
apresentada de maneira a explorar a constituicdo do coracdo aproveitando o manual
escolar adotado. Se nem sempre as tarefas propostas por este recurso sdo as mais
indicadas para abordar os temas, sempre que for o caso, deve tirar-se 0 melhor partido
deste meio.

Decidi incluir neste relatério uma EEA que incluia tarefas variadas, como: a
atividade pratica de observacdo do coracdo, a atividade de organizacdo de dados
discussdo em trabalho de grupo, e a discussdo em classe, pela sua pertinéncia, ou seja,

por desenvolver nos alunos algumas das competéncias especificas pretendidas para a
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literacia dos alunos no final do Ensino Basico, no dominio do conhecimento processual,
do raciocinio e da comunicacgdo, além do conhecimento substantivo do contetdo.

Procurei, assim atuar de acordo com o CNEB, que considera que o aluno “deve
ser agente da sua aprendizagem, a qual envolve o seu desenvolvimento holistico de
capacidades e ideias, com énfase para a autoformacdo e autoavaliagdo continuas e
criativas“(ME, 2001, p. 185) e o ensino deve desenvolver um conjunto de
competéncias, conhecimentos e processos fundamentais, que lhe permitam
compreensdo, interpretacdo e resolucdo de problemas relevantes do ponto de vista
individual e social.

Desse modo, planeei a aula, com o intuito de promover a comunicacdo e 0
autoconhecimento.

Mas o CNEB também refere que, para se conseguir alcangar os objetivos do
ensino das ciéncias é importante recorrer ao trabalho préatico e experimental.

O uso de atividades de praticas e de laboratério nas aulas, além de serem
motivadoras e bem aceites pelos alunos, permitem que os conhecimentos cientificos
sejam compreendidos pelos alunos em estreita relagdo com a realidade que os rodeia.
Como refere o Curriculo Nacional do Ensino Baésico, considera-se de grande
importancia:

Realizar atividade experimental e ter oportunidade de usar diferentes
instrumentos de observacdo e medida. No 1° ciclo comecar com
experiéncias simples a partir de curiosidade ou de questdes que
preocupem os alunos. Mesmo nos 2° e 3°ciclos a atividade experimental
deve ser planeada com os alunos, decorrendo de problemas que se
pretende investigar e ndo constituem a simples aplicacdo de um

receitudrio. Em qualquer dos ciclos deve haver lugar a formulacdo de
hipdteses e previsdo de resultados, observacédo e explicacéo (p.131).

O trabalho laboratorial, segundo Leite (2000) “inclui atividades que requerem a
utilizagao de materiais de laboratdrio (...) que podem ser realizadas num laboratorio ou
mesmo numa sala de aula” (p. 92). Deste modo, considerou-se que seria rentavel
utilizar uma atividade préatica para abordar a constituicdo do coracao, uma vez que é um
recurso mais estimulante para os alunos, que permite compreender os conhecimentos de

uma forma mais significativa, a par do desenvolvimento de competéncias transversais.
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3.2- O manual escolar e a experiéncia de ensino e aprendizagem de Ciéncias da
Natureza

O manual adotado no estabelecimento de ensino (Motta et al., 2011), segundo 0s
seus autores, esta elaborado de forma a procurar promover a cidadania, a educacdo para
a saude e a conservacao da natureza, desenvolver o espirito critico, cooperativo, a
autonomia e a criatividade.

Penso que o manual escolar, de uma maneira geral, esta bem organizado e com
atividades sugestivas e relevantes. Em cada capitulo apresenta a abertura do tema com
imagens sugestivas e 0 subtema acompanhado dos objetivos de aprendizagem. Apés 0
titulo de cada conteddo, apresenta os conteldos através de textos informativos e
acompanhado de figuras legendadas, na grande maioria dos casos, por verdadeiras notas
informativas. O manual é repleto de vérias atividades praticas, de laboratério e
experimentais.

Por esse mesmo motivo, achei pertinente o uso do protocolo nesta EEA
apresentado no manual, assim como os exercicios que se Ihe seguem. Em primeiro lugar
apresenta, na pagina 62, um texto informativo sobre o coracdo seguido de uma figura
com a estrutura interna do coracdo acompanhada da legenda e breves informacoes
(Figura 25).

3.3. Coragao

O sangue, para transportar até as células o oxigenio e 05 -
nutrientes, tem de circular através do organismo, A crculagao do ;
sangue & assegurada pelo coragdo - drgdo musculoso que =
bombeia o sangue. O coragio estd siluado no meio da cavidade ©
toracica, ligeiramente inclinade para o lade esquerdo,
Internamente, o coragio esta dividido em quatro cavidades, duas
auriculas e dois veniriculos,

Figura 25: Texto informativo.
Seguidamente, na pagina 63, o manual exp6e uma atividade de laboratério que

consiste na dissecacdo do coracdo de um mamifero (Figura 26).
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Atividade de laboratorio

Dissecgdo do coragdo de um mamifero

O coragio humano & um érgao musculoso aproximadamente do (") .
tamanho de uma méo fechada e em forma de cone. A parede itoge mals o
interna das auriculas é praticamente lisa. A parede interna dos o\ r prz
ventriculos apresenta rugas e liga-se por cordas lendinosas s

vélvulas auriculoventriculares.

Nesta atividade de laboratério vais dissecar o coragdo de porco,

que, basicamente, é idéntico ao coragio humano. xfgxry
93. Corte do coragdo.
Recursos Procedimentos
= Tabuleiro de dissecgiio = Calga as luvas. Com a ajuda da pinga. coloca o coragdo no

tabuleiro, com a face ventral voltada para cima. Observa o
exterior do coragdo e localiza as estruturas que estudaste
2 Desenha e faz legenda.
e = Corta o coragdo como na figura 93 e observa o seu interior.
Sonda Desenha e faz a legenda.
* Coragao de porco

* Luvas descartaveis
= Tesoura

Observagdes

94. Coragio (face ventral). Introduz a sanda nos vasos 9. Caorta longitudinal do corago.
sanguineas. Tenta descobir a que cavidades estio
Tigatios.

Discussdo

1. Quantas cavidades observas no interior do coragdo?
2. O que separa as cavidades superiores das inferiores?
3. Compara as auriculas com os ventriculos e &

dimens3o e espessura das paredes. O que concluis?
j 4. Qual é o ventriculo mais musculoso?
5. Qual @ a estrutura do coragaoc que separa a parte direita da parte
*  esquerda?

Figura 26: Atividade de laboratério da pagina 63.

O protocolo apresentado, quando comparado com outros manuais (Ramos et al,
2011; Luz et al, 2011; Matias et al. 2011) é perfeitamente utilizavel. Contudo, achei que
proporcionaria aos alunos um conhecimento mais solido se realizdssemos em primeiro
lugar, a atividade de laboratério antes de explorarmos as figuras apresentadas.

Outro ponto a referir, sdo as questdes de discussdo apresentadas na pagina 63,
que poderiam ser mais complexas, promovendo um pensamento mais critico e reflexivo

acerca dos contetidos abordados.

3.3- Preparacdo das tarefas para a turma D do 6.° ano

Os alunos da turma possuem carateristicas diversas no que respeita aos seus
conhecimentos, interesses, condi¢bes de trabalho em casa e acompanhamento por parte
de familia; na generalidade ndo mostram grande interesse pelas propostas apresentadas,
pois, muitos sdo alunos desinteressados pela escola e apresentam dificuldades de
compreensdo. Assim, na preparacdo desta atividade tive em conta, naturalmente, a
diversidade dos alunos e as suas capacidades e interesses, mas sobretudo, procurei
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motiva-los, de forma a corresponder, de modo equilibrado, as necessidades e interesses
de todos. Portanto, foi a pensar nesses alunos desmotivados e que apresentam grandes
dificuldades que escolhi estas tarefas, para serem realizadas em grupos de trabalho, para
que os alunos pudessem trocar ideias desenvolvendo assim o raciocinio e a
comunicagéo.

Por outro lado, para captar a atengdo e com o intuito de proporcionar um ensino
mais sélido, decidi mais uma vez, recorrer ao ensino das ciéncias através de atividades
praticas.

Segundo Matta, Bettencourt, Lino e Paiva (2004), o ensino experimental das
ciéncias além de ser motivador, desenvolve as capacidades de raciocinio e
manipulativas e permite um melhor conhecimento do mundo que nos rodeia.

O trabalho experimental € um instrumento primordial na construcdo de
conceitos, competéncias, atitudes e valores (Cachapuz, 2000).

Além disso, as atividades praticas e experimentais ajudam os alunos a
alcancarem o0 sucesso e compreenderem melhor os conteddos, mesmo 0s que
apresentam mais dificuldades. Como afirma Cachapuz (2000), os trabalhos
experimentais contribuem para a diminuicdo das dificuldades existentes, quer pela
natureza das suas interpretacdes, quer porque permitem a discussdo e confronto de
ideias entre os alunos. E assim, um recurso mais dinamizador, rentavel e até mesmo, um
(re) construtor de conhecimentos cientificos.

Desta forma, o uso de atividades praticas e experimentais em ciéncias, além de
ser uma estratégia motivadora, fomenta aprendizagens significativas.

Segundo o CNEB, “o professor deve proporcionar aos alunos oportunidades de
se envolverem em aprendizagens significativas” (DEB, 2001, p.76), que lhes permitam
criar o seu conhecimento apropriando-se dele em termos afetivos e intelectuais.

Assim, o percurso da aula foi delineado para a realizacdo de um trabalho pratico
de demonstracdo, em que os alunos, através do protocolo laboratorial proposto no
manual, observaram e exploraram um coracdo de porco. Seguidamente, realizaram um
trabalho de grupo para a resolucdo das questes de interpretacdo dos dados, antes de
iniciar-se a fase de discussdo em que cada porta-voz do grupo, apresentou a explicacéo
da resolucdo das questdes apds 0 que se passou a analisa-las. Concluiu-se a aula com

0s registos no quadro, em grande grupo.
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3.4-

Relato de aula

A aula iniciou-se com a distribuicdo da turma pelos habituais grupos de trabalho.

Procedemos a correcdo dos trabalhos de casa, sobre a importancia dos constituintes do

sangue, na pagina 60 do manual adotado. Foram escolhidos, aleatoriamente, os alunos

para corrigirem as questdes no quadro.

Seguidamente, procedi a um dialogo com os alunos para fazer a “ponte” entre os

contelidos: 0 sangue, 0s seus constituintes e o coracao, aproveitando para verificar se 0s

conceitos anteriores tinham sido compreendidos.

Professora: “Quais sdo os constituintes do sangue?”

Aluna H: “Leucocitos, globulos vermelhos e plaquetas.”

Professora: “, Os globulos vermelhos também podem ser chamados de que
forma, G?”

Aluno G: “Eritrocitos ou hemacias.”

Professora: “Qual desses elementos celulares € que séo dificeis de ver ao
microscopio?”

Aluno C: “As plaquetas! Vi no meu relatério que fizemos na observagdo do
sangue.” (risos)

Professora: “O sangue ¢ constituido apenas por esses elementos celulares?”

Aluno B: “Nao, professora! Também ¢ constituido pelo liquido amarelo.”

Professora: ”Liquido amarelo?”

Aluno D: “O liquido amarelo ¢ o plasma. A parte sélida do sangue sdo os
elementos celulares.”

Professora: “E quais sdo as fung¢des dos elementos celulares?”

Aluna I: “Os leucocitos tém fungao de coagulagao.”

Aluna F “Nao! Os leucécitos tém fungdo de defesa do organismo, as plaquetas ¢
que tém a funcao de coagulacao.”

Professora: “O que significa coagulacao, E?

Aluna E: “Tapar as feridas.”

Professora: “Alguém quer explicar melhor a resposta da E”

Aluna H: “Quando temos um ferimento, as plaquetas deslocam-se para la e
estancam a hemorragia fazendo com que pare de sangrar.”

Aluna A: “Se ndo fossem as plaquetas podias morrer até com um corte de uma
faca.”

Professora: “E qual ¢ a fungdo dos globulos vermelhos?”

Aluno D: “Transportar didoxido de carbono e oxigénio na circulacdo sanguinea.”

Professora: “Muito bem! Como sera que o sangue circula no nosso corpo?”

Aluna A: “Pelas veias.”

Aluno G: “Andam pelo corpo todo dentro das veias. Desde os pés até a cabeca.”

Professora: “Também, mas ndo so... O sangue circula no nosso corpo através
dos vasos sanguineos como € o caso das artérias, das veias e dos capilares. Mas
quem assegurara o trajeto do sangue no nosso organismo para que este chegue
a todas as partes do nosso corpo?”
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Aluno B: “Como assim professora?”’
Professora: “O que faz com que o sangue circule no nosso organismo nos vasos
sanguineos?”

Aluna H: “O coragao.”

Aluno D: “O coragao faz circular o sangue pelo corpo todo.”

Professora: “Correto! Mas alguém sabe de que forma?”

Alunos: “Nao!”

Professora: “Entao vamos tentar descobrir?”

Seguidamente, entreguei a pasta do “detetive das ciéncias” a cada grupo. Cada
pasta continha trés fichas com instrugdes de trabalho.

Em primeiro lugar, os alunos leram a ficha de trabalho com as instrugdes para
realizagdo da atividade. Quando tomaram conhecimento que iriam fazer uma atividade
préatica com o coracdo ficaram muito entusiasmados e curiosos. O aluno C perguntou:

Aluno C: “E o coragdo de uma pessoa, professora?”,

Aluna H: “Claro que ndo pode ser o de uma pessoa! A professora ndo ia tirar o

coragdo a uma pessoa morta!”.

Depressa se originou uma discussao sobre orgdos humanos que séo utilizados
para investigacdo e estudo. Expliquei a importancia de isso acontecer, a origem desses
Orgdos e porque é que ndo sdo utilizados nas aulas do Ensino Basico. Apds o
esclarecimento de todas as duvidas que me iam colocando, respondi que era de um
porco e perguntei: “Porque sera que escolhi 0 coracdo de um porco? N&o poderia ter

sido o de outro animal?”’. Obtive respostas diversas, como por exemplo:

Aluno B: “E por o porco ser um animal grande, se fosse de um coelho nao
conseguiamos ver nada!”

Contudo, um aluno que tem contato com animais de criacdo, retorquiu:

Aluno G: “E porque o porco é parecido connosco! Eu até conhego um ditado
popular que diz: se queres conhecer o teu corpo mata um porco!”.

A maior parte do grupo achou estranho o porco ter a anatomia interna
semelhante a do ser humano uma vez que possui uma fisionomia externa tdo

discrepante. Foi assim, que surgiu a questao:

Aluna H: “Entdo ndo é o macaco o animal mais semelhante ao ser humano?”.

Tentei explicar, de forma sintética que o chimpanzé é o animal que possui a
fisionomia mais semelhante ao homem e tem comportamentos sociais e familiares que

em muito fazem lembrar a nossa espécie. Mas que, como nao vivemos num meio onde
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existam chimpanzés, usamos o porco que tem uma fisionomia interna muito semelhante
ao homem. Além disso, o porco é usado na nossa alimentacdo, e o0 coracdo é um
subproduto resultante do consumo do animal. Por isso, ndo matdmos o porco para fazer
a experiéncia, mas sim para ser usado na nossa alimentacéo.

Seguidamente, comegamos a atividade proposta com a leitura do protocolo da
pagina 63, apresentado anteriormente, e com a realizacdo da atividade pratica, com a
minha ajuda. A primeira parte da atividade consistia na observagdo do exterior do
coracdo e na localizacdo das suas partes. Os alunos mostraram-se muito entusiasmados
querendo todos tocar no 6rgdo, a excecao de uma aluna que se mostrou reticente, uma
vez que lhe causava nausea.

Depressa verificaram que existiam vasos sanguineos com carateristicas
diferentes, uns mais espessos e outros muito mais finos.

A distingdo entre as artérias e veias ndo originou controveérsia, contudo, 0s
alunos ndo souberam interpretar as diferencas observadas, as respostas para o facto
foram quase inexistentes e muito vagas.

Posteriormente procedeu-se ao corte longitudinal do coracdo e observacdo do
seu interior. Todos alunos tiveram oportunidade de tocar e observar o coracao.
Enguanto observdvamos o interior do coragdo, perguntei quantas cavidades
observavam, respondendo-me corretamente sem hesitacao.

Professora: “Sabem como se chama o mutsculo que faz parte o coragao?”

Alunos em coro: “Nao!”

Expliquei que se chamava miocardio e logo fui interrompida por um aluno que
me disse que o avd tinha morrido com um enfarte do miocardio. A restante turma
perguntou o que significava enfarte do miocardio e eu expliquei que era devido a morte
do tecido, ou seja, de parte do musculo cardiaco que recebia de forma insuficiente
nutrientes e oxigénio. Rapidamente quiseram falar nas causas das mortes de familiares e
amigos mas para nao dispersar a aula, sugeri que faldssemos nisso no final da aula.
Seguidamente questionei:

“Serd que conseguem descobrir a razdo pela qual as artérias e as veias sao
diferentes se sdo ambos vasos sanguineos?”

Aluna A: “Porque as artérias levam muito sangue enquanto as veias levam
pouco sangue.”

Professora: “Explica melhor a tua ideia A.”

Aluna A: “Se o sangue for para sitios perto do corag¢do vai nas veias e se for para
longe vai nas artérias. Sendo demorava muito tempo e 0s pés, por exemplo,
ficavam sem sangue.”
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Professora: “Nao ¢ bem assim que acontece. Mais alguém quer dar a resposta?”’
Nenhum aluno respondeu a minha pergunta.

Professora: “Vamos ver se descobrem a resposta com a atividade que vamos
fazer de seguida... Porque ¢ que sera que existem valvulas a separar as
auriculas dos ventriculos?”

Aluno B: “Para o sangue que estd nas auriculas ndo se misturar com o dos
ventriculos.”

Professora: “Bem, completando ¢ melhorando a tua ideia, as valvulas existem
para impedir o retrocesso do sangue, ou seja, ele anda s6 num sentido e as
valvulas impedem-no de andar para tras.”

Dada por concluida a atividade préatica, os alunos resolveram o guido de
discussdo em grupo. Durante esta tarefa, fui percorrendo os grupos e apoiando as
davidas que iam surgindo.

Seguidamente, procedeu-se a discussdo do trabalho realizado. Cada
representante do grupo respondeu as questdes colocadas. Nas duas primeiras questfes
(“Quantas cavidades observas no interior do coragao?” e “ O que separa as cavidades
superiores das inferiores?”’) ndo houve qualquer davida. Contudo, na questdo seguinte
que pedia para comparar as auriculas e os ventriculos, relativamente a espessura das
paredes, e para justificarem as diferencas entre elas, fui obtendo algumas respostas mas
as justificacdes ndo chegaram a resposta correta. Pensei que 0s alunos conseguissem
chegar a resposta exata, mas tiveram dificuldades em fazé-lo.

A quarta questdo da discussdo consistia em indicar qual o ventriculo mais
musculoso. A resposta dos grupos foi unanime mas quando perguntei 0 motivo de o
ventriculo esquerdo ser 0 mais musculoso, os alunos também néo souberam explicar.

A Ultima questdo apresentada no manual consistia em indicar a estrutura que
separava a parte direita da parte esquerda do coracdo, mas também nédo originou duvidas
porque no protocolo o septo estava legendado na imagem.

Terminada a discussdo, fui desenhando no quadro um coragdo, acompanhado
pelas indicacdes dos alunos que iam dizendo o que tinham observado no coracdo do
animal. A medida que fui ilustrando e legendando o coracdo, voltei a explicar as suas
partes. Os alunos acompanharam o desenho no caderno e registaram a respetiva

legenda. Apresentam-se alguns exemplos (fig.27-30)
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Figura 27: Desenho do coragdo da aluna H.

Figura 28: Desenho do coracdo do aluno B.

Figura 29: Desenho do corag&o do aluno C.
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Figura 30: Desenho do coragéo da aluna F.

Quando terminei os registos no quadro, completei a figura, fazendo uma breve
abordagem oral a circulagdo pulmonar e sistémica. Apos terminada essa exposicao,
perguntei aos alunos:

Professora: “Agora, e olhando para a figura, ja sabem a razao pela qual a parede
dos ventriculos ¢ mais espessas que a das auriculas?”

A maior parte da turma levantou o dedo no ar.

Aluna H: “Porque tém que empurrar o sangue para 0 corpo todo e precisa de
uma parede mais musculada para o conseguir fazer.”

Aluna F: “As auriculas recebem o sangue no coragdo e os ventriculos expulsam
o sangue do coragdo.”

Professora: “E que vasos sanguineos ¢ que saem dos ventriculos? E quais entram
nas auriculas?”

Aluno C: “Nos ventriculos saem as artérias e nas auriculas entram as veias.”

Professora: “Muito bem!”

ApoOs a observacdo do coragdo, as questdes orais, as questdes escritas e a
discussdo com o desenho realizado no quadro, os alunos conseguiram formular
conclusoes.

Para sistematizar os conceitos abordados, os alunos leram a pagina 62 do manual
e responderam as questBes colocadas. A observacdo da figura 91 da pagina 62 nao
suscitou duvidas de interpretacdo. Contudo, um aluno perguntou porque € que a parte
direita da figura estava a vermelho e a parte esquerda a azul. Expliquei que era uma
representacdo utilizada na grande maioria dos manuais escolares que indicavam a azul o
sangue venoso e a vermelho o sangue arterial, mas que ndo significava que fosse a cor
real do sangue no nosso corpo, apenas era uma forma de simplificar a representacdo do

sistema circulatorio. Imediatamente outro aluno perguntou-me se do lado direito do
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nosso corpo soO circulava sangue arterial e no lado esquerdo sangue venoso. Respondi
que também era uma representacdo utilizada em alguns casos, mas que 0 sangue venoso

e 0 sangue arterial circulam por todo 0 nosso corpo.

3.5- Reflexao sobre a experiéncia de ensino e aprendizagem de Ciéncias da
Natureza

Penso que a EEA correu de acordo com o planificado, os alunos estavam
motivados e, de uma forma geral, conseguiram compreender 0s contetdos, a excecao de
duas alunas, uma que possui problemas de saide que levam a bastantes auséncias nas
aulas, provocando um fraco acompanhamento e, outra que possui muitas dificuldades de
raciocinio, compreensdo e atencao.

Esta aula foi planeada com o principal objetivo de que os alunos discutissem as
observacOes realizadas, emitindo as suas opinides; distinguissem sangue arterial de
sangue venoso e reconhecessem 0 coracdo como Orgdo que assegura a circulacdo do
sangue.

Os alunos estiveram muito recetivos as tarefas, principalmente a atividade
pratica. Contudo, tinha expetativa que a turma conseguisse tirar conclusbes mais
abrangentes sobre o sistema circulatorio; quando pedi para justificarem as respostas as
questdes apresentadas no manual, como por exemplo, o motivo das artérias
apresentarem uma estrutura mais larga que as veias, ndo tiveram qualquer resposta. Sera
porque a turma apresenta algumas dificuldades? A verdade é que, em geral, os alunos
estdo pouco habituados, no contexto de sala de aula, a retirarem conclusbes
autonomamente, a partir da reflexdo sobre conhecimentos anteriores.

Tentei abordar a constituicdo do coracdo de uma forma menos expositiva e
evitando a observacdo das figuras legendadas do manual. Tinha como objetivo a
realizacdo de uma atividade préatica de observacdo do coracdo e, através do dialogo,
fazer com que os alunos tentassem descobrir a razdo das diferencas anatomicas das
auriculas, dos ventriculos, da existéncia das valvulas entre eles, das artérias e das veias.
Contudo, foi dificil fazé-los chegar as suas proprias conclusées, pois a turma em geral,
ndo foi capaz de interpretar o que estava a observar, apenas trés ou quatro alunos, com
melhor aproveitamento escolar, o conseguiram fazer. Penso que esta estratégia seria
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muito benéfica se os alunos estivessem mais habituados. Contudo, penso que mesmo
assim, permitiu uma aprendizagem mais significativa para os alunos e 0s objetivos
foram atingidos pela generalidade dos alunos.

Em suma, concluo que as dificuldades mais sentidas pelos alunos centraram-se
na justificacdo das respostas, apresentando algumas lacunas na interpretacdo das
observacdes. Por isso, 0 professor deve fomentar mais este tipo de tarefas, ndo so para
que os alunos desenvolvam mais o seu espirito argumentativo sobre as coisas, mas
também, para que estes construam o seu pensamento com informacGes mais solidas e
mais proximas do mundo que os rodeia.

E importante continuar a realizar este tipo de estratégias para desenvolver a
literacia cientifica dos alunos. Como refere Valente (2007) na escola os alunos devem
ter oportunidade de aprender a pensar, sendo ai que Ihes deve ser criada a motivagao
para a importancia de pensar. Para além de promover o desenvolvimento cognitivo, a
escola tem “a missao singular de ensinar a pensar” (2007, p.252). Além disso, os alunos
mostraram-se mais motivados e conseguiram aprender os contedos pretendidos, como
diz Cachapuz, et al., (2000) os trabalhos experimentais podem ajudar a diminuir as

dificuldades de aprendizagem existentes.
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Capitulo 1V -

Experiéncia de Ensino e Aprendizagem de Lingua Portuguesa

Introducéo

Este capitulo apresenta duas experiéncias de ensino e aprendizagem em Lingua
Portuguesa, lecionadas em dois ciclos diferentes.

No 1.° ciclo, a tarefa foi apresentada a uma turma de 4.° ano de escolaridade, no
dia 13 de junho de 2012. No 2.° ciclo, a tarefa foi apresentada aos alunos da turma H, do
5.% ano de escolaridade, no dia 13 de abril de 2012.

4.1.  Aspetos importantes do ensino e da aprendizagem de Lingua Portuguesa

Tem-se conhecimento que a atividade da escrita gera, em quem a concebe, maior
compreensdo da lingua, pela reflexdo a que obriga. Enquanto a atividade de ler ndo
implica escrever, toda a atividade de producéo escrita contém e integra em si a leitura.
Deste modo, a consciencializagdo pelos alunos do funcionamento da lingua através da
producéo de diferentes tipos de texto e de praticas de aperfeicoamento dos seus proprios
textos (em cooperacdo ou individualmente), constitui-se como objetivo primordial para
0 desenvolvimento da escrita ao longo de toda a escolaridade. Como defende Niza
(2005), as estratégias de producdo cooperada e a criagdo de circuitos de comunicagao
déo sentido e desenvolvem uma producéo escrita, que sup@e e interage com o leitor.

Como afirma Barbeiro (2007), a escola deve tornar os alunos aptos a criar
documentos que lhes deem acesso as vastas funcdes que a escrita desempenha na nossa
sociedade. Isso implica que o trabalho a realizar incida sobre as competéncias que sao
ativadas para a producdo de um documento escrito: competéncia compositiva,
competéncia ortografica e competéncia grafica.

Assim, proporcionar aos alunos momentos de escrita na sala de aula pode ajudar
a desenvolver o gosto pela expressdo escrita, fazendo com que os alunos descubram e
valorizem esse gosto e talento, mas pode também promover formas alternativas de
expressdo e desenvolver métodos e técnicas de planificacdo, producdo e avaliacdo de

diferentes tipos de texto.
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Varios estudos tém demonstrado que o trabalho de escrita, quer informal, quer
formal, aumenta a aprendizagem, porque implica que os alunos reflitam, consolidem,
elaborem, formulem hipoteses, interpretem, sintetizem, convencam. Estas operacdes
aceleram o crescimento conceptual e facilitam o reconhecimento do saber como um
processo construido social e culturalmente (Fellow, 1994; Mason, 1998; Keys, 2000).

Segundo Mata (2008):

As interacOes com a escrita, mediadas por adultos e outras criangas, tém
um grande impacto no desenvolvimento das concegdes e dos
conhecimentos de que as criangas se apropriam sobre a linguagem escrita

(p. 9).

As tarefas apresentadas, ao longo do estéagio, foram escolhidas com o intuito de
promover momentos de escrita, contribuindo para o desenvolvimento da capacidade de
interpretar e estabelecer significados dos diferentes textos, criando e promovendo
variadas experiéncias, situacdes novas, que levem a uma utilizacdo diversificada do
ler/escrever. Desse modo, foi com o intuito de desenvolver a capacidade de escrita dos
alunos que optei por promover varios momentos de escrita ao longo das aulas. As
experiéncias de ensino e aprendizagem sobre a elaboracdo de um texto descritivo e a
producdo de um texto poético, sdo dois desses momentos. A elaboracéo do texto poético
realizou-se na turma de 4.° ano, e a producdo de um texto descritivo na turma de 5.° ano.

A atividade de producdo escrita sobre conceitos a adquirir, ndo sé desencadeia
uma aprendizagem mais efetiva desses conceitos, como pode permitir conhecer mais
sobre as operacOGes que a escrita implica, isto é, pode assegurar uma compreensdo
metacognitiva, pelos alunos, do proprio processo de escrita (Hand et al., 2002).

O texto descritivo serve para caraterizar alguém, alguma coisa ou algum lugar
através de carateristicas que particularizem o caraterizado em relacdo aos outros seres
ou objetos da sua espécie. Descrever, portanto, € também particularizar; é "fotografar"”
com palavras. Na tarefa proposta a turma do 5.° ano, os alunos descreveram oralmente
um objeto e descreveram uma imagem através da escrita.

O texto poético, ao contrario do texto descritivo, carateriza-se por ser um texto
muito pessoal e subjetivo, em que as palavras de uma lingua formam combinacdes
surpreendentes, quer ao nivel dos sons e dos ritmos, quer ao nivel dos sentidos. Trata-se
de um tipo de texto tendencialmente rico em figuras de estilo, utilizando uma linguagem

conotativa, 0 que, por vezes, dificulta a sua compreenséo.
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Sabendo que a criatividade é uma capacidade importantissima no
desenvolvimento do ser humano, h& que encontrar mecanismos de ensino e
aprendizagem desta capacidade. Um desses mecanismos podera ser realizado atraves da
escrita. Mancelos (2010), corroborando afirma¢des de Norton (2001), defende que “a
descoberta da escrita terd como consequéncia a descoberta da leitura. Ao prazer de
escrever, de se ouvir e de ouvir o que os colegas escreveram, juntar-se-a o prazer de ler,
a curiosidade pelo que outros, com o mesmo esfor¢o e energia, tém para dizer.”

Segundo o mesmo autor, Norton (2001) a criatividade necessita de ser
exercitada, trabalhada através de meios ludicos para que as narrativas emerjam: “[a]
imaginacdo das criancas deve ser treinada, aticada, para que surjam ideias e, por detras
dessas ideias, apareca uma historia” (p. 25).

Mas como a elaboragdo e compreensao do texto poético ndo é de todo simples,
deve-se, desde cedo, proporcionar aos alunos momentos de leitura e escrita de varios
géneros textuais pertencentes a este modo literario para que, ao longo da escolaridade,
este tipo de escrita seja aperfeicoada e enriquecida. Deste modo, propds-se aos alunos
da turma de 4.° ano a elaboracdo de um texto poético. Com o intuito de orientar os
alunos e agucar-lhes a criatividade, comecamos a tarefa com a leitura e exploracéo oral
de um poema.

A leitura e exploracdo oral de um poema, deve ser feita de forma a que os alunos
“vejam” para além do tema apresentado e dos recursos utilizados. Segundo Alice Vieira
(2008), a poesia € a arte de saber escrever sobre qualquer tema, de uma maneira criativa,
pessoal, ou seja, sO nossa. Deste modo, devemos abordar o texto poético de forma
ampla para que os alunos ndo percam o gosto por ele, promovendo estratégias
diversificadas para ir ao encontro do verdadeiro carater estético da comunicacao
poética.

No Curriculo Nacional do Ensino Basico [CNEB] (ME, 1998) relativamente ao 1°
Ciclo, ndo consta qualquer referéncia explicita ao ensino e a aprendizagem da poesia,
cabendo esta todavia dentro dos enunciados genéricos das competéncias transversais da
Lingua Portuguesa. Assim, o CNEB-CE (ME, 2001) permite-nos apurar a existéncia de
varios tipos de texto poético e ver a distribuicdo da sua abordagem pelos diversos anos
de escolaridade.

Relativamente a tarefa apresentada no 5.° ano, e sequndo o Programa de Portugués
do Ensino Basico [PPEB] (ME, 2009, p.71), “para desenvolver a competéncia de escrita

preconiza-se que os alunos vivam situacOes diversificadas, aprendendo a produzir
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diferentes tipos de texto. As situagOes de escrita criadas deverdo ser o mais
significativas possivel para que as criangas interiorizem as diferentes funcionalidades da
escrita e se apropriem dos diferentes tipos de texto.” Assim, a descri¢do de imagens foi
uma dessas situagdes que pretenderam proporcionar aos alunos a elaboracdo de
diferentes tipos de texto.

4.2. O manual escolar e a experiéncia de ensino e aprendizagem de Lingua
Portuguesa

O manual do 5.° ano (Silva et al. 2011), apresenta uma unidade tematica,
chamada de “Versos, rimas e palavras ladinas”, em que a grande maioria de textos
apresentados sdo poéticos. J& o manual de 4.° ano (Pereira et al. 2010) apresenta apenas
oito poemas. Neste caso, cabe ao professor propor aos alunos tarefas diferentes das do
manual, se pretende que o0s alunos tenham maior contacto com este tipo de texto.

Relativamente a EEA realizada na turma do 5.° ano, a tarefa de elaboracdo de
um texto descritivo ndo estava proposta no manual. Apesar do manual apresentar quatro
paginas em que aborda o texto/excerto descritivo, achei pertinente fazer uma atividade
diferente, uma tarefa muito simples e que requeria poucos recursos, mas que era uma

forma eficaz de os alunos aprenderem a descrever uma imagem de forma rica.

4.3.  Preparacdo das tarefas para as turmas L do 4.° ano e H do 5.°ano

Como as experiéncias de ensino e aprendizagem foram propostas a duas turmas
com niveis e ritmos de aprendizagem diferentes, decidi optar por estratégias distintas a
fim de ir ao encontro das suas necessidades. A tarefa proposta a turma de 4.° ano, foi
realizada com o intuito de promover um contato dos alunos com a poesia, através de um
momento de leitura e escrita de textos poéticos.

De acordo com o CNEB (1998) no 4.° ano letivo, para que os alunos desenvolvam
a comunicacdo escrita, devem “organizar textos proprios e alheios segundo critérios
diversificados (temadtica, prosa, poesia)” (1998, p.154).

Segundo Teresa Guedes (1995), os objetivos gerais do ensino da poesia sdo

favorecer o poder criador da crianga; desenvolver a imaginacdo e a sensibilidade; iniciar
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a crianga a arte em geral; formar o sentido estético da crianga. Desta forma, as
potencialidades do processo de ensino da poesia sdo muitas.

O texto usado nesta experiéncia de ensino e aprendizagem foi retirado do livro
Historias com muitas rimas e apresenta como titulo “O Papagaio Cientista” (Anexo 2).
Escolhi este texto pelo seu potencial em promover a multidisciplinaridade, uma vez que
é um texto poético que fala de um animal que é cientista, e pode ser explorado de
diversas formas.

Relativamente a tarefa apresentada na turma de 5.° ano, uma das principais razes
para a sua escolha foi o facto de os alunos desta turma ainda ndo tinham elaborado um
texto descritivo, apesar de estarem bastante familiarizados com producéo de diferentes
tipos de textos, inclusive na planificacdo e revisdo dos mesmos. Como é importante
desenvolver diferentes tipos de escrita, considerei relevante que os alunos produzissem

um texto descritivo, neste caso a partir de uma imagem.

4.4. 1°Ciclo

4.4.1. Relato da aula naturma L do 4.° ano

A aula teve inicio com um dialogo com os alunos sobre a profissdo que
gostariam de ter quando fossem adultos. A professora cooperante achou interessante a
pergunta pois queria verificar se os alunos tinham mudado de opinido desde a Ultima
vez que tinha feito essa mesma pergunta (2.° ano). As respostas dos alunos distribuiram-
se por varias profisses: professor, futebolista, paleont6logo, médico, pintor, corredor,
advogado, escritor, eletricista, arquiteto e guarda-redes.

De seguida perguntei qual o animal preferido de cada um. Os alunos
responderam: cavalo, cdo, gato, chita, falcdo e a aguia.

Apos o didlogo com os alunos sobre os animais que tinham e 0s que gostariam
de ter, apresentei o livro “Historias com muitas rimas” a turma. Mostrei a capa do livro,
falei no autor e no ilustrador e no objetivo da elaboracdo daquele livro. Os alunos
ficaram muito curiosos com o interior da obra. Expliquei que so iriamos ler um dos
textos (Anexo 2), e distribui uma cépia a cada aluno. Comecei por perguntar:

Professora: “Qual ¢ o titulo do texto?”
Aluna D: *“ O papagaio cientista.”
Professora: “De que falard o texto?”

Aluna I: “De um papagaio que ¢ cientista.”
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Aluno H: “Ou que queria ser cientista!”

Aluna L: “Ou o dono era cientista e ele aprendeu as ciéncias por o ver a fazer
experiéncias!”

Professor: “Muito bem, podera ser cientista, ou quer ser cientista, etc...

Procedemos a leitura em voz alta do texto. O poema foi lido por quatro alunos,
uma quadra cada um. Terminada a leitura, questionei os alunos sobre as caracteristicas
do tipo de texto que tinham acabado de ler. Prosseguiu-se com o seguinte dialogo:

Professora: Que tipo de texto acabamos de ler?

Aluna C.: “E um texto em prosa.”

Aluna L: “Nio é uma prosa, pois esta escrito em versos. E uma poesia.”

Professora: “Muito bem L. O que ¢ a poesia?”

Aluno F: “E uma forma de contar histérias em rimas / versos.”

Aluna D “E um texto onde parece que se brinca com as palavras.”

Aluna I: “E um texto de sentimentos.”

Professora: “Um texto onde se brinca com as palavras, porqué?

Aluno J: “So6 se for porque tem rimas.”

Aluna C: “E como se fosse um jogo de palavras, pois os finais dos versos tém
palavras que rimam. Mas isso nem sempre acontece no texto escrito em
Versos.”

Professora: “Muito bem! O que sao rimas?”

Aluno G: “Rimas sdo palavras que terminam de forma igual.”

Aluno J: “Por exemplo falar rima com amar, brincar.”

Professora: “Bem, entdo rimas sd3o duas ou mais palavras que tém uma
semelhanca de sons, normalmente colocadas no fim dos versos de um poema
para dar musicalidade ao mesmo.”

Assim, registei alguns tdpicos sobre a escrita de um texto em verso, no quadro,
para 0s alunos registarem no caderno. Apos este registo continuei com a interpretacao
oral do poema.

Professora: De que nos fala o texto?

Aluno N: De um papagaio que tinha queda para as ciéncias.

Professora: “O que ¢ “ter queda para as ciéncias”?”

Aluna E: “E ter muito jeito para as ciéncias.”

Professora: “Como se chamava o papagaio?”

Aluna P: “Papagaio Cientista.”

Professora: “Esta errada a tua resposta. Alguém sabe a resposta?”’

Aluno F: “Cantista.”

Aluna L: “Mas no poema ndo diz que se chama Cantista.”

Professora: “Diz, mas por outras palavras, ou seja, a ideia esta subentendida.”

Aluna I “E onde diz “de nome de berco Cantista”.”

Professora: “Muito bem aluna I. O que quer dizer “de nome de ber¢o”?”

Aluna I: “Quer dizer que quando nasceu puseram-lhe esse nome. Os bebés
quando nascem vao para os ber¢os.”

Professora: “Muito bem. E o que fez o papagaio?”

Aluna B “Fez experiéncias.”

Professora: “Que tipo de experiéncias fez o papagaio?”
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Aluna P: “A experiéncia do som.”

Professora: “Em que quadra esté indicada essa experiéncia?”’

Aluna P: “Na segunda quadra.”

Aluno N: “O que quer dizer diapasdo?”

Professora: “E um instrumento metalico em forma de forquilha que serve para
afinar instrumentos e vozes. E que mais experiéncias fez o papagaio?”

Aluno Q: “Fez uma experiéncia com a eletricidade, agua, gases raros...”

Professora: “Em Estudo do Meio ja tiveram oportunidade de realizarem
experiéncias. Lembram-se quais foram?”

Aluno A: “A experiéncia dos vasos comunicantes.”

Professora: “E o que aprenderam?”

Aluno F: “Nés vimos que um recipiente formado por diversos ramos que se
comunicam entre si formam um sistema de vasos comunicantes, por exemplo,
0 tubo em U pode ser exemplo para vasos comunicantes.”

Aluno J: “A experiéncia da vela.”

Professora: “E o que aprenderam com a experiéncia da vela?”

Aluno H: “A vela apagou-se passado algum tempo depois de colocar o copo por
cima, porque ela, para arder, precisa de oxigénio e quando a tapamos com o
copo, 0 oxigénio nao entra.”

Professora: “Nao ¢ bem assim H! Para as coisas arderem, precisam de oxigénio.
Quando se tapa a vela com o copo, falta oxigenio e a vela apaga-se. A agua
sobe no copo porque vai ocupar o espaco do oxigénio. Estou a ver que vocés
gostam de ci€ncias e que sao como o papagaio, uns grandes cientistas!”

Apos a exploracdo do texto, propus a turma que, com a profissdo pretendida e o
animal preferido, elaborassem um texto poetico.

Aluno G: “Como assim professora?”’

Professora: “Sim, imaginem o vosso animal preferido a ter as profissdes que
gostariam de ter quando forem adultos. Tém que pensar nas caracteristicas do
animal e da profissdo para tentarem interliga-las.”

Aluna I: “Que fixe!”

Aluno N: “Ui! Acho que vai ser dificil!”

Durante a tarefa, percorri os lugares para verificar o trabalho dos alunos.
Verifiquei que alguns alunos estavam a escrever animadamente enquanto outros
apresentavam algumas dificuldades.

Aluna P: “Nao tenho ideias, professora”
Aluna D: “Nao sei como € que seria o meu cdo advogado...”
Professora: “Concentrem-se e vao ver que conseguem.”

Enguanto escreviam os seus textos, alguns alunos manifestavam ter dificuldades
na escrita de um texto poético. Houve alunos que escreveram o seu texto em prosa, uns
porque ndo se sentiam a vontade em escrever versos e outros porque disseram nao

gostavam de poesia. Assim, deixei que escrevessem em prosa.
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A aula decorreu como pretendia, embora no momento de escrita, uns alunos
estivessem mais empenhados e interessados do que outros.

Apesar de uma grande parte da turma ndo ter produzido o texto em poesia, 0S
que o fizeram conseguiram escrevé-los respeitando as carateristicas de um poema, como
se pode observar no anexo 3.

Esta grelha mostra que seis alunos ndo escreveram o texto em verso, escrevendo-
0s em prosa. Os restantes alunos fizeram-no de forma bastante satisfatoria. O uso de
recursos estilisticos ndo foi muito utilizado por esses alunos. O uso de rimas também foi

utilizado de forma bastante satisfatoria.

Apresento, agora alguns textos elaborados pela turma, com uma respetiva
analise face ao que cada aluno escreveu.

Figura 31: Texto produzido pelas alunas I e D, respetivamente.
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Estes dois textos apresentam as carateristicas de um texto em verso com
originalidade e imaginagdo. Contudo, também se verificam marcas da narrativa, como
por exemplo, “Era uma vez” (Texto produzido pela aluna I). Os textos apresentam uma
sequéncia logica de ideias, respeitando o tema com diferentes rimas nos Vversos,
provocando prazer ao leitor. Temos essencialmente rima cruzada, como por exemplo,
“Um cao escritor... ¢ em computador”; “E ndo queria mudar... Pois gostava de 14
trabalhar”. Contudo, a aluna D também faz rima emparelhada, nos versos: “Pois estava

sempre parado... Na sua cadeira sentado”.
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Figura 32: Texto produzido pelo aluno F.

O aluno F também escreve em verso e utiliza vocabulario diversificado, com
bastante criatividade. Escreve o seu texto em quadras e quintilhas, de forma a ordenar as
suas ideias de modo organizado e ldgico, articulando o tema que foi proposto. O
esquema rimatico possui diferentes rimas conjugadas dando musicalidade ao poema.
Relativamente a ortografia, o aluno apresenta alguns erros, embora em quantidade

pouco significativa.
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Figura 33: Texto produzido pelo aluno N.
Este texto mantém as regras de escrita de texto em verso, embora seja um texto
escrito com um vocabulario muito reduzido. O aluno escreve a primeira quadra sobre o
tema pedido, mas na segunda dispersa-se € ndo consegue manter uma progressao
tematica — ele ndo segue as ideias que enunciou na quadra anterior. Mesmo a primeira

quadra, falando de ideias sobre o tema, apresenta ideias pouco organizadas.
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Figura 34: Texto produ2|d0 pelo G.
Este texto estd escrito por versos. Contudo, ndo tem rimas nem musicalidade,
pois parece que conta uma histéria narrativa, escrevendo-a em versos. Mais uma vez, se

verifica no texto em verso marcas do texto narrativo. Contudo, o aluno escreve um texto

com pouca imaginacéo.
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Figura 35: Texto produzido pela aluna P.
Nota-se que, a aluna organiza as suas ideias e utiliza rimas, mas essas ideias séo

pouco originais e criativas.
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Figura 36: Texto produzido pelo aluno Q.
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O aluno escreve um texto em versos, organizado por quadras, utilizando
diversas rimas. As duas quadras iniciais mostram que o aluno estava a seguir o tema,
organizando de forma légica as suas ideias com bastante imaginacdo. Contudo, a partir
dai as suas quadras sdao com versos mais longos, apresentando ideias menos organizadas
e com pouca diversidade no vocabulério. Outro aspeto pertinente refere-se a ortografia,
pois o aluno apresenta varios erros ortograficos ao longo do poema.

45- 2.°Ciclo

45.1- Relato da aula da turma H do 5.° ano

A aula iniciou-se com a realizacdo de um jogo sobre a descricdo de um objeto.
Assim que ouviram a palavra “jogo”, a turma ficou euférica e muito curiosa com o que
iriam fazer. Expliquei aos alunos as regras do jogo: teriam de adivinhar o nome do
objeto que estava escrito no papel através de perguntas as quais s6 poderia responder
“sim” ou “ndo”. As perguntas teriam que ser sobre as carateristicas do objeto, a sua
funcédo, forma, cor, material de que era feito, onde poderia ser encontrado. Escrevi no
quadro esses tOpicos para ajudar a participacdo dos alunos, quando tivessem que
perguntar pelas possiveis carateristicas do objeto em causa. Terminada a explicacdo e o
esclarecimento de duvidas, pedi ao aluno R para escrever o nome de um objeto num
papel e que me entregasse esse papel. O objeto escolhido por ele foi o lapis. A turma
estava com os dedos no ar, pronta para iniciar a tarefa. Comeg¢amos o jogo:

Aluno Q: “E de plastico?”

Professora: “Nao.”

Aluna B: “Serve para nos sentarmos?”

Professora: “Nao.”

Aluna D: “Esté aqui na sala?”

Professora: “Sim.”

Aluno K: “E o quadro?”

Professora: “Nao.”

Aluno M: “E um livro?”

Professora: “Nao. Continuem com as questdes e ndo tentem ja adivinhar com tdo
poucas pistas.”

Aluno A: “E feito de metal?”

Professora: “Nao.”

Aluna V: “Serve para escrever?”

Professora: “Sim.”

Em coro: “E uma caneta! E um lapis!”
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Assim, eu respondi que o objeto escolhido era um Iapis, mas retorqui que tinham
que falar um de cada vez sendo ninguém se entendia.

Apos terminado o jogo, a turma pediu para repetirmos novamente a tarefa. Desta
vez foi a aluna H que escolheu o objeto, os 6culos. A turma demorou um pouco mais
para adivinhar nesta situacdo e o jogo poderia ser alongado desde que aumentassemos o
nivel de dificuldade do objeto em questao.

Na segunda parte da aula foi apresentado um PowerPoint com o titulo
“Descrigdes” onde se liam questdes: “O que vemos?”, “O que sentimos?” e “O que
ouvimos?”. Os alunos ficaram muito curiosos com as questdes. Fui apresentando quatro

imagens, mas uma de cada vez (Figura37).

Figura 37: Imagens apresentados em PowerPoint

Perguntei aos alunos o que viam na primeira imagem, obtendo respostas como:

Aluno Q: “Uma cidade.”
Aluna Y: “Uma ponte.”

Aluno J: “Muitas luzes.”

Aluno C: “Lojas.”

Aluno X: Pouco transito.”
Aluna T: “Uma cidade a noite.”
Aluna O: “Umrio.”
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Delimitei o quadro em quatro partes e escrevi na primeira parte “imagem 1.
Comecei entdo a escrever por topicos as descricdes que os alunos me davam. A
discusséo de ideias continuou:

Professora: “E o que sentimos ao vermos esta imagem?”
Aluna P: “Alegria.”

Aluno X: “Diversdo.”

Aluno K: “Beleza.”

Aluna S: “Agitagdo.”

Aluna T: “Confusdo.”

Professora: E 0 que ouvimos?

Aluno G: “Barulho.”

Aluno K: “Os carros.”

Aluna S: “As pessoas a conversarem.”
Aluno W: “As buzinas dos carros.”
Aluno Z: “O rio.”

Apos, os alunos, terem terminado de dizer as suas opinides sobre a imagem,
apresentei as outras. Na segunda imagem escrevi no quadro os topicos sugeridos por
eles: “campo, casa abandonada, erva, cata-ventos, nuvens, céu azul, tranquilidade,
soliddo, casa velha, lua, paz, dia, cheiro a erva.”

A terceira imagem suscitou os seguintes comentdrios: “jardim, beleza, flores,
primavera, arvores, erva, grades, muro, tranquilidade, caixote do lixo, muita cor,
perfume, ar puro, colunas, brisa suave, glicinias”.

Na quarta imagem ficaram registados os seguintes pontos: “incéndio, chamas,
bombeiros, destruicdo, perigo, arvores, carro dos bombeiros, calor, noite, horror,
coragem, trabalho arduo.”

Os registos serviram como uma espéecie de planificacdo do texto que iriam
escrever a seguir. Pedi a turma para escolherem uma das imagens e, com a ajuda dos
topicos que escrevemos, fazer uma descricdo do espaco, utilizando adjetivos, recursos
estilisticos e evitando a repeticao dos verbos ser e ter. A maior parte da turma mostrou
um “feedback” positivo a resolucdo da atividade, a excecdo de alguns alunos que ndo
estavam com vontade de escrever. Para Oliveira (1999), a motivacdo deve ser entendida
como um meio para alcancar o sucesso escolar e para cumprir tal premissa, o aluno deve
sentir em casa e na escola um ambiente favoravel ao seu interesse pessoal.

Enguanto a turma elaborava o texto, fui percorrendo os lugares para auxiliar nas
davidas que iam surgindo. A medida que terminavam o texto pedia aos alunos para o

relerem e fazerem a sua autocorrecéo.
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As escolhas das imagens foram diversas. Os alunos, de forma geral, estiveram
empenhados e interessados, envolvendo-se na realizacdo da tarefa proposta. De seguida,

apresento alguns exemplos com alguns comentarios.

~ (oS

e
l\/J

N (j Ao

Figura 38: Texto produzido pela aluna T.

Esta aluna descreve a imagem com bastante criatividade, diversificando o
vocabulario, utilizando recursos estilisticos como a adjetivacdo (“o céu estd azul e muito
limpo”) e comparagdo (“a erva ¢ verde como um pimento acabado de colher”).
Também, ndo apresenta erros ortograficos nem repeticdo de ideias. Contudo, os
paragrafos estdo mal identificados. Resumindo, o leitor delicia-se com as suas palavras
e, mesmo sem ver imagem consegue fazer um esboco daquilo que a escritora esta ver, a

ouvir e a sentir.
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Esta descricdo tem vocabulario e adjetivos diversificados, e nela o aluno

transmite o que visualiza, ouve e sente sem repetir ideias. E um texto que apresenta

ideias sequenciadas e organizadas de forma l6gica, transmitindo prazer na sua leitura.

Contudo, um dos aspetos em que o aluno falha é na organizacdo do seu texto em

paragrafos.
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Figura 40: Texto prbduzido pelos alunos O e K, respetivamente.
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Ambos o0s textos apresentam boas descricbes daquilo que veem na imagem,
apresentando vocabulario diversificado com a utilizacdo de varios adjetivos. As ideias
estdo organizadas de forma logica, transmitindo prazer para o leitor. Contudo, verifica-
se a pouca utilizacdo de recursos estilisticos diversificados. Também, os alunos
transmitem no texto pouco daquilo que sentem e ouvem através da imagem que

escolheram.

o
S

Figura 41: Texto produzido pelos alunos A e W.

Os dois textos apresentam descri¢des pobres das imagens escolhidas. Os alunos
apresentam pouco vocabulario diversificado com a repeticao do verbo “ser” e “ter”. Os
recursos estilisticos sdo inexistentes e a utilizacdo de adjetivos é pobre. Os alunos
limitam-se apenas aquilo que veem, ndo descrevendo 0 que sentem nem o que ouvem.

No final da aula procedemos a leitura de alguns textos produzidos pelos alunos
sem identificar, de inicio, qual a imagem escolhida. Os restantes realizaram a

identificacdo quase de imediato e ndo suscitou dividas.

4.6. Reflexdo sobre a experiéncia de ensino e aprendizagem na Lingua

Portuguesa

As experiéncias de ensino e aprendizagem decorreram bem e a maior parte dos
alunos gostou de as realizar. A turma do quarto ano achou a tarefa divertida, embora
alguns alunos nédo a fizessem como era pretendida. Os alunos do quinto ano apreciaram
bastante a aula, apesar de alguns mostrarem inicialmente pouca vontade de elaborar um
texto.

Os trabalhos elaborados no quarto ano mostram que uma boa parte dos alunos
ndo se sente a vontade com a escrita de textos em verso. Contudo, alguns dos alunos
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fizeram a tarefa respeitando as carateristicas do texto poético, utilizando vocabulario
diversificado, usando a adjetivacdo para enriquecer o poema. A preocupacdo do uso das
rimas também se evidenciou e notou-se também alguma criatividade em alguns dos
textos produzidos por estes alunos.

As descrigdes de imagens, realizadas pelo quinto ano, foram todas elaboradas
corretamente. Contudo, apenas alguns alunos conseguiram fazé-lo de forma completa.
Uma boa parte da turma limitou-se a descrever o que via, falando pouco daquilo que
sentia e ouvia ao olhar para a imagem, tal como era pretendido e foi referido na analise
e discussdo prévia a tarefa de escrita. Apesar disso, alguns alunos conseguiram fazer um
esboco daquilo que estavam a ver, a ouvir e a sentir ndo sendo necessario ver a imagem
para a podermos visualizar. Esses mesmos alunos apresentaram bastante criatividade
nos textos descritivos, tendo o cuidado de diversificar o vocabulario e utilizar recursos
estilisticos como a adjetivacdo e comparacdo. Notaram-se nesta turma poucos erros
ortograficos e a capacidade de organizar corretamente as ideias.

A escrita € um aspeto relevante na pratica educativa, sendo um processo que
permite ao ser humano o poder do conhecimento, a capacidade de associar ideias,
sintetizar assuntos, tornar-nos mais criticos. A préatica corrente de atividades escritas na
sala de aula é sempre uma mais-valia. Assim, é importante promover, na escola,
momentos de escrita de diferentes tipos de textos para que os alunos alarguem os seus
conhecimentos e se preparem para uma vida adulta. SO escrevendo reflexivamente se

aprende a escrever, escrevendo continuadamente (Niza, 2007).
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Capitulo V -
Experiéncia de Ensino e Aprendizagem de Histdria e Geografia de

Portugal

Introducéo

Este capitulo apresenta uma experiéncia de ensino e aprendizagem em Histéria e
Geografia de Portugal, lecionada no 2.° ciclo do Ensino Basico a turma H, do 5.° ano de
escolaridade, no dia 21 de maio de 2012. O subtema, abordado foi a 2.2 fase da

Expansdo Maritima portuguesa.

5.1.  Aspetos importantes do ensino e da aprendizagem de Histdria e Geografia
de Portugal

A disciplina de Historia e Geografia de Portugal permite aos alunos conhecerem
melhor a cultura, o passado, os ideais e valores do seu povo. Segundo o Programa de
Histdria do 2° Ciclo do Ensino Basico pretende-se “que os alunos desenvolvam atitudes
que favorecam o seu conhecimento do presente e do passado, despertando-lhes o
interesse pela intervencdo no meio em que vivem, pela atividade humana nesse meio,
pelos tragos visiveis dessa atividade e pela organizagao espacial dai decorrente” (ME,
1991b, pp.77-78).

Esta area disciplinar contribui para o individuo construir a sua personalidade,
solidificando e/ou modificando os seus valores e crencgas, para que desenvolva o seu
espirito critico e argumentativo, para assim aumentar a sua cultura. Possibilita assim,
que os alunos se integrem na sua sociedade, exprimindo os seus sentimentos e ideais,
podendo através da liberdade de expressdo, defender as suas opinides. E com o
conhecer da evolucdo da histéria dos nossos antepassados que compreendemos melhor
0 nosso hoje, aceitando facilmente, as mudancas na nossa vida.

Tal como Ferro (1981) defende, “ (...) ndo s6 este passado ndo ¢ o mesmo para

todos, como ainda a sua recordacdo se modifica para cada um de nds ao correr do
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tempo: tais imagens mudam a medida que se vao transformando os saberes, as
ideologias, a medida que se altera, nas sociedades, a funcdo da historia” (p.15).

Na faixa etaria correspondente ao 2.° ciclo do ensino béasico é importante dar
oportunidade aos alunos de se envolverem nesta disciplina. Para que tal aconteca, é
necessario proporcionar metodos e recursos diversificados e motivadores, promovendo
o trabalho empenhado e 0 bom comportamento na sala de aula.

Nesse sentido, as tarefas apresentadas valorizaram a diversificacdo de recursos e
procuraram motivar os alunos, com o propésito de promover aprendizagens
significativas. Ao estarem motivados no decorrer da aula, os alunos ficam mais
predispostos para aprenderem e apresentam um comportamento favoravel a atividade
letiva.

De acordo com Oliveira e Oliveira (1996), a motivagdo designa “fatores
internos do sujeito, que vém juntamente com o0s estimulos do meio ambiente,
determinam a dire¢do e a intensidade do comportamento” (p.107).

Desse modo, as tarefas apresentadas foram escolhidas com o proposito de
proporcionar 0 envolvimento dos alunos. Comegcamos com a audi¢cdo de um poema,
seguida de didlogo com questdes orais, analise de figuras, de mapas e de uma arvore
genealogica; analisaram-se também fontes documentais, com a leitura de um excerto da
carta de Pero Vaz Caminha a D. Manuel I; concluiu-se com a realizagdo de um jogo-
sintese sobre os contetdos abordados na aula. Como refere o Curriculo Nacional do
Ensino Basico (2001, p.89), na exploracdo dos conteudos € inevitavel e imprescindivel a
associacdo das trés dimensbes (tratamento de informacdo/utilizacdo de fontes,
compreensdo Historica e Geografica e Comunicacdo em Histdria e Geografia). Deste
modo, as tarefas propostas proporcionam o desenvolvimento de competéncias
especificas nas trés dimensoes referidas.

A realizacdo do jogo como sintese dos conteldos elaborados, foi uma tarefa
motivadora e de grande envolvimento dos alunos, capaz de promover aprendizagens
significativas. A utilizacdo de jogos na sala de aula ndo s6 tem carater ludico como
também ajuda promover uma maior atencdo da turma. Segundo Gaona (2007, p.72),
“sem concentragdo, a mente opera num vazio e sem bussola orientadora tornando-se
presa facil das distragdes.” Moreira, & Oliveira (2004), consideram que 0S jogos
desempenham um lugar fundamental no desenvolvimento intelectual e cognitivo das

criancas. Por outro lado, as criangas sentem uma grande atracdo por eles, pois séo fortes
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promotores de motivacdo. Neste sentido, 0 jogo pode ser utilizado como um recurso
didatico na sala de aula.

5.2. O manual escolar e a experiéncia de ensino e aprendizagem de Histéria e
Geografia de Portugal

O manual adotado (Costa, F. et al. 2011) estad bem estruturado, apresentando
figuras, mapas, documentos e tabelas em abundancia e permite ao aluno ir, mais
facilmente, ao encontro dos conteldos apresentados. O manual foi elaborado e
estruturado para adaptar-se a um bloco semanal de 90 minutos e a meio bloco de 45
minutos. Porém, a diminuicdo do tempo disponibilizado para esta disciplina é uma
realidade, e neste caso, reduzido a um bloco de 90 minutos, tornou necessario que o
docente se adaptasse a esta realidade. Nesse sentido, ndo é exequivel concretizar todas
as tarefas propostas no manual. A concretizacdo de atividades como visitas de estudo,
trabalhos na biblioteca, realizacdo de projetos, dramatizacOes, entre outros, ndo podem
ser concretizadas para se conseguir cumprir o plano anual.

O recurso didatico mais utilizado nesta experiéncia de ensino e aprendizagem foi
0 manual escolar. Todavia, e como referi anteriormente e defende Alves & Carvalho
(2007), o manual escolar ndo deve ser o Unico recurso usado para abordar os conteudos,
dessa forma, utilizei outros recursos didaticos pertinentes para o desenvolvimento da
aula.

No subtema abordado, “A chegada a India e ao Brasil”, o manual faz, em
primeira estancia, uma abordagem da chegada do novo rei, D. Manuel | ao trono, com o
apoio de um texto informativo e uma figura onde apresenta um quadro genealdgico.
Essa figura foi utilizada na aula para esclarecer o grau de parentesco entre D. Jodo Il e
D. Manuel I.

Posteriormente, aborda a chegada a India, através de um texto informativo, um
mapa com a rota seguida por Vasco da Gama e uma figura de Vasco da Gama
recebendo o emissario de Calecut (quadro de Domingos Rebelo). De seguida, refere a
chegada ao Brasil onde é explorado também um texto informativo, mapa da rota feita
por Pedro Alvares Cabral e figuras elucidativas da época. Faz ainda uma abordagem a
carreira da India onde apresenta uma figura de uma nau acompanhada de legendas e
uma tabela com a tripulagéo.
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Por ultimo, o manual apresenta atividades de avaliacdo de conhecimentos que
ndo foram usadas na aula, mas que foram indicadas para trabalhos de casa.

Para consolidar os conhecimentos utilizei um jogo adaptado do mesmo manual,
como forma de captar a atencdo dos alunos na parte final da aula, quando normalmente
j& se encontram mais dispersos. A turma, em grupos, teria de responder corretamente as
questBes apresentadas, ganhando o grupo que obtivesse o maior nimero de respostas
corretas.

E pertinente referir também que utilizei recursos que ndo foram retirados do
manual como a analise de documentos escritos (adaptados) como o caso da carta de
Pero Vaz de Caminha e a audi¢do do poema O Mostrengo. A analise de documentagédo
cartografica (mapa das rotas de Vasco da Gama e Pedro Alvares Cabral) foi adaptada do
manual mas apresentada em papel de cenario. Estas tarefas contribuiram para

desenvolver a competéncia especifica: tratamento de informagéao/utilizagdo de fontes.

5.3.  Preparacdo das tarefas

Uma vez que ja possuo um conhecimento mais vasto sobre as carateristicas e
interesses desta turma, as tarefas propostas foram planeadas com a intencdo de ir ao
encontro da diversidade dos alunos e das suas capacidades e interesses, de forma a
corresponder, de modo equilibrado, as necessidades e preferéncias de todos. Se, de uma
maneira geral, a maioria da turma possui um grande apreco por esta area disciplinar,
existe uma minoria que, apresenta algum desinteresse ou mesmo, dificuldades em
assimilar os temas. Nesse sentido, as tarefas planificadas valorizam a diversificacdo de
recursos e procuram motivar com a intencionalidade de promover nos alunos

aprendizagens significativas.

5.4. Relato de aula

A aula teve inicio com a audi¢do do poema “O Mostrengo”. A utilizagdo deste
poema ajudou 0s alunos a compreenderem o nome atribuido ao Cabo das Tormentas e a
posterior mudanca para Cabo da Boa Esperanca. Assim, os alunos interligaram as
conquistas pela costa africana a segunda fase da expansdo maritima portuguesa.
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O poema ndo se ouviu de forma clara a primeira vez, deste modo, repeti a
audicdo para que ndo ficassem davidas. Terminada a audicdo, coloquei questdes aos
alunos com o intuito de saber se os contetdos da aula anterior tinham ficado retidos:

Aluno Q: “O poema fala do mostrengo, professora!”

Professora: “Quem era o mostrengo?”

Aluno A: “Era um mostro que estava no Cabo das Tormentas.”

Aluna T: “Mas nao era verdadeiro! Era uma lenda que os marinheiros inventaram. Eles

ndo conseguiam passar por causa das correntes ¢ ventos fortes.”

Professora: “ Muito bem meninos! Quem dobrou o cabo das Tormentas?”

Aluno G: “Foi o Gil Eanes.”

Professora: “Gil Eanes? Tens a certeza?”

Aluna O: “Foi o Bartolomeu Dias, professora! O Gil Eanes dobrou o cabo Bojador.”

Professora: “ Muito bem O! Em que reinado se dobrou o cabo das Tormentas?”

Aluno K: “No reinado de D. Jodo I1.”

Professora: “Porque se passou a chamar cabo da Boa Esperanca?”

Aluno Q: “Porque depois de o passarem ficaram com mais esperanca de chegar a

India!”

Os alunos responderam apressadamente como é usual. Constatei que a grande
maioria da turma soube responder corretamente as questdes que colocava.

Continuei a aula com a discussdo de ideias para abordar o grau de parentesco
entre D. Jodo Il e D. Manuel I, analisando o quadro genealdgico da pagina 137 do
manual adotado, para os alunos perceberem que o rei D. Jodo Il ndo tinha mais filhos,
para além do principe herdeiro D. Afonso, e assim, a sua morte, o seu primo D. Manuel
| tornou-se rei.

O entusiasmo de alguns alunos manifestava-se cada vez mais, quando pediram a
minha atencdo e falavam ja na descoberta do caminho maritimo para a india e da
descoberta do Brasil. Respondi-lhes sobre a necessidade de abordarmos a matéria com
mais calma e de forma sequenciada, porque nem todos os alunos estavam a acompanhar
0 ritmo.

Posteriormente, procedi a exploracdo de um mapa feito por mim, em papel

cenario (Figura 42).
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Figura 42: Mapa das rotas de Pedro Alvares Cabral e de Vasco da Gama

Primeiramente, falei na viagem de Vasco da Gama, da sua armada, do tempo de
viagem. A medida que ia falando da viagem desenhei, com marcador, a rota de Vasco
da Gama, a0 mesmo tempo que questionava a razdo pela qual o descobridor fez o
percurso, do lado ocidental, tdo afastado da costa. Os alunos prontamente explicaram
que o motivo pelo qual a armada fez esse desvio foi com o intuito de se desviarem das
fortes correntes maritimas e dos ventos dominantes.

Ap6s a exploracdo da viagem seguida por Vasco da Gama para a India, sugeri
aos alunos que resolvessem a tarefa proposta no caderno de perguntas, na pagina 85
(Figura 43).
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As rotas de Pedro Alvares Cabral e de Vasco da Gama
g iy ‘ .
e““oph

AsiA

india

1 Mastro principal
2 Velaredonda
3 Vela triangular
4

Canhdes

Fig. 45 - Desenho esquematico de uma nau

1. Serve-te do mapa da figura 44 e realiza as tarefas:
= cobre com cores diferentes as rotas seguidas por Vasco da Gama e Pedro Alvares Cabral de
Lisboa até a india;
» completa a legenda desenhando setas com a cor correta

2. Completa o desenho da figura 45 escrevendo no local correto os 4 numeros que encontras na
tabela ao lado.

Figura 43: Tarefa da pagina 85 do caderno de perguntas.

A tarefa consistia em tracar a rota feita por Vasco da Gama. Alguns alunos
resolveram-na rapidamente, mas outros, mais distraidos ou que apresentavam mais
dificuldade, demoraram um pouco mais a realiza-la. Circulei pela sala para apoiar 0s
alunos que solicitaram o0 meu auxilio para corrigir a tarefa.

Terminada a correcdo, comecei a dialogar com os alunos sobre a saida da
segunda armada para a India para garantir o dominio portugués e do desvio “acidental”
da armada para o ocidente. Para isso, distribui a cada aluno, um excerto da carta de Pero
Vaz de Caminha (Anexo 4); procedeu-se a leitura e a analise da primeira parte da carta.
Como ja era habitual nesta turma, os alunos quererem participar em tudo, alguns alunos
pediram para continuar a leitura do excerto. Assim, pedi ao aluno A que continuasse a
leitura. A carta foi explorada, mas de forma parcial. Abordei quem tinha sido o

comandante dessa viagem, a perda de um navio da armada, da data de chegada a nova
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terra. Outro aspeto analisado foi o episddio dos indios encontrados na praia, uma vez
que o0s h&bitos deste povo eram totalmente diferentes dos nossos, ndo estando
habituados a nossa alimentacdo e, também, por terem comportamentos muito diferentes
da sociedade portuguesa/europeia da época.

Analisei também, que a terra “achada” era boa para o cultivo, onde no futuro, se
poderia tirar proveito dela, e a intengdo dos portugueses acrescentarem a fé cristd por
aquelas terras. Por lapso ndo referi a origem do nome “Vera Cruz” posteriormente,
chamado de Brasil. Contudo, “os professores tornam-se progressivamente mais
competentes mediante a atencdo prestada ao seu proprio processo de aprendizagem e ao
desenvolvimento das suas caracteristicas e competéncias especificas” (Arends, 1995, p.
19). Deste modo, é com a reflexdo do seu trabalho e dos erros que comete que o docente
tem oportunidade de se tornar um profissional mais competente.

Terminada a leitura e analise da carta, voltei novamente a aten¢do dos alunos
para 0 mapa exposto no quadro. Tracando, desta vez, rota seguida por Pedro Alvares
Cabral. Como anteriormente, os alunos tracaram a rota de Vasco da Gama no caderno
de perguntas, terminando assim a tarefa.

Para terminar a aula, apresentei o jogo “caminhos do mar” em PowerPoint, jogo
esse adotado do caderno de perguntas do manual. Assim que ouviram a palavra “jogo”,
os alunos ficaram logo exaltados e competitivos querendo saber as regras. A turma foi
dividida em quatro grupos e comecei por explicar as regras do jogo. Respondia a
pergunta o grupo que levantasse primeiro o dedo. Por cada resposta certa recebiam um
ponto. Se ndo cumprissem as regras de ordem na sala de aula, o seu grupo ficaria
penalizado, com menos um ponto.

Deu-se inicio ao jogo.

Professora: “Em que século € que os portugueses resolveram seguir o caminho do mar?”
Aluno Q: “Século XV!”
Professora: “ Muito bem! Um ponto! Segunda questdo: qual foi a conquista que marcou
(35 gu q
o inicio da expansdo portuguesa?”’
Aluno W: “A conquista de Ceuta!”
Professora: “Correto! Ceuta ndo resolver os problemas de Portugal. Porqué?”
p g
Aluna O: “ Porque os mouros desviaram as rotas do comércio.”
Professora: “Diz o nome de trés instrumentos nauticos utilizados pelos portugueses.”
p portugu
Aluno G: “Balhistina, bussola ¢ astrolabio!”
Professora: “Balhistina!?”
Aluno Q: “Balestilha! E também o quadrante!”
q
Professora: “Sim! Depois da bussola utilizaram o astrolabio, o quadrante e a balestilha.
p q
Vamos a proxima pergunta. Como se chamava o barco que permitia “bolinar”?”
Aluno L: “A barca!”
Professora: “Errado!”
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Aluno A: “A caravela!”

Professora: “Muito bem A! Os primeiros barcos utilizados nos descobrimentos, como a
barca, o barinel e galé, ndo eram muito apropriados para navegarem em alto mar. Por
isso 0s portugueses desenvolveram a caravela. Vamos passar a questdo seguinte.
Como é que D. Jodo Il mandou assinalar a presenga portuguesa nas terras
descobertas?”

Aluno X.: “Com aquelas colunas de pedra!”

Professora: “Esta muito incompleta a tua resposta!”

Aluno Q: “Chamavam-se padrfes e tinha gravado na parte de cima a data em que
tinham descoberto aquela terra.”

Professora: “Nao era s6 a data, Q. Era também gravada uma cruz e as armas reais,
simbolos portugueses. Vamos continuar. Qual era a grande aspira¢do de D. Jodo Il ao
enviar os seus barcos para o Atlantico Sul?”

Aluna H: “Fra atingir a India por mar.”

Professora: “Qual foi o feito conseguido por Bartolomeu Dias em 1488?”

Aluna V: “ Bartolomeu Dias dobrou o Cabo das Tormentas!”

Professora: “Que nome deu D. Jodo Il ao Cabo das Tormentas?”’

Aluno Z: “Cabo da Boa Esperanca.”

Professora: “O tratado de Tordesilhas dividia o Mundo em quantas partes?”

Aluno M: “Em duas partes!”

Aluno Q: “As terras que fossem descobertas a oriente seriam para os portugueses, € a
ocidente seriam para Castela.”

Professora: “E como € que fizeram essa divisdo?

Aluno Q: “ Dividiram por um meridiano a passar a 300 léguas a ocidente de Cabo
Verde.”

Professora: Quem foi o capitdo-mor da armada portuguesa que chegou pela primeira vez
a fndia?”

Aluna S: “Foi o Vasco da Gama!”

Professora: “Qual era o navio utilizado na “carreira da india”?”

Aluno K: “A nau.”

Professora: “Quem descobriu o Brasil?”

Aluno Q: “Pedro Alvares Cabral!”

Professora: “Por que continentes se estendia o Império Portugués no século XVI?”

Aluno J: “América do Sul, Africa e Asia”

A realizacdo do jogo proporcionou um momento agradavel na aula.

Como a aula acabou mais cedo que o previsto, improvisei e pedi a alguns alunos
que fossem a frente da turma e colocassem pequenas naus feitas em papel e cartolina no
mapa. A medida que, ia colocando questdes sobre as viagens a india e ao Brasil, 0s

alunos tiveram que colocar as naus nos sitios corretos.

5.5.  Reflexao sobre a experiéncia de ensino e de aprendizagem de Histdria e
Geografia de Portugal

Na minha opinido, esta experiéncia de ensino e aprendizagem de Histéria e

Geografia de Portugal foi do agrado dos alunos e promoveu aprendizagens
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significativas. Procurei promover uma aula motivadora, com diversificados recursos
para captar a atengdo da turma.

Os objetivos da minha planificagdo foram cumpridos, constatando a interacéo
dos alunos nas diversas tarefas, bem como na aquisi¢cdo dos diferentes conhecimentos.
A utilizagdo dos Varios recursos permitiu que os alunos compreendessem os diferentes
aspetos sobre o tema abordado na aula. A maioria dos alunos participou ativamente na
aula e conseguiu responder corretamente as questfes colocadas.

A realizacdo do jogo correu bem dado as respostas corretas e o feedback dos
alunos. Ressalto apenas para o facto de ter apresentado uma questdo mal formulada e,
que induzia a erro. Na questao “Como se chamava o barco que permitia bolinar” deveria
ter reformulado para “Qual o primeiro barco que permitiu bolinar”. Foi um aspeto
negativo da minha aula, que revela pouco senso critico face aos manuais escolares.
Como retirei a maioria das questdes do manual, confiei e ndo refleti nas questdes.
Contudo, o manual escolar, apesar ser um recurso muito importante, deve ser analisado
profundamente para promover aulas mais significativas. Refere-se entdo, a importancia
de, ao preparar as aulas, analisar ao pormenor as diferentes fontes e recursos para evitar
este tipo de situacdes.

Contudo, apds uma postura reflexiva sobre 0 meu trabalho, estou de acordo que
poderia ter promovido um maior envolvimento dos alunos na sala de aula, dando-lhes
um papel mais ativo. Por exemplo, nos dialogos com os alunos, antes de confirmar que
a resposta dada era a correta, deveria ter promovido uma maior discussdo, ouvindo
assim, as opinides de outros alunos.

E importante que um professor reflita e avalie o seu trabalho para poder
melhorar as suas praticas. O processo de reflexdo auxilia o profissional a determinar as
acOes futuras e a compreender os problemas para soluciona-los (Alarcdo, 1996). Como
destaca Day (2001) um ensino de qualidade exige que os professores analisem e
revejam regularmente a forma como aplicam principios de diferenciacdo, coeréncia,
progressdo, continuidade e equilibrio, ndo s6 no “que” e no “como” ensinar, mas
também no “porqué”, ao nivel dos seus propositos “morais” fundamentais” destacando
ainda que “os professores ndo tém apenas de ser profissionais, tém de agir como
profissionais” (Day, 2001, p.25).

Assim, o ensino da Histdria e Geografia de Portugal deve ser abordado com a
diversificacdo de recursos e estratégias para que os alunos apreciem a disciplina e seja

mais facil interiorizar os factos histdricos.
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Capitulo VI-

Conclusdes finais/ ImplicacBes para a minha pratica

Este ultimo capitulo destina-se a apresentacdo das conclusdes globais das
experiéncias de ensino e aprendizagem, assim como a uma reflexdo sobre as mesmas.

Todo o percurso realizado permitiu-me refletir sobre o que é a prética
pedagogica: um processo abrangente e complexo, que vai desde a planificacdo até a
reflexdo sobre a escolha das estratégias e tarefas apresentadas, sobre os resultados dos
alunos, sobre os seus comportamentos, com o intuito de melhor atender as suas
necessidades, conciliando-as com as indicagdes curriculares. Assim, a elaboragédo deste
documento contribuiu muito para a minha aprendizagem, obrigando-me a refletir sobre
todos os processos e técnicas, sobre a importancia das atividades que usei, para
construir uma boa prética.

Cada vez mais a profissdo de docente conhece mais entraves e dificuldades. E
num ambiente cada vez mais hostil que o docente luta, ndo s6 pelo seu objetivo
profissional, ou seja, proporcionar aos alunos boas e significativas experiéncias de
aprendizagem, mas também, pelo seu posto de trabalho. O docente estd em constante
luta pelos seus ideais, em reflexdo sobre a sua pratica, procurando encontrar solucdes
para por fim ao insucesso escolar dos seus alunos. Mas esse trabalho nem sempre ¢ facil
e € rapidamente atingivel.

Naturalmente, ao longo deste processo, recorri a estratégias de ensino e propus
tarefas aos alunos que hoje faria de forma diferente. Mas é com a reflexdo sobre o nosso
trabalho, que conseguimos colmatar os erros praticados e criar caminhos cada vez mais
vélidos.

A minha formacdo nédo ficara encerrada. O processo de formacédo é continuo e
deve desenvolver-se ao longo da vida (Day, 2001). Como defende Campos (2002, p.18),
“o sistema de formagdo de professores, enquadrando-se na perspetiva de aprendizagem
ao longo da vida e integrando-se no processo mais vasto do seu desenvolvimento
profissional, inclui a formagao inicial, a formacao continua e a formagao especializada”.

Essa formacdo é ainda mais importante pelos desafios de uma sociedade em
continua mudanca, mais exigente, tanto a cidadaos, quanto aos sistemas organizacionais

como o caso do sistema educacional. A natureza do ensino exige, como salienta Day
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(2001), que os docentes se dediqguem num processo de desenvolvimento profissional
continuo, ao longo de toda sua a carreira. Porém, as situacdes, as suas historias
profissionais e pessoais assim como as disposi¢cdes do momento condicionam as suas
necessidades. Desse modo, o0 crescimento profissional implica aprendizagens
evolutivas, esporédicas, outras, resultantes de uma planificacgéo.

O estagio realizado permitiu-me ter um conhecimento mais alargado das
metodologias a seguir de acordo com as necessidades dos alunos. Contudo, nem sempre
é uma tarefa facil e as escolhas que fazemos nem sempre sdo as mais sensatas.

Refletindo sobre as experiéncias de ensino e aprendizagem apresentadas, por
exemplo, sobre a tarefa de natureza aberta e investigativa que apliquei na area
disciplinar de Matematica, verifiquei que, apesar de requerer uma maior disponibilidade
do professor e tempo em sala de aula, ajuda os alunos a desenvolverem o raciocinio e
comunicagdo matematica, assim como, proporciona uma boa interiorizacdo dos
conceitos. Portanto, tenciono, na minha vida profissional, recorrer a este tipo de tarefas.
Mas, por exemplo, em Ciéncias da Natureza, a tarefa proposta com o objetivo levar os
alunos ao conhecimento através da observacdo e dialogo, ndo teve os resultados
pretendidos de forma imediata. S perto do final da aula dois alunos conseguiram saber
a razdo pela qual a parede dos ventriculos é mais espessa que a das auriculas. Além
disso, os alunos ndo tiveram uma atitude tdo curiosa em relacdo ao tema como eu
esperava. Por isso, deveria ter antecipado questdes pertinentes para promover uma
maior interacdo dos alunos. Terei, pois, de preparar melhor este tipo de atividades,
fundamentais no ensino das ciéncias.

Outro aspeto que ndo posso deixar de referir na minha profissionalizacdo, foi o
relacionamento entre o professor e o aluno; esse relacionamento foi bastante positivo, o
que agregado a boa gestdo de sala de aula, garantiu um clima agradavel de colaboracéo.
Considero que € importante que se desenvolva uma confianga mdtua entre o professor e
os alunos, que vai ajudar os alunos a tornarem-se responsaveis pelas tarefas. E assim
que “ambos, os educadores e os estudantes, tornam-se coparticipantes no processo de
ensino e aprendizagem, empenhando-se em fazer o melhor possivel de si mesmos e de
sua experiéncia coletiva” (Froyen & Iverson, 1999, p.45).

Em relacdo ao manual escolar, recurso bastante usado nas minhas aulas, posso
referir que analisei alguns estudos sobre a sua importancia como recurso didatico. Ap6s
essas leituras, apds os desabafos que ouvi, e ap6és a minha experiéncia nos contextos

educativos, chego a conclusdo que o manual escolar € um recurso importante e

78
Cristiana Isabel Machado Mendes Leal



Relatério Final da Préatica de Ensino Supervisionada

essencial, quer para o professor, quer para o aluno. Contudo, considero que o professor
deve ver o manual como um outro recurso do processo de ensino-aprendizagem, mesmo
que seja 0 mais frequente. Cabe-lhe proporcionar outros tipos de recursos, tais como
imagens, cartazes, videos, apresentac@es, artigos de revistas, noticias de jornais, entre
muitas outras coisas. O mais importante é que 0s recursos sejam selecionados com um
olhar critico para que sejam significativos para os alunos, de forma a construir o seu
pensamento e contribuir para desenvolver a compreensdo dos contedos.

Fazendo um balanco sobre o meu estagio, concluo que nem sempre os planos
executados foram os mais corretos, mas, de acordo com Marujo, Neto & Perloiro (2004),
““ as adversidades sdo um ingrediente central na nossa vida, e tém seguramente um papel
no nosso desenvolvimento e crescimento pessoais. E muito aquilo que podemos aprender
com as dificuldades. SO precisamos de olha-las de uma forma construtiva e pedagogica”
(p.144). Contudo, salvo uma ou outra excecdo, as minhas aulas proporcionaram
experiéncias de ensino e aprendizagens significativas e marcantes aos meus alunos. E a
refletir, que vou conseguir estar a altura das adversidades presentes no processo escolar
com que me vou deparar no futuro, melhorando o importante papel do professor na

educacéo e formacéo dos alunos.
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Anexo 1: Tarefa apresentada em Ciéncias da Natureza

a\ Ano/ Turma : N.o Data: _ / /

Agrupomento de Escolos

O coracao

Ola detetives!! Estou a
precisar da vossa ajuda! S&o
capazes de me ajudar?

A minha duvida é a seguinte: Como sera constituido o coracao?

Para me ajudares tens que seguir as seguintes instrucdes:

1) Lé com muita atencdo o protocolo da pagina 63 e juntamente com a tua professora
realiza a atividade experimental.

2) Responde, no teu caderno, a discussdo das questdes finais do protocolo.

3) Investiga a pagina 62 do teu manual. Sublinha o mais importante e responde, no teu
caderno, a questao colocada.

4) Usando os seguintes termos: auricula direita, ventriculo direito, veia cava inferior,
veia cava superior, auricula esquerda, ventriculo esquerdo, septo, valvula, artéria
aorta, veias pulmonares, artéria pulmonar, legenda a seguinte figura:

1.

2.

3.

4. 10
5.

6.

7.

8. 6
9.

10.

11.

Bom trabalho!!!
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Anexo 2: Poema apresentado na turma L do 4.° ano.

O Papagaio Cientista

Tinha queda pra ciéncia

De nome de bergo Cantista
Em tudo se aplicava

Era um esmerado artista.

O som ndo tinha segredos
Bora usar o diapasdo
Tlim-tlim ou toc-toc
Olha, olha a propagagdo.

E a eletricidade, ai que faisca

Em paralelo, tudo ligado

Se de repente fica escuro

Estd em serie o circuito montado.

E sobre a dgua e as misturas
Alegre o Cantista debita

Sobre a combustdo, os gases raros
Ele se aplica, que catita.

Trabalha animado o Cantista

Ndo se acha um papagaio singular
E normal pintar o fempo c'o saber
E ndo perde as festas no seu lugar.
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Anexo 3: Grelha de avaliacdo dos textos poéticos.

Nome
<l om|lo|la|lwWw|lw|O|Z|—||4]|2|Z2|0|a|C
o o o o o o o o o o o o o o o o
c c c c c c o o o o o o o o o o
2|1z2/2|/2|1212/2/2|1=21=2=2/=2|1=21=21=2|=2
Objetivos << || C|CC|C|C|C Q|| <
Usa vocabulario diversificado. S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S
P B |P |B P
Escreve as palavrascomcorregdo | S | S [N |S |S |S |[S |[S |[S|[S|S|S|[S|S|S|S
ortogréfica. S |B|P |B B|B|B|B|P |B
Escreve com corre¢do S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S
morfologica e sintatica. P|(B|P |B B|/B|B|B|P |[B|P
Organiza o texto de acordo com N|N|N|S|N|S|S|S|S|S|S|N|S|N|S|S
as carateristicas de um poema. S|S|S|B|S|B B|B|B|B|S|B|S|B|B
Escreve com originalidade e S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|S|N|S|S
criatividade. PP |P|B|P|B B ] S
Organiza/sequencia corretamente | S |S [S |S [S |S [S |S |[S |S|S|S|S |N|S |S
as ideias. P B |P |B B|B|B |B P |S
Recorre ao uso de recursos N|IN|N|S|NIS|N|S|S|S|S|N|N|IN|S S
estilisticos. S |S|S|B|S S S|S|S|P|P
Utiliza rimas ricas. N|[N|N|S|IN|S|N|[S|S|S|S|N|S|N|S|S
S|S|S|B|S|B|S|B|B S S
N.S. — Néo Satisfaz
S.P. — Satisfaz Pouco
S. - Satisfaz
S.B. — Satisfaz Bastante
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Anexo 4: Excerto da carta de Pero Vaz de Caminha

Senhor,

posto que o Capitdo-mor desta Vossa frota, e assim 0s outros capitédes escrevam
a Vossa Alteza a noticia do achamento desta Vossa terra nova (...) E portanto,
Senhor, do que hei de falar comego:

E digo qué:

A partida de Belém foi, como Vossa Alteza sabe, segunda-feira 9 de marco. E
sabado, 14 do dito més, entre as 8 e 9 horas, nos achamos entre as Canérias,
mais perto da Grande Candria. (...) E domingo, 22 do dito més, as dez horas
mais ou menos, houvemos vista das ilhas de Cabo Verde, a saber da ilha de S&o
Nicolau, segundo o dito de Pero Escolar, piloto. Na noite seguinte a segunda-
feira amanheceu, se perdeu da frota Vasco de Ataide com a sua nau, sem haver
tempo forte ou contrario para poder ser!

Fez o capitéo suas diligéncias para o achar, em umas e outras partes. Mas... ndo
apareceu mais!

E assim seguimos nosso caminho, por este mar de longo, até que terca-feira (...),
que foram 21 dias de abril, topamos alguns sinais de terra, estando da dita Ilha
— segundo os pilotos diziam, obra de 660 ou 670 léguas — 0s quais eram muita
quantidade de ervas compridas, a que os mareantes chamam botelho, e assim
mesmo outras a que ddo o nome de rabo-de-asno. E quarta-feira seguinte, pela
manha, topamos aves (...).

Neste mesmo dia, a horas de véspera, houvemos vista de terra! (...) o capitdo
pos o nome a terra(...) A Terra de Vera Cruz! (...) E dali avistamos homens que
andavam pela praia, uns sete ou oito, segundo disseram 0s navios pequenos que
chegaram primeiro. (...) Pardos, nus, sem coisa alguma que lhes cobrisse suas
vergonhas. Traziam arcos nas maos, e suas setas. Vinham todos rijamente em
direcdo ao batel. E Nicolau Coelho lhes fez sinal que pousassem os arcos. E eles
0os depuseram. Mas ndo pdOde deles haver fala nem entendimento que
aproveitasse(...) A feicdo deles ¢ serem pardos, um tanto avermelhados, de bons
rostos e bons narizes, bem feitos. Andam nus, sem cobertura alguma. Nem fazem
mais caso de encobrir ou deixa de encobrir suas vergonhas do que de mostrar a
cara. Acerca disso sdo de grande inocéncia. Ambos traziam o beico de baixo
furado e metido nele um osso verdadeiro, de comprimento de uma mao travessa,
e da grossura de um fuso de algoddo, agudo na ponta como um furador (...) E
trazem-no ali encaixado de sorte que ndo os magoa, nem lhes pde estorvo no
falar, nem no comer e beber.

Os cabelos deles sdo corredios. (...) E andava pegada aos cabelos, pena por
pena, com uma confeicdo branda como, de maneira tal que a cabeleira era mui
redonda e mui basta, e mui igual, e ndo fazia mingua mais lavagem para a
levantar. O Capitédo, quando eles vieram, estava sentado em uma cadeira, aos
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pés uma alcatifa por estrado; e bem vestido, com um colar de ouro, mui grande,
ao pescogo. (...) Acenderam-se tochas. E eles entraram. Mas nem sinal de
cortesia fizeram, nem de falar ao Capitdo; nem a alguém. Todavia um deles fitou
o0 colar do Capitdo, e comecou a fazer acenos com a méo em direcdo a terra, e
depois para o colar, como se quisesse dizer-nos que havia ouro na terra. E
também olhou para um castical de prata e assim mesmo acenava para a terra e
novamente para o castical, como se 14 também houvesse prata!

Mostraram-lhes um papagaio pardo que o Capitdo traz consigo; tomaram-no
logo na méo e acenaram para a terra, como se os houvesse ali. Mostraram-lhes
um carneiro; ndo fizeram caso dele. Mostraram-lhes uma galinha; quase tiveram
medo dela, e ndo lhe queriam p6r a méo. Depois lhe pegaram, mas como
espantados.

Deram-lhes ali de comer: pdo e peixe cozido, (...) mel, figos passados. Ndo
quiseram comer daquilo quase nada; e se provavam alguma coisa, logo a
lancavam fora.

Trouxeram-lhes vinho em uma taca; mal lhe puseram a boca; ndo gostaram dele
nada, nem quiseram mais. Trouxeram-lhes agua em uma albarrada, provaram
cada um o seu bochecho, mas ndo beberam; apenas lavaram as bocas e
lancaram-na fora.

(...) Até agora ndo pudemos saber se ha ouro ou prata nela, ou outra coisa de
metal, ou ferro; nem lha vimos. Contudo a terra em si € de muito bons ares
frescos e temperados como os de Entre-Douro-e-Minho, porgue neste tempo
d'agora assim os achavamos como os de la. Aguas sdo muitas; infinitas. Em tal
maneira € graciosa que, querendo-a aproveitar, dar-se-a nela tudo; por causa
das aguas que tem!

Contudo, o melhor fruto que dela se pode tirar parece-me que sera salvar esta
gente. E esta deve ser a principal semente que Vossa Alteza em ela deve lancar.
E que ndo houvesse mais do que ter Vossa Alteza aqui esta pousada para essa
navegacao de Calecute bastava. Quanto mais, disposicéo para se nela cumprir e
fazer o que Vossa Alteza tanto deseja, a saber, acrescentamento da nossa fé!

E desta maneira dou aqui a Vossa Alteza conta do que nesta Vossa terra vi. E se
a um pouco alonguei, Ela me perdoe.

(..)

Beijo as maos de Vossa Alteza.

Deste Porto Seguro, da vossa llha da Vera Cruz, hoje, sexta-feira, primeiro dia
de Maio de 1500.

Excerto da carta de Pero Vaz Caminha a D. Manuel | (com supressdes)
in http://www.ribatejo.com/hp/base/cgi-bin/ficha_documento.asp?cod_documento=255 (consult. em 17-05-2012
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