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Resumo

O presente Relatério Final realizou-se no ambito da unidade curricular de Préatica de
Ensino Supervisionada do curso de Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1°
Ciclo do Ensino Basico. O objetivo primordial deste trabalho é descrever e refletir sobre
trabalho realizado ao longo da pratica de estagio em contexto de pré-escolar numa sala
de criancas com 3 e 4 anos de idade e em contexto 1.° ciclo numa sala de 3° ano de
escolaridade com criangas de 7 e 8 anos de idade. Estes dois contextos educativos séo
fundamentais para o desenvolvimento e construcdo de um ser humano completo de
valores integrado na sociedade neste sentido o educador e o professor desempenham
uma funcéo bastante complexa contribuindo na sua educacéo. Estando perante criangas
com personalidades e interesses diferenciados, o educador e o professor deparam-se
com obstaculos que pretendem ultrapassar com sucesso e apelam a gramaticas
pedagogicas que sustentem a acdo pedagdgica. A prética desenvolvida ao longo deste
periodo procurou sustentar-se nos pressupostos de uma pedagogia de participacdo que
valorizava a crianca e a sua acdo isto é, seguiu-se uma linha orientadora cujo objetivo
assentou no superior interesse da crianca, cultivando uma atitude de observacao,
reflexdo e procura de respostas através das suas descobertas, articulando-se os saberes
das diversas areas de conteudo e disciplinares com uma aprendizagem mais ativa. As
experiéncias de aprendizagem realizadas sdo apresentadas de modo descritivo e
reflexivo. Recorre-se os discursos das criancas obtidos através da observacao direta e
também a registos fotograficos que ajudam a sustentar a acdo desenvolvida.

Palavras-Chave: Experiéncias de aprendizagem, educacdo pré-escolar, 1° ciclo do
ensino basico, aprendizagens integradoras, participacao ativa

Abstrat

This Final Report is inserted within the course of Supervised Teaching Practice of the
Master course in Preschool Education and Teaching 1st Cycle of Basic Education. Since
the primary objective of this paper is to describe some of the work done over the
practice of staging in the context of a preschool room for children between 3 and 4 years
and 1 cycle in a room of 3rd grade. These two cycles are fundamental for the
development and construction of a complete human values embedded in society and
that is the educator / teacher who plays a role quite complex. Being against children
with different personalities and interests, faced with obstacles that aims to overcome
successfully for both, so practice developed over this period sought to sustain
themselves in a pedagogy of participation that valued the child and his action that is
followed up one guideline aimed sat in the interests of children, cultivating an attitude
of observation, reflection and seeking answers through their findings articulating the
knowledge of several content areas and disciplinary learning with active learning
experiences conducted, are presented so descriptive and reflective where we use the
discourses of children obtained through direct observation and photographic records
that help to sustain the action developed.

Keywords: learning experiences, pre-school, 1st cycle of basic education,
integrative learning, active participatio
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Introducao

O relatorio final de estagio, que aqui se apresenta, foi realizado no &mbito da unidade
curricular de Pratica de Ensino Supervisionada (PES), do curso de Mestrado em
Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB).

A PES em educagdo pré-escolar foi desenvolvida num jardim-de-infancia no
distrito de Viana do Castelo ao abrigo do programa Vasco da Gama, que possibilitou a
nossa ida para outro local do pais. Aqui a pratica foi realizada juntamente com duas
colegas na mesma sala de atividades. Pensamos que foi uma experiéncia enriquecedora
pois pudemos conhecer novas realidades e trabalhar em equipa. Neste caso em
particular, a planificacdo era feita em conjunto uma vez que estdvamos trés estagiarias
numa sala. Contudo quando intervinhamos, cada uma de nds ficava responsavel por um
dia da semana o que, em certa parte, ndo nos permitia dar continuidade as experiéncias
de ensino aprendizagem planeadas. Por isso mesmo, quando nos juntdvamos para
planificar, procuravamos havendo uma maior exigéncia na interligacdo das mesmas. O
facto de termos seis orientadores permitiu-nos ter varias opinides sobre a nossa pratica.

Por sua vez a PES realizada em 1.°CEB foi desenvolvida na cidade de braganca,
numa turma de 3°no, com apenas um orientador. A planificacdo era sempre elaborada
tendo em consideracdo as indicacdes da professora cooperante, bem como, em algumas
situacOes, emergentes das necessidades dos alunos.

Neste relatério pretendemos mostrar como desenvolvemos a praxis nestes dois
contextos e refletir acerca das situacfes experienciadas e vividas. Este relatorio esta
dividido em trés capitulos. O primeiro capitulo refere-se a caracterizacdo dos contextos
e dos grupos. No segundo capitulo encontramos uma descricdo das experiéncias de
ensino e aprendizagem realizadas na educacdo pré-escolar e no 1° CEB e a0 mesmo
tempo uma reflexdo sobre a acdo pedagdgica desenvolvida em ambos os contextos.
Deste modo pensamos estar a construir conhecimentos a partir das experiéncias
vivenciadas ao longo da prética profissional onde realizamos um trabalho pedagogico
que valorizou a participacdo das criangas e uma abordagem pedagdgica integrada. Este
documento visa refletir o percurso de formag&o seguido, a atitude critica e reflexiva em
relacdo aos desafios propostos, processos e desempenhos do quotidiano profissional
experienciado — (artigo 3°, ponto 11 do Regulamento de Pratica de Ensino

Supervisionada).



E importante que tenhamos consciéncia que, como referem Fullan e Hargreaves,
(2001) ndo nos desenvolvemos isoladamente, mas sim através das nossas relagdes,
especialmente as que mantemos com aqueles que sdo significativos para nés. Estes
outros significativos funcionam como espelhos. E necessério entender que a escola é
local onde existe troca de saberes através das interacdes. A escola é muito mais do que
um local onde se aprende a ler, € um local onde criangas crescem e se desenvolvem e
por isso cabe também ao professor proporcionar bons momentos as suas criangas.

Quando o professor e o educador se envolvem nas atividades mostrando interesse
no trabalho da crianca, transmite-lhe mais confianca para as realizar. Ora neste sentido
educar criangas capazes e seguras € na nossa opinido, um dos grandes objetivos da
educacéo.

As nossas intervencGes pedagogicas focaram-se fundamentalmente nas
caracteristicas dos grupos, tendo existido uma andlise prévia das suas necessidades e
interesses, através da observacdo e das notas de campo (registos). Os projetos
curriculares, assim como as orientagcdes curriculares e os programas de 1.° CEB,
estavam sempre presentes quando tinhamos que planificar. Tentamos desenvolver
praticas participativas que proporcionaram ‘“um papel de relevo as criangas, a
colaboracdo entre pares e a colaboracdo do(a) educador(a)” (Oliveira-Formosinho &
Formosinho, 2011, p. 103).

O nosso papel como professora e educadora passou pela elaboracdo de
experiéncias de ensino e aprendizagem que fossem ao encontro desses interesses e
necessidades, fortalecendo a ideia de Oliveira-Formosinho e Formosinho (2010) que
afirmam que o papel do professor deve ser essencialmente, o de “organizar o ambiente e
0 de escutar, observar para entender e responder” (p. 100). A crianga, ao envolver-se
ativamente na sua aprendizagem, deve tornar-se no centro do seu processo de desenvolvimento.
N6s, adultos, devemos contribuir para que o seu desenvolvimento seja realizado com interesse,
proporcionando-lhe momentos de escolha, descoberta e cooperacéo. Deste modo, formaremos
seres humanos ativos, solidarios e capazes de adquirirem, cada vez mais, conhecimentos do e
sobre o mundo. Ao longo do seu crescimento a crianga vai reunindo informagdes que
despoletam a curiosidade constante em relacdo aquilo que a rodeia. Segundo Likona, citado por
Hohmann e Weikart (2009)

uma criancga, tal como qualquer pessoa, aprendera melhor aquilo que esta
interessada em aprender. Se lhes permitirem que escolha, escolhera aquilo
que lhe interessa. Quando esta interessada nalguma coisa, entdo sera um
agente activo no desenvolvimento da sua compreensdo, em vez de um



passivo consumidor de conhecimentos. ‘A crianga’, diz Piaget, ‘¢ o
arquitecto principal do seu préprio modelo mental do mundo (p.57).

Assim, ao logo da realizacdo das atividades, tinhamos o objetivo de proporcionar
a crianca aprendizagens diversificadas que

apontam para a vantagem, largamente conhecida, da utilizacdo de recursos
variados que permitam uma pluralidade de enfoques dos conteudos
abordados. Variar os materiais, as técnicas e processos de desenvolvimento
de um contetdo, sdo condicdes que se associam a igual necessidade de
diversificar as modalidades do trabalho escolar e as formas de comunicacéo
e de troca dos conhecimentos adquiridos (ME, 2004, p.24).

E aprendizagens significativas que facultam o relacionamento

com as vivéncias efectivamente realizadas pelos alunos fora ou dentro da
escola e que decorrem da sua histéria pessoal ou que a ela se ligam. Séo
igualmente significativos os saberes que correspondem a interesses e
necessidades reais de cada crianca. Isto pressupde que a cultura de origem
de cada aluno é determinante para que os contelidos programaticos possam
gerar  novas  significacbes. = As  aprendizagens  constroem-se
significativamente quando estiverem adaptadas ao processo de
desenvolvimento de cada crianga. SO assim 0 percurso escolar podera
conduzir a novas e estaveis aprendizagens (ME, 2004, p.23).

Fizemos com que a crianga se sentisse bem, dando-lhe sempre voz e permitindo
que esta se sentisse ativa na acdo manifestando as suas ideias e conceces, pois tal como
nos refere Dewey (2002) “a crianga tem sempre em mente um tema de conversa, tem
sempre algo a dizer, tem pensamentos que quer exprimir e um pensamento sé merece
esse nome se for produzido pelo proprio” (p.54).

Por fim, o trabalho conclui com algumas consideracBes finais. Terminando,
assim, o presente trabalho com as referéncias bibliograficas que serviram de sustento a

este relatorio e respetivos anexos.



1.Caracterizacdo dos contextos onde se desenvolveu a Pratica de
Ensino Supervisionada

Neste ponto apresentamos a caracterizacdo do jardim-de-infancia e do centro
escolar onde realizdmos a PES em Educacao Pré-escolar e do 1.° CEB, assim como do
grupo de criancas da sala dos 3/4 anos e da turma do 3° ano, respectivamente, tratando-
se de duas instituicdes diferentes e de cidades distintas. A do pré-escolar situava-se na
regido Norte Litorial e a do 1° ciclo no Norte interior, ambas instituicGes publicas.
Temos entdo como proposito demonstrar um pouco do que foi observado e vivenciado
no decorrer da pratica pedagogica ao longo de dois semestres num total de 180 horas no
Pré-Escolar e de 180 horas no 1.° CEB.

Conhecer a caracterizacdo é uma das condi¢cdes bésicas para podermos concretizar
objectivos e proporcionar aprendizagens significativas. Pois s6 conhecendo o ambiente
fisico e humano conseguimos atender as necessidades de cada um e do grupo em geral.

Segundo as (Orientacdes curriculares da educacdo pré-escolar) OCEPE, (Silva et

al,. 1997),
planear o processo educativo de acordo com o que o educador sabe do grupo
e de cada crianga, do seu contexto familiar e social € condicdo para que a
educacdo pré-escolar proporcione um ambiente estimulante de
desenvolvimento e promova aprendizagens significativas e diversificadas
gue contribuam para uma maior igualdade de oportunidades (p.26).

Quando falamos de aprendizagens significativas estamos perante um processo
facilitador da compreensdo do significado das aprendizagens, tornar as aprendizagens
com significado permite que as criancas efetuem as aprendizagens de acordo com o0s
seus préprios quadros de referéncia. A aprendizagem significativa € uma competéncia
do professor, como refere Méaximo-Esteves (2008) que faz com que “a adequagdo das
estratégias que implementa na sala de aula é que permite a crianca incorporar 0
«conhecimento publico», que ¢ exterior ao individuo”. (p.147) ou seja, partir dos
conhecimentos que a crianca ja sabe para construir um novo saber. Ora, para
concretizarmos isto é necessario conhecermos a crianga e 0 seu ambiente, dai a
importancia da caracterizagcdo do grupo e da escola pois s6 compreendendo a crianca, 0
contexto, o grupo e as condi¢des de trabalho é que conseguimos adaptar e criar
atividades de forma a torna-las significativas. Como refere Brickman e Taylor (1996)

as criangas (na realidade, todas as pessoas em situacdo de aprendizagem)
tém maior tendéncia para se envolverem de forma ativa e motivada quando
as atividades e interaccGes sdo agradaveis , estdo relacionadas com as suas



necessidades ou interesses do momento e lhes proporcionam sensacdes de
deter o controlo e ter éxito. (p.29)

1.1. O contexto educativo onde se desenvolveu a Pratica de Ensino
Supervisionada em Pré-Escolar

A instituicdo onde desenvolvemos a acgdo educativa, enquadra-se numa rede
publica de educacao pré-escolar, situada numa pequena Vila localizada no litoral norte
de Portugal. O jardim-de-infancia situava-se a 50 metros do mar, distante da cidade, era
um local calmo e com pouca populacdo em volta e na sua grande maioria eram
pescadores.

O edificio integra as duas modalidades de educacdo pré-escolar e ensino do 1°
CEB. A estrutura fisica deste edificio encontrava-se apenas ao nivel do rés-do-chéo,
constituida por duas salas do Pré-Escolar, e duas de 1° CEB, a escola era ainda
composta por trés casas de banho, para as criancas e professores/educadores, um
refeitorio, uma biblioteca e uma sala para a componente social. O espaco exterior era
constituido por um campo de futebol, parque infantil e alguns espacos verdes.

O horério de abertura da escola era as 8h 30m e de encerramento as 19h. A
componente lectiva decorria entre as 9h e as 12h, e das 13h 15m as 15h 15h. A escola
possuia a componente de apoio a familia que se encontrava dividida em trés periodos:
manha (8h as 9h), almoco (12h as 13h 15m) e tarde (das 15h 15m as 19h). E importante
referir que esta componente procura responder as necessidades dos pais, e por isso, a
maioria das criancgas usufruia dela.

A equipa pedagdgica deste jardim-de-infancia era constituida por duas educadoras
de infancia. A equipa de pessoal ndo docente era composta por duas assistentes
operacionais que dao resposta a componente ndo lectiva e de apoio a familia e
auxiliavam sempre alguma das educadoras quando as solicitavam para alguma atividade

em sala.

1.1.1 Caraterizacao do grupo em contexto Pré-Escolar

O grupo com o qual trabalhamos no decorrer da PES, era constituido por vinte e
duas criangas, com idades compreendidas entre os trés e quatro anos, das quais doze

criangas eram do género feminino e dez do género masculino. Nove criangas



frequentavam este jardim pela segunda vez enquanto as restantes treze, frequentavam
ainda pela primeira vez. E importante referir que duas das criancas deste grupo apenas
frequentavam o pré-escolar de forma “sazonal”. Esta ndo frequéncia regular, pensamos
que ndo ser benéfica para a crianca, principalmente ao nivel da integracdo e do
crescimento do grupo, uma vez que pode, promover algumas dificuldades no seu
percurso educativo.

As familias das criancas eram na sua maioria ditas tradicionais, isto €, compostas
pelos pais, apenas uma das criancas estava ao cargo dos avos maternos. Como nos
referem as OCEPE (1997) os pais ou encarregados de educacdo sdo 0S responsaveis
pela crianca e também os seus primeiros e principais educadores. Estando hoje, de certo
modo ultrapassada a tdnica colocada numa funcdo compensatéria, pensa-se que 0S
efeitos da educacdo pré-escolar estdo completamente relacionados com a articulagédo
com as familias.

A maioria dos pais trabalhavam por conta de outrém, em atividades ligadas aos
servicos publicos e na sua maioria a atividade piscatéria. Quando as habilitacdes
literdrias apenas uma das maes era licenciada, 0os outros na sua, maioria tinham a
escolaridade obrigatoria.

Quanto aos interesses e preferéncias das criangas verificamos que as areas
preferidas eram a casinha das bonecas e a area das construg¢des, uma vez que eram as
areas de atividades mais escolhidas pelas criangas. Os grandes interesses deste grupo
eram essencialmente atividades de expressao plastica e 0 manuseamento de materiais
como a plasticina, digitinta, massa de farinha, pintura, bem como todas as sensagdes que
os diversos materiais Ihes podiam proporcionar. Também o jogo simbdlico e imaginario
Ihes suscitava interesse e estimulava a sua motivacdo. As cangdes com ritmo e mimadas
também eram apreciadas por este grupo.

Quanto ao recreio, as criangas gostavam de explorar o espaco e de contactar com 0s

materiais existentes, principalmente a areia e médulos de exterior.

1.2. O contexto educativo onde se desenvolveu a pratica de ensino
Supervisionada no ambito do 1.° Ciclo do ensino basico

O centro escolar onde desenvolvemos a acdo educativa, no @mbito do 1.°CEB,

pertence a um Agrupamento de escolas situado na cidade de Braganca. O edificio do



centro escolar é recente, foi inaugurado no ano de 2010, e apresenta boas condicdes, a
nivel de infraestruturas. O centro dispbe de dez salas de aula do 1°CEB (com
equipamento informatico completo) quatro salas para o Jardim de Infancia, uma sala de
Educacao Visual, uma de Educacdo Musical, uma Biblioteca, um saldo polivalente, um
refeitério com copa, um posto de primeiros socorros, duas salas para criangas com
Necessidades Educativas Especiais (NEE), uma sala de reunides, uma sala de
atendimento, um gabinete de coordenacdo, uma sala para professores e dois espacos
para arrumos. Tem ainda um amplo espaco exterior, organizado por areas destinadas aos
dois niveis de educacdo e ensino. Este também tem um escorrega e algumas barras para
trepar.

Na nossa opinido um espaco adequado, com o material necessario para boas
praticas. Aproveitdvamos muitas vezes o0 espaco da biblioteca com as criancas para
realizarmos pesquisas tanto na internet, como em livros. Ja o espaco exterior ndo o

conseguimos aproveitar da forma como idealizamos no inicio.

1.2.1Caracterizacao do grupo

No contexto de 1.° CEB realizamos o estagio numa turma de 3° ano. Foi por
sorteio que esta turma nos foi atribuida e ndo a conheciamos. A turma era composta por
vinte e trés alunos, dos quais, dezasseis sdo do genero masculino e sete do género
feminino, com sete e nove anos de idade. Apenas um aluno j& tinha repetido a
frequéncia neste ano de escolaridade.

Todas as criancas residem na sede do concelho. Existia um ambiente acolhedor
de convivio, um bom relacionamento interpessoal quer com adultos quer entre as
criangas e 0s seus pares. Eram criancas afetuosas, simpéaticas e comunicativas. No
entanto, por vezes, era notavel a auséncia de algumas regras de comportamento que,
gradual e progressivamente, iam adquirindo, conforme lhes era exigido.

Das conversas informais que fomos tendo com as criancas podemos referir que
de um modo geral todas elas gostavam de ir a escola. Eram assiduas e pontuais, a
excecdo de uma aluna que ao longo do primeiro periodo teve um tempo de abstencéo
de vinte e sete dias por motivo de doenca, devidamente justificadas pela encarregada
de educacdo. Era um grupo coeso e todas as criangas se entendiam bem entre eles e

com os restantes intervenientes da comunidade escolar, independentemente de idades e



sexos. Eram também participativos principalmente no que diz respeito as atividades
praticas, 0 que no nosso ponto de vista facilita o seu processo de ensino/aprendizagem.

N&o havia criangas com necessidades educativas especiais, no entanto, trés
criancas revelavam dificuldades na aprendizagem e todas elas beneficiavam de um
Plano de Acompanhamento Educativo (PAE) onde constavam algumas medidas
educativas, destinadas ao desenvolvimento da sua aprendizagem. O PAE é um plano
de acdo pedagdgico, que contém diversas atividades especificas, avaliacOes,
planeamento de rotinas e estratégias de estudo para além do auxilio pedagogico. Na
sua esséncia € uma estratégia de intervencdo que ajuda as criangas a adquirir
conhecimentos e saberes mediante um planeamento individualizado e de acordo com
as suas reais necessidades.

Uma destas criangas viu 0 seu rendimento escolar bastante comprometido ao
longo do 1.° periodo, tinha um ritmo de trabalho lento, dificuldades na area da
matematica e portugués, pouca autonomia e 0 raciocinio logico estava pouco
desenvolvido, o que poderia comprometer de alguma forma, o seu sucesso educativo.

Outra destas criancas, apesar das suas dificuldades e de alguma falta de
atencdo/concentracdo, conseguiu com muito empenho, esforco e dedicacdo melhorar o
nivel da autonomia e progredir na aprendizagem. No decorrer deste contexto verificou-
se uma evolugéo bastante significativa.

Quanto a outra crianca apresentava muitas dificuldades em todas as areas
curriculares disciplinares, era muito distraida e s6 conseguia trabalhar quando
acompanhada.

A todos os alunos, mas em especial aos atras referidos, os docentes de apoio a
turma dedicavam-se para lhes proporcionar um acompanhamento mais
individualizado, estratégias diversificadas, materiais apelativos e refor¢o de apreciacéo
positiva.

A participacdo dos encarregados de educacdo na vida escolar dos seus
educandos era bem visivel pois, de acordo com o professor cooperante estavam sempre
dispostas a colaborar. O nivel cultural dos pais dos alunos era variado, a maior parte
possuiam licenciatura (quinze) um possuia bacharelato, um doutoramento, doze o

secundario, quinze possuiam o ensino basico, e de dois era desconhecida.



2. Experiéncias de ensino e aprendizagem

Neste parametro desejamos apresentar as referéncias concetuais e metodologicas
em que nos baseamos ao longo na nossa pratica pedagdgica no pré-escolar e no 1.°
CEB. Para fundamentar a acdo educativa apoiamo-nos nas OCEPE (Silva et al., 1997) e
nas metas de aprendizagem relativo a Educacdo Pré-escolar. As metas sd&o um
documento que se concretiza no estabelecimento de parametros que definem de forma
preciosa ordenada as finalidades de aprendizagem para cada ciclo, o seu
desenvolvimento e progressao por ano de escolaridade, para cada area de conteudo,
disciplina e area disciplinar (Alcada, 2010) e no Programa Nacional do Ensino Basico
(ME, 2004) e também nas metas alusivo ao contexto 1.° CEB assim como 0s novos
programas de portugués e matematica.

No que respeita a educacdo de infancia, tal como refere o perfil especifico de
desempenho profissional do educador de infancia (Decreto-lei n.° 241/2001), o
educador deve promover o envolvimento da crianca em atividades e em projetos da
iniciativa desta, do grupo, do educador ou de iniciativa conjunta, desenvolvendo-0s
individualmente, em pequenos grupos e no grande grupo, no ambito da escola e da
comunidade. Segundo Oliveira-Formosinho (2011) “O papel do adulto é criar espago
para que a crianga se escute a si propria ¢ comunique a escuta de si” (p.114) logo a
crianca deve ser escutada, considerando que esta deve participar no seu processo de
construcdo de conhecimento recorrendo ao didlogo para dar a conhecer as suas ideias e
opinides. A comunicacdo entre o adulto-crianca, crianga-crianca e crianca-adulto é uma
forma de construir a aprendizagem através de processos cooperativos, pois “todos
ensinam e todos aprendem” (Niza, citado por Folque, 1999, p.6) ¢ ainda de acordo com
o estipulado na Convencéo sobre os Direitos da Crianga, (1998)

A crianca tem direito a liberdade de expressdo. Este direito compreende a
liberdade de procurar, receber e expandir informacdes e ideias de toda a
espécie, sem consideracdes de fronteiras, sob forma oral, escrita, impressa
ou artistica ou por qualquer outro meio a escolha da crianca (art.° 13).

No que diz respeito ao professor no 1.° CEB segundo o perfil de desempenho
cabe-lhe organiza [r], desenvolve[r] e avalia[r] o processo de ensino com base na analise
de cada situagdo concreta, tendo em conta, nomeadamente, a diversidade de
conhecimentos, de capacidades e de experiéncias com que cada aluno inicia ou

prossegue as aprendizagens (Decreto-lei n.° 241/2001).



Na mesma linha orienta-se 0 pensamento de Silva, citada por Laevers (2010)

quando se refere
as condigOes favoraveis para iniciar o 1.° CEB com o sucesso pretendido,
afirmando que as que dizem respeito ao comportamento da crianga no
grupo, as que implicam determinadas aquisi¢cGes indispensaveis para a
aprendizagem formal da leitura, escrita e matematica e as que se relacionam
com atitudes (p.37)

Silva (1997) exp0e a importancia de “promover a continuidade educativa num
processo marcado pela entrada para a EPE [educacdo pré-escolar] e a transicdo para a
escolaridade obrigatoria” (p.28) sublinhando que ambos os contextos contribuem para a
preparacdo de cada crianca, e, no nosso ponto de vista, € oferecendo destaque a
continuidade do processo educativo que se torna decisivo para obter mais sucesso
escolar. De forma a difundir o vinculo entre os dois contextos, é necessario que o
educador/professor seja um investigador e um dinamizador, e que seja capaz de
trabalhar em parceria em fungdo do desenvolvimento da crianga. Quando esta frequenta
0 1.° CEB, fortalece os seus conhecimentos prévios que adquiriu na educacdo pré-
escolar e também através do contacto com a sociedade, a familia.

As experiéncias de aprendizagem que colocamos em pratica em ambos 0s
contextos procuraram proporcionar as criangas aprendizagens que fossem significativas,
integradoras, socializadoras e diversificadas.

Numa primeira fase abordaremos as experiéncias de ensino e aprendizagens

referentes ao Pré-escolar e numa segunda fase ao 1.° CEB.

2.1 Experiéncias de ensino e aprendizagem desenvolvidas no ambito da
Educacéo Pré-Escolar

A intervencdo apresentada neste ponto foi desenvolvida na educacéo pré-escolar,
numa instituicdo publica que ndo segue uma orientacdo pedagogica especifica, mas sim
uma mistura de alguns modelos educativos. Este estagio realizou-se entre 0s meses de
fevereiro e junho. Para preparar as intervencdes guiamo-nos pelas OCEPE, pelas metas
de aprendizagem e também pelo Projeto Curricular de Grupo e o Projeto Curricular de
instituicdo. Ao longo deste ponto iremos apresentar, descrever e analisar dados que

ocorreram ao longo da observacao e intervencdo realizada em contexto.
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2.1.1A organizagdo do ambiente educativo

O espago deve ser um meio facilitador de aprendizagem, para planifica-lo o
educador precisa de refletir sobre as suas intengdes educativas, prever situacOes e
experiéncias, organizar recursos materiais e humanos e ter em conta as areas de
conteddo. E ter em conta os interesses, gostos e opinides das criangas. Assim, este
ambiente educativo “comporta diferentes niveis em interac¢do: a organizaciao do grupo,
do espaco e do tempo; a organizagdo do estabelecimento educativo; a relagdo com os
pais e com outros parceiros educativos” (Silva et al.,1997, p.14). Ainda de acordo com
as OCEPE “o contexto institucional de educacdo pré-escolar deve organizar-se como
um ambiente facilitador do desenvolvimento e da aprendizagem das criangas’’ (Silva et
al., 1997, p.31), as criangas ao Sse encontrarem num ambiente rico e facilitador,
constroem gradualmente a sua autonomia, o dialogo, a cooperacdo e a curiosidade por
descobrir sempre mais.

No decorrer da PES planeamos as atividades educativas para que as criancas
interagissem entre si e com o ambiente educativo de diversas formas, em grupo ou
individualmente. Os materiais que levamos para a sala foram diversificados e apelativos
0 que despertava desde logo um grande interesse por parte da crianca e ajudava a
promover a descoberta e a troca de experiéncias.

Temos nocdo que o0 ambiente educativo deve proporcionar a crianca situacdes de
alegria, prazer, bem-estar, deve estar aberto as vivéncias e interesses das criangas e
proporcionar diversificados momentos de aprendizagem. As OCEPE ddo especial
importancia a organizacdo do ambiente educativo como um contexto de vida
democréatica em que as criangas participam, onde se relacionam e aprendem a respeitar
outras culturas.

Com o objetivo de proporcionar as criancas uma aprendizagem ativa, através de
uma boa organizacdo do ambiente educativo onde sdo dadas as criangas experiéncias
positivas e enriquecedoras para o seu desenvolvimento, diariamente existia um trabalho
em equipa para construir e apoiar o trabalho nos interesses e competéncias de cada
crianca, registando as observacGes, com a intencdo de avaliar o grupo nas diferentes
competéncias (Hohmann & Weikart, 2009).

Considerando-se a organiza¢do do ambiente educativo “o suporte do trabalho
curricular do educador” (Silva et al., 1997, p.31) importa mencionar de forma explicita

a organizacdo das dimensbes que o compGem. Todos estes pontos acarretam uma
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construcdo coletiva passando pela educadora, pais e auxiliares, pois s6 com esta
contribuicdo e participacdo de todos os intervenientes € que conseguimos criar um
ambiente estimulante e motivador para a crianca. Assim, julgamos que e imprescindivel
haver um momento de integracdo e interacdo entre os intervenientes da acdo educativa
de modo a conhecer e responder as exigéncias e necessidades do grupo, de forma a
construir um ambiente educativo cativante para a crianca e promotor de novas
aprendizagens, de modo a que esta se sinta bem consigo e com 0s outros.

Veremos em seguida todas as dimensdes.

2.1.2 Organizacgéo do espaco

Segundo Oliveira-Formosinho (2007) o espa¢o deve ser um territorio organizado
para a aprendizagem, este deve ser acessivel as vivéncias e interesses das criancas e
comunidades; seja organizado e flexivel; plural e diverso; seja estético, ético, amigavel;
seja seguro; seja ladico e cultural.

A sala onde realizamos a PES tinha um formato retangular, com uma area de 50
m?, tinha boas dimensdes e muita luminosidade, o equipamento existente estava, na sua
maioria, em estado razoavel, possuia espaco suficiente e tinha areas delimitadas,
permitindo a deslocacéo das criangas de forma organizada. Tal como refere Silva (1997)
“ 0s espacos de educacdo pré-escolar podem ser diversos, mas o tipo de equipamento, 0s
materiais existentes e a forma como estdo dispostos condicionam, em grande medida, o
que as criangas podem fazer e aprender” (p.37).

As diferentes areas de atividades que dividiam a sala eram designadas como
(reunido, casa, biblioteca, jogos de mesa e jogos de construcdes e expressdo plastica)
eram sinalizadas com o nimero de criancas que a podiam ocupar, sendo assim
organizadas com o objetivo de dar oportunidade a crianca para experimentar, descobrir
e explorar, ndo necessitando continuamente da ajuda do adulto. Esta organizagéo foi
pensada de forma a favorecer a autonomia, as relacdes interpessoais, a capacidade de
escolha e a reducédo de conflitos. Como refere ainda Oliveira-Formosinho (2007) a sala
de educacdo de infancia dispde-se em dreas distintas de atividade que possibilitam
diferentes aprendizagens plurais, ou seja, permitem a crianca uma vivéncia plural da
realidade e a construcdo da experiéncia dessa pluralidade. Assim, papéis sociais,

relagOes interpessoais, estilos de interacgdo sdo vividos, experienciados, perspetivados
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nas experiéncias que cada area especifica permite, nas naturais saidas de uma area e
entradas numa outra que o desenrolar do jogo educacional vai requerendo.

Porém, no contexto nem todas as &reas possuiam material suficiente e alusivo, o
que fazia com que as criangas se cansassem rapidamente de uma determinada area,
devido a esta insuficiéncia de material diversificado e cativante. Este foi um grande
incentivo para levarmos diariamente diferentes materiais para as diversas areas
promovendo assim 0 entusiasmo e empenho das criangas nas suas aprendizagens. De
facto o espaco envolvente é de extrema relevancia para a crianca. Um espaco acolhedor
e interessante que reflita as preocupagdes do educador torna-se prioridade, pois “As
experiéncias que as criangas vivem com 0 espago devem poder converter-se em
experiéncias estéticas, de prazer e de bem-estar” (Oliveira-Formosinho & Andrade,
2011, p.12).

O espaco deve permitir o envolvimento de todas as criancas, deve ser amplo e
devidamente identificado tendo sempre em atencdo que as criangas se movimentam de
area para area procurando os objetos de que precisam. Os diversos materiais e utensilios
podem ser utilizados em diversas areas e espacos, ora vejamos, “A plasticina pode ser
usada na area da casa como “comida para bebés” e na area das construgdes como
“cobras no rio”. (Hohmann & Weikart, 2009, p. 176) Por isso o educador deve estar
atento na sua organizacdo no sentido de permitir uma arrumacdo de materiais
consistente, mas um uso de materiais o mais flexivel possivel (Hohmann & Weikart,
2009). Contudo, ndo se observou no decorrer da PES esta troca de materiais entre as
areas pois ndo era permitido.

A area da reuniao, era constituida por trés bancos, era essencialmente utilizada
para os didlogos e realizacdo de atividades em grande grupo. Esta visava desenvolver a
capacidade de planeamento e de negociacdo, permitir a crianca ter intervencdo no
trabalho a desenvolver tomadas de decisdo e experimentar atividades para o seu nivel de
desenvolvimento.

Na area da casa era constituida por uma cozinha e quarto de bonecas aqui as
criancas realizavam principalmente atividades promotoras de exploragdo, de
experiéncias do quotidiano e davam uso a sua imaginacao, representacdo e faz de conta.
Esta area permitia a crianca desenvolver principalmente o trabalho em equipa e
valorizar a expressdo de sentimentos, ideias e emoc¢oes. E aqui verbalizavam também as
acOes do jogo. Nesta area a crianga experimentava, atuava, elaborava coisas e situagoes

banais que Ihes eram familiares, préximas e significativas do seu meio.
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Na area dos jogos de mesa, (designada assim porque consistia em jogos de
tabuleiro e raciocinio como puzzles, jogos de associacdo e dominds, e apenas 0s podiam
utilizar em cima das mesas), esta area era constituida por trés mesas e um armaério para
guardar os jogos, nesta area as criancas resolviam jogos simples, em grupo ou
individualmente. Aproveitamos o facto de esta area ter poucos recursos, para
produzirmos alguns jogos cativantes e diversificados com o objetivo de proporcionar as
criangas diversas aprendizagens de forma lGdica. Preparamos jogos que visavam instruir
as criangas para conceitos como comparar, agrupar, classificar, seriar, realizar padroes.
Ja nas areas das construcOes, as criangas promoviam as cooperagdes entre elas e o
sentido de partilha, desenvolviam a orientacdo espacial e a capacidade de
manuseamento das estruturas. Estas atividades eram essencialmente de exploragéo,
construcdo e montagem (a nivel individual e/ou em grupo).

A area da biblioteca era uma area que continha uma pequena mesa, um armario,
onde se guardavam os livros, dois puffs e uma manta, apesar de ser uma area agradavel
visualmente, ndo possuia muitos livros o que fazia com que esta fosse a area menos
escolhida pelas criancas. Ao longo da PES para colmatar esta lacuna, pois sabemos que
ter contacto com a escrita ajuda a criar familiaridade com este mundo, iamos levando
alguns livros e colocavamos esses livros na area da biblioteca, e sempre que
realizdvamos essa acdo, de levar livros novos, diferentes e atrativos as criangas queriam
ir para essa area. Pretendia-se assim criar “condi¢des para que a crianca venha a gostar
de ler e de escrever, que o professor conduza o aprendiz leitor a tornar-se
posteriormente leitor e escritor, e que a crianca aprenda a trabalhar de maneira
auténoma com os outros” (Azevedo, 2007, p.84).

Esta area proporcionava momentos de partilha de livros estimular o gosto pela
leitura e pelas diferentes formas de comunicacéo e favorecer o contacto com o livro e a
sua exploragdo. Existia ainda a area das expressdes plastica esta area era constituida
por uma mesa redonda e um cavalete com tela, nesta area a crianga que procurava
estimular o sentido da curiosidade e a necessidade de experimentacdo, nesta area
aproveitamos para realizar atividades onde a crianga entrava em contacto com materiais
novos cores e texturas diferenciadas.

Todas as areas apontadas sofreram algumas alteracdes ao longo da PES, assim
como remodelagBes pois surgiram outras areas que preencheram novos interesses das
criangas assim como outras que decorreram de necessidades emergentes do grupo, como

foi 0 caso da area das ciéncias, do teatro e do computador. A area das ciéncias surgiu
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apenas no final do estagio, para colmatar algumas curiosidades das criangas acerca do
crescimento das plantas. Este era uma pequeno espaco onde realizamos a germinacao de
algumas plantas e todos os dias as criancas sabiam que tinham que as regar passando
assim a acrescentar mais uma rotina. Este tipo de area, visa desenvolver na crianga o
espirito cientifico, pois fazia com que as criancas levantassem questfes despertando
assim a curiosidade natural da crianga, espicagando o seu ““o espirito do descobridor”
(Zabalza, 1992, p.126). Enquanto educadores procuramos tirar proveito desse factor
para lhes proporcionar momentos de descoberta e aprendizagens. Segundo Oliveira-
Formosinho e Andrade (2011a), “a aprendizagem dos conceitos relacionados com a
ciéncia faz-se num ambiente repleto de materiais interessantes e estimulantes que
despertamos sentidos ¢ apelam ao seu uso reflexivo, as criangas” (p.62). Como tal, a
introducdo de mais uma &rea proporcionou a introducdo de mais objetos e mais
materiais.

A é&rea do teatro e do computador, surgiram por iniciativa das criangas, uma
vez que referiam muitas vezes o0 gosto pelo computador. Visto que exista um
computador na sala rentabilizamos este recurso para criarmos uma nova area e ao
mesmo tempo aproveitamos para associar este prazer a sua aprendizagem, levando para
a sala alguns jogos educativos e criando a area do computador. Na area do teatro as
criancas aproveitavam para criar historias com fantoches feitos por elas mesmas e
dramatizar. Aqui as criangas eram livres de darem “asas” a sua imaginacao.

Existia ainda uma zona de recreio exterior, com espacos verdes e areas
pavimentadas, que possibilitava que as criangas realizassem atividades ludicas livres,
ricas e diferenciadas com os colegas das outras salas.
Sublinhamos que “A organizagdo do espaco em areas e a colocagdo dos materiais
(atendendo a critérios de diversidade, quantidade e de estética) sdo a primeira forma de
intervencdo do (a) educador(a).” (Oliveira-Formosinho & Andrade, 2011, p.12) e foi
desta forma que ao criar novas areas de saber no espaco de sala de aula que fizemos
com que a crianga experienciasse “o Mundo de diversos angulos, [e] fazer dessa
experiéncia uma aprendizagem significativa”. (Oliveira-Formosinho & Andrade, 2011,
p.12

Para uma melhor percecédo do espaco da sala, na figura 1 é possivel visualizar a

planta da sala dos 3/4 anos com as suas respetivas divisoes.
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Legenda:

1- Areada casinha;

2- Areados jogos de
mesa;

3- Area da biblioteca;
4- Area do computador;
5- Area das expressdes
plasticas ;

6- Area do teatro;

7- Area dareuniso;

8- Area das ciéncias

Figura 1- Planta da sala

2.1.3. Rotina diaria

Segundo Hohmann e Weikart (2009) a rotina diaria € uma sequéncia regular de
varios acontecimentos diarios no contexto de pré-escolar, que define de forma flexivel,
0 uso do espaco e a forma como adultos e criancas interagem durante o tempo em que
estdo juntos.

A organizacdo do tempo no contexto fazia-se através de uma rotina que era
conhecida e negociada pelas criangas. Assim, as criangas sabiam o que podiam fazer em
cada momento, prevendo a sucessdo dos tempos, onde eram livres de propor alteragdes.
No jardim-de-infancia devem existir momentos de prazer diversificados para todas as
criangas, pois tal como referem Hohmann e Weikart (2009),

a rotina diaria oferece uma estrutura para os acontecimentos do dia — uma
estrutura que define, ainda que de forma pouco restrita, a maneira como as
criancas utilizam as areas e o tipo de interaccdes que estabelecem com os
colegas e com os adultos durante periodos de tempos particulares (p.224).

O tempo no jardim-de-infancia estrutura o dia € a semana numa rotina diaria
onde s&o respeitados os ritmos das criangas, tendo em conta o seu bem-estar e as suas
aprendizagens, integrando 0s seus requisitos uma dinamica participativa na organizacao
do trabalho e do jogo (Oliveira-Formosinho & Andrade, 2011a). Este tempo pedagogico
deve ser entdo criticamente refletido a partir das aprendizagens experienciais dos
educadores e das criancas para que abranja variados ritmos: o da crianga, 0 dos
pequenos grupos e ainda em grande grupo. A este tempo deve-se incluir ainda diversos
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prepositos como: as mdltiplas experiéncias, a cognicdo e a emocdo, as linguagens
plurais e as diferentes culturas.

Durante a nossa pratica, verificou-se que apesar de existir uma rotina diaria (ver
quadro 1) esta, por vezes ndo era cumprida de forma rigorosa, havia flexibilidade, que
na opinido da educadora se ficava a dever principalmente ao ritmo de algumas criancas.
Sabemos que o educador deve planear uma rotina didria consistente que apoie a
aprendizagem ativa por parte da crianca, fazendo com que as criangas possam antecipar
aquilo que se passara a seguir dando-lhes assim um grande sentido de controlo sobre
cada momento do dia (Hohmann & Weikart, 2009).

Quadro 1 Organizagdo do tempo na Educacéo Pré-escolar

Tempo Atividades Explicitacdo
9h Rececdo das criangas Durante este periodo as criangas iam chegando ao jardim
onde eram recebidas com uma cangao de boas vindas.
9h15m | Preenchimento dos Ao longo deste tempo as criangas preenchiam os
quadros de quadros de tarefas, do tempo, do dia do més e o quadro
responsabilidade. de presencas. Posteriormente existia um momento de
Atividade orientada. atividade orientada, geralmente em grande grupo.
10h15m | Lanche Neste periodo as criangas lanchavam na sala de
atividades, o lanche era levado de casa.
10h30m | Atividade livre no Este era tempo em que as criangas brincavam livremente
exterior pelo recreio, e pelos espacos verdes, porem se as
condicBes atmosféricas fossem adversas, estas ficavam
apenas numa area coberta existente no exterior.
11h Atividades nas diversas | Este tempo era passado nas diferentes areas de
areas da sala atividades.
11h45 Tempo de arrumar e Neste periodo as criangas arromanavam a sala de
Higiene pessoal atividades e faziam a sua higiene.
12h Almoco Depois da sua higiene, as criangas dirigiam-se para o
refeitorio para almogarem e, por vezes, algumas iam
almocgar a casa.
13h15m | Atividade orientada Neste periodo organizava-se as criangas em pequenos
grupos com cerca de cinco elementos para a realizagio
de atividades. As criangas tinham contacto com
diversificados materiais e interagiam entre si, ou mesmo
com o adulto.
13h45m | Atividades nas diversas | Este tempo era passado nas diferentes areas de
areas da sala atividades.
14h45m | Tempo de arrumar Durante este tempo as criangas arrumavam a sala e
Leite Escolar posteriormente tomavam o leite
15h05m | Preparar para ir embora | Neste periodo as criangas que iam embora preparavam
as mochilas e as suas coisas.
15h15m | Componente social Para apoiar os pais, devido ao horario da sua profissao,
iam buscar as criangas mais tarde ao jardim-de-infancia.
Durante este periodo, todas permaneciam na sala da
televiséo.
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Quando a crianca sai da rotina esta sente-se perdida ficando desorientada,
observamos isto em dias de visita de estudo. Nestes dias a maioria das criangas perdia
completamente a nocéo de tempo, e baralhava hora de almoco com hora de lanchar por
exemplo. A maioria ndo sabia 0 que ia acontecer a seguir, estando sempre a questionar o
educador sobre o que ia fazer a seguir. Notamos, nas diversas visitas de estudo que
realizamos a falta de segurancga que e as criancas sentiam. Esta observagdo mostrou-nos
0 quanto é importante implementar a rotina nas criancgas, para que estas se sintam bem
num ambiente confortavel, familiar e principalmente num ambiente seguro.

Analisando mais ao pormenor a rotina diaria estabelecida (ver quadro 1)
podemos dizer que durante o periodo do acolhimento, as criangas estavam sentadas nos
bancos em forma de U, e a primeira coisa que faziamos era preencher o quadro das
tarefas (ver figura 2), neste quadro ficava decidido alguns momentos do dia e a crianca

responsavel em cada dia por cada uma das tarefas.

Figura 2- Comboio das tarefas

O “chefe” que era a crianca responsavel naquele dia, teria que distribuir a cada
crianga um cartdo com o seu nome e simbolo de forma a poderem marcar as presencas
(ver figura 3). Com este quadro as criangas tinham contacto com os nomes de todas as
criancas que estavam escritos em cada um dos cartBes, era também responsavel por

assinalar o dia do més e ainda o quadro do tempo.

Figura 3- Casa das presencas
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Ainda neste quadro de tarefas ficava decidido a crianca responsavel pela
distribuicdo e arrumacdo das mochilas, a responsavel pela formacdo e organizacdo das
filas, sempre que se saia da sala e por fim a responsavel pela distribuicdo do leite. Este
quadro era assim intitulado pelas criangas pelo “quadro da responsabilidade”. Pensamos
que este quadro ajudava a promover uma melhor organizacdo da sala, visto que as
criangas sabiam quem deveria fazer o qué a cada momento.

Existiam ainda outros quadros com a informacdo da data dos aniversarios das
criancas, o calendario do més aqui a crianc¢a tinha contacto com os meses do ano, 0s
dias da semana, e com os numeros. Do mapa do tempo constava apenas quatro colunas
e por baixo de cada uma delas os estados de tempo, e todos os dias as crianc¢as deveriam
assinala-lo, com o objetivo de no final de cada més analisarem o grafico do tempo

referente a cada més, (ver figura 4).

Figura 4- Casa dos aniversarios; calendario do més: casa do tempo

Pensamos e em concordancia com Oliveira-Formosinho (2011), que

0s instrumentos de gestdo do quotidiano, tais como o quadro de presencas,
quadro do tempo, quadro dos aniversarios, sdo, antes de mais, uma
manifestacdo de uma imagem de crianca ativa, competente, com direitos,
que pode participar na construcdo, utilizacdo e analise dos meios de

regulagdo social, interpessoal e intrapessoal no ambito do grupo (p.26).
Estas rotinas realizada durante periodo de acolhimento eram fulcrais para a
crianga, primeiro porque exista contacto com as criangas mostrando-lhes a organizagao
do dia e em segundo, porque este momento de didlogo em grande grupo era rico para
uma aprendizagem mais significativa das criancas, desde o contacto com a escrita, com
0s nmeros, com 0s meses, com as estacdes do ano, dias da semana e estado de tempo.
Durante este periodo as criancas falavam entre si, trocavam ideias e davam as suas

opiniBes sobre alguns acontecimentos.
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Zabalza (1992) afirma que “as rotinas exercem um importante papel de lhes dar
seguranca, de os fazer sentir comodamente: libertam as criangas da necessidade de estar
aprendendo sempre como se faz cada coisa” (p.170). E o educador quem tem o papel
principal na organizacdo dos tempos da sala, ele deve ter sempre em consideracdo as
necessidades das criancas de maneira a que elas se sintam apoiadas e para que consigam

descobrir por elas mesmas o mundo que as rodeia.

2.1.4 As interacg0es

A crianca capta o mundo atraves das relacdes e interacbes que faz com as
pessoas que a rodeiam, sendo elas adultas ou da mesma idade. Por meio das relacdes, as
criangas partilham experiéncias, partilham conhecimento, constroem valores de
cooperacdo, solidariedade e respeito pelo outro. A interacdo entre criangas €, sem
duvida, um dos factores mais importantes no seu desenvolvimento.

Segundo Hohmann e Weikart (2009) “um clima de apoio interpessoal é essencial
para a aprendizagem ativa, porque esta é basicamente, um processo social interactivo”
(p.63). Ao longo da PES tinhamos o objetivo de criar um ambiente de interagdo positivo
com o proposito de todo o grupo beneficiar de relacBes de amizade, companheirismo,
respeito, entreajuda e confianga, nas interacfes entre crianca/crianca, crianga/adulto e
adulto/crianca. O grupo era heterogéneo, sendo este um aspeto favorecedor da troca de
ideias proporcionando com isto aprendizagem.

Esta temética das interagdes passou por, equilibrar momentos de pequeno grupo
e grande grupo, proporcionar um clima positivo e ajudar na resolucdo de pequenos
conflitos. Realizamos atividades diferenciadas tanto em grande como em pequeno grupo
promovendo assim interacdes. Enquanto este tempo dedicado ao pequeno grupo
“encoraja as criancas a explorar e a experimentar materiais novos ou familiares que os
adultos selecionaram com base nas suas observagoes diarias dos interesses das criancas,
das experiéncias-chave e dos acontecimentos locais (Hohmann & Weikart,2009, p.8).
No tempo dedicado ao grande grupo “quer as criangas quer os adultos iniciam
atividades de musica e de movimento, de representacdo de histdrias, de jogo
cooperativo, de reflexdes colectivas e de projectos” (Hohmann & Weikart,2009, p.8).

Quando se faz um balanco acerca do trabalho que se realizou em grande e

pequeno grupo estamos convictas que foi benéfico para as criancas, porque
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comunicavam entre si, existindo uma troca de saberes, vivéncias e experiéncias, 0 que
permitia as que tinham mais capacidades auxiliarem as que aparentavam mais
dificuldades.

E essencial que o adulto passe algum tempo a sGs com uma crianca, para gque se
construa a relacdo adulto-crianca pois demonstra a preocupacdo que o adulto tem para
com ela e, a0 mesmo tempo, ajuda o adulto a centrar-se nas qualidades positivas da
crianca. Falar com as criangas, é igualmente importante e crucial e a0 comunicarmos
devemos “usar [um] discurso caloroso, directo, factual e incisivo com as criangas. E
desnecessario ser sentimental ou ser severo e triste” (Oliveira-Formosinho, 2011, p.47).

Como educadoras tentamos observar cada criancga para ficar a conhecer as suas
capacidades e 0s seus interesses, quer individualmente, quer em grupo, fazendo de
inicio um diagnostico global que nos permitiu tracar estratégias de intervencdo. De
acordo com o que conhecemos da crianca e do grupo, concretizamos com isto um
ambiente estimulante de desenvolvimento promovendo aprendizagens significativas e
diversificadas. Como educadoras de infancia estagiarias, ao longo da nossa préatica
concretizamos as acBes ou atividades mas também aproveitdvamos situacdes
espontaneas (imprevistas) e tirdvamos partido das mesmas. Procuramos ouvir
atentamente as criancas e a partir dos seus interesses procuramos, tal como afirmam
Hohmann e Weikart (2009), ouvir todos 0s

comentarios e observacBes que se relacionam como assunto. Este estilo de
interaccdo permite a crianca expressar com liberdade e confianca 0s seus
pensamentos e sentimentos, decidir acerca da direccdo e conteldo da
conversa e experimentar uma partilha verdadeira no dialogo (p.6).

Fizemos durante a nossa pratica que todo este conhecimento fosse partilhado
com 0s parceiros educativos: com as auxiliares, com a comunidade educativa e com as
familias. A familia é extremamente importante nesta fase de transicdo, fornecendo um
meio de aprendizagem poderoso para as criancas, embora muito diferente do meio
escolar. Os quais devem ter um papel de colaboracao, devendo dar continuidade na vida
familiar. O adulto deve “aproveitar o tempo em que os pais vdo largar ou buscar as
criancas a escola para conversar um pouco com eles [pois] é uma excelente forma de
ajudar a construir relagcdes positivas e confiantes entre todos” (Hohmann & Weikart
(2011, p.119).

Todos os momentos gerados em volta da nossa intervencdo tiveram como

objetivo construir um ambiente rico em aprendizagens significativas, atendendo, sempre
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que possivel, a opinido e interesses das criangas pois a educacao deve ser um processo
interativo onde exista: (i) partilha de experiéncias e saberes; (ii) cooperacdo na divisao
das tarefas entre as criancas e (iii) autonomia onde a crianca deve desenvolver um
espirito de iniciativa e independéncia. A preocupacao respetiva ao grupo de criancas era
que estas aprendessem pelas préprias experiéncias que lhes sdo proporcionadas. N&o
esquecendo a importancia das relac6es que se desenvolvem numa sala. Para uma melhor

conducéo das interacGes das criancas.

2.2 Descricéo das experiéncias de ensino e aprendizagem desenvolvidas
no ambito da Educacéo Pré-Escolar

Todas as experiéncias de ensino e aprendizagem realizadas neste contexto de
pré-escolar focaram-se essencialmente nos interesses das criancas, isto €, foi-nos dado
“liberdade” total pela educadora cooperante para realizar as experiéncias educativas que
considerassemos mais integradoras de saberes e mais interdisciplinares. Existia um
projeto curricular inerente ao Jardim-de-infancia, intitulado “Crescer feliz e saudavel”,
mas a educadora aconselhou-nos a trabalhar temas que fossem para além desse projeto
ja que este estaria a ser trabalhado por ela e pela escola.

Assim foi-nos dada autonomia na escolha das atividades e tarefas propostas.
Decidimos escolher e trabalhar as experiéncias de ensino e aprendizagem conforme as
duvidas, necessidades e interesses das criancas. As atividades integradoras que se
desenvolveram ao longo deste periodo pretenderam tornar a aprendizagem da crianga
mais significativa e funcional jA que o objetivo era fazer dos espacos e tempos
pedagdgicos momentos privilegiados de aprendizagem, desencadeando momentos de
colaboragéo, incentivando a interajuda, a partilha, o sentido da responsabilidade, a
resolucéo de conflitos, a apropriacao de regras sociais, 0 espirito critico, a capacidade de
observacao, a curiosidade, a formulagédo de hipoteses e a procura de solugdes, foi nesta
perspetiva que toda a agéo se desenvolveu.

Para acalcar este propdsito comecamos desde logo a observar e interagir com as
criancas de forma a conhecé-las e com o objetivo de perceber as suas motivacoes,
Pretendiamos com isto encontrar a posterior temas que despoletassem o gosto pelo
saber e pela descoberta de novos saberes e de temas cativantes e interessantes para a sua

prépria aprendizagem. Numa analise informal sobre as suas conversas e as questes
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colocadas pelas criancas ajudou-nos a encontrar conteudos programaticos que fizessem
sentido as criangas. Era essencial partir das suas experiéncias e dos seus conhecimentos
prévios para que elas construissem novos conhecimentos, e explorassem e descobrissem
0 mundo que as rodeia. Assim e através da observagdo pudemos aperceber-nos das suas
“capacidades, interesses e dificuldades, recolher as informacdes sobre o contexto
familiar e 0 meio em que as criangas vivem” (Silva, et al., 1997, p.25).

Todos estes pressupostos desde a observagdo a a¢do “sdo praticas necessarias
para compreender melhor as caracteristicas das criancas e adequar o processo educativo
as suas necessidades” (Silva, et al., 1997, p.25).

Durante a observacdo e através dos dialogos informais que fomos estabelecendo
com as criangas constatamos que elas tinham um grande fascinio pelos animais e
habitualmente este era tema de conversa entre elas. Como ponto de partida decidimos
explorar a histéria de Mickael Grejnien (2002) “A que sabe a Lua”. E através da
exploracdo desta historia, foram surgindo novos temas que nos levaram a pesquisa e
apresentacdo de outras histdrias, como, “Meninos de todas as cores”, “Orelhas de
borboleta”, “O Cuquedo”, “A casa da mosca fosca”, “Os ovos misteriosos”, A minha
mae” entre outras. Todas estas historias possibilitaram que todas as areas de contetdo
fossem trabalhadas, de uma forma integrada, concordando com Silva et al,. (1997)
quando nos diz que nao se deve considerar as “diferentes areas como compartimentos
estanques, acentua-se a importiancia de interligar as diferentes areas de contetido”
(p.22). No nosso ponto de vista a integracdo de todas as areas € crucial para que as
criancas obtenham aprendizagens com mais sentido e por isso mais significativas.
Também salientamos a importancia da valorizacdo dos conhecimentos que a crianca
possui sobre um tema. E estes conhecimentos assim como suas davidas fizeram surgir
por parte da crianca ao longo deste estagio atividades que nao estavam planeadas.

Ao longo desta discrigdo de experiéncias de ensino e aprendizagem realizadas ao
longo da nossa pratica apenas iremos descrever algumas das atividades realizadas onde
englobamos a historia: “A que sabe a Lua ” de Mickael Grejnien (2002).

Antes de proceder a leitura das histdrias, os elementos paratextuais foram
sempre explorados. As criangas visualizavam a capa e a contracapa, tocavam no livro,
ouviam o titulo ou apenas viam a imagem e a partir desses elementos imaginavam o seu
conteudo, as personagens e onde se desenrolava a acdo. O recurso a magia e suspense

foi algo que utilizamos regularmente na introducdo de atividades, esta estratégia
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promoveu a participacdo e interacao das criancas, desenvolvendo nelas a comunicacéo e
a capacidade de ouvir o outro. Procuramos sempre ler as historias pois temos nogéo que

0 modo como o educador I€ para as criancas e utiliza os diferentes tipos de
texto constituem exemplos de como e para que serve ler. Na leitura de uma
histéria o educador pode partilhar com as criancas as suas estratégias de
leitura, poe exemplo, ler o titulo para que as criangas possam dizer do que se
trata a historia, propor que prevejam o que vai acontecer a seguir, identificar
0S nomes e as atividades dos personagens (Silva et al., 1997, p.,70)

De acordo com Hohmann e Weikart (2009) a linguagem tem como principal
funcdo permitir a comunicacdo entre as pessoas, bem como estabelecer e manter
relagbes com os outros. Umas das melhores formas de comunicar e transmitir uma
mensagem ¢é através da leitura de historias, Sandroni e Machado (1991) afirmam que “a
crianca percebe desde muito cedo, que livro é uma coisa boa, que da prazer” (p.12) e
por isso deve desde cedo familiarizar-se com os livros e com as bibliotecas As criangas
fascinam-se muito rapidamente pelas cores, figuras e as formas que o0s livros possuem a
partir disso, comegam a gostar dos livros. Elas percebem que os livros fazem parte de
um mundo atraente, onde a fantasia e a magia se representam através de palavras e
desenhos. Mas é também o educador tem o dever de mostrar, de dar a conhecer a
crianca os livros e de os explorar de uma forma cativante. Ao longo do estagio
procuramos promover a leitura e apresentacdo de historias de diversas formas, através
de videos, representacdes, filmes, porque segundo Sandroni e Machado (1991) “o amor
pelos livros ndo é coisa que apareca de repente” (p.16), por isso achamos que é
necessario auxiliar a crianga a descobrir o que pode aprender e descobrir com os livros e
para isso é terminante que o educador estimule a crianga em relacdo a leitura) desta
forma a leitura bem como o desenvolvimento oral “tem sido até agora uma importancia
fundamental na educacdo pré-escolar, pensando-se que a leitura e escrita s deveriam
ter lugar no 1°iclo de ensino basico. E atualmente indiscutivel que também a
abordagem a escrita faz parte da educacédo pré-escolar” (Silva et al., 1997, p.65).

Pretendemos ainda desenvolver com estas experiéncias de ensino e
aprendizagem competéncias matematicas de resolucdo de problemas, raciocinio e
comunicagdo e de utilizagdo da matematica no dia-a-dia, compreender a importancia da
educacdo em ciéncias nos primeiros anos de vida, valorizar a diversidade dos alunos, as
suas realidades como foco potenciador da construcdo de competéncias sociais e de

educacdo na e para a cidadania. Também pretendemos criar situacdes e atividades que
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permitam a crianga 0 desenvolvimento da expressdo e da comunicacdo em lingua
portuguesa.

Para além das experiéncias de aprendizagem realizadas no interior do jardim-de-
infancia, foram facultadas as criancas atividades que consistiam no contacto com o
mundo exterior, como a ida ao jardim zoologico e a floresta. Este contacto com o meio
envolvente contribui para que hajam interagcdes sociais e “nesta perspectiva a crianga
desempenha um papel activo na sua interaccdo com o meio que lhe devera fornecer
condicdes favoraveis para que se desenvolva e aprenda” (Silva et al.,1997, p.19).

Abrimos um paréntesis para explicar que quando nos referimos ao termo area
designamos formas de pensar e organizar as experiéncias proporcionadas as criangas.
Ou seja,

tal como ¢ habitual quando se utiliza o termo “area”, a distincdo entre
diferentes areas de conteddo corresponde a uma chamada de atencdo para
aspectos a comtemplar, que devem ser vistos de forma articulada, visto que
a construcdo do saber se processa de forma integrada, e que ha interelagdes
entre os diferentes conteldos e aspectos formativos que lhe sdo comuns
(Silva et al.,1997, p.48).

As OCEPE mostram-nos um pré-escolar dividido em trés areas de conteudo:
area de conhecimento do mundo (social e fisico) &rea de desenvolvimento pessoal e
social e area das expressdes que se dividem em dominios: expressdes dramaticas,
plasticas, musical, motora, linguagem e abordagem a escrita e matematica.

E notdria a ligacdo existente entre as diferentes areas: expressdo e comunicacao
e conhecimento do mundo, a primeira engloba diferentes formas de linguagem
distribuidas por trés dominios: dominio das expressdes (motora, dramatica, plastica e
musical), dominio da linguagem sdo meios de relacdo, de abordagem a escrita, que
inclui outras linguagens como (informatica, audiovisual e ainda, sensibilizacdo a uma
lingua estrangeira), o dominio da matematica, considerado como outra forma de
linguagem, faz também parte da area de expressdo (Silva et al., 1997).

A Area de Expressdo e Comunicacio constitui uma area basica que contribui
simultaneamente para a Formacéo Pessoal e Social e para Conhecimento do Mundo. Por
seu turno, a area do Conhecimento do Mundo permite articular as outras duas, pois é
através das relagdes com o0s outros que se vai construindo a identidade pessoal esse vai
tomando posi¢do perante 0 Mundo social e fisico.

O educador sempre que possivel deve relacionar as diferentes areas de contetido

e dominios inscritos em cada uma, de modo a que se integrem num processo flexivel de
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aprendizagem que corresponda as suas intencdes e objetivos educativos e que tenha
sentido para a crianga. Esta articulagdo podera partir da escolha de uma “entrada” por
uma area ou dominio para chegar a todos 0s outros.

No proximo topico apresentamos experiéncias de ensino e aprendizagem
referentes ao livro “A que sabe a lua”, é importante referir que as atividades foram
realizadas em dias diferentes, mas seleccionamo-las pois possuiam um fio condutor e

interligador de vérios saberes.

2.2.1.Experiéncias de ensino e aprendizagens relativas ao livro “A que
sabe a Lua”

As historias para criancas devem fazer parte da infancia de qualquer crianca.
Estas proporcionam a crianca momentos de sonho, fantasia, encanto e ajudam a
despertar a criatividade e a imaginacdo, que sdo bastante importantes na formacdo da
personalidade e da identidade. A literatura infantil contribui para o crescimento nao sé
emocional como também cognitivo e para a identificacdo pessoal da crianca.

Como esclarece Teixeira (2002)

a leitura de histdrias as criangas por parte dos adultos constitui um dos
momentos privilegiados de interaccdo afetiva permitindo, em simultaneo, a
emergéncia de comportamentos de leitura. A familia e os educadores tém
um papel crucial no desenvolvimento da literacia, servindo de modelos,
fornecendo materiais, demonstrando o seu uso, lendo as criancas,
oferecendo ajuda, ensino, encorajamento, e comunicando desejos e
expetativas (p.122).

O conto transmite ainda as criancas valores e principios fundamentais para o seu
desenvolvimento. Permite também que a crianca interiorize cédigos culturais,
identitarios de um povo e de uma sociedade, bem como a abertura ao outro, o respeito
pela diversidade, a compreensdo de novos valores (Azevedo, 2007).

A leitura de obras infantis tem o intuito de iniciar a crianca no mundo literario e
o livro contribui para a formacdo do individuo, pois desenvolve nele o espirito critico.
Quanto mais cedo a crianca estabelecer contacto com livros e perceber o prazer que a
leitura Ihes proporciona, maior seré a probabilidade de um dia se tornar um adulto leitor.
A leitura quando é feita com gosto, ndo s6 ajuda a aumentar as competéncias literacias
tanto na leitura como na escrita como também contribui para aumentar o conhecimento

a nivel geral.

26



Tradicionalmente, as criancas ndo tém por habito ler diariamente, pois por vezes
ndo se sentem motivadas para o fazer, logo ndo poderdo usufruir destes beneficios e por
ISS0 as suas oportunidades de aprendizagens poder&o diminuir um pouco.

A leitura de historias e contos promove varias competéncias, pois segundo
Azevedo (2007) durante a leitura de historias, as criancas aprendem sobre a estrutura da
lingua escrita, sobre a organizacdo do material impresso nos livros, para além de
desenvolverem o vocabulario, capacidade de manutencdo na tarefa (atencdo e
concentracdo) e interagem com adultos e pares.

Ao ler historias, o professor, capta a atencdo das criancas 0 que permite ao

mesmo tempo interagir construtivamente com elas ao longo de toda a narrativa.

O que tenho aqui? Vamos criar uma histéria?

Quando decidimos abordar a histdria “A
que sabe a lua”, pensamos que antes de a ler
poderiamos criar alguma surpresa em volta
desta, entdo decidimos levar numa caixa que
intitulamos perante as criangas de ‘“caixinha

surpresa”. Esta continha todos os animais da

historia, e passou pelas médos de todas as

criancas. Elas abanavam e escutavam o barulho

Figura 5- Animais retirados da caixa

que vinha do interior com o objetivo de tentarem
adivinhar o que estava |4 dentro. Quando tivemos a ideia de realizar esta pequena
atividade nunca pensamos que as criangas iriam ter uma reacdo tao forte. Elas ficaram
completamente curiosas, ansiosas e muito atentas.

Numa segunda fase, cada crianca retirava um objeto que estava dentro da caixa,
mas de olhos vendados, tentando adivinhar o que estaria dentro e as respostas foram
muitas. Depois de multiplos palpites comecamos por retirar um animal da caixa, € no
rosto das criangas estava bem visivel 0 seu espanto e excitacdo e a medida que
retiravam o0s animais as crianc¢as iam de igual forma tentando adivinhar, é de realcar a
alegria estampada nos rostos das criangas ao longo desta atividade. Quando
apresentamos todos os animais (ver figura 5) as criancgas realizamos em conjunto um

pequeno didlogo sobre 0s animais expostos.
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- Eu tenho uma tartaruga (Ricardo);

- Eu gostava de ter um Ledo. E o rei da selva (Maria);

- Eu queria um macaco dos pequeninos (Beatriz);

- De todos os animais que estao ai s6 tenho medo do rato (Pedro);

- Eu adoro animais, 0 meu sonho é ter uma quinta (Carlos);

- Eu sempre quis ir ao Zoo ver animais selvagens, mas a minha mée nao tem
tempo (Sara);

Ap0s isto questionamos as criangas, sobre o porqué de termos levado uma caixa
com aqueles animais e foram maultiplas as respostas. Umas das criangas referiu que “0s
animais sdo para inventarem uma historia” (Ricardo), pegando nesta resposta
perguntamos as criangas se seria interessante inventarmos uma histéria em grupo. Esta
ideia agitou desde logo o grupo, pois ficaram todos muitos entusiasmados, mas uma das
criangas referiu ““ 0s livros tem letras e n6s ndo sabemos escrever, como podemos fazer
uma historia?” (Sara), todos ficaram pensativos e desiludidos com o facto de ndo
podermos realizar uma histéria inventada por todas e por isso sugerimos que elas
poderiam ditar e eu escrevia, e posteriormente a isto depois elas desenhavam a historia.
Todas as criancas concordaram com a ideia.

As criancgas surgiram e inventaram uma historia o que nos permitiu ter uma ideia
daquilo que estavam a espera que fosse trabalhado, isto €, conseguimos perceber
algumas curiosidades sobre 0 tema que estas possuiam e assim proporcionar e adaptar
atividades de forma a colmata-las. Mostramos no quadro 3 a histéria imaginada pelo

grupo de criancas.

Quadro 2 — histdria imaginada pelas crian¢as

O grupo dos animais amigos
Numa selva muito distante, existiam varias animais, todos amigos. Numa conversa entre
eles decidiram partir numa grande aventura, para descobrirem uma terra magica, onde poderiam
viver felizes para sempre, era um paraiso, pois nessa terra todos os desejos se realizavam.
E assim foi, partiram todos os animais numa grande aventura, depois de passarem por
muitos bosques escuros, e terem enfrentando monstros e seres muito maus e perigosos, 0 grupos
dos animais amigos conseguiram chegar a terra Namec, onde passaram muitas aventuras juntos

e felizes para sempre.

Concordando com Silva et al., (1997) “registar o que as criangas dizem e
contam, (...), reler e aperfeicoar textos elaborados em grupo, sdo meios de aperfeicoar a
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escrita”, por sua vez “ao ver o educador escrever, a crianga compreende melhor como e
para que se escreve” (p.71), por isto a historia passou por algumas alteragdes, dada a
idade das criancas e a construcdo de frases por parte das mesmas ndo ser a mais
adequada. A intervencdo da educadora foi essencial para que as criangas procurassem
dizer frases com sentido e palavras que apelassem a imaginacao de cada uma. Todas as
criancas se mostraram muito satisfeitas com o resultado final e propuseram que se
fizesse a ilustracdo da mesma (ver figura 6).

Disponibilizamos varios tipos de materiais para que realizassem a ilustracdo da
historia, desde digitinta, tintas, lapis, marcadores e folhas brancas, cada crianca escolhia
a forma como queria representar a histéria que inventaram. Ao propor estas atividades
com tintas e pincéis estamos convictas que “sao indispensaveis para estas criancas pois

ajuda-as a ver, representar, criar, narrar” (Oliveira-Formosinho & Andrade (2011 p.18).

Figu 6- Criancas a ilustrarem a historia

Em grande grupo observamos o resultado do trabalho realizado pelas criancas,

desde a historia as imagens. Ora,

crianga” (Hohmann & Weikart, 2009, p.515) e nds sentimos que todas as criancas
estavam orgulhosas do seu trabalho e queriam mostrar a sua historia a outras pessoas.
Quando decidimos pegar na ideia da crianga, quando nos sugeriu a invencéo de
uma histéria achamos interessante pois pensamos em estimular a imaginacdo das
criancas através da producdo de um texto. Assim como as estimular com atividades
diversificadas com o intuito de as cativar para a aprendizagem e pelo gosto da leitura
bem como da escrita. No nosso ponto de vista 0s bons educadores devem escutar cada
crianca, valorizando a sua contribuicdo para o grupo, fomentando o dialogo entre delas

e 0 seu desejo de comunicar e de acordo com Silva et al., (1997)
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€ no clima de comunicacdo criado pelo educador que a crianga ira dominando a
linguagem, alargando o seu vocabulario, construindo frases mais corretas e
complexas, adquirindo um maior dominio da expressdo e comunicacao que lhe
permitam formas mais elaboradas de representacéo (p.67).

Admitimos que o desenvolvimento da linguagem oral depende do interesse em
comunicar e da capacidade que o educador tem de trabalhar a linguagem com a crianca,
como refere Silva et al., (1997) “A aquisi¢ao de um maior dominio da linguagem oral ¢é
um objetivo fundamental da educacdo pré-escolar, cabendo ao educador criar as
condi¢des para que a criangas aprendam.” (p.66) e para que isto seja possivel é essencial
que o educador se exprima de forma correta constituindo assim um modelo para a
interacdo e aprendizagem das criangas, como refere Silva et al., (1997)

as historias lidas ou contadas pelas criancas, de memoria ou a partir de
imagens, sdo meio de abordar o texto narrativo que para além de outras formas
de exploracéo, noutros dominios de expressa, suscitam o desejo de aprender a ler

(p.70).
Ao longo desta atividade algumas criangas pronunciaram o nome do animal que

mais gostavam, onde nos surgiu a ideia de realizarmos uma atividade de forma a

descobrirmos qual o animal preferido do grupo.

Qual o animal preferido?

Ainda antes da leitura e exploracdo da historia e a fim de percebermos qual o
animal preferido pelo grupo, decidimos questionar as criangas sobre isso. Entdo numa
primeira fase pedimos as criancas para porem as mdos no ar quando disséssemos o

nome do seu animal preferido.

- ‘ -
Figura 7- Recolha de dados
No final questionamos as criangas se sabiam qual o animal preferido do grupo, e
as respostas foram unanimes: “Paula, ja ndo me lembro ... foram muitas maos no ar”,

“ja ndo me lembro, ja passou muito tempo”. Entdo questionamos se alguém saberia

uma forma mais fécil de sabermos qual o animal preferido. Surgiu uma resposta “Paula
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podiamos colocar numa cartolina os animais e depois pormos um traco a frente do
animal que mais gostamos”’. Em conjunto decidimos seguir a ideia da crianca. Porém
depois da atividade, na hora de responder as nossas questdes, as criangas perdiam algum
tempo a contar o numero de tracos que estavam em cada animal (ver figura 7).

- Assim, ndo nos vamos esquecer dos animais preferidos (Beatriz);

- Eu prefiro o ledo como ela (Maria);

- O meu animal tem tantos tragos como o teu (sara);

- Mas 0 meu vai ganhar porque ja temais tracos (Ricardo);

- Todos os animais tém uma pessoa pelo menos que gostam deles (Tiago).

Durante a andlise dos dados, chegamos a conclusdo de que foi mais facil esta

estratégia em relagdo a primeira, mas ainda assim ndo era muito fécil vermos as
solucBes para as respostas ja as criancas perdiam tempo a contar os tracos. Entdo
pegamos no balde dos legos e distribuimos um por cada um, e numa mesa colocamos a

imagem de cada animal, e cada crian¢a colocou o lego em cima do seu animal preferido

(ver figura 8).

- Os menos preferidos sdo, a zebra o
Ju B rato e a tartaruga(Carlos);
- Muito facil, responder assim Paula,
nem preciso de contar(Pedro);
- Claro basta olhar para o tamanho das
Colunas (Maria);
- Isto é um grafico, a minha méae
trabalha com isto no computador(Luis);
- Tem colunas com 0 mesmo tamanho (Sara);
- A girafa é o animal preferido (Natalia);

Figura 8- Gréfico de legos

No final tinhamos construido um grafico de barras (ver figura 8) e como
evidenciam Castro ¢ Rodrigues (2008) “a organiza¢do dos dados em graficos permite
uma andlise mais rapida, uma vez que a contagem dos elementos da mesma categoria é
mais evidente” (p.72). Com o grafico concluido procedeu-se a sua analise tornando-se
assim mais facil a sua percecdo para as criancas, conforme salientam Castro e Rodrigues
(2008) “ap6s a construgdo do grafico (pictograma, barras, ou circular), deve, sempre,
haver um momento em que que se discute o que este nos sugere” (p.72). Foram
colocadas algumas questdes de verificacdo as criancas nomeadamente: Qual o animal
que teve mais votos? ; Quantos votos teve o animal mais votado?; Quanto votos teve

animal que ficou em segundo lugar?; Qual o animal menos votado, e quantos votos
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teve?; Quantas criancas participaram na votacdo? Atraves do dialogo realizamos uma
andlise reflexiva que se torna essencial apds a elaboracdo de um gréfico, tirar
conclusdes sobre os dados nele inseridos, verificamos que as criangas ndo sentiram
grande dificuldade nas respostas.

A producdo de graficos serve para representar uma dada distribuicdo e, para
avaliar varidveis qualitativas e quantitativas discretas (Palhares, 2004). Resultante do
dominio da matemaética, a comunicagdo estabeleceu-se entre as criangas tendo como
base as oportunidades que lhes foram proporcionadas. Para expressar 0 seu pensamento,
0 seu raciocinio, as suas ideias, foi necessario ter conhecimento de alguns conceitos e
expressd-los através da linguagem propria da matemaética, para que 0S outros 0s
compreendessem. Como destaca Oliveira (2003)

a competéncia comunicativa comega a desenvolver-se desde que a crianca
nasce e manifesta-se nas oportunidades que lhe sdo dadas para interagir com
0s outros. Pensar no desenvolvimento das competéncias comunicativas no
dominio da matematica €, antes de mais, incentivar as criancas a expressar 0
seu pensamento e saber matematico harmonizando a lingua materna em
conjuncdo com as aquisicdes e expressdes proprias da matematica (p.58).

Posteriormente em pequenos grupos solicitamos as criangas que realizassem o
registo do grafico em cartolina. Desta forma “as criangas devem ser alertadas para que
os graficos necessitam de um titulo (nome) elucidativo do que representam. Este
inicialmente, pode ser escolhido pela educadora mas, com o tempo, devem ser as
criangas a apresentar propostas” (Castro & Rodrigues, 2008, p.72). Desta forma e apés a
elaboracdo dos gréaficos em cartolina pedimos as criangas para que em conjunto dessem
um titulo ao gréafico que ficou intitulado como “O nosso animal preferido™.

Consideramos que termos realizado esta atividade para que as criangas
visualizassem e experienciassem por elas préprias que a construcdo do grafico foi
realmente a forma mais facil de analisarem os dados e foi uma mais-valia para a sua
aprendizagem visto que houve uma comprovacdo de dados. Fizemos com que as
criancas procurassem “responder a questdes cujas respostas ndo sao ébvias [0] podera
ajudar, ndo so, a desenvolver o sentido de nimero como as capacidades de recolha,
organizacdo, tratamento e andlise de informacdo significativa.” (Rodrigues, 2008,
p.,59). Isto fez desta a aprendizagem mais significativa para as criangas, pois
construimos a atividade de forma a provarmos as criancas que a elaboracdo de um
grafico € uma das melhores formas das criancas analisarem os dados e lerem

informacao.
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Pensamos que com esta atividade favorecemos o desenvolvimento do sentido de
namero, através da contagem dos elementos assim como a analise de dados. Segundo
Rodrigues (2008),

a anélise de dados é uma &rea da Matemaética que, no mundo actual tem
grande importancia, uma vez que tem uma forte ligacdo ao quotidiano, quer
de adultos quer de criangas, proporcionando ocasides muito ricas de
desenvolvimento numérico. Habitualmente, todos nds nos deparamos com
informagdo organizada (listas, tabelas, gréficos,...), nas mais diversas
situacOes, sobre a qual gostamos de levantar questdes (p.59).

Este tipo de atividades desenvolve o raciocinio, assim como a interagdo com o
grupo. As criangas quando ddo a sua opinido, questionam ou respondem e deste modo
desenvolvem a linguagem oral. Todas estas capacidades sdao importantes para 0 seu
desenvolvimento, e estas atividades permitiram explorar e desenvolver todos estes
aspectos.

Depois destas atividades procedemos a leitura da historia. As criancas ja

conheciam alguns dos seus personagens devido as atividades anteriormente realizadas.

A QUE SABE A LUA?

Figura 9- Capa do livro

Em grande grupo, as criancas visualizaram a capa (ver figura 9) e a contracapa,
posteriormente solicitamos as criancas que através da capa, tentassem dar um titulo a
historia, onde registamos as seguintes respostas:

- A Lua cheia (sara);

- A girafa e a lua (Maria):

- A Lua que falava com animais (Luis);

- A Lua triste (Carlos);

Apos a leitura da histéria procedemos ao reconto oral e a ordenacédo da histéria
através de imagens. Este € um texto, marcado pelas repeticbes, 0 que promoveu a
participacdo ativa das criangas no acto do reconto ora e ordenacdo da histéria. O reconto

é essencial pois através dele percebemos se as criangas de facto reteram ou ndo o
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contetdo da histdria. E importante ainda porque promove a atencdo e compreensio de
textos. O ato de recontar faz com que as criangcas memorizem os factos de uma narrativa
oral assim como uma sequéncia logica da narrativa. A leitura e a escrita, encontra-se
inserida no dominio da linguagem oral e abordagem a escrita e segundo Sim-Sim (2007)
a leitura diz respeito a interacdo entre o leitor e o livro, no entanto ler ndo é apenas ter
conhecimento das palavras mas sim compreender aquilo que lemos bem como
interpretar a informagdo para posteriormente sermos literatas competentes. Para que
haja compreensdo da leitura, € necessario reconhecer automaticamente a palavra;
conhecer a lingua e ter experiéncia individual de leitura.

A leitura ndo é apenas divertimento e evasdo, € também um esforco. Quer isto
dizer que para além de ser um prazer de aquisi¢do de conhecimento, é um trabalho que
envolve esforgo e o0 ato do reconto é algo que desenvolve esta capacidade de perceber o
que foi lido.

Esta histéria mostrou as criangas a importancia da entreajuda entre 0s animais
onde a lua surge como o objeto de desejo de todos, motivando a cooperacdo e a
interacdo entre diferentes animais, alguns até rivais, que colaboram na missdo comum
de a alcancar. Ao longo da leitura, as imagens foram mostradas as criancas. Foi visivel o
entusiasmo, concentracdo e curiosidade por todos os pormenores da historia.

Num outro dia, e posteriormente a uma nova revisdo sobre a historia e de
umdiélogo sobre a mensagem que esta nos transmite, decidimos perguntar as criancas a
que sabia a lua para elas, ja que historia relatava que o sabor da lua variava de pessoa
para pessoa, consoante 0 seu gosto preferido. As respostas foram bastante
diversificadas, desde, gomas, musse de chocolate, queijo, chourico, bolo de chocolate
entre outros sabores. Em didlogo com o grupo, comentamos que todas 0s meninos
gostavam de coisas muito semelhantes, e que era interessante se descobrissemos qual o
sabor preferido pelo grupo, para assim ficarmos a saber qual o sabor da Lua para o
grupo, uma crianca logo sugeriu a elaboracdo de um gréafico, “podiamos construir um
gréafico de legos, porgue € a forma mais facil de descobrir ndo é Paula?” (Bruno),
todas as criangas concordaram com esta ideia imediatamente. Com esta proposta da
crianga percebemos que a atividade dos graficos realizada anteriormente foi
significativa, pois perceberam a intencionalidade do mesmo, conseguindo aplicar este
conhecimento em novos desafios.

Quando oferecemos este tipo de dialogos, pensamos que estamos a revigorar a

ideia de Oliveira-Formosinho (2007) quando nos diz que as criangas sdo possuidoras de
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voz, pelo que “devera ser seriamente tida em conta, envolvendo-a num dialogo
democratico e na tomada de decisdo” (p. 16). Entdo numa primeira fase selecionamos
alguns alimentos preferidos por eles e passamos a construgdo de um gréfico de legos.
Depois da elaboracdo do grafico realizado pelas criancas, verificamos que o bolo de
chocolate é o sabor preferido pela grande maioria do grupo, com 15 votos em 19. Uma
das criancas apés a elaboracdo do grafico comentou que “ eu costumo ajudar a mée na
cozinha, eu jé ajudei a fazer bolo de chocolate” (Sara), diversas criancas responderam
de imediato dizendo que nunca tinham feito um bolo, mas que gostavam de
experimentar. Este comentario deu-nos a ideia de confeccionarmos um bolo, o que
suscitou grande interesse perante o grupo. Desta forma e através das interagdes que
proporcionamos pudemos planear oralmente o que se pretendia fazer num outro
momento. (Silva et al., 1997). Neste caso, o dialogo fez surgir e ideia para uma
atividade pretendida pelo grupo que foi realizada mais tarde.

No dia em que iniciamos esta atividade de confe¢do do bolo, antes de
procedermos a confecgdo foi solicitado as criangas que trouxessem de casa receitas de
bolo de chocolate, com o objetivo destas perceberem quais os ingredientes necessarios
para a sua elaboracdo. Esta foi uma das formas de envolver as familias com a
instituicdo, uma vez que era junto destas que as criancas iriam recolher receitas. Assim
as criancas puderam usufruir do contributo das familias nomeadamente “dos seus
saberes e competéncias” sendo ‘“um meio de alargar e enriquecer as situagdes de
aprendizagem”. Segundo Diogo (1998) “A familia ¢ a escola sdo os dois primeiros
ambientes sociais que proporcionam a crianga estimulos, ambientes e modelos vitais
que servirdo de referéncia para as suas condutas” (p. 17) e por isso devem ter uma
relacdo de harmonia e de sentido comum.

Iniciamos um didlogo com as criangas como intuito de realizarmos em conjunto
a receita do bolo ja que esta seria uma atividade realizada em grande grupo
Posteriormente perguntamos as criangas 0 que seria preciso para confecionar um bolo
foram muitas as respostas:

-Se é um bolo de chocolate, tem de haver chocolate, ndo é Paula?
(Maria);

-A minha mée pde ovos (Carlos);

-Sim ovos claro que tem (Natalia);

-Acho que leva leite, mas néo tenho a certeza (Beatriz);

- Leva leite sim, que a minha mae disse-me (Sara);

-E agUcar para ficar doce (Tiago);

-A receita da minha avé leva farinha (Pedro);
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-Sim a da minha mae também (Ricardo);

- Entéo j& temos ovos, farinha, leite e chocolate. Sera necessario
mais alguma coisa? (educadora estagiaria);

-Sim falta o 6leo (Leonardo);

- Falta mais alguma coisa? (educadora estagiaria);

-Acho que ndo (Ana);

- Também concordo. Ja temos os ingredientes necessarios para
fazermos o bolo (Rita)

Ficaram entdo selecionados os ingredientes necessarios para fazermos o bolo,
passamos ao registo da receita, em grande grupo, as criancas colaram a imagem do
ingrediente e a frente colocaram o nimero de copos necessarios para cada ingrediente
aqui verificamos as quantidades de cada ingrediente, pois na opinido das criancas desta
forma, “ndo nos esquecemos da receita e ndo precisamos de perguntar o que temos que
fazer, basta olhar” (Sara).

A leitura das imagens torna-se nesta fase quase imprescindivel, pois ajuda a
mobilizar competéncias globais para a leitura “no sentido de interpretagao e tratamento
da informac¢do que implica a “leitura” da realidade, das “imagens” e de saber para que
serve a escrita, mesmo sem saber ler formalmente” (Silva et al., 1997, p.66).

Esta forma de registo ¢ importante pois com ele as criangas “poderdo
compreender que o que se diz se pode escrever, [e] que a escrita permite recordar o que
¢ vivido” (Silva et al., 1997, p. 70).

Assim, depois de formada a receita do bolo procedeu-se a sua confecdo onde de
estabeleceu um acordo entre todos, para que todos pudessem participar de forma
disciplinada. Para tal, as criancas foram adicionando os ingredientes conforme o que
iam lendo na receita. Em cima da mesa para além dos ingredientes existiam ainda
objetos conhecidos das criangas, dois copos, uma bacia, uma colher de pau, e uma
colher de sopa. Este contacto com objetos familiares da crianca e do seu dia-a-dia €
fulcral no desenvolvimento da crianca, despertando assim 0 seu interesse e a sua
evolucdo. Desta forma, é importante que as criangas contactem o mais possivel com
objetos reais que se encontrem diariamente na sua vida. Na mesma linha de analise,
Silva et al., (1997) afirmam que “o0 contacto com utensilios da vida quotidiana que sdo
usados para medir e pesar visa familiarizar a crianga com este tipo de instrumentos,
permitindo-lhe ainda que se aperceba da utilidade da matematica no dia-a-dia” (p.77).

Todo o processo de confecdo foi realizado pelas criancas, a excecdo de
colocarem e retirarem o bolo do micro-ondas. Azevedo e Oliveira-Formosinho (2008)

afirmam que “Quando as criangas se sentem valorizadas, respeitadas e escutadas,
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tornam-se mais motivadas para formular os seus sentimentos, 0s seus pensamentos, 0S
seus desejos e 0s seus interesses e tornam-se capazes de se colocarem na perspectiva
dos outros” (p. 139). Talvez por isto ¢ que as criangas se envolveram tanto ao longo de
toda esta acdo. A motivacdo foi algo que marcou esta atividade, tendo-se promovido
experiéncias educativas diversificadas que permitiram esse empenho e motivacdo por
parte das criancgas.

Esta atividade foi realizada, na sua totalidade, em grande grupo. Consideramos
que as atividades em grande grupo ndo promoveram a intervencao de todas as criangas
de igual forma, mas apesar disso foi uma atividade que as criancas gostaram pois
tiveram um papel principal no decorrer de todas as tarefas. O adulto apenas teve o papel
de orientador prestando auxilio sempre que necessario, sendo que a acdo em questao
tinha como ponto de partida o envolvimento e interacdo das criancas através do
entusiasmo e empenho destas. No final realizamos um lanche em conjunto. Em
conversa com alguns pais, com as criancas e através do envolvimento que estas tiveram
ao longo da atividade verificamos 0 quanto gostaram desta, esta satisfacdo e alegria
lancada pelas criancas é satisfatoria para n6s educadores.

Atentas ao que diziam as criancas, uma delas dirigiu-se a nés com o livro na
mé&o e questionou-nos apontando para a palavra lua;

- Esta palavra € a mesma do inicio do meu nome ndo e? (Luis);
-N&o é palavra, mas sim letra, € o L de Luis e o L de Lua, e Luis e

Lua séo palavras comecadas com a letra L; (educadora estagiaria)

Este pequeno didlogo mostrou-nos que as algumas criangas confundiam letra
com palavra, entdo envolvemos as criangas numa experiéncia de aprendizagem consistia
no reconhecimento de letras e nocdo de letra e numa segunda fase para a nocao de
silaba, para realizarmos esta atividade entdo aproveitamos os cartdes dos animais que
tinhamos preparado para um jogo para realizamos esta atividade de forma a colmatar a
duvida da criangcas. As criancas em pequenos grupos de quatro elementos tiveram
contacto com cartdes onde estavam escritas as palavras: elefante, macaco, rato,
tartaruga, zebra, raposa, ledo e peixe, e cada cartdo a frente da palavra tinha a imagem
do animal em questdo. Numa primeira fase as criancas tinham que apontar as letras que
conheciam. Ao observarem as palavras as criancas descobriam rapidamente muitas das
letras, dizendo que algumas destas se encontravam no seu nome e dos seus familiares

mais proximos por exemplo.
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Durante a experiéncia de aprendizagem, as criancas centraram-se nas letras e na
palavra escrita mas também na imagem, porque referiram as letras que conheciam e
tentavam adivinhar outras letras. Seguidamente encontram-se algumas falas
pronunciadas pelas criangas enquanto construiam a palavra em questao.

-Esta é a letra T, 0 meu nome comeca por esta letra (Tatiana);

-Olha esta é a letra P, o teu nome comeca por essa letra, olha para a
tua bata (Ricardo);

- Esta letra tem no meu nome, mas ndo sei 0 nome (Maria);

- Esta é a letra R 0 nome da minha m&e comega por essa letra
(Natélia);

- Esta é a letra M, de Macdonld’s (Sara).

Ap0s descobrirem algumas das letras, o objetivo seria agrupar as palavras por
conjuntos, conforme o numero de letras de cada palavra. As criancas facilmente

construiram os conjuntos.

- Tartaruga e elefante séo as palavras com mais letras, olha o
tamanho (Luis);

- Mas tartaruga é maior por que tem mais uma letra do que elefante
(sara);

- A mais pequenina é rato e ledo, tém 4 letras (Tatiana);

- Peixe tem 5 letras e zebra também, e tem uma letra repetida em
ambos 0s nomes (Tiago);

- Temos 6 conjunto com palavras com o mesmo namero de letras
(Maria).

Posteriormente procedemos a contagem das silabas de cada palavra, através de
batimentos de palmas, inicialmente e posteriormente pernas e com alguns instrumentos
existentes na sala, contando e comparando as silabas das palavras, desenvolvendo assim
a consciéncia fonologica. A “consciéncia fonologica ¢ a capacidade para refletir sobre
0s segmentos sonoros das palavras orais. Mais especificamente refere-se a capacidade
para analisar e manipular segmentos sonoros de tamanhos diferenciados como silabas”
(Sim-Sim, 2008, p. 48).

- Raposa tem 3 silabas (Natalia);

- Elefante tem 4 silabas e tartaruga também, (pedro);

- O namero de silabas ndo tem nada a ver com o namero de
palavras (Tiago);

- Rato sé tem 2, é a palavras mais pequena (Sara);

- Zebra e ledo também tem 2, séo as 3 mais pequenas (Rita);

Sendo um trabalho de grupo, um dos objetivos era o respeito pelos colegas assim
COmo a sua comunicagao, para que conseguissem atingir o objetivo, de conhecer letras,

palavras e silabas. Registamos que as criangas ao nivel do Dominio da Linguagem Oral
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e Abordagem a Escrita realizaram um bom trabalho, com bons resultados.
Compreendiam facilmente o que se pretendia, respondendo assim correctamente as
questdes, apenas 3 das criancas mostraram pequenas dificuldades, que facilmente foram
colmatadas com a ajuda do educador e colegas. Assim na generalidade, as criangas
conheciam as letras do alfabeto associando-as particularmente ao seu nome e ao dos
familiares mais préximos. Compreenderam, ainda que as palavras sdo formadas por
letras e por silabas apds a atividade realizada.

Esta atividade como ja referimos ndo estava planeada, e o facto de termos
aproveitado o material existente como o objetivo de esclarecer as criancas foi uma mais-
valia no nosso ponto de vista. Achamos que um educador deve realizar atividades em

funcéo da crianca devendo assim sempre colmatar uma duvida existente.

Sou maior que tu

Conforme refere Martins (2009) “pretende-se que o0 desenvolvimento de cada
atividade ndo se encerre em si propria, dado que a exploracdo de uma temaética suscita,
muitas vezes, novas questoes” (p.23) e apds a leitura histdria, tivemos com as criangas
um pequeno didlogo sobre o facto de ter sido o rato, o animal mais pequeno da histodria,
a ter alcancado a lua. A importancia da ajuda e contribuicdo de todos os animais
independente das suas caracteristicas para alcancar o seu objetivo.

- O rato era 0 mais pequeno e conseguiu alcancar a lua com a ajuda
de todos, e partilhou-a, ndo e egoista (Carlos);

- Pois, os animais ajudaram-se ndo eram egoistas, nds também
devemos partilhar os brinquedos (Ana);

- Eu também sou pequena e faco as mesmas coisas que tu (Raquel);

- Pois és, eu sou maior que tu (Ricardo);

- Nao néo és (Raquel);

- Pronto, somos do mesmo tamanho (Ricardo).

Posteriormente a este dialogo e porque achamos pertinente pegar nesta discussao
das criancas, para assim procedemos a medicdo de todas as criancas da sala. No final do
livro existia uma régua de papel, em forma de girafa, onde apontamos a medida de todas
as criancas da sala. Em seguida comparamos os tamanhos, maior, 0 menor e o igual.
Com esta atividade as criancas perceberam que os tamanhos se medem com uma régua,
ou fita métrica, percebendo assim que existe assim uma unidade de medida quando

pretendemos saber o tamanho de uma pessoa, por exemplo.
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Todas as criancas gostaram de ver 0 seu home na régua gigante assim como a
comparagdo do seu tamanho como dos outros. Desta forma estdvamos a trabalhar
conceitos matematicos recorrendo a situacdes comuns do quotidiano da crianga.
Concordamos com Silva et al., (1997) quando dizem que, “as aprendizagens
matematicas estdo ligadas a linguagem porque implicam ndo sO a apropriacdo do
conceito, mas também a sua designacao” (p.77).

Assim ao longo de todas as experiéncias de aprendizagem o dominio da
matematica foi constantemente abordado, assim como todos os outros dominios. Como
referimos anteriormente o educador tem o dever de articular as diferentes areas de
contetdo e dominios inscritos em cada uma, de modo a que se integrem num processo
flexivel de aprendizagem.

- Ela é mais alta que eu (Carlos);

- Tu és mais baixo que eu (Ana);

-Eu sou mais baixo que tu , mas tu ndo és o maior porque ele é
maior que tu;

- Eu sou quase da tua altura (Tiago);

- Eu pensei que fosse mais alta que tu (Natélia);

- Eu messo mais de um metro, pensei que um metro fosse muito
maior, para ai do tamanho do meu pai (Mara);

- Pois eu também, afinal um metro é pouquinho (Rodrigo);

- E um centimetro é mesmo muito pequeno, muito mais pequeno que
um metro (Pedro);

Apds esta atividade mantivemos um dialogo sobre as diferencas de cada um, este
dialogo insere-se area do conhecimento do mundo social, que por sua vez esta inserido
na meta formac&o pessoal e social, apenas considerada na educacéo pré-escolar devido a
sua importancia neste nivel educativo, em que as criancas tém oportunidade de
participar num grupo e de iniciar a aprendizagem de atitudes e valores que lhes
permitam tornar-se cidaddos solidarios e criticos. Para tal € necessario que 0
educador/professor tenha em consideragé@o o facto de a crianga, ao entrar para a escola,
ser ja portadora de conhecimentos, competéncias, valores e atitudes adquiridos e
desenvolvidos no seu meio fisico e social e, a0 mesmo tempo, assim esta conversa tinha
como foco principal falar das diferencas e o respeito pelo outro, as falas seguintes
mostram algumas das opinides dadas pelas criancgas:

- Eu sei que devemos tratar todos deforma igual, a minha avo diz
sempe que somos todos filhos de deus (Natalia);

- O meu irméo foi preso por roubar, ele estd arrependido, mas as
pessoas continuam a chamar-lhe ladréo, ndo e justo porque todos erramos
e somos todos seres humanos (Pedro);
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- O meu tio vive com uma mulher que é preta, ela veio de angola,
acho-a muito divertida, gosto dela igual (Sara);

- O meu pai trabalha na franga, e um amigo dele e marroquino, as
pessoas ndo gostam dele mas 0 meu pai diz que é boa pessoa (Tiago);

- O Jodo da sala dos cinco anos usa cadeira de rodas, ele e
deficiente, mas eu consigo fazer algumas brincadeiras na mesma
(Mariana);

- Eu também néo sou igual ao Luis, ele é loiro e eu ndo, mas temos
0s mesmos direitos (Maria);

- Os direitos sao para todos iguais, devemos respeitar (Ana);

As criangas mostraram-se compreensivas no seu discurso, tinham nocéo das
diferencas entre eles e algumas das criancas falaram mesmo de situagfes conhecidas por
elas proprias de discriminacdo, tendo algumas delas uma opinido sobre o tema como
nos mostram as respostas dadas pelas criangas, consideramos importante promover a
educacéo social nos primeiros anos de forma a prevenir futuramente a exclusao social.
Porém, para além conhecimento prévio da crianca, o papel do adulto é de extrema
importancia para lhes conceder distintas perspetivas de ver o mundo e de o explorar de
forma satisfatoria e “divertida”, incentivando-a ao questionamento para obter novas
descobertas. De igual forma, o educador, deve ter a iniciativa de regularmente
questionar 0 grupo para conseguir com sucesso atingir as metas previstas. Como
menciona Martins (2009),

na interacgdo crianga-adulto que ocorre durante a actividade devem
privilegiar-se as respostas através de questdes que vao sendo colocadas as
criancas e nao de respostas que lhes sdo fornecidas pelos adultos. Neste
aspecto, a intervencdo do adulto tem uma influéncia determinante no éxito
das actividades, ndo s6 nos momentos em que as criancas manifestam
dificuldades, mas também quando fazem novas descobertas (p.20).

Este tema foi claramente importante e interessante para as criangas, uma vez que
as diferencas, o respeito é algo que deve ser trabalhado e discutido, com este diadlogo
com as criancas, surgiu o tema multiculturalidade, que foi mais tarde trabalhado a partir
das histoérias, “meninos de todas as cores” e “orelhas de borboleta ™.

Esta atividade foi realizada em grande grupo, porém ao longo de todo o estagio
realizamos também atividades em pequeno grupo como o jogo da memdria, onde
utilizamos os animais presentes na histria com o objetivo de desenvolver a
memorizacdo. Segundo as OCEPE € importante, que a interagdo entre criangas em
momentos diferentes de desenvolvimento e com saberes diversos, é facilitadora do

desenvolvimento e da aprendizagem. Por isso, torna-se importante o trabalho entre
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pares e em pequenos grupos. Qualquer que seja a composicao do grupo, que o educador
apoie o trabalho entre pares e em pequenos grupos que permita esse confronto. As
criangas conseguiram realizar muito bem o jogo, elas ja conheciam e tinham contacto
com este tipo, visto que a area dos jogos continham parecidos.

Num outro momento, ainda em pequeno grupo também realizamos um domino
de animais que ficou na &rea dos jogos de mesa. O domind consistia em associar o
ndmero a quantidade, ao longo desta atividade verificamos que trés crian¢as ndo sabiam
identificar os numeros, e ao longo do jogo conseguiram identificar até ao numero trés.
Isto mostra que a realizacdo deste jogo desenvolveu capacidades importantes para a
crianca. Sendo por isso importante estimular as criangas com este tipo de jogos pois
proporciona-lhes aprendizagens significativas, relevantes para o seu quotidiano.

As suas principais necessidades eram de ambito social, dado que tinham uma
grande necessidade da presenca e do apoio do adulto e que ainda ndo possuiam “o
conhecimento e a experiéncia para dar e receber na interaccdo com os pares”
(Formosinho, 1996, p. 19). O grupo demonstrava dificuldade na relagéo entre eles,
nomeadamente no que diz respeito a questdo da partilha de materiais. Sentiam uma
necessidade constante da aprovacdo e do reconhecimento do adulto. Havia ainda uma
necessidade de impor limites através de estabelecimento de regras, permitindo a crianga
moderar 0 seu comportamento e construir a sua identidade e o respeito pelo outro. E
com a realizacdo detsas ativiades orientadas, diversificadas e significativas empequeno
e em grande grupo quisemos desenvolver a capacidade de socializacdo e partilha nas
criangas. Como refere Formosinho (1996) “a crianga sente necessidade de um clima
educacional positivo, de uma atmosfera moral favoravel e de sistemas racionais e
equitativos para regular o quotidiano das salas de educacdo pré-escolar, no ambito dos
direitos e deveres das criancas” (p.69). Criar situagdes, atividades, projetos que
envolvam a partilha e a cooperacdo, sdao também acBes que os educadores deve ter em
consideracdo na promocdo da socializacdo da criangca uma vez que segundo
Formosinho(1996)

Estes podem oferecer um modelo de comportamento social adequado as normas e
regras da sociedade envolvente, ou modelos de comportamentos sociais que podem
ser pouco claros para as criancas ou e até contraditérios. Deste modo, educadores,
pais e outros adultos envolvidas com as criangas devem alargar socialmente os seus
estilos de interagdo, de forma a que eles possam ser utilizados como um
instrumento Gtil na aprendizagem. (p.80)
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E nestas idades que ocorre a explosdo da fala e por isso, a crianca, tem uma
grande necessidade de comunicar, 0 que torna indispensdvel criar diversas
oportunidades de comunicagdo e de oralidade. Como existe uma grande atividade na
vida da crianga, € necessario que existam vivéncias e experiéncias que lhes permita
libertar a sua energia.

Continuando a aula e com o objetivo de perceber o que (as criangas ja sabiam
sobre os animais e consequentemente percebermos as duvidas que estas detinham sobre
0 mesmo assunto, decidimos levar uma caixa com diferentes animais, para realizar um
pequeno jogo, onde cada crianca retirava um animal a sorte e teria que o imitar perante
os colegas. Era uma espécie de jogo de mimica onde se poderiam reproduzir sons e teve
como principal objetivo perceber o que cada crianca sabia de cada animal e ainda o
desenvolvimento da comunicacdo ndo-verbal. A comunicacdo ndo-verbal que, pode
constituir um suporte de comunicacdo oral, pode ser trabalhada independentemente:

expressar e comunicar sentimentos atraves de gestos ou mimica (Silva et al., 1997).

Figura 10- Jogo da mimica

A atividade ludica é a forma mais privilegiada e adequada que a crianca tem de
realizar as suas aprendizagens, crescer nas suas competéncias e evoluir no seu
desenvolvimento global. Brincar e jogar sdo atos indispensdveis a salde fisica,
emocional e intelectual. Através deles, a crianca desenvolve a linguagem, o
pensamento, a socializa¢do, a iniciativa e a autoestima. O jogo, nas suas diversas
formas, auxilia no processo ensino-aprendizagem, tanto no desenvolvimento
psicomotor, isto é, no desenvolvimento da motricidade fina e ampla, bem como no
desenvolvimento de habilidades do pensamento, como a imaginagéo, a interpretacédo, a

tomada de decisdo, a criatividade, o levantamento de hipoOteses, a obtencdo e
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organizacdo de dados e a aplicacdo dos factos e dos principios a novas situagdes que,
por sua vez, acontecem quando jogamos, quando obedecemos a regras.

O jogo proporcionou o desenvolvimento da capacidade de imitacdo gestual, a
criatividade e a exploracdo de diferentes intensidades de voz, uma vez que no decorrer
do jogo utilizaram gestos/comportamentos e sons muito expressivos carateristicos dos
animais que interpretavam. Permitiu também que as criangas se movimentassem
livremente com desinibicdo e a vontade, desenvolvendo assim uma relacdo com o
espaco, a capacidade de mobilidade, a flexibilidade e a coordenacdo de movimentos
(ver figura 10). Assim, as criancas usufruiram de oportunidades de aprender, descobrir e
apropriar-se de conhecimentos, favorecendo a sua afirmagdo como ser participativo,
critico e criativo.

- O céo ladra, e anda com quatro patas;
. O pato s6 tem duas patas;

- O macaco cosa-se todo e bate no peito;
- Nao conheco o0 som da zebra;

- Nao conheco o0 som da tartaruga;

Silva et al., (1997) afirmam que,

a area de Conhecimento do Mundo enraiza-se na curiosidade natural da
crianga e no seu desejo de saber e compreender porqué. Curiosidade que é
fomentada e alargada na educacdo pré-escolar através de oportunidades de
contactar com novas situacdes que sdo simultaneamente ocasifes de
descoberta e de exploragdo do mundo (p.,79).

Ao longo deste jogo e didlogo que “facilita a expressdo das criangas e o seu
desejo de comunicar.” Silva et al., 1997, p.,66) permitimos dar voz as criang¢as, pois a
maioria das criangas quis contribuir com informagdo que detinham sobre o tema, as
criancas que diariamente tinham mais contacto com 0s animais, pois viviam em zonas
mais rurais foram as que mais contribuiram para esta conversa.

Todas as criancas passam por descobertas, elas precisam de mexer,
experimentar, tocar para poder assim conhecer o que as rodeia. Necessitam de algo
concreto para poder organizar o seu conhecimento, o qual é adquirido naturalmente
através do contato com outras pessoas, das interagdes com o grupo de amigos. Apds
esta atividade mostramos um pequeno video que continha alguns animais e 0s sons que
estes reproduziam, assim como algumas curiosidades sobre 0s animais.

No entender de Piaget (1984) o jogo ndo pode ser visto apenas como
divertimento ou brincadeira para desgastar energia, pois ele favorece o desenvolvimento

fisico, cognitivo, afetivo e moral, assim recorremos varias vezes ao jogo de diversas
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formas, no recreio e na sala de atividades, realizamos jogos abrangendo todas as areas
de conteudo, as criancas com eles aprendiam briancando, estes contribuiam para o

enriquecimento do conhecimento das criangas.

Seréa que diferentes materiais se dissolvem na agua?

No que diz respeito a &rea do conhecimento do mundo fisico, elaboramos uma
atividade experimental que consiste na dissolucdo de varias substancias em &gua.
Somos da opinido de que a iniciagdo as Ciéncias com criancas deste grupo etario é
fundamental, conduzida por uma mescla de experiéncias que levam a crianga a
expressar a sua natural curiosidade e criatividade, com a exploracdo e manipulagéo de
objetos e materiais. Para tal, preparamos um guido de atividade. Pensamos que o
trabalho préatico é de extrema importancia e essencial para a aprendizagem das criancas,
na medida em que tem de manipular objetos e, tal como dizia Piaget (1984) a
aprendizagem ndo provém somente da crianca, nem somente do objeto mas sim da
interacdo da crianga com os objetos.

Uma exposicdo precoce a fendmenos cientificos favorece uma melhor
compreensdo dos conceitos apresentados mais tarde, no ensino basico. A utilizacdo de
uma linguagem cientificamente adequada com criancas pequenas pode influenciar o
desenvolvimento de conceitos cientificos assim sdo capazes de compreender alguns
conceitos cientificos elementares e pensar cientificamente. A educacdo em ciéncias
favorece o desenvolvimento da capacidade de pensar cientificamente. De acordo com as
OCEPE para a Educacdo Pré-Escolar, encara-se a area do conhecimento do mundo
como uma sensibilizacdo as ciéncias, que poderd ou ndo estar relacionada com o meio
préximo a crianca e que a leva a descobrir aspetos relativos a diferentes dominios do
conhecimento humano como por exemplo a fisica, a quimica, a biologia. Apesar de
serem contetidos elementares sdo adequados as criangas mas sempre considerados com
um grande rigor cientifico. O maior desafio que se coloca ao educador, é o de formar
cidaddos com capacidade de analisar, criticamente, as situacGes que se lhes deparam e,
que os afetam pessoalmente. E quanto mais cedo prepararmos as criangas para uma
postura interventiva, fundamentada e critica, melhor garantimos o desenvolvimento de
futuros cidaddos mais aptos para exercer uma cidadania consciente e plena. Tal como
afirma Martins et al., (2007b)

45



0 comportamento dos materiais em agua é um dos dominios do dia-a-dia
que podem despertar grande interesse as criancas, desde muito cedo. Alias,
as concepcOes alternativas as consideradas cientificamente adequadas
identificadas em criancas pequenas podem também considerar-se evidéncia
desse interesse (p.13)
Antes de darmos inicio a esta atividade, e de forma a contextualiza-la colocamos
uma questdo as criangas: 0 que acontece quando colocamos azeite ou aglcar na agua?
as criancas foram ouvidas e foram muitas as respostas :

- Misturam-se, porque mexemos (Camila);

- Mudam de cor (Pedro);

- A agua fica com outro sabor (Carolina);

- A agua mistura-se com os ingredientes (Carlos);
Seguidamente apresentamos a carta de planificacdo onde a lemos e discutimos em
grande grupo, onde questionamos as criangas sobre: O que queremos saber? O que
acontece se juntarmos algumas coisas a agua? E o que vamos mudar.

Em grande grupo foram atribuidos dois quadros (ver figurall), um para
registarem as suas previsdes e 0 outro para registarem o que tinham observado apos a
experimentacdo, comparando deste modo as suas previsdes com as observagoes. De
acordo com Martins (2009) “o registo das observacdes das criancas, no final da

experimentacdo, deve ser feito baseado nas evidéncias recolhidas através de varias

formas. Medigdes elementares (por comparagdo: tem mais ou tem menos do que ...)”

(p.22).

- B

-l -l
R

Figura 11- Tabelas de previséo e observacéo

Normalmente, as criangas gostam de observar e tentar interpretar a natureza, por
iIsso no jardim-de-infancia devem vivenciar situa¢fes diversificadas que permitam
alimentar a sua curiosidade e interesse pela exploracdo do mundo e pela ciéncia
(Martins, 2009). Ao proporcionar uma relagéo de maior proximidade das criangas com

as ciéncias, a curiosidade e o espirito criticos sdo despertados para assim ajuda-las a
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compreenderem o mundo que a rodeia. Como ressalta Silva (1997) “a curiosidade
natural das criangas e 0 seu desejo de saber é a manifestacdo da busca de compreender e
dar sentido a0 mundo que € propria do ser humano e que origina as formas mais
elaboradas do pensamento” (p.79).

A exploracdo das ideias prévias das criancas foi realizada com base num
questionamento por parte da educadora que perguntou as criangas: Todos 0s materiais
se dissolvem de igual forma na 4gua? Sera que o mesmo material se dissolve da mesma
forma em diferentes quantidades de agua? Quais serdo os que se dissolvem mais
rapido? As respostas foram variadas, como podemos observar:

- O azeite mistura-se com a agua, sao liquidos;

- A areia ndo se mistura, debaixo do mar existe areia;

- O acucar mistura, estou habituada a tomar cha e depois de muito
tempo a mexer ndo se vé nenhum pedacinho;

- Dissolver € uma palavra dificil;

- Mas e muito facil de vermos;

- Acho que o acucar se dissolve mais rapido do que a areia, porque
é mais mole;

- N&o sei se todos se dissolvem;

- Eu acho que o alcool ¢é que se dissolve mais rapido é da mesma
cor;

Depois deste questionamento e apOs as criangas preencherem a tabela das
previsdes passamos a realiza¢ao da atividade experimental.

Em cima da mesa estavam colocados os diferentes materiais: café, acUcar, areia,
sal, azeite e alcool etilico. As criangas colocaram o mesmo volume de agua em cada
copo, posteriormente colocaram uma colher de sopa de cada um dos materiais nos copos
com agua, todos estes procedimentos se realizaram com ajuda da educadora.

Depois de colocarem os materiais na agua e identificamos 0s copos com a
imagem dos materiais que contém, com a ajuda de uma vareta, as criancas mexeram de
igual forma e no mesmo periodo de tempo todos 0s copos.

- N&o acredito, olhem, eu mexo e mexo o0 azeite e ndo se mistura
(Natalia);

- Oh, porque ndo estas a mexer com forca aposto, deixa-me
experimentar (Pedro);

- Pois é, ndo se mistura, pensei mesmo que se misturava (Pedro);

- O alcool quase que nédo é preciso mexer, € da mesma cor, parece
que se dissolveu logo;

- O aglcar ainda demora a misturar-se nunca tinha reparado;

- O café dissolveu-se rapido até, sé que a agua mudou de cor;

- Se mudou se cor, dissolveu-se?

- Quando olhas para o copo o que vés? (educadora estagiaria);
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- Agua castanha;

- Mais alguma coisa? (educadora estagiaria)

- N&o, s isso0;

- Entéo o café dissolveu-se ou ndo? (educadora estagiaria)
-sim, sé que mudou a cor, por ser castanho.

Como nos relevam Martins et al., (2009) “¢ através da intera¢do da crianga com
0s objetos que ela aprende que ‘se fizer isto acontece aquilo’ e, portanto, ‘para acontecer
aquilo tem que se fazer assim” (p.12). Este processo de observacao e reflexdo sobre o
que acontece é importante para a construcdo de significados sobre os fendmenos.
Acordamos assim, com Martins et al., (2009) quando salientam que “é durante as
observagdes que realiza nas a¢les que desenvolve, acompanhada ou autonomamente,
que [a crianca] comeca a formar as suas proprias ideias sobre os fendmenos que a
rodeiam, sejam eles naturais ou induzidos” (p.12).

No final questionamos as criangas: todos acertaram nas suas previsdes? E a
resposta foi unanime, pois todas as criangas erraram pelo menos num dos materiais, 0
que proporcionou um pequeno momento de descoberta pois confrontaram o que
anteriormente previram ao mesmo tempo que registava, 0 que observaram na folha de
registo.

Seguidamente concluimos em grande grupo que amostras de materiais diferentes
se dissolvem de maneira diferente. Ha4 materiais que se dissolvem em maior quantidade
do que outros. Ha materiais que embora se dissolvam por completo, demoram tempos
diferentes, percebemos em conjunto ainda que nas misturas homogéneas 0s
constituintes ndo se distinguem e que em misturas heterogéneas 0s conseguimos
identificar, e ainda entendemos que numa solucdo, a substancia que aparece em maior
quantidade é o solvente enquanto a que ocorre em menor quantidade se denomina
soluto. Todas estas respostas/conclusdes, s6 foram possiveis porque as criangas
observaram e tiveram contacto directo com a experiencia. Ao longo deste didlogo, é
importante salientar que usamos 0s termos corretos, pois acreditamos que

é por via da linguagem oral que se estabelecem as pontes entre o conhecimento

do quotidiano — que explica os fendmenos na linguagem informal das criangas — e

0 conhecimento cientifico, para que se caminha, no processo de exploracéo

intencional dos fendmenos, conhecimento esse expresso numa linguagem
especifica e mais elaborada (S4, 2004, p.36).

Com esta atividade procuramos estimular a curiosidade natural das criancas,

despertando-lhes o desejo de saber mais e de explicar os fendmenos que ocorrem no

dia-a-dia. Este conhecimento do Mundo ocorre através de inumeras capacidades
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fundamentais, sendo elas: a observacdo, o registo, a medicdo, a comparacdo, a

contagem, a descricdo e interpretacéo.

Vamos mexer

No que diz respeito a expressao musical poderemos afirmar que foram muitos os
momentos musicais que proporcionamos ao grupo, diariamente as criancas pediam-nos
musicas novas, e sempre que podiamos associar um tema com uma musica faziamos. A
certa altura optamos por apresentar uma nova musica as criangas que tivesse algo a ver
com 0s animais, optamos pela masica, “todos os animais cantam” onde a apresentamos
de forma diferente daquela que estavam habituados, isto é, primeiramente mostramos a
letra da mdsica que inicialmente era apenas cantada pela educadora estagiaria, e
posteriormente tentamos associar 0s gestos a cada palavra da letra. O objetivo era que as
criangas retirassem as palavras da musica por ordem e apenas fazer o gesto em vez da
palavra, assim chegou a um momento em que a musica ndo era cantada, apenas se
faziam os gestos. Pensamos que foi uma agradavel forma de apresentarmos a musica,
pois em conversa com a educadora cooperante percebemos que as criangas nunca
tinham explorado uma musica desta forma pelo que ficaram muito entusiasmadas com a
mesma, realizamos também o ritmo e a pulsagdo da musica através de batimentos
corporais. Esta forma diferente de explorar a musica animou muito as criancas,
querendo estas apresentar a musica a sala dos 4/5 anos. Com esta musica conseguimos
perceber também se as criancgas sabiam 0s sons que 0s animais faziam pois a certa altura
da musica as criancas poderiam completar a mesma, dizendo um animal e a0 mesmo
tempo o0 som que este reproduzia, assim aliamos a masica ao tema dos animais.

A relacdo com a mdsica e a palavra é uma forma de expressao musical. Cantar é
uma atividade comum no pré-escolar, que pode ser enriquecida pela producdo de
diferentes formas de ritmo. Quando trabalhamos as letras das cancdes estamos a
relacionar o dominio da expressdo musical com o da linguagem e a0 mesmo tempo
pode construir uma oportunidade para as criancas dancarem, a danca como forma de
ritmo produzido pelo corpo liga-se assim a expressdo motora e permite que as criangas
exprimam a forma como sentem a musica. O facto das criancas pedirem sempre para
cantarem a musica “todos os animais cantam” , e o entusiasmo que mostravam quando a
cantavam como mostram as seguintes falas

- Adoro cantar Paula, traz mais musicas assim;

49



- Eu gostava que houvessem sempre musicas assim fico mesmo feliz
quando danco;
- Eu também o meu sonho é ser dangarina;
- Amanha podes trazer outra musica?
A mdsica é algo constante na vida da humanidade, pode-se comprovar isto, em
todos os registros da historia, como refere Estevao (2002)

as criangas sabem que se danca mausica, isto €, que a danca esta associada a
mausica, e geralmente sentem grande prazer em dancar. Se os professores
levarem isso em conta e considerarem como ponto de partida o repertorio
atual de sua classe (os das criancas e 0 proprio) e puderem expandir este
repertério comum com o repertorio do seu grupo cultural e de outros grupos,
criando situacdes em que as criangas possam dancar, certamente estardo
contribuindo significativamente para a formacao das criancas (p. 33).

De acordo com algumas pesquisas, a musica é considerada uma das formas mais
enriquecedoras de se trabalhar com a crianca, uma vez que desenvolve inimeros aspetos
que contribuem para desenvolver o raciocinio, em especial as questdes reflexivas. Ao
desenvolver a musicalizacdo, principalmente na pré-escola, o educador leva a crianca a
integrar experiéncias que envolvem a vivéncia, a percecdo e a reflexdo, conduzindo-as
para niveis cada vez mais elaborados.

Para além das musicas e das atividades de expressdo corporal em ambiente de
sala, achamos também essencial as criancas brincarem e conviverem ao ar livre, por
isso, sempre que podiamos, proporciondvamos momentos de diversdo no exterior do
jardim. Ao longo da exploracdo da historia “A que sabe a Lua” e outras historias,
achamos interessante trabalhar jogos tradicionais com nomes de animais, como 0
“Camaledo” com o intuito de combater algumas lacunas de algumas criancas que
confundiam algumas cores. Jogamos ao jogo do rato e do gato (ver figura 12) e ainda ao
jogo do lencinho (ver figura 12) onde em vez de nimeros usamos nomes de animais,
todos estes jogos de exterior foram realizados ao longo do estagio, sempre que as
condicBes climatéricas nos permitiam, tentdvamos sempre proporcionar um momento

de jogo exterior com as crian(;as

Figura 12- Jogo do rato e do gato e jogo do lencinho
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Todas estas atividades estdo inseridas na éarea das expressdes, mais
especificamente na area de expressdo motora, atentamos esta area como essencial para a
crianca. Observamos com esta atividade a alegria, a espontaneidade e excitagcdo das
criancas ao praticarem este tipo de atividades alem disso, quase todos os dias as crian¢as
manifestavam o interesse e a vontade em realizar atividades no exterior.

De acordo com Silva et al., (1997) “’os diferentes espagos t€ém potencialidades
proprias, cabendo ao educador tirar partido das situacGes, espacos e materiais que
permitam diversificar e enriquecer as oportunidades de expressao motora’’ (p.59). Desta
forma, aproveitamos o espacgo exterior para explorar diferentes formas de movimento,
associadas a jogos tradicionais. Através deles, podemos “proporcionar ocasifes de
exercicio da motricidade global e também da motricidade fina, de modo a permitir que
todas e cada (criancas) uma aprendam a utilizar e a dominar melhor o seu proprio
corpo” (Silva et al., 1997, p.58). A expressdo motora € fundamental na vida das
criangas pois permita a aquisicao de destrezas, habitos e atitudes indispensaveis na vida.

A expressdo motora tem sem duvida um papel fundamental na aprendizagem e
consequentemente no desenvolvimento das criancas, trabalhando fungdes psicomotoras
que formardo a base e dardo sustentacdo para a correta aprendizagem contribuindo
assim para o desenvolvimento global das criangas é por isso importante incutir a
educacdo fisica no pré-escolar.

No ambito da motricidade infantil os anos criticos para a aprendizagem das
habilidades motoras situam-se entre os 3 e 0s 9/10 anos de idade. Depois, talvez nada do
que nds aprendemos seja completamente novo. E ainda segundo as OCEPE tendo em
conta o desenvolvimento motor de cada crianga, a educacdo pré-escolar deve
proporcionar ocasides exercicios de motricidade global e também de motricidade fina,
de modo a permitir que todas e cada uma aprendam a utilizar e a dominar melhor o seu

préprio corpo.

Dramatizacdo com fantoches
As criangas sugeriram-nos a criacdo de animais, entdo sugerimos as criancas a

ideia de construimos os animais em pasta de papel e ficaram desde logo entusiasmados,

mas ao mesmo tempo intrigados, pois ndo sabiam o que era pasta de papel.
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Figura 13- criangas a moldarem os animais em pasta de papel

Entdo exploramos com as criangas o processamento da pasta e a partir do que as
criancas foram dizendo, fomos orientando o seu pensamento de modo a chegarmos aos
materiais necessarios para a elaboracdo da pasta de papel. Levamos um balde, diversos
jornais, agua e cola branca, e em conjunto realizamos um registo em cartolina do

material necessario como forma de registo para as criancgas.

- Como é gque rasgamos o jornal?

- J& temos um balde cheio de papelinhos, e agora?

- Juntamos a cola a agua?

- Adoro mexer nesta papa;

- Agora temos que espremer com muita forca o papel, para retirar a agua;
- Gosto de fazer construgdes com a pasta de papel;

- eu quero levar este animal para 0 meu quarto, esta mesmo giro;

As criangas tiveram contacto com os ingredientes, observaram as alteracGes, a
mudanca de cor e a textura, que ocorrem com a adi¢do de cada ingrediente, usando os
orgéos dos sentidos (olfato, visdo, tato) para interpretar essas alteracfes (ver figura 14).

Silva et al., (1997) expde que

o dominio das diferentes formas de expressdo implica diversificar as
situacBes e experiencias de aprendizagem, de modo a que a criangas va
dominando e utilizando o seu corpo e contactando com diferentes materiais
que podera explorar, manipular e transformar de forma a tomar consciéncia
de si proprio na relagao com os objetos”(p.57).

Esta atividade desenvolver competéncias no dominio da expressdo plastica, dando
oportunidade as criancas de ampliar a capacidade de criar, manipular, moldar e

representar, utilizando varios materiais. De acordo com silva et al., (1997)

valorizar o processo de exploracdo e descoberta de diferentes possibilidades e
materiais supde que o educador estimule construtivamente o desejo de aperfeicoar
e fazer melhor. Apoiar o processo inclui também uma exigéncia em termos de
produto que devera corresponder &s capacidades e possibilidades da crianga e a
sua evolucgéo (p. 61).
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A expressdo plastica é utilizada pelas criancas como uma linguagem do
pensamento, que vai sendo enriquecida de acordo com as experiéncias que vai vivendo.
E através das suas pinturas e desenhos, moldagens e colagens que a crianca nos
descreve 0s seus sentimentos, emocdes, interesses, preocupacoes, preferéncias, em
suma, do conhecimento que tém do mundo. A expressdo plastica estd intimamente
relacionada com a expressdo motora visto que esta depende do controlo da motricidade
fina, através do manuseamento de materiais, instrumentos e técnicas que vao desde o
desenho, pintura, modelagem, recorte e colagem. Buscamos sempre promover 0
contacto com materiais diversificados.

As criangas tinham elaborado animais em
pasta de papel (ver figura 14), posteriormente a
essa atividade propusemos também a elaboracéao
das cabecas dos animais em pasta de papel, para
depois construirem fantoches, com o objetivo de
estes realizarem teatros com historias inventadas

por eles. A expressdo dramatica pode ser

Figura 14- Crianca a representar com trabalhada através de fantoches, pois facilitam
fantoches uma historia a expressdo € a comunicacdo através de “um
outro”, servindo também de suporte para a criagdo de pequenos didlogos, historias
(Silva et al., 1997).A expressdo dramatica € um meio de descoberta de si e do outro, de
afirmacdo de si proprio na relacdo com 0s outros, é nesta interagdo com 0s outros, que
as criancas tomam consciéncia das suas reacdes, do seu poder sobre a realidade, criando
situacbes de comunicacdo verba e ndo-verbal. Procuramos privilegiar sempre que
possivel as expressdes, por que temos a nocdo que tal como refere Laevers, (2010), Ao
emancipar as Expressdes devemos salientar a sua competéncia para expressar, porque a
crianca comunica de diversas maneiras e ndo € apenas de forma verbal que a mesma
transparece 0 que quer transmitir do seu interior para o exterior, existe algo que €
percepcionado, sentido ou pensado através de formas de expressao visual como
pinturas, desenhos, construcdes, esculturas, reproducdo e criagdo de sons e ritmos,
cancdes, dramética danga ou movimento.
E através das expressdes que “as experiéncias da crianca ganham para si propria
mais significado e intensidade, a0 mesmo tempo que sdo comunicaveis aos outros”.

(Leavers, 2010, p.56). Mais especificamente, o dominio da expressédo dramatica é uma
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forma da crianca trabalhar varios dominios de uma forma ludica e diversificada, as
criancas adoraram manipular os fantoches de forma auténoma, criar historias e dialogos
entre elas através dos mesmos. Com esta experiéncia tinhamos o objetivo de trabalhar
algumas competéncias como: criar situacfes de comunicacdo verbal e nédo-verbal,
recriar experiéncias de vida quotidiana, recrear situacGes imaginarias e utilizar
fantoches como suporte para a criagdo de maltiplos di&logos e histérias.

Temos nogdo que contribuimos para o adquirir e desenvolver algumas destas
competéncias, pois as criangas mostraram-se disponiveis para a realizacdo da atividade
conseguindo alcancar o objetivo delineado. Os fantoches ficaram na area do teatro, e
todos os dias as criangas queriam manipulé-los criando assim histérias e didlogos entre
si (ver figura 15). A seguir mostramos algumas das frases ditas pelas criangas apos lhes
termos solicitado a invencdo de uma histéria.

- Eu quero utilizar todas as personagens. Gosto de todos;

- Posso contar uma histdria inventada por mim?

- Tenho que utilizar todos os animais ou s 0s que eu quiser?

- Eu tenho muita imaginacgdo. Posso inventar muitas historias;

- O meu personagem preferido é o passarinho, eu quero fazer uma histéria
com ele.

Com estas respostas das criangas notamos que as criangas ndo estavam
habituadas a explorarem um tema livre, estando quase sempre condicionadas a um
topico e consequentemente condicionadas na sua liberdade de expressdo. As historias
que as criangas inventaram mostraram em parte 0s seus interesses, 0s seus sonhos, com
estas pequenas atividades conseguimos perceber e conhecer melhor a crianca, estimular

a sua linguagem oral, assim como a interacdo com o grupo.

Vamos visitar os animais!

A visita de estudo € no nosso ponto de vista uma estratégia bastante motivadora
para a crianga, pois constitui uma saida do espaco ao qual se esta habituado para além
de envolver uma componente ludica, tambeém beneficia as relagbes interpessoais. A
visita de estudo é um momento de aprendizagem que favorece a aquisicdo de
conhecimentos, um momento de exploragdo do mundo. As deslocac¢des ao exterior tém
como finalidade permitir as criancas a construcdo de aprendizagens relativas ao
conhecimento do mundo Silva et al., (1997) e como estdvamos a falar de animais, uma

visita de estudo ao jardim zooldgico fazia todo o sentido.
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Planeamos com cuidado e atendendo a todos 0s pormenores, a nossa visita de
estudo. As criancas foram alertadas muito tempo antes desta visita de estudo, de forma a
estarem preparadas para um dia diferente longe das rotinas. A rotina, tal como refere
Zabalza (1992)

enquanto fixacdo da sequéncia temporal das condutas ou dos modos de
realizacdo de algumas delas, desempenha também o papel facilitador na captagédo
do tempo e dos processos temporais (da sucessdao temporal). Esta é uma
importante aprendizagem para enfrentar a realidade diaria: a crianca aprende a
existéncia de fases, 0 nome dessas fases e 0 seu encadeamento sequencial (que
acontece antes, que acontece depois, que se faz no comeco e que se faz em outros
momentos da sesséo) (p.170).

A desorientacdo a nivel de tempo foi algo que se constatou durante este dia, o
facto de “fugirmos” as tarefas do quotidiano, pensamos que desnorteou algumas as

criancas.

;‘&h e . L - -i-‘:A
Figura 15. Criangas na visita de estudo

Durante a viagem (ver figura 11) todas as criancas cantavam diversas musicas
que lhes tinhamos ensinado. Iniciamos a nossa visita com uma viagem de comboio pela
cidade da Maia. Ao longo deste percurso foi notdrio a percecdo das criangas para o
mundo que as rodeia como nos mostram as seguintes falas das criancas:

- Estes carros da policia ndo sdo iguais aos de 14, sdo carros mais
novos;

- Policia comeca com a letra do teu nome (Natalia);

- E a matricula daquele carro tem a letra do meu nome (Tiago);

- Este comboio parece de brincar, eu gostava de andar naquele
amarelo, que passa debaixo da terra (Luis);

- Aguele ndo é um comboio, é um metro, quando venho com a minha
mae quando vem ao porto costumamos andar de metro (Maria);

- Aqui existem muitos mendigos, ja vi dois a dormirem ali na beira
da estrada (Mara).
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As criangas questionavam e reparavam em todos 0s pormenores e estavam
entusiasmadissimas. Quando entramos no jardim zooldgico. A visita foi orientada por
guia, que ao longo da mesma foi promovendo a participa¢éo das criangas. Notou-se um
maior entusiasmo e curiosidade em ver os animais pertencentes a histéria “A que sabe a
lua”. Ficaram muito espantadas com os animais que viram tal como indicam as
seguintes falas:

Nem acredito que vi um ledo a serio (Bruno);

- Nunca vi um urso tao grande, que medo (Sara);

- Adorei 0 espectaculo das focas (Jéssica);

- Eu quero voltar aqui, tem animais que nunca vi (Mara);

- O ledo esta a rugir olhem para ele (Tiago);

- Paula como se chama o som elefante? (Luis)

- Tiago tu lembras-te como se chamava o som do elefante? (educadora
estagiaria);

- Sim, ele brame (Thiago)

- E isso € um nome esquisito (Luis);

Com estas falas podemos verificar que as criangas interiorizaram muitos dos
conhecimentos trabalhados na sala, ao longo do dia as criangas iam fazendo perguntas
acerca dos animais, nestas idades elas sdo bastante curiosas procurando assim respostas
para quase tudo que os rodeia. Neste sentido o nosso papel centrou-se em estimular cada
vez mais essa grande disposi¢do para aprender assim como tentar responder a todas as
suas perguntas.Com esta visita a0 Zoo tinhamos subjacente, uma série de objetivos
nomeadamente, mostrar 0s animais que as criancas tanto falavam e que nunca tinham
tido um contacto real, desenvolver a consciéncia do valor insubstituivel da Natureza e a
sensibilizacdo das criancas para os problemas das espécies e do ambiente de forma a
estimular as geragdes futuras para que apostem e acreditem na importancia da
conservagdo da biodiversidade do Planeta. Esta visita foi importante pois mostrou-nos
dificuldade e a responsabilidade de realizar estas visitas de estudo com criancas desta
faixa etaria e aprender algumas das estratégias que devemos usar neste tipo de dias foi e
para o futuro como realizar varias vezes a contagem das criangas, as idas a casa de
banho, os almogos.

No dia seguinte quando chegamos ao jardim todas as criangas queriam falar

sobre a visita de estudo, todas elas queria falar dos momentos que mais gostaram.
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2.3. Experiéncias de ensino e aprendizagens desenvolvidas no ambito
do 1.°CEB

No decorrer desta pratica, tentamos recorrer a métodos e técnicas relacionadas e
apropriadas ao processo de ensino-aprendizagem, j& que, apenas desta forma podemos
proporcionar atividades motivadoras, com caracter integrador e interdisciplinar,
abrangendo todas as areas curriculares.

Como nos refere o Perfil Especifico de Desempenho Profissional do professor
do 1° CEB, o professor deve desenvolver as aprendizagens, mobilizando,
integradamente, saberes cientificos relativos as areas e conteudos curriculares e as
condicionantes individuais e contextuais que influenciam a aprendizagem (Decreto-Lei
n.° 240/2001). A este proposito Roldao (2005) afirma que,

o perfil do professor atual € o de um profissional apetrechado com o0s
instrumentos tedricos, técnicos e praticos que lhe permitem desempenhar
uma pratica reflexiva, capaz de dar resposta a diversidade de exigéncias com
que é confrontada a escola de hoje e do futuro. A sua funcdo central-
estimular aprendizagens significativas nos alunos tendo em vista o seu
desenvolvimento integral enquanto individuos e cidadaos (p.49).
E n6s como futuros professores deveremos ter em mente que estamos
constantemente em aprendizagem, devemos ser essencialmente reflexivos e também
investigadores dos problemas que advém da pratica assim,

um professor é um eterno aprendiz, e habilitar-nos para uma busca metddica
e autonoma na resolucdo de problemas. Compreender que um professor
deve ser um investigador, um dinamizador e que deve trabalhar em
cooperacdo e saber comunicar com 0s mais diversos membros da sua
comunidade educativa (Rold&o, 2005, p.30).

No decorrer da nossa pratica pensamos que refletir sobre as dimensbes que
auxiliam o processo de ensino aprendizagem principalmente, a organizacao do espaco,
do tempo e as interacdes, é crucial, pois sO teremos resultados positivos por parte das
criancgas se estas dimens@es forem favoraveis, de forma a auxiliarem nas aprendizagens.
Todas estas dimensdes articuladas d&o resposta as necessidades das criangas, no entanto
o professor terd que se esforcar no sentido de promover aprendizagens que tenham
sentido para as criangas pois

para se criar e desenvolver uma escola de qualidade e oferecer aos alunos
aprendizagens significativas, € necessario investir nas condigdes fisicas da
escola, quer a nivel de requalificagcdo dos espagos, quer a nivel de recursos
materiais. O apetrechamento das escolas com recursos materiais
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diversificados é essencial para o desenvolvimento de estratégias
diferenciadoras, permitindo aprendizagens funcionais e experimentais.
(Roldao, 2005, p.106).

O professor € o principal responsavel pelo sucesso da aprendizagem e sua
prestacdo na sala é determinante para um desempenho de sucesso dos alunos. O
professor tem entdo o dever de oferecer as criancgas atividades diversificadas e materiais
alusivos as diferentes tematicas, sempre motivantes e agradaveis visualmente “(...) a
sala (...) deve incluir uma grande variedade de objetos e materiais que possam ser
explorados, transformados e combinados” ( Weikart 2009, p. 161).

Nesta fase é fundamental motivar e isso SO acontece se existir no professor
motivacdo e criatividade. Sabemos de antemdo que devemos adequar o contetdo a
realidade de cada um com muita criatividade e despertar nos alunos o interesse pela
aprendizagem por meio de ferramentas criativas. Para que exista uma boa aprendizagem
as criangas devem intervir ativamente, dando-lhes a oportunidade de serem os
construtores dos seu conhecimento para que possam facilmente conhecer, descobrir e
interagir com o meio que as rodeia.

Um bom professor motiva os seus alunos e a sua relagdo com as criancgas faz a
diferencga nos resultados das mesmas, sentir-se confortavel e seguro diante do professor
é estimulante para qualquer crianca. O professor deve estimular a curiosidades pois esta
impulsiona o conhecimento e a vontade de saber mais. E mas é também crucial que o
professor faca as criancas sentirem-se bem e a vontade na escola para expressarem essa
mesma curiosidade. Se as criancas se sentem inibidas para tirarem as duvidas, elas ndo
se vdo acumulando e consequentemente ndo atrasam nem comprometem 0 Seu
desempenho académico. Achamos entdo fundamental criar uma relacdo de afetividade
entre o professor e a crianca, na qual os dois aprendam. O conhecimento do professor
deve ser construido em parceria com o aluno e vice-e-versa, assim, o professor estd em
constante formacdo. E importante nunca esquecer que um professor jamais para de
estudar e dentro da salo o seu papel passard também por o de mediador de acesso do
conhecimento.

Assim achamos oportuno apresentar um poema de Paulo Freire que nos fala da
escola, um lugar que, actualmente muitos desvalorizam ao associar esta apenas a
aprendizagem de conteudos. Ja passamos pelo 1.° CEB enquanto aluna e professora
estagiaria e da escola temos muitas recordacdes, desde as brincadeiras com professores,

com os colegas, as visitas de estudo, ndo apenas dos conteldos bases para a nossa
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formacgdo académica. A escola é muito mais que adquirir contetdo, temos por isso a
preocupacdo de proporcionar as criangas momentos de felicidade, alegria e amizade,
desta forma concordamos com Paulo Freire quando diz que a escola é: "Escola é...0
lugar onde se faz amigos néo se trata s6 de prédios, salas, quadros, programas, horarios,
conceitos... Escola €, sobretudo, gente, gente que trabalha, que estuda, que se alegra, se
conhece, se estima. O diretor é gente, O coordenador é gente, o professor é gente, o
aluno é gente, cada funcionario é gente. E a escola ser& cada vez melhor na medida em
que cada um se comporte como colega, amigo, irmdo. Nada de ‘ilha cercada de gente
por todos os lados’. Nada de conviver com as pessoas e depois descobrir que ndo tem
amizade a ninguém nada de ser como o tijolo que forma a parede, indiferente, frio, so.
Importante na escola ndo é sé estudar, ndo e so trabalhar, é também criar lacos de
amizade, é criar ambiente de camaradagem, é conviver, ¢ se ‘amarrar nela’! Ora, ¢é
I6gico... numa escola assim vai ser facil estudar, trabalhar, crescer, fazer amigos,
educar-se, SER FELIZ."

2.3.1. Organizacdo do ambiente educativo

Para que a escola seja vista como um espaco acolhedor, de cooperagédo, de
interacdo e ludicidade, para que as criancas gostem e se sintam bem todos, os dias, é
fulcral que a escola lhes proporcione um ambiente educativo proporcionador de
inimeras aprendizagens. Para que haja um ambiente educativo satisfatorio é necessario
que exista confianga, respeito e interacdo entre todos os membros da acdo educativa,
mas principalmente entre a crianca e o professor. E da responsabilidade do professor
promover e criar um ambiente educativo que favoreca o desenvolvimento cognitivo,
intelectual e afetivo das criancas, o ambiente deve ser saudavel, atrativo para que as
criancgas se sintam seguras, confiantes e livres de comunicar e interagir.

Ao longo da nossa prética tentamos diversificar os materiais e procuramos nao
ficarmos limitadas, de forma alguma, apenas ao manual. Cada turma € uma turma e
cada crianca é uma crianca, e cada professor deve conhecer todas as criancas, de forma
a apresentar atividades, materiais que estimulem as aprendizagens das criancas, logo
ndo se pode cingir apenas ao manual. Um professor deve adaptar e criar atividades, e
ndo usar unicamente o manual como um suporte de atividades, pois tal como refere
Roldao (2005),“Dada a pobreza cientifica e metodoldgica de grande parte dos manuais

esta limitacdo pode ser muito negativa” (p.28) na aprendizagem da crianga.
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Neste sentido tentamos sempre que possivel levar materiais manipulativos com o
objetivo de estimular os interesses e gostos das criangas, pois consideramos que desta
forma as criancas aprendem de uma forma motivante, uma vez que “os materiais
manipulativos motivam muito os alunos, servem de base a abstracdo e permitem realizar
experiéncias muito ricas. Os alunos aprendem de uma forma mais alegre, bem-disposta
e dinamica” (Roldao, 2005, p.106).

Proporcionar momentos de trabalho diversificado de forma a facultar
aprendizagens significativas € um dos principais deveres de um professor, por isto, ao
longo da nossa pratica criamos momentos diversificados de cooperagdo, pois nao
podemos esquecer do quanto é importante desenvolver o espirito cooperativo entre as
criancas.Com a nossa pratica verificamos que algumas criancas tinham alguma
dificuldade em trabalhar em grupo, ndo tinham habitos de partilha de ideias e tarefas e
de forma a melhorar este aspeto no decorrer da PES fomos proporcionando mais
momentos de trabalho em grupo, por sabermos que “o ensino cooperativo inclui um
conjunto muito variado de estratégias de ensino em que se orientam ou incentivam 0s
alunos a procurar, em grupo, atingir objetivos comuns”. (Roldado, 2005, p.139).

Quisemos também proporcionar visitas do meio social. As visitas de estudo sédo
estratégias do processo de ensino e aprendizagem que permitem fazer a ligacdo da
escola & vida real e & comunidade. E um meio de concretizacio de motivacdes,
aprendizagens e competéncias, quer no ambito das disciplinas ou areas ndo
disciplinares, quer de caracter interdisciplinar. E por meio da experiéncia, da observacéo
e da exploracdo do seu ambiente, que a crianca constréi o seu proprio conhecimento,
altera situacdes, reorganiza o seu pensamento, interpreta e procura solucdes para novas
vivencias o que favorece o seu desenvolvimento cognitivo. Por isto ao longo da PES,
realizamos duas visitas de estudo, uma ao Arquivo distrital, onde as criancas puderam
vivenciar aquilo que aprenderam em sala de aula, e entrarem em contacto com
diferentes tipos de documentos. E uma outra ao mercado municipal com o objetivo de
mostrar as criancas os diferentes tipos de comércio. E este contacto real, através da
viagem aos locais onde se guardam as memorias culturais dos povos, que a crianga
constrdi a sua identidade cultural, reconhece o seu passado historico. Assim verificamos
que a visita de estudo € uma das estratégias que mais motiva o aluno, porque constitui
uma saida do espago escolar. Além de envolver uma componente ludica, também

beneficia as relagdes interpessoais professor-aluno.

60



2.3.2. 0 espac¢o no 1.2CEB

A escola € um local que se deve apresentar em boas condicdes para 0 bem-estar
das criangas, assim como, usufruir de variados materiais com o objetivo de cativar as
criancas para que experimentem, descubram e explorarem, de forma a promover
aprendizagens significativas, diversificadas, socializadoras e integradoras.

O centro escolar onde realizamos a PES foi construido recentemente, as
condicBes fisicas estavam em bom estado este, um aspeto positivo para a criacdo de
uma escola acolhedora oferecendo qualidade a todos os que nela estavam e estdo
integrados.

A sala de aula do 3.° ano de escolaridade, era espacosa, acolhedora e tinha
bastante iluminacdo natural, era constituida por 14 mesas e Vvarias cadeiras, as
necessarias para todas as criangas. Todo o mobiliario se encontrava em bom estado,
apenas o quadro interativo se encontrava avariado pelo que nunca pudemos trabalhar
com ele. O pavimento era confortavel, resistente, lavavel, antiderrapante e pouco
refletor do som, garantindo um bom isolamento térmico e acuUstico. Havia ainda um
armario para guardar os trabalhos das criancas, um bengaleiro, um quadro branco e um
placard grande para expor os trabalhos das criancas. O placard estava colocado de modo
a que as criangas tivessem um visionamento global de tudo que estava exposto, era uma

sala que dispunha de boas caracteristicas tanto a nivel material como organizativo.

E‘) | Legenda:

1 1- Mesas

o _H]j 2-Mesado
computador

3-janelas

4- Quadro branco
5- Quadro
interactivo

6- Armario

Figura 16- Planta da sala

A disposic¢édo das mesas estava em forma de U (ver figura 19) o que era bastante
importante em momentos de dialogo coletivo e de debate entre 0s alunos, esta forma de
disposicdo possibilitava as criangas escutarem os discursos dos seus colegas e

intervirem / participarem de forma mais participativa e com mais interesse concordamos
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assim com Cury (2004) quando refere que, “sentar em forma de U ou em circulo aquieta
0 pensamento, melhora a concentracdo, diminuiu a ansiedade dos alunos. O clima da
classe torna-se agradavel e a interacdo social da um grande salto em frente” (p.125).
Contudo a disposicdo das salas poderiam variar conforme as atividades
realizadas, executamos alguns trabalhos de grupo e atividades de expressdes e para tal, a

disposicdo da mesma foi alterada.

2.3.3. A organizac¢ao do tempo no 1.2CEB

E importante e necessario que exista uma rotina com tempo destinado a cada
area de contelido, assim, as areas curriculares disciplinares bem como as atividades de
enriquecimento curricular (AEC) foram distribuidas num horério semanal, elaborado
de acordo com o Despacho n°® 19 575/2006, que propBe 0s tempos minimos para
lecionacdo do programa do 1.° CEB. Estdo assim distribuidas as horas das diferentes
areas:

Lingua portuguesa — oito horas letivas de trabalho semanal, incluindo uma
hora diéria para a leitura; matematica — sete horas letivas de trabalho
semanal; estudo do meio — cinco horas letivas de trabalho semanal, metade
das quais em ensino experimental das ciéncias; area das expressdes e
restantes areas curriculares — cinco horas letivas de trabalho semanal.

A turma do 3CE®6 orientava-se pelo horario semanal onde comportavam todas as
areas de contetido e as AEC. As criangas comecgavam o seu dia as 9h, onde realizavam
até as 10h30 as suas atividades em sala de aula. Posteriormente, tinham um intervalo
para lancharem de 30 minutos, durante este intervalo poderiam desfrutar do espaco da
biblioteca e realizarem as suas brincadeiras livremente no espaco disponivel.
Habitualmente as criancas preferiam brincadeiras ao ar livre no espago exterior,
contudo, quando as condi¢des climaticas ndo as permitiam usufrutuar do espaco exterior
estas brincavam no espaco interior da escola. As 11h eram lecionadas outras areas de
contetdo até as 12h30, hora de almocgo. As aulas recomecavam as 14h e terminavam as
15h30 ou 16h30, conforme o dia da semana. Depois, as criangas participavam nas AEC
(Inglés, Ensino da Mdsica e Atividade Fisica e Desportiva) lecionadas por outros
professores.

Havia, no entanto, flexibilidade, no horario consoante as necessidades das

criancas em determinadas tarefas. Hohmann & Weikart (2009) referem que os adultos
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tém de compreender que nunca podem prevenir com exatiddo aquilo que as criangas
fardo ou dirdo, ou como as decisbes que as criangas tomam irdo moldar cada
experiencia, dai ser tdo importante a flexibilidade horéaria. Ao longo da PES esta
realidade foi notdria pois tivemos liberdade para alterar a ordem da leccionacdo das

diferentes areas de acordo com as necessidades das criancas.

2.3.4. As interacoes no 1.2CEB

O professor desempenha o papel de promotor de um clima favoravel as
interagBes que possam surgir na sala de aula, a boa relagdo com alunos é um dos
principais aspetos para o éxito das criangas. Rolddo (2005) refere que “a criagdo de um
clima de confianga, respeito por cada um, de responsabilidade e de rigor leva-nos a
conquistar, pelos afectos, o caminho do sucesso educativo” (p.108), como tal devemos
ter sempre em mente a importancia de uma relacdo saudavel, de boas interacoes, desta
forma “o toque e o dialogo sdo magicos, criam uma esfera de solidariedade, enriquecem
a emocdo e resgatam o sentido da vida” (Cury, 2004, p.46).

Existe uma frase de Gordon Neufeld, que diz que, “criangas aprendem melhor
quando gostam do professor, e quando sabem que o professor gosta delas”, a interagdo é
sem davida algo crucial para o desenvolvimento da crianca pois esta capta 0 mundo que
a rodeia através das relacGes e interacGes. Com estas relacdes, as criangas partilham
experiéncias, partilham conhecimento, constroem valores de cooperagéo, solidariedade
e respeito pelo outro.

E inaceitavel referirmo-nos & educacdo da crianca sem nos referirmos a estas
relaces e as vantagens que acarretam para a mesma. A interacdo entre criangas €, sem
duvida, um dos factores mais importantes no seu desenvolvimento, através da interacao
social com as pessoas que a rodeiam, vai se desenvolvendo. Dai a importancia da
crianca interagir com outras criangas, com os seus familiares e com os professores. A
crianca devera sentir-se segura, acolhida e protegida por todos os individuos envolvidos
no seu processo de ensino e aprendizagem, e para tanto é necessario que a familia,
comunidade e escola estejam sempre presentes, ja que a crianca necessita de se rodear
de um ambiente escolar acolhedor em todos os sentidos. Para que seja proporcionado
um desenvolvimento escolar, cada professor deve ter em mente que cada crianga tem

caracteristicas proprias, umas sdo mais timidas e demoram a interagir com o grupo, por
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isso, precisam de estimulos para garantir a interacdo e outras sdo agitadas por natureza e
interagem com mais facilidade. Ora, e como nos indica Azevedo (2005) o método de
trabalho a que cada professor recorre deve dar “lugar ao intercambio e ajuda entre
criancas de diferentes niveis” (p.88) dando assim oportunidade as criancas de
interagirem e de trabalharem de diversas formas, quer individualmente, em grande
grupo ou ainda em grupos mais pequenos que ¢ “o tipo de agrupamento ideal para
favorecer a interacdo cooperativa, para promover a participacdo de todos os membros da
turma, para partilhar entre iguais experiéncias de aprendizagem e para rentabilizar a
ajuda pedagogica numa realidade concreta” (Azevedo, 2005, p.88).

As particularidades que diferenciam cada crianca, e a sua forma de aprender,
devem ser conhecidas pelo professor por isso, um professor tem o dever de conhecer a
sua turma para saber lidar com todos os tipos de situacdo, ja que a crianga precisa, na
maioria das vezes, da intervencdo do professor para se sentir seguro, para se relacionar
com 0 grupo e assim garantir uma troca de saberes. O professor, com a sua
compreensdo e comunicacao, passa a ser um sujeito que faz parte da histéria pessoal de
cada aluno, e ndo apenas um mero transmissor de conhecimento. Ao longo da PES e
através de trabalhos de grupo, atividades diferentes, visitas de estudo, entre outras que

procuramos que, estas interaces fossem promovidas.

2.4. Descricao das experiéncias de ensino e aprendizagem
desenvolvidas no ambito do 1.2 CEB

Todos nos ja passamos pelo 1.° CEB, todos temos uma ideia de como foram as
nossas aulas, no passado. Muitos de nos ainda tem a ideia que o professor ndo passa de
um mero transmissor daquilo que um dia lhe fora também transmitido, planificando
previamente um curriculo, diferenciando as areas de cada contetdo, organizando assim
uma prossecucdo de conteudos, partindo dos mais acessiveis para 0s mais complexos.
Formosinho & Machado, (2009) explicitam que esta tipo de pedagogia, apenas se centra
na exclusividade da pertinéncia dos contetdos curriculares, desejando que haja uma
divisdo de cada tépico nas disciplinas, de cada disciplina em aula, de cada aula em
factos e normas para a crianca seguir cada passo através do dominio de cada uma dessas
partes, até alcancar um todo. O professor transmissor tem como base a exposi¢do dos

conteddos, o questionamento posterior. O estudo é realizado através do manual ou de
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apontamentos e a memorizacdo da matéria para posteriormente se submeterem a
questionamentos na aula seguinte ou em provas escritas. Quando falamos em pedagogia
transmissiva, sabemos que a ac¢ao se desenvolve tendo em conta os objetivos alcan¢ados
na uniformidade do aluno médio. Neste sentido encara o ensino como se todos fossem
um so. Mas atualmente existem outras formas de ensinar.

Antes de iniciarmos nossa préatica decidimos investigar um pouco mais sobre
outros modos de fazer pedagogia. Sugeriram-nos a pedagogia de participacdo que
procuramos entender as suas ideias, na perspetiva de comecar a construir um novo
pensamento. Depois de alguma pesquisa achamos crucial que o professor assuma uma
postura participativa ao longo da sua acdo, centrando-se nas criangas, fazendo com que
estas construam o seu conhecimento através das suas participagdes nos momentos de
aprendizagem. Concordamos assim com as palavras de (Oliveira-Formosinho, 2011)
quando diz que para conseguirmos implementar esta pedagogia de participacdo, o
professor tem o papel principal, o de incentivar a criangca para a aprendizagem,
suportada no interesse da acdo da atividade e nas motivacgOes inerentes da crianca,
fazendo com que estas se envolvam nas atividades, construindo aprendizagens, tendo
por base as interacdes nas experiéncias. Assim “através da aprendizagem pela acao
viver experiéncias diretas e imediatas e retirar delas significado através da reflexdo as
criangas pequenas constroem conhecimento que as ajudar a dar sentido ao mundo”
(Hohmann & Weikart, 2009, p. 5).

Tentamos levar materiais diversificados e interessantes para as criangas,
musicas, historias, videos, jogos onde a competicdo e a magia se aliavam na construcao
de um conhecimento, tentamos proporcionaras criangas atividades individuais ou em
grupo onde se encontravam patentes a aprendizagem por descoberta, em vez da mera
transmissdo de conhecimentos. Tentamos partir sempre das suas conce¢des valorizando-
as, tentando-se eliminar a ideia que

0 educador € quem educa, sabe, pensa, diz a palavra, disciplina, opta e
prescreve a sua opcao, atua, escolhe o contetdo programaético, identifica a
autoridade do saber como a sua autoridade funcional e é o sujeito do
processo. Por sua vez, o educando é o que é educado, quem néo sabe, quem
é pensado, segue a prescricdo, tem ilusdo de que atua na atuacdo do
educador, acomoda-se a escolha do conteudo programatico, adapta-se as
suas determinacGes, recebe os depdsitos, arquiva-0s, memoriza-0s, para
depois os repetir (Freire cit in Formosinho & Machado, 2009, p. 22).
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As histdrias foram a base para o desenvolvimento de toda a acdo educativa, tal
como aconteceu em EPE, apresentamos multiplas historias como: “O livro das contas e
dos contos”, “A rainha das neves”, “A casa da mosca fosca”, “Chibos e sabichoes”
“Para onde foi o Zezinho”, “A viagem de Lyomer”, “Um bocadinho de Inverno”,
“Meninos de todas as cores” ¢ “Hoje ¢ Natal!”.

A crianga vai criando desde cedo o gosto e desenvolvendo a sua literacia. Como
refere Teixeira (2002),

a leitura de historias as criangas por parte dos adultos constitui um dos
momentos privilegiados de interaccdo afectiva permitindo, em simultaneo, a
emergéncia de comportamentos de leitura. A familia e os educadores tém
um papel crucial no desenvolvimento da literacia, servindo de modelos,
fornecendo materiais, demonstrando o seu uso, lendo as criancas,
oferecendo ajuda, ensino, encorajamento, e comunicando desejos e

expectativas. (p.122).

Com a leitura de historias interligamos as diferentes areas de contetdo
funcionando também como motivacdo para as criangas, para que estas se insiram no
mundo das palavras, da leitura e da fantasia. A nossa acdo educativa tinha o objetivo de
favorecer um ensino integrado, conteudos,

interdisciplinar, interligando 0s

proporcionando o aprofundando o0s conhecimentos precedentes com novas
aprendizagens. Foi numa perspetiva de escuta, dando voz as criancgas, que percebemos
as suas dificuldades e os seus interesses, permitindo-nos compreender 0s seus mundos
para uma melhor intervencéo na PES.

O quadro 3 expde informacges sintetizando o que foi abordado a partir das
historias previamente referidas em todas as areas de conteudo (Portugués, Matematica,
Estudo do Meio e Expressoes).

Quadro 3 — Conteudos trabalhados no 1.° CEB

Portugués Matemética Estudo do Meio Expressao Plastica
Tipos de texto Organizacéo e Evolucdo dos meios Recorte, colagem,
Familia das palavras tratamento de dados de transporte dobragem
Palavras simples e Adicéo Evolucéo dos meios Montagem
palavras complexas Subtracédo de comunicacéo Pintura

Acentos graficos e Multiplicacdo Os materiais Desenho

fonético Divisdo O meio local e fisico

Género masculino e Resolucdo de Sistema digestivo

feminino problemas Sistema reprodutor

Sinénimos /Anténimos | Tabuadas Sistema respiratorio

Tipos de frase Estimativas

Sinais de pontuagéo

Campo lexical

Nomes coletivos
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As experiéncias de aprendizagem que iremos descrever surgiram para dar
resposta ao seguimento do programa, ainda que a sua preparagéo tenha sido planeada de

acordo com as necessidades e interesses daquelas criangas.

2.4.1. Experiéncias de ensino e aprendizagem integradoras,
diversificadas, significativas e socializadoras.

O dominio da Lingua Materna é decisivo para a integragdo na sociedade, para o
sucesso escolar e profissional, ou seja, 0s sujeitos ao dominarem e compreenderem a
sua lingua, podem fazer uso dela para comunicarem com os outros, quer oralmente quer
através da escrita.

Devido a vinda do autor José Vaz a nossa escola, foi-nos proposto a leitura de
uma obra sua, “O livro das contas ¢ dos contos” (2010) e depois a leitura e analise da
obra deveriamos realizar atividades com o objetivo de as apresentar ao autor no dia da
sua visita a escola.

Assim pensamos em conciliar esta vinda e a realizacdo destes trabalhos com
alguns temas que pretendiamos ja trabalhar em ambiente de sala de aula. Decidimos
realizar atividades de escrita expressiva e ladica proporcionando uma forma agradavel
de escrever, como referem Barbeiro e Pereira (2007),

0 processo de escrita constitui um processo aberto em diversos niveis de
decisdo. Mesmo quando ja se parte com uma estrutura textual definida (...),
0 processo de escrita de um texto constitui um processo complexo: mobiliza
uma variedade de componentes para formular as expressdes linguisticas que
figurardo no texto e é condicionado por uma variedade de factores,
cognitivos, emocionais e sociais, quando é levado a pratica (p.17).

Consideramos ser necessaria a préatica corrente de atividades de escrita para que,
cada vez mais, as criangas se tornem escritores, leitores e falantes mais fluentes e
competentes. A primeira atividade consistia em realizar um brainstorming (tempestade

de ideias) acerca da capa do livro.
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Para o efeito foram entregues, a cada crianca, um cartdo com a imagem do livro
“o livro das contas e dos contos” (ver figura 17), e na parte de tras teria que escrever as
palavras que se lembravam olhando apenas para a imagem. Esta atividade foi bastante
interessante para as criancas que em catadupa disseram inumeras palavras que poderiam

caraterizar a imagem que observavam. No final recolnemos em todos os cartbes, de

todas as criancgas e criamos um livro (ver figura 17) que foi exposto na biblioteca.

Figura 17- Brainstorming

Apobs a leitura e andlise da historia, foi desencadeado um didlogo com as
criancas, com o intuito de se tornarem mais capazes de analisar uma narrativa.
Posteriormente iniciamos a segunda atividade que consistia em criar um texto acerca do
livro em estudo. Entdo dividimos a turma em grupos de 4 elementos, e um de 5, e a cada
grupo foram entregues duas imagens referentes a histdria que estdvamos a trabalhar, e
uma terceira imagem que intitulamos como “intrusa” pois ndo fazia parte da historia, foi
ainda distribuida uma folha A3. Nesta folha havia espaco para o titulo, para a colocagédo
das imagens e ainda para o texto. As criancas poderiam dispor as imagens como
queriam na folha, e posteriormente procediam a invencdo da historia através das
imagens, no final teriam ainda que lhe atribuir um titulo. Neste sentido, Pereira (2007)
refere que

a aprendizagem da escrita ganha consisténcia quando os alunos tém
oportunidade de se envolver em atividades sequenciais que Ihes permitam
ganhar progressiva autonomia na producdo textual, a fim de acederem cada
vez mais as potencialidades da escrita para expressar sentimentos, ideias e
opinides, para formular conceitos e conhecimentos, para registar vivéncias e
projetos pessoais.(p.8)

No final criamos uma capa para o livro gigante da turma onde colocamos todas
as historias criadas pelas criancas (ver figura 18). Os textos foram reveladores de grande

imaginacao e todas as historias foram lidas e comentadas em grande grupo.
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Figura 18-Livro gigante com histérias inventadas pelas criangas

A terceira parte do trabalho seria ainda a elaboracdo de um jogo de palavras.
Propusemos a turma a construgdo de acrosticos as palavras: livro e Jose Vaz,
inicialmente cada crianca tentou individualmente criar o seu acrostico e posteriormente
leram a turma a sua ideia dando-0 a conhecer aos colegas. Consideramos que, “no fim
de cada sessdo, a partilha dos resultados alcangados entre redactores (alunos e
professor) é sempre um factor estimulante na prossecucdo dos trabalhos de escrita da
turma” (Leitdo, 2008, p.31), apds isto e em conjunto criamos uns acrosticos colectivos

(ver figuras 19 e 20) para as mesmas palavras e partindo das ideias individuais de cada

um.

Ler é bom

Ir & biblioteca com frequéncia

Ver, observar e aprender para:
Realizar textos com muita imaginagao

Obras que jamais se esquecerao

Figura 19- Acrostico da palavra "livro™
Leituras e historias

Inventadas

Viver vidas para sempre imaginadas
Recordacdes de aventuras passadas
Obras e licdes de vida guardadas.

Figura 20- Acroéstico da palavra "'livro™ 69



Achamos que cabe ao professor adotar estratégias que potenciem e desenvolvam
a criatividade nos alunos, ao mesmo tempo que oS motivam para a escrita. Levar
atividades diferentes, que saiam da sua zona de conforto, estimular a crianca a trabalhar
a criatividade assim como diversificar o trabalho realizado em sala, incentivando as
criangas, foi 0 que quisemos promover com estas atividades.

A escrita expressiva e ludica pode ser entendida como um conjunto de métodos
que visam criar o prazer pela escrita, tendo como intencdo o desenvolvimento da
criatividade das criancas, bem como a sua capacidade de escrita cada vez mais
melhorada pois, como refere Leitdo (2008)

quando devidamente estruturado, faseado e hierarquizado, um programa de
escrita criativa, que conduza os estudantes num espectro de tempo amplo a
propostas e desafios de escrita de complexidade sempre crescente, constitui
ndo s6 um poderoso instrumento de desenvolvimento linguistico (sobretudo
no que toca ao despertar de ideias nos estudantes e ao estimulo da sua
imaginacdo em todo o processo e esforco de transposicdo das suas proprias
ideias para o papel), como constitui também um poderoso instrumento de
desenvolvimento pessoal (p.31).

O professor deve ser um cooperante nesse processo e proporcionar atividades
enriquecedoras e estimulantes, usando diversas estratégias de ensino e aprendizagem,
levando assim a exploracdo do imaginario da crianca, estimulacdo e gosto pela escrita.
E de referir que a adesdo dos alunos foi notdria através do entusiasmo as atividades
propostas e dos resultados finais obtidos.

Somos da opinido de que na escola devem ser implementadas estratégias
diversificadas para que a crianga desenvolva competéncias e varios dominios das
diferentes areas de conteudo. A leitura e a exploracdo de histdrias, assim como
apresentacdo de atividades diversas, foi uma estratégia adotada por nds para captar a
atencdo da crianca para os temas e contetdos do programa, bem como desenvolver o
gosto pela leitura e escrita. Quanto mais variadas forem as atividades relacionadas com
a escrita, mais oportunidades de pratica e mais interesse despertara na crianca, sentindo-
se mais a vontade para expor as suas dificuldades perante os outros e, assim, ter gosto
em escrever 0s seus textos.

Mas para conseguir estas aprendizagens por parte das criancas, ndo podemos
esquecer que € necessario

a criacdo de um ambiente favoravel a superacdo dos problemas encontrados
na escrita, tanto pela colaboracédo do professor e dos colegas, como pela
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valorizacdo das conquistas efetuadas, permitird que cada aluno vivencie
recompensas emocionais, ou seja, obtenha uma satisfacdo que o incentive a
escrever 0s seus textos (Pereira, 2007, p.14).

Durante esta aula e noutras enquanto as criangas escreviam textos, apercebemo-
nos que estas ndo sabiam bem como utilizar alguns sinais de pontuagdo, entdo como
forma de colmatar esta pequena dificuldade decidimos fazer uma breve revisdo a este
contetdo. Abordamos assim o conhecimento explicito.

De acordo com Costa et al., (2011) o termo conhecimento explicito s6 pode ser
utilizado se tivermos como referéncia a ideia que existe um conhecimento implicito
sobre a lingua. Queremos com isto dizer que, para abordar o conhecimento explicito da
lingua temos que assumir que as criancas utilizam a lingua, mobilizando
automaticamente regras gramaticais que ddo origem a enunciados corretos.

Segundo Sim-Sim et al., (2008) o ser humano é a Unica espécie bioldgica capaz
de adquirir competéncias da linguagem e estas competéncias sdo adquiridas
espontaneamente e, desde cedo, as criancas adotam a sua lingua materna e, passam a
usé-la de forma criativa tornando-se locutores, interlocutores e ouvintes. Como tal, o
desenvolvimento da leitura e da escrita pressupde a apropriagdo dos cddigos de
transferéncia do oral para o escrito, compilados na ortografia, como por exemplo a
pontuacdo. O dominio das variedades estilisticas e a consciéncia dos contextos e
situacbes em que devem ser usadas deve-se ao conhecimento solido da lingua. Desta
forma, a escola deve ter um papel ativo na apresentacdo de atividades que permitam as
criancas e jovens a obtencédo deste conhecimento, de forma a aperfeigoar e diversificar o
uso da lingua.

Dando continuidade a aula e para suprimir lacuna detetada por parte de algumas
criancas preparamos uma apresentacdo em formato digital um pouco interativa onde os
sinais de pontuacdo se apresentavam, diziam o seu nome e sublinhavam a sua utilidade
na escrita. No final as criancas registaram tudo nos cadernos diarios. Posteriormente
fizemos um jogo. Levamos dentro de uma caixa todos os sinais de pontuacdo e cada
crianca retirava um sinal a sorte, e conforme o sinal a crianga tinha de dizer o seu nome
e a sua funcgéo, encarando assim a personagem do sinal. Esta atividade ludica permitiu
fazer a verificacdo do contetdo trabalhado ao mesmo tempo que motivou as criangas
para a atividade.

O professor para ensinar € importante que conheca bem todo o grupo, para que

tenha a percecdo das dificuldades de cada crianca e decidir qual 0 momento mais
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vantajoso para abordar determinados conteudos e quais as estratégias a utilizar, de modo
a cativa-las para a aprendizagem, assim aliar um pequeno jogo ao assunto a trabalhar é
uma boa solucdo para tornar a atencdo das criangas mais ativa.

Continuando a aula tinhamos decidido que em parceria com a outra turma do 3.°

ano iriamos pintar uma tela (ver figura 21) sobre o que cada turma percebeu da historia.

Figura 21- Tela elaborada pelas criancas

Assim, dividimos a tela a meio e cada turma pintou uma metade salientando 0s
aspectos que mais gostarem da historia. O resultado foi fantastico, pois em comparacgéo
com as duas pinturas, verificamos ideias diferentes da histdria quisemos desta forma
abordar a area da expressdo plastica que no nosso entender

ndo sé contribui para despertar a imaginacdo e criatividade, dos alunos
como lhes possibilita o desenvolvimento da destreza manual e a descoberta
e a organizacdo progressiva de superficies. A possibilidade da crianca
exprimir de forma pessoal e o prazer que manifesta nas mdultiplas
experiencias que vai realizando, s&o mais importantes do que as apreciacfes
feitas sequndo moldes estereotipados ou representacdo realista (ME, 2004,
p. 89).

Interligando a area da matematica com a area de portugués e da expressdo
plastica, o nosso objetivo era trabalhar a subtracdo. Entdo para isso, levamos uma caixa
que continha diversos cartdes: uns com dados numéricos e outros com operacoes
matematicas. Propusemos as criangas que retirassem um cartdo da caixa que tinha
apenas dados numéricos de um possivel problema. Depois de cada crianga ter o seu
cartdo solicitamos que estas organizassem um enunciado de um problema utilizando os
nameros da operacdo e personagens da historia “O livro das contas ¢ dos contos”. Elas
deviam escrever 0 enunciado evidenciando as ideias fundamentais com o objetivo de

lerem aos colegas e estes compreendessem o que se pretendia transmitir. Estariamos a
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trabalhar a capacidade de compreensdo e comunicacdo matematica que pensamos que
“o desenvolvimento da capacidade de comunicagdo (...), ¢ assim considerado um
objetivo curricular importante e a criacdo de oportunidades de comunicagdo adequadas
¢ assumida como uma vertente essencial no trabalho que se realiza na sala de aula”
(Ponte et al., 2007, p.8). Com esta atividade para além da crianca criar 0 seu proprio
enunciado tinha de ouvir a leitura de outros enunciados elaborados pelos colegas e dar o
seu parecer. As intervengdes foram constantes ao longo de toda a tarefa.

Esta tarefa matematica foi uma estratégia diferente das criancas trabalharem o
topico da subtracdo, e 0 nosso papel, ao longo deste processo, foi apenas de moderar e
cativar as criancas para a descoberta de diversas formas de revestir os dados para
inventar um problema. Ao proporcionar-lhes um momento diferente de trabalhar a
subtracdo e como evidencia Ausubel, citado por Fernandes (1994) “a resolucdo de
problemas pode considerar-se como a verdadeira esséncia das matematicas. Através
desta préatica o aluno relaciona os conhecimentos adquiridos, regras, técnicas, destrezas
intelectuais e conceitos previamente assimilados, para encontrar uma solucdo face a
uma situacao nova” (p.57).

Quando pensamos nesta atividade, tinhamos o objetivo de realizar um cartaz
com todos os problemas inventados pelas criangas tendo como base as personagens da
obra, e com as respetivas resolucdes, para colocarmos na biblioteca, contudo néo
tivemos tempo de o realizar antes da vinda do autor a escola. A gestdo do tempo foi algo
que com o decorrer do estagio aprendemos a fazer embora algumas vezes nos tenhamos
confrontado com situacBes onde as atividades planeadas ndo sairam do papel.

Este contacto fisico entre os autores e os leitores é necessario, as criangas

perceberam melhor o contexto da historia, em conversa com o autor.

Vamos conhecer 0s meios de comunicacgao?

O tema meios de comunicacdo esta inserido no programa nacional de 1°CEB, e
antes de apresentarmos o tema que iriamos trabalhar, visualizamos um pequeno video
com a duragdo de 1 minuto, que mostrava a evolucdo dos meios de comunicacéo,
pessoal e social. O objetivo era que as criancas adivinhassem o tema sobe o qual
iriamos falar. Este video funcionou como forma de incentivo, estimulo e motivacao,

caracteristicas que estimulam a atencdo e a curiosidade das criangas para o tema.
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Comecamos por questionar as criangas sobre os meios de comunicacdo que estas
conhecem. As respostas foram variadas:

- Os pombos correio, nos filmes antigos eles transportavam
mensagens (Rodrigo);

- Através da televisdo, recebemos noticias de todo o mundo
(Guilherme);

- A carta, antigamente 0 meu avo mandava cartas de Franca para o
meu pai (Carolina);

- O telemovel é o0 mais pratico, anda sempre connosco (Eva);

A verbalizacdo das criangas demonstra que possuem alguns conhecimentos
sobre esta tematica, e de acordo com o documento Organizacdo Curricular e Programas
do 1.° ciclo (ME, 2004) todas as criancas, ao ingressarem na escolaridade, trazem
consigo um conjunto de vivéncias e saberes que foram adquirindo ao longo da vida.

3

Assim sendo, a escola deve “valorizar, reforcar, ampliar e iniciar a sistematizagdo
dessas experiéncias e saberes” (p. 107). Foi o que fizemos. Procuramos partir daquilo
que as criancas ja conheciam na tentativa de aprofundar mais os seus saberes acerca do
contetdo a lecionar.

Posteriormente apresentamos o tema, recorrendo a uma apresentacao digital com
muitas imagens e videos. Mantinhamos sempre um dialogo ao longo da apresentacéo.
Neste ponto, assumimos a postura de mediadoras do dialogo e iamos acrescentando
informagdes ao que as criangas iam verbalizando pois, “ao professor cabe a orientagdo
de todo este processo [de apoio as criangas], constituindo, também, ele proprio, mais
uma fonte de informac¢do em conjunto com os outros recursos da comunidade” (ME,
2004, p.108). Apods a apresentacdo e dialogo as criancas fizeram o registo do que foi
lecionado, como forma de ficarem com a informacgdo mais importante sobre os meios de
comunicagéo.

E j& numa segunda fase pensamos em realizar um trabalho de grupo. Como
constatamos que o trabalho individual era o mais praticado, recorremos, por esse motivo
ao trabalho de grupo em diversas situagdes. Escolhemos e achamos pertinente esta
estratégia de trabalho, visto que, sdo as proprias criangas que constroem a sua
aprendizagem, tendo o adulto a funcdo de orientar a aprendizagem construida pelos
grupos (Rolddo, 2005). Para isso, foi necessaria a comunicacdo, a negociacdo e a
colaboracdo de forma a para resolverem as divergéncias do grupo, para que houvesse

consenso e houvesse a desenvolvimento de competéncias. Pensamos nos, que no
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desenrolar desta aula as criangas partilharam saberes e respeitaram as diferentes ideias
de cada uma.

O espago e a sua organizagdo foi alvo da nossa intervengdo. Comegamos por
isso alter a disposicao da sala, juntando as secretarias e fazendo grupos de 4 elementos.
O espaco estava pensado de forma a proporcionar uma grande variedade de experiéncias
educativas de forma integrada. Assim, procuramos utilizar materiais que fossem
atraentes para a crianca, permitindo o seu uso flexivel, e a sua abertura quanto a
exploracdo e experimentacdo. Pretendiamos que 0 espago se constituisse como um
ponto de apoio a motivacao e interesse das criancas, estimulando a sua aprendizagem.
Desta forma e ainda com o intuito de promover experiéncias de aprendizagem
significativas e com o proposito de usufruirem de um enquadramento comum de apoio,
a medida que se desenvolviam as atividades era importante estabelecerem diferentes
formas de interacdo, alternando entre o trabalho em grande grupo, trabalho em pequeno
grupo e trabalho auto iniciado. Fomentava-se ainda o apoio ao envolvimento das
criancas nas atividades individuais ou em projetos de grupo, incentivando assim as
interacdes entre elas e entre 0s objetos/materiais.

Esta confianca torna-se um passo importante no seu desenvolvimento, pois ao
confiar nas outras criangas todas se sentiam apoiadas e encorajadas a realizar
determinado tipo de tarefas. Procurou-se promover sempre a cooperagdo entre as
criancas para que estas fossem capazes de resolverem os conflitos emergentes, bem
como para comunicarem as suas proprias ideias, assumindo responsabilidades,
favorecendo, desta maneira, a sua progressiva autonomia e crescente autoestima.

Tentamos que 0s grupos integrassem elementos heterogéneos na forma de
trabalhar e de partilha de saberes. A cada grupo foram entregues diversas folhas com
informacdo sobre um meio de comunicacdo pessoal ou social, uma cartolina e varias
imagens. Cada grupo ficou responsavel por trabalhar um meio de comunicacéo,
selecionar a informacgéo importante sobre cada tema, elaborar um cartaz e apresentar o
seu meio de comunicacdo a turma. O resultado final ficou para além das expetativas
iniciais (ver figura 22). O empenho de todos foi relevante para que se conseguisse

alcancar o objetivo final.
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Figura 22- Cartazes sobre 0s meios de comunicagdo

Porém, no inicio notou-se uma grande algazarra na turma, talvez por as criangas
ndo estarem habituadas a realizarem trabalhos em grupo ou talvez por todos quererem
dar a sua opinido. Todos queriam escolher com quem iriam trabalhar e houve mesmo
quem ndo quisesse fazer grupo com quem nos tinhamos sugerido, tal como evidenciam
as falas seguintes:

- Professora nés os quatro s6 podemos fazer um trabalho? N&o podemos
fazer um cada um? (Sandro);

- O Jodo néo faz o que quero, como fazemos? (Raquel)

- Temos que apresentar todos? (Rafael)

Com alguma negociacéo, dialogo e como o auxilio da professora cooperante as
criancas entenderam que tinham de se habituar a trabalhar com todas as pessoas e &
conseguiram falar entre eles, chegarem a conclusdes e respeitarem 0s outros e as suas
opiniGes. Pensamos que todas as criancas se aperceberam que mais do que trabalhar
com este ou com aquele, importava era o resultado final. E neste ponto todos queriam
apresentar o cartaz mais completo. Por isso fizeram a sua pesquisa e procuraram incluir
na apresentacdo toda a informacao mais relevante. O entusiasmo foi constante ao longo
de todo este processo.

E de realcar que também é essencial que as criangas saibam comunicar as suas
ideias, opinides, raciocinios e compreendam o que 0s outros querem transmitir. Neste
contexto ressalvamos a importancia do trabalho de grupo e a pares, pois permite o
confronto de ideias, expressando-se diferentes pontos de vista. Estas formas de
trabalhar, onde existe interacdo e entreajuda entre todos, impulsiona a comunicacéo e
permite o desenvolvimento de capacidades de argumentacdo e reflexdo, bem como o
desenvolvimento ao nivel afetivo e cognitivo das criangas.

Com esta atividade em pequenos grupos, centramo-nos assim ‘“nos atores que

constroem 0 conhecimento para que participem progressivamente, atraveés do processo
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educativo, na(s) cultura(s) que o constituem como seres socio-historico-culturais.”
(Oliveira-Formosinho, 2007, p.21). Esta atividade em grupos permitiu as criangas uma
maior interagdo entre elas valorizando a partilha de saberes e culturas, ato este fulcral
para o desenvolvimento social das criangas, uma vez que as aprendizagens
socializadoras garantem a formacdo moral e critica na apropriacdo dos saberes e no

desenvolvimento das concegdes cientificas.

Figura 23- Apresentacdo dos grupos

Desta forma sublinhamos que as formas de organizagdo do trabalho escolar
contribuem para o exercicio das trocas culturais, da circulacdo partilhada e da
informacdo e da crianca de habitos de interajuda em todas as atividades educativas. Os
métodos e as técnicas a utilizar no processo de aprendizagem hédo-de, por conseguinte,
reproduzir as formas de autonomia e de solidariedade que a educacao democratica exige
(ME, 2004).

Com a apresentacdo aos colegas (ver figura 23) permitiam que as criancas se
desinibissem, e o facto de estarem acompanhadas e apoiadas pelo grupo, ficavam
confiantes para expor as suas ideias. Todas as criangas falaram, mostraram-nos
confianca e orgulho na sua apresentacdo. O meio restrito da escola deve ser promotor da
expressividade e comunicagdo, favorecendo as criangas para “encararem” o mundo,
construindo e alargando os lacos e relagfes com os seres humanos que neste vivem. O
dialogo deve ser sempre fomentado porque

a aprendizagem da lingua condiciona e favorece a relacdo da crianca e do
jovem com o mundo, bem como a progressiva afirmacao de procedimentos
cognitivos, de competéncias comunicativas e de atitudes afectivas e
valorativas que sdo determinantes para a referida relagdo com o mundo e
com aqueles que o povoam (Reis, 2009, p.12).

Para aprofundar este tema pensamos em levar as criangas ao Arquivo Distrital da

cidade, com o objetivo de estas terem contacto com alguns objetos referentes ao tema
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que lecionamos como pergaminhos, papiro, livros antigos, manuscritos entre outros,
assim como ouvir historias sobre 0 mesmos. Preparamos a visita de estudo com
pormenor. Esclarecemos as criangas acerca da utilidade e importancia do Arquivo e
elucidamo-las sobre o valor histérico de alguns documentos guardados nos arquivos.
Deslocamo-nos a pé, por ser relativamente perto da nossa escola. Nesse dia a motivacao
era outra, pois iriamos sair dos muros da escola e conhecer melhor o meio que nos
rodeia. A maioria das criangas nunca tinha ido ao arquivo distrital o que agucou ainda
mais a curiosidade em conhecé-lo. Quando 14 chegamos tinhamos ao nosso dispor um
guia que comecou logo por nos contar algumas histérias de cartas de amor. Mostrou-nos
pergaminhos, papiros (ver figura 24). A curiosidade era imensa que fomentou alguns

comentarios:

- Nesse pergaminho eles escreviam com aquelas penas néo
era?(Alexandre);

- A professora falou-nos dos monges copistas, que demoravam imenso
tempo a fazerem esses livros (Rodrigo);

- E antes da escrita existiam os sinais de fumo (Rute);

- Isso néo € papel, é feito de pele de animais (Carla);

- Por que é que ndo podemos mexer nos livros antigos? (Paulo)

Figura 24- Visita de estudo ao Arquivo Distrital/ Exemplo de pergaminho

Mostrou-nos ainda como faziam para preservar esses documentos antigos.
Notou-se o interesse das criancas sobre o tema e o facto de ja terem falado e trabalhado
sobre ele, fazia com que tivessem ainda mais curiosidade sobre algumas situacdes.

Como refere o programa de estudo do meio, sdo através de situacOes
diversificadas de aprendizagem que incluem contacto com o meio envolvente que 0s
alunos irdo aprendendo e integrando, progressivamente, o significado de conceitos.

A visita de estudo permitiu a consolidagdo dos conhecimentos, assim como o
contacto mais real com alguns objetos que falamos na aula. Consideramos, importante

realizar visitas de estudo como instrumento de aprendizagem, entendendo que o aluno
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deve ser o sujeito ativo no processo de ensino. Estas atividades educativas, que nédo
ficam restritas a sala de aula permitem constituir nas criangas uma visdo do mundo do
homem no tempo e no espacgo, resultando em mudangas de atitudes perante a vida,
promovendo uma melhor adaptacdo do individuo consigo mesmo e com 0 meio em que

vive.

Os meios de transporte do futuro

Na sequéncia do tema a evolucdo dos meios de transporte que lecionamos logo
depois da evolucdo dos meios de comunicacdo apresentamos o tema através de uma
apresentacdo digital e posteriormente realizamos o seu registo no caderno. Como era
habitual apresentamos também um pequeno video sobre o mesmo como forma de
estimularmos a curiosidade acerca do tema. Planeamos realizar uma atividade diferente,
que desenvolve a sua imaginacdo entdo para isso dividimos a turma em pares (e um
grupo de trés) e distribuimos pelos grupos diferentes materiais reciclaveis, com o
objetivo de estes construirem o meio de transporte do futuro, isto é, utilizando os
materiais reciclaveis da forma que pretendessem as criancas deveriam construir o que
imaginavam que pudesse ser o meio de transporte do futuro. Ao longo de todo este
processo de construcdo o professor apenas auxiliava os grupos durante a construcédo do
meio de transporte. As questdes foram surgindo a medida que se explicava a atividade e
0 entusiasmo era evidente:

- Podemos construir um transporte que tenha uma mistura de aéreo e
aquatico?

- O nosso vai ser uma espécie de foguetdo que anda na terra quando é
preciso;

- O nosso vai ser um navio que voa quando tem muita pressa;

- Este transporte ird chamar-se, ecoturbo, tem poderes méagicos, basta falar
que ele obedece e é amigo do ambiente.

Apos a construcdo do meio de transporte do futuro, cada grupo teve outra tarefa
que era, apresentar a turma o seu trabalho, dizendo o seu nome do seu transporte e a sua
funcdo. Os nomes que surgiram foram reveladores de uma imaginagdo muito rica e de
um empenho exemplar em fazer com que o seu “transporte do futuro” fosse o mais

original. Destacamos nomes como: Foguetdo nadador, ecoturbo, foguetdo pistola,
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barquedo, barco aéreo, avido aquatico, autocarro espacial das emoc¢des de natal,
misturas, avido foguetdo e avido superluxo.

Pensamos que foi um trabalho que estimulou a criatividade das criangas, para
além de ser um trabalho em grupo. Na nossa opinidao pensamos que é importante
realizar trabalhos em grupo na sala de aula, e fazer uma posterior partilha a turma. Desta
forma, estamos a trabalhar a autonomia da crianga, bem como a estimular a sua
autoconfianga, uma vez que a crianga comeca por se sentir cada vez mais a vontade para
falar perante a turma e expor as suas opinides e trabalhos. Com esta atividade e esta
estratégia pensamos estar a desenvolver também, aprendizagens diversificadas, ativas e
socializadoras. Socializadoras porque “garantem a formacdo moral e critica na
apropriacéo dos saberes e no desenvolvimento das concepgdes cientificas”. (Silva et al.,
p.24) ativas porque a crianca esta em constante interacdo com 0s seus pares e com a
professora na procura de mais conhecimento e diversificadas porque tentamos inovar

quer nas estratégias quer nos materiais levados para a sala de aula.

Figura 25- Apresentacdo dos meios de transporte a turma

Tal como nos refere Oliveira-Formosinho et al., (1996) “a aprendizagem ativa ¢
definida com a aprendizagem na qual a crianca através da sua acdo sobre os objetos e da
sua interagdo com as pessoas, as ideias e os acontecimentos, chega a compreensao do
mundo” (p.56).

Depois de inventarem o nome e relatarem as caracteristicas do seu meio de
transporte a turma (ver figura25), as criancas escreveram num cartdo esses atributos e
colocaram ao lado do meio de transporte que ficou em exposicdo na sala de aula. As
criancas ao verem o seu trabalho exposto, sentiam orgulho e a0 mesmo tempo o sentiam
gue o seu trabalho estava a ser reconhecido.

Com esta experiéncia de ensino e aprendizagem, aliamos o estudo do meio a
expressdo plastica e escrita, dando uso a transversalidade da area de Portugués, tal como

se evidéncia nos documentos legais. Como refere o programa Nacional de Portugués
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(2009) a aprendizagem do portugués define-se como a componente fundamental da
formacéo escolar. A aprendizagem da lingua condiciona e favorece a relacéo da crianca
e do jovem com o mundo, bem como a progressiva afirmacdo de procedimentos
cognitivos, de competéncias comunicativas e de atitudes afetivas e valorativas que sdo
determinantes para a referida relacdo com o mundo e com aqueles que o provam.
Segundo Reis (2009) “ o principio da transversalidade afirma que toda a sua relevancia,
0 que significa que a aprendizagem do portugués esta directamente relacionada com a
questdo do sucesso escola” (p.12).

Esta foi uma atividade promotora da oralidade, sendo esta uma prética fulcral no
desenvolvimento da comunicacédo oral entre pares, uma vez que,

a expressdo oral é entendida como a producdo de cadeias fénicas com
significado e conformes a gramaética da lingua. Esta competéncia implica o
recrutamento de saberes linguisticos e sociais e supde uma atitude
cooperativa na interagdo e o conhecimento dos papéis desempenhados pelos

falantes em cada tipo de situacdes (ME, 2001, p.32).
Este tipo de atividades em sala de aula, pretendem estimular o gosto pelo saber.
Na concretizacdo das diversas experiéncias de aprendizagem respeitdmos as motivacoes

e ritmos das criancgas.

Aprender a dividir!

A area da matematica € uma area do saber imprescindivel para o
desenvolvimento do pensamento das criancas e, segundo Abrantes et al., (1999),
aprender matematica € um direito de todos os individuos, dando resposta as
necessidades sociais e individuais de cada um. O professor deve fomentar o gosto pelos
nameros, bem como o desenvolvimento do raciocinio matematico e calculo mental. As
criancas aquando da sua entrada no 1.° CEB ja possuem conhecimentos sobre “os
nameros e as suas representacdes desenvolvidos informalmente na experiéncia do
quotidiano e na educacao pre-escolar” (Ponte et al., 2007, p.13). Através da realizagédo
de atividades diversificadas o professor tem o intuito de motivar as criangas. O mesmo
conteddo pode ser trabalhado de forma diferente proporcionando aprendizagens mais
significativas. Na escola, a crianca tem a oportunidade de realizar novas aprendizagens
e descobrir a matemética a partir de jogos, problemas, projetos, investigacbes e

exercicios.
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Para dar inicio ao tema da divisdo em sala de aula, levamos um saco cheio de
rebucados e pedimos a uma das criancas para distribuir aqueles rebugados pela turma.
Apenas utilizamos o termo distribuir, e questionamos as criangas:

- O que acabamos de fazer com os rebugados? (Alvaro);

- Dividimos! (catarina);

- E dividimos como? (Alexandre);

- Dividimos um para cada um! (Rodrigo);

- Ou seja dividimos em partes iguais certo? (Daniel);

- Sim, todos ficamos com 0 mesmo numero de rebucgados.
(Francisco)

- Optimo ent&o ja sabem definir a palavra dividir certo?

- Claro professora, € muito facil, dividir é repartir em partes iguais.
(Alvaro)

Posto este didlogo escrevemos no quadro “23:23=171". O objetivo seria fazer
com que as criangas chegassem a conclusdo que qualquer nimero dividido por ele
préprio da sempre 1. Continuando, distribuimos berlindes pelas criancas e fomos
pedindo que com auxilio dos berlindes estas resolvessem algumas operacdes que Ihes
eram propostas., Em todas elas o resultado seria de 1. Entdo apds a resolugdo de 3
operacbes com o resultado 1, colocamo-las no quadro e pedimos as criangas para
encontrarem algumas regularidade daquelas operagdes. Logo obtivemos uma resposta,
“quando dividimos dois numeros iguais o resultado ¢é 1”, depois desta resposta a
maioria das criangas descobriu e assimilou que qualquer nimero dividido por si préprio
o resultado é sempre 1.

Posto isto, continuamos a realizar exercicios, desta vez com resultados diferentes
mas com divisdes exatas. Permitiamos que as criancas comunicassem entre si e
utilizassem os berlindes ou outros objetos para a sua divisdo. As criangas ao longo deste
processo apresentaram explicacdes acerca dos seus raciocinios e discutiam ideias que
Ihes eram fornecidas por diversos tipos de materiais e através da justificacdo
matematica. Lampert (1990) citado por Melo (2008) refere que devem ser dadas aos
alunos oportunidades para testarem as suas ideias com base no conhecimento partilhado
na comunidade matematica da sala de aula. Quando essas ideias sdo apresentadas em
publico, os alunos poderdo beneficiar por participarem na discussdo e o professor
podera orientar as suas aprendizagens.

Abrantes, Serrazina e Oliveira (1999) referem ainda que “Ser capaz de
comunicar matematicamente, tanto por escrito como oralmente, constitui um aspecto

essencial na competéncia matematica que todos devem desenvolver” (p. 35).
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As criancas facilmente conseguiam dividir e realizar os exercicios propostos, o
facto de terem percebido o conceito de divisdo contribuiu para que todos conseguiram
proceder aos exercicios sugeridos sem grandes davidas ou dificuldades.

Apresentamos logo depois problemas do dia-a-dia relacionados com a diviséo,
fazendo desta forma uma espécie de conexdo. Boavida et al., (2008) diz que uma
conexdo matematica € uma ligacdo ou uma dependéncia, de algo que tem nexo e
analogia com alguma outra coisa, como um conceito, uma ideia, uma situacdo, um
processo. Deste modo, e ao queremos inserir as conexdes matematicas na aula
pretendiamos que os alunos criassem e explorassem situacdes, em que a matematica se
interligar a situagbes do quotidiano ou a outras disciplinas do curriculo e, visam ainda
destacar a relacdo entre topicos ou temas matematicos, neste caso entre as operagdes de
multiplicac@es, adicdo, subtraccdo e divisao.

Os problemas propostos foram apresentados de forma diferente, isto é, em vez
da tipica ficha de trabalho, levamos um “ball magico” com varias situacdes problemas
referentes a divisdo. Comegamos por explicar que este bal continha problemas
sugeridos por um pirata que desafiava as criancas a resolverem os problemas e o
objetivo era descobrir 0 seu tesouro.

Entdo cada crianca excitada com o desafio do pirata retirou um problema e
resolvia-o no caderno, posteriormente apresentava o problema a turma e era dado um
determinado tempo para que as outras criancas o resolvessem também, Nesta fase
analisavamos as diferentes formas e estratégias que utilizavam para a resolucdo do
problema e discutiamos em grupo as diferentes solu¢cbes do mesmo. Quando todos os
problemas estavam respondidos colocamos os resultados dos mesmos dentro do bad
para que no dia seguinte o pirata nos presenteasse com o seu tesouro.

Achamos que esta tarefa ludica uma forma agradavel de explorar conteudos,
tornando assim as atividades mais agradaveis, permitindo tirar partido e informacédo das
situacBes apresentadas através deste. A atividade lidica representa ainda um papel
indispensavel nas relacdes de socializacdo entre as criancas e o desenvolvimento
cognitivo, assim como nas emocgOes e na manipulacdo de objetos durante a sua
realizacdo. Apesar de serem encarados como uma brincadeira, pensamos que devem ser
encarados como uma brincadeira com regras, onde as crian¢as possam interagir umas
com as outras. E uma boa oportunidade para a crianca socializar, buscar a cooperagéo
matua, a participacdo da equipa na procura incessante de resolver o problema proposto

pelo professor. Mas para que isso aconteca, o educador precisa de um planeamento

83



organizado e uma tarefa mais Iddica que incite o aluno a encontrar o resultado. Assim
ela precisa de ser interessante e desafiadora.

O principal objetivo desta atividade seria dar a nogéo de divisdo, fazendo com
que as criancas arranjassem estratégias diferentes de calculo. Termos levado varios
materiais fez desta atividade mais rica obtendo a crianga um resultado positivo. Assim
concordamos com o professor Serrazina, (2002) quando faz sobressair a ideia que 0s
professores tém “de saber como ensinar, mas tem também de estar mentalmente
disposto a fazé-lo bem, com entusiasmo, sendo importante transmitir aos alunos a
alegria que se vive a aprendizagem da Matematica” (p.61).

Devemos ter em mente que a crianca, ao trabalhar a matematica, tanto na escola
como em situagbes do quotidiano, desenvolve o céalculo mental, o raciocinio e a
resolucdo de problemas (Serrazina, 2002).

Ao longo do estagio salientamos os jogos aliados a aprendizagem, recorrendo a
diversas situagdes ludicas. Ao efetuarem tarefas diferenciadas, as criancas com quem
trabalhdmos desenvolveram o seu raciocinio, questionando-se a si propria e 0s outros,
“a aprendizagem da Matemadtica pressupde que os alunos trabalhem de diferentes
formas na sala de aula” (Ponte et al., 2007, p.10) e foi por isso que procuramos fazer

sempre que lecciondvamos esta area.

A educacdo sexual na sala de aula: Para onde foi 0 Zezinho!

Foi proposto lecionarmos uma aula de educagdo sexual (ES) e para isso
procuramos aliar o contetdo relativo ao sistema reprodutor a esta teméatica. Sabemos
que a promocdo da salde sexual e reprodutiva dos individuos é um importante
contributo para a sua formacéo pessoal e social e tem ganho um protagonismo crescente
nos sectores da educacdo e da saude. Os estudos apontam para uma maioria de
professores a concordarem com a ES. No entanto, mesmo concordando, os professores,
assim como os pais, ficam muitas vezes embaracados com a curiosidade sexual das
criancas, essencialmente quando estas lhes colocam perguntas (Walker & Milton,
2006). Por isso o tema é pertinente e actual e a escola tem o dever de o tratar.

A ES carateriza-se segundo Frade e colegas (1999) como um “conceito global
abrangente de sexualidade que inclui a identidade sexual (masculino/feminino), o corpo,
as expressdes da sexualidade, os afectos, a reproducédo e a promocéao da saude sexual e

reprodutiva.” (p.15)

84



Sobre esta ideia e de forma a iniciarmos o tema com a exigéncia que ele
demanda e com o objetivo de percebermos se as criangas teriam ou ndo nogéo do seu
corpo, solicitamos as criancas que desenhassem o0 seu corpo nu. Os resultados foram
positivos (ver figura 26), todas as criancas tinham nocdo dos principais 6rgdos do corpo
humano assim como o corpo do sexo oposto. Estas representaces deixaram antever que
as criangas sabem bem que as meninas e 0s meninos tém o6rgaos diferentes, com fungédo
também diferentes.

As criancas que tém uma boa imagem corporal a partir dos primeiros anos sdo
mais capazes de tomar decisGes positivas e saudaveis quanto ao seu bem-estar ao longo
da vida. (Hayes, 1995).

A escola de 1.° CEB ¢ o local ideal para ajudar a fornecer conhecimento e a

desenvolver atitudes e competéncias que apoiem a salde sexual. (Milton, 2003)

Figura 26- Imagens do ""Nosso corpo"*

Quando mostramos as imagens dos dois corpos, as criancas sabiam identificar as
caracteristicas de cada um. Apesar de ser um tema “tabu”, para muitas pessoas, foi um
tema tratado seriamente e com muita naturalidade quer por nossa parte quer por parte
das criancas.

Porém apesar de possuirem uma nocdo dos Seus corpos, 0S termos que
utilizavam para definirem os 6rgdos ndo eram 0s mais corretos, tal como evidenciam as
falas seguintes:

- O rapaz tem uma pilinha (Pedro);

- E a menina tem pipi (Carolina);
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Desta forma e ao longo das duas aulas de ES tivemos sempre o cuidado de

pronunciar e clarificar os nomes exatos de maneira a que 0s interiorizassem.
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Figura 27- Capa da histéria ""Para onde foi 0 Zezinho"

Relativamente aos professores, Hayes (1995) afirma que o 1°CEB, precisam de
filtrar, com sensibilidade, as informacdes incorretas que as criancas trazem para atingir
o nivel do conhecimento aceite como verdadeiro. Também devem avaliar os recursos de
que dispdem e evitar aqueles que conduzem a discriminagdo sexual e aos preconceitos
raciais. Os professores devem ter o cuidado de usar sempre a linguagem correta e
incentivar tanto 0s meninos como as meninas a integrar todas as actividades e a terem
sempre um tratamento igualitario. Como pontos de partida, podem estimular discussdes
sobre sexo, bebés e afectos de diversas maneiras, sendo sempre melhor comegar com as
percepcOes das criancas. Para Vaz e colegas (1996) a escola e os professores constituem
0 contexto e os agentes privilegiados para formalizar a ES, porque a comunicacao é
dirigida a grupos homogéneos, em funcgdo dos seus interesses e necessidades; porque a
relacdo professor aluno esta livre de afetos intimos; e porque o contexto é favoravel a
actualizacdo da informacdo. Este aspeto torna os professores em fontes crediveis e
acessiveis para os alunos.

Continuando a aula e tendo nogéo que a narrativa constitui um forte instrumento
utilizado para fins educativos na medida em que transportam mensagens com
variadissimas licdes Uteis, despertando para a realidade, optamos por abordar o tema
recorrendo a uma historia. A narrativa € um instrumento imprescindivel de transmissao
e de estruturagéo de ideias na divulgagdo das mesmas bem como de crengas e valores.
No entanto, diariamente, estas narrativas sdo apenas encaradas como objeto ludico, e
ndo como um objeto educativo excelente para iniciar e fundamentar um determinado
tema ou conteddo. (Roldao, 2001). Optamos pela histéria para onde foi “Para onde foi o

Zezinho” de Nicolas Allan. Antes de darmos inicio a leitura da histéria realizamos a
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analise da capa da historia (ver figura 40), e perguntamos as criangas quem seria o
Zezinho.

P2 ANT

‘parece uma minhoca

i«

As respostas foram variadas: “é um girino acho que é
uma cobra pequena”, entre outras. De acordo com Azevedo (2007) “pode-se antecipar
sentidos a partir do titulo do texto, de imagens, capa do livro, de uma personagem, etc.”
(p.48) porque ao apresentar o livro, mostrando a capa ou dizer o titulo, o adulto
pergunta as criangas o0 que acham de que trata o texto, impulsionando-se a comunicacao.
Segundo Vygotsky citado por Azevedo (2007, p.48), ¢ de sublinhar “a importancia de
deixar o aluno falar, quanto mais desafiante a tarefa mais importante ¢ a verbalizagdo”.

Passamos entdo a leitura da historia, que foi lida pausadamente e em partes, pois
o professor ndo deve esquecer a importancia de ato de ouvir uma histéria, procurando
um tempo certo para o fazer e ler em voz alta. O tom de voz, a entoacdo precisa e a
diccdo sdo elementos fundamentais para promover o gosto pela leitura. Como refere
Veloso (2007) uma boa leitura, que acentue o potencial literario do texto, gera um
prazer intenso, levando muito cedo a elaboracdo de um projeto pessoal de leitor, o que
ird criar o futuro gosto pela leitura e facilitar mdltiplas aprendizagens, gracas a
transversalidade da lingua portuguesa.

Ap0s a leitura distribuimos um pedaco de cartolina pelas criangas, e pedimos
para que escrevessem para onde foi 0 Zezinho. As respostas mostram que as criangas ja
teriam uma pequena noc¢do para onde teria ido 0 Zezinho. No contexto da histéria como
mostram as respostas dadas por elas (ver figura 28), as criancas entenderam bem a

mensagem, porém ainda ndo sabiam o funcionamento do sistema reprodutor.

- O Zezinho foi para o ovulo;

- O Zezinho foi para a Eva,

- O Zezinho foi para dentro da barriga da
Eva;

- O Zezinho foi para a barrigada mée;

Figura 28- Respostas dadas pelas criancas
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Posto isto, apresentamos toda a informacdo sobre o tema sistema reprodutor,
recorrendo ao suporte digital, onde mantivemos um dialogo constante com as criancas.
Em seguida mostramos uma maqueta que passou por todas as criancgas, onde poderiam
observar melhor as caracteristicas do sistema reprodutor masculino e feminino.
Apresentamos logo depois o filme “Era uma vez o corpo humano- a reprodugdo”, e
debatemos sobre este. Esclarecemos todos os conceitos e duvidas.

No final voltamos a questionar as criangas: para onde foi o Zezinho? Agora a
turma ai a turma ja conseguiu responder corretamente explicando todo o processo de
reproducdo humana.

E interessante analisar as respostas das criancas antes de iniciarmos o tema e
apos o tema, nesta fase as criancas j& conseguiam falar e questionar com 0s termos
corretos, ja entendiam o funcionamento do sistema reprodutor e em alguns casos,
entenderam melhor a histéria do Zezinho.

Entregamos ainda uma ficha de trabalho para verificagdo da aprendizagem e
com a correcdo desta, concluimos que as criangas ficaram a perceber o funcionamento
do sistema, assim como dominavam 0s conceitos deste. Assim mais uma vez
concluimos que com materiais diversificados, e estratégias variadas as criangas

assimilam de forma mais significativa as aprendizagens propostas.
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Considerac0es finais

Ao longo deste ponto procuramos refletir de forma critica sobre a agéo
desenvolvida ao longo da pratica pedagogica nos dois contextos de estagio.

Antes de mais devemos ter em mente que com a realizagdo deste estagio
criancas e adultos, cresceram, aprenderam, descobriram, exploraram, dialogaram e
reflectiram em conjunto, podemos afirmar que existiu um ensinamento reciproco. Este
estagio serviu para pér em pratica todos os saberes adquiridos ao longo da Licenciatura
em Educacéo Bésica.

Numa primeira fase do estdgio em ambos os contextos existiu alguma
inseguranca e inquietacdo, uma vez gque nao se conhecia 0 grupo e os métodos de
trabalho. Este acabou por ser um periodo “dilematico onde os desafios e tomadas de
posicdo desencadeiam sentimentos de inseguranca e incerteza, expondo o educador -
estagiario a situagdes de elevada fragilidade” (Mesquita, 2007, p. 148). Contudo com o
apoio dos professores cooperantes tudo se tornou mais facil. Ao longo deste estagio,
consideramos imprescindivel o trabalho de todos os intervenientes pois “as relagdes que
se estabelecem com as educadoras [e professoras] cooperantes, no decurso da formagéo
inicial, sdo consideradas como factores potenciadores na integracdo profissional”
(Mesquita, 2007 p.155).

N&o nos podemos esquecer ainda do apoio e trabalho dos professores
orientadores pois mostraram-se sempre disponiveis para nos apoiar ao longo de toda a
pratica pedagogica, mostrando-se sempre muito prestaveis, quer na partilha de ideias,
quer na disposicdo de materiais necessarios a pratica.

Convém esclarecer mais uma vez que realizamos estagio em contextos e locais
destintos. Isto é, como ja foi referido através do programa Vasco da Gama tivemos
oportunidade de estagiar num local a escolha (dentro do pais). Assim em contexto pré-
escolar, decidimos ir para o litoral onde nos deparamos com um momento de estagio
diferente visto que eramos trés estagiarias dentro de uma sala, e o facto de intervirmos
uma cada dia, fez com que as nossas experiéncias de ensino e aprendizagem nao
tivessem um fio condutor, por vezes uma teria de terminar o trabalho iniciado por outra
e isto nota-se um pouco na descricdo das atividades pois o facto de ndo estarem mais
descritivas é porque a continuidade da mesma foi feita por outra estagiaria. Deparamo-

nos também com um sistema diferente de avaliagdo, isto porque em vez de um
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orientador tinhamos seis, um responsavel por cada area ou dominio, o que fazia por
vezes alterarmos a planificacdo de acordo com o orientador que nos orientava.

Em contra partida o estagio em contexto de 1.° CEB, foi realizado no distrito de
Braganca, e talvez por estar mais habituada e come sentir mais confortavel com as
caracteristicas educativas deste ciclo, foi o contexto que mais gosto me deu em trabalhar
visto que consegui realizar, com o sucesso pretendido, todas as atividades que planeava.

Foi no decorrer destes estdgios que foi possivel compreender o verdadeiro
significado do ato educativo, na medida em que foi necessario participar, analisar,
avaliar, aprender, ensinar, partilhar, escutar, interagir e compreender o outro, algo que
nunca tinhamos feito em todo o nosso percurso académico. Estes pardmetros sdo
fundamentais ao exercicio da préatica pedagogica, pois permitem o autoconhecimento e
envolvimento com todos os intervenientes do ambiente educativo: criangas, instituicdes,
pais e comunidade. Percebemos que ser educadora e professora é essencialmente saber
respeitar a crianga, ter sensibilidade para saber ouvi-la, torna-la autbnoma. Enquanto
profissionais educativos temos o dever de ampliar o conhecimento da crianga e envolver
a crianca em experiéncias de aprendizagem significativas e complexas. E por isso,
indiscutivel a importancia deste estagio pois foi primeiro grande passo para um futuro
como Professora e Educadora.

Um dos nossos principais objectivos passava por proporcionar uma
aprendizagem mais ativa as criangas com o intuito que esta tivesse um maior numero de
oportunidades de participacdo. O espago foi organizado e equipado de forma que se
promovessem mais momentos de acdo da crianca. Assim no que se refere a organizacao
do ambiente educativo, procuramos que este fosse flexivel, sendo alterado sempre que
se mostrava ser pertinente e fundamental para uma melhor aprendizagem pelas criancas.

O espaco estava pensado de forma a oferecer uma grande variedade de
experiéncias educativas de forma integrada. Procuramos utilizar materiais que fossem
alusivos e diversificados para a crianca, permitindo o seu uso flexivel, e a sua abertura
quanto a exploracdo e experimentacdo. O nosso objetivo era que o espago transmitisse
motivacdo estimulando assim a aprendizagem e interesse por parte das criangas.
Proporcionamos as criancas diferentes momentos de trabalho, em grande e pequeno
grupo assim como proporcionar atividades ou experiencias propostas por elas através de
questdes e observacOes que faziam, tirava-se partido delas, integrando-as nas

planificacGes para as semanas seguintes ou se possivel promoviamos-lhas na hora.
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Desta forma proporcionamos experiéncias de aprendizagem significativas e ao mesmo
tempo demos voz as criangas.

Para que o desenvolvimento e a aprendizagem das criangas ocorram da melhor
forma, importa ainda que o educador e o professor compreendam as caracteristicas do
grupo e que procure adequar o processo educativo as suas necessidades formativas
(Silva et al., 1997). Assim, no decorrer da PES tivemos sempre em consideracdo 0s
interesses das criancas, envolvendo-as no processo de observacéo, reflex&o e resolucéo
de problemas, proporcionando-lhes momentos que as estimulem para a descoberta de
novos saberes.

Porém podemos afirmar que existiu alguma dificuldade na articulacdo de
contetdos, nomeadamente no que toca a pratica correspondente ao 1.° CEB e pré-
escolar. No 1° CEB, porque havia tematicas diferentes, nas diversas areas, deste modo,
nem sempre foi possivel estabelecer uma articulacdo de contetidos, dados os temas que
nos eram atribuidos, nem sempre se se interligavam no entanto, houve sempre uma
preocupacao em articular os contetidos. Ja no pré-escolar esta dificuldade de articulagéo
deveu-se ao facto de sermos trés numa sala e como referimos, nao interviemos de forma
seguida, o que impossibilitou por vezes articulacdo de contetdos.

A producéo da planificagdo foi outro dos momentos que nos ocasionou também
algumas dificuldades, visto que as atividades a desenvolver devem ser adequadas as
necessidades e interesses das criangas, bem como, tendo em conta aquilo que ja sabem.
E como refere Mesquita-Pires (2007), é imprescindivel ter presente que apesar da sua
realizacdo, é fundamental agir na imprevisibilidade, e ter em consideracdo que embora
seja um guia, ndo tem se ser obrigatoriamente seguida. E o facto é que principalmente
em pré-escolar muitas das experiencias de ensino aprendizagem nao estavam planeadas,
surgiram no seguimento do dia. E importante que um educador saiba respeitar e
solucionar as dividas das criangas e como refere Freire (2009) o respeito a autonomia
e a dignidade de cada um é um imperativo ético e ndo um favor que podemos ou nao
conceder uns aos outros”(p.59), e quando por isso o educador e o professor planeiam
deve ter em mente a palavra inovacdo de forma a proporcionar estratégias ludicas e
atrativas, de modo a que as criancas desenvolvam as competéncias desejadas e ao
mesmo tempo se sentissem motivadas. Muitas das vezes seria importante que o
educador/ professor fizesse uma viagem no tempo, que voltassem a ser criancas, que
sentissem as coisas de que mais gostavam e lhe davam prazer, porque muitas das vezes

os adultos esquecem-se da magia que invade estas idades, e veem a educacdo pre-
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escolar assim como o 1.° CEB de “forma cinzenta”, apenas aplicando os contelidos
necessarios ou impostos por lei. Era tudo mais facil se realmente respeitassemos,
ouvissemos e observdssemos as criangas para consequentemente fazé-las felizes.
Ensinar a ler, todos os docentes sdo capazes, mas fazer uma crianca feliz € um ato que
demora tempo, sensibilidade, dedicacdo, amor, inteligéncia entre outras. Ser educador e
professor é saber que a crianga € uma agente ativo, todo o desenrolar da pratica deve ser
concentrada nos interesses e necessidades das criangas, assim como nas suas concegoes,
possibilitando-lhes a descoberta, manipulacdo e exploracdo. Desta forma, estamos a
possibilitar que as criancas desenvolvam competéncias, que as tornem cidadas ativos e
responsaveis.

Por Gltimo e tendo consciéncia que o futuro ndo é propriamente risonho e facil,
creio que é importante termos esperanca e 0 mais importante, estar consciente que o

educador e o professor devem estar constantemente em aprendizagem.
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