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Caracterizacao da regido

Caracterizacién de la region

Paula Cabo; Carlos Aguiar

Introducio

O castanheiro Europeu (Castanea sativa Mill.) possui
uma larga tradi¢cao de cultivo na Europa, particularmente
na regiao Mediterranica. Na Peninsula Ibérica, a producao
de castanheiro estd concentrada numa faixa que se esten-
de do Nordeste de Portugal e da Galiza até Navarra (Perei-
ra-Lorenzo & Fernandez-Lépez, 2001). Menos importantes
sdo as dareas castaneicolas associadas ao Sistema Central,
da Catalunha e das montanhas acidas da Andaluzia e da
Estremadura espanhola. No quadrante noroeste peninsu-
lar, o castanheiro perde importancia em direcdo ao litoral;
para leste, ndo penetra na Meseta Norte (Castela-a-Velha).
A drea de estudo desta publicacao engloba o Nordeste de
Tras-os-Montes, concretamente os concelhos produtores
de castanha dos antigos distritos de Braganca e Vila Real,
mais as areas congéneres na provincia de Zamora (Comuni-
dade Auténoma de Castela Ledo).

A cultura do castanheiro é uma atividade econdmica
importante, em especial para regides montanhosas de baixa
densidade, como € o caso do territdrio transfronteirico das
Terras de Tras-os-Montes e de Provincia de Zamora, cuja im-
portancia ultrapassa largamente o seu valor econémico, pelo
efeito multiplicador na ocupagdo do espaco rural e protecdo
da paisagem, na promogao da identidade dos territdrios, da
gastronomia, e fomento do turismo e industria a jusante.

Territorio

Os nove municipios que constituem a NUT Il das Terras
de Trds-os-Montes (Figura 1.1) localizada no extremo Nor-
deste de Portugal, abrangem uma drea de 5.544 km* e com-
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Introduccion

El castafo Europeo (Castanea sativa Mill.) tiene una lar-
ga tradicién como cultivo en Europa, particularmente en la
region mediterranea. En la Peninsula Ibérica, el cultivo del
castafio se concentra en una franja que se extiende desde
el Nordeste de Portugal y Galicia hasta Navarra (Pereira-Lo-
renzo & Fernandez-Lépez, 2001). Menos importantes son
las dreas con castafios asociadas al Sistema Central, Cata-
lufia y las montafias dcidas de Andalucia y Extremadura. En
el cuadrante peninsular del noroeste, el castafio pierde im-
portancia hacia la costa; al este, no penetra en la Meseta del
Norte (Castilla la Vieja). Especificamente, el area de estudio
de esta publicacidn abarca el noreste de Tras-os-Montes,
concretamente los concejos productores de castafias de
los antiguos distritos de Braganca y Vila Real, ademds de
las dreas limitrofes pertenecientes a la provincia de Zamora
(Comunidad Auténoma de Castilla y Ledn).

El cultivo del castafio es una actividad econdmica im-
portante, especialmente para las regiones montafiosas con
baja densidad, como es el caso del territorio transfronterizo
de Terras de Tras-os-Montes y Zamora, cuya importancia su-
pera con creces su valor econdmico, debido al efecto multi-
plicador en la ocupacidn del espacio rural y la proteccidn del
paisaje, en la promocidn de la identidad de los territorios,
de la gastronomia y en el fomento del turismo y la industria.

Territorio

Los nueve municipios que conforman la NUT Il de las
Terras de Tras-os-Montes, (Figura 1.1) ubicadas en el extre-
mo noreste de Portugal, cubren un drea de 5.544 km?y com-
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preendem um total de 107.900 habitantes, correspondendo
a 6% da superficie nacional e 1% da populagdo residente. A
Provincia de Zamora estd localizada a oeste da Comunidade
Auténoma de Castilla y Leon, na drea central da Bacia do
Douro. Compreendida por doze comarcas', com a extensao
de 10.559 km? (2,1% do territdrio de Espanha), pode ser di-
vidida nas regi6es naturais: Sanabria-La Carballeda, Bena-
vente y Los Valles, Aliste e Alba, Tierra de Campos-Tierra do

1)  Alfoz de Toro, Aliste, Benavente y Los Valles, La Carballeda, La
Guarefia, Sanabria, Sayago, Tierra de Alba, Tierra de Campos, Tierra
de Tébara, Tierra del Pan, Tierra del Vino e Zamora.

prenden un total de 107.900 habitantes, correspondientes
al 6% del area nacional y al 1% de la poblacién residente. La
provincia de Zamora se encuentra al oeste de la Comunidad
Auténoma de Castillay Ledn, en la zona central de la cuenca
del Duero. Formada por doce comarcas ', que cubren 10.559
km? (2,1% del territorio de Espafa) y que se puede dividir en
las regiones naturales de: Sanabria-La Carballeda, Benaven-
te y Los Valles, Aliste y Alba, Tierra de Campos-Tierra del

1)  Alfoz de Toro, Aliste, Benavente y Los Valles, La Carballeda, La
Guarefia, Sanabria, Sayago, Tierra de Alba, Tierra de Campos, Tierra
de Tabara, Tierra del Pan, Tierra del Vino y Zamora.

0 10 20 30 40km
N

Legenda
" Espanha
Portugal
[T Comarcas da Provincia de Zamora
[ Municipios da CIM Terras de Tras-0s-Montes

Figura 1.1 — Territério das Terras de Tras-os-Montes e Provincia de Zamora.
Territorio de Terras de Tras-os-Montes y Provincia de Zamora.

Fonte: Elaboragdo prépria, com base em INE Espanha (2020), INE Portugal (2020) e Junta de Castilla y Leén (2020).
Fuente: Elaboracién propia, con base en: INE de Espafia (2020), INE Portugal (2020) y Junta de Castilla y Le6n (2020).
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Pan, Sayago, Alfoz de Toro, Tierra do Vino e La Guarefa. A
populagao total da provincia é de 172.500 habitantes, i.e.,
0,4% do total do pais.

Geografia fisica

A regido estd localizada em pleno Macigo Ibérico, um
dos fragmentos do Soco Hercinico. Xistos paleozoicos e
granitoides variscos, frequentemente interrompidos por
cristas quartziticas, sdo os tipos litolégicos dominantes
(Dias & Ribeiro, 2013). Quebram a monotonia de rochas sili-
ciosas acidas, as manchas de rochas maficas e ultramaficas
dos Macicos de Braganga-Vinhais e de Morais, e pequenos e
esporadicos afloramentos calcérios.

Orelevo € caracterizado pela presenca de uma pene-
planicie, geneticamente relacionada com a peneplanicie
de Castela-a-Velha, dissecada por vales profundos, pon-
tualmente interrompida por bacias tectdnicas (grabens)
de extensdo variadvel (e.g., vales de Chaves e da Vilarica,
e bacias tecténicas de Mirandela e de Braganca). A fei-
¢ado plandltica é uma caracteristica maior do relevo por-
tugués. Como enfatiza Birot (1950): “o relevo portugués
decompde-se em fragmentos de planaltos mais ou me-
nos extensos, mais ou menos elevados, mais ou menos
recortados por vales. Quase todos os acidentes topogra-
ficos sdo escarpas que separam planaltos de diferentes
altitudes”. A norte, em territério espanhol, sobressaem
pela sua dimensao e altitude dois planaltos, a Sierra Se-
gundera e a Sierra de la Cabrera Baja, com uma altitude
méxima de 2126m na Pefia Trevinca (Vega Ureta & Alda-
soro Martin, 1994).

Os fragmentos melhor conservados da superficie apla-
nagdo primitiva tém uma altitude entre os 600-9oom de alti-
tude. A sua persisténcia estd correlacionada com a distancia
ao nivel basal definido pelo rio Douro e com a resisténcia a
erosdo de granitos e quartzitos. A rede de drenagem regio-
nal é jovem e tem um forte controlo estrutural. Em grande
parte, estd inclusa na bacia hidrografica do Douro, salvo o
vale de Chaves que drena para o Tamega. Genericamente,
os cursos de dgua na regido nascem nos planaltos e descem
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Pan, Sayago, Alfoz de Toro, Tierra del Vino y La Guarefia. La
poblacién total de la provincia es de 172.500 habitantes, es
decir, el 0,4% del total del pafs.

Geografia fisica

El drea de estudio se encuentra en pleno Macizo
Ibérico, uno de los fragmentos del Soco Hercinio. Los es-
quistos paleozoicos y los granitoides varicosos, a menu-
do interrumpidos por crestas de cuarcita, son los tipos
litolégicos dominantes (Dias y Ribeiro, 2013). Rompen
la monotonia de las rocas 4cidas siliceas, los parches de
las rocas maficas y ultramdficas de los macizos de Bra-
ganga-Vinhais y de Morais, y pequefios y esporadicos
afloramientos de piedra caliza.

El relieve se caracteriza por la presencia de una llanu-
ra, tradicionalmente relacionada con la llanura de Castilla
la Vieja, recorrida por valles profundos, ocasionalmente in-
terrumpida por cuencas tectdnicas (grabens) de extension
variable (por ej., valles de Chaves y de Vilarica, y cuencas
tectdnicas de Mirandela y de Braganca). La formacidn de
meseta es una caracteristica importante del relieve portu-
gués. Como enfatiza Birot (1950): “el relieve portugués se
descompone en fragmentos de mesetas mds o menos ex-
tensas, mas o menos elevadas y mds o menos recortadas
por valles. Casi todos los accidentes topograficos son cdrca-
vas que separan mesetas a diferentes altitudes”. Al norte,
en territorio espafiol, dos mesetas destacan por su tamafio
y altitud, la Sierra Segundera y la Sierra de la Cabrera Baja,
con una altitud méxima de 2.126 m de la Pefia Trevinca (Vega
Ureta y Aldasoro Martin, 1994).

Los fragmentos mejor conservados de la superficie de
llanura primitiva tienen una altitud entre 600-9oom. Su per-
sistencia se correlaciona con la distancia al nivel basal de-
finido por el rio Duero y con la resistencia a la erosién de
granitos y cuarcitas. La red de drenaje regional es joven y
tiene un fuerte control estructural. En gran parte, se incluye
en la cuenca hidrogréfica del Duero, a excepcidén del valle
de Chaves que desemboca en el Tamega. En términos gene-
rales, los cursos de agua en la regién nacen en las mesetas
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rapidamente por vales profundos em forma de V, ao encon-
tro do rio Douro.

Os solos de maior potencial agricola estdo restringidos
aos coluvides e aluvides que bordejam os vales ou preen-
chem o fundo de depressées tectdnicas, aos afloramentos
de rochas basicas, e a alguns depdsitos de cobertura (e.g.,
Planalto de Miranda). No restante territério dominam solos
acidos, nutricionalmente desequilibrados, pobres em bases
de troca, fésforo assimildvel e boro, e com teores tdxicos
de aluminio e manganés. Embora geralmente delgados (so-
bretudo nos xistos), os solos formados in situ demonstram
alguma espessura nos planaltos com granitos susceptiveis
a meteoriza¢do (e.g., granitos muito fraturados ricos em
biotite).

O norte de Portugal é percorrido por quatro alinha-
mentos montanhosos: (i) serras litorais do Minho — onde so-
bressai a serra d’Arga, no concelho de Viana do Castelo; (ii)
montanhas Galaico-Portuguesas — iniciam-se na Serra da Pe-
neda e prolongam-se até a Serra da Aboboreira, na margem
direita do rio Douroj; (iii) serras Galaico-Durienses — incluem
os sistemas montanhosos interiores de Tras-os-Montes (or-
ganizados em trés linhas de elevagdes de orientagdo NE-SW:
(i) Padrela-Falperra; (ii) Montesinho, Coroa, Nogueira, Serra
de Bornes e planalto de Carrazeda; e (iii) Variz, Mogadou-
ro e Reboredo, as duas ultimas incluidas na drea geogréfica
do projeto). Estes alinhamentos prolongam-se, por sua vez,
para norte pelo territério espanhol.

Estes alinhamentos montanhosos tém um tremendo
impacto no clima regional. As superficies frontais prove-
nientes do atlantico sdo obrigadas a subir as montanhas - as
chuvas orograficas e um intenso efeito de Foehn originam
uma redug¢ado da precipitagdo e uma alteragao dos regimes
de temperatura a leste. No norte de Portugal, em cerca de
100 km em linha reta, a precipitacdo diminui de cerca de
3.000 mm/ano (bioclima supratemperado ultra-hiper-htimi-
do) na Serra do Gerés, para menos de 400 mmj/ano na re-
gido de Barca D’Alva (bioclima mesomediterranico inferior
seco inferior). Note-se que em Portugal Continental e nos
territdrios vizinhos em Espanha, a temperatura média anual
diminui ca. de 0,5°C/100m de latitude.
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y descienden rapidamente a través de profundos valles en
forma de V al encuentro del rio Duero.

Los suelos con mayor potencial agricola estan restringi-
dos a coluviones y aluviones que bordean los valles o llenan
el fondo de las depresiones tectdnicas, a los afloramientos
de rocas basicas y a algunos depdsitos de cobertura (por ej.,
el pdramo de Miranda). En el resto del territorio dominan los
suelos acidos, nutricionalmente desequilibrados, pobres en
bases de intercambio, fésforo asimilable y boro, y con niveles
téxicos de aluminio y manganeso. Aunque generalmente son
poco profundos (especialmente en las zonas de esquistos),
los suelos formados in situ muestran cierto espesor en las zo-
nas de meseta con granitos susceptibles a la meteorizacion
(por ejemplo, granitos muy fracturados ricos en biotita).

El norte de Portugal estd atravesado por cuatro alinea-
ciones montafiosas: (i) sierras litorales del Minho - onde so-
bresale la sierra d’Arga, en el concejo de Viana de Castelo; (ii)
montafias Galaico-Portuguesas - comenzando en la Sierra da
Peneda y extendiéndose hasta la Sierra da Aboboreira, en la
margen derecha del rio Duero; (iii) Sierras Galaico-Durienses -
incluyen los sistemas montafosos interiores de Tras-os-Mon-
tes (organizados en tres lineas de elevaciones de orientacion
NE-SW: (i) Padrela-Falperra; (ii) Montesinho, Coroa, Noguei-
ra, Serra de Bornes y planalto de Carrazeda; y (iii) Variz, Mo-
gadouro y Reboredo, los dos ultimos incluidos en el drea de
estudio). Estas alineaciones, a su vez, se extienden hacia el
norte a través del territorio espafiol.

Estas alineaciones montafiosas tienen un tremen-
do impacto en el clima regional. Las superficies frontales
que provienen del Atlantico se ven obligadas a escalar las
montafas: las lluvias orogréficas y un intenso efecto de
Foehn originan una reduccién de la precipitacién y una
alteracion en los regimenes de temperatura en el este.
En el norte de Portugal, en unos 100 km en linea recta,
la precipitacién disminuye de unos 3.000 mm/afio (bio-
clima supratemplado ultra-hiper-himedo) en la Sierra
de Gerés, a menos de 400 mm / afio en la regién de Bar-
ca D’Alva (bioclima mesomediterrdneo inferior seco infe-
rior). Cabe mencionar, que en Portugal continental y los
territorios vecinos de Espafia, la temperatura media anual
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Por conseguinte, a regido € muito variada do pon-
to de vista bioclimdtico. As montanhas mais elevadas
sdo supra a orotemperadas (no macico de Sandbria) e os
planaltos, genericamente, supramediterranicos; os vales
mais profundos descem ao andar mesotemperado infe-
rior seco (Rivas-Martinez et al., 2017). Na classificacdo
climdtica tradicional de Trds-os-Montes, a chamada Ter-
ra-Quente coincide com o andar mesomediterranico, e a
Terra-Fria com os andares supratemperado e supramedi-
terranico. A vegetacao natural potencial da Terra-Quen-
te é dominada pelos bosques perenifdlios de sobreiro
(Quercus suber) e/ou azinheira (Q. rotundifolia). A Terra-
-Fria é o dominio climdacico dos bosques de Quercus robur
ou de Q. pyrenaica. O andar orotemperado, pelo menos
atualmente, tem uma vegetagdo natural potencial ndo
arbdrea.

A estrutura e distribui¢do dos sistemas de agricultura
tradicionais e industriais aderem com surpreendente perfei-
¢ao a zonagem bioclimatica. O andar mesomediterranico €
o territdrio do trigo, das culturas lenhosas mediterranicas
(vinha, oliveira, amendoeira e pistacio). O horizonte inferior
dos andares supratemperado e supramediterranico tinham
grande expressao o centeio, a batata, o castanheiro, os la-
meiros e a bovinicultura. A montanha mais elevada tem um
uso essencialmente pastoril.

Demografia

O territdrio das Terras de Tras-os-Montes e Provincia
de Zamora tem um carater predominantemente rural (Figu-
ra 1.2), o qual estd associado a baixas taxas de densidade
populacional. A rede urbana é pouco desenvolvida, com
predominio de centros urbanos de pequena dimensdo. Os
principais centros populacionais sao, em territdrio castelha-
no, a cidade capital de provincia de Zamora, com 61.400 ha-
bitantes (417,9 hab./km?) e as cidades de Benavente (17.900
hab.; 404 hab./km?) e Toro (8.700 hab.; 27,6 hab./km?). Do
lado portugués, hd a destacar a cidade capital de distrito de
Braganga (22.000 hab.; 617 hab./km?), e as cidades sede de
concelho de Mirandela (11.850 hab.; 398 hab./km?), Mace-
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disminuye proporcionalmente de 0,5°C/100m de latitud.
Por lo tanto, el drea de estudio es muy variado desde un
punto de vista bioclimatico. Las montafias mds elevadas van
de supra a orotempladas (en el macizo de Sanabria) y en
las mesetas, en general, supramediterraneas; los valles mas
profundos descienden al piso mesotemplado inferior seco
(Rivas-Martinez et al., 2017). En la clasificacién climatica tra-
dicional de Tras-os-Montes, la denominada Terra-Quente
coincide con el piso mesomediterraneo, y la Terra-Fria con
los pisos supratemplado y supramediterraneo. La vegeta-
cién natural potencial de la Terra-Quente estd dominada
por los bosques perennifolios de alcornoques (Quercus
suber) y/o encinas (Quercus. rotundifolia). En la Terra-Fria,
el dominio climdcico es de los bosques de Quercus robur o
de Q. pyrenaica. El nivel orotemplado, al menos en la actua-
lidad, tiene una vegetacion potencial natural no arbdrea.
La estructura y distribucién de los sistemas agricolas tra-
dicionales e industriales se adhieren con sorprendente
perfeccidn a la zonificacién bioclimatica. El nivel mesome-
diterraneo es el territorio del trigo, de los cultivos lefiosos
mediterrdneos (vifedo, olivo, almendro y pistacho). El hori-
zonte inferior de los niveles supratemplados y supramedite-
rraneos tenia una gran expresion el centeno, las patatas, los
castafos, los prados y la bovinicultura. La montafia mas alta
tiene un uso esencialmente de pastoreo.

Demografia

El territorio de Terras de Tras-os-Montes y la provincia
de Zamora tienen un caracter predominantemente rural (Fi-
gura1.2), que se asocia con bajas tasas de densidad poblacio-
nal. La red urbana esta poco desarrollada, con predominio
de centros urbanos de pequefia dimensidn. Los principales
centros de poblacidn son, en territorio castellano, la ciu-
dad, capital de provincia, de Zamora, con 61.400 habitantes
(417,9 habitantes/km?) y las ciudades de Benavente (17.900
hab.; 404 hab./km?) y Toro (8.700 hab.; 27,6 hab./km?). En
el lado portugués, destacan la ciudad, capital del distrito,
de Braganca (22.000 habitantes; 617 habitantes/km?) y las
ciudades cabeza de concejo de Mirandela (11.850 hab.; 398
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do de Cavaleiros (6.260 hab.; 407,9 hab./km?) e Miranda do
Douro (2.250 hab.; 60,1 hab./km?).

Em termos demograficos, evidencia-se uma distribui¢do
populacional desequilibrada em detrimento dos territdrios
mais rurais, que ostentam as densidades populacionais mais
baixas. Ademais, a grande discrepancia entre os conselhos/co-
marcas que constituem as duas sub-regides, no que respeita ao
nuimero de habitantes por quilémetro quadrado (Figura 1.3), é
mais acentuada na provincia castelhana. Em 2018, os valores
nas Terras de Tras-os-Montes oscilaram entre 8,5 hab./km? no
concelho de Vimioso, e 33,1 hab./km? em Mirandela; na Provin-
cia de Zamora, os valores extremos foram de 3,9 hab./km? na
comarca de La Carbella, e 84,3 hab./km? em Tierra del Pan.

hab./km?). Macedo de Cavaleiros (6.260 hab.; 407,9 hab./
km?) y Miranda do Douro (2.250 hab.; 60,1 hab./km?).

En términos demograficos, existe una distribucién de la
poblacién desequilibrada en detrimento de los territorios mas
rurales, que cuentan con las densidades de poblacién mas ba-
jas. Ademds, la gran discrepancia entre los concejos/comarcas
que constituyen las dos sub-regiones, con respecto al nime-
ro de habitantes por kilémetro cuadrado (Figura 1.3), es mas
pronunciada en la provincia castellana. En 2018, los valores en
las Terras de Tras-os-Montes oscilaron entre 8,5 hab./km? en el
concejo de Vimioso, y 33,1 hab./km? en Mirandela; en la provin-
cia de Zamora, los valores extremos fueron 3,9 hab./km? enla
region de La Carballeda, y 84,3 hab./km? en Tierra del Pan.

M Area predominantemente urbana
[ Area mediamente urbana
M Area predominantemente rural

Figura 1.2 — Grau de urbanizagdo da Peninsula Ibérica.

Grado de urbanizacién de la Peninsula Ibérica.

Fonte/Fuente: Eurostat (2020)
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A anadlise das dinamicas populacionais mostra uma es-
trutura populacional em transformacdo. Nos ultimos anos,
registou-se uma diminuicdao da populagdo residente, no-
meadamente pela intensificacdo dos fluxos emigratdrios
(com maior intensidade apds a crise de 2008) e diminuicdo
generalizada das taxas de natalidade e fecundidade. Entre
2013 e 2018, a populag¢do a residir nestes espacos de frontei-
ra diminuiu 6,1%: 4,7% e 7%, nas Terras de Trds-os-Montes e
Provincia de Zamora, respetivamente (Quadro 1.1).

Esta situacdo tem sido acompanhada pelo aumento
da esperan¢a média de vida e consequente envelhecimen-
to da estrutura populacional, incentivando altera¢des nos

A
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El andlisis de las dindmicas de la poblacién muestra una
estructura poblacional en continua transformacién. En los
ultimos afios, se ha registrado una disminucidn en la pobla-
cidnresidente, principalmente debido a la intensificacién de
los flujos de emigracién (con mayor intensidad después de
la crisis de 2008) y una disminucién generalizada en las tasas
de natalidad y fertilidad. Entre 2013 y 2018, la poblacién que
vive en estas zonas fronterizas disminuyd en un 6,1%: 4,7%
y 7%, en Terras de Tras-os-Montes y la provincia de Zamora,
respectivamente (Cuadro 1.1).

Esta situacidn se ha visto acompafiada por un aumento
en la esperanza media de vida y el consiguiente envejeci-

Tierra de Campos

Tierra de Tabara

Tierra de Alba

La Guarefia

0 10 20 30 40 50

60 km

Figura 1.3 — Densidade populacional das Terras de Tras-os-Montes e Provincia de Zamora, ao nivel do concelho/comarca, em 2018.
Densidad poblacional de las Terras de Tras-os-Montes y Provincia de Zamora, a nivel de ayuntamiento/comarca, en 2018.

Fonte: Elaboragdo prépria, com base em INE Espanha (2020), INE Portugal (2020) e Junta de Castilla y Ledn (2020).
Fuente: Elaboracién propia, con base en INE Espaiia (2020), INE Portugal (2020) y Junta de Castilla y Ledn (2020).
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padrées demogréaficos das duas sub-regides e originando
grandes desafios no que respeita a renovagdo das gera-
¢Oes e aos problemas associados a maior longevidade da
populacao.

APeninsulaIbérica é uma das regi6es mais envelhecidas
da Unido Europeia. Esta realidade é especialmente sentida
no territdrio das Terras de Tras-os-Montes e Provincia de Za-
mora. De facto, em 2018, os indices de envelhecimento rela-
tivos a este territdrio evidenciavam a existéncia, em média,
de 3 individuos idosos por cada jovem, sendo que esta re-
lacdo mais que duplica quando o foco da andlise sdo areas

miento de la estructura poblacional, incentivando alteracio-
nes de los patrones demograficos de las dos sub-regiones y
originando grandes desafios con respecto a la renovacién
de las generaciones y los problemas asociados a una mayor
longevidad poblacional.

La Peninsula Ibérica es una de las regiones mds enve-
jecidas de la Unidn Europea. Esta realidad se siente espe-
cialmente en el territorio de Terras de Trads-os-Montes y la
provincia de Zamora. De hecho, en 2018, los indices de en-
vejecimiento relacionados con este territorio mostraron la
existencia, en promedio, de 3 personas mayores por cada

Quadpro 1.1 — Dindmica Populacional, 2013-2018
Cuadro 1.1 — Dinamica poblacional 2013-2018

Terras de Castilla
Tras-os-Montes Norte Portugal Zamora ¥ Leén Espanha
2013 2018 2018 2013 2018 2018
Populagdo residente * (#
pu g .1 () 113 860 108 547 3572583 10 276 617 185 432 172 539 2399 548 477 026 208
Poblacién residente * (#)
Menos 15 anos (%)
~ 10, 10,0 12,8 13, 11,2% ,8 12,8 15,8
Menor de 15 afios (%) 7 37 ° 5
65 ou mais anos (%)
L 28,0 30,0 20,5 21,8 30,5% 29,2 25,2 19,4
65 0 mas afios (%)
Densidade (N.2/Km?)
20, 19, 167,8 111, 17,6 16, 25, 2,
Densidad (N.2/Kmz2) 5 95 7 A 7 4 55 929
Taxa de crescimento efetivo (%)
.. . -1,34 -0,63 -0,10 -0,14 -1,51% -1,61% -0,40 0,65
Tasa de crecimiento efectivo (%)
indice de envelhecimento *
2 a1 . 261,6 301,6 159,6 159,4 272,9 297,2 1971 122,9
Indice de envejecimiento *
indice de dependéncia de idosos *
PR . . s 45,8 50,0 30,7 33.9 48,4 515 40,7 29,9
Indice de dependencia de ancianos
E devidaa
speranca de v% aa nasc.en.ga (anos~) 801 80,7 8118 808 834 831 83,9 832
Esperanza de vida al nacimiento (afios)

Notas: 1) Populagdo residente em 31 dezembro do ano n, para Portugal, e em 31 de janeiro do ano n+1, para Espanha; 2) Indicador obtido através da relagdo
entre o numero de individuos com 65 ou mais anos e idade inferior a 14 anos; 3) Resultado do quociente entre o numero de individuos com 65 ou mais anos e
idades compreendidas entre os 15 e o0s 64 anos.
Notas: 1 Poblacién residente a 31 de diciembre del afio n, para Portugal, v a 31 de enero del afio n+1, para Espafia; 2 Indicador obtenido a través de la relacién
entre el numero de individuos con 65 o mas afios y edad inferior a 14 afios; 3 Resultado del cociente entre el nimero de individuos con 65 afios 0 mas afios y
la edad comprendida entre los 15 y los 64 afios.

Fonte: Elaboragao prépria, com base em INE Espanha (2020), INE Portugal (2020) e Junta de Castilla y Leén (2020).
Fuente: Elaboracién propia, con base en INE Espafia (2020), INE Portugal (2020) y Junta de Castilla y Le6n (2020).
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predominantemente rurais. Por outro lado, refletindo sobre
o indice de dependéncia de idosos, verifica-se que a propor-
¢ao de idosos por pessoas em idade ativa € de aproxima-
damente 50%, ou seja, em média, existe 1idoso para cada 2
individuos em idade ativa.

Economia

Em 2017, o Produto Interno Bruto — PIB, do territdrio das
Terras de Tras-os-Montes e Provincia de Zamora perfazia 4
962 milhdes de euros. O indicador do PIB traduz a dinamica
econdémica global deste territdrio. A semelhanca de outras
regides do interior da Peninsula Ibérica, a sua contribuicdo
para o PIB nacional respetivo é reduzida. Em 2017, a NUT IlI
Terras de Tras-os-Montes era responsavel por apenas 0,8%
do PIB portugués, sendo que a Provincia de Zamora respon-
dia por 0,3% do PIB de Espanha. A decomposicao do tecido
empresarial local revela uma base produtiva constituida,
essencialmente, por empresas individuais, sendo a grande
maioria empresas de pequena e de muito pequena dimen-
sdo. Apenas 4 empresas na provincia espanhola e uma no
nordeste transmontano, possuiam 250 ou mais pessoas ao
servico.

O territdrio das Terras de Tras-os-Montes e Provincia de
Zamora contava, em 2017, com um total de 30.000 empre-
sas, representando 0,7% do tecido empresarial da peninsula,
com um total de 120 000 pessoas empregadas (Quadro 1.2),
ou seja, aproximadamente, 70,5% dos individuos em ida-
de ativa (entre 15 e 64 anos) residentes no territdrio.

As fragilidades do tecido empresarial regional refle-
tem-se no baixo desempenho ao nivel de produtividade
do trabalho, apresentando os territdrios portugueses ao
nivel das diferentes unidades territoriais, consistentemen-
te, um menor desempenho que os vizinhos ibéricos. Em
2017, a produtividade aparente do trabalho na NUT 1l Ter-
ras de Tras-os-Montes equivalia a 70,3% da média nacional
e a 50,5% do valor registado na Provincia de Zamora. Tal, é
resultado do elevado peso do setor primdrio na economia
regional (65% do nimero de empresas e 40% dos postos
de trabalho da regido) fundamentado numa agricultura
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joven, siendo esta relacion mas que duplicada cuando el en-
foque del andlisis es predominantemente en areas rurales.
Por otro lado, al reflexionar sobre el indice de dependen-
cia de las personas mayores, parece que la proporcidn de
personas mayores en edad laboral es aproximadamente del
50%, es decir, en promedio, hay 1 persona mayor por cada 2
personas en edad activa.

Economia

En 2017, el Producto Interno Bruto - PIB, del territorio de
Terras de Tras-os-Montes y la provincia de Zamora, ascendid
a 4.962 millones de euros. El indicador del PIB refleja la dina-
mica econdmica global de este territorio. Al igual que otras
regiones del interior de la Peninsula Ibérica, su contribucién
al PIB nacional respectivo es reducida. En 2017, NUT Il Te-
rras de Tras-os-Montes fue responsable de solo el 0,8% del
PIB portugués, y la Provincia de Zamora representd el 0,3%
del PIB de Espafia. La descomposicién del tejido empresarial
local revela una base productiva que consiste esencialmen-
te, en empresas individuales, siendo, la gran mayoria, de pe-
quefia 0 muy pequefia dimensidn, con solo 4 empresas enla
provincia espafiola y una en el noreste de Trds-os-Montes,
con 250 0 Mds personas en servicio.

El territorio de Terras de Tras-os-Montes y la provincia
de Zamora tenia, en 2017, un total de 30.000 empresas, re-
presentando el 0,7% del tejido empresarial de la peninsula,
con un total de 120.000 personas empleadas (Cuadro 1.2),
es decir, aproximadamente el 70,5% de las personas en edad
de trabajar (entre 15 y 64 afios) que residen en el territorio.

Las fragilidades del tejido empresarial regional se re-
flejan en el bajo desempefio en términos de productividad
laboral, con los territorios portugueses a nivel de las dife-
rentes unidades territoriales, consistentemente, un des-
empefio menor que el de los vecinos ibéricos. En 2017, la
productividad laboral aparente en la NUT IIl Terras de Tras-
os-Montes fue equivalente al 70,3% de la media nacional y
aproximadamente al 50,5% del registrado para la Provincia
de Zamora. Este es el resultado del alto peso del sector pri-
mario en la economia regional (el 65% del nimero de empre-
25
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de minifundio, tradicional, de montanha e dificil mecaniza-
¢do, com destaque para a producdo de horticolas e frutico-
las como a castanha, améndoa, noz e cereja, producao de
azeites e mel, associada a produgao pecudria de bovinos,
ovinos, caprinos e suinos e transformacdo e comerciali-
zagao de produtos enddgenos. A elevada qualidade dos
produtos enddégenos da regido traduz-se na existéncia de
28 produtos qualificados, metade dos quais carnes e enchi-
dos com origem em ragas autéctones com solar na regiao.
A Provincia de Zamora posui 8 produtos qualificados, ex-
cluindo 5 vinhos.

A Figura 1.4 ilustra reparticao do valor acrescentado bru-
to e emprego total no territdrio das Terras de Tras-os-Montes e
Provincia de Zamora, por atividade econémica, no ano de 2017.

No que concerne a remuneracao média mensal, exis-
tem diferencas significativas entre os dois paises ibéricos,

sas y el 40% de los puestos de trabajo en la regién) basados
en agricultura de minifundios, tradicional, de montafa y di-
ficil mecanizacidén, destacando la produccién de horticolas y
frutas como: castafa, almendra, nuez, cereza asi como pro-
duccidn de aceite y miel, asociada a la produccién animal de
bovinos, ovinos, caprinos y porcinos y la transformacién y
comercializacidn de los productos enddgenos. La alta cali-
dad de los productos enddgenos de la regidn se traduce en
28 productos calificados, la mitad de los cuales son carnes
y embutidos procedentes de razas autdctonas de la regidn.
La Provincia de Zamora tiene 8 productos calificados, exclu-
yendo 5 vinos.

La Figura 1.4 ilustra el reparto del valor aumentado
bruto y empleo total en el territorio de Tierras de Tras-os-
Montes y Provincia de Zamora, por actividad econdmica,
en el ano 2017.

Quadro 1.2 — Empresas e emprego, 2017

Cuadro 1.2 - Empresas y empleo, 2017

T d
Trés—ecfflf/loites Norte Portugal Zamora Castilla y Leon Espanha

PIB (Milhdes de € / Millones de €) 1481 57 653 195 947 3480 56 147 1161878
PIB per capita (€) 13 593 16 102 19 023 19 662 23169 24 969
Empresas (#) 19 013 418 082 1242 693 11632 161 986 3337646
Empresa individual (%) 83,0 68,1 68,2 61,9 57,1 535
Menos 10 assalariados (%) 3 6 61 971
Menos 10 empleados (%) 997 957 903 954 9 '

0 i alariados (%
50 ou mais assalariados (%) 0,08 0,62 0,56 0,33 0,53 0,78
50 o méas empleados (%)
E 1(#

mprego total (i) 51638 1642 987 4802 603 68 382 971684 18 824 786
Empleo total (#)
Produtividade aparente ' (€) 24 830 027 ) 0 52194 54 322
Productividad aparente * (€) 493 3037 35323 49215

. . ,

Remunerag?? medla} mensal ? (€) 801 Lo 1131 1320 1837 1889
Remuneracién media mensual ? (€)

Notas: 1) Indicador obtido pela relacdo entre o Valor Acrescentado Bruto e Emprego total.
Notas: 1) Indicador obtenido por la relacién entre el Valor Aumentado Bruto y el Empleo total.

Fonte: Elaboragdo prépria, com base em INE Espanha (2020), INE Portugal (2020) e Junta de Castilla y Ledn (2020).
Fuente: Elaboracién propia, con base en el INE Espafia (2020), INE Portugal (2020) y Junta de Castilla y Leén (2020).
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sendo os valores relativos a remuneragao média mensal em
Portugal consistentemente inferiores. Em 2017, a Provincia
de Zamora exibia 0 menor saldrio médio mensal da Comuni-
dade de Castilla y Ledn, todavia, era 430€ acima do regista-
do em Terras de Trds-os-Montes.

O indicador PIB per capita apresenta um desempenho
similar. A Figura 1.5 apresenta a evolucdo deste indicador
em Paridades de Poder de Compra, no periodo 2013-2018,
com referéncia a média da Unido Europeia - UE. A leitura dos
resultados associa a Peninsula Ibérica a um poder de com-
pra inferior a média da UE. Esta realidade é especialmente
sentida na sub-regido das Terras de Tras-os-Montes.

Con respecto a la remuneracién mensual promedio,
existen diferencias significativas entre los dos pafses ibé-
ricos, siendo los valores relativos a la remuneracién media
mensual en Portugal consistentemente inferiores. En 2017,
la Provincia de Zamora tenia el salario promedio mas bajo
en la Comunidad de Castilla y Ledn, pero casi 430 € superior
a el verificado en Terras de Tras-os-Montes.

El indicador del PIB per cdpita presenta un desempefio
similar. La Figura 1.5 presenta la evolucién de este indicador
en Paridades del Poder Adquisitivo, en el periodo 2013-2018,
con referencia a la media de la Unién Europea - UE. La lec-
tura de los resultados vincula a la Peninsula Ibérica con un
poder adquisitivo por debajo del promedio de la UE. Esta
realidad se siente especialmente en la subregién de Terras
de Tras-os-Montes.

Terras de Tras-os-Montes

| |
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Figura 1.4 — Reparticdo do VAB e Emprego Total, por setor de atividade, 2017.
Reparticién del VAB y del Empleo Total, por sector de actividad, 2017.

Fonte: Elaboragdo prépria, com base em INE Espanha (2020), INE Portugal (2020) e Junta de Castilla y Ledn (2020).
Fuente: Elaboracién propia, con base a INE Espafia (2020), INE Portugal (2020) y Junta de Castilla y Leén (2020).
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Comeércio Externo

O peso do comércio externo na economia regional é
especialmente relevante para a sub-regidao das Terras de
Tras-os-Montes, a qual apresentava, em 2018, um grau de
abertura ao exterior superior a 87%, exportando a mais de
45% da producdo regional, essencialmente para a UE (99%),
em particular, para o pais vizinho (Espanha 40%). Por seu
lado, a economia regional da Provincia de Zamora apre-
senta-se mais fechada as trocas com outros paises, sendo
o peso do comércio externo inferior a 10% a do PIB desta
provincia (Quadro 1.3).

Comercio Exterior

El peso del comercio exterior en la economia regional
es especialmente relevante para la subregién de Terras de
Tras-os-Montes, la cual presentaba, en 2018, un grado de
abertura al exterior superior al 87%, exportando mas del
45 % de la produccidn regional, principalmente para la UE
(99%) y en particular, para el pais vecino (Espaia 40%). Por
su parte, la economia regional de la provincia de Zamora
estd mas cerrada al comercio con otros paises, y el peso
del comercio exterior es inferior al 10% del PIB de esta pro-
vincia (Cuadro 1.3).

100 100 UE28
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90 I e
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8
%"’5 80
o]
AT - Portugal
o ® 75 oo ece0cc0000000000,
@] I'.T'I ®000ccc00000000000000 "'--..'.. 72
[0}
T2 70 eeeees Zamora
8
= 65 m— 65
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50
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Nota: 'Dados provisérios. Datos provisionales.

Figura 1.5 — Evolu¢do da Paridade do Poder de Compra, 2013-2017. Evolucién de Paridades del Poder Adquisitivo, 2013-2017.

Fonte: Elaboragao propria, com base em INE Espanha (2020), INE Portugal (2020) e Junta de Castilla y Leén (2020).
Fuente: Elaboracién propia, con base al INE Espafia (2020), INE Portugal (2020) y Junta de Castilla y Leén (2020).
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Quadro 1.3 — Comércio Externo de Bens, 2018.
Cuadro 1.3 — Comércio Exterior de Bienes, 2018.

Terras de
, Norte Portugal Zamora Castilla y Leén Espanha
Tras-os-Montes g y P
Exportacdes (Milhoes €)
2 22 614,40 850,00 212 16 438,0 285 260,
Exportaciones (Millones de €) 7424 4k 5755 43 5 5
Importagdes (Milhdes €)
690, 1 ,80 ,20 129,6 13 216,1 19 647,
Importaciones (Millones de €) 904 7335 75439 9 3 3196473
Balanga Comercial (Milhdes €)
2 278,6 -17 589, 82, 221, - 86,8
Balanza Comercial (Millones de €) 5 527 7599.3 3 3229 343
Taxa de Cobertura (%) 1075 1304 67 1635 - 89,2
Tasa de Cobertura (%) ' ' ' ' ’ '
Grau de Abertura ao Exterior (%) — 66 65.4 s L o
Grado de Abertura al Exterior (%) 7 3 S o 5t 50.3

Fonte: Elaboracdo prépria, com base em INE Espanha (2020), INE Portugal (2020) e Junta de Castilla y Ledn (2020).
Fuente: Elaboracién propia, con base al INE Espafia (2020), INE Portugal (2020) y Junta de Castilla y Ledn (2020).
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