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MENSAGEM

COMISSAO ORGANIZADORA

Nos tltimos anos, com o langamento do
Pacto Ecolégico Europeu, a Comissio
Europeia assumiu o grande objetivo da
Europa ser o primeiro continente a atingir
neutralidade carbénica em 2050. O aumento
da eficiéncia energética dos edificios, através
da revisio da EPBD, ird assumir um papel
de destaque na descarbonizagio do sistema
energético europeu. O conjunto de iniciativas
propostas para concretizar este objetivo tem
vindo a refletir-se, em cada Estado-Membro,
em consecutivos periodos de agitagio no
desenvolvimento de novas estratégias,
politicas e programas de financiamento.

A nova republicacio da EPBD refor¢a algumas
das metas anteriores e traga, essencialmente,
um novo caminho, mais focado na redugio
das emissées, nio sé pela via do aumento da
eficiéncia e da produgio de energia renovével,
mas introduzindo ainda, neste contexto, a
andlise de ciclo de vida e dos materiais e dos
edificios.

Outra tendéncia é a necessidade de se’

analisar o consumo e gestdo da energia numa
perspetiva que abrange as comunidades, e que
se vai refletir na intensificagio da criagio das
comunidades de energia renovavel.

Coimbra, OQutubro de 2024

Abe Sonny

Nuno Simées
Comissio Organizadora

Refira-se que um outro contributo importante
para atingir os objetivos de descarbonizagio e
neutralidade carbénica tem origem na dgua,
no nexus dgua-energia. Atendendo a que
nos edificios existe, em média, um potencial
de poupanga de 4gua de 30%, uma maior
eficiéncia na urtilizagdo da dgua tem também
um impacto significativo nos consumos de
energia.

Face 3 atual conjuntura politico-social e
a crescente escassez de recursos, tanto os
agentes do setor da construgio e da inddstria,
como a comunidade académica e cientifica
e a administragio publica encontram-
se hoje extremamente motivados para o
desenvolvimento de estratégias, produtos
e tecnologias inovadores que ajudem na
implementacdo de politicas e estratégias
eficazes na melhoria da eficiéncia energérica e
hidrica, tanto ao nivel do edificado como das
comunidades.

Neste contexto, o ltecons procura contribuir
na mobilizagio dos agentes na discussio
alargada destes assuntos através da
organizagio do primeiro simpésio “Eficiéncia
energética e hidrica do edificado ¢ das
comunidades”.
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- INFLUENCIA DA FASE DE VIDA DOS PROPRIETARIOS NA
TOMADA DE DECISAO
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PALAVRAS-CHAVE: Reabilitacio energética; Politicas energéticas; Proprietdrios; Decisao;
Comportamentos; Contexto sociotécnico

RESUMO: As politicas energéticas ainda refletem pouco o facto de os proprietdrios de habitacées
serem um grupo heterogéneo quando se trata de compreender o que estd subjacente 4 sua decisdo
de proceder a melhorias energéticas nas suas habitagées. A andlise deste tipo de processos decisérios
num contexto multidisciplinar, onde nao entram apenas as habituais variveis sociodemograficas,
mas também as ligadas 2 vida doméstica e social é ainda pouco usual em Portugal. Com especial
enfoque nestes tltimos tépicos, este estudo tem como objetivo aprofundar o conhecimento existente
sobre a influéncia da fase de vida dos proprietdrios portugueses na decisdo de levar a cabo melhorias
energéticas nas suas habitagées. Neste sentido, e no seguimento de um estudo anterior, foi realizada
uma investigagio exploratéria baseada na recolha de informagio por inquérito a proprietrios
em zonas suburbanas e rurais. Os resultados reforgam o importante condicionamento da fase de
vida dos proprictrios na sua intengio-agio perante a reabilitagdo para o qual contribuem certas
dinimicas de agregado familiar e seu contexto social. Por multiplas razées, os proprietdrios mais
novos demonstram serem os mais entusiastas e relagdo A reabilitagao energética comparativamente
com as outras geragbes. Quanto aos proprietirios de meia-idade, o entusiasmo ¢ mais moderado
sendo a comunidade onde vivem um fator de grande influéncia que se percebeu pelo estudo ser
também relevante, embora em menor grau, para outras idades. Aspetos que se evidenciaram foram
a prética comum de competéncias de “faca vocé mesmo” em ambiente doméstico ¢ o forte senso de
comunidade que, para além de contrariarem a tendéncia de menor interesse dos mais velhos pela
reabilitagdo, poderio desempenhar um papel importante na promogio da sustentabilidade neste
sector. De salientar também os momentos-chave de vida, que a ciéncia comportamental denomina
de “janelas de oportunidade”, e que influenciam enormemente o desencadear de uma intengdo ¢
a¢do de reabilitagao.
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