LIVRO DE RESUMOS

ISP
I I I Jean Piaget

JORNADAS
INTERNAGIONAIS DE
SAUDE PUBLICA

POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE: DESAFIOS E OPORTUNIDADES
06 E 07 DE JUNHO DE 2024
9 ISP Jean Piaget de Benguela

COORDENACAO

Maria Gorete de Jesus Baptista

EDICAO
Carlos Barnabé Upindi Pacatolo

Maria Gorete de Jesus Baptista

Colaboracio

QpblmwmmmEmm ;
DE BRAGANGA

ISP JEAN PIAGET BENGUELA, Benguela, Angola
Julho de 2024



COMISSAO CIENTIFICA

Gorete Baptista, ISP Jean Piaget de Benguela, Instituto Politécnico de Braganga (IPB)
Carlos Pacatolo, Presidente do ISP Jean Piaget de Benguela

Isabel Catraio, ISP Jean Piaget de Benguela, Diregdo Municipal de Saude

Luis Cruz - ISP Jean Piaget da Huila, Lubango

Albano Ferreira- Universidade Katyavala Bwila, Benguela

Lucas Nhamba- Gabinete Provincial de Saude do Huambo, Universidade José Eduardo dos
Santos, Huambo

Pedro Magalhdes- Universidade Agostinho Neto, Luanda

Nataniel Chinjengue- Universidade Katyavala Bwila, Benguela

Josias Chaves- Universidade José Eduardo dos Santos, Huambo

Daniel Capingana - Universidade Agostinho Neto, Luanda

Adilia Fernandes-Instituto Politécnico de Braganca,Portugal

Ana Galvao- Instituto Politécnico de Braganca, Portugal

Ana Pereira- Instituto Politécnico de Braganga, Portugal

Fernando Pereira- Instituto Politécnico de Braganga, Portugal

Josiana Vaz- Instituto Politécnico de Braganga, Portugal

Juliana Almeida- Instituto Politécnico de Braganga, Portugal

Manuel Brés- Instituto Politécnico de Braganca, Portugal

Maria José Gomes- Instituto Politécnico de Braganca, Portugal

Matilde Martins- Instituto Politécnico de Braganca, Portugal

Olivia Pereira- Instituto Politécnico de Braganca, Portugal

Silvia Ala- Estabelecimento Prisional de Braganca, Instituto Politécnico de Braganga, Portugal
Teresa Correia- Instituto Politécnico de Braganga, Portugal

Vera Lebres- Instituto Politécnico de Braganca, Portugal

Paulo Alves- ISP Jean Piaget de Viseu, Portugal

Bruno Magalhdes- Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, Portugal
Vitor Rodrigues- Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, Portugal
Javier Juanez- Universidade da Extremadura- Espanha

Kleiver Sanchez - Universidade de Ledn- Espanha

Susana Herrera- Universidade da Extremadura- Espanha

ISBN: 978-989-35788-0-3



26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

Irene Maria Fernandes Torres de Barros, Angela Sofia Silva Fernandes, Maria Armanda
Saldanha Pombo Ferreira, Carla Marisa De Sa Graca Miguel, Isabel Cristina Moura Nunes,
Lucia da Graga Pinto, Natalia da Assun¢do Ledesma, Sandra Maria Carneiro Delgado
Linhares

AVALIACAO DOS CONHECIMENTOS DOS ENFERMEIROS SOBRE A GESTAO
ANTIMICROBIANA ..ottt ettt ettt ettt ettt ea e st sneneesenes 64
Sandra Maria Carneiro Delgado Linhares, Gorete Baptista

INFECCAO DO TRATO URINARIO E RESISTENCIA BACTERIANA EM PACIENTES
ATENDIDOS NO HOSPITAL GERAL DE BENGUELA.......oooiooeieeeeeeeeee e 66
Maria Leonor Soares Silva

AVALIACAO DOS CONHECIMENTOS DOS ENFERMEIROS SOBRE O FEIXE DE
INTERVENCOES DE PREVENCAO DA INFECCAO URINARIA ASSOCIADA A
CATETER VESICAL.....oooiiie ettt ettt ettt ettt st ev et et eveesesasessesbeereeneensessessenns 68
Luisa Margarida Alves Rodrigues, Matilde Delmina da Silva Martins

ANALISE DOS RESULTADOS DA VIA VERDE SEPSIS NUM SERVICO DE
URGENCTA. .....cooooocee ettt ss s neens 70
Piedade Alexandra Ladeira Dias, Matilde Delmina da Silva Martins

ANALISE DA VIA VERDE TRAUMA DE UM SERVICO DE URGENCIA DO NORTE
DE PORTUGAL......ccoti ittt ettt sv e sv e st sevesebesttesasaessassbestaessaesbesenesens 72
Julia Maria Talhas Gongalves, Matilde Delmina da Silva Martins

ANALISE DA ADAPTACAO DA PESSOA A OSTOMIA DE ELIMINACAO
INTESTINAL. ..ottt ettt ettt e et e e etaeeteesbeesbseab e et e esbaetbestaesebenseannns 74
Silvia Marisa Gongalves Bento, Matilde Delmina da Silva Martins

MICROBIOMA INTESTINAL: O IMPACTO DA COLONIZACAO POR BACTERIAS
RESISTENTES AOS ANTIBIOTICOS NA PRESTACAO DE CUIDADOS DE
SAUDE........oooovuiivieiieesees s ses s s 76
Daniela Gongalves

RESILIENCIA MORAL DOS ENFERMEIROS EM EPOCA DE PANDEMIA COVID-19:
SCOPING REVIEW . c..iittetee ettt ettt ettt ettt ettt 78
Jacinta Isabel Ribeiro Rodrigues, Gorete Baptista

ENFERMAGEM: COMPETENCIA EMOCIONAL COMO FUNDAMENTO DA
ASSERTIVIDADE. ...t ettt etae e enaeeneeeennes 80
Dora Margarida Ribeiro Machado, Manuel Alberto Morais Bras, Assuncdo das Dores
Laranjeira de Almeida

A IMPORTANCIA DA PARTICIPACAO DA FAMILIA NOS CUIDADOS DE SAUDE:
ATITUDES DOS ENFERMEIROS EM DIFERENTES CONTEXTOS DE

Maria Cristina Pinto Mendes, Manuel Alberto Morais Bras, Dora Margarida Ribeiro Machado

SATISFACAO PROFISSIONAL E INTENCAO DE TURNOVER: UM ESTUDO EM
ENFERMEIROS PORTUGUESES.......coctiiiititiitie ettt st 84
Olga Alexandra Moura Ramos, José Alberto Fernandes Traila Monteiro de S4, Jacinta Maria
Alves Pisco Gomes, Ana Maria Nunes Portugués Galvao, Maria Jos¢ Almendra Rodrigues
Gomes



27. AVALIACAO DOS CONHECIMENTOS DOS ENFERMEIROS SOBRE
A GESTAO ANTIMICROBIANA

Sandra Maria Carneiro Delgado Linhares!, Gorete Baptista?

! Enfermeira, Unidade Local de Satide do Nordeste, Mestranda em Enfermagem Medico-Cirurgica, Escola

Superior de Satde, Instituto Politécnico de Braganga, sandral@ulsne.min-saude.pt

2 Doutora em Biomedicina, Professora, Escola Superior de Saude, Instituto Politécnico de Braganca,
Portugal, LiveWell-Research Center for Active Living and Wellbeing - IPB; Col. ISPJean Piaget
Benguela- CESP-Centro de estudos e Pesquisa https://orcid.org/0000-0002-6750-1825.

Introducao: O aumento da resisténcia aos antimicrobianos ¢ uma preocupante questao
de saude publica. O Stewardship antimicrobiano (SA) refere-se a estratégias e
intervencoes destinadas a otimizar o uso de agentes antimicrobianos. Tém como objetivo
melhorar a prescricdo antimicrobiana e otimizar os resultados clinicos e, a0 mesmo
tempo, reduzir os efeitos indesejados do uso antimicrobiano, como a toxicidade, o
desenvolvimento ¢ a disseminagdo de resisténcias. O envolvimento efetivo dos
enfermeiros nas praticas de SA ¢ essencial para o controle e uso adequado de
antimicrobianos. Os enfermeiros desempenham um papel vital no controlo de infe¢des,

mas a sua atuagdo na gestao antimicrobiana ainda se verifica limitada.
Objetivos: Avaliar os conhecimentos dos enfermeiros sobre a gestao antimicrobiana.

Metodologia: Estudo descritivo, realizado em 182 enfermeiros de uma unidade de satde.
Foi utilizado um questiondrio elaborado com base na bibliografia consultada,
principalmente num questionario de Padigos et al (2022). O estudo obteve parecer
favoravel da comissdo de ética. Recorreu-se ao IBM SPSS Statistics 24.0 para o

tratamento estatistico.

Resultados: Predominancia do género feminino (83,5%) e faixa etdria entre 30-49 anos
(66%). O servico de medicina interna ¢ o mais representativo (45,2%). Na familiaridade
com o termo SA, 17,1% dos enfermeiros indicaram conhecimento prévio e 51,7%
associaram o termo a “gestdo clinica do uso de antimicrobianos”. Dos inquiridos, 6,1%
reconheceram a existéncia de um programa de SA no seu servico. Uma minoria, 4,4%,
referiu ter formagao em SA, revelando-se uma caréncia de capacitagdo, que € corroborada
pela literatura (Soares, 2018, Padigos et al, 2022). Esta falta de formagdo ¢

particularmente significativa quando contrastada com as diretrizes da American Nurses

64


mailto:sandral@ulsne.min-saude.pt
https://orcid.org/0000-0002-6750-1825

Association e do Centers for Disease Control and Prevention (2019), as quais enfatizam
a importancia da capacitacdo dos enfermeiros para que possam participar ativamente no

SA, contribuindo para a reducgdo da resisténcia antimicrobiana.

Conclusées: O estudo revela uma lacuna significativa no conhecimento e formagao dos
enfermeiros relativamente a gestdo antimicrobiana. Para enfrentar este desafio, ¢ crucial
que as instituigdes de saude e educagao reforcem a integracdo da gestdo antimicrobiana
nos programas de formacdo, de modo a capacitar os enfermeiros para uma atuagdo de
forma mais efetiva no controle da resisténcia aos antimicrobianos, melhorando assim os

cuidados de satude e os resultados dos pacientes.
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