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Resumo

O presente relatorio de estagio pretende traduzir em palavras parte do trabalho desenvolvido no &mbito
da Unidade Curricular de Prética de Ensino Supervisionada (PES), integrada no curso de Mestrado em
Educacdo Pré-escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. A prética no contexto da Educacéao Pré-
Escolar foi realizada num jardim-de-infancia de rede publica com criancas entre 0s quatro e 0s seis
anos de idade. No 1.° Ciclo do Ensino Basico realizamos a PES, igualmente, numa institui¢do da rede
publica com um grupo de criangas entre 0s 0ito e 0s nove anos de idade. No decorrer da nossa acdo
educativa tivemos em consideragdo o desenvolvimento integral da crianca e promovemos 0 seu
envolvimento ativo nas atividades que propusemos, respeitando os seus interesses, ritmos de trabalho,
bem como as suas motivagdes. Para tal, tivemos em conta trés dimensBes pedagodgicas: 0 espago, 0
tempo e as interacBes estabelecidas na sala de atividades/aula. Assumimos uma atitude reflexiva face
ao trabalho que desenvolvemos na préatica educativa, procurando melhorar as praticas e motivar as
criancas para o processo educativo, tendo subjacente o tema que pretendiamos investigar “Motivagdo
e Aprendizagem: Que Relacao?”. Os dados foram recolhidos no decorrer das intervencdes realizadas
nos dois contextos, através da observacgdo direta e participante onde recorremos a um inquérito por
guestionario, notas de campo, registos fotograficos com a intencionalidade de nos servirem como
documentos de analise. Partimos da questdo: Como motivar as criangas para a realizagdo das atividades
em sala de aula? Para dar resposta a esta questdo-problema formulamos os seguintes objetivos:
Identificar estratégias que motivem as criancas; Adaptar estratégias/ recursos suscetiveis de motivar as
criancas para o processo de aprendizagem; Sensibilizar as criangas para a importancia das
aprendizagens e a sua relacdo com o sucesso académico; Contribuir para a promogéo do sucesso escolar
através da motivacao individual de cada aluno; Analisar as percec¢des das criangas acerca do processo
ensino-aprendizagem.

De salientar que realizamos analise de conteido a informag&o constante no inquérito por questionario.
Para além disso fomos refletindo sobre a pratica educativa desenvolvida, sobre os registos de
observacao realizados, as notas de campo e o0s registos fotograficos. Referimos ainda que os dados
recolhidos para este relatério foram analisados através processo descritivo e interpretativo que se
enguadra numa abordagem qualitativa. Em termos de resultados pensamos poder concluir que quer
num contexto, quer no outro procuramos atender aos interesses e motivac@es das criangas percebendo
gue existe, de facto, uma relagdo entre motivacédo e aprendizagem, pois quanto mais se evidenciava a

motivagao maior era o envolvimento e o sucesso escolar.

Palavras-Chave: Motivacdo, aprendizagem, comunicacdo, dimensdes da competéncia docente,

Educacéo Pré-escolar e 1.°Ciclo Ensino Bésico
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Abstract

This internship report intends to translate into words of the work developed in the context of
Curricular unit Supervised teaching practice (PES), integrated in the master's degree in pre-
school education and teaching of the first Cycle of basic education. The practice in the context
of pre-school Education was held in a kindergarten of public network with children between
four and six years of age. On the first Cycle of basic education we PES, also in a public
institution with a group of children between eight and nine years of age. In the course of our
educational action we have taken account of the integral development of children and promote
their active involvement in the activities that we have proposed, respecting their interests, work
rhythms, as well as their motivations. To this end, we have taken into account three dimensions:
pedagogical space, time and the interactions established in the activities room/class. We
assume a reflective attitude in relation to the work.

We develop in educational practice, looking to improve the practices and motivate children to
the educational process, having the theme underlying we wanted to investigate "Motivation
and learning: what relationship?". The data were collected in the course of the interventions
carried out in the two contexts, through direct observation and end where we use a survey, field
notes, photographic records with the intent to serve as documents for analysis. We leave the
question: how to motivate children to carry out the activities in the classroom? To respond to
this question-problem have formulated the following objectives: Identify strategies that
motivate children; Adapt strategies/resources susceptible to motivate children to the learning
process; To sensitize children to the importance of learning and its relationship with the
academic success; Contribute to the promotion of school success through the individual
motivation. Analyse the percecdes of children about the teaching-learning process. Emphasize
that we performed content analysis to the information contained in the survey. In addition we
have been reflecting on the educational practice developed, observation records, the field notes
and photographic records. Refer to the data collected for this report were analysed through
descriptive and interpretative process that fits in a qualitative approach. In terms of results we
think we can conclude that a context, whether the other seek meet the interests and motivations
of children realizing that there is a relationship between motivation and learning, because the

more we evidenced greater motivation was the involvement and school success.

Keywords: Motivation, learning, communication, teaching competence dimensions, pre-
school Education and primary education Cycle
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Introducgéo

A Prética de Ensino Supervisionada (PES) é uma unidade curricular de mestrado em
Educacdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo Ensino Basico que integra a componente de iniciacdo a
pratica profissional e decorreu em contexto de Educacéo de Pré-Escolar (EPE) e em contexto
1.° Ciclo do Ensino Basico. E referido no regulamento da PES, mais especificamente no art.’
1 tem como objetivos: conhecer a instituicdo escolar e a comunidade envolvente; aplicar de
forma integrada e interdisciplinar, os conhecimentos adquiridos nas diferentes componentes
de formacao; dominar métodos e técnicas de ensino e aprendizagem, de trabalho em equipa e
de organizacdo da escola; desenvolver capacidades de analise reflexiva, critica e investigativa
das praticas em contexto; habilitar para o exercicio da atividade profissional de professor,
favorecendo a insercdo na vida ativa.

No art°3 do regulamento de PES ¢é referido que esta unidade curricular de mestrado se
organiza em duas componentes: realizacdo de estagio profissional em cada um dos niveis de
educacgdo ou ciclos de ensino e disciplinas do dominio de habilitagdo e realizacdo de um
relatorio final da PES, apresentado para discussdo publica, ao qual este documento se refere.

A PES foi realizada em duas instituicdes educativas, publicas, da cidade de Braganca. O
centro escolar onde decorreu o estagio de Educacdo Pré-Escolar situa-se numa zona de
servicos e foi realizado no periodo do més de marco a junho de 2014 com um grupo de criangas
de idades compreendidas entre 4 - 6 anos. A pratica educativa no 1.°CEB decorreu huma
instituicdo situada numa zona urbana, nos meses de outubro de 2014 a janeiro de 2015, com
um grupo de criangas do 4.°ano de escolaridade com idades compreendidas entre 8 - 10 anos
de idade.

A descricdo e fundamentacdo das experiéncias de aprendizagem constitui-se como uma
narrativa dos processos construidos e permitem-nos perceber a importancia de as criangas
estarem motivadas e envolvidas na atividade construindo as suas préprias aprendizagens. Desta
forma, a nossa acao educativa foi sustentada numa pedagogia de participacdo, valorizando a

motivacdo, a comunicacdo e o envolvimento da crianga no processo de aprendizagem.



Tendo por base esta premissa centramos a acéo investigativa na problematica. Optamos por
esta tematica porque motivacao e a sua relacdo com a aprendizagem sempre esteve presente
nas nossas preocupacdes enquanto estudante e agora como professora-estagiaria. Quando
percebemos que teriamos de incluir uma componente investigativa, no nosso relatério final de
PES, percebemos que era 0 momento de aprofundar este tema, e procurar identificar evidéncias
nas nossas praticas que relacionem motivacéao e aprendizagem.

Esta foi orientada pela seguinte questdo - problema: Como motivar as criangas para a
realizacdo das atividades em sala de aula? Para tentar dar resposta a esta questdo delineamos
0s seguintes objetivos: identificar estratégias que motivem as criancas; adaptar estratégias/
recursos suscetiveis de motivar as criancas para o0 processo ensino-aprendizagem; sensibilizar
as criancas para a importancia da aprendizagem e a sua relacdo com o sucesso académico;
contribuir para a promog&o do sucesso escolar atraves da motivacdo individual de cada aluno;
analisar as percecdes das criangas acerca do processo ensino-aprendizagem.

Este relatério esta dividido em trés capitulos sendo que no capitulo | apresentamos o
enquadramento tedrico onde expomos a fundamentacao da tematica em analise e sobre a qual
incidiu a nossa atencdo e reflexdo no decurso da PES. Neste item serdo trabalhados varios
topicos, a saber: o conceito de motivacéo, as teorias de motivacgdo, o conceito de aprendizagem,
fatores e fases de aprendizagem, a organizagdo e gestdo de sala de aula, o conceito de
competéncia, as dimensdes de competéncia docente, o conceito de comunicacdo em sala de
aula, a comunicacdo e aprendizagem escolar, problemas de comunicacdo. Apresentamos ainda
algumas técnicas para uma melhor e mais eficaz comunicagéo na aula.

No capitulo |1, apresentamos a caracterizacdo dos contextos educativos (EPE e 1.°CEB)
onde damos a conhecer a organizacdo do espaco, a rotina diaria e as interacdes entre
adulto/crianca e crianca/crianca. Expomos, ainda, trés experiéncias de aprendizagem
desenvolvidas nos contextos referenciados, devidamente fundamentadas, procurando que estas

sejam elucidativas da préatica educativa desenvolvida nestes contextos.



No capitulo 111, apresentamos as op¢des metodologicas do estudo em que foi apoiada a agao
investigativa promovida no ambito deste relatério, expomos 0s objetivos, as técnicas e
instrumentos de recolha de dados. Estes incluem as notas de campo decorrentes da observacéo
da prética educativa, as fotografias, as planificacdes e o questionario realizado as criangas do
4.°ano de escolaridade.

Incluimos, ainda, uma reflexdo critica final onde mencionamos alguns aspetos que foram
essenciais para 0 nosso desenvolvimento profissional e pessoal, como profissionais de dois

niveis de ensino.






CAPITULO I- ENQUADRAMENTO TEORICO

O tema que orientou a nossa pratica educativa na unidade curricular de PES designa-se:
Motivacdo e Aprendizagem: Que Relacdo? Optamos por esta temética porque a motivagéo e a
sua relacdo com a aprendizagem sempre esteve presente nas nossas preocupagdes enquanto
estudante e agora como professora-estagiaria. Quando percebemos que teriamos de incluir uma
componente investigativa, no nosso relatdrio final de PES, percebemos que era 0 momento de
aprofundarmos este tema procurar identificar evidéncias nas nossas préaticas que relacionem
motivacao e aprendizagem.

Neste capitulo pretendemos explicitar topicos que consideramos relevantes para a
probleméatica em anélise, no presente relatério. Comegamos por apresentar o conceito de
motivacdo, as teorias de motivacdo, 0 conceito de aprendizagem, fatores e fases de
aprendizagem, a organizacao e gestao de sala de aula, o conceito de competéncia, as dimensdes
de competéncia docente, o conceito de comunicacdo em sala de aula, a comunicacdo e
aprendizagem escolar, problemas de comunicagdo. Apresentamos ainda algumas técnicas para

uma melhor e mais eficaz comunicagao na aula.

1. A Motivacao no Processo de Ensino-Aprendizagem

1.1.Conceito de Motivacao

De acordo com o dicionario de Lingua Portuguesa (2010), a palavra “motiva¢do” designa
0 ato de despertar o interesse de alguém por algo; conjunto de fatores que determinam a conduta
de alguém. Neste sentido, a motivacdo pode entender-se como um fator essencial para o
sucesso profissional, educacional e pessoal. Para Lieury e Fenouillet (1997), “a motivagédo é
um conjunto de mecanismos bioldgicos e psicoldgicos que possibilitam o desenrolar da acéo,
da orientacdo (de uma finalidade ou, pelo contrario, para se afastar dela) e ainda, da intensidade
e da persisténcia, isto é, quanto mais motivada a pessoa estd maior é a sua atividade e mais
persistente” (p.9).

A motivacio ndo é algo que se possa transferir para alguém. E um elemento interior do ser
humano, pelo que nem sempre é facil ao educador/ professor motivar 0s grupos com 0s quais
trabalha. Apresentamos de seguida, algumas teorias da motivacdo de diferentes autores que

demonstram como ela se relaciona com a aprendizagem das criangas.



1.2. Teorias da Motivacdo

Tal como referimos no ponto anterior a motivacdo é algo que nos desperta interesse,
relacionando-se com uma atividade. Com o objetivo de alicercarmos um pouco mais 0 Nnosso
conhecimento sobre esta tematica, apresentamos as teorias cognitivistas da motivacdo: a Teoria
Relacional de Nuttin; a Teoria da Aprendizagem Social de Rotter; a Teoria da Auto - Eficicia
de Bandura; a Teoria da Atribuicdo Causal de Weiner (Jesus, 2003).

Na Teoria Relacional de Nuttin os conteddos programaticos e as tarefas propostas as
criancas devem ser apresentados com o objetivo de alcancar as metas estabelecidas.

Concordando com Jesus (2003), “O professor deve clarificar, logo no inicio do ano letivo,
0 sentido e a utilidade dos conteudos e das tarefas de aprendizagem que ird desenvolver nas
aulas seguintes, para que o aluno tenha uma perspetiva de conjunto do programa em estudo e
compreenda o «para qué?» ” (p.37) dessa articulacdo de conjunto.

Na Teoria da Aprendizagem Social de Rotter é suposto que ““o aluno desenvolva uma maior
expectativa de controlo interno dos seus resultados escolares” (Jesus, 2003, p.38). Devem,
assim, ser promovidos metodos de estudo adequados e “clarificadas certas crencas que possam
estar na base das expetativas de controlo externo, como por exemplo, o professor ndo gosta de
mim e, logo, ndo vou conseguir obter bons resultados” (Jesus, 2003, p.38).

Por forma a ultrapassar essas marcas, a Teoria da Auto-Eficcia de Bandura refere que o
aluno deve ser levado a experienciar sucessos, comecando por realizar tarefas em que a
probabilidade de ser bem-sucedido seja elevada. E, igualmente, importante observar o
comportamento de outros colegas bem-sucedidos. Além disso, a crianca deve aprender a
controlar os sintomas de ansiedade através de técnicas de relaxamento (Jesus, 2003).

Na Teoria da Atribuicdo Causal de Weiner o professor deve dar “feedback” dos sucessos
gue o aluno alcanca, manifestando, “explicitamente, o reconhecimento, o empenho e as
qualidades dos seus alunos” (Jesus, 2003, p.39), de modo, a que estes se auto - motivem para
as atividades propostas pelo docente.

Assim, Oliveira (1999) distingue duas classes de motivacdo: motivacdo intrinseca e
motivacao extrinseca ao individuo. Por motivacdo intrinseca entende-se que a crianca realiza
atividades que lhe proporcionam satisfacdo, sdo as proprias criangas que atribuem a si a causa
da atividade, sentindo-se autodeterminadas.

Ja a motivacdo extrinseca refere-se a atividade em que a crianca procura retirar algo de
agradavel, como por exemplo uma recompensa. Nesta motivacdo a atividade parece-lhe

obrigatdria ndo lhe interessando o que pode aprender.
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Iremos de seguida, apresentar o conceito de aprendizagem, pois sem motivacdo, sem

predisposicdo, 0 processo ensino aprendizagem ndo se consolida.

2. Aprendizagem em Contexto Educativo

2.1.Conceito de Aprendizagem

Ao longo do tempo, o conceito de aprendizagem foi sofrendo mutagfes. Assim sendo,
apresentamos a evolucdo do conceito de aprendizagem. Segundo Mayer (1992, citado por
Oliveira & Oliveiral999), “em meados do séc. XX com influéncia do behaviorismo,
considerou-se a aprendizagem como uma aquisi¢ao de respostas e onde o aluno é condicionado
pelas recompensas e punic¢des”. (p.64)

Mayer (1992cit. por Oliveira & Oliveira, 1999) “Nas décadas de 50 e 60 a aprendizagem
passa a ser conceptualizada principalmente como aquisicdo de conhecimento. O aprendiz
torna-se um processador de informacéo e o professor um fornecedor dessa mesma informagéo”
(p.64).

Mayer (1992, cit. por Oliveira &Oliveiral999) refere, que a partir da década de 70, o
conceito de aprendizagem passa a ser definido como construgdo de conhecimento em que a
crianca, mais do que um processador de informacdo, torna-se o construtora do seu proprio
conhecimento, isto é, na aprendizagem valoriza-se um saber aprender, mas também um gostar
e um querer-aprender. Saber-aprender é criar e realizar uma aprendizagem construindo um
projeto. O querer aprender € manifestar atitudes de interesse pelo objeto de aprendizagem,
mostrar curiosidade a seu respeito apreciando tudo o que se relaciona com ele e querer
aprofundar o saber (Berbaum,1992). Por exemplo, o aluno que gosta de historia procurara
outras informacGes de modo a enriquecer o que aprendeu com o seu professor.

Para uma melhor compreensdo do conceito de aprendizagem vamos agora apresentar as

teorias de aprendizagem de Piaget, Bruner e Vygotsky.



2.2. Teoria cognitivista de Jean Piaget

Jean Piaget (1976) na sua teoria cognitivista refere que o conhecimento é construido a
partir da interacdo do individuo com o objeto. Assim, o crescimento cognitivo da crianca
acontece atraves da assimilacdo e da acomodacao.

A assimilacdo segundo Piaget (1976) diz respeito & crianca adquirir novos conhecimentos
relacionando-0s com conhecimentos pré-existentes. A acomodacdo refere-se & procura de
novos conhecimentos, por parte da crianca para se adaptar ao meio que a rodeia.

A construcdo de conhecimento néo se faz de forma linear. Ela realiza-se por etapas/ estadios
que sdo marcados por um processo de reorganizacao:

- Sensdrio-motor (0 a 2anos de idade), a crianga constrdi esquemas sensoriomotores, é capaz
de fazer imitacBes, construindo representacdes mentais que com o tempo se Vvao
complexificando.

- Pré-operatorio (2 aos 7 anos de idade), a crianga comega a relacionar os conhecimentos. E
a chamada idade dos “ porqués” ¢ do faz- de - conta”.

- Operatorio concreto (7 aos 11 anos de idade), a crianga comeca a construir conceitos
atraves de estruturas logicas, consolida a observacdo de quantidade e constrdi o conceito de
namero. O seu pensamento, apesar de légico, estd centrado nos conceitos do mundo fisico,
sendo as abstra¢des lI6gico-matemaéticas ainda iniciantes. Neste periodo, a crianca adquire duas
propriedades fundamentais das operagdes concretas: a “transitividade”, ou seja, a capacidade
de dedugido, e a “conserva¢do”, isto €, o conceito de permanéncia de um objeto e das suas
propriedades.

-Operatdrio formal (11 aos 16 anos de idade), fase em que a crianga constréi 0 pensamento
abstrato, conceitual, conseguindo ter em conta as hipoteses possiveis, os diferentes pontos de
vista e sendo capaz de pensar de forma cientifica. Neste estadio, ela liberta-se do concreto,
comecando a pensar de forma hipotético-dedutiva, isto é, sendo capaz, de conjugar
simultaneamente duas formas de reversibilidade: a inverséo e a reciprocidade.

A passagem de um estadio a outro esta dependente da consolidacéo e superacdo do anterior.
Para que ocorra a construcdo de um novo conhecimento, € preciso que se estabeleca um
desequilibrio nas estruturas mentais, isto €, 0s conceitos ja assimilados necessitam passar por
um processo de desorganizacgdo, para que possam novamente, a partir do contacto com novos

conceitos, reorganizarem-se, criando um novo conhecimento.



Este mecanismo pode ser designado de equilibracéo, ou seja, a relagcdo entre as estruturas
cognitivas e as necessidades do meio ambiente e ainda a transformacao de um conhecimento
prévio num novo conhecimento.

Dando continuidade & teoria cognitivista de Piaget outros autores como: Bruner (1961) —
aprendizagem por descoberta ou indutiva, Ausubel (1978) — aprendizagem por rececao ou
dedutiva e Vygotsky (1993) — aprendizagem potencial, zona de desenvolvimento proximal,

aplicaram-na & educacéo e & aprendizagem escolar, como explicitaremos posteriormente.

2.3. Teoria de aprendizagem por descoberta ou indutiva de Bruner

Bruner (1996) distingue “teorias do desenvolvimento e da aprendizagem”, que considera
serem unicamente descritivas e “teoria do ensino” que € prescritiva e normativa.

Em relacdo as teorias do desenvolvimento e da aprendizagem, Bruner concebe o
desenvolvimento como interiorizacdo dos acontecimentos e refere trés estaddios no
desenvolvimento cognitivo:

1.2 - “Ordenador” ou “executor” das respostas motoras, até aos trés anos;

2.° - “Icdnico”, com recurso a imagens esquematizadoras, até aos dez anos;

3.%-“Simbolico”, representagdes da realidade, especialmente a partir da linguagem, que
constitui o sistema simbolico mais especializado e que se prolonga no pensamento formal.

Na sua teoria do ensino, indica alguns principios ou condi¢bes fundamentais para uma boa
aprendizagem:

1) Motivacdo, que deve ser estimulada através da curiosidade, do desejo de competéncia, da
vontade de cooperar e da exploracao de alternativas;

2) Boa estrutura dos conhecimentos, indo ao essencial através do modo de representacao
(motora, iconica e simbdlica ou linguistica), da economia de apresentacdo e do poder de
apresentacdo (simplificando as coisas);

3) Sequéncia dos contetdos transmitidos, comecando pela base e desenvolvendo o curriculo
em espiral (deve lecionar-se os contetidos iniciando-se do mais simples e ao longo do ano ir
complexificando), otimizando as sequéncias de apresentacdo do material, tendo sempre em

conta as diferencas individuais;

4) Reforgos no processo ensino-aprendizagem, com uso do “feedback”.



O autor defende uma aprendizagem indutiva, que progride de exemplos especificos para
generalizacbes, com base na informacao essencial. Esta progressdo de matérias ajuda o aluno
a descobrir relacfes e a formar sistemas de codificacéo e baseia-se no principio defendido por
Bruner de que a aprendizagem se faz do simples para o mais complexo, do particular para o
geral, isto €, uma aprendizagem por descoberta ou indutiva. Apresentamos agora a Teoria de

aprendizagem por rececdo ou dedutiva de Ausubel.

2.4. Teoria de aprendizagem por rece¢do ou dedutiva de Ausubel

Para Ausubel (1968), o principal fator de aprendizagem da crianca sdo 0s conhecimentos
pré-existentes que possui, devendo o educador avaliar o que ela ja sabe, para ai basear 0s novos
ensinamentos, visto que as novas aprendizagens realizam-se mais facilmente se forem
associadas aos saberes que a crianca j& possui. Segundo Ausubel a aprendizagem deve fazer-
se por rece¢do e ndo por descoberta, devendo os professores apresentar o material &s criancas,
de forma organizada e sequencial. A aprendizagem deve processar-se dedutivamente, partindo
dos conceitos gerais para chegar aos especificos. Quanto mais organizados estiverem 0s
conceitos gerais, melhor se fard a aprendizagem, que ndo é simples memorizacao, ja que o
aluno tem que relacionar as novas informagdes com os conhecimentos ja adquiridos.

Como continuidade do aprofundamento do conceito de aprendizagem expomos a teoria de

aprendizagem potencial/ Zona de desenvolvimento proximal de Vygotsky (1993).
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2.5. Teoria de aprendizagem potencial / Zona de desenvolvimento proximal de Vygotsky

Para Vygotsky (1993), o desenvolvimento é impulsionado pela linguagem como
instrumento das funcdes psicoldgicas superiores (raciocinio, memdria, etc.) e como funcéo
reguladora do comportamento, ou seja, € 0 proprio processo de aprendizagem que gera e
promove o desenvolvimento das estruturas mentais superiores.

Um ponto crucial da teoria de Vygotsky (1993) € o conceito de Zona de Desenvolvimento
Proximal (ZDP) que defende que a aprendizagem acontece no intervalo entre o conhecimento
real e o conhecimento potencial. Ou seja, a ZDP € a distancia existente entre o que o individuo
ja sabe e aquilo que ele consegue aprender. Ele defende uma aprendizagem assistida, em que
o educador serve como “mediador” ou como “andaime” para que o aluno possa construir
conhecimentos superiores, ativando o seu desenvolvimento potencial, para além do
desenvolvimento atual. Nesta concecao, as interacdes tém um papel crucial e determinante.

Avaliando o conhecimento real, ou seja, 0 que o sujeito é capaz de fazer sozinho, e 0
conhecimento potencial — aquilo que ele consegue fazer com a mediatizacdo de outro, pode
determinar-se a ZDP e o nivel de riqueza e diversidade das interacfes determinara o potencial
atingido. Portanto, quanto mais ricas as interacdes, maior sera o desenvolvimento. Na teoria de
Vygotsky (1993), o professor e o aluno passam a ter um papel essencial no processo de
aprendizagem. Dessa forma é possivel desenvolver tanto os conceitos de ZDP quanto a relacéo
existente entre pensamento, linguagem e intervencdo no ambito da escola, possibilitando,
assim, um maior nivel de aprendizagem.

Das trés teorias de aprendizagem aqui apresentadas a que norteou a nossa pratica educativa
foi a Teoria de aprendizagem por descoberta de Bruner uma vez que o educador/ professor
deve ter em consideracdo os conhecimentos pré-existentes das criangas para acrescentar-lhes
outros, de modo a ajudar a crianca a construir o seu proprio conhecimento.

Posteriormente, vamos explicar os fatores que caracterizam a aprendizagem, ou seja, iremos

esclarecer alguns pontos que estdo subjacentes a aprendizagem da crianca.
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2.6. Fatores que Intervém na Aprendizagem

O processo de aprendizagem € influenciado por um conjunto diversificado de fatores.
Contudo, sO apresentaremos 0S que, na nossa opinido, sdo mais relevantes para a
fundamentacédo da tematica em estudo: motivacao e aprendizagem: que relacdo?

O empenho e a persisténcia na prética sdo indicadores de motivagdo. Estes sdo muito
importantes no processo ensino-aprendizagem visto que, por norma, conduzem a resultados
positivos. Por sua vez, a definicdo de objetivos € um dos elementos da criagdo de motivacdo
do individuo, isto é, quando estes sdo estabelecidos pelo proprio verifica-se um melhor
resultado do que quando os objetivos sdo definidos por terceiros.

Outro fator que pode influenciar a aprendizagem é a emoc¢do que segundo (Godinho,
Mendes, Melo& Barreiros,1999) “é um estado de agitacdo mental, um sentimento ou uma
paixdao mas também, os raciocinios dai derivados” (p.152). Existe uma diversidade de emocdes
como a ira, a faria, a surpresa, 0 medo, o terror, o prazer, o amor, etc.. Deste modo, a resposta
emocional é mais rapida do que a resposta racional, mas é possivel aprender a usar a emog¢ao
como elemento estruturante e organizador. Cabe a cada crianca aprender a fazé-lo tendo em
conta as caracteristicas que poderdo influenciar a aprendizagem pelo «equilibrio ou
desequilibrio» emocional que Ihe provoca. Existem indicadores emocionais que contribuem
para a perce¢do do estado emocional: A frequéncia cardiaca e respiratdria aumentam; a pressdo
arterial aumenta; a temperatura corporal aumenta; existe uma maior sudagéo, por exemplo ao
nivel das mdos. Tal como Godinho et al (1999) afirmam:

A detecdo pelo préprio, dos indicadores emocionais € determinante para o

encaminhamento adequado da energia, com vista ao sucesso da acdo. Quando ele ndo tem

capacidade para o fazer, ha que ajuda-lo a reconhecer as situacdes e encontrar as estratégias

especificas para a resolugdo dos problemas de controlo emocional. (p.153)

Desta forma os processos necessarios para a melhor gestdo das emocdes sdo a tomada de
consciéncia da situacdo, a delimitacdo do problema e o relaxamento (Godinho, et al. 1999).

A aprendizagem também ¢é caracterizada pelas seguintes fases: cognitiva, associativa e
autonoma (Godinho, et al. 1999) que dizem respeito ao modo como os alunos resolvem as
atividades propostas pelo professor. Para uma melhor compreenséo apresentamos a defini¢éo

de cada uma destas fases de aprendizagem.

12



O conceito de aprendizagem apresenta trés fases distintas: Fase cognitiva, fase associativa
e fase autonoma (Godinho et al 1999).

A fase cognitiva diz respeito a compreensdo do objetivo e das componentes da tarefa
cognitiva por parte da crianga, ou seja, esta debate-se com a necessidade de identificar o
objetivo da tarefa, de decidir sobre o que fazer, o que ndo fazer e quando o fazer e selecionar
as fontes de informacdo mais relevantes para executar a tarefa.

Esta fase caracteriza-se pela elevada quantidade de erros no desempenho da atividade,
pelas limitacdes identificadas que limitam a percecdo sobre o que esta errado, isto €, a
capacidade em determinar o que corrigir na proxima acdo para melhorar o seu desempenho.
Deste modo, a intervencdo do professor deve proporcionar a crianca uma ideia global da
habilidade e dos objetivos da mesma, facultando-lhe a informagdo mais importante para a
realizacdo da acdo, com sucesso. O feedback é uma variavel Util nesta fase, pois ajuda a crianga
a identificar e corrigir os erros.

A fase associativa é caracterizada pelo aumento da consisténcia ou estabilidade do
desempenho entre os ensaios ou repetiches da tarefa. Este aspeto indicia a ocorréncia de
aprendizagem pois, a frequéncia de erros cometidos tendem a diminuir. A capacidade da
crianca detetar e corrigir os erros do seu desempenho mostram o desenvolvimento cognitivo
de correcdo da resposta.

A fase autdbnoma é descrita pela independéncia da prestacdo cognitiva relativamente a
necessidade de atencdo consciente sobre a execucdo da tarefa. Deste modo, o dominio e
automatizacao do movimento libertam a crianca para se centrar em outros aspetos importantes
para a concretizacao da acdo, por exemplo, a crescente capacidade em antecipar a resposta em
funcéo de determinado estimulo. A ocorréncia de erros é baixa o que leva a uma estabilidade
e certeza da resposta (Godinho, et al.1999).

Finalizado este ponto iremos de seguida, apresentar e explicar um outro topico igualmente
relevante para a compreensao da tematica que serve de base para a realizacao deste trabalho

que é a Organizacdo e Gestdo da Sala de Aula.
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2.7.0rganizacao e gestdo do contexto de ensino e aprendizagem

A organizacéo e gestdo da sala de aula integra conceitos como o clima de sala de aula, as
caracteristicas, processos e estruturas. Assim, segundo Arends (1995),

Cada turma desenvolve 0s seus proprios processos internos, os seus padrdes de interacéo

¢ 0s seus proprios limites”. [Assim] “ as estruturas e 0s processos que 0s professores

escolhem para aplicar nas turmas influenciam a forma como estas se desenvolvem e as

normas que elas estabelecem para a aprendizagem social e escolar. (p.109)

No que se refere ao clima de sala de aula, este ajuda os professores a compreender se as
criancas estdo predispostas para a aprender ou se € necessario dialogar sobre algum assunto
que esteja a perturbar o ambiente educativo. Esta perspetiva inclui as dimensdes: pessoal e
social.

A dimensdo pessoal diz respeito a existéncia de alunos na sala de aula com personalidades
e necessidades diferentes. Como refere Arends (1995) “ Esta perspetiva psicoldgica designou-
se de dimensdo pessoal da vida na sala de aula. Nesta dimensdo o comportamento é
determinado pelo resultado das necessidades, motivos e atitudes individuais,
independentemente do seu papel institucional” (p.110).

No que se refere a dimensdo social podemos dizer que as turmas que constituem uma escola
tém objetivos a atingir, por exemplo o cumprimento do programa pedagoégico. De acordo com
0 autor idem, (1995),”esta dimensdo foi designada por dimenséo social da sala de aula. Dentro
desta perspetiva o comportamento na sala de aula é determinado pelas expectativas partilhadas
(normas) que fazem parte dos papéis institucionais” (p.111).

Assim, concordando com Arends (1995) “a dimensdo pessoal em interacdo com a dimenséo
social determinam o comportamento no contexto da sala de aula e ddo forma a um clima
particular na turma ’pois, é a partir das “interacbes Eu - Outro que o clima da sala de aula
surge, e produz determinados comportamentos dos alunos para a aprendizagem social e
escolar” (p.111).

No que se refere as caracteristicas da sala de aula Ribeiro (2010, citando Doyle,1986)
apresenta oito caracteristicas que consideramos importantes para melhor conhecer o ambiente
de sala de aula. Sdo elas: Multidimensionalidade; Simultaneidade; Contiguidade;
Imprevisibilidade; Visibilidade; Historicidade, Obrigatoriedade de presenca e a Imposi¢éo dos
curriculos formais.

A Multidimensionalidade - A sala de aula é um local ocupado por muitas pessoas, com

preferéncias e aptiddes diferentes.
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Ja a Simultaneidade na sala de aula diz respeito a diversidade de situacdes que acontecem
na sala, em simultaneo, as quais o professor deve estar preparado para dar resposta.

No que se refere a Contiguidade, ela revela a rapidez com que 0s acontecimentos ocorrem
na sala de aula e o tipo de interagdes que dai decorrem, obrigando o professor a tomar decisdes
num curto espaco de tempo.

Referimos ainda, a Imprevisibilidade que diz respeito aos acontecimentos na sala de aula,
que por vezes, vao para caminhos inesperados, isto é, distracdes e interrupgdes sdo frequentes
e nem todos os professores lidam com tranquilidade perante estas situagoes.

No que diz respeito a Visibilidade, a sala de aula é um local publico e os acontecimentos,
especialmente aqueles que envolvem o professor sdo sempre testemunhados por uma grande
parte dos alunos.

Outra caracteristica importante é a Historicidade, pois os alunos relinem-se durante
semanas, meses ou até anos e, portanto, acumulam um conjunto comum de experiéncias,
rotinas e normas. Assim, 0s primeiros encontros moldam os acontecimentos para o resto do
ano.

A Obrigatoriedade de presenca refere-se ao projeto dos alunos serem obrigados a frequentar
a escola, pela caracteristica da escolaridade obrigatoria, mesmo que nao seja por sua propria
vontade.

Ao falar de Imposicdo dos curriculos formais referenciamos a obrigatoriedade no
cumprimento do curriculo tendo em consideracédo a especificidade do grupo e do contexto.

Por conseguinte, as salas de aula sdo envolvidas em processos que, conduzidos com eficécia,
levam a um bom ambiente de sala de aula. Arends (1995) identificou seis processos de grupo
que, quando articulados uns em relagao aos outros, produzem um clima de sala de aula positivo.
Sendo eles: as Expectativas, a Lideranca, a Atragdo, as Normas, a Comunicacao e a Coesao.

No que se refere as Expectativas na sala de aula, as pessoas esperam algo dos outros e de
si proprias e que conduz a sua acdo na sala de aula.

A Lideranca refere-se” a forma como o poder e a influéncia sdo exercidos nas turmas e ao
seu impacto na interacdo e coesao do grupo” (Arends,1995, p.112).

A Atracao “refere-se ao grau em que as pessoas, numa sala de aula tém respeito umas pelas
outras e a0 modo como os padrbes de amizade dentro das turmas afetam o clima e a
aprendizagem” (Arends, 1995, p.112).

Ja, as Normas séo as ideias criadas pelas criancas e professores acerca do comportamento

na sala de aula.
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No que diz respeito ao processo de comunicacéo, ele esta frequentemente presente na sala
de aula e pode ser verbal ou ndo verbal. Arends (1995) argumenta, ainda, “a favor de processos
de comunicagdo abertos e animados havendo, assim, um alto grau de desenvolvimento dos
participantes” (p.113).

Outro processo importante é a Coesdo que se refere aos sentimentos e empenhamento que
as criancas e educadores/ professores tém em rela¢do ao grupo como um todo.

Concordando com Arends (1995), “os processos na sala de aula sdo ainda influenciados
pelas a¢Oes do professor e podem ser alterados, de forma a construir ambientes de sala de aula
produtivos” (p.113).

A Ultima dimensao do contexto de turma refere-se as estruturas da sala de aula (Tarefa,
Participacdo, Orientacdo e Recompensa) que influenciam os pensamentos e as agdes das
criangas que integram o grupo e ainda, ajudam a determinar o seu grau de cooperacgéo e de
envolvimento. “As tarefas e as atividades escolares e sociais planeadas pelos professores
determinam o trabalho realizado pelas turmas” (Arends, 1995, p.113-114),influenciados pelas
estruturas de participacdo na sala de aula que, segundo Cazden (1986, citado por Arends
1995),“que determinam quem pode dizer 0 qué, quando e a quem” (p.115).

A estrutura de orientacdo, também importante numa sala de aula, surge associada a trés
tipos de estruturas. Sao elas: estrutura orientada para a cooperacdo em que o aluno percebe
que sO pode atingir os seus objetivos se 0s seus colegas também o atingirem; estrutura
orientada para a competicdo em que os alunos “percebem que podem atingir os seus objetivos
se, e apenas os outros alunos a quem estédo ligados ndo conseguirem atingir os objetivos deles”
(Arends,1995, p.115). Finalmente apresentamos a estrutura individualista em que o aluno se
centra na tarefa individualmente, ndo existindo interagdo entre os alunos da turma.

Referimos ainda a estrutura de recompensa da sala de aula em que o aluno ou grupo recebe
algo em troca pelo desempenho na tarefa ou no comportamento.

Todas as estruturas se refletem no clima de sala de aula. Todavia, existem outros requisitos
que o influenciam de entre os quais destacamos: a paix@ pelo ensino que se reflete no
entusiasmo, no cuidado, no comprometimento e na esperanca, pois sao elementos relevantes
para um bom ensino. Deste modo, o0s educadores/professores que se interessam
verdadeiramente pela crianca, terdo uma crianga com uma maior motivacgao para aprender.

Os educadores/professores apaixonados pelo ensino sentem-se bem quando ensinam, do
mesmo modo, que as criangas e 0S jovens se sentem motivados para aprender quando sao
ensinados por estes educadores/professores, pois demonstram interesse pelas suas

caracteristicas, pelas suas dificuldades e pelos seus problemas pessoais.
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Assim, a afetividade existente entre educadores/professores e crianga sao essenciais para o
éxito do ensino e da aprendizagem. Para um boa organizacdo e gestdo da sala de aula €
necessario um educador/professor competente que consiga trabalhar com as suas criancas de
forma organizada e em tempo Util. Iremos de seguida, explicar o conceito de competéncia,

apresentamos também as dimensfes de competéncia docente.

3. Comunicacédo e Aprendizagem Escolar

A comunicacao é o processo pelo qual um individuo se relaciona com outro através de uma
troca de informacgbes entre ambos. Segundo Thayer (1968 citado por Antdo, 2001),
comunicagdo ¢ o “ intercambio de informac6es - dados, sentimentos, opinides — entre duas ou
mais pessoas ou organizacdes por meios verbais e ndo-verbais” (p.7). Assim, a fala atribui ao
homem o poder criativo e o raciocinio l6gico que lhe possibilita socializar com o outro. A
comunicagdo é composta por dois elementos: emissor e recetor. Assim,

ao emissor cabe a codificagdo da mensagem e ao recetor cabera a sua descodificagéo.
Numa comunicacgdo bidirecional da troca emissor-recetor nascem feedbacks constantes
que se produzem de um modo reciproco, dado que o mesmo elemento do circuito de
comunicacdo é alternadamente emissor e recetor (Antéo, 2001, p.11).

Qualquer perturbacdo na comunicacdo tem o nome de ruido. Apresentamos agora alguns
exemplos de ruido: Um som inadequado; Uma imagem defeituosa; Uma palavra
caligraficamente impercetivel; Uma intervencado inoportuna; Falar demasiado baixo; Auséncia
de pontuacdo num texto escrito.

Segundo Antdo (2001),

um dos processos mais usados para eliminar o ruido é a redundéancia, isto é, a repeticao de

informacdo (fazer paréntesis explicativos, usar exemplos e comparacgdes, passar

completamente um filme ou sequéncias de imagens fixas, repetir a mensagem de forma
perfeitamente audivel para todos, utilizar adequada e expressivamente os gestos...) sempre
gue numa mensagem ndo existe ruido, pode dizer-se que emissor e recetor estdo em

sintonia. (p.12)

A comunicacdo estd relacionada com a aprendizagem pois, na sala de aula, hd uma
constante troca de informacdo entre professor - aluno. O professor deve ser um bom
comunicador de modo a explicar os contetdos de estudo de forma clara e inequivoca. Por
conseguinte, a capacidade manifestada pelo professor em adequar a linguagem / vocabulario
ao escaldo etario com o qual esté a trabalhar serd uma mais-valia para que a aprendizagem seja

fator de sucesso.
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De acordo com Antéo (2001),

O professor deve tentar eliminar quaisquer interferéncias nas suas mensagens, devendo para
isso, minimizar os ruidos no sentido de obter uma boa sintonizacéo por parte dos alunos.
Para que tal acontega convém ao professor:

i) Conhecer o nivel intelectual e as informacdes que 0s alunos ja possuem;
ii) Conhecer a proveniéncia social dos alunos, evitandos conflitos Escola/meio;
iii) Utilizar estratégias conducentes ao interesse dos alunos (fazendo uso da motivacao
continua);

iv) Fornecer um feedback aos alunos pela avaliagdo formativa oral e escrita que deve estar

omnipresente no processo de ensino-aprendizagem (p.14).

Ensinar ndo é somente transmitir, transferir conhecimentos. E, sim, fazer pensar, é estimular
o0 aluno para a identificacdo e resolucdo de problemas, ajudando-o a criar novos héabitos de
pensamento e agao.

Para ser um bom comunicador, o professor deve gerar empatia, deve tentar colocar-se no
lugar do aluno, transmitindo-lhe novos conteudos e ajuda-lo a crescer no sentido do respeito
mutuo, da cooperacdo e da criatividade.

Por vezes os professores tém dificuldades em controlar o seu grupo de educandos porque
ndo explicaram de forma clara e inequivoca os contetdos, provocando conversas paralelas e

até algum descontrolo de sala de aula que dificultam o trabalho do professor.

3.1.Problemas de Comunicac¢éo na aula: O controlo na sala de aula

O controlo de grupo de alunos na sala de aula, por vezes, € uma tarefa dificil para os
professores, pois as criancas sdo diferentes nas suas caracteristicas, capacidades intelectuais,
pelo que achamos oportuno referenciar alguns meios que possam ajudar o professor a lidar com
esta diferenciacdo. Antdo (2001) apresenta:

i)“No comego do ano escolar o professor devera solicitar uma copia das fichas dos
alunos, as quais contém informac6es sobre a familia, disciplinas preferidas, etc. O docente
pode ainda recorrer a comentarios de ex-professores dos seus novos alunos” (p. 45). Estas
informacdes sobre os educandos para o professor sdo valiosas, quer para a planificacéo
das atividades, quer para a compreensdo de comportamentos menos apropriados na escola

por parte destes.
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ii)“Quando os alunos estao irritados uns com os outros deve discutir-se o porqué desses
fatos para, desse modo, os problemas serem verbalizados e solucionados. Além disso, deve
evitar-se que as preocupagodes ou frustragdes do professor determinem o insucesso da aula”
(Antdo, 2001,p.46). Uma estratégia de criar um bom ambiente €, por exemplo, falar um
pouco sobre assuntos do dia-a-dia da crian¢a que sabemos que sdo do seu interesse.
Todavia, se determinado aluno tem dificuldades, por exemplo a fazer divisdes de dois
nameros “pode ser bastante encorajador relatar o sucesso de alguém que tinha um
problema semelhante, nomeadamente se esse alguém foi o professor” (Ant&o, 2001, p.46).

iii)“E necessario ter capacidade e seguranca suficientes para responsabilizar os alunos.
Essa responsabilizacdo torna-se extremamente facil de conseguir quando existe interesse
por parte dos alunos em participar na atividade que desenvolvem” (Ant&o, 2001, p.46).
Quando os alunos estdo motivados, predispostos para a realizagao das atividades atribuir-
Ihes responsabilidades € acreditar nas capacidades deles o que ainda os motiva mais para
a aprendizagem.

iv) “Por vezes, os alunos mostram-se desinquietos frente a situagdes ou circunstancias
pouco usuais” (Antdo, 2001, p.46). Numa situacdo destas, o melhor é por de lado os
planos previamente elaborados e substitui-los por outro de interesse, no momento. Deste
modo, “o professor deve acima de tudo, manter os alunos ocupados a fazer coisas que
Ihes agradem” (Antao, 2001, p.46). O controlo na sala de aula passa por uma boa
comunicagéo entre professor- aluno. No ponto seguinte explicamos como deve ser a

comunicacdo do professor para os alunos de modo a motiva-los para as aprendizagens.
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3.2. Para uma melhor e mais eficaz comunica¢do na aula: O codigo linguistico do
professor:

Perante uma diversidade de alunos, o professor depara-se com distintos niveis intelectuais
e de diferentes representacGes sociais. Desta forma, torna-se dificil adaptar a linguagem a uma
variedade de criangas presentes em cada grupo.

Antdo (2001) afirma que uma das estratégias utilizadas para “simplificar a linguagem é
utilizar paréntesis explicativos e repetir a mensagem por outras palavras. (...) A linguagem do
professor deve revelar-se simples, coloquial, rica em imagens e em comparacdes” (p. 22).

O professor deve assim,

referir o essencial e repeti-lo em diferentes contextos; as perguntas que faz aos alunos

devem ter um nivel de complexidade adequado; os textos escritos a fornecer aos educandos

nunca devem ser confusos; as mensagens ndo-verbais (como o gesto, o tom de voz, a

verdade, a simpatia) sdo consciente ou inconscientemente captadas pelos alunos. (Antdo,

2001, p.22)

Assim, é importante ensinar o aluno a pensar uma vez que a aprendizagem néo e s6 adquirir
0 conhecimento que o professor transmite aos alunos €, também relacionar esse conhecimento
com o0 mundo que rodeia o individuo, de modo a que ele se torne autdbnomo. Para uma melhor

compreensdo explicitamos seguidamente, o que € isto de ensinar o aluno a pensar.

3.2.1. Ajudar o aluno a pensar

Para ser um bom professor, este deve conhecer as capacidades intelectuais das suas
criancas, utilizar estratégias conducentes a uma melhor e mais facil aprendizagem por parte
destes e ainda, ajuda-los a aprender de acordo com as suas capacidades. Este deve comecar por
abordar conteidos simples com os seus educandos e ao longo do ano letivo deve os
complexificar concordando com Gagné (1965 citado por Antdo 2001)

0 sucesso num tipo de aprendizagem que depende dos pré-requisitos desse conhecimento e
que sdo tipos mais simples de aprendizagem. Deste modo, para resolver certos problemas
(linguisticos, matematicos,...), o aluno deve: aprender associa¢des ou fatos especificos e
diferencia-los; seguidamente deve aprender conceitos que comecam por ser gerais até se
tornarem especificos (...). Trata-se, assim, de um processo bastante 16gico que comega no
geral e acaba no particular, ou seja, inicia-se no simples e termina-se no complexo (p.24).
Deste modo, segundo Piaget (1958 citado por Antdo 2001) “a aprendizagem mais eficiente
ocorre quando o professor combina a complexidade do conteldo com o desenvolvimento
cognitivo dos seus educandos, tendo sempre em consideracdo que nem todos os alunos de uma

turma estdo no mesmo ponto do seu desenvolvimento intelectual” (p.25).
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Um método para desenvolver o pensamento do aluno ¢ “tentar fazer com que ele relacione
ideias expressas com outras anteriormente formuladas, levando-o a detetar a logica existente
ou n&o e a coeréncia ou incoeréncia da sua mensagem” (Antéo, 2001, p.25).

Outro ponto importante é conceder

sempre tempo suficiente para os alunos responderem as questdes que se lhes dirigem,
evitando dar-lhe as respostas mas, antes fornecendo-lhes pistas que os levem a resolucao dos
problemas. Dito isto, podemos concluir que a qualidade de pensamento na aula esta, em
grande parte, dependente do tipo e qualidade de perguntas que se fazem. (Antdo, 2001, p.25)
Depende ainda, da atencdo e audicdo dos alunos as questdes que lhes sdo colocadas na sala
de aula pelo professor assim, para que isto aconteca, é necessario que o aluno aprenda a ouvir,

aspetos que aprofundamos de seguida.

3.2.2. O aluno aprenda a ouvir

Segundo Antdo (2001), “Muitas das frustracdes dos professores advém do facto de os seus
alunos nem sempre prestarem a devida atencdo as matérias em estudo” (p.27), que se deve em
parte ao facto do professor expor demasiadas informacoes, retirando ao aluno oportunidade de
participar na aula.

Antdo (2001) afirma que “O professor nunca deve repetir varias vezes a mesma coisa pois,
isso faz com que os alunos estejam constantemente desatentos por saberem que se vai explicar
de novo ou repetir certas instrucbes” (p.27). Uma boa metodologia a utilizar nestas
circunstancias é explicar os assuntos utilizando vocabulério diferente para explicitar a mesma
ideia e pedir a um ou a varios alunos que repitam o que foi dito por palavras suas.

Concordando com Antéo (2001),

“ Assim, os alunos estardo sempre com mais atencdo pois, ndo sabem quem vai ser chamado
para repetir o que o professor disse depois deste feedback, o professor vera se ha ou nédo

necessidade de reexplicar o assunto acabado de apresentar” (p. 28).

A linguagem deve ser adaptada ao nivel etario e intelectual dos alunos, caso contrario, esta
sera mais um motivo de desatencdo. Por conseguinte, “antes que se possa escutar, deve-se
primeiro ouvir o que alguém esta a dizer e, para se ouvir € necessario concentrar a atengdo na

pessoa que fala” (Antdo, 2001, p.28).
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Em seguida, apresentamos e explicamos algumas formas perspicazes e de captar a atencéo
dos alunos, pois para o professor conseguir lecionar os conteudos de estudo, os seus educandos

devem estar atentos, motivados, predispostos para as aprendizagens.

4. Estratégias para Promover a Atencdo dos Alunos

O professor ao repreender os alunos devido ao barulho excessivo e iniciar de seguida as
atividades elevando o tom de voz s6 provocara mais desordem. Antdo (2001) refere os
seguintes meios de captar a atencdo dos alunos: i)“Utilizar o siléncio e esperar que os alunos
tomem consciéncia de que ndo devem continuar a fazer barulho. Utiliza-se entdo a voz baixa
para estabelecer o tom e (re) comeca-se a aula; ii) As dramatizagdes, nomeadamente, na fase
introdutoria da aula, além de serem uma Otima motivacdo inicial, podem acarretar uma
constante atencdo por parte dos alunos.

Dramatizar é teatralizar, representando; é dar forma de espetaculo a um conjunto de
situacdes e ideias que transmitam de forma ludica, clara e direta uma determinada mensagem
originalmente um pouco confusa, abstrata, desinteressante, iii) Num momento em que se
revejam certos conceitos especificos, pode introduzir-se voluntariamente um erro para
verificar se os alunos conseguem ou nao deteta-lo; iv) As explicagdes que se fazem durante
bastante tempo, sem dar aos alunos oportunidade de intervir, podem levar a inquietacéo e
desatencdo destes. Nesse caso, deverd mudar-se o ritmo da aula, utilizando periodos mais
curtos de exposicao e fazendo intervir os préprios alunos” (pp.28-29).

Para reforcar estas praticas de captacdo da atencdo dos alunos expomos e esclarecemos a
seguir algumas técnicas de motivacdo das aulas, pois um bom ambiente de sala de aula
provocam nos educandos motivacao para o ensino-aprendizagem.

Um bom professor deve saber motivar os seus alunos. De acordo com Antdo (2001), “as
técnicas de motivacdo e animacao dao as aulas um clima: alegre, motivador e interessante. Um
clima de jogo é um 6timo meio para exteriorizar sentimentos e até melhorar os resultados da
aprendizagem” (p.36).

As técnicas de animacdo: teatralizac@es, trabalhos de grupo assimétricos, producdo de
cartazes e gréaficos e utilizacdo de audiovisuais que explicamos de seguida, devem ser sempre
oportunas.

As teatralizagdes (dramatizagdes) “sdo essencialmente vantajosos em linguas e em ciéncias

sociais pois, 0 elemento humano é a parte central” (Antao, 2001, p. 38).
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Nos trabalhos de grupo assimetricos,

a eficiéncia do trabalho de grupo depende, regra geral, das técnicas de dindmica de grupos
que o professor sabe aplicar, do assunto em estudo, dos meios materiais disponiveis, da
possibilidade dos alunos se reunirem fora das aulas, da predisposicdo para este tipo de
trabalho, das relacdes professor/alunos.

Com motivacao e condicdes razoaveis o trabalho de grupo ajuda: i) disciplinar os alunos; ii)

incute um ritmo peculiar a aula (...); iii) contribui para aquisi¢cdo de habitos de solidariedade

social e torna o estudo muito mais interessante e atraente através de um clima de jogo e de

descontracdo responsavel que se instauram (Antdo, 2001, p.39).

O professor ndo pode fazer constantemente exposi¢des mondtonas sobre contetdos do
programa, nem explicar o mesmo assunto da mesma forma para todos os alunos da turma. Ele
tem de desempenhar simultaneamente os papéis de professor, animador, psicologo e critico.
Assim, “o professor deve questionar, problematizar, refletir e ajudar os alunos, através da
investigacao e da anlise, a obterem as respostas as suas ddvidas e anseios” (Antao, 2001, p.39).

Na producédo de cartazes e graficos

os alunos sdo levados a associar o estudo a atividade motor e visual, fazendo gréficos,

desenhos, colagens e cartazes. A exposicao desses trabalhos pode revelar-se um étimo

estimulo para os alunos que vém assim, compensados as suas dificuldades de expressao
verbal e sentindo-se estimulados para o aprofundamento dos assuntos em estudo. (Antao,

2001, p.40).

Na utilizacdo de audiovisuais o data show é um bom recurso para abordar 0s conteudos,
pois, tem a vantagem de poder proporcionar a projecdo de imagens com esquemas, graficos,
textos e imagens coloridas.

Os filmes sdo outra estratégia para lecionar e motivam os educandos pois, “se observarmos
0 interesse da generalidade dos alunos em séries televisivas de carater cientifico, facilmente
reconheceremos que quando as escolas estdo equipadas com meios técnicos que possibilitem
a passagem de filmes didaticos nas aulas, temos a mdo um Gtimo trunfo didatico.” (Antéo,
2001, p.41).

Os computadores sdo outros recursos que facilitam o trabalho do professor e que estimulam
os educandos para a aprendizagem, Antéo (2001) afirma que,

Ele proporciona ao aluno uma forma de interacdo que ultrapassa em muito a que é habitual
na aula. O uso do computador é muito flexivel e pode, facilmente adaptar-se a todos 0s
estilos individuais de ensino (...). Junto do computador e dos alunos, o professor pode ser
visto como um facilitador, um conselheiro, um propiciador de ajuda adicional, um consultor
e, por vezes, um parceiro no processo de aprendizagem (pp. 41-42).

Como forma de interligar a informacdo que ja foi referida expomos a seguir o conceito de
competéncia bem como as Dimensdes da competéncia docente.
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5. Competéncia profissional para a agdo educativa

Le Boterf (1994, 1997, 2000, citado por Mesquita, 2011) “define competéncia como um
saber agir pertinente perante uma situagéo concreta, permite mobilizar todos os saberes e ndo
aplica-los isoladamente” (p.36).

Macedo (2002) “define competéncia como uma sequéncia completa de reagdes, de
transformaces que o individuo vai adquirindo e operacionalizando em diferentes contextos,
mobilizando um conjunto de recursos cognitivos e afetivos, dentro de um contexto social
agindo na complexidade das situagcdes para que a inércia e as rotinas nao sejam situacdes de
inadaptacdo ou inultrapassaveis” (Macedo, 2002, pp.113-135).

A competéncia integra quatro dimens@es que se completam mutuamente e que crescem

de modo coerente entre si. Posteriormente, vamos exp6-las e explica-las de modo a elucidar o
seu significado.

Segundo Amado (2003), as dimensfes da competéncia docente sdo quatro: Dimenséo

Técnica, Relacional, Clinica e Pessoal.
Deste modo, a Dimensao Técnica da Competéncia Docente diz respeito,

Ao modo como o professor «estrutura as tarefas académicas», tendo em conta dominios
como metodologias, gestdo da comunicacéo, planificacdo e desenvolvimento curricular,
capacidade de motivar os alunos e exercicio da avaliacdo dos mesmos. Os requisitos
basicos desta vertente técnica sdo os de uma sélida formacéo cientifica e pedagogica.
(Amado,2003, p.1026)

Na Dimensdo Relacional da Competéncia Docente da-se importancia ao modo como o
professor faz “a gestdo dos poderes (seus e dos alunos) no interior da aula. Com efeito, ai as
relagdes interpessoais sdo marcadas pela presenga do “poder”, assimetricamente distribuido em
favor do professor e pelos inevitaveis conflitos que dai advém” (Amado, 2003, p.1028). Desta

13

forma, “o aluno valoriza aquele professor que sabe liderar a turma, impondo as regras
necessarias ao trabalho e a relacdo” (Amado,2003, p.1028), ou seja, coloca “a ordem com
firmeza, sem cair nem no autoritarismo, nem no permissivismo; valoriza, ainda, o professor
que evita as injusti¢as, na interacao” (Amado, 2003, p.1028).

O aluno procura no professor, um amigo, alguém que o auxilie a ultrapassar obstaculos quer
da sua vida pessoal quer da sua vida académica. Tal como refere Amado (2003), “ o aluno
procura, as vezes, no professor, um confidente, um amigo, alguém capaz de o ouvir falar dos
seus problemas ndo propriamente escolares, e sobretudo, procura alguém capaz de o respeitar

como pessoa” (p.1028).
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No que se refere a Dimensdo Clinica da Competéncia Docente, ela “esta intimamente
relacionada com o tipo de representacOes, perspetivas e expetativas que os professores
elaboram acerca dos seus alunos e turmas e com o esforgo que investem na compreensao dos
seus problemas” (Amado, 2003, p.1030) de modo, a planificar as atividades segundo os
interesses do aluno, da turma.

Ja, a Dimensdo Pessoal da Competéncia Docente integra “um conjunto de atitudes,
principios, filosofia pedagodgica e valores que cada professor vai aprofundando” (Amado,
2003, p.1032), ou seja, ¢ um reconhecimento criado “numa ética da autonomia, da
solidariedade e do respeito pelos projetos, pelos saberes, pelas aptiddes e pelos direitos do
outro” (Amado, 2003,p.1032), pois o professor deve conhecer devidamente os seus alunos e
deixar que estes o0 conhegcam de modo a criar lagos afetivos que, por vezes, Sdo essenciais para
motivar os educandos no processo ensino-aprendizagem.

A competéncia refere-se a conhecimentos, habilidades e atitudes que o individuo deve
possuir para exercer uma profissdo. Outro ponto igualmente importante na sala de aula é a
forma como os alunos e o professor comunicam entre si.

Deste modo termino o capitulo | deste relatério, referente ao quadro teérico que
fundamentou nossa pratica educativa e que se reflete nas experiéncias de aprendizagem
selecionadas da intervencdo que propusemos ao nivel da Educacdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo e

do Ensino Bésico.
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CAPITULO Il — PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA NO CONTEXTO DE
EDUCACAO PRE-ESCOLAR E 1.°CICLO ENSINO BASICO

Neste capitulo vamos apresentar a caracterizacdo do contexto de Educagdo Pré-Escolar bem
como as experiéncias de aprendizagem selecionadas e a reflexdo sobre as mesmas.
Seguidamente, iremos desenvolver os mesmos itens, mencionados anteriormente, referentes

ao contexto de 1.° Ciclo Ensino Bésico (1.° CEB).

1.Caracterizacdo do contexto de Educacéo Pré-Escolar

A minha pratica de ensino supervisionada que desenvolvi em contexto Pré-Escolar foi
realizada numa instituicdo que se situa numa zona de servicos. Integra-se na rede de escolas
publicas portuguesas, ministrando a Educacéo Pré — Escolar e 1.° Ciclo Ensino Bésico.

Esta instituicdo educativa esta instalada num edificio novo, construido no ano de 2009/2010,
tendo entrado em funcionamento no ano 2010/2011. Este tem vinte salas para assegurar a
componente letiva das quais, dez sdo utilizadas pelo 1.°CEB, quatro pelo Pré-Escolar e duas
sdo utilizadas para a Componente de Apoio a Familia (CAF). Ha quatro salas para a Area de
expressdo plastica, uma destinada as atividades do Pré-Escolar e trés salas ao 1.° CEB. Existe
um polivalente que é utilizado para o prolongamento das Atividades de Animacdo e Apoio
Familia (AAAF) e das atividades escolares do Pré-Escolar. Além dos espacos referidos hd um
refeitorio, uma sala de reunifes, uma sala de pessoal docente, uma sala de coordenagdo, uma
sala de atendimento aos encarregados de educacgéo/pais, uma para o pessoal ndo docente, trés
salas de recursos e uma de cuidados médicos para os alunos. Possui, ainda, uma biblioteca
destinada as criancas do Pré-escolar e do 1.°CEB.A tipologia da Escola é formada por blocos
retangulares, com corredores centrais. E composta por um campo aberto de futebol e
basquetebol, dois espacos de dimensao significativa, relvados, dois espagos pavimentados com
parque infantil, um para o Pré-Escolar e outro para o 1.° CEB. Além disto, possui um parque
de estacionamento destinado & comunidade educativa do centro escolar. A area envolvente do
Centro Escolar é integrada pela escola EB 2,3 Paulo Quintela, Quartel da Guarda Republicana,
Bombeiros Voluntarios de Braganca, Policia de Seguranca Publica, Mercado Municipal e
Camara Municipal.

A populagéo escolar era composta no ano em que realizamos a PES por trezentas e doze
criangas com idades compreendidas entre os trés e 0s onze anos, sendo oitenta e quatro do
Jardim de Infancia. Apds caracterizarmos a instituicdo do Pré-Escolar, iremos, de seguida,

caracterizar o grupo de criangas, com o qual realizamos a nossa pratica educativa.
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1.1.Caracterizacéo do grupo de criangas (Pre-Escolar)

O grupo de criangas do contexto pré-escolar era composto por vinte e uma criancgas, trés
das quais com necessidades educativas especiais. Este grupo era heterogéneo, constituido por
onze rapazes e dez raparigas, com idades compreendidas entre 0s quatro e 0s seis anos de
idade. Verificaram-se alguns problemas de linguagem, articulacéo e diccdo. Um dos alunos
vinha acompanhado de um relatério da intervencgédo precoce, tendo sido observada e avaliada
pela professora do ensino especial e pela psicologa, pois a educadora alertou para este facto.
Esta crianca precisa de apoio individualizado e um trabalho pedagodgico ajustado as suas
necessidades. No inicio do ano ndo falava e ndo interagia com os adultos e colegas, tem cinco
anos de idade.

A nivel da linguagem ha problemas relevantes. Em trés criancas notam-se falhas na
diccdo, omitem alguns sons e trocam algumas letras estando a frequentar a terapia da fala. EX:
Em vez de “S” utilizam “T”. Havia trés criangas a frequentar a terapia da fala.

Numa linha de continuidade iremos apresentar o espaco, sala de atividades.!

1.2.0rganizacédo do espaco/ Sala

O espaco pedagdgico deve ser atraente para as criancas de modo a motiva-las para as
aprendizagens, apresentando-se como “um espago pedagogico que se caracteriza pelo poder
comunicativo da estética, pelo poder ético do respeito por cada identidade pessoal e social,
tornando-se num porto seguro e amigavel, [tornando-se] um garante das aprendizagens”
(Oliveira- Formosinho & Formosinho, 2011, p.28).

A sala onde realizei a PES no Pré-Escolar estava dividida por seis areas (area da biblioteca,
area dos jogos, area da casa, area de TIC, area do disfarce e area de expressdo plastica

permitindo a frequéncia de 3-5 criangas por area.

! Fonte: Projeto Curricular de Grupo
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Figura 1: Estante de Arrumos dos Materiais

A estante tinha uma grande diversidade de materiais, tais como: tintas, pinceis, lapis de cor,
papel de desenho (vide imagens 1). Como Oliveira-Formosinho e Formosinho (2011) referem
“as expressoes, as tintas e os pinceis sdo indispensaveis para as criangas. Ajudam-nas a ver,

representar, criar, narrar’” (p.18).

Figura 2: Area da Biblioteca

A érea da biblioteca apresentava uma grande diversidade de livros, atuais, dispostos
numa estante, ao alcance de qualquer crianga. Apresentavam capas coloridas e apelativas
viradas para as criangas. Esta era uma das areas onde as criancas passavam 0 seu tempo,
tinha como mobiliario uma mesa e dois sofas para que elas pudessem estar na area a folhear
os livros, a descobrir o seu contedo, a recontar historias de forma confortavel (vide
imagem 2). Segundo, as OCEPE “ ¢ através dos livros, que as criangas descobrem o prazer

da leitura e desenvolvem a sensibilidade estética” (ME/DEB, 1997, p.70).
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Figura 3: Area dos Jogos

A area dos jogos apresenta jogos diversificados (puzzles, jogos de enfiamentos,
relacionados com as &reas educativas de portugués, matematica e conhecimento do mundo
social e fisico), pois tal como referem as OCEPE, “todos estes jogos sdo um recurso para a
crianga se relacionar com o espago e que poderdo fundamentar aprendizagens” (ME,1997,

p.76). Estes estavam arrumados em prateleiras ao alcance das criangas (vide imagem 3).

Figura 4: Area da Casa

A area da casa e mais especificamente o espaco de cozinha que estava equipado com fogéo,
mesa, panelas, talheres, pratos, alimentos de plastico, toalha, ou seja, tinha o conjunto de
elementos que uma cozinha real contém, onde as criangas imitavam o que 0s pais faziam nas
suas casas (vide imagem 4). Segundo Hohmann &Weikart (2011), “as criancas podem imitar
as atividades de cozinha que viram em casa ou fingir que estdo a alimentar um animal de

peluche ou uma boneca” (p.187).
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O espaco do quarto encontrava-se agrupado com (cama, roupa, almofada, mesa-de-
cabeceira, tapete e berco) permitindo que as criangas imitassem os adultos: papel de mée, pai
e filhos (vide imagem 4). Segundo Hohmann & Weikart, (2011),

Ao propiciar um espaco de representacdo de diferentes papéis sociais (...) permite que as

criancas desenvolvam uma imagem coerente do seu mundo mais imediato. As criangas tém

multiplas oportunidades para trabalharem cooperativamente, expressarem 0S Seus

sentimentos, usarem, a linguagem para comunicar sobre 0s papéis que representam e

responderem as necessidades e pedidos umas das outras. (p.188)

Figura 5: Area de TIC

A é&rea de TIC estava equipada com computadores, telemdveis, telefone, (vide imagem5)
que as criancas podiam utilizar sem restrigdes.

De acordo com as OCEPE, “as tecnologias de informag@o e comunicagdo sdo formas de
linguagem com que muitas criancas contactam diariamente. Os registos audiovisuais Sao
meios de expressdo individual e coletiva e também meios de transmisséo do saber e da cultura
gue a crianga vé como ludicos e aceita com prazer” (Ministério de Educagdo / Departamento
de Educacéo Baésica, 1997, p.72).

A éarea do disfarce tem varias roupas, sapatos altos, malas, chapéus, aqui as criancas
representavam papeis que viam no mundo que as rodeia como dentista, professora, o papel de
mulher ou homem, etc. As OCEPE referem a importancia dos “ materiais que oferecem
diferentes possibilidades de “fazer de conta”, permitindo a crianga recrear experiéncias de vida
quotidiana, situagcdes imaginarias e utilizar os objetos livremente, atribuindo-Ihes significados
multiplos” (ME, 1997, p.60).
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Tal como referem Oliveira-Formosinho e Formosinho (2011) “a criacdo de areas
diferenciadas com materiais proprios (mediateca, area das expressdes, area do faz de conta,
area das ciéncias e experiéncias, area dos jogos e construces, etc.) permite uma organizacao
do espaco que facilita a construcdo de aprendizagens significativas” (p.28).

Para uma melhor percecdo da sala de atividades podemos ver a planta 1, da sala, com as

respetivas divisoes.

6 Legenda:

1.Espago de arrumos dos materiais

. 2.Area da biblioteca
(]

3.Area dos jogos e construcdes

3 2 I < 4.Area da casa

Planta 1:Planta da Sala de Atividades

5.Area do TIC

6.Area do disfarce
7.Espaco de acolhimento das criancas
8. Area de expressdo plastica

9.Area de trabalho em grupo

C Entrada da sala

Quando entramos na sala de atividades percebemos que as distintas areas eram compostas
por uma diversidade de materiais que se encontravam bem organizados e ao alcance das
criancas permitindo-lhes desenvolver a sua criatividade e imaginacdo. Neste ambito é de ter
em conta que como referem as OCEPE (ME,1997) “os espacos de educacédo pré-escolar podem
ser diversos mas o tipo de equipamento, 0s materiais existentes e a forma como estao dispostos
condicionam, em grande medida, 0 que as criancas podem fazer e aprender” (p.37).

Reforcando a ideia anterior, Hohmann e Weikart (2011) afirmam que “num contexto de
aprendizagem ativa as criancas necessitam de espacos que sejam planeados e equipados para
que essa aprendizagem seja efetuada. O espago das salas onde decorre a aprendizagem pela

acdo é organizado de forma a possibilitar que a crianga efetue escolhas” (pp. 161-163).
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Deste modo, essas escolhas dependem da boa organizacdo do espaco e da diversidade dos
materiais existentes na sala, pois a crian¢a quando esta a brincar ndo esta apenas a manipular
0s objetos est4, também, a desenvolver a sua criatividade, imaginacéo e a dar significado a sua
acao.

Na sala existia, ainda, um Quadro de presencas (vide imagem 6) que consiste numa tabela
de dupla entrada em que na horizontal séo apresentados os dias da semana com diferentes cores,
na vertical constavam as fotografias das criangas e respetivo 0 nome. Junto deste quadro
estavam cinco caixas com as cores respetivas a cada dia da semana, este item servia para as
criangas marcarem a sua presenca ao chegarem a sala e ainda, para a educadora verificar as
criancas que estdo presentes e ausentes. Também tinha um Quadro de responsabilidades (vide
imagem 7) que consistia num cartaz com os dias da semana e as fotografias das criancas. Estas

quando chegavam & sala marcavam a presenca e o respetivo responsavel do dia.
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) Figura7:Quadro das
Figura 6: Quadro de Presengas

Responsabilidades

Ap0s, a caracterizacao do espaco do contexto educativo EPE vamos agora descrever a rotina
diaria que era realizada neste contexto.
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1.3.Rotina Diaria

A rotina diaria implementada no jardim-de-infancia € um meio de organizar as atividades
que o educador/a quer realizar durante o dia com as criancas e um meio em que estas ficam a
saber o que irdo fazer durante o dia, indo, desta forma, construindo o sentido de comunidade.
Tal como afirmam Hohmann e Weikart (2011),

Esta rotina permite as criangas antecipar aquilo que se passara a seguir e da-lhes um grande
sentido de controlo sobre aquilo que fazem em cada momento do seu dia pré-escolar. Através
de uma rotina diaria comum, focalizada em volta de oportunidades para aprendizagem ativa,
as criancas e os adultos constroem o sentido de comunidade (p.8).

Além disso, “a rotina diéria oferece um enquadramento comum de apoio as criangas a
medida que elas perseguem 0s seus interesses e se envolvem em diversas atividades de
resolucdo de problemas” (Hohmann & Weikart, 2011, p.224).

Desta forma, compreendemos a importancia de existirem momentos diferenciados na sala
de atividades de modo a existirem momentos de interagdo, acdo e apoio. Assim, 0
desenvolvimento das atividades é feito em grande grupo, pequeno grupo e individualmente.

Por sua vez, a organizacdo do tempo é flexivel e a rotina diaria implementada na sala dos 4
aos 6 anos de idade divide-se em momento de acolhimento, lanche, hora do conto, reflexdes,
trabalho orientado e trabalho auténomo. No quadro | é apresentada a rotina diaria
implementada, nesta sala e explicita-se 0 horario e 0 espaco dos momentos anteriormente
referidos.

Quadro 1: Rotina Diaria

Horas Atividades Espaco
9:00 Acolhimento Esp. Reunido Coletiva
9:40 Hora do conto Esp. Reunido Coletiva
10:10 Lanche Mesa da Sala
10:30 Reunido de grande grupo Esp. Reunido Coletiva
10:40 Atividades/ Projetos Esp. Reunido Coletiva
11:00 Atividades nas areas da Areas e mesas/sala
sala
12:00 Almoco Sala/ refeitorio
14:00 Trabalho autbnomo ou Areas e mesas/sala
orientado
15:30 Reflex&o do dia Esp. Reuniéo Coletiva
16:00 Fim das atividades educativas

Fonte: Projeto Curricular de Grupo
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Nestes momentos as educadoras observam, encorajam, estimulam a reflexdo verbal e
propGem atividades e experiéncias de aprendizagem integradoras as criancas.

O tempo de acolhimento era 0 momento de didlogo entre a educadora e as criangas (cantava-
se 0s bons dias, marcavam-se as presencas, a educadora procurava perceber se as criancgas
estavam bem, questionando-as, informando-as do que iam fazer ao longo do dia).

Na hora do conto, que nem sempre acontecia, era 0 momento em que Se contava uma
historia as criancas e se fazia a exploragdo da mesma com elas. Quando ndo se realizava este
momento faziamos o seguinte: cantdvamos musicas, dialogdvamos com as criangas (sobre o
que fizeram no fim de semana, na sala polivalente) realizdvamos dramatizacdes de contos,
visualizamos um PowerPoint e assistiamos apresentacfes de teatros realizados pelos
educadores estagiarios.

Na hora do lanche, as criancas dirigiam-se ao refeitério para lanchar. Seguidamente, iam
para o parque infantil ou para a sala polivalente brincar. Em qualquer um destes locais as
criancas encontravam- se sob a vigilancia das assistentes operacionais e por nés. Tal como
referem Hohmann e Weikart (2011), a “brincadeira fisica, vigorosa, barulhenta sem a
limitacdo de quatro paredes, muitas criancas, sentem-se a vontade para se movimentar, falar e
explorar, permite as criangas brincarem juntas, inventar os seus proprios jogos e regras”
(p.231) e interagirem entre si.

Por sua vez, na reunido de grande grupo, que nem sempre era realizada, as criancas
sentavam-se na ‘“manta” para falarem com a educadora sobre diversos temas e
comportamentos. Este tempo também servia para organizar os trabalhos em grupo (presentes
para a mde ou pai, ou outras atividades que se considerassem oportunas). Na falta deste
momento realizdvamos as atividades previamente planificadas.

O tempo do lancamento/ atividades era 0 momento em que as criangas se sentavam em
volta das mesas de realizacdo das atividades, para realizarem atividades individuais ou em
grupo.

Nos tempos, atividades nas areas da sala, as crian¢as tinham a oportunidade de brincar, de
imitarem o papel das pessoas adultas, de manipularem materiais que fazem parte do seu dia-
a-dia. Estas atividades realizavam-se sob a vigilancia da educadora e das assistentes
operacionais.

Ao almocgo, as criangas iam a casa de banho fazer a sua higiene pessoal e dirigiam-se para
o refeitorio. Terminado o almoco, as criangas iam para a sala polivalente ou para o parque

infantil brincar.
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De seguida, no trabalho autbnomo ou orientado, era 0 momento em que as criangas
realizavam as atividades propostas pela educadora que por vezes eram alteradas a pedido das
criangas, por exemplo, quando tinhamos planeado ler a histéria “Galinha Ruiva” elas
sugeriram para fazermos a sua dramatizacdo assim o fizemos de modo a que atividade fosse
motivante para as criancas. Neste momento continuavamos as atividades que tinhamos
iniciado no periodo da manha.

Por fim, na reflexdo do dia a educadora conversava com as criancas questionando-as sobre
as atividades que realizaram durante o dia, se tinham gostado das atividades servia também
para recolher, registar informacdo para comunicar aos pais e para planear atividades que
fariamos para concretizar o projeto de grupo como por exemplo, fazer brasdes e decora-los,
ensaios da coreografia para apresentar na festa final de ano letivo.

No ponto seguinte, vamos apresentar e explicar as interagdes entre as criancgas e 0s adultos.

1.4. As interacgdes

As interacdes promovidas no contexto de pré-escolar sdo importantes pois, como afirmam
(Hohman & Weikart (2011) “a auto- confianca das criancas e as amizades florescem com elas
de forma apoiante ao longo do dia “ (p.62). As interagdes entre o grupo de criangas e os adultos
presentes na sala de atividades decorreram, ao longo dos trés meses, de forma positiva, isto é,
num clima de apoio e amizade, pois como refere Hohman e Weikart (2011), “um clima de
apoio interpessoal é essencial para a aprendizagem ativa, porque esta é basicamente, um
processo social interativo” (p.63).

Deste modo, as criangas interagem com os adultos, expressando ideias e conhecimentos no
sentido de irem construindo conhecimentos mais aprofundados sobre 0 mundo que as rodeia.

Por sua vez, os adultos interagem com as criangas e observam-nas para conhecerem 0s seus
interesses e as suas capacidades particulares, oferecendo-lhes apoio quando necessitam e
colocando-lhes desafios de modo a que as crian¢as descobrissem, por si proprias, 0 mundo que

as envolve.
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Por conseguinte, na sala de atividades havia um quadro de responsabilidades que tinha as
sequintes funcbes durante o dia: fazer o comboio, verificar se as areas e a sala estavam

arrumadas e alterar as condic¢des climatéricas no quadro do tempo (vide imagem 8).

Figura 8: Quadro do Tempo

2.Experiéncias de aprendizagem desenvolvidas no ambito da EPE

Neste ponto pretendemos apresentar e analisar as experiéncias de aprendizagem que foram
desenvolvidas no contexto Pré-Escolar no ano letivo de 2013/2014, nos meses de marco a
junho.

As experiéncias de aprendizagem desenvolvidas no contexto Pré-Escolar tiveram como
suporte tedrico o Projeto Curricular da instituicdo e de grupo e as Orientagdes Curriculares
para o Pré — Escolar (OCEPE). Na sua descri¢do fazemos referéncia a sua intencionalidade,
desenvolvimento das atividades e reflexdo das mesmas. Relatam-se e analisam-se,
especificamente, o modo como foram realizadas as experiéncias de aprendizagem
selecionadas, atitude do adulto e o empenho do grupo de criangas, complementando com notas

de campo e registos fotograficos.
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2.1 Experiéncia de aprendizagem: Estado dos objetos na agua

Sendo “a educagao pré-escolar a primeira etapa da educacao basica no processo de educacao
ao longo da vida” (ME/DEB,1997, p.17).Torna-se importante proporcionar momentos de
aprendizagens significativas e diferenciadas as criangas, contribuindo para o seu
desenvolvimento através de um ambiente educativo rico, potenciando a interagdo social.

Esta atividade préatica iniciou-se com um didlogo em grande grupo, de modo a partilhar as
noticias e novidades do fim-de-semana. De seguida, lemos a historia: “ A Lenda dos Ovos de
Pascoa” adaptada por Maria de Jesus Sousa, como continuidade da elaboracdo do campo
semantico da palavra - P&scoa. Esta atividade integra-se na area de expressdo e comunicagao
e tem como objetivos: Escutar atentamente a leitura da historia; Identificar palavras que se
iniciam com o mesmo fonema “ p”.

Como forma de articular a area de expressdo e comunicacdo com a area de conhecimento
do mundo realizamos um diélogo sobre a importancia da agua e iniciamos a atividade pratica
“0s objetos flutuam, ou ndo, na agua” que tinha como objetivos: Referir a importancia da
agua e identificar objetos que flutuam e que ndo flutuam. Para melhor organizar a atividade
elaboramos previamente um guido de exploracao da atividade pratica. (vide anexo ).

Iniciamos com um diédlogo questionando as criangas sobre a importancia da agua, que é
apresentado a seguir:

Para que serve a agua? (E.E.)

As criangas responderam:
-Para lavar a roupa; (C1)

-Para tomarmos banho; (C2)
-Para beber. (C3)
- Para deitar nas plantas (C6)

Para além de n6s, quem é que precisa de agua? (E.E)
Criancas responderam:
-Os animais (C4)

-As plantas. (C5)
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Devemos deixar a torneira aberta quando tomamos banho, quando lavamos as maos, 0s
dentes? (E.E)
Criancas responderam que nao.

Através deste dialogo constatamos que as criancas estavam sensibilizadas para a
importancia da agua nas suas vidas e de outros seres vivos. Posto isto, pedimos as criangas
para se sentarem junto das mesas de realizagdo de atividades de grupo para fazermos a
experiéncia, anteriormente referida. Segundo Hohmann e Weikart (2011), “os adultos
planeiam e iniciam as experiéncias participativas do tempo em grupo grande fazendo-as mais
ativas do que passivas, transitando rapidamente de uma experiéncia para a seguinte, fazendo
apresentacdes breves em vez de prolongadas” (p.405).

Nas mesas de trabalho tinhamos o kit da atividade pratica em andlise, previamente
requisitado na ESE-IPB e duas folhas de registo uma para assinalar as previsdes outra para
assinalar as observacdes. famos colocando os objetos, um de cada vez, num recipiente com
agua e questionando as criancas sobre a situacdo que aconteceria. Quando as previses que
as criancas tinham feito coincidiam com o que observavam estas ficavam satisfeitas. Segundo
Oliveira-Formosinho e Formosinho (2011) “as observacGes e manipulacdes permitem as
criangas aprofundar conhecimentos, sobre o mundo, possibilitam o estabelecimento de
semelhancas e diferencas, ajudam a reconhecer mudancas e a compreender fases e processos”
(p.58).

Ap0s a realizacdo da atividade pratica, procedemos a analise das observacgdes através de
um diélogo, apresentado abaixo, de modo, a verificarmos se as criangas tinham compreendido
o0 conteido da atividade e a razdo de alguns objetos flutuarem na dgua e outros nao.

Quais séo os que flutuam? (E.E)
Criancas responderam:
-Maca (C6)

-Funil (C7)

-Rolha de cortica (C8)
-Colher de pléstico (C9)
-Bola (C10)

-Pato (C11)
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Sabem dizer- me porque é que o0s objetos flutuam na agua? (E.E)
Uma crianga respondeu:
- Porque é de plastico e € leve. (C12)
Quais séo os objetos que nao flutuam? (E.E)
Criangas responderam:
-Chave (C13)
-Pedra (C14)
-Colher de metal (C15)
-Clip (C16)
-Mola (C17)
-Plasticina em barra (C18)
-Vela (C19)
-Botdo de pléstico (C20)
Sabem dizer- me porque que os objetos ndo flutuaram na agua? (E.E)
Criancas responderam: - Porque eram pesados.
Sim, e a sua base nao era direita, assim, a agua so fazia for¢a na ponta ou no
meio da base do objeto o que fazia com que este afundasse. E verdade, que a
plasticina ndo flutuou ao inicio. Mas quando a moldamos em forma de barco. O
que aconteceu? (E.E)
Criancas responderam:
- O barco ficou por cima da &gua. (C12 e C 9)
Certo. O barco feito com a plasticina flutuou na agua. (E.E.)
Por que razéo a plasticina moldada em barco flutuou? (E.E)
Crianca respondeu:
. Porque o barco é pesado. (C10)
Sim. E a sua base é reta, direita, o que faz o barco flutuar. (E.E)
(Nota de campo — 31/03/2014)
Como podemos constatar as crian¢as sabiam a razao de alguns objetos flutuarem e outros
ndo. No entanto acrescentamos outras informacdes para que elas percebessem que néo é s6 o
peso do objeto que o faz flutuar, a sua forma e a densidade da &gua também sdo fatores

importantes para este tipo de atividade prética.
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A realizacdo de atividades relacionadas com as ciéncias experimentais permite a crianca
conhecer melhor 0 mundo que a rodeia, tal como referem as OCEPE,

Os seres humanos desenvolvem-se e aprendem em interacdo com o mundo que os rodeia.

(...) A Area do Conhecimento do Mundo enraiza-se na curiosidade natural da crianga e no

seu desejo de saber e compreender o porqué. Curiosidade que é fomentada e alargada na

educacdo pre-escolar através de oportunidades de contatar com novas situagdes que sdo

simultaneamente ocasides de descoberta e de exploracdo do mundo. (ME,1997, p.79)

Por fim, a experiéncia de aprendizagem analisada é uma atividade a que as criangas aderem
e que estdo predispostas a realizar pois permite-lhes manipular objetos, fazer observacdes e
comprové-las. Afirmamos que as criangas nesta atividade estavam motivadas pelo estado
eufdrico em que ficavam quando as suas previsdes se comprovavam e pelo facto de querermos
terminar a atividade pratica sem vermos o comportamento na dgua de todos o0s objetos, uma
vez que ja tinhamos visto os que flutuam e os ndo flutuam. Ao que as criancas responderam:
ainda falta a mola, a rolha de cortica, a macd, o pato. Assim, realiza-mo - la até verificarmos o
comportamento de todos os objetos do kit na agua. A atividade cientifica também exige um
ambiente organizado e devidamente gerido para que ndo existam conflitos nem resultem em
desmotivacdo por parte das criancas. Para além disto, este tipo de atividade exige uma
comunicacgdo constante entre o educador e as criancas.

A experiéncia de aprendizagem que vamos apresentar e analisar a seguir refere-se a

elaboracdo de uma historia, cujo titulo ¢ “ A Historia Colorida”.
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2.2. Experiéncia de aprendizagem: Elaboracgdo de uma historia -“ A Histéria Colorida”

A experiéncia de aprendizagem “elaboragio de uma historia” integra-se na Area de
Expressdo e Comunicacdo e tem como objetivo descrever acontecimentos de uma narrativa.
Assim sendo, inicidmos a atividade com um dialogo, em grande grupo, de forma a partilhar as
noticias e as novidades sobre fim - de - semana. Prosseguimos com a apresentagdo do livro

“0S OVOS MISTERIOSOS” de Luisa Ducla Soares e pedimos que dissessem 0 que viam
na capa e nas guardas (iniciais e finais)? do livro. As criangas responderam:

- Tem ratos (C21)
- Tem macés (C1)
- Tem bales (C2)
De que cor séo as guardas do livro? (E.E)
Criancas responderam:
-Séo vermelhas (C3 e C7)
(Nota de campo0:07/04/2014)

Com o visionamento da capa e das guardas (iniciais e finais) do livro pretendiamos antecipar
o0 conteddo da histéria. Como referem Azevedo e Sardinha (2009),

O livro de histérias, que antes ocupava um lugar quase invisivel numa estante da sala de
trabalhos, passa a existir num lugar de destaque onde as criangas podem, de igual modo,
tomar contato com certos elementos paratextuais, acrescentar titulos e conteudos a partir
dos elementos que lhes estdo acessiveis. (p.54)

Fomos folheando o livro virado para as criangas, questionando-as sobre o que viam, de
modo a elaborarmos uma histdria. Tal como referem as OCEPE,

é no clima de comunicacdo criado pelo educador que a crianga ird dominando a
linguagem, alargando o seu vocabulario, construindo frases mais corretas e complexas,
adquirindo um maior dominio da expressdo e comunicacao que Ihe permitam formas mais
elaboradas de representacdo. Recriar momentos de uma atividade, aspetos de um passeio
ou de uma histéria sdo meios de documentar projetos que podem ser depois analisados,
permitindo uma retrospetiva do processo desenvolvido e da evolucdo das criancgas e do
grupo. (ME,1997, pp. 62-67)

2 As guardas do livro sdo as folhas que resguardam o principio e o fim de um livro servem para antecipar
o inicio e o fim da  histéria do livro.  (disponivel  em:http://planeta-
tangerina.blogspot.pt/2008/02/guardas-olhem-para-elas.html)
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Apresentamos agora o didlogo entre a Educadora Estagiaria e as criancas para elaborarem
a historia.

Como iniciamos uma historia? (E.E)

-Criancas ndo sabiam. (E.E)

As trés palavras “ magicas ~ para comegar uma historia sdo: “Eraumavez ...” (E.E.)
Entdo, Era uma vez... (E.E.)

Criancas responderam:

- muitos ovos amarelos que se encontravam no ninho. (C 6)

- e a sua galinha andava a passear pelo campo. (C 10)

- No seu ninho apareceram muitos ovos em gque um € grande e outro € pequeno. (C 12)

Como estava a galinha triste, alegre? (E.E.)
Criangas responderam:

- A galinha esta feliz.

Por que razdo a galinha esta feliz? (E.E.)
Crianca respondeu:

-Porque ela tem muitos ovos no seu ninho. (C14)

(..)

(Nota de campo:07/04/2014)

Com a elaboracao da histéria pretendiamos fomentar o gosto pela leitura, pela escrita e
desenvolver a comunicagéo da crianca. Deste modo, continuamos a nossa atividade com um

didlogo que apresentamos a seguir:

Que titulo querem colocar a histéria elaborada? (E.E.) Uma
crianca disse:
- Historia Colorida (C6)

Todos concordam com a sugestéo do titulo? (E.E.)

Criancgas responderam que sim.
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Chamamos o “chefe do dia” para escolher do bloco de cartolina A4 a cor que serviria de capa

para o livro.

A crianca escolheu a cor laranja. E perguntdmos ao grupo: Todos gostam da cor laranja que o
“chefe do dia” escolheu? (E.E.)

Criancas responderam que sim.

Posto isto, pedimos as criancas que fizessem um desenho para acompanhar o texto que

tinhamos elaborado.

(Nota de campo:07/04/2014)

Com este dialogo pretendiamos desenvolver a
autonomia e responsabilidade das criancas levando-as
a tomar decisdes e a fazer escolhas. Tal como é
referido nas OCEPE, “a independéncia das criancas e
do grupo passa também por uma apropriacdo do
espaco e do tempo que constitui a base de uma
progressiva autonomia, em que vai aprendendo a
escolher, a preferir, a tomar decisdes e a encontrar
critérios e razdes para as suas escolhas e decisdes.”

(ME, 1997, p.3)

Figura9:Capa da "Histéria Colorida™
elaborada pelas criangas

Como continuidade da atividade e articulando a &rea de expressdo e comunica¢do com a
area de conhecimento do mundo e tendo em consideragdo os conhecimentos prévios das
criangas relativamente aos animais levamos para a sala imagens dos animais da historia que
incluiam outros animais que as criangas desconheciam como serpente, para as criangas
identificarem as suas caracteristicas fisicas (ex.: penas, carapaca...) que foram registadas em
cartolina acompanhadas pela imagem do respetivo animal (vide figura:10). Esta atividade tinha
como objetivos, identificar animais através das suas caracteristicas fisicas e nomear alguns

aspetos fisicos e modos de vida.
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Figura 10: Caracterizacdo Fisica dos Animais

Continuamos a atividade realizando em grande grupo com jogo de adivinhas sobre animais.
As criangas através do que ouviam tinham de identificar o animal descrito, prosseguimos com
a elaboracdo de rimas, tendo por base 0 nome dos animais da historia.

No periodo da tarde, procedemos a contagem silabica de palavras da histéria que foram
registadas numa tabela desenhada em cartolina, as criangas com a nossa ajuda e usando as
mdos realizavam a divisdo silabica das palavras registando & sua frente o numero
correspondente de silabas, esta atividade integra-se na area de expressao e comunicagao e tinha
como objetivo segmentar silabicamente palavras. Seguiu-se o registo grafico (desenho) dos
animais, que se integra na area de expressao plastica e tem como objetivo representar vivéncias
individuais, temas, paisagens, através de varios meios de expressdo (pintura, desenho e
colagem). Por fim, as criancas foram para as areas da sala de atividades.

As criancas participaram na atividade com entusiasmo, envolvendo-se, tal como referem
Azevedo e Sardinha (2009), “quando a crianca se envolve h4, da sua parte, uma entrega total
a atividade ou projeto em que ela prépria decide participar” (p.59).

A elaboracdo de histdrias permite as criancas desenvolver o seu vocabulario e a sua
linguagem de modo, a conseguir transmitir informacdo para o outro de forma clara, tal como
é referido no enquadramento tedrico (no ponto 5) a fala concede ao homem o poder criativo e
o raciocinio légico que lhe permite socializar com o outro; ela coloca a crianca a pensar no
que dizer. Para desenvolver o pensamento da crianca € sempre bom tentar fazer com que ela
relacione ideias expressas com outras anteriormente formuladas, levando a detetar a I6gica
existente, ou néo, e a coeréncia ou incoeréncia da sua mensagem, como dissemos (no ponto
6.1.) Permite ouvir o que o colega disse como mencionamos na parte tedrica do relatorio (no

item 6.2.) Para se ouvir é necessario concentrar a atencdo na pessoa que fala.
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A atividade descrita motiva as criancas pois € uma atividade lhes permite expressar as suas
ideias e desenvolver a sua imaginacdo. Concordando com Oliveira (1999, p.108) é uma
“motivacdo intrinseca a crianca realiza atividades que Ihe proporcionam satisfacdo, sdo elas
proprias que atribuem a si a causa da atividade, sentindo-se autodeterminadas”.

Apresentamos de seguida, a 3.2 experiéncia de aprendizagem, também integrada na Area

de Expressdo e Comunicacao, intitulada- O Jogo Puxa-a-Palavra — “Brasdo”.

2.3. Experiéncia de aprendizagem: Jogo-Puxa- a - Palavra - “Brasdo”

A experiéncia de aprendizagem “O jogo puxa-a-palavra” integra-se na Area de Expressao
e Comunicacgdo tinha como objetivos, praticar jogos cumprindo as suas regras e partilhar
informac&o, oralmente, através de frases coerentes. Assim, iniciamos a atividade a cantar a
musica “Bom dia de manh&” e apresentamos um PowerPoint sobre brasdes, familia, cavaleiros,
reis. Dialogamos com elas sobre o seu significado, o que representavam.

De seguida, mostramos uma cartolina com a palavra brasdo, solicitando a cada crianga
para dizerem uma palavra relacionada com brasdo, de modo, a elaborarmos o campo semantico
da palavra. As respostas das criangas foram as seguintes:

- Familia (C4)
- Braganca (C9)
- Mirandela (C15)
-Cavaleiros (C14)
-Ledes (C17)
-Reis (C20)
-Portugal (C21)
-Paises (C10)
(Nota de campo, 27/05/2014)

Com este dialogo percebemos que as criangas tinham entendido o que cada brasdo
representava. Como continuidade da atividade apresentamos cartazes de cores diferentes e

identificamo-los & frente das criancas: Familia, Paises, Cidades.
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E importante escrever em presenca das criangas para que elas vejam como se escreve e
tenham iniciativa por si de escrever. Concordando com Mata (2008),

As criancas que desde cedo estdo envolvidas na utilizagdo da linguagem escrita, e que vém
outros (...) a escrever, vao desenvolvendo a sua perspetiva sobre o que € (...) a escrita e
simultaneamente vdo desenvolvendo capacidades e vontade para participarem em
acontecimentos de escrita. (p.14)

Solicitamos-lhes depois para dizerem nomes de Familias, isto é, 0 seu ultimo nome
(apelido), cujas respostas apresentamos de seguida.

- Matela (C 1) - Anderson (20)
- Fernandes (C6) - Mdrias (C11)
- Teixeira (C7) - Luis (C5)

- Augusto (C10) - Santos (C12)
-Patricio (C15) - Gongcalves (C18)

(nota de campo 27 / 05/ 2014)

Pegdmos noutro cartaz e escrevemos paises questionando as criangas.

Sabem o nome de paises? (E.E.)
Criancas responderam.

- Franca (C9)
-Espanha (C4)
-Portugal (C8)
- Angola (C10)
- Brasil (C12)

Sabem o nome de mais paises? (E.E.)
Criancas responderam: Nao.

Pegdmos noutro cartaz e escrevemos cidades questionando as criancas.
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Sabem dizer — me 0 nome de cidades? (E.E.)

Criangas responderam:

- Braganca (C4) - Lisboa (C16)
-Mirandela (C8) - Settbal (C18)
- Vila Real (C12) - Guarda (C19)
-Porto (C10) - Braga (C14)

Ainda se lembram do nome de mais cidades? (E. E.)
Criancas responderam que nao.
(nota de campo: 27/ 05/ 2014)

Com este didlogo percebemos que as criancas tém ideia da area geogréafica que os rodeia,
conhecem também o seu Ultimo nome, com excecao das criangas de 4 anos em que tivemos de
ser nds a dizer. Em seguida, realizamos o Jogo-Puxa-a-Palavra - “BRASAQ”. Explicamos as
regras do jogo (uma crianga diz uma frase sobre o “BRASAO” e a crianga seguinte com a

ultima palavra da frase dita anteriormente tem de elaborar outra) (vide imagem 11).

Perceberam meninos e meninas? (E.E.)
Criancas responderam que sim.

Ent&o inicidmos o0 jogo assim:

-O Brasdo € bonito (C.1)

-Bonito é o sol (C.2)

-Sol brilha (C.3)

(...)
(nota de campo: 27/05/2014)

Figura 11: Jogo do Puxa-a- Palavra
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As criancas iam dizendo as frases com entusiasmo. Estas, tal como a Educadora Titular do
grupo, gostaram da atividade ludica que ao mesmo tempo ajudava as criangas a desenvolver a
imaginacéo e a sua comunicacgdo. Segundo as OCEPE,

é no clima de comunicacéo criado pelo educador que a crianca ira dominando a linguagem,

alargando o seu vocabulario, construindo frases mais corretas e complexas, adquirindo um

maior dominio da expressao e comunicacdo que lhe permitam formas mais elaboradas de

representacdo. (ME,1997, p.67)

Apds o lanche da manhd, fomos para a sala polivalente onde realizamos atividades de
expressdo fisico-motora (aquecimento, correr, saltar...). Terminamos com um jogo tradicional
- a cobra, que consistia em uma crianga apanhar um colega, estas duas criangas tinham de
apanhar outro e sO as criancas que estavam nas extremidades da ligacéo é que podiam apanhar
os colegas, ndo podendo largar as mdos dos colegas apanhados. Caso isto acontecesse,
recomecava de novo, até todas as crian¢as estarem todas de médos dadas formando a cobra.

Ap0s terminar a area de expressao motora regressamos a sala de atividades onde tinha em
cima de uma das mesas o formato de brasdo em cartdo e uma variedade de objetos (papéis de
varias cores, panos cortados, paus, milho, penas coloridas, etc.) para as criangas terem
oportunidade de escolher e decorar o brasédo a seu gosto, desenvolvendo, assim, a sua
imaginacdo. Segundo as OCEPE, “a utilizagdo de materiais de diferentes texturas, varios tipos
de papel e pano, Ias, linhas, cordel, aparas de madeira, algodao, elementos da natureza etc. séo
meios de alargar as experiéncias, desenvolver a imaginacdo e as possibilidades de expressao”
(ME,1997, p.63).

Numa outra mesa estava o formato de coroa do brasdo também em cartéo e tintas de varias
cores para as criancas poderem escolher a cor e pintar a coroa do seu brasdo a seu gosto. (vide
imagem 12). Assim, dividimos o grupo de criangas em dois com seis elementos cada grupo e

distribuimo-los pelas mesas. A medida que iam terminando a atividade trocavam de mesa.
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Figura 12: Brasdo Decorado pelas Criangas

As criancas estavam calmas e entusiasmadas a decorar o seu brasdo. Este iria ser utilizado
na decoragdo da escola e a “banca” que iriam colocar na Feira Medieval que decorreu na
Escola Emidio Garcia — Bragancga, em junho de 2014.

Estas atividades de pintura, colagem, permitem a crianga manipular diferentes objetos
possibilitam-lhes conhecer o mundo que as rodeia e desenvolver o seu lado estético. Tal como
referem as OCEPE, “os contactos com a pintura, (...) constituem momentos privilegiados de
acesso a arte e a cultura que se traduzem por um enriquecimento da crian¢a, ampliando o seu
conhecimento do mundo e desenvolvendo o seu sentido estético” (ME,1997, p.63). Por sua
vez, esta experiéncia de aprendizagem possibilitou as criancas expressarem as suas ideias,
alargarem o seu vocabulario e conhecerem o mundo que as rodeia.

Relacionando-a com a parte tedrica do presente trabalho, a aprendizagem diz respeito a
aquisicdo e construcdo de conhecimentos, isto é, na aprendizagem existe um saber-aprender,
mas também, um gostar e um querer-aprender. Saber-aprender é criar e realizar uma
aprendizagem criando um projeto, recolhendo ensinamentos a partir de experiéncias. Ja gostar
e querer aprender é manifestar atitudes de interesse pelo objeto de aprendizagem, mostrar
curiosidade a seu respeito apreciando tudo o que se relaciona com ele e querer aprofundar o
saber.

A atividade realizada motivou as criangas ao ponto de conseguirem dizer cinquenta e sete
frases diferentes sobre o Brasdo. Tal como referem Lieury e Fenouillet (1997), “quanto mais
motivada a pessoa esta maior € a sua atividade e mais persistente” (p.9).

Para uma melhor percecdo da nossa préatica educativa em EPE bem como do valor que o
processo de aprendizagem teve para as criangas apresentamos, de seguida, uma reflexdo final
da Préatica de Ensino Supervisionada em Educacdo Pré-Escolar.
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3.Reflexdo Final do Estdgio de Educacéo Pré-Escolar

Ap0s o término da prética pedagodgica no contexto educativo de EPE, podemos dizer que
esta nos colocou alguns desafios e constrangimentos, nomeadamente, na planificacdo em que
as atividades tinham de ser de acordo com o nivel das criancas, e ainda no controlo de grupo.
Com o passar do tempo fomos ultrapassando estes obstaculos, com o apoio da educadora
cooperante e da supervisora da Escola Superior de Educacdo de Braganca (ESEB).

De acordo com as OCEPE, “ a educagao pré-escolar é a primeira etapa da educacéo béasica
no processo de educagdo ao longo da vida” (ME,1997,p.15). Assim, as aprendizagens neste
contexto podem ser muito simples mas se as observarmos e analisarmos devidamente
percebemos que sdo tdo importantes quanto as dos restantes contextos educativos posteriores
pois, na Educacao Pré-escolar as criancas adquirem as primeiras nog¢oes de escrita, sentido de
numero, aprendem a socializar-se com o outro. Assim, Guedes (2004) afirma,

Educar significa, etimologicamente, “elevar”, “tornar maior” ¢ aplica-se ao
desenvolvimento das faculdades do homem, intelectuais e fisicas. H& educagdo quando
alguém (...) ajuda a descobrir os seus proprios limites e a supera - 10s. (...) A educagdo ndo
consiste em transmitir ao aluno® o saber acumulado pelo mestre; deve antes leva-lo a ser
capaz de encontrar por si proprio o alimento que mais lhe convenha. (...) 0 objetivo de um
ensino ideal ndo é atulhar a memoria , mas formar espiritos independentes e ageis. (p. 2965)
Ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada (PES) no contexto educativo de Educacéo Pré-
Escolar realizamos varias experiéncias de aprendizagem que abrangeram todas as areas de
contetdo: Area de Formagao Pessoal e Social, Area de Expressdo e Comunicacdo e Area do
Conhecimento do Mundo, Area de Expressdo Plastica e Area de Expressdo Motora.

Porém, neste trabalho sé apresentamos e analisamos trés experiéncias. Ao planificarmos as
experiéncias de aprendizagem tivemos como fio condutor a articulacdo de todas as areas de
contetido, de modo a proporcionar as criancas atividades diversificadas e significativas, pois
segundo as OCEPE, “a construcdo do saber processa-se de forma integrada e hé inter-relacoes
entre os diferentes conteudos e aspetos formativos que Ihes s&o comuns” (ME, 1997, p.48).

Desta forma realizdmos atividades de pintura, observacdo, contagem sildbica, rimas e
adivinhas, teatros, colagens, de expressdo motora, elaboracdo de histdrias, construcdo de
graficos. De todas estas atividades as que as criangas gostavam mais de realizar eram as de
pintura, teatros, e elaboracdo de historias pois, nestas experiéncias de aprendizagem, elas

tinham a oportunidade de construir, representar e descrever 0 mundo a sua imagem.

¢ Apesar do autor referir ““ aluno” na Educacao Pré- escolar a designacgdo correta ¢ “criancas”
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A prética educativa no contexto Educativo de Educacédo Pré-escolar foi gratificante pois,
tivemos a oportunidade de estar em contato com a realidade educativa e compreender como
esta se articula entre os diferentes dominios do conhecimento, bem como, aprender a
ultrapassar as dificuldades e os desafios que ocorrem diariamente.

Vamos agora caracterizar o contexto educativo de 1.° CEB, analisar e fundamentar as

experiéncias de aprendizagem selecionadas para este relatdrio final de PES.
4. Caracterizacdo do Contexto 1° Ciclo Ensino Basico

4.1. Caracterizagdo da Escola 1.° CEB

A minha Prética de Ensino Supervisionada, no contexto 1.° Ciclo Ensino Basico, foi
realizada numa instituicdo publica da cidade de Braganca. Entrou em funcionamento, com
trés lugares de professores titulares, no ano letivo de 1961/62.

Esta instituicdo educativa fica situada na Zona Residencial das Beatas, junto & Avenida
Abade de Bacal. Sem tipo préprio tem um piso com boa iluminagdo natural e duas entradas
com canteiros de flores, luz elétrica e aquecimento central, agua canalizada e saneamento,
tem, ainda, um atrio coberto que em dias de chuva é o espaco de lazer das criangas. O edificio
tem quatro salas de aulas, duas de cada lado, com uma configuracdo retangular e dimensdes
iguais. Tem ainda duas pequenas salas, uma delas designadas de sala dos professores, a outra
de biblioteca de Escola, arrumacéo de material, passagem de filmes e diapositivos. O recreio
exterior € espacoso tendo um parque e balizas para as criancas se divertirem.

No que diz a comunidade educativa a escola, no ano letivo, 2013/2014, tem uma
coordenadora de estabelecimento, cinco docentes com turma atribuida, uma docente para o

Ensino Especial, e ainda, quatro docentes colocadas no apoio as varias turmas.
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Em termos de alunos a escola é composta por 89 criancas do 1.°Ciclo de Ensino Basico

organizadas da forma que o quadro 2 apresenta:

Quadro 2: Numero de Criangas por Ano de Escolaridade

Anos N.° de Alunos
1° Ano 12
2° Ano 11
3° Ano 44
4° Ano 22
Total 89

Por Gltimo, a instituicdo educativa em caraterizacdo conta, ainda com trés assistentes
operacionais. Apos a apresentacdo de Escola do 1.° CEB vamos agora caracterizar o grupo de

criangas de 4.°ano de escolaridade com quem realizamos a nossa pratica educativa.

4.2. Caracterizagdo do grupo de criancas 4.° ano de escolaridade

A turma de 4.° ano de escolaridade era composta por vinte e duas criangas que tinham, ou
estavam quase a completar, nove anos de idade, sendo oito meninas e catorze meninos. Era
uma turma bastante heterogénea, com alunos provenientes de meios sociais diversos e com
niveis de interesse pela aprendizagem muito diferentes. Logo a partida identificam-se
claramente dois grupos: os alunos que participam regularmente e os que nunca participam. O
primeiro grupo, formado pelos alunos que participam espontaneamente na aula, constitui, por
vezes, um aspeto positivo, designadamente quando a sua participacdo incita nos colegas a
vontade de interagir com eles e, assim, também, de participarem oralmente. Contudo, muitas
vezes constitui um fator negativo porgue a sua participacéo torna-se excessiva ao ponto de ndo

darem espaco de intervengéo aos colegas.
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No segundo grupo, apesar de ser muito menor, podem ainda organizar-se dois subgrupos: o
dos alunos que participam corretamente quando solicitados e o dos alunos que, mesmo
solicitado, raramente respondem de forma correta. Além disto, existem cinco alunos que
apresentam dificuldades de aprendizagem. Os restantes alunos apesar de ndo demonstrarem
sentir dificuldades, apresentam ritmos de trabalho muito variados, ou seja, alguns sao
extremamente rapidos e outros sdo muito lentos na realizacdo dos trabalhos.

Como os alunos sdo muito conversadores, a professora titular de turma desenvolveu um
trabalho com atividades diversificadas, jogos pedagdgicos, jogos de equipa para ensinar as
criancas as regras de convivéncia e cumprimento de normas. Assim, 0 objetivo era propor,
sempre, uma sequéncia de atividades em que as criancgas estivessem ocupadas, participassem,
trocassem opinides, adquirissem a capacidade de compreender e atuar no seu meio social,
reconhecendo-se como parte do grupo e como sujeitos das relacdes que sdo estabelecidas no
espacgo e no tempo.

A turma teve o apoio de uma professora a tempo inteiro e de outra que acompanhou uma
das criangas com mais necessidades sendo encaminhada para integrar a Equipa de Educacao
Especial. No ponto seguinte vamos descrever a organizacdo do espaco do contexto educativo

em descricdo.

4.3. Organizacéo do Espaco

A sala de aula estava organizada segundo o formato tradicional (mesas em paralelo em que
os alunos estavam organizados dois por mesa, ou seja, dispostos para trabalhar em pares, caso
se justifique). Por vezes este formato era alterado para a realizacdo de trabalhos em grupo. Isto
porque “a forma da sala de aula deve adequar-se as suas funcdes, sendo que diferentes
formac0es sao utilizadas para diferentes fungdes” (Arends, 1995, p. 94). O espaco pedagdgico
era adequado permitindo a deslocacdo da professora e das criancas. Tinha recursos educativos
diversos, tais como; quadro branco, interativo, projetor, computador, impressora, quadro de giz
que estava ao alcance da professora e das criangas. Como refere Rold&o (2005),

Para se criar e desenvolver uma escola de qualidade e oferecer aos alunos aprendizagens
significativas, é necessario investir nas condicdes fisicas da escola, quer a nivel de requalificacdo
dos espagos, quer a nivel de recursos materiais. O apetrechamento das escolas com recursos
materiais diversificados é essencial para o desenvolvimento de estratégias diferenciadoras,
permitindo aprendizagens funcionais e experimentais. (p. 83)
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Para uma melhor percecdo da organizacao da sala de aula (vide planta 2):

Planta 2: Planta da Sala de Aula

Legenda:

Mesa da professora .

Janelas "-———_J

Quadro interativo -
Quadrodegiz N

Lareira  —

Quadro branco
Mesa com os manuais escolares das criangas I
Armariolill

Mesas das criancgas D |:|

Porta de entrada da sala s
Placards

No ponto seguinte apresentamos a rotina diaria do 1.° Ciclo Ensino Basico. Esta deve ser

pensada e utilizada de forma a rentabilizar eficazmente as experiéncias de aprendizagem e se

necessario ajustar a préatica educativa ao ritmo da aprendizagem das criancas.

4.4. Organizacdo da Rotina Diaria

Como vimos no contexto educativo EPE existe uma rotina diaria bastante organizada para

a realizacdo das atividades. O mesmo acontece no contexto de 1.° Ciclo Ensino Basico. Como

refere Zabalza (1998), “criar uma rotina diaria é basicamente isto: fazer com que o tempo seja

um tempo de experiéncias ricas e interagdes positivas” (p.158). E possivel organizar o tempo

diario, de modo, a trabalhar as areas curriculares de estudo (portugués e matematica) de manha

as restantes areas de estudo (estudo do meio e expressoes) a tarde (vide Quadro 3).
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Quadro 3: Horario da Turma de 4.° Ano de Escolaridade

Tempos/Inicio Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
9h00m Portugués Matematica Portugués Matematica Portugués
9h15m Portugués Matematica Portugués Matematica Portugués
9h30m Portugués Matematica Portugués Matematica Portugués
9h45m Portugués Matematica Portugués Matematica Portugués
10h00m Portugués Matematica Portugués Matematica Portugués
10h15m Portugués Matematica Portugués Matematica Portugués
10h30m *TE-V.INT *TE-V.INT
10h45m * TE-V.INT * TE-V.INT
11h00m Matematica Portugués Matematica Portugués Matematica
11h15m Matematica Portugués Matematica Portugués Matematica
11h30m Matematica Portugués Matematica Portugués Matematica
11h45m Matematica Portugués Matematica Portugués Matematica
12h00m Matematica Portugués Matematica Portugués Matematica
12h15m Matematica Portugués Matematica Portugués Matematica
12h30m
13h30m
13h45m
14h00m Matematica . ~ Est. do n

Portugués Expressdes Meio Expressdes
14h15m Matematica A ~ Est. do N
Portugués Expressoes Meio Expressoes

e Est. do Meio | Est. do Meio Expressoes Ehs/;[éiio Expressoes

et Est. do Meio | Est. do Meio Expressoes El\s};[éic:)o Expressoes

B O. Comp. Est. do Meio Expressoes Ehs/;[éiio Est. Do Meio

Bl ©. Comp. Apoio Estudo | Expressoes Apoio Est. do Meio
Estudo

15h30m O. Comp. Apoio Estudo Expressdes Apoio Est do Meio
Estudo

15h45m O. Comp. Apoio Estudo Expressdes Apoio Est do Meio
Estudo

16h00m INTERVALO | INTERVALO | INTERVALO | INTERVALO | INTERVALO

16h15m INTERVALO | INTERVALO | INTERVALO | INTERVALO | INTERVALO

16h30m AT Fisica Inglés Mdsica AT Fisica Inglés

16h45m AT.FISICA Inglés Mdsica AT. Fisica Inglés

17h00m AT Fisica Inglés Mdsica AT. Fisica Inglés

17h15m AT .Fisica Inglés Mdsica AT Fisica Inglés

17h30m

17h45m

56




Como se pode verificar o horéario é preenchido, maioritariamente, pelas areas disciplinares
de portugués e matematica, que preenchiam todas as manhds e ainda 30 minutos do periodo da
tarde. No entanto, nem todas as turmas se organizam da mesma forma, isto é, cabe ao
professor/a titular de turma organizar o processo de ensino-aprendizagem da sua turma,
concordando com Arends (1995),“0 tempo se mostra o recurso mais importante que o professor
tem de controlar: ndo s6 quanto tempo deve ser gasto numa matéria especifica, mas como gerir
e focalizar o tempo dos alunos nos assuntos escolares em geral” (p. 79). O horario ndo
funcionava como um obstaculo para o processo de ensino-aprendizagem, uma vez que
facilmente se pode alterar a ordem das areas disciplinares, de modo a proporcionar
aprendizagens significativas e integradoras as criancas.

Um outro elemento relevante a caracterizar no contexto educativo do 1.° CEB e que
explicitaremos no ponto seguinte séo as interacbes com a comunidade educativa que nos

permitiram partilhar ideias, estratégias auxiliadoras na nossa acdo educativa.

4.5. Interagdes com a Comunidade Educativa

As interagOes adulto-adulto decorreram de forma positiva, isto é, houve partilha de ideias,
estratégias que me auxiliaram na minha prética educativa. O mesmo aconteceu com as
interacdes adulto-criancas, ou seja, as atividades foram planeadas de acordo com as
caracteristicas e interesses das criangas, tendo sempre em consideracdo os contetdos a abordar.
Numa vertente igualmente positiva ocorreram as interacdes crianga-crianca durante o estagio,
ou seja, o grupo de educandos com quem estive a trabalhar manifestava espirito de interajuda,
de cooperacéo entre si.

Deste modo, a escola, para além de ensinar as areas especificas de conhecimento aos seus
alunos, deve prepara-los para a sociedade em que estdo inseridos, tal como se preconiza em
ME (2004),

O ensino bésico constitui-se como a etapa da escolaridade em que se concretiza, de uma

forma mais ampla, o principio democratico (...) quer promovendo a realizac¢do individual

de todos os cidad&os, em harmonia com os valores da solidariedade social, quer preparando-

0s para uma intervencdo Util e responsavel na comunidade. (p.11)

Posto isto, iremos de seguida apresentar, analisar e fundamentar as experiéncias de
aprendizagem realizadas no contexto educativo de 1.°CEB selecionadas para apresentar neste

relatério.
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5. Experiéncias de aprendizagem desenvolvidas no @mbito de 1.° CEB

Neste ponto, vamos apresentar, analisar e fundamentar as experiéncias de aprendizagem
que foram desenvolvidas no contexto educativo de 1.° CEB no ano letivo de 2014/2015, nos
meses de outubro a janeiro. Estas tiveram como suporte tedrico as metas de aprendizagem do
1.° CEB e os respetivos programas de ensino. Deste modo, na exposi¢éo destas faremos a sua
analise com fundamentacdo tedrica e ainda uma reflexdo final onde relatamos a

intencionalidade das experiéncias de aprendizagem.

5.1. Experiéncia de Aprendizagem: Dramatizacio da “Lenda de S. Martinho”

A experiéncia de aprendizagem “Dramatizacdo da Lenda de S. Martinho” foi realizada
na &rea de portugués e teve inicio com um dialogo com os alunos sobre a época de Outono.
Como explicdmos no quadro tedrico, a comunicacdo é o processo pelo qual um emissor se
relaciona com um recetor através de uma mensagem transmitida em codigo, isto é, € uma
troca de informacdes entre ambos que passamos a apresentar.

-Bom dia, meninos e meninas. (Prof.2 E.)

-Bom dia professora. (criancas)

Em que estacdo do ano nos encontramos? (Prof.2 E.)

- Outono (criangas)

Em que dia comeca e termina esta estacdo do ano?

- 21 de setembro e acaba em dezembro. (C 4)

-Acaba a 21 de dezembro. (Prof.2 E.)

-Como esta o tempo nesta altura do ano? (Prof.2 E.)

-E mais frio. (C 7)

- Chove. (C 4)

- Cai neve. (C 8)

- Ha trovoada. (C 15)

- Os dias sdo mais curtos e as noites mais longas. (C 17)

-0 que se festeja? (Prof.2 E.)

-0 Halloween. (C1)

- O dia de todos os santos. (C13)

-Muito bem. (Prof.2 E.)

(Nota de campo de 10/11/2014)
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Com este dialogo pretendiamos compreender se as criancas sabiam em que estagédo do
ano estavamos e que alteracdes identificavam, por exemplo, na natureza. Pretendiamos,
ainda, conhecer as tradi¢des. Assim sendo, chamamaos trés criancas de forma aleatdria demos
& crianca que representava S.Martinho a capa negra e uma vassoura (imitando o cavalo),
solicitamos a duas criangas que se sentassem no chéo e fingissem que estavam cheias de frio,

posto isto, lemos a Lenda e as criancas iam representando. (vide imagem13).

Figura 13: Dramatizacdo da "Lenda de S.Martinho™

As criancgas gostaram e a pedido delas repetimos varias vezes a encenagdo de modo, a que
todas participassem. Este tipo de recurso educativo permite a crianca representar papéis e
conhecer-se melhor a si proprio, bem como ao outro. Segundo ME (2004), “A exploragdo de
situacBes imaginarias, a partir de temas sugeridos pelos alunos ou propostos pelo professor,
dara oportunidade a que a crianca, pela vivéncia de diferentes papéis, se reconheca melhor e
entenda melhor o outro” (p.77). Além disso, como referimos na parte tedrica do relatério as
dramatizacBes, nomeadamente, na fase introdutéria da aula, sdo uma étima motivacao inicial,
refletindo-se numa maior concentracdo por parte dos alunos. Dramatizar é teatralizar, dar forma
de espetaculo a um conjunto de situagdes e ideias que transmitam de forma ludica, clara e direta
uma determinada mensagem originalmente um pouco confusa, abstrata, desinteressante.
Realizamos, ainda, a leitura individual e a interpretacdo da Lenda que apresentamos a seguir:

-Entéo, em que estacdo do ano se realiza a acao? (Prof2 E.)

Crianca respondeu:

- Outono (C8)

- Correto. (Prof2E.)

-Quem era Martinho? (Prof.2 E.)

Criancas responderam.

- Um soldado. (C 5)

-romano. (C10)

Correto. Martinho era um soldado romano. (Prof.° E.)

59



- Martinho deparou-se, encontrou-se com quem? (Prof.2 E.)

-criangas responderam:

- Com um mendigo. (C12)

- Ele tinha fome e frio. (C15)

O que fez Martinho quando encontrou o mendigo? (Prof2 E.)

- Crianca respondeu:

- Deu- lhe a sua capa. (C18)

Deu-lhe a capa? Ou cortou- a ao meio e deu metade dela ao mendigo. (Prof.2 E.)

- Crianca respondeu:

- Deu metade da capa ao mendigo (C18)

(Nota de campo, 10/11/2014)
Seguidamente, solicitamos as criangas que escrevessem no seu caderno diario quadras
sobre o S. Martinho. Isto porque consideramos que

a aprendizagem da escrita ganha consisténcia quando os alunos tém a oportunidade de se
envolver em atividades sequenciais que Ihes permitam ganhar progressiva autonomia na produgéo
textual, a fim de acederem cada vez mais as potencialidades da escrita para expressar sentimentos,
ideias (Barbeiro, & Pereira, 2007, p.8).

Apds a sua correcdo foram transcritas pelas criancas para os moldes de castanha feitos em
cartolina por nos e aplicados na arvore de Outono elaborada por n6s em cartdo e revestida com
fita-cola castanha. Para uma melhor percecéo do que foi referido anteriormente, (vide imagem
14).

Figura 14:Arvore de Outono com as quadras de S.Martinho
elaboradas pelas criangas
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Ainda lecionamos o contetdo gramatical referente, a flexdo dos nomes (género, nimero e
grau) visto que a gramatica tradicional sofreu alteracdes.

Vamos agora falar das subclasses dos nome (préprios, comuns: coletivos, contaveis e ndo
contaveis) e da sua flexdo em do genero (masculino ou feminino) e do ndmero (plural ou
singular).

- Professora, 0 que sé@o nomes contaveis e ndo contaveis? (C 9)

-Eu ja vou explicar, pois é uma nova classificacdo dos nomes comuns. Mas, antes quero saber
O que sdo nomes proprios? Pois, esta designacao nao foi alterada. (Profé. E.)

- S&o nomes de pessoas, lugares e escrevem-se com letra maitscula, por exemplo, Portugal
(C9)

- Muito bem. E o que sdo nomes comuns? (Prof.2 E.)

- S840 nomes que representam animais, objetos e escrevem-se com letra minuscula. Por
exemplo céo. (C 9)

-correto. Mas a gramatica sofreu alteracGes e a subclasse nome comum dividiu-se em duas:
Juntaram o nome coletivo e aos nomes a que chamévamos nomes concretos e abstratos. Agora
designam-se, chamam-se nomes contaveis que podem ser enumerados (um céo, dois caes) e
nomes ndo contaveis que ndo podem ser enumerados (uma saudade/ duas saudades) (Prof.2 E.)
- Por exemplo, na frase: ““ segundo reza a lenda”. Nos com a gramética antiga classificAvamos”
lenda” assim: nome comum concreto. Agora com as novas alteragdes classificamos “lenda”

da seguinte forma: Nome comum, contavel.

(nota de campo, 10/11/2014)
Como exercicio pratico solicitamos que transcrevessem da” Lenda de S. Martinho” nomes e 0S
classificassem quanto ao género, nimero e grau. Realizamos, ainda uma ficha de trabalho com

correcao coletiva, no quadro.
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5.2. Experiéncia de aprendizagem: Elaboracéo do Percurso das Dinastias de Portugal

A experiéncia de aprendizagem: “Elaboragdo do Percurso das Dinastias de Portugal”
integra-se na area de estudo do meio, bloco 2 que é referente A Descoberta dos Outros e das
InstituicGes, no dominio do Passado Nacional e tem como objetivo reconhecer identidades
culturais do passado nacional — 1.2, 2.2 e 3.2 Dinastias.

No dia em que abordamos o contetdo em andlise, iniciAmos a aula com a &rea de
matematica (seguindo, assim, o horério da turma). Nesta, o topico a abordar era 0s nimeros
naturais e nimeros racionais ndo negativos. Para motivar as criangas para a aula, recorri ao
jogo da sabedoria, concordando com Rodrigues (2001), “o jogo ¢ uma atividade rica e de
grande efeito que responde as necessidades ludicas, intelectuais e afetivas, estimulando a vida
social e, representando assim, importante contribui¢ao na aprendizagem” (p.86). Este foi criado
por nés e consistia num saco com um conjunto de cartes com um exercicio matematico. As
criancas foram escolhidas, aleatoriamente, para retirarem do saco um cartdo, sem olharem para
o0 interior deste e resolverem o exercicio no quadro. Os restantes colegas estavam a ver o
exercicio através da exposicao no quadro interativo, de modo a resolvé-lo no caderno diario e
poderem confrontar o seu resultado com o do colega.

Como a area de estudo seguinte era estudo do meio, no” jogo da sabedoria” incluimos
um exercicio referente a um rei de modo a articularmos as areas disciplinares. Posteriormente,
apresentamos um PowerPoint sobre a 1.2 Dinastia também conhecida como “Dinastia
Afonsina” pois, como mencionamos no enquadramento tedrico, o uso do computador é muito
flexivel e pode, facilmente, adaptar-se a todos os estilos individuais de ensino. Realizamos um
didlogo com as criangas que apresentamos a seguir:

Por que razdo chamaram a 1.2 dinastia- “Dinastia Afonsina”? (Profé. E.)
-porque o 1.° rei de Portugal foi D. Afonso Henriques. (C 1)

Antes de morrer o que D. Afonso Henriques reconquistou aos mugulmanos? (Prof.2 E.)
Terras (criangas)

Que terras? Espanholas? (Prof2 E.)

N&o, portuguesas. (criancas)

Sabem dizer — me 0 nome das terras conquistadas? (Prof. E.)

-Leiria (C6)

-Settbal (C10)

Setubal ndo foi uma das cidades conquistadas, pensa melhor. (Prof. E.)
-Alcéacer do Sal (C 12)
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-Evora. (C 4)
-Beja. (C 16)
-Santarém. (C18)
-Muito bem memorizaram as cidades conquistadas aos mugulmanos. Quem sucedeu ao
trono? (Prof. E.)
-D. Sancho I. (C 3)
-D. Sancho | era filho de D. Afonso Henriques e D.Mafalda. que terra é que ele conquistou
aos mugulmanos? (Prof. E.)
- Alentejo. (C20)
-N&o. Pensa melhor. E uma regi&o do sul do pais que é muito visitada por turistas estrangeiros
e rima com ave. (Prof? E.)
- Algarve. (C17)
-Sim. Em que ano D. Sancho I conquistou o Algarve? (Prof. E.)
- 1249. (C2)
-Que tratado foi assinado por D. Dinis? (Prof. E.)
-Tratado de Alcanises? (C10)
-Para que serviu o Tratado de Alcanises? (Prof2 E.)
-Para fazer os limites de Portugal? (C6)
-Sim. O Tratado de Alcanises serviu para estabelecer os limites do territorio portugués.
(Profd. E.)
(Nota de Campo: 25/11/2014)

Como referimos na parte tedrica do relatério a comunicacdo é o processo pelo qual um
emissor se relaciona com um recetor através de uma mensagem transmitida em codigo, isto é,
é uma troca de informacGes entre ambos. Através do didlogo percebemos que as criancas
tinham compreendido em que consistiu a 1.2 Dinastia de Portugal. Como forma de consolidagéo
dos conhecimentos adquiridos realizamos um esquema sintese no quadro e 0s alunos passaram
para o caderno diario para terem um registo que os auxiliasse no seu estudo, pois, sem o registo
escrito dos conteudos lecionados os alunos desmotivam-se. Concordamos com ME (s/d.),
quando diz que “ignorar estes principios, ou tentar saltar etapas, deixa os alunos desorientados

e tem sempre resultados negativos tanto na aprendizagem, como no desenvolvimento pessoal”
(p.24).

63



Demos continuidade as atividades com a area de portugués e como estavamos no més de
dezembro, proximo da €poca natalicia, lemos e interpretamos o poema “ A Balada de Neve”,
de Augusto Gil. A partir dos ultimos versos do poema: “Cai neve na natureza/cai no meu
coragdo” passamos para a area de estudo do meio apresentando a 2.2 Dinastia através de um
PowerPoint visto que o uso do computador € muito flexivel e pode facilmente, adaptar-se a
todos os estilos individuais de ensino. Fomos gquestionando as criangas sobre 0 que aconteceu
na referida dinastia, didlogo que apresentamos a seguir:

- O que significa a expressdo: *‘ cai neve na natureza e cai neve no meu coragdo’’?
(Prof2E.)

- O poeta sentia saudades da sua infancia. (C13)

-N&o é isso, mas envolve criangas. (Profé. E.)

-0 poeta sentia-se triste por ver criangas a sofrer, a andarem descalcos. (C15)

-Muito bem. Como no poema se falava de sofrimento, nas batalhas em que o exeército
portugués esteve envolvido também houve sofrimento, como veremos na 2.2 Dinastia de
Portugal, também conhecida por Dinastia de Avis ou Joanina. Por que razdo a 2.2 Dinastia de
Portugal ficou conhecida por Dinastia de Avis ou Joanina? (Profé. E.)

-porque o seu rei era D. Jodo Mestre de Avis. (C6)

-Correto. Apds a morte de D. Fernando quem assume o reino? (Profd. E.)

-D. Leonor Teles. (C7)

-D. Leonor Teles o que fez quando assumiu o reino? (Profé. E.)

- Tentou proclamar D. Beatriz como rainha de Portugal. (C7)

-O povo aprovava esta aclamacao de D. Beatriz a rainha de Portugal. (Profé. E.)

-N&o. (C4)

-Porqué? (Profé. E.)

- Porque D. Beatriz era casada com o rei de Castela. (C9)

-Quem era o rei de Castela? (Prof. 2 E.)

-D. Joéo I (C7)

-Era s6 por causa de D. Beatriz estar casada com o rei de Castela? (Prof® E.)

-N&o. O povo temia que Portugal perdesse a sua independéncia. (C10)

-Correto. (Prof.2E.)

(...)
(Nota de campo de 9/12/2014)
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Por fim elaborarmos uma sintese que foi registada no caderno diario das criangas. No dia
seguinte continuamos as atividades com a area de matematica cujo topico matematico era
ndmeros racionais negativos. Para os motivar recorremos ao jogo da sabedoria que ja foi
explicado anteriormente. Realizamos exercicios praticos onde constava um exercicio sobre o0s
Reis Magos, de modo, a articular a area de estudo do meio com a area de Portugués.
Elaboramos um texto coletivo sobre 0s reis magos, em que cada crianca ia ao quadro escrever
duas frases sobre 0 tema em questdo, as criangas copiam para o seu caderno o texto elaborado.
Seguidamente fornecemos-lhes folhas em branco para elaborarem a ilustragéo do texto que foi
transcrito a computador por nds e colado num cartaz sendo exposto no placard da sala de aula
acompanhado com a ilustracdo realizada pelas criancas. Terminamos o periodo da manha com
a realizacdo de uma ficha de trabalho sobre advérbios para consolidacdo dos conhecimentos.
No periodo da tarde visualizamos um PowerPoint sobre a 3.2 dinastia e dialogamos com as
criancas sobre a tematica. Tal como referimos no enquadramento teérico a comunicacao é o
processo pelo qual um emissor se relaciona com um recetor através de uma mensagem
transmitida em codigo, isto é, € uma troca de informagdes entre ambos, aqui expresso neste
diélogo:

-Como ndo ha duas sem trés, ja diz o povo portugués, Portugal teve uma 3.2Dinastia, também
conhecida por Dinastia Filipina. D. Jodo Il morre e ndo deixou nenhum filho vivo. Quem lhe
sucede? (Prof2E.)
-E 0 seu neto- D. SebastiZo. (C8)
-Mas, ele tinha apenas trés anos de idade ja conseguia governar o reino Portugués?
(Profé. E.)
-Criancas responderam que nao.
-Entdo, quem governou Portugal até que D. Sebastido atingisse a idade adulta? (Prof.2 E)
Uma crianga respondeu:
- A sua av6 D. Catarina de Austria. (C11)
-Qual era o maior desejo de D. Sebastido quando assumisse o trono portugués? (Prof.2 E.)
- Reconquistar as terras abandonadas pelo seu avd? (Prof.2 E.)
-Sim. O que fez? (Prof.2E.)
-Criancgas ndo sabiam. (Prof.2 E)
-organizou embarcagdes para combater os Arabes em Africa. (Prof.2 E.)
(...)
(Nota de campo de 9/12/2014)
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Com o dialogo conseguimos perceber que as criancas tinham compreendido o contetido
lecionado-3.2 Dinastia de Portugal. Posto isto, organizamo-las em trés grupos para elaborarmos
0 percurso das trés Dinastias de Portugal. Fornecemos as criangas informacéo baralhada (textos
e imagens) sobre as trés dinastias. Elas terdo de a organizar e o representante de cada grupo
eleito pelas criancas colard no papel de cenario que levdmos para a sala de aula dividido em
trés partes iguais. Para uma melhor percecdo da organizacdo da apresentacdo da informacao,

(vide imagem 15).

Figura 15: Percursos da 1.2, 2.2 e 3.2
Dinastias de Portugal

As criancas estavam motivadas para a atividade, ajudavam-se no seu grupo de trabalho para
organizarem a informacdo corretamente. Este tipo trabalho permite as criancas desenvolverem
valores incutidos pela sociedade que os rodeia, tais como, interajuda, cooperacao e respeito
pela diferenca tal como € referido no programa de 1.°CEB / ME (2004),

Os alunos iniciar-se-40 no modo de funcionamento e nas regras dos grupos sociais, ao
mesmo tempo que deverdo desenvolver atitudes e valores relacionados com a
responsabilidade, tolerancia, solidariedade, cooperagdo, respeito pelas diferengas,
comportamento ndo sexista, etc. A escola, como instituicdo em que os alunos participam é
o lugar privilegiado para a vivéncia e aprendizagem do modo de viver em sociedade. (p.110)
Além disto, os trabalhos de grupo realizados com motivacdo ajudam a contribuir para a
aquisicéo de habitos de solidariedade social e torna o estudo muito mais interessante e atraente
através de um clima de jogo e de descontragdo que se instalam.
Expomos, analisamos e fundamentamos de seguida, outra experiéncia de aprendizagem que
se integra na area de estudo do meio: Elaboracdo de um friso cronolégico da 4.2 Dinastia de

Portugal.
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5.3. Experiéncia de aprendizagem: Elaboracao de um friso cronolégico da 4.2 Dinastia de
Portugal

A atividade de elaboracdo de um friso cronoldgico sobre a 4.2 Dinastia de Portugal integra-
se na area de estudo do meio, bloco 2 - A Descoberta dos Outros e das Instituicdes, no dominio
do Passado Nacional e tem como objetivo reconhecer identidades culturais do passado nacional
- 4.2 Dinastia, também conhecida por “Dinastia de Braganga”. Assim, iniciamos as atividades
com a area de matematica cujo topico era “ Organizacdo e Tratamento de Dados”,
questionamos as criancas sobre as suas idades pois, como referimos na primeira parte deste
trabalho a comunicacdo é o processo pelo qual um emissor se relaciona com um recetor através
de uma mensagem transmitida em codigo, isto é, é uma troca de informagdes entre ambos.
Expomos a seguir o didlogo:
Bom dia. (Prof.2 E.)
- Bom dia. (criancas)
Hoje vamos abordar um contedo matematico de frequéncia absoluta e moda. Este ja foi
lecionado no terceiro ano, vamos apenas recordar. Para percebermos o que é isto de frequéncia
absoluta e moda necessito de saber as vossas idades, se faz favor. (Prof® E.)
Criancas responderam:
9999888889988889998888
Através dos dados que sdo as vossas idades conseguem dizer-me qual é a frequéncia absoluta?
(Prof2E.)
-8 (C12)
N3o. 8 E o nimero do conjunto da categoria idades que se repete mais vezes, é verdade, mas
isto tem outro nome.
Quantas vezes se repete 0 nimero 8 no conjunto de dados?
Uma crianga respondeu: (Prof.2 E.)
- 13 vezes. (C5)
Muito bem. Ent&o o que é a frequéncia absoluta?
Uma crianga respondeu: (Prof.2 E.)
-E 0 nimero de vezes que um nimero se repete. (C 14)

Sim. A frequéncia absoluta do nimero de dados que pertence & mesma categoria. (Prof.2 E.)
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E agora a moda? O que €?

Uma crianga disse: (Prof.2 E.)

-13 (C4)

N&o. 13, é o nimero de vezes que 8 se repete no conjunto de dados e designa-se por frequéncia
absoluta. Moda o que €? Criancas ndo sabiam, referi um exemplo: 0s meninos agora tém um
Tablet. O facto de toda a gente ter um Tablet estd na moda, usa-se muito. Entdo no nosso
conjunto de dados qual é o nimero que se repete mais vezes? (Prof.2 E.)

Uma crianga respondeu:

-8(C7)

Sim. 8 E a moda do nosso conjunto de dados, porque se repete mais vezes. Entdo, a moda de
uma categoria é o dado que se repete mais vezes. (Prof.2 E.)

Organizamos os dados no quadro para iniciarmos o contetdo de frequéncia absoluta e
moda. Como estratégia para esclarecimento de ddvidas apresentdmos outros exemplos de
dados, questionando as criangas sobre qual era a frequéncia absoluta e qual era a moda nesses
dados.

Exercicio: A Joana e a Sofia elaboraram um inquérito dirigido aos 60 alunos do 4.2ano da
escola para saber qual o animal de estimacdo preferido de cada um, tendo registado os

seguintes resultados:

Céo Gato Hamster Iguana Peixe Tartaruga
11 15 9 4 8 6

-Qual é a categoria dos dados? Uma crianca respondeu: (Profé. E.)

- Animais preferidos. (C 3)

-Correto. Neste conjunto de dados qual é a frequéncia absoluta, ou seja, qual é o dado que
representa o animal mais escolhido? Uma crianga disse: (Prof.2 E.)

-15 (C10)

-Certo. E qual é a moda? (Prof.° E.)

Crianca disse:

-E 0 gato. (C 16)
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-Porqué o Gato e ndo a Iguana como a moda do conjunto de dados? (Profé. E.)

Uma crianga respondeu:

-Porque o gato foi o animal mais escolhido pelos alunos, enquanto a iguana foi o animal
menos escolhido (C 19)

-Certo. (Prof2E.)

(Nota de campo de 19/01/2015)

Realizamos, também, exercicios praticos em que num desses era referenciado o Marqués
de Pombal, para articularmos esta area com a seguinte (portugués) em que fornecemos as
criancas um texto sobre o Marqués de Pombal. Fizemos a leitura individual e interpretacdo do
texto que expomos a seguir:

-Ent&o meninos e meninas, o texto que acabaram de ler faz referéncia a quem? (Prof2 E.)

Uma crianca disse:

- Fala-nos do Marqués de Pombal. (C6)

- O Marqués de Pombal foi nomeado por D. Jodo V, para exercer que cargo politico

fungéo? (Prof.2 E.) Uma crianga respondeu:

- Primeiro-Ministro do reino. (C6)

- O que aconteceu em Lisboa a 1 de novembro de 1755? (Prof2 E.)

Criancas responderam:

. Houve um terramoto. (C9)

- Muitas pessoas morreram. (C13)

-A cidade ficou destruida. (C4)

- Quais foram as medidas que o Marqués Pombal criou? (Prof.2 E.)

Criancas responderam:

- Mandou reconstruir a cidade de Lisboa. (C6)

- Reorganizou a economia nacional. (C9)
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-Como ¢é que ele melhorou a economia? (Prof.2 E.)
Criangas responderam:
- Apoiou a produgéo de vinhos. (C13)
-Apoiou o0 comércio e as industrias. (C4)
(Nota de campo, 19/ 01/2015)

E como continuidade das atividades realizdmos uma ficha de trabalho sobre preposicoes.
Como estavamos a falar sobre Marqués de Pombal orientamos 0 nosso discurso para a area de
estudo do meio - a 4.2 Dinastia de Portugal, com o visionamento de um video do site: sitio dos
miudos-Tesouros da histéria- Portugal Absolutista e iamos questionando as criangas sobre o
mesmo, como se pode ver pelo discurso seguinte:

Ja aqui faldmos da 1.2,2.2 e 3.2 Dinastias de Portugal, elaborando o seu percurso em papel de
cendrio e que se pode ver no placard da sala. Hoje vamos estudar a 42 Dinastia de Portugal,
também conhecida como Dinastia de Braganc¢a. Assim, vamos agora ver um video do site: o
sitio dos miudos referentes a 4.2 Dinastia de Portugal.

-O que se descobriu no século XVIII? (Prof.2 E.)

Uma crianga disse:

- Minas de ouro. (C2)

-Onde as descobriram? (Prof.2 E.)

Uma crianga respondeu:

- No Brasil. (C6)

-Quem usufrui da riqueza que vinha do Brasil? (Prof.2 E.)

Uma crianga respondeu:

- Rei D. Jodo V. (C12)

-0 que fez D. Jodo V? (Prof.2 E.)

Criancas responderam:

- Desenvolveu as industrias do papel. (C3)

- As industrias de seda. (C7)

- As industrias de loicas. (C15)

- As inddstrias do vidro. (C18)

- Criou a Biblioteca da Universidade de Coimbra. (C14)

70



-Criou 0 Museu da Arte Cultural. (C20)
- Mandou construir o Convento de Mafra. (C21)
- Mandou construir o Aqueduto das Aguas Livres para abastecer a cidade de Lisboa. (C1)
-Correto. Como era conhecido o reinado de D. Jodo V? (Prof.2E.)
Uma crianga respondeu:
- Pelo seu luxo. (C22)
Como se vestia o rei? (Prof2E.)
Uma crianga respondeu:
- Com roupas de seda que tinham pedras preciosas. (C2)
-O que aconteceu em 1 de novembro de 1975? (Prof.2 E.)
Uma crianca disse:
- Um terramoto em Lisboa. (C5)
-Quem governava o pais? (Prof.2 E.)
Uma crianca disse:
- D. José 1. (C8)
-correto. (Prof2E.)
(Nota de campo: 19/01/2015)

Pelo que fomos observando as criancas tinham compreendido em que consistiu a 42 Dinastia
de Portugal. Assim sendo, sugerimos que elaborassemos, em grande grupo, uma sintese no
quadro que as criancas copiaram para o caderno.

No dia seguinte demos inicio a aula com a area de portugués fornecendo um texto sobre o
“ Aqueduto das Aguas Livres “, retirado do livro “ Uma aventura em Lisboa” de Ana Maria
Magalhaes e Isabel Alcada. Fizemos a leitura e interpretacdo do texto e realizdmos uma ficha
de trabalho sobre advérbios. De modo, a articularmos esta area com a matematica cujo
contedo matematico era “Organizacdo e Tratamento de Dados” mais concretamente
frequéncia relativa e percentagem. Explicamos o contetido com dados recolhidos na turma —
as cores preferidas. Realizamos exercicios praticos para esclarecimento de davidas e como
consolidacdo realizamos uma ficha de trabalho onde constava um exercicio sobre o Aqueduto
das Aguas Livres. Com este exercicio matematico referenciando o monumento iniciamos a
area de estudo do meio em que visualizamos um PowerPoint sobre a 4.2 Dinastia de Portugal.
Para consolidagdo dos conhecimentos adquiridos pelas criangas fornecemos uma ficha de

trabalho sobre o contetdo historico lecionado.
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Corrigimo-la, em grande grupo, e elaboramos um cartaz com informacdo sobre os
acontecimentos da mencionada Dinastia para que as criancas pudessem consultar em sala de
aula. O cartaz foi elaborado com as criangas com material fornecido por nos. Elaborarmos,

ainda, um friso cronolégico referente a 4.2 Dinastia em papel de cenario (vide imagem 16).

Figura 16: Percursos da 4.2Dinastia de Portugal

Tal como referimos no enquadramento teorico, na producéo de cartazes e graficos, os alunos
sdo levados a associar o estudo a atividade motora e visual, fazendo graficos, desenhos,
colagens e cartazes. A exposicdo desses trabalhos pode revelar-se um étimo estimulo para os
alunos que vém, assim, compensadas as suas dificuldades de expressédo verbal sentindo - se
estimulados para o aprofundamento dos assuntos em estudo. Iremos, no ponto seguinte, refletir
sobre a acdo educativa no contexto de 1.°Ciclo Ensino Basico que até ao momento temos estado

a analisar e fundamentar.
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6. Reflexao das experiéncias de aprendizagem desenvolvidas no contexto de 1.°CEB

Para nos, foi um desafio trabalhar com um grupo de criangas de 4.°ano de escolaridade. No
entanto, gostamos de realizar a préatica educativa com este grupo. Procuramos diversificar as
experiéncias de aprendizagem tendo em consideragdo o desenvolvimento cognitivo e as
preferéncias das criancas de modo a motiva-las para o processo de aprendizagem. Concordando
com Ponte e Serrazina (2000), para se obter bons resultados € necessario,

um trabalho aturado de preparacdo das aulas, de experimentacdo cuidadosa de novas tarefas

e materiais, de identificagdo de possiveis problemas na comunicagédo e no ambiente da aula,

de reflexdo sobre os resultados obtidos pelos alunos, de modo a ter em conta as suas

preferéncias, interesses, conhecimentos e dificuldades. (p.14).

A planificagdo e a utilizacdo de atividades ludicas foi gratificante para o desenvolvimento
da aprendizagem, como por exemplo a realizacdo de jogos, dramatizacGes, atividades de
expressao plastica. Na area de matematica, bem como na area de portugués, ndo prescindimos
do recurso as atividades ludicas.

Realizdmos jogos elaborados por nés (que tinham como objetivo motivar para a acdo e
consolidar contedos). Recorremos ao quadro interativo, entre outros recursos. Este tipo de
atividades foram relevantes pois permitiram quebrar a rotina de realizacdo de fichas de trabalho
Vvisto que estas ja estavam a causar desmotivacao.

Assim, as experiéncias de aprendizagem selecionadas e analisadas anteriormente:
Dramatizacdo da ““ Lenda de S.Martinho”, Construcao do percurso da 1.2, 2.2 e 3.2 Dinastias de
Portugal e Elaboracdo do friso cronolégico da 4.2 Dinastia de Portugal motivaram os alunos
para o processo de aprendizagem sendo que a primeira experiéncia de aprendizagem enquadra-
se na area disciplinar de expressdo dramatica e permite as criangas representar papeis,
desenvolver a sua imaginacdo, conhecer-se a si proprio bem como o outro. Tal como refere
ME (2004),

A exploracdo de situacGes imaginarias, a partir de temas sugeridos pelos alunos ou
propostos pelo professor, dara oportunidade a que a crianga, pela vivéncia de diferentes
papéis, se reconheca melhor e entenda melhor o outro. (...) As criangas experimentem,
através de diferentes meios, expressar a sua sensibilidade e desenvolver o seu imaginario.

(p.77)
No que se refere as experiéncias posteriores, elas integram-se na area disciplinar de Estudo
do Meio e referem-se ao Bloco 2- A descoberta dos outros e das instituicdes. Estando a crianca
inserida numa sociedade que se rege por um conjunto de regras e valores, é relevante que as

criangas conhegam o seu passado nacional para compreenderem o seu presente.

73



Importa que véo, tal como € referido no programa de estudo do meio 1°CEB/ ME (2004),

(...) interiorizando os valores democraticos e de cidadania (...). E importante que os alunos

reconhecam que 0s vestigios de outras épocas (sejam eles monumentos, fotografias,
documentos escritos, tradicOes, etc.) constituem fontes de informacdo que eles podem
utilizar, de uma forma elementar, na reconstituicdo do passado. Pretende-se, assim,
contribuir para o desenvolvimento de atitudes de respeito pelo patrimoénio histérico, sua
conservacéo e valorizagdo. (p.110)

Realizamos ainda atividades de expressao plastica, por exemplo, elaboracdo de um barco
com pasta de papel atividade a que as criangas aderiram, comparavam 0s seus barcos entre si,
por vezes, solicitavam ajuda para criar um determinado elemento do barco.

Este grupo de criancas apresentava, individualmente, ritmos e dificuldades diferentes.
Assim, para atingir os objetivos pretendidos, é fundamental respeitar essas diferencas, pois
“para atingir os mesmos conceitos ndo ¢ necessario que todos os alunos tenham de percorrer
0s mesmos caminhos. No entanto, pretende-se que todos se vao tornando observadores ativos
com capacidade para descobrir, investigar, experimentar e aprender” (ME, 2004, p.102).

Foi proporcionado as criangas, tempo e explicacBes necessarias para a resolucdo de
atividades, de modo a respeitar o ritmo e as dificuldades de cada uma. No inicio da nossa
prética educativa, tivemos dificuldade em planificar de acordo com estas diferencas de crianca
para crianca. Porém, com o passar do tempo, este obstaculo foi ultrapassado conseguindo
assim, auxiliar as criancas com mais dificuldade.

Apresentaremos, de seguida, as técnicas e instrumentos de recolha e anélise de dados que

reforcam a importancia do capitulo I deste trabalho referente ao Enquadramento Tedrico.
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CAPITULO IlI- TECNICAS, INSTRUMENTOS DE RECOLHA E ANALISE DE
DADOS

Neste capitulo apresentaremos as técnicas e procedimentos de recolha e analise de dados
que realizamos durante a pratica pedagdgica. Iniciamos com a descricdo das opgdes

metodoldgicas, apresentamos a questdo problema e os objetivos do estudo.

1. Opcoes Metodoldgicas: Questdo problema e Objetivos do Estudo

A acdo investigativa que serviu de base para a nossa pratica educativa em contexto de pratica
pedagogica teve como tematica “Motivacdo e Aprendizagem: Que Relacdo? A questdo-
problema que norteou a nossa investigacdao foi: Como motivar as criancas para a realizacao
das atividades em sala de aula? Para dar resposta a esta questdo-problema formulamos os
objetivos seguintes:

 Identificar estratégias que motivem as criancas;
» Adaptar estratégias/ recursos suscetiveis de motivar as criancas para 0 processo de

aprendizagem;
» Sensibilizar as criangas para a importancia das aprendizagens e a sua relacdo com o
sucesso académico;
» Contribuir para a promocdo do sucesso escolar através da motivacao individual de cada
aluno.
» Analisar as percecdes das criangas acerca do processo ensino-aprendizagem.
Expomos de seguida, a técnica e analise de recolha de dados que utilizamos e que serviram de

suporte para a investigacdo em analise.
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1.1. Técnicas e instrumentos de recolha e analise dos dados recolhidos

Para a recolha da informagdo optdmos por um inquérito por questionario (vide anexo V)
realizado as criancas do 4.°ano de escolaridade. Pretendiamos conhecer a perspetiva das
criangas sobre a importancia da motivacdo no processo de aprendizagem.Com esta técnica de
recolha de dados pretendemos complementar a informacdo que foi adquirida através da
observacao e que foi registada em notas de campo. Para além disto, os registos fotograficos e
a analise de documentos e as planificacbes foram igualmente relevantes para a compreensdo e
andlise do processo de aprendizagem em que nos envolvemos.

A sua elaboragéo teve por base a categoria Relagdo motivacgdo-aprendizagem e 0s seguintes
indicadores: Motivacdo para aprender; Nocdo de aprendizagem; Importancia da
Aprendizagem; Método de Trabalho Preferido; Razdes para a escolha do método de trabalho
e Concecdes sobre as aulas do professor.

Ao nivel dos procedimentos de analise dos dados obtidos recorremos a analise de contetdo,
técnica que, segundo Pardal & Correia (1995), “viabiliza, de modo sistemético e quantitativo,
a descricdo do conteudo da comunicacdo” (p.72) e incide sobre a captagdo de ideias e
significados das mesmas. A analise de conteldo integra a analise das comunicacdes, pondo
em evidéncia informacéo relevante direcionada para 0s objetivos que pretendemos atingir
(Bardin,2008).

De seguida, iremos apresentar os dados recolhidos através do questionario realizado no

contexto educativo de 1.° CEB, bem como a sua anélise.
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1.2. Andlise dos dados recolhidos através do inquérito por questionario realizado as
criancas

Para facilitar a percecdo e compreensao das respostas obtidas pelas criangas, optdmos por
apresentar os dados em graficos tendo em consideracdo a categoria Relacdo motivacao-

aprendizagem que norteou a nossa analise dos dados recolhidos.

Estar com os colegas
Trabalho de grupo
Videos

Fazer atividades

Para que a escola fique em 1°lugar no ranking
Pesquisar na internet
Fazer jogos

Fazer visitas de estudo
Gosto de ler

Ter um bom futuro
Ter emprego
Aprender

Estar atento
Interessa-me estudar

0 2 4 6 8 10 12 14
Numero de categorias referidas pelas criancas

Graéfico 1: Motivacdo para Aprender

A questiio “ Indica trés razdes que despertam em ti interesse para aprender?” as respostas
adquiridas foram as que se encontram apresentadas no grafico acima (vide graficol). Apos
observacao e analise do grafico referente a Motivacdo para aprender podemos concluir que
as razBes que provocam interesse nas criancas para aprender sdo: aprender (n=12), ter um bom
futuro (n=8), fazer jogos (n=5) e fazer atividades (n=5),estas sdo as razdes que se destacam no

gréfico. Assim, as criangas relacionam o conceito aprender com aquisi¢do de conhecimentos.
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No entanto, as razdes “interessa-me estudar”, “estar atento”, “gosto de ler”, “para que a
escola fique em 1.° lugar no ranking”, “videos, trabalhos de grupo”, “estar com os colegas
foram as que obtiveram menos escolha (n=1)*. Assim, estes dados recolhidos vém comprovar

que é preciso motivar a crianca para o processo de aprendizagem.

Uso de Fichas de Jogos Trabalhos de Realizagdo de Visitas de estudo
computador Trabalho Grupo/individuais Pecas de teatro

25

20

1

[€,]

1

o

(9]

= Estratégias/ recursos para as aulas

Gréfico 2:Recursos para Lecionar

Em respeito & questdo “ Dos diferentes materiais apresentados, assinala com uma cruz (X),
0S que mais gostas que a professora utilize para a realiza¢do das atividades de sala de aula?”
na perspetiva das criangas sobre 0s recursos que elas mais gostam de usar na sala de aula e
como podemos verificar no grafico 2 os recursos para lecionar mais escolhidos pelas criangas
foram: visitas de estudo (n=22), jogos (n=20) e uso de pc (n=19). Em oposicao esta realizacao
de fichas de trabalho (n=7).

A partir destes dados podemos concluir que as criangas gostam das estratégias ludicas pois,
com estas também se aprende e na sala de aula é possivel juntar o ludico com o util. Para além
disso, os dados obtidos também comprovam as observacbes que foram feitas ao longo da

pratica educativa.

4 Nota: (n=1, refere-se ao niimero de respostas dadas pelas criancas)
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Tirar um curso
Passar de ano
Colaborar com os colegas
Divertido
Muito bom
Crescer mais rapido
Aprender algo novo
Ficar inteligente
0 2 4 6 8 10 12

Categorias

Grafico 3: Nogdo de Aprendizagem

Nesta dimensdo interessava-nos saber a perspetiva das criangas sobre o conceito de
aprendizagem e como podemos verificar, no grafico referente 8 No¢do de aprendizagem (vide
gréfico 3), a categoria que se destaca mais é aprender algo (n=11). Esta deixa parecer que, a
sua ideia sobre o conceito de aprender aproxima-se muito do seu significado etimoldgico.
Como refere Oliveira & Oliveira (1999), “A aprendizagem diz mais respeito a aquisicdo e
constru¢do de conhecimentos.” (p.64)

Em oposicdo a esta estdo as seguintes categorias: tirar um curso, passar de ano, colaborar
com os colegas e divertido com apenas uma (n=1) crianca a afirmar, podemos dizer que estas

quatro criangas vém aprendizagem como meio de terem uma vida melhor.
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O P N W b U O N O ©

Aprendo a ler, Aprendere Tirar umcurso Ultrapassar Sema Os professores
aescrever,a Na&o esquecer Dificuldades Aprendizagem Da&o tudo para
Falar N&o ésnada Sermos bons
Estudantes
Categorias

Gréfico 4:Importancia da Aprendizagem

Relativamente a questdo “Explica por palavras tuas a importancia da aprendizagem?”, 0
que nds queriamos saber era a perspetiva das criangas sobre a relevancia da aprendizagem na
sua vida. Assim, apds observacéo e anélise do grafico referente a importancia da aprendizagem
(vide grafico 4) as categorias que mais se destacam sdo: “aprendo a ler, a escrever, a falar”
(n=8), “aprender e ndo esquecer “ (n=6) e “tirar um curso” (n=5). Perante estes dados podemos
dizer que metade das criancas inquiridas considera a aprendizagem importante porque
adquirem saberes que as ajudaram a concretizar 0s seus objetivos de vida. Por outro lado, as
categorias: “ultrapassar dificuldades”, “sem a aprendizagem ndo €s nada “e “os professores
dao tudo para sermos bons estudantes” foram referidas por apenas uma crianca (n=1). Deste
modo, estas trés criancas vém a aprendizagem como um meio de solucionar problemas que
Ihes possam surgir ao longo da sua vida académica. Tal como € referido no programa de estudo
do meio de 1.°CEB/ME (2004), “ A escola, como instituicdo em que os alunos participam, é o
lugar privilegiado para a vivéncia e aprendizagem do modo de viver em sociedade. E através
da participacdo, direta e gradual, na organizacdo da vida da classe e da escola que eles irdo

interiorizando os valores democraticos ¢ de cidadania.” (p.110)
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Razbes da escolha de
Trabalho Individual:

Concentro-me mais

= Trabalho
individual

Grafico 5;: Método de Trabalho Preferido: Trabalho Individual

21

Trabalho de
grupo

Grafico 6: Método de Trabalho Preferido: Trabalho de Grupo
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Relativamente a questio “ Gostas mais de trabalhar individualmente ou em grupo?”
queriamos saber o método de trabalho, na sala de aula, que agrada mais as criangas. Assim,
apos observacdo e analise do gréafico 5, referente ao Trabalho Individual e do grafico 6, alusivo
ao Trabalho em Grupo podemos concluir que, as criangas gostam mais de trabalhar em grupo
(n=21 criangas), justificando que” varias pessoas pensam melhor que uma s6” (C 12), “ quando
fago alguma coisa sozinho erro sempre.” (C 1), vide grelha de Anélise de Conteudo.

Em oposicdo esta 0 método de trabalho individual que apenas uma crianga escolheu
justificando que se concentra mais.

Por fim, os dados recolhidos comprovam as nossas observacdes ao longo da prética
educativa em que, mesmo que as atividades fossem para se realizar individualmente, elas

acabavam sempre por realiza-las com o colega do lado.

= Sim = Ndo

Gréfico 7: Concecoes das Aulas do Professor
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Na questdo “Na tua opinido as aulas dos teus professores sdo interessantes, motivam-te?”’

queriamos saber a opinido das criangas sobre os professores, pois ndo devem ser apenas elas a

estar motivadas para aprender. O professor deve igualmente estar motivado para ensinar, para

assim, motivar, cativar os seus educandos para os contetidos, para as atividades que quer

realizar. Apos, observacdo e andlise do gréafico 7, podemos concluir que, as criangas as

consideram motivantes (n=21), justificando “ com os professores aprendo coisas novas,

esclarego as duvidas. (C 21), “ ndo utilizam sempre a mesma maneira para ensinar e isso faz

com que nos interessemos mais.” (C 12), vide grelha de Anélise de Conteudo.

1.3.Andalise de contetido

Matriz de andlise de conteddo dos questiondrios das criangas 42 ano de escolaridade

Tema: Motivacdo- Aprendizagem: Que relagcao?

“ A aprendizagem ¢ muito importante porque com ela podemos
tirar 0 nosso curso”

Categoria | Indicadores Unidades de registo Criangas
(alguns exemplos)
b} N .
2 “ Para nao chumbar, para meter tudo na cabega e ensinar e para C1
%’_ chegar até a universidade”
5+
S . .
s “ Ter um futuro na vida, descobrir as questdes ou respostas que C2
2 pretendo e saber ler, saber fazer contas.”
g
= C3
S “ Uma ¢ para tirar 0 meu curso, outra € para trabalhar.”
s . ) Cc10
S, £ “ E saber coisas como: aprender a ler.”
S >
S 8 “ Aprender ¢ uma forma de saber ler, contar, ter uma boa o)
GEJ_ 2 caligrafia e estudar perto de amigos.”
(6]
[4+] S
! o
3 < , _ C17
< g “ E conhecer coisas novas”
2 p
2 ’§ ) C20
P Z “E adquirir conhecimento e ficar a saber”
es]
o" . - 7 7 - . -
= = “ Para mim a aprendizagem é o nosso futuro, é adquirir mais C?2
o g conhecimento.”
@
N . . A . . , .
S “ Para mim a importancia da aprendizagem ¢ aprender a pintar, a c8
(] escrever e contar”’
o
i “A aprendizagem ¢ importante, para quando formos mais
S crescidos podermos ser 0 que quisermos., engenheiros, politicos, C21
= professores, etc.”
«T
£
2
c C3

84




C15
“Trabalho em grupo”
C5
“Em tudo...”
“Gosto mais de trabalhar individualmente” C4
o
©
© O
% :=_6 “Porque varias pessoas pensam melhor que uma s6” C12
o QO
8
E
5+ .
© 3 “Porque me concentro mais” C4
< O . .
=3 “Porque quando fago alguma coisa sozinho erro sempre” Cl
g8
N
(] (13 29 C 5
o Porque eu gosto de tudo
[%2}
c 5 .
é El % “Porque com os professores aprendo coisas novas, esclarego as c21
Sl davidas.”
go 5
o ~ o . .
] _’g o “ Porque nao utilizam sempre a mesma maneira para ensinar e C12
D isso faz com que nos interessemos mais.”

1.4. Anélise Global

A partir dos dados recolhidos através de uma entrevista por questionario as criangas de 4.°
ano de escolaridade, em que pretendiamos compreender a perspetiva das criangas sobre o
processo de aprendizagem em que se envolvem podemos dizer que as criangas tém informacao
sobre este. Na sua opinido, € necessario diversificar os recursos. Estas preferem a utilizacao do
computador, jogos e visitas de estudo, os métodos de trabalho, individual preferido apenas por
uma crianca “Porque me concentro mais” € em grupo “Porque varias pessoas pensam melhor
que uma s6”; “Porque quando fago alguma coisa sozinho erro sempre”. Deve organizar-se a
sala de aula, de modo a criar um bom ambiente de trabalho, pois o espaco pedagdgico deve ser
atraente para as crian¢as de modo a motiva-las para as aprendizagens. Este “espago pedagdgico
que se caracteriza pelo poder comunicativo da estética, pelo poder ético do respeito por cada
identidade pessoal e social, tornando-se num porto seguro e amigavel, [tornando-se] um
garante das aprendizagens” (Oliveira- Formosinho & Formosinho, 2011, p.28), deve ser
propicio ao processo de aprendizagem.

Por fim, é igualmente notdrio que as criancas tém nocdo do quanto a aprendizagem é

importante e como ela ajuda a alcangar os objetivos de vida, como elas referem:
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“ Para mim a aprendizagem ¢ o nosso futuro, ¢ adquirir mais conhecimento.” (C2); “A
aprendizagem € importante, para quando formos mais crescidos podermos ser o que

quisermos., engenheiros, politicos, professores, etc.” (C 21).

Reflexao Final

Este relatdrio final é o reflexo do trabalho desenvolvido durante o mestrado de Educagéo
Pré - Escolar e 1.° Ciclo Ensino Basico mais especificamente na unidade curricular da Préatica
de Ensino Supervisionada (PES), em que estivemos em contato direto com 0s contextos
educativos mencionados anteriormente. Para além desta unidade curricular, tivemos outras
igualmente importantes para a nossa formagéo, bem como para a elaboracdo deste trabalho
cientifico que, esperamos seja 0 encerramento de mais um grau académico-Mestre.

Neste ponto iremos refletir de forma critica sobre a acdo desenvolvida ao longo da prética
pedagogica quer no contexto de Educacao Pré-Escolar, quer no Contexto de 1.° Ciclo Ensino
Basico. Neste sentido, a realizacdo dos estagios foi essencial pois tivemos oportunidade de
estar no papel de educadora de infancia e de professora de 1.° ciclo de ensino basico, profissdes
que o grau de mestre nos permitira exercer, como profissionalizadas, adquirindo
conhecimentos que serdo uma mais-valia no futuro.

Ao longo da formacdo percebemos que ser educador/ professor é ter um conjunto vasto e
integrador de saberes. Tal como refere Sanches (2012), a formagdo inicial deve gerar
dindmicas “que permitam aos educadores e professores assumirem uma visdo integradora e
integrada da acdo educativa, no quadro de percursos de aprendizagem de qualidade, e o
desempenho de fungdes em situacdes e contextos de natureza cada vez mais complexa e
incerta” (p.126). Além disso, ser educador / professor € primeiramente respeitar a crianca, isto
é, ter em atencao as suas origens, 0s seus saberes, ouvi-la, ajuda - la a tornar-se autbnoma e a
integrar-se na sociedade. E essencial o conhecimento prévio dos educandos, sendo que o
periodo de observacdo no estagio € importante para adquirirmos o maximo de informacdes
possivel sobre as criancas e, assim, adequarmos as nossas atividades que devem ser
interdisciplinares e adequadas as suas caracteristicas. Segundo Estrela (1994), “so6 a
observacao permite caracterizar a situacao educativa a qual o professor terd de fazer face em

cada momento” (p.128).
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Desta forma, reconhecemos que é fulcral haver uma relacdo de continuidade educativa
entre 0 Pré-Escolar e 0 1.° Ciclo Ensino Basico. Tal como é referido nas OCEPE, “O dialogo
e a troca de informacdo entre educadores e professores permite valorizar as aprendizagens das
criancas e dar continuidade ao processo, evitando repeticGes e retrocessos que as desmotivam

e desinteressam” (p.92).

Apesar da Educagdo Pré-Escolar ndo ser valorizada como escolaridade obrigatoria ela é
considerada, pelas OCEPE, “a primeira etapa da educagdo basica (...) sendo complementar da
acao educativa da familia com a qual deve estabelecer estreita relacdo, favorecendo a formacao
e o desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em vista a sua plena insercdo na sociedade
como ser autdbnomo, livre e solidario” (p.15). Também no Programa de 1.°CEB ¢ referido que
se deve “proporcionar a aquisi¢do de atitudes autonomas, visando a formagdo de cidad&dos
civicamente responsaveis e democraticamente intervenientes na vida comunitaria” (ME, 2004,
p.12) pois a escola deve formar individuos autbnomos e responsaveis.

Mas, devemos ter em consideracao que a transicao do pré-escolar para o 1.°CEB necessita
de uma nova integracdo visto que a a¢éo educativa é diferente. Portanto, concordamos com as
OCEPE quando referem que a colaboracdo dos educadores e professores facilita a transicdo
entre os dois contextos educativos ao referirem que “O didlogo e a colaboragdo entre
educadores e professores do 1.°ciclo facilitam a transi¢do e uma atitude positiva da crianca
face 4 escolaridade obrigatéria” (ME,1997, p.91).

Durante a prética de acdo educativa realizdmos um leque de experiéncias que, de forma
articulada abrangeram todas as areas do saber, articulando abordagens das “diferentes areas de
conteddo e dominio inscritos em cada uma, de modo a que se integrem num processo flexivel
de aprendizagem que corresponda as suas intenc@es e objetivos educativos e que tenha sentido
para a crianca” (ME, 1997, p.50). Deste modo, as experiéncias aqui apresentadas e analisadas,
bem como restantes que foram elaboradas na nossa préatica educativa, foram planificadas de
acordo com o projeto curricular de grupo, as preferéncias e caracteristicas das criancas. Grande
parte dessas atividades tiveram inicio com a leitura de livros, nomeadamente textos literarios,
como meio de articular as diferentes areas do saber e de fomentar nas criangas o gosto pela
leitura.

Tal como as OCEPE referem, ““as historias lidas ou contadas pelo educador, recontadas e
inventadas pelas criangas, de memoria ou a partir de imagens, sdo um meio de abordar o texto
narrativo que para além de outras formas de exploragdo, noutros dominios de expresséo,

suscitam o desejo de aprender a ler” (ME,1997, p.70).
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Reforcando a ideia anterior, Reis. Dias, Cabral, Silva, Viegas, Bastos, Mota, Segura e
Pinto. (2009) Referem que, no 1°CEB,

O convivio frequente com textos literarios adequados a faixa etaria dos alunos assume
uma importancia fundamental neste ciclo, tal como a descoberta de diversas modalidades
de texto, escritos e multimodais. As diferentes experiéncias de leitura, com fins e em
contextos diversificados, possibilitam o desenvolvimento da velocidade e da fluéncia
imprescindiveis a sua formacgéo enquanto leitores, num trabalho diario com materiais de
natureza e objetivos variados. (pp.22-23).

Na planificacdo das experiéncias de aprendizagem tivemos a preocupacao de estas serem

estimuladoras da cooperacgdo e da interajuda favorecendo, assim, a sua formacdo pessoal e
social.

A respeito das experiéncias realizadas no contexto de pré-escolar, fomos adaptando as
experiéncias incluindo situacdes do quotidiano das criancas que tiveram a oportunidade de
fazer escolhas, de manipular materiais, de interagir em grupo e com adultos. Neste contexto
as interagdes sdo fundamentais pois permitem a crianca adquirir regras e valores que a
sociedade onde esta inserida exige. Segundo as OCEPE (1997),

a interacdo entre as criangas em momentos diferentes de desenvolvimento e com saberes

diversos ¢ facilitadora do desenvolvimento e da aprendizagem (...). Enquanto vivéncia

num grupo social alargado, a educacao pré-escolar devera promover a aprendizagem da
vida democratica (...) em que o educador deve criar (...) situagdes diversificadas de
conhecimento, atencdo e respeito pelo outro (pp.35-36).

Por sua vez, no contexto de 1.°CEB as experiéncias de aprendizagem foram também
planeadas tendo em conta a interdisciplinaridade das diferentes areas do saber, o Programa de
1.°CEB (ME, 2004) e as preferéncias, caracteristicas e necessidades das crian¢as. Deste modo,
fomos propondo atividades diversificadas como, teatros, jogos, visionamento de videos,
trabalhos em grupo e individuais que possibilitassem o desenvolvimento da interajuda,
cooperacéo e respeito pelo outro.

Para além do que ja foi referido anteriormente, ao longo da nossa pratica educativa fomos
fazendo uma investigacdo que serviu também de base para o planeamento das experiéncias de
aprendizagem nos dois contextos educativos ja mencionados. E, para complementar esta
investigacdo recorremos ao inquérito por questionario que foi realizado as criangcas com 0

objetivo de percebermos o ponto de vista das inquiridas sobre o processo de aprendizagem.
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Para que este trabalho fosse possivel, de se concretizar o apoio das professoras
supervisoras, das professoras cooperantes e das criangas envolvidas no processo de
aprendizagem foi fundamental, pois € no contacto com a realidade educativa que nds vamos
adquirindo experiéncia, conhecimentos que nos serdo Uteis no futuro enquanto educadoras ou
professoras. Estes devem ter continuidade formativa e acompanhar as constantes modificagoes
que os conteldos, as regras educativas vdo sofrendo ao longo do tempo.Tal como referem
Alarcado e Tavares (1987), “a pratica pedagdgica ¢ um dos componentes fulcrais do processo
de formacdo de professores; entendemo-la como um processo lento que, iniciado na chamada
formagé&o inicial, ndo deve terminar com a profissionalizacdo, mas prolongar-se sem quebra
de continuidade na tao falada e tdo pouco considerada “formagdo continua” (p.7).

Em suma, a realizacdo deste relatdrio foi gratificante pois permitiu-nos refletir sobre as
experiéncias de aprendizagem propostas durante a pratica educativa, bem como, aprofundar

conhecimentos ja adquiridos durante a formacéao académica.
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@y 0oLl
ANEXO I: Guido de Exploragdo da Atividade Pratica

Situacdo Contextualizadora: Experiéncia com agua: Flutua ou ndo flutua

Questdo- Problema: Qual o meu comportamento na agua?

Exploracdo das ideias previstas:

1. O que aconteceré a cada um dos objetos quando colocado no recipiente com agua?

2. Quais sdo de as razdes para a flutuagao de uns objetos e para o ““ afundamento” de
outros?

3. O que acontece a barra de plasticina se esta for moldada?

Planificacdo da atividade:

Grupo de criangas em dois grupos com 10 elementos cada.

Seguidamente, disposicdo em cima da mesa dos objetos a usar na experiéncia: macas, clips,
molas, palhinhas de plastico, botdes, pedras, plasticina para observacao e registo das
previsdes dos objetos quando estdo em contato com a agua.

Com duas tinas de vidro cheias de agua e identificadas com a categoria flutua/ ndo flutua
coloca-se as magas (uma em cada tina de vidro) e observa-se o0 seu comportamento. O mesmo
procedimento para todos os restantes objetos.

Registam-se as previsdes e as observa¢des numa tabela de dupla entrada.
Dialogo com as criancas sobre as suas previsdes, confrontando-as com as suas observacdes.

Palavras-Chave: flutua, afunda; densidade; tamanho; impulséo

Reqgistos: numa tabela de dupla entrada estardo representados os objetos a utilizar na
experiéncia, bem como, a identificacdo do seu comportamento (flutua/néo flutua).

As criancas registaram as suas previsdes numa tabela de dupla entrada e as observacdes ao
longo da realizacdo da experiéncia noutra.

Sistematizacao das aprendizagens:

1. Flutua porque € pequeno (tamanho) e ndo vai ao fundo da tina;
2. Vai ao fundo porque é pesado (peso) e nao flutua;

3. A flutuagdo em &gua depende dos objetos em causa;

4. Um objeto que nédo flutua pode ser moldado e passar a flutuar;

Trabalho elaborado por: Andreia Sousa n°25153
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ANEXO II:" A Historia Colorida"- Elaborada pelas criancas de EPE

Era uma vez, muitos ovos amarelos que se encontravam no ninho e a sua galinha andava
a passear pelo campo, no seu ninho apareceram muitos ovos em que um € grande e outro é
pequeno.

A galinha esta feliz com tantos ovos no seu ninho.

A galinha esta a dormir e a chocar 0s ovos para as crias nascerem.

Os filhos da galinha partiram 0s ovos, em que nasceram: um papagaio, uma cobra, um
crocodilo, uma avestruz, um pintainho fofinho.

A galinha vé flores, os animais estéo apertados e séo filhos da galinha, porque ela os
chocou.

O papagaio esta a voar, a galinha esta a apontar para o papagaio.

Existe o crocodilo, a galinha com algo no bico.

Galinha esta a chamar o galo, o crocodilo.

Galinha esta zangada, existe uma avestruz que tem no bico um relégio.

A galinha esté gorda, esta a falar com o pintainho e com as asas abertas parece que quer
voar.

Galinha esté a dar um beijo a sua filha cobra.

Galinha esté a abracar os filhos.

Galinha esté a falar com o papagaio.

Galinha estd com brinquedos e vai dar aos seus filhos.

Galinha esta a fazer festinhas ao filho crocodilo. Este estd a dar miminhos a galinha.

O menino Gongalo apanhar o pintainho para o levar para casa para fazer arroz de cabidela.

A galinha esta triste.

Apareceu a cobra e assustou 0 menino Gongalo que levava ao colo o pintainho.

O menino caiu a 4gua e apareceu o crocodilo.

O papagaio assustou 0 menino Gongalo e o pintainho esta a cair.

Avestruz parece que vai buscar o pintainho que esta a cair.

Avestruz salvou o pintainho e leva-o as suas costas.

Os ratos estdo a fazer uma festa e a comer um bolo.
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Ovo grande rosa e ovos pequenos e um ovo que parece médio ovo verde, cor-de-rosa,
amarelo, azul e roxo.

A galinha esta a dormir com os seus filhos.

O pintainho e o crocodilo ndo estdo com os olhos fechados. FIM!

ANEXO I11: Adivinhas sobre Animais

Sou uma ave
Gosto de cacarejar
Se fores & capoeira
Os meus ovos podem encontrar.

Sou a galinha.

Sou uma ave
Tenho penas coloridas
Sou famoso por falar
E pela minha cancéo preferida.

Sou o papagaio.

Sou comprida, esguia e bela
Deslizo com muita estria
Todos tém medo de mim

E da minha venenosa mordidela.

Sou a cobra.

Sou uma ave de pescoco comprido
Enterro a cabeca no chao.
Tenho aves no nome.

Ja s falta a terminacéo.

Sou a avestruz
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Tenho pele verde e dentes afiados.
Sou um réptil ameacador.
Quando me aproximo a rastejar.
Por todo o lado espalho o terror.

Sou o crocodilo.

Sou uma ave.
De penugem amarela.
A galinha é minha parente.
Para grande alegria dela.
Sou o pintainho.
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ANEXO IV:" Lenda de S.Martinho"

Segundo reza a lenda, num dia frio e tempestuoso de outono, um soldado romano, de nome
Martinho, percorria o seu caminho montado no seu cavalo, quando deparou com um mendigo
cheio de fome e frio. O soldado, conhecido pela sua generosidade, tirou a sua capa e com a
espada cortou-a ao meio, cobrindo 0 mendigo com uma das partes. Mais adiante, encontrou
outro pobre homem cheio de frio e ofereceu-lhe a outra metade. Sem capa, Martinho continuou
a sua viagem ao frio e ao vento quando, de repente, como por milagre, o céu se abriu, afastando
a tempestade. Os raios de sol comecaram a aquecer a terra e 0 bom tempo prolongou-se por
cerca de trés dias. Desde essa altura, todos os anos, por volta do dia 11 de novembro, surgem

esses dias de calor, a que se passou a chamar "verdo de S. Martinho"

Retirado: http://www.infopedia.pt/$lenda-de-s.-martinho
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ANEXO V: Questionario Aplicado as Criancas

O presente questionario destina-se a recolher a opinido dos alunos do 4.° ano de escolaridade
sobre alguns aspetos da relacdo pedagogica. De referir que os dados recolhidos seguem
principios éticos e deontoldgicos de confidencialidade e serdo utilizados apenas para os fins a
que se destinam — Relatorio Final de Pratica de Ensino Supervisionada do Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1°Ciclo Ensino Baésico.

A tua colaboragdo € muito importante, pelo que agradeco antecipadamente a tua contribuigdo
para este relatorio.

1.Indica trés razbes que despertam em ti interesse para aprender?

2.0 que é para ti aprender?

3.Explica por palavras tuas a importancia da aprendizagem?

4.Dos diferentes materiais apresentados assinala com uma cruz (X), 0s que mais gostas que a
professora utilize para a realizagdo das atividades de sala de aula?

Uso de PC (PowerPoint, Videos...) |:| Jogos |:|

Fichas de Trabalho Trabalhos de grupo/ individuais

Realizagéo de pecas de teatro Visitas de estudo I:l
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5.Gostas mais de trabalhar individualmente ou em grupo? Porqué?

6. Na tua opinido as aulas das tuas professoras sdo interessantes, motivam-te?

Se sim, diz porqué?

Se ndo, diz que atividades gostarias de realizar em sala de aula.

Obrigada pela tua colaboracéo!
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