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Resumo

Conscientes da importancia que a avaliagdo pode ter na regulagdo da aprendi-
zagem dos alunos e do impacto no seu sucesso e percurso escolar, o estudo que
se apresenta emerge da seguinte questio de investigagdo: como concretizar a
avaliagdo formativa no processo de ensino e aprendizagem desenvolvido no
estagio pedagdgico? No sentido de obter resposta para a questdo implementaram-
se, de forma sistematica, processos de avaliacdo formativa (definigdo dos crité-
rios de avalia¢fio, questionamento e feedback aos alunos) ao longo das experién-
cias de ensino e aprendizagem desenvolvidas no dmbito da Pratica de Ensino
Supervisionada do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico ¢ em
Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do Ensino Bésico.

Palavras-chave

Avalbagdo formativa, atividade experimental, critérios de avaliagdo, questio-
namento, feedback.

1. Introducio

Este artigo faz parte de um estudo mais amplo, realizado no &mbito da pratica
de ensino supervisionada (PES) de um mestrado profissionalizante. A PES inte-
gra o estagio de natureza profissional, objeto da realiza¢do de relatorio final a
apresentar em provas publicas. Esse relatorio final deve incidir sobre as experi-
éncias de ensino e aprendizagem (EEA) realizadas nos ciclos de ensino e nas
disciplinas de docéncia, neste caso nos 1.° ¢ 2.° ciclos do ensino basico portugués
(criancas entre 0s 6 e os 12 anos). Na institui¢io em causa, o relatdrio final deve-
ra conter uma a reflexdo estruturada que se sustente na literatura cientifica, peda-
gogica e investigativa de referéncia e em dados obtidos pela pratica. Referimos
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que este estudo apresenta caracteristicas de uma investigagdo sobre a pratica e
incide no tema: a avaliagdo formativa no processo de ensino e aprendizagem
desenvolvido no estagio pedagdgico. Neste artigo, centramo-nos numa EEA de
Ciéncias Naturais, em que foi desenvolvida uma atividade experimental investi-
gativa sobre a fotossintese.

2. Enquadramentio tedrico: avaliaciao formativa

Assumimos a ideia de que, em contexto educativo, avaliar tem sempre como
proposito ultimo recolher evidéncias sobre as aprendizagens dos alunos. No
entanto, a avaliagdo e as evidéncias que dela resultam, deverdo sempre ser vistas
numa dupla fungo: a de avaliar para a aprendizagem —avaliagdo formativa— e a
de avaliar a aprendizagem —avaliagdo sumativa (Guerreiro e Martins, 2020). A
avaliag@o formativa usa as evidéncias recolhidas para regular o processo de ensi-
no e aprendizagem, ou seja, para perceber “‘em que ponto o aluno esta” € provi-
denciar mais e melhores aprendizagens. A avaliagdo sumativa usa as evidéncias
para inventariar as aquisi¢des efetuadas em determinado momento do percurso
escolar dos alunos. Para Fernandes (2011), a avaliagdo formativa ¢ “uma avalia-
¢80 interativa e continua que pressupde a participagdo ativa dos alunos, nomea-
damente através dos processos de autoavaliag¢ao, de autorregulacéo e de autocon-
trolo” (p. 89), enquanto que a avaliagdo sumativa € uma avalia¢do que proporci-
ona informagdo sintetizada que se destina a registar e a tormar publico o que
parece ter sido aprendido pelos alunos. Assim, avaliagao formativa deve ser da
responsabilidade do professor e do aluno, de preferéncia de forma partilhada, ao
passo que a avaliagdo sumativa ¢ da responsabilidade exclusiva do professor.

Existem trés aspetos essenciais que permitem que a avaliagdo seja formativa:
estabelecer e fornecer critérios de avaliagio explicitos e partilhados entre o pro-
fessor e os alunos; valorizar o questionamento em sala de aula; dar feedback em
tempo 1til (Santos e Pinto, 2018). Relativamente aos critérios de avaliagdo, Fer-
nandes (2019) indica que sdo afirmagdes que se produzem a partir dos elementos
curriculares em vigor € que orientam o aluno nas suas realizagdes ao assinala-
rem-lhe “os pontos de apoio” necessarios a progressdo. Os alunos devem ser
encorajados a discutir os critérios entre si e com o professor. Em termos formati-
vos, 0 questionamento em sala de aula, ndo s é benéfico para os alunos, mas
também para o professor. Aos alunos permite-lhe aprender com as questdes
colocadas e ter “uma postura auto-reflexiva”, como por exemplo, através de
questdes como: “o que te levou a escolher esta estratégia? ou por que pensas
assim?” (Santos, 2003, p. 3). Ao professor permite-lhe ter uma nogdo mais clara
do estado da aprendizagem dos alunos, servir para rever todos 0s conceitos e
procedimentos trabalhados e, mediante as respostas dos alunos, planificar a aula
seguinte. O feedback refere-se a informacdo dada ao aluno sobre a sua aprendi-
zagem. Santos e Pinto (2018) particularizam o feedback oral e o feedback escrito.
O primeiro pode ser usado permanentemente na sala de aula e, tendo a vantagem
de ndo ser “visto” pelos alunos como uma pratica avaliativa, serve para os eluci-
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dar sobre as aprendizagens realizadas, as que se espera que sejam realizadas e o
que € necessario fazer para atingir esse proposito. O feedback escrito consiste em
dar resposta, através de registos, as necessidades individuais dos alunos, fazen-
do comentarios e sugestdes de melhoria, bem como aconselhamento de materiais
a consultar para a melhoria das aprendizagens.

3. Enquadramento metodoldgico

No estudo que desenvolvemos optamos pela realizagdo de uma investiga¢ao
de natureza qualitativa. No que diz respeito a parte aqui descrita, os dados foram
recolhidos através da observag¢ao participante e da elaboragdo de notas de campo.
Estas constituiram uma forma de assinalar as ag¢des dos alunos e do professor,
nomeadamente as acdes dos alunos, a partir dos registos feitos no quadro e das
suas producdes escritas, bem como dos didlogos e interagdes professor-aluno e
aluno-aluno, entre outros aspetos. A analise dos dados centrou-se na reflexao
sobre as EEA tendo em mente as trés fases da pratica letiva: planificagio, intera-
¢ao e reflexdo (Martins, Pires e Sousa, 2016). Apds uma primeira fase de refle-
x40 incidente na descricdo e interpretacdo de cada EEA, efetuamos uma reflexo
sobre a avaliagdo formativa praticada tendo por base as caracteristicas identifica-
das no enquadramento tedrico.

4. Uma atividade experimental
4.1. Descrigdo e interpretacdo da atividade

Descrevemos a agdo pedagogica que decorren numa turma do 6.° ano de es-
colaridade. A turma era heterogénea, constituida por alunos bastante interessa-
dos, mas também por outros que ndo se sentiam motivados para trabalhar e a-
prender. Para o tema Fotossintese pretendia-se, entre outros, que os alunos fos-
sem capazes de: (i) descrever o conceito de fotossintese; (ii) verificar que a luz é
essencial a realizagdo do processo de fotossintese; (iii) indicar fatores que influ-
enciam a ocorréncia da fotossintese; (iv) inferir a importincia dos pigmentos
fotossintéticos. Na aula foi implementada uma atividade experimental investiga-
tiva, com que se pretendia envolver os alunos no processo de aprendizagem,
tornando-os agentes ativos na construgdo do prdprio conhecimento e no dos seus
colegas. Tirando partido da curiosidade e da motivagdo que este tipo de ativida-
des propicia, desejava-se abarcar todos os alunos e ndo apenas aqueles que habi-
tualmente ja se mostravam interessados e com vontade de aprender. As ativida-
des experimentais, a0 melhorarem a ateng@o e a concentragdo dos alunos tém
inimeras potencialidades, nomeadamente relacionadas com a resolugéo de pro-
blemas e o desenvolvimento do raciocinio e de atitudes cientificas, tais como o
rigor, a persisténcia, pensamento critico, mas também de responsabilidade e
autonomia, para além do conhecimento.

Para a atividade usou-se uma planta envasada, onde foram selecionadas, com
vinte e quatro horas de antecedéncia, duas folhas iguais, ¢ em que uma foi envol-
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vida em folha de aluminio, impedindo-a de receber a luz solar. Posteriormente
foram retirados os pigmentos a ambas as folhas e, usando 4gua iodada, foi pes-
quisado a existéncia de amido. No inicio da aula, os objetivos pretendidos foram
explicitados e escritos no quadro. Seguidamente foi realizado um didlogo sobre a
realizag@o da atividade e entregue aos alunos um guidio que indicava o material
necessério, os procedimentos a executar, os registos a efetuar e as questdes a que
tinham que dar resposta para avaliar as aprendizagens (e que implicavam observa-
¢Oes, descricdes e explicagdes), terminando com uma sistematizagdo das aprendi-
zagens realizadas, construida através da interagdo entre os alunos e o professor.

4.2. Reflexdo sobre a avaliagdo formativa praticada

A avaliagfo praticada, conforme o previsto baseou-se em alguns preceitos es-
senciais da avaliagio formativa. Assim, foram estabelecidos e explicitados os
critérios de avaliagdo: adequagio dos comportamentos a realizagio de atividades;
participacdo na atividade (atengdo, colocagio de questdes e dividas, manifesta-
¢éo de opinides, etc.); utilizagdo de linguagem adequada ao tema; aprendizagem
dos contetidos em estudo; foram diagnosticados os conhecimentos prévios, atra-
vés de questionamento no inicio e durante a atividade; e formecido feedback aos
alunos. O diagnéstico dos conhecimentos prévios dos alunos ¢ fundamental, pois
se estdo errados, a sua identificacfo ajuda a reformulé-los durante o processo de
aprendizagem e se estdo corretos, apenas necessitando de ganhar profundidade e
abrangéncia, servem de ponto de partida (de ancoragem) para novas aprendiza-
gens significativas. O questionamento em sala de aula, para além de regular as
aprendizagens dos alunos também serve para regular o processo de ensino do
professor, quer seja, durante a realizagdo das atividades (no contexto das obser-
vagdes a efetuar e das chamadas de atengdo para os aspetos relevantes), quer seja
no final da atividade (através de questSes a que os alunos tém que responder). O
tipo de questdes que o professor coloca pode ter uma forte implicagdo na evolu-
¢do do pensamento dos alunos. A pergunta: qual a cor da folha que esteve envol-
ta em aluminio? é bem distinta da pergunta: qual a diferenga entre a folha tapada
¢ a folha descoberta? Ao contrario da primeira, em que o aluno ¢, de imediato,
levado a fixar-se na caracteristica em causa, na segunda € o aluno que compara
as caracteristicas das folhas, identifica as diferengas, relaciona-as e pensa no
porqué. O feedback oral, sistematicamente transmitido durante a atividade, pre-
tendeu que os alunos sentissem que tinham conseguido aprender e que percebes-
sem o que deveriam melhorar. Assim, com a dinamiza¢do do professor, as res-
postas foram debatidas, confrontadas e explicadas pelos alunos. Em alguns ca-
sos, estes foram aconselhados a reverem o assunto no manual escolar e noutros
casos foi pedida ajuda a pares mais capazes.

5. Consideracgdes finais

Na atividade experimental descrita implementou-se avaliacdo formativa,
pois: (i) definiram-se os critérios de avaliagdo; (ii) realizou-se questionamento,
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que serviu para diagnosticar os conhecimentos prévios e para averiguar as apren-
dizagens realizadas; e (iii) forneceu-se feedback aos alunos acerca das dificulda-
des sentidas e das etapas superadas. Estas caracteristicas da avaliagdo propicia-
ram uma mais facil aprendizagem dos contetidos, bem como o desenvolvimento
de competéncias cognitivas e socio-afetivas de elevado nivel de abstragdo que,
como referem Pires, Mafra ¢ Fernandes {2016), potenciam maior capacidade de
transferéncia dos conhecimentos para situagdes do dia-a-dia.
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