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Resumo

O presente relatério tem como finalidade principal apresentar e refletir sobre os
resultados que decorreram do trabalho desenvolvido na Pratica de Ensino Supervisionada
(PES) no ensino do inglés no 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB).

Desse modo, tendo como linha orientadora o desenvolvimento da competéncia
cultural, durante a PES implementaram-se estratégias e atividades que promoveram ndo s6 o
conhecimento da lingua estrangeira, mas também da cultura por ela veiculada, despertando e
estimulando nos alunos a percecao de que existem semelhancas e diferencas nas culturas do
seu pais e dos paises cuja lingua oficial é o inglés.

Em consonancia com o Programa de Generalizacdo do Ensino de Inglés (PGEI), com
0 Quadro Europeu Comum de Referéncia para as linguas (QECR) e com as Metas
Curriculares (MC), ndo descurando as caracteristicas inerentes aos alunos do 1.° CEB, o0s
ritmos de aprendizagem e os proprios interesses dos alunos, projetamos operacionalizar os
aspetos culturais ja existentes no curriculo nacional no 1.° CEB de uma forma significativa,
diversificada, integradora e socializadora. Analisaremos, por Ultimo, alguns resultados
decorrentes da aplicacdo de estratégias e atividades potenciadoras do desenvolvimento da

competéncia cultural.

Palavras-chave: inglés no 1.° CEB; cultura; competéncia cultural; diversidade intercultural



Abstract

This report aims at describing and reflecting on the results of the work developed
during the Supervised Teaching Practice (STP) in The Master in teaching English in the first
Cycle of Basic Education (1% CEB).

Therefore, based on the main goal of developing the cultural competence, during
STP we employed strategies and activities to promote not only the knowledge of the foreign
language but also its culture, awakening and stimulating students’ perceptions regarding the
existence of similarities and differences in the culture of their country and in the countries
where English is the official language.

In line with the Programa de Generalizacdo do Ensino do Inglés (PGEI), CEFR and
Metas Curriculares (MC), and bearing in mind the inherent features of the primary school
pupils, their learning rhythms and their own interests, we endeavour to operationalize the
cultural aspects of the national curriculum for the primary school context in a significant,
varied, inclusive and socializing approach. Finally, we focus on some results of the
strategies and activities implemented to enhance the development of the cultural skill.

Keywords: English in Primary schools; culture; cultural skill; intercultural diversity
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Introducéo

O trabalho do docente, para além de infindavel, é exigente e de uma responsabilidade
imensa. O professor desempenha um papel preponderante na formagdo dos alunos como
cidadaos conscientes dos seus direitos e deveres enquanto parte integrante de uma sociedade
composta por individuos diferentes, com vivéncias distintas, formas de estar e pensar
diferenciadas e saberes diversos ainda que seres humanos iguais na sua esséncia,
independentemente da raca, do credo, da cor, do estatuto social e da lingua.

Atualmente assistimos a um processo global de expansao econdmica, social, cultural
e politica, que implica, indubitavelmente, um desafio na area da comunicacdo. O Homem
necessita de comunicar e a linguagem representa a capacidade inata que Ihe permite fazé-lo.
Considerando a definicdo objetiva de Pinker (1995), “language not as the ineffabble essence
of human uniqueness but as a biological adaptation to communicate information” (p. 19), a
lingua que adquirimos enquanto criancas constitui o verdadeiro motor da comunicacao
verbal. N6s, humanos, somos a Unica espécie que possui a competéncia da linguagem, como
Pinker (1995) tdo bem salienta: “for you and I belong to a species with a remarkable ability:
we can shape events in each other’s brains with exquisite precision” (p. 15).

Hoje em dia aprender uma lingua constitui ndo s6 uma ferramenta preciosa para
comunicar, como também representa uma condicdo essencial de integracdo cultural e social.
Para Pinker (1995, p. 16) a partilha da mesma lingua por uma comunidade permite por si s6
a criacdo de uma rede de fluxos de informacéo que ird unir e aproximar os membros dessa
comunidade de uma forma mais forte e consistente. Ou seja, a identidade social e cultural de
uma comunidade é reforcada pela partilha da mesma lingua. Aludindo a nocéo herderiana de
pluralismo cultural (Herder, 2010) e a ideia romantica, in6cua, da importancia da lingua, das
tradicdes e costumes de uma cultura que a tornam singulares, deve continuamente fomentar-
se a aprendizagem de linguas no sentido de nutrir o respeito pela diversidade cultural.
Aprender linguas implica assim a premissa de assimilar todo um arquivo cultural que
contém caddigos, formas de estar e normas de conduta que tocam outras culturas na
aproximagao intercultural e na perce¢do cosmopolita do ‘outro’.

Por conseguinte, tendo em conta a importancia das linguas para a coesdo social e
cultural, por um lado, e a preméncia de cada vez mais incentivar a empatia por outros povos
e culturas, por outro, revela-se igualmente fundamental comecar a aprender outras linguas
além da lingua materna em idade precoce (no pré-escolar e/ou no primeiro ciclo). Em

primeiro lugar porque é mais facil aprender linguas estrangeiras nestas idades, como
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salientam Steinberg & Sciarni (2006): “...the language proficiency of the 4- or 5-year-old is
often the envy of the adult second-language learner, who has been struggling for years to
master the language” (p.3). Em segundo lugar, porque contribui para entender melhor o
outro, pois a aprendizagem de linguas ajuda no desenvolvimento emocional e cognitivo do
aprendente, reforgando a identidade da crianca, segundo o Relatério Técnico de 2014 do
Conselho Nacional de Educacédo (Gregorio, Perdigdo & Casas-Novas, 2014).

O mesmo Conselho defende também que a aprendizagem de pelo menos duas
linguas estrangeiras advém da necessidade de ampliar as possibilidades de se comunicar,
viajar, comprar e vender num espaco de diversidade linguistica e cultural. As préprias
politicas da Comissdao Europeia “ddo énfase ao multilinguismo e aprendizagem de linguas
estrangeiras tendo em vista 0s seguintes objetivos: promover o didlogo intercultural em
ordem a uma sociedade mais inclusiva...” (Gregorio et. al., 2014, p. 12).

O inglés € uma das linguas mais estudadas por deter atualmente o estatuto de lingua
franca. Efetivamente, a lingua inglesa é a mais usada nomeadamente no mundo dos negocios
internacionais, na diplomacia, na investigacao cientifica e na internet, impondo-se no mundo
contemporaneo “em detrimento de outras linguas por ser a mais usada em trocas (de
informacdo, de saber, de mercadoria) no mundo globalizado”, como consta no relatério
supramencionado (Gregorio et al., 2014, p. 11).

No entanto, a diversidade linguistica e cultural aconselha a aprender outras linguas
de acordo com a experiéncia e a preferéncia, logo a oferta de uma outra lingua estrangeira
continua a ser pertinente. Neste &mbito Maalouf (2008), escreve que 0s europeus devem ser
incentivados a aprender pelo menos duas linguas estrangeiras, embora por motivos
diferentes. Uma das linguas devera ser aprendida para suprir a necessidade de comunicar
além-fronteiras, a outra poderd ser nomeadamente por motivacdes pessoais ligadas ao
percurso familiar ou individual, pelos lacos afetivos, pelo interesse profissional, por
preferéncias culturais ou por curiosidade intelectual (p. 11).

Estes sdo factos importantes a ter em conta. No entanto, para alcancar o sucesso nao
é menos relevante a criacdo das condicGes apropriadas para que 0 processo de ensino
aprendizagem da lingua estrangeira decorra de uma forma fluida, significativa e coerente.
N&o é suficiente que a lingua inglesa faca parte do curriculo educativo nacional, é
necessario, também, que determinadas condi¢Ges, nomeadamente o ambiente, o timing, 0s
métodos, 0 contacto com a lingua e a adequada preparacdo/formacéo de professores sejam

asseguradas.



Por conseguinte, cabe a nés, professores de linguas, desenvolver o prazer de aprender
linguas estrangeiras, e esta tarefa acaba por ser mais dificil quando se trata de aprendentes
muito jovens. Esta tarefa acarreta em si um desafio enorme. Por um lado pretende-se que 0s
alunos desenvolvam as suas competéncias linguisticas e culturais, e, por outro, que crescam
como seres humanos conscientes, autonomos, curiosos, autossuficientes e cidaddos do
mundo.

A consciéncia cultural, inevitavelmente associada a competéncia linguistica, incutira
o respeito pela(s) cultura(s) alvo(s) e pela sua propria, bem como a tolerancia pela diferenca,
pelo outro, num processo dinamico de aceitagéo da diversidade.

E fundamental criar cidaddos competentes a nivel linguistico e cultural, conscientes
de que aprender qualquer lingua estrangeira é também aprender a sua cultura, como salienta
Malotki (1985): “People are not different because of their languages, but because of their
experience. Deep down, we’re all the same. It couldn’t be otherwise” (citado por Steinberg
& Sciarni, 2006, pp. 188 -189).

Esta ideia iluminista e humanista de empatia cosmopolita, de respeito pela
diversidade cultural, tendo por base o pressuposto de que 0s seres humanos partilham
valores universais (Appiah, 2006; Arendt, 1968; Benhabib, 2004; Berlin, 1992; Nussbaum,
1997) que os aproximam, deve pois constituir tarefa primordial dos professores de linguas
estrangeiras. Reforcamos de novo a ideia de que ensinar uma lingua é sindbnimo de transmitir
uma cultura e os valores inerentes a essa cultura, promovendo sempre o didlogo
intercultural.

Assim sendo, a experiéncia e a motivacdo impelem o ser humano a aprender coisas
novas, segundo Steinberg & Sciarni (2006) “It is our interest and need that determines our
coinage of vocabulary and its use. (...) Once it fails to serve a need, it fails out of use” (p.
186).

Os mesmos autores exemplificam esta evidéncia com o fascinio que muitas criangas
tém pelos dinossauros, chegando a memorizar 25 ou até mais nomes de dinossauros.

Atualmente, o ensino da lingua inglesa faz parte do curriculo do primeiro ciclo, um
ciclo com especificidades singulares. O professor tem de estar ciente das caracteristicas
destes aprendentes: jovens curiosos, espontaneos, com pouco poder de atencdo/concentracao
e muito ativos.

Durante a consecucdo desta linha orientadora da PES, visdmos criar nos alunos a

necessidade e o interesse pela aprendizagem do inglés, a curiosidade quer a nivel linguistico



quer cultural pela aula de inglés e, principalmente, levar os discentes a aprender com e por
prazer.

Durante a PES, para além de se trabalhar em contexto de sala de aula as CelebracGes
e Festividades, temas sugeridos pelos documentos oficiais, tentdimos motivar os alunos para
que eles sentissem empatia por outras culturas e, sobretudo, respeito pela diferenca cultural.
Ancordmos este objetivo primordial na definicdo de Raymond Williams (1993) que
considera cultura como uma nova forma de pensar sobre as dimensfes das nossas vidas,
perspetivando cultura ndo como um espaco privilegiado de producdo artistica e
conhecimentos especializados, mas como toda uma vivéncia quotidiana:

We use the word culture in these two senses: to mean a whole way of life — the
common meanings; to mean the arts and learning — the special processes of
discovery and creative effort. Some writers reserve the word for one or other of
these senses; | insist on both, and on the significance of their conjunction. (...)
Culture is ordinary, in every society and in every mind. (Williams, 1993, p. 90)

Consequentemente, propusemo-nos ir ao encontro dos interesses e expectativas dos
alunos, partindo dos conhecimentos dos mesmos, da sua prépria cultura para a cultura alvo,
aumentando, assim, a sua consciéncia relativamente a diversidade cultural e linguistica.
Procurou-se promover a educagdo para a comunicagdo, motivando os discentes para valores
como o respeito pelo outro, a ajuda mutua, a solidariedade e a cidadania, por forma a
contribuir para um desenvolvimento equilibrado ndo apenas das competéncias linguisticas
mas também das competéncias cognitivas, socio afetivas, culturais e psicomotoras,
proporcionando aprendizagens significativas, diversificadas, integradoras e socializadoras.
Os alunos melhoram assim a sua autoconfianga, estando envolvidos no saber como fazer,
estimulando ndo s6 a capacidade de memorizacdo e concentragdo, como também o
desenvolvimento de estratégias de aprendizagem e motivacao para outras aprendizagens.

Na verdade, ndo existe nenhuma combinacdo perfeita dos temas a trabalhar em
contexto de sala de aula. A selecdo devera depender das caracteristicas dos alunos e dos seus
interesses, objetivando como a percecdo e as competéncias dos alunos podem ser
melhoradas numa perspetiva holistica.

Conscientes de que as experiéncias de aprendizagem sdo as mais essenciais,
abordaram-se tematicas culturais, para alem das usuais celebragdes/festividades, ja
mencionadas, ou dos “Time for culture” no final de cada unidade, aplicando atividades
dindmicas, significativas e diversificadas de modo a fomentar a competéncia cultural e a
sensibilizar os alunos para essa competéncia no contexto escolar de primeiro ciclo do ensino

basico.



Assim, no capitulo um, aborda-se o conceito de cultura, a competéncia sociocultural
no contexto de sala de aula (de LE) e as mais-valias desta competéncia neste nivel de ensino,
a interculturalidade no ensino do inglés e os documentos oficiais relativamente a esta
competéncia nomeadamente o PGEI, as MC e o Caderno de Apoio.

No capitulo dois, descrevem-se as préaticas do ensino de inglés supervisionado no 1.°
ciclo do ensino basico (1.° CEB), contextualizando a escola e a turma onde foi desenvolvido
0 projeto. Descrevem-se e analisam-se criticamente ainda as aulas, refletindo sobre o
processo ensino-aprendizagem e dando primazia as aulas em que a competéncia cultural foi
mais desenvolvida.

Finalmente, na conclusao, expdem-se os resultados obtidos durante o periodo da PES

no desenvolvimento da competéncia cultural no ensino do inglés no 1.° CEB.



1. Enquadramento tedrico

1.1. O conceito de cultura

Definir o conceito de cultura ndo constitui tarefa facil uma vez que existem
variadissimas definicdes e centrarmo-nos apenas numa nao nos parece fazer jus a propria
ideia de cultura num sentido lato e abrangente. Apresentamos aqui algumas defini¢bes
apontadas por alguns teoricos, alguns mais consensuais e canonicos do que outros, huma
tentativa de percebermos o poder e a extenséo da ideia de cultura na nossa sociedade atual.

Kramsch (2003) afirma que uma forma de abordar cultura é em contraste com a
natureza: “Nature refers to what is born and grows organically (from the Latin nascere: to be
born); culture refers to what has been grown and groomed (from the Latin celere: to
cultivate)” (p. 4). Neste contexto, cultura reacende o tradicional debate nature vs nurture,
embora sem estar ligada ao tempo bioldgico.

Efetivamente, a palavra cultura deriva do latim e significa cultura da terra ou do
espirito. Quando o termo ¢ utilizado no ambito da biologia ou da agricultura, como tdo bem
salienta T.S. Eliot (1973), o significado é objetivo, claro e consensual, mas aplicando-se ao
desenvolvimento do espirito e da mente humana, a unanimidade é dificil de conseguir, pois
ha vérias e diferentes concecdes de cultura (p. 21).

Na verdade, a palavra cultura comegou por designar apenas atividades ligadas ao
cultivo da terra, mas, segundo Eagleton (2016), o conceito foi evoluindo a partir da viragem
cultural do século XV1II sustentada pelo paradigma do lluminismo (Hamilton, 1992, pp. 18-
34). Eagleton teoriza sobre o desenvolvimento do conceito, redimensionando o seu
significado, abarcando significados como cultivo agricola, civilizacdo, modo de vida e
criacdo artistica.

O conceito de cultura tem sido frequentemente associado a educacao, bons costumes,
educacdo, conhecimento e etiqueta, confundindo-se com o termo civilizacdo o que levou a
distingdo entre cultura popular e cultura erudita. Eagleton (2016) afirma inclusive que
“industrial civilisation (...) helps to bring the idea of culture to birth” (p. 10) e que a cultura
constitui um setor especifico da civilizacao (p. 11).

Para Eagleton, a ideia de civilizagdo surge associada a factos enquanto a cultura
constitui uma questdo de valor. Ou seja, a ideia de cultura esta relacionada com uma
sociedade organica que ficou no passado. Por conseguinte, foi a civilizacdo industrial que
permitiu a criagdo de ideia de cultura. Assim, no século XIX e no contexto inglés, algumas
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vozes fizeram-se ouvir, criticando os preceitos iluministas, que defendiam o progresso, a
razdo e a civilizagcdo de massas, aliados a uma revolta da civilizagdo desprovida de valores,
fruto dos efeitos da Revolucdo Industrial. O conceito de cultura revestiu-se portanto de um
pendor mais idealista e elitista. Deste modo, a palavra civilizacdo pertence a linguagem do
Iluminismo enquanto cultura constitui um conceito romantico (Eagleton, 2016, pp. 11-14).

Eagleton (2016) atribui a palavra civilizagdo dois significados distintos. Por um lado,
significa uma forma de vida (descritivo) e, por outro, a recomendacao de uma forma de vida
(normativo) e, brilhantemente e até de forma caricata, ilustra esta dicotomia com a seguinte
afirmacédo: “Sniffing glue may be cultural in the sense of part of your way of life, but not
part of a commendable way of life” (p. 19). Caricata, pois a situacdo per se € ridicula; no
entanto, explicita de forma surpreendente o contraste entre a interpretacdo normativa e a
descritiva.

O divércio entre a palavra cultura e civilizagdo acontece quando o aspeto descritivo
do conceito civilizagdo se separa do normativo: “You can also be highly cultivated and
morally bankrupt.” (p. 19) Quando o vocabulo cultura deixa de ser sinonimo de civilizagao,
trata-se entdo de conceber o conceito de cultura como sendo moldado pelo Homem embora
procedente da natureza e intrinsecamente ligado as palavras “agriculture” e “coulter”; sendo
cultura “a matter of grooming and nurturing” (p. 27) e civilizagdo “a world which is
humanly manufactured” (p. 25).

A ideia de cultura tem-se revestido de uma dinamica incontestavel ao longo dos
tempos. Eagleton analisa e teoriza sobre esta mesma mudanca e deixa espaco para que 0S
estudos culturais, mesmo no contexto do mundo moderno, continuem a dissecar o conceito,
0 que é facilmente compreensivel uma vez que se trata de uma nocédo ativa, em mutacao e
renovagdo constantes.

Conforme salienta Laraia (2002), entender esta dindmica inerente a ideia de cultura e
percecionar as mudancas culturais é imprescindivel para que atitudes discriminatérias e
preconceituosas sejam refreadas (p. 101).

De acordo com Kramsch (2003): “Culture both liberates people from oblivion,
anonymity, and the randomness of nature, and constrains them by imposing on them a
structure and principles of selection” (p. 7). Na verdade, trata-se de um conceito
extremamente complexo e, portanto, impossivel de ser tratado de forma Unica e singular.
Raymond Williams (1990), um dos mais destacados representantes dos estudos culturais,
afirma perentoriamente que “The development of culture is perhaps the most striking among

all words named” (xvi) e acrescenta que o desenvolvimento, a que anteriormente nos
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referimos como mudanca e dindmica, acumula o registo das numerosas, significativas e
continuas reag¢fes as mudancas politicas, sociais e econdmicas, representando a cultura um
catalisador especial para explorar a natureza das mudancas.

A ideia de cultura constitui um dos aspetos que define a humanidade, que distingue
0 Homem dos animais e, tal como Eliot (1962) afirma, a cultura do individuo ndo pode ser
isolada do grupo e a do grupo de toda a sociedade. Existe efetivamente uma
interdependéncia, ndo sendo possivel atingir-se a coesdo necessaria a cultura sem a partilha
de interesses através da participacdo e o0 reconhecimento muatuo (p. 25). Esta visdo é
igualmente partilhada por Kramsch (2003):

The culture of everyday practices draws on the culture of shared history and
traditions. People identify themselves as members of a society to the extent that they
can have a place in that society’s history and that they can identify with the way it
remembers its past, turns its attention to the present, and anticipates its future.
Culture consists of precisely that historical dimension in a group’s identity. (p.7)

Esta perspetiva diacronica assenta na forma como um grupo social se representa a si
e aos outros através das suas produgdes materiais, nomeadamente os monumentos, trabalhos
artisticos, avangos tecnoldgicos, a sua cultura popular, reproduzida e preservada por museus,
escolas, bibliotecas, governos, meios de comunicagao, fazendo todos parte da cultura (p.8).

Sustentando-nos na definicdo de Williams (1990), que achamos muito significativa e
bastante abrangente, durante a PES, tentamos incorporar esta vertente de cultura nos nossos
planos de aula de forma a que os alunos pudessem percecionar esta ideia de cultura como
um processo dindmico, comum e globalizante, valorizando caracteristicas tdo especificas e
quotidianas como a comida, habitacao e rotinas diarias.

Indubitavelmente, o conceito de cultura é tdo abrangente quanto complexo, concecao
corroborada por Eagleton (2016) que declara que:

Culture is an exceptionally complex word — the second or third most complex word

in the English language (...) It can mean: (1) A body of artistic and intellectual work;

(2) A process of spiritual and intellectual development; (3) The values, customs,

beliefs and symbolic practices by which men and women live; (4) A whole way of

life. (p. 1)

Na sua obra Culture and Society (1990), Williams adianta que onde cultura
significava um estado de espirito ou atividades morais e intelectuais significa, agora é
definida também como “a whole way of life”, isto ¢, cultura como reagdo geral as mudancas
das condicGes de toda uma forma de vida (p. 295, p. 325). Convém, no entanto, realcar a

ideia de que esta definicdo mais abrangente e mais popular do conceito de cultura tem por



base uma ideologia neomarxista que sustenta, em parte, os ideais dos defensores dos estudos
culturais.

Também o antropologo britanico Sir Edward Burnett Tylor definiu cultura como
sendo “that complex whole which includes knowledge, belief, art, morals, law, custom and
any other capabilities and habits acquired by man as a member of a society” (citado por
Samovar, 2012, p. 10).

E ingénuo pensar que se consegue definir facilmente e/ou sucintamente o conceito de
cultura, pois trata-se de um termo bastante inclusivo e vasto. Se assim ndo fosse néao
continuaria a ser objeto de estudo em tantas areas de investigacdo, nomeadamente da
sociologia, antropologia, etnografia, filosofia, linguistica, literatura, entre outras.

Como facilmente constatamos, existem muitas e variadas definicGes que atestam a
complexidade deste conceito social chamado cultura.

E é toda esta forma de vida e ndo apenas o produto da atividade intelectual humana
que o professor de uma lingua estrangeira deve transmitir aos aprendentes quando o objetivo
se centra no desenvolvimento da competéncia cultural, ndo descurando que, para além de ser
um conceito extremamente abstrato e complexo, também, como reitera Samovar (2012,
p.10), exerce uma influéncia generalizada em todos os aspetos da vida humana.

Sintetizando, concluimos esta breve resenha tedrica a volta do conceito de cultura
com uma afirmacdo de Gallavan que define cultura como sendo “part of everything that is
taught and caught.” (2011a, p.1) que nos parece galvanizadora da ideia de cultura.
Precisamente por este motivo é que a aprendizagem de uma lingua estrangeira representa
tarefa para uma vida inteira, pois, como ja referimos, aprender uma lingua é também
aprender a sua cultura, como confirma Eagleton (2016): “culture is not something you
acquire all at once like a puppy or a bout of influenza.” (p. 2) Assim, 0 processo ensino-
aprendizagem de uma lingua estrangeira esta intrinsecamente associado ao desenvolvimento
ndo s6 da proficiéncia linguistica como também ao desenvolvimento da competéncia

cultural.



1.2. A competéncia sociocultural

Atendendo ao facto de o desenvolvimento da competéncia cultural constituir um dos
temas ancora deste relatorio, consideramos relevante definir, antes de continuar, o conceito
de competéncia. Assim, Gallavan (2011) declara que “competence encompasses one’s
ability to demonstrate proficiency in a particular area and with specific tasks” (p. 1).
Circunscrevendo esta definicdo a este projeto, a &rea é a cultura e as tarefas em questdo séo
ensinar, aprender e formar.

Se consultarmos o Dicionario Infopédia da Lingua Portuguesa com Acordo
Ortogréfico encontramos o seguinte:

(com.pe.tén.ci.a / kdpa'té€sje /nome feminino) 1. Qualidade de quem ¢ capaz de
resolver determinados problemas ou de exercer determinadas fungGes; aptiddo. 2.
Capacidade que uma pessoa tem de avaliar (algo ou alguém); idoneidade. 3. Area de
atividade; atribuicdo, alcada. 4. Coloquial pessoa competente; notabilidade. 5.
Direito: conjunto de regras que estabelecem qual o tribunal que deve julgar uma
causa. 6. Linguistica: conhecimento adquirido e inconsciente das regras, gragas ao
qual o sujeito é capaz de construir, reconhecer e compreender um namero infinito de
frases gramaticais. (consultado na versao digital)

No ambito da PES importam, de uma forma generalizada, todas as acec¢des exceto a
quinta, pois um dos objetivos do docente de LE é tornar os seus alunos capazes, aptos a
avaliar e a tratar, de forma iddnea e distinta, configuracBes e circunstancias enquanto
cidaddos linguistica, social e culturalmente competentes, que integram uma sociedade
dindmica, multicultural e globalizada.

Concernente a competéncia cultural no contexto escolar e académico, a ideia de
Gallavan apresenta-se bastante pertinente e esclarecedora. A autora afirma que neste
contexto esta competéncia:

entails knowledge, skills, dispositions, and expressions (or what we know,
do, believe, and respect) about ourselves, others, and all member of society;
these are demonstrated through our thoughts, words, actions, and
interactions. (Gallavan, 2011b, p. x)

Na mesma linha de pensamento, a autora declara que a competéncia cultural abarca
todo o processo de ensino aprendizagem, isto €, o conteudo, as atividades e contextos sobre
todas as pessoas, lugares, coisas e acontecimentos que sdo entendidos, aceites e promovidos
com dignidade e respeito por forma a alcancar a satisfacdo e o sucesso de um modo

significativo ao longo do seu percurso académico (Gallavan, 2011b, pp. X, Xi).
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1.2.1. A competéncia sociocultural e a competéncia comunicativa

Numa era de globalizacdo, é imprescindivel aprender pelo menos uma lingua
estrangeira para comunicar, simples ato que, num mundo diverso e interligado, representa,
sem duvida, um desafio, pois implica ndo sé receber o ‘outro’ como também aceitar a
diferencga.

Na Europa, as circunstancias criadas pelo alargamento da Unido Europeia,
atualmente com vinte e oito Estados membros, que permitiram uma maior abertura,
aceitacdo e respeito pelas diversas culturas que compdem o mosaico europeu, aliado ao
fendmeno da globalizacdo, assistimos a necessidade de aprender uma lingua estrangeira,
atualmente vital para que uma comunicacdo intercultural seja possivel.

Tal como preconiza o Conselho da Europa, a aprendizagem de uma lingua
estrangeira ndo se esgota no contexto escolar, “¢ tarefa de uma vida, torna-se fulcral o
desenvolvimento da motivacao, da capacidade e da confianca do jovem para poder enfrentar
novas experiéncias linguisticas fora do meio escolar” (QECR 2001, p. 24).

Uma pedagogia intercultural no sentido de formar cidaddos com capacidade
comunicativa eficaz e adequada impde-se nas salas de aula, que cada vez mais sao
heterogéneas socioculturalmente, o que leva a que com alguma frequéncia surjam atitudes
discriminatorias e juizos de valor sobre o outro dependendo do meio social de onde vém.

A sociedade globalizada atual exige que seja trabalhada a competéncia comunicativa
cultural no ensino de uma lingua estrangeira, assim sendo compete entdo a escola auxiliar no
desenvolvimento e formacao dos discentes como pessoas e cidaddos do mundo.

Segundo o Conselho da Europa (2001), a competéncia comunicativa de uma lingua
engloba trés constituintes: a competéncia linguistica, a competéncia sociolinguistica e a
competéncia pragmatica. De acordo com 0 QECR, a competéncia linguistica “inclui os
conhecimentos e as capacidades lexicais, fonoldgicas e sintaticas bem como as outras
dimensdes da lingua enquanto sistema, (...).” (p. 34).

Quanto as competéncias sociolinguisticas, estas tém a ver com as convencdes sociais,
nomeadamente “regras de boa educagdo, (...), codificagdo de certos rituais, fundamentais
para o funcionamento de uma comunidade”, sendo que esta componente “afeta fortemente
toda a comunicag&o linguistica entre representantes de culturas diferentes” (p. 35).

No que concerne ao Ultimo constituinte, “as competéncias pragmaticas dizem

respeito ao uso funcional dos recursos linguisticos (...) diz também respeito ao dominio do
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discurso, da coesdo e da coeréncia, a identificacdo de tipos e formas de texto, a ironia e a
parodia” (p. 35).

O ensino de uma LE implica inevitavelmente o desenvolvimento da competéncia
comunicativa. Uma lingua aprende-se falando e, falando sobre os costumes, as tradi¢fes, as
convencdes sociais, a historia, a geografia da lingua alvo. O objetivo ultimo € que os alunos
aprendam ndo sO a expressar-se, a comunicar no novo idioma mas também a atuar, a saber
usa-lo segundo as normas e as convencgodes sociais do pais ou paises onde a lingua é falada.
Ensinar um novo idioma é ensinar um novo estilo de vida, uma nova forma de estar e
pensar.

A escola apresenta-se como um espaco privilegiado para o desenvolvimento dos
diferentes elementos da competéncia comunicativa. Por conseguinte, uma pedagogia
intercultural aliada as diretrizes comunicativa e pragmatica sdo importantissimas no ensino
de uma lingua enquanto meio de comunicagdo. Se assim ndo fosse seria impossivel partilhar
e transmitir as gerages vindouras e a outras nagdes as caracteristicas inerentes a cada
cultura, nomeadamente os valores, as crengas, as normas sociais, a visdo do mundo como
observa Samovar (2012) que define lingua como: “a set of symbols that a cultural group has
arbitrarily agreed upon to help them bring meaning to objects, events, emotions,
experiences, places, (...)” (p. 15). As linguas e consequentemente as culturas deixariam de
existir se porventura ndo estivessem associadas a um papel social vital, afirmacédo
corroborada pelo mesmo autor: “Like culture, language must be shared in order to exist” (p.
15).

Obviamente cada cultura tem o seu préprio conjunto de simbolos para significar as
mesmas coisas, consequentemente o significado do vocabulario esta intrinsecamente ligado
as diversas interpretacdes de cada individuo e de cada cultura.

Para além disso, a lingua é o que permite a cada povo estabelecer e perpetuar a sua
prépria cultura. Em contrapartida, a cultura ajuda as nacOes a estabelecerem-se, a evoluir e a
preservar as suas linguas.

A lingua, a sociedade e a cultura estdo interligadas. Usar uma lingua com sucesso é
mais do que conseguir produzir e reconhecer frases.

A minha experiéncia profissional e de trabalho colaborativo nas escolas onde tenho
lecionado fizeram-me concluir que os professores de linguas, de uma forma geral, atribuem
ao ensino da gramatica um papel preponderante na sala de aula, apesar de a abordagem
comunicativa no ensino de uma lingua ser defendida pela maioria dos pedagogos como a

metodologia a implementar. Entende-se por abordagem comunicativa a integracdo das
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competéncias linguistica, sociolinguista e pragmatica no ensino de uma lingua. O objetivo é
aprender a lingua num contexto real ou aproximado, de forma a comunicar com significado
(Scrivener, 2011, p. 30).

Alguns linguistas, nomeadamente Hymes (1996) e Halliday (1992), consideram que
se 0 aprendente ndo souber utilizar 0 novo idioma para comunicar é porque 0 processo
ensino-aprendizagem ndo esta a ter o resultado desejado quando se ensina e aprende uma
lingua: comunicar.

O objetivo ndo pode ser nunca a memorizacao de regras ou listas de vocabulario, mas
que os alunos aprendam a forma e a estrutura da lingua em contextos reais, ou seja a fungdo
e o contetdo da lingua, percebam que o que estdo a aprender é Util, que ndo estdo a aprender
por aprender, que precisam da lingua estrangeira para poderem falar, comunicar com povos
com linguas e culturas diferentes.

Os alunos devem, portanto, ser motivados para a aprendizagem da lingua alvo.
Consequentemente, o professor deve criar situacbes que lhes permitam expressar
significados no idioma que estdo a aprender.

A verdade € gue os alunos, ndo tendo contacto direto com a lingua, muitas vezes nao
entendem para que serve a aprendizagem de uma lingua estrangeira. O professor deve assim
proporcionar situagfes quotidianas reais para que eles percebam ndo s6 o contetdo mas
também a funcdo da lingua, isto é, a sua utilidade.

O professor é o contacto mais proximo que os alunos tém com a lingua que estdo a
aprender, assim o docente deve ensinar na lingua que esta a ensinar, no caso a lingua
inglesa, e recorrer a lingua materna apenas e s6 quando necessario, tal como aponta Jayne
Moon: “English is essential in providing input in a foreign language situation, there are also
occasions when the L1 may be entirely appropriate” (2000, p. 74).

Porque acreditamos nesta premissa, na consecucdo da PES, o inglés imperou na sala
de aula, e até extra aula; curiosamente e apesar da resisténcia inicial ao uso da lingua
inglesa, porque os alunos ndo estavam habituados.

Contudo, acabaram por aderir com relativa facilidade e espontaneidade. As
expressdes faciais, 0s gestos, 0s materiais visuais e realia muito contribuiram para que o0 uso
da lingua materna para comunicar na aula de inglés e com as professoras de inglés dentro e
fora da sala de aula se tornasse cada vez mais estranho.

Apds algumas aulas, deixou de ser relevante saber se a professora estagiaria e a
professora supervisora eram mesmo inglesas ou portuguesas, 0 importante era comunicar e

para tal era necessario falar inglés.
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A desmotivacdo para aprender nasce quando ndo se tem interesse e/ou ndo se vé
utilidade no que se est4 a aprender. No desenvolvimento da PES, o aluno foi interveniente
ativo e as suas contribuicdes foram valorizadas. Respeitdmos a evolugdo de cada aluno no
que concerne a aquisicdo da competéncia comunicativa.

Salientamos sempre a vantagem de interagir na lingua estrangeira, levando os alunos
a interiorizar que a aula de inglés ndo é s6 mais uma aula, mais uma disciplina com um
elenco de contedos e regras a memorizar, mas um espaco onde, em conjunto, professor e
alunos viajam pelo pais e/ou paises onde se fala a lingua.

Muito embora o aspeto formal da lingua seja importantissimo para que a
comunicacdo seja efetiva ndo deve nunca ser encarado como o objetivo Ultimo de ensinar e
aprender uma lingua estrangeira.

O ato de comunicar foi sempre importante, desde os primérdios da humanidade. Esta
pertinéncia acentua-se na era em que vivemos e a que usualmente designamos como
globalizacdo devido aos avancos tecnoldgicos que possibilitam eliminar fronteiras, em
particular a comunicacdo digital, pois permite falar ndo s6 com pessoas do outro lado do
mundo como também com seres humanos completamente diferentes, singulares, com pontos
de vista e formas de estar unicas.

Samovar (2012) corrobora esta mesma perspetiva ao afirmar que o mundo esta a
mudar a um ritmo extremamente acelerado em direcdo a uma sociedade plural e
multicultural que exige que cada vez mais sejamos mais tolerantes para com outras culturas;
é urgente honrar e respeitar cada cultura per se. Como o proprio autor refere: “We do,
however, have to be willing to live and let live on a broader scale” (p. 17).

Felizmente, esta exigéncia de respeito, aceitacdo e tolerancia pelas diferencas
culturais tem aumentado significativamente, principalmente devido a facilidade de

comunicar além-fronteiras.

1.3. Mais-valias da competéncia sociocultural no 1.°Ciclo do Ensino Bésico

Claire Kramsch (2003) declara que a lingua ¢ “the principal means whereby we
conduct our social life. When it is used in contexts of communication it is bound up with
culture in multiple and complex ways” (p. 3). Ora, sendo a lingua indissociavel da cultura
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pelos seus elementos sociais, €, portanto, inevitavel que o ensino da cultura surja a par e
passo do ensino da lingua estrangeira, tal como temos apresentado e fundamentado neste
relatorio.

O que se tem constatado é que se tem negligenciado o ensino da cultura quando se
ensina inglés no 1.° CEB. Neste ambito, a experiéncia profissional leva-nos a concluir que a
competéncia cultural é desenvolvida essencialmente no secundario por se entender que 0s
alunos deste nivel de ensino possuem a destreza linguistica necessaria ao desenvolvimento
da competéncia cultural. E verdade que os alunos de um nivel elementar, como o 1.° CEB,
sdo aprendentes muito novos e por isso mesmo com pouca maturidade linguistica, uma vez
que o processo de aquisicdo de uma lingua é continuo e longo. Nao obstante, esta
competéncia ndo deve deixar de ser desenvolvida por estas circunstancias. Obviamente tem
que ser trabalhada usando uma metodologia adequada ao nivel de ensino, nomeadamente
uma abordagem factual, mas ndo pode de todo ser negligenciada. Alids varios autores,
nomeadamente Halliwell (1992), Kramsch (2003), Byram, Nichols & Stevens (2001)
defendem que sera seguramente muito mais benéfico para o desenvolvimento global do ser
humano trabalhar o quanto antes esta competéncia. Também os membros do Conselho
Nacional da Educacdo defendem que aprender cedo uma lingua estrangeira deve constituir
uma das principais prioridades da Educagédo Europeia, declarando que:

O inicio da aprendizagem de um lingua estrangeira em idades cada vez mais
precoces é justificada pela empatia da crianca para com sonoridades alheias a sua
lingua materna, que deve ser desenvolvida desde a educacio pré-escolar. E também
nessas idades que se comeca a aprender a viver em sociedade e se descobre 0 outro.
(Gregorio, Perdigdo & Casas-Novas, 2014, p. 9)

Fomentar a consciéncia sociocultural do aluno sobre outra(s) cultura(s) alternativa(s)
a cultura do aluno, ndo passa necessariamente por mudar as atitudes ou comportamentos dos
mesmos, estes devem manter a sua identidade. O objetivo ndo é levar os aprendentes a
comportarem-se como falantes da cultura alvo, mas que apreendam, interpretem e
compreendam os aspetos linguisticos e socioculturais da lingua alvo para que posteriormente
o0s saibam adequar aos diferentes contextos.

Partilhando da concecdo de Kramsch de que uma lingua (2003) “is not a culture —
free-code distinct from the way people think and behave, but, rather, it plays a major role in
the perpetuation of culture, particularly in its printed form” (p. 8), projetamos as aulas de
inglés por forma a relacionar simultaneamente o uso da lingua com a cultura, visando

sempre a funcdo comunicativa da lingua. Torna-se, entdo, fundamental dotar os alunos de
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competéncias socioculturais para que a fungdo comunicativa da lingua que estdo a aprender
se efetive com sucesso.

Concernente a esta competéncia sociocultural, no QECR (2001), sdo mencionados 0s
seguintes “aspetos distintivos caracteristicos de uma sociedade europeia e da sua cultura”: a
vida quotidiana; as condigdes de vida; as relacbes pessoais; os valores, as crengas e as
atitudes; a linguagem corporal; as convengdes sociais e 0 componente ritual (pp. 148-150).

Mais importante do que memorizar itens gramaticais e vocabulares é aprenderem a
usa-los em situacOes reais. Neste ambito, o professor de uma LE deve aproveitar situagdes
espontaneas da sala de aula para inserir conhecimentos que possibilitem aos alunos
perceberem o uso efetivo e apropriado da lingua que estdo a aprender. Esta premissa foi
sempre considerada na PES, utilizando sempre que possivel as circunstancias e atitudes e/ou
respostas dos alunos para ensinar, nomeadamente formas de agradecer, de desculpar, de
oferecer, de despedir, como por exemplo: um espirro servia para suscitar o uso de God bless
you e o facto de alguém precisar que lhe emprestassem algo ou pretender emprestar era
aproveitado para distinguir os verbos lend e borrow. Como sustenta o Conselho Nacional da
Educacdo no Relatério Técnico de 2014, “a perce¢do dos alunos quanto a utilidade (...)
contribui para o aumento da sua motivacdo” (Gregorio et al., p. 16).

Parte da motivacdo para aprender o inglés pode eventualmente passar também pelo
facto de a comunidade portuguesa estar frequentemente exposta a lingua inglesa,
designadamente através da internet, de mdsicas, dos jogos e de filmes, muito embora 0s
resultados de proficiéncia em Portugal estejam abaixo da média, evidéncia também
reconhecida no relatério supramencionado (p. 20). No seguimento desta constatacdo, cabe
ao professor de LE aproveitar todas as circunstancias e alia-las, sempre que possivel, aos
interesses dos alunos por forma a despertar e alimentar o beneficio e a utilidade de
aprenderem a lingua estrangeira.

Quando pensdmos no ensino da lingua inglesa e da cultura, devemos ter em mente
que cada vez mais os alunos terdo de usar o inglés para comunicar com pessoas que ndo sao
falantes nativos, pois como ja referimos a lingua inglesa é a mais usada em diversas areas
internacionalmente. Como sustenta Kramsch (1993) “by integrating language and culture in
this dialogic framework, it provides for the satisfaction of truly educational (rather than
merely instructional) objectives, so long neglected in language teaching” (p. 31).

Assim, o professor deve objetivar a familiarizacdo dos alunos com diferentes aspetos

culturais que passam nomeadamente por ndo impor o dominio de uma cultura sobre outra,
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mas, pelo contrario, fomentar atitudes de toleréncia e respeito. Esta ideia é recomendada
pelo Conselho Europeu que a este respeito aconselha que:

“O conhecimento da sociedade e da cultura da(s) comunidade(s) onde a lingua ¢
falada é um dos aspetos do conhecimento do mundo. E, no entanto, suficientemente
importante para merecer uma atencao especial, uma vez que ao contrério de muitos
outros aspetos do conhecimento, parece provavel que este conhecimento fique fora
da experiéncia prévia do aprendente e seja distorcida por esteredtipos.” (QECR,
2001, p. 148)

Conscientes da diversidade cultural até entre falantes nativos da lingua inglesa,
trabalndmos na PES diferentes aspetos de alguns dos English Speaking Countries e
compardmo-los com os de Portugal; abordamos de forma superficial, atendendo ao nivel de
ensino dos alunos, temas como o da Commonwealth, da familia real inglesa, das expressdes
idiomaticas, entre outros, pois acreditamos que os alunos precisam de uma perspetiva
geogréfica e histdrica para perceberem alguns padrées comportamentais contemporaneos.

Também a celebragdo das Festividades se insere neste contexto, ndo s6 porque ja faz
parte da tradi¢do do processo do ensino de inglés, mas também porque faz parte do leque de
interesses dos estudantes da lingua inglesa. Os alunos gostam de aprender cancges, de
desenhar, de elaborar cartazes, “brincar ao faz de conta”, s6 para mencionar alguns. Assim
neste &mbito e por acreditarmos que acarreta mais beneficios pedagogicos para o sucesso do
processo ensino-aprendizagem, seguimos a sugestdo do Conselho Nacional da Educacéo de
que “o ambiente de aprendizagem deve ser propicio. A abordagem deve conter uma
componente ludica e ser associada a situa¢@es do quotidiano” (Gregorio et al., 2014, p. 7).

Estas atividades ajudam os alunos a participarem ativamente na heranca cultural
do(s) povo(s) que falam inglés, comparando e contrastando costumes, tradi¢bes e expressdes
da cultura estrangeira com a sua propria. Nesta linha dedicAmos aulas da PES a celebracédo
do Halloween e do Natal. Ainda que pudéssemos ter dado destaque a outras tradi¢bes
trabalhdmos essencialmente estas porque faziam parte do Plano Anual de Atividades (PAA)
do Agrupamento e pela escassez de tempo de duragdo do projeto.

A integracdo desta dimensdo intercultural no ensino do inglés, que abordaremos no
ponto seguinte deste relatorio, impBe-se como um processo pedagdgico interativo e
contrastivo, no qual se relacionam as linguas, as culturas, as formas de estar e de pensar da
lingua e cultura alvo e da lingua e cultura de partida.

Alias o dominio intercultural € um dos sete referenciados pelas Metas Curriculares e
aponta para 0 ensino das competéncias pragmatica e sociocultural da lingua por forma a

formar cidaddos conscientes da sua identidade, da dos outros e consequentemente
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competentes na comunicacdo com falantes de outras culturas. Estas aprendizagens sao
relevantes para o desenvolvimento global dos aprendentes, pois como Kramsch sintetiza:

In summary, culture can be defined as membership in a discourse community that
shares a common social space and history, and common imaginings. Even when they
have left that community, its members may retain, wherever they are, a common
system of standards for perceiving, believing, evaluating and acting. These standards
are what is generally called their culture. (p. 10)

Para concluir este ponto, importa salientar que quanto mais cedo a crianga iniciar a
aprendizagem de uma LE ndo sO é mais facil a aprendizagem da mesma, facto que ja
mencionamos, como também:

melhora o desenvolvimento pessoal e social da crianca, a0 mesmo tempo que
aumenta a sua capacidade de empatia face aos outros (...) ¢ melhora as suas
competéncias na lingua materna. Por outro lado, se as competéncias de base forem
adquiridas numa tenra idade constituem um importante investimento para a
aprendizagem ao longo da vida. (Gregorio et al., 2014, p. 7)

1.3.1. Interculturalidade no ensino do inglés no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Atualmente néo é suficiente ser proficiente a nivel linguistico, o desenvolvimento da
competéncia intercultural € uma necessidade quando os propdsitos sdo a construcdo de uma
identidade solida e o desenvolvimento holistico do individuo por forma a ser capaz de
ultrapassar barreiras culturais e de enfrentar os desafios que o acelerado avanco tecnologico
e a globalizacdo desencadeiam.

O objetivo do processo de ensino-aprendizagem de uma LE, que deve ser iniciado o
mais cedo possivel, é dotar os alunos da competéncia comunicativa, desenvolvendo néo so a
competéncia interlinguistica mas também a intercultural e a critica.

O Conselho Nacional da Educacédo aponta que:

O capital linguistico é parte do capital cultural que é preciso incrementar desde cedo.

As linguas sdo bens associados a comunicacdo e a propria identidade. A

aprendizagem de uma lingua estrangeira coloca o individuo face ao outro que ele

descobre por oposicdo a sua propria cultura. Isto permite-lhe compreender que as

suas condutas e habitos ndo séo universais, que existem outros.” (2014, p. 9)

A dimensdo intercultural no ensino de uma LE esta patente nos documentos oficiais,
que fornecem diretrizes relativas ao ensino do inglés no 1.° CEB e é intensificada pelo

QECR que centra a aprendizagem de uma lingua “no desenvolvimento desejavel da
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personalidade do aprendente no seu todo, bem como o seu sentido de identidade, em
resposta a experiéncia enriquecedora da diferenga na lingua e na cultura” (p. 19). A
dimensdo cultural torna-se assim na dimensé&o intercultural.

A tarefa do professor, segundo Byram et al. (2001), ndo é levar para a sala de aula a
sociedade estrangeira e a informagé@o sobre a mesma para que os aprendentes observem e
experienciem. A funcdo do docente é facilitar a interagdo dos aprendentes com algumas
pequenas partes de outra sociedade e a sua cultura, com o objetivo de relativizar a percecao
dos aprendentes sobre os valores, as crengas e 0s comportamentos da sua propria cultura e
despertar-lhes a curiosidade no sentido de pesquisarem sobre o ‘outro’, quer seja no seu
ambiente fisico ou no relacionamento com o ‘outro’ fruto da globalizacdo e da
internacionalizacdo (p. 3).

O professor abre as portas mas a caminhada é do aluno. Esta foi a nossa postura
durante a PES, sendo 0 nosso proposito alargar, nas escassas duas aulas semanais ao final do
dia, os horizontes dos nossos alunos, proporcionar oportunidades de contacto com outras
tradicdes, costumes, sistemas de significado e leva-los a usufruirem da experiéncia. Como
afirmam Byram et al. (2001), “teaching the intercultural dimension is a matter of seizing
opportunities, being systematic in developing these opportunities” (p. 4).

Observando que é a formacdo de cidaddos cultural e linguisticamente mais
conscientes que leva a atitudes de tolerancia, respeito e empatia por outras culturas, estima
pela diferenca e que ajuda na comunicacdo entre culturas, a promo¢do da competéncia
intercultural no processo ensino-aprendizagem torna-se um imperativo desde o 1.° CEB.
Esta diretriz é igualmente sustentada por Byram et al (2001) quando defendem o seguinte:

By making comparisons, learners are deliberately led into relativisation of their own
perspective through prioritization of the perspective of others. Comparison in not
only a technique for highlighting similarities and differences as a mean of making
them more perceptible. It also serves as a step towards the acceptance of their
perspectives, and the valuing of them as equally acceptable within their own terms.
An evaluation of learners’ own culture and society from that other perspective may
then led to critical distancing and descentring from it. (2001, p. 177)

N&o obstante, uma lingua, como Kramsch (1993) refere, ndo pode ser encarada como
uma pratica social, porque todas as linguas sdo simultaneamente codigos usados para
construir significados e factos socias, se assim for a cultura passa a ser 0 cerne no ensino de
uma lingua. A consciéncia cultural deve ser percecionada “both as enabling proficiency and
as being the outcome of reflection on language proficiency” (Kramsch, 1993, p. 23). Além

disso, ndo podemos aprender uma segunda lingua se ndo houver uma conscientizagdo da
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cultura dos falantes dessa lingua e de como relacioné-la com a lingua e cultura de partida.
Por isso, torna-se fundamental ndo s6 desenvolver a competéncia cultural mas também a
intercultural.

Nesta perspetiva, os componentes do desenvolvimento da competéncia intercultural
segundo Byram et al. (2001) s&o: “knowledge, skills and attitudes, complemented by the
values one holds because of one’s belonging to a number of social groups, values, which are
part of one’s belonging to a given society” (p. 5).

Portanto o propdsito do processo de ensino-aprendizagem de uma LE ndo é alterar os
valores dos alunos, mas tornar as suas respostas conscientes, responsaveis e respeitosas
relativamente ao ‘outro’.

Os mesmos autores salientam que o ensino de qualquer lingua deve promover: “a
position which acknowledges respect for human dignity and equality of human rights as the
democratic basis for social interaction” (Byram et al, 2001, p. 7). Nesta conjuntura, 0 ensino
de uma lingua encerra a promoc¢do das competéncias, das atitudes, dos valores através do
conhecimento de uma cultura ou culturas diferentes do préprio pais.

Concluimos, assim, com uma citacdo do QECR (2001), cujo objetivo é uniformizar o
processo ensino-aprendizagem das linguas, que sucintamente corrobora 0 exposto:

O aprendente ndo adquire pura e simplesmente dois modos de atuar e de comunicar
distintos e autonomos. O aprendente da lingua torna-se plurilingue e desenvolve a
interculturalidade. As competéncias linguisticas e culturais respeitantes a uma lingua
séo alteradas pelo conhecimento de outra e contribuem para uma consciencializacao,
uma capacidade e uma competéncia de realizacdo interculturais. Permitem, ao
individuo, o desenvolvimento de uma personalidade mais rica e complexa, uma
maior capacidade de aprendizagem linguistica e também uma maior abertura a novas
experiéncias culturais. (p.73)

1.3.2. O papel do professor de inglés no 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Os professores tém, indubitavelmente, uma tarefa importante e exigente nas escolas:
ajudar os discentes a desenvolver o prazer de aprender linguas estrangeiras, tarefa em nada
facilitada quando se trata de estimular a aprendizagem de criancas dos 5 aos 8/9 anos.

De acordo com o QECR, ensinar uma lingua estrangeira deve ser vista como um
processo ativo em todos 0s aspetos, desenvolvendo varias competéncias simultaneamente.

Ser “bom” professor ndo é facil nem pode nunca ser sinonimo de vida facilitada

quando o objetivo é garantir uma educacdo de qualidade. No entanto, € também muito
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gratificante ndo sO pelos resultados que sdo obtidos, como também pelo enriquecimento
pessoal alcancado, através do contacto com a diversidade de seres humanos diferentes e
complexos com que cada professor tem o privilégio de trabalhar. Precisamente por causa
destes seres humanos impressionantes, singulares e complexos, € que o professor tem que
estar preparado para cada aula. Estar preparado significa planear antecipadamente as aulas;
mesmo sabendo que as vezes as coisas ndo correm de acordo com o plano.

Sou professora de inglés ha sensivelmente dezoito anos e ainda planeio as minhas
aulas. Admito que os meus planos de aula sdo bastante informais, na maioria das vezes s
tomo algumas notas no meu caderno ou no manual (pode ser de uma atividade, uma pagina
de um livro, um sitio de um video/trailer, um trabalho de casa, a sequéncia das atividades,
entre outros).

O facto de ter de elaborar planos de aula no ambito da PES so reforcou a minha
conviccgdo relativamente a pertinéncia de os professores planearem sempre as suas aulas. Por
1SS0, ndo podia estar mais de acordo com Harmer (2001a) quando refere que:

for students, evidence of a plan shows them that a teacher has devoted time to

thinking about the class. It strongly suggests a level of professionalism and a

commitment (...). For the teacher, a plan — however informal — gives the lesson a

framework, an overall shape. (...) planning helps because it gives students

confidence: they know immediately whether a teacher has thought about the lesson,

and they respond positively to those that have. (p. 121)

A minha experiéncia como professora ensinou-me que 0s alunos sdo exigentes e
perspicazes. Os alunos percebem se o professor ndo preparou/planeou a aula, o que pode
levar a ideia de que o professor ndo € um bom profissional e, consequentemente, a eventual
perda de autoridade do professor e respeitabilidade. Os alunos pressupdem que uma das
tarefas dos professores é preparar/planear as aulas.

O conhecimento adquirido através da experiéncia € cada vez mais valorizado e é
efetivamente indispensavel ndo s6 para fins educacionais e pedagogicos, mas também para
construir a identidade dos professores. No entanto, é insuficiente para a criacdo de uma
escola que promova o desenvolvimento humano, cultural e cientifico dos alunos. E
igualmente imprescindivel a apreciacdo equilibrada de atitudes, valores, habilidades e
conhecimentos que os alunos adquirem e reconstroem para determinar o sucesso dos alunos
e consequentemente conduzir a uma pedagogia de mestria.

Neste sentido, Cushner (2015) acrescenta que:

as events continue to evolve across the globe it is increasingly important that teachers
provide young people with a foundation that will assist them to better understand the
complex nature of the world in which they will live while developing the skills that
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will enable them to proactive problem solvers in an independent, global society. (p.

XViii)

Vivemos num tempo excecionalmente tnico em relacéo a tecnologia, aos conceitos e
padrdes, a informacao, a deslocagdo de pessoas, entre outras. Por isso, hdo podemos ignorar
que as circunstancias em muitas areas estdo em mudancga, nomeadamente na educacao, na
politica, na economia, na sociedade, na religido e na familia que influenciam a forma como
vivemos, interagimos, trabalhamos, relacionamos, aprendemos e, obviamente, ensinamos.
Cada vez mais precocemente o ser humano tem que aprender a lidar com os efeitos,
consequéncias da globalizacdo. A mudanga nunca é facil e muitas vezes ndo é pacifica.

Em todo o globo, as mudangas e inevitavelmente os desafios significativos
continuam a despontar apressada e incessantemente, estendendo-se as diferencas culturais
que atualmente atravessam fronteiras sociais, politicas e geograficas facilmente, entrando
nas comunidades e nas nossas salas de aula, cada vez mais variadas culturalmente.

A questdo é até que ponto estamos dispostos a aceitar a mudanca ou a diferenca, a
pOr em causa as nossas convicgdes sobre nos proprios e sobre os outros. Sendo o Homem
um ser de habitos, a tendéncia é resistir de alguma forma a mudanca.

Em matéria de mudanca, como professora, partilho a ideia de Cushner (2015) de que
neste século: “school, classroom, teachers see change as an opportunity rather than a
problem and difference as a resource rather than a deficit” (p. 20).

Na generalidade, olhamos para a diferenca de uma forma negativa € ndo seremos
capazes de considerar a dissemelhanca numa perspetiva positiva se ndo entendermos que é
necessario primeiro conhecer e perceber a diversidade para posteriormente conseguir aceita-
-la naturalmente.

Esta transformacdo em termos de postura e atitude pode muito bem comecar na
escola, pois tal como observa Cushner (2015) “is both at the level of the individual teacher
as well as the organizational structure of the school where significant change must occur
with regard to how diversity is understood and accommodated” (p. xix).

O professor de uma lingua estrangeira tem o dever ndo sé de ensinar um idioma
novo, dotando os aprendentes de competéncias linguisticas, mas também de introduzir uma
nova cultura. Este principio significa que o professor de LE ndo pode ensinar a lingua e néo
ensinar a cultura tal como afirma Eagleton (2016): “to teach a foreign language is also to
teach a foreign culture” (p. 37). A lingua e a cultura estdo intimamente ligadas. Por

conseguinte, cabe ao docente fazer com que os seus alunos se tornem eficientes linguistica e
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culturalmente para lidar de forma hébil e oportuna com contextos socioculturais
inevitavelmente diversos.

Assim o ensino da cultura da LE na aula ndo pode nunca ter como objetivo o reforcar
dos conhecimentos linguisticos, o professor deve ser capaz de interligar o ensino da lingua e
da cultura por forma a educar para a cidadania e a fomentar valores de solidariedade,
tolerdncia e respeito pelo outro e pela diferenca, sem esquecer que ha valores que
efetivamente sdo ensinados (taught) e aprendidos, mas ha, seguramente, outros que Sao
apreendidos (caught), indo ao encontro da definicdo de cultura por Gallavan mencionada
anteriormente no ponto 1.1.

Como Gallavan (2011b) salienta, o professor de LE através do desenvolvimento da
competéncia cultural deve:

provide guidance for achieving proficiency in all endeavours, encouragement for

demonstration proficiencies through individual form of expression and assurance for

maintaining positive regard for all individuals and groups. (p. X)

N&o € possivel promover uma escola para todos se ndo houver uma valorizacao
efetiva de todas as culturas, fomentando comportamentos culturalmente corretos,
desenvolvendo a consciéncia civica e pluricultural, criando oportunidades para reflexao,
relacionando e aceitando diferentes valores e culturas diversas.

No decorrer da PES, tivemos em consideracdo 0s aspetos supramencionados,
estimuldmos o equilibrio entre as percecdes, emocOes e sentimentos de cada um com as
atividades e os contetidos lecionados, fomentando o conhecimento do mundo a nossa volta,
conduzindo os aprendentes a novas interpretacbes, comparando e contrastando as novas
construcdes aprendidas e/ou interiorizadas, envolvendo os alunos no processo ensino-
aprendizagem.

O docente de LE ndo consegue deixar de levar para a sala de aula a sua propria
cultura tal como cada aluno, que, embora diferentes, uma ndo é melhor ou pior do que a
outra Foi esta percecdo que pautou a pratica em contexto sala de aula, aliando a teoria a
praxis, tendo o professor o dever ético e profissional de fazer o que diz, ndo podendo falar
de tolerancia e respeito pela dignidade do outro e depois inibir ou diminuir um aluno
simplesmente porque € diferente da maioria.

Comparar aspetos da cultura dos alunos e/ou do professor com os da cultura alvo é
uma forma de desenvolver a sua consciéncia cultural, até porque na maioria das vezes ndo é
possivel o contacto direto com o pais/paises alvo(s). Isto leva a que os alunos estabelecam

conexdes, descubram semelhancas e diferencas entre a sua cultura e a cultura alvo,
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promovendo o respeito e a tolerancia pelo outro e pela diferenca. Na prética de ensino
supervisionada coloquei esta conce¢do em acgéo, elaborei planos de aula com atividades e
materiais que permitissem os alunos do 1.° ciclo estabelecer este tipo de analogia. Alias, fi-
-lo também em praticas de ensino anteriores no 3.° CEB e secundario.

O professor representa sem duvida um dos elementos-chave no processo ensino-
aprendizagem, sendo o outro, imperativamente, o aluno. O docente deve centrar todo o
processo no discente objetivando o desenvolvimento da sua autonomia, responsabilidade,
espirito criativo e critico, respeito pela pessoa humana e, obviamente, da sua capacidade
comunicativa na lingua alvo.

Para além disso, é de extrema pertinéncia que o professor esteja disponivel para
partilhar. Os alunos aprendem com o professor mas também tém algo a ensinar-lhe enquanto
0 docente ensina e aprende com o0s seus alunos. Esta relacdo pedagdgica e cognitiva é
dindmica, todos os intervenientes interagem, dialogam, permutam vivéncias, experiéncias,
formas de pensar, ser e estar, pois cada individuo é unico bioldgica, social e culturalmente.
Ndo basta ter as aptiddes cognitivas e de gestdo de sala de aula para se ser um
educador/professor. E substancial ter a habilidade de estabelecer relagbes humanas com 0s
aprendentes, porquanto quer aprender quer ensinar € um sistema social humano Gallavan
(2011b) encara esta relagdo social académica como uma jornada, uma viagem que deve ser
partilhada com os alunos para que “all students will be academically accomplished,
individually rewarded and socially accepted during their school years — and throughout their
lives” (xi).

O sucesso da caminhada depende das relacOes estabelecidas professor-aluno e aluno-
professor. Para tal, o docente tem de estar seguro dos contetidos a ensinar e conhecer-se a Si
préprio por forma a estabelecer relacbes de empatia, afetividade, respeito mutuo,
solidariedade e trabalho de equipa, fomentando a ligacdo entre o curriculo nacional e a
singularidade dos conhecimentos, competéncias e valores de cada interveniente; encarando a
diversidade e a diferenga como uma mais-valia no percurso académico.

Cushner (2015) acredita que “both culture-specific knowledge and cultural-general
knowledge are prerequisits on the road to social justice” (p. 23). Existem caracteristicas que
atravessam praticamente todas as culturas. Alguns exemplos s@o o sentido de posse e
pertenca, a religido, a familia, as relacdes pessoais e institucionais, ndo obstante até estes
elementos apresentarem variagcGes ndo sé de pais para pais e de cultura para cultura, mas
também dentro de cada pais e de cada cultura e, em ultima anélise, de individuo para
individuo.
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Cada nacdo, cada cultura, possui os seus proprios padrdes comportamentais que
fazem sentido no seu quotidiano, mas que aos outros podem parecer estranhos, pois ndo 0s
entendem. Esta falta de compreensédo sucede simplesmente porque ndo os conhecem o que
leva a que, com alguma frequéncia, facam juizos de valor sobre a(s) outra(s) cultura(s) a
partir da sua propria. Avaliamos a diferenca como sendo algo pessoal quando muitas vezes é
cultural, pois muitos aspetos culturais ndo sdo visiveis, nomeadamente os valores, as crencas
e as expectativas.

A sensibilizacdo das geracfes mais novas para a variedade quer dos aspetos culturais
especificos como os do quotidiano quer dos aspetos mais abrangentes como ideologias,
historia, sistemas organizacionais, entre outros, reveste-se de extrema relevancia para que o
respeito e a equidade social imperem num mundo social e culturalmente diverso.

O desenvolvimento da consciéncia social e civica é, na verdade, fundamental para
assegurar o sucesso da comunicacdo entre individuos social e culturalmente diferentes.
Aprendentes conhecedores dos aspetos linguisticos e socioculturais com certeza produzirdo
discursos gramaticalmente adequados as circunstancias e aos contextos. Importa, por
conseguinte, refletir sobre a diferenca sem criar rotulos ou esteredtipos e incentivar a
construcdo do conhecimento e a promocdo da compreensdo e do respeito pela cultura do
‘outro’.

A percecdo da diversidade ¢ uma necessidade do e no mundo contemporaneo. Sé
assim conseguiremos colaborar na formacdo de homens e mulheres aptos a enfrentar os
desafios da vida. Enriquecer a vida de cada ser humano, da na¢do e do mundo globalizado
torna-se responsabilidade individual e coletiva que passa por assegurar 0 bem-estar e 0s

direitos humanos.

1.3.3. O papel do aluno no processo ensino-aprendizagem do inglés no 1.°
Ciclo do Ensino Bésico

Algumas pesquisas no campo da cogni¢do (Halliwell, 1992; Moon, 2000; Asher,
1977) apontam para o facto de que a motivacdo constitui 0 motor da aprendizagem. Assim,
0s professores tém de estar ndo sO preparados com um plano de acdo, mas também e

simultaneamente devem estar preparados para responder adequadamente as reacfes dos
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alunos. Como refere Harmer (2001b): “However well we plan, our plan is just a suggestion
of what we might do in class. Everything depends upon how our students respond and relate
to it” (p. 319).

Se o plano ndo resulta por algum motivo temos que alterar o plano, mas ndo o
objetivo ou objetivos da nossa aula. Parafraseando Scrivener (1994, p. 44), o professor deve
preparar, planear a aula detalhadamente, mas na aula deve ensinar os alunos e n&o o plano.
A verdade é que cada aula engloba em si mesma trés, isto é, a que pretendiamos ter
lecionado, a que na realidade ensindmos e a que desejavamos ter lecionado.

O ensino do inglés como lingua estrangeira para adolescentes e adultos constitui um
desafio e uma tarefa exigentes e ensinar inglés a criancas do 1.° CEB é tanto ou mais
desafiador e rigoroso. E fundamental comecar a aprender outras linguas, além da lingua
materna em idade precoce (na pré-escola ou no primeiro ciclo), ndo s6 porque estes jovens
aprendentes tém uma notavel capacidade de aprender, sendo, por isso, mais facil a
aprendizagem de linguas estrangeiras nestas idades. Além disso, como ja referimos, esta
aquisicdo contribui para reforcar a identidade da crianca e para que esta entenda melhor o
‘outro’.

As instituicdes europeias defendem que a aprendizagem de pelo menos duas linguas
estrangeiras deriva da necessidade de ampliar as possibilidades de comunicar, viajar,
comprar e vender num espagco linguistica e culturalmente diversificado.

Contudo, a aprendizagem de uma lingua estrangeira ndo pode ser encarada como
descreve Halliwell (1992) “a subject in the sense of a package of knowledge” (p. 11). Na
linha de pensamento da mesma autora uma lingua ndo é um conjunto de informacdes e
conhecimentos, a lingua constitui uma parte fundamental do ser humano (p. 11).

No ponto anterior, um dos aspetos abordados foi que o professor precisa ser mais do
qgue um mero detentor de conhecimento, pois como muito bem destaca Riddell (2014):
“Knowing your subject is not enough (...) the teacher also has to know how to teach. She
has to have an awareness of effective and successful methodology” (p. 12).

Esta circunstancia é ainda mais premente quando trabalhamos com young learners,
cujos periodos de concentracdo e atencdo sdo curtos. Assim a variedade é um imperativo, tal
como referem Wendy Scott & Lisbeth Ytreberg (1990) “Variety of activity, variety of pace,
variety of organisation, variety of voice” (pp. 5, 6).

E fundamental promover atividades dinamicas, significativas e variadas em contexto
sala de aula para que os alunos sejam verdadeiramente envolvidos na sua propria

aprendizagem, pois como constata Halliwell (1992) “giving and receiving real messages in
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the early stages of learning a language, whether it is our mother tongue or a second
language, involves using limited resouces creatively” (p. 11).

Por conseguinte, as metodologias implementadas na sala de aula sdo essenciais para
0 sucesso académico dos alunos.

No que respeita ao processo ensino-aprendizagem de uma lingua, consideramos que
as metodologias, estratégias e atividades conducentes ao éxito sdo as orientadas para a acdo
e comunicativas per se, ou seja, as que objetivam que os alunos tenham a necessidade de
comunicar na lingua alvo em contexto de sala de aula e que a comunicacao seja eficaz na
medida em que os intervenientes se entendem. Sendo, assim, 0 processo que conduziu ao
produto final considera-se tdo importante quanto o resultado em si. Neste ambito, ndo
podemos deixar de citar novamente Halliwell (1992) quando descreve brilhantemente este
sistema como:

learn to use a language at all well for ourselves rather than for textbook purposes (...)
we have to make it a human event not just a set of information. We do this by using
it for real communication, for genuinely giving and receiving real messages. (p. 11)

Assim nas atividades planeadas e desenvolvidas tivemos em atengdo que os alunos
séo o centro de todo o processo, sendo o professor apenas “the director of a stage play in
which the students are the actors” (Asher, 1977, p. 43).

Na consecucdo deste projeto, observdmos ndo sé os elementos supramencionados
como também a pertinéncia de criar as oportunidades adequadas para trabalhar os sete
dominios em situacBes comunicativas reais, Reading, Writing, Lexis, Listening, Spoken
Interaction and Spoken Production, incentivando os discentes a participar ativamente nas
atividades de sala de aula.

Concernente a selecdo das metodologias de ensino fomos ao encontro da percecéo de
Harmer (2001b) de que ensinar e aprender € um contrato cujas partes devem concordar com
os termos, ou seja “some accommodation has to be reached between what the two parties
want and expect” (p. 95).

Neste sentido, e atendendo as especificidades dos discentes desta faixa etaria e a
caracterizagdo e diagnostico da turma, para além da abordagem comunicativa, elegemos
duas metodologias de ensino/aprendizagem no sentido de favorecer as caracteristicas da
turma com quem trabalhamos na PES. Com base no pressuposto de Harmer (2001b) de que
é dificil para os alunos serem sujeitos a métodos para 0s quais ndo se sentem preparados
e/ou se sentem desconfortaveis, privilegidamos o método de Resposta Fisica Total, Total

Physical Response (TPR), e 0 método do ensino baseado em tarefas, Task Based Learning
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(TBL), variante da Abordagem Comunicativa, de forma a ir ao encontro das caracteristicas
da turma e por acreditarmos que estes métodos sao eficazes.

As atividades que preparamos tiveram subjacente o objetivo de criar um ambiente
livre de stress (TPR), pois como James Asher afirma:

. an important condition for successful language learning is the absence of stress
(...) by focusing on meaning interpreted through movement, rather than on language
forms studied in the abstract, the learner is said to be liberated from self-conscious
and stressful situations and is able to devote full energy to learning. (citado por
Richards & Rogers, 1999, p. 91)

Este procedimento tem como suporte a realizacdo de acbes de acordo com as
instrugdes (action-based drills in the imperative form), assim os discentes tiveram como
principal tarefa ouvir e executar (listener and performer),

No que diz respeito ao papel do professor, Richards & Rogers (1999) confirmam que
este deve ser um papel ativo e direto. Primeiro, o professor tem a responsabilidade de pensar
e planear a aula em cada detalhe, o professor € quem decide o que ensinar e como ensinar,
estabelece os objetivos, desenha e apresenta as atividades e seleciona os materiais de apoio
para que a aula flua coesa, coerente e até, de certa forma, previsivel, ndo obstante sem
negligenciar que o seu papel, tal como Asher destaca “is not so much to teach as to provide
opportunities for learning” (citado por Richards & Rogers, 1999, p. 93).

O TBL como uma metodologia de ensino nesta préaxis teve como alvo envolver os
alunos de forma significativa e prazerosa nas tarefas a realizar, meta alcancada na
generalidade das vezes, como veremos na parte pratica deste relatério.

Como os alunos ja estavam familiarizados com os conteldos sentiam-se ndo so6
confortiveis com as tarefas mas também que estavam realmente a trabalhar e a aprender a
aprender, para além de interiorizarem a importancia e a necessidade de aprenderem a lingua
para comunicar, tornando-se, assim, conscientes sobre as suas préprias aprendizagens, até
porque as criangas (Young Learners), em geral, mantém uma postura entusiasta e positiva
em relacdo a aprendizagem.

Durante todo o percurso perspetivdmos a progressao dos alunos, como tal sentimos a
necessidade de confirmar se eles efetivamente se sentiam seguros e confiantes com 0s
conteddos linguisticos e culturais trabalhados em contexto sala de aula, mas sem que eles se
apercebessem de que o estavamos a fazer. Levamos esta tarefa a cabo seguindo a diretriz de
Halliwell (1992) “by watching what they do, watching their faces” (p. 12).

Ainda neste seguimento a mesma autora salienta a pertinéncia de refletir sobre o

método usado para verificar a compreensdo dos alunos, referindo que em muitas salas de
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aula em que se ensina a lingua inglesa o professor realiza esta verificacdo erroneamente
palavra a palavra durante o desenrolar da aula, traduzindo frase a frase para a lingua materna
ou pedindo aos alunos que o facam. Além disso, usam frequentemente a questdo “Do you
understand?”’

Ora este processo de testar o entendimento dos aprendentes faz com que estes
pensem que tém de perceber tudo, ou que tém que arranjar um equivalente para cada palavra
na lingua materna. Em bom rigor é altamente improvavel que eles compreendam tudo, dado
o0 nivel de aprendizagem do inglés em que se encontram, e a verdade é que nem € preciso
nem sempre € possivel encontrar um equivalente na lingua materna. Para além disso, como
conclui a autora, “Even in our mother tongue we do not understand every little bit. We deal
with whole messages” (p. 12). Ao usarmos este procedimento de verificagdo explicita
constante negligenciamos a funcdo comunicativa e sociocultural da lingua pois a sua
concentracéo reside no significado de cada palavra e ndo no todo.

Sabemos que as atividades que exigem comunicacdo sdo as mais reais, portanto é
fundamental proporcionar oportunidades em sala de aula para que os alunos sintam vontade
e/ou necessidade de partilhar informacéo e assim envolverem-se de forma significativa e
salutar nas mesmas, tanto mais quando sao aliadas a conteudos culturais.

Estas atividades reais de comunicagdo podem englobar qualquer uma das quatro
competéncias linguisticas, mas as atividades que promovem a interacdo falada entre as
criancas sdo sem duvida as mais expressivas se tiverem um proposito claro e objetivo de
partilha de informacdo.

Esta partilha pode ter como ponto de partida a propria experiéncia dos alunos, a sua
vida quotidiana, comparando com os falantes da lingua alvo e as caracteristicas
socioculturais dos falantes, estabelecendo relacGes entre a cultura nativa e a cultura-alvo.

Na selecdo das metodologias e estratégias considerdmos ndo s as caracteristicas da
turma, mas também o horario da aula, os constrangimentos exteriores e, obviamente os
conteldos a lecionar e a aprender, conscientes de que a selecdo certa € um dos fundamentos
para o sucesso formativo e académico dos alunos.

Conscientes de que quanto mais ativo e participativo o aluno for no processo ensino-
aprendizagem maior serd o seu interesse. Por isso optamos por abordagens que envolvessem
a participacéo ativa dos alunos, concedendo, no entanto, primazia ao TPR, como consta na
parte pratica deste relatorio. Alias Asher refere que: “[...] Total Physical Response should
be used in association with other methods and techniques (...) and is compatible with other

approaches to teaching. [...]” (citado por Richards & Rogers, 1999, p. 97).
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Algumas das estratégias para alcancar os objetivos do processo ensino-aprendizagem
incluiram elementos que Jayne Moon (2000) destaca como: mostrar interesse pelas respostas
dos alunos, usar a lingua a um nivel que eles percebam, ajuda-los a expressarem-se sem
preocupacdo com eventuais erros, escolher contextos familiares e significativos e trabalhar
em parceria com os alunos (p. 74).

Visdmos sempre o aluno como um elemento construtivo na sua aprendizagem,
reconhecendo e superando as suas dificuldades, desenvolvendo as competéncias no seu
préprio ritmo, por isso seguindo a premissa de Moon (2000, p. 74), proporcionamos um
ambiente descontraido incentivando os alunos a falar e a querer comunicar com o0s colegas e

o professor, numa experimentacdo continua e constante da lingua.

1.4. Os documentos oficiais e a competéncia sociocultural

Na aprendizagem de uma lingua, como ja observdmos, estd implicito o
desenvolvimento da competéncia comunicativa como um todo, englobando, assim, as
competéncias social e cultural. Os professores de linguas estrangeiras devem estar cientes da
importancia de ensinar a lingua e a cultura alvo nas suas multiplas vertentes, tal como os
documentos oficiais, nomeadamente o Programa de Generalizacdo do Ensino de Inglés de
2005 e as Metas Curriculares de 2015, preconizam.

A globalizacdo e a internacionalizacdo criaram as condigdes para que O
desenvolvimento da competéncia cultural no ensino de uma LE seja condic&o sine qua non
para o sucesso pessoal e profissional do aprendente. Assim, pretendemos neste ponto refletir
sobre uma das finalidades da lingua inglesa preconizada no PGEI no 1.° CEB “sensibilizar
para a diversidade linguistica e cultural”.

No que se refere aos documentos oficiais, o PGElI e as MC 2015, ambos
recomendam que o processo de ensino-aprendizagem de uma lingua estrangeira deve
enfatizar as competéncias auditivas e orais, nomeadamente a repeticdo de sons; entoaces e
ritmos; memorizacdo com 0 apoio de matérias visuais, auditivos e linguagem gestual; a
reproducédo de declaragdes curtas em situacOes auténticas e significativas de comunicacdo e
escrita de declaragdes orais quando relevantes. Reconhecem, também, que o ensino de inglés

como lingua estrangeira deve ser visto como um processo ativo em todos os aspetos,
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desenvolvendo varias competéncias simultaneamente, assim, os estudantes devem ter a
oportunidade de trabalhar individualmente, em pares e em grupos na propria classe. Os
professores devem ajudar os alunos a aprender a aprender, a pensar no seu Proprio processo
de aprendizagem e, cuidadosamente, a avaliar o seu préprio desenvolvimento de
competéncias e das suas realizagOes. Estas foram as nossas linhas orientadoras durante a
PES.

1.4.1. Programa de generalizacdo do ensino do inglés no 1.° ciclo do ensino
béasico de 2005

O PGEI reforca o preconizado pelo QECR, ja referenciado anteriormente, que a
aprendizagem da lingua inglesa é fundamental nos dias de hoje porque se revela uma:

lingua de comunicacdo internacional por exceléncia e instrumento das novas
tecnologias da informacdo; do seu carécter essencial para a construcdo de uma
consciéncia plurilingue e pluricultural; dos beneficios que o desenvolvimento
precoce de uma competéncia comunicativa numa lingua universal como o Inglés
necessariamente implica, no contexto da crescente mobilidade de pessoas no espaco
da Unido Europeia; do seu contributo, tido por fundamental, para a construcdo da
cidadania. (2005, p. 9)

Conscientes de que as experiéncias de aprendizagem sdo as mais essenciais,
desenvolvemos atividades ativas, significativas e diversificadas na sala de aula de inglés
obedecendo ndo s6 a este critério, mas também as finalidades do processo ensino-
aprendizagem patentes neste documento.

Os principais objetivos do inglés no 1.° CEB de acordo com o PGEI sdo: aumentar a
consciéncia da diversidade cultural e linguistica; promover a educacdo para a comunicagao,
motivando para valores como o respeito do outro, a ajuda mdtua, a solidariedade e a
cidadania; contribuir para um desenvolvimento equilibrado das capacidades cognitivas,
socio afetivas, cultural e psicomotor no sentido de promover de forma significativa,
diversificada e integrativa a socializacdo dos aprendentes, fomentando atitudes de
autoconfianca e de compromisso em saber como fazer; estimular a capacidade de
memorizagdo e concentracdo; estimular o desenvolvimento de estratégias de aprendizagem e

motivar outras aprendizagens (Bento, Joseph & Mourdo, 2005, p. 11).
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Relativamente aos aspetos interculturais, este documento, indubitavelmente essencial
para qualquer professor de inglés do 1.°CEB, o ensino do inglés “deve contribuir para
despertar nos alunos a consciéncia de que existem semelhancas e diferencas nas culturas do
seu pais e dos paises de lingua inglesa” (Bento et al., 2005, p. 44).

A exploragdo dos temas deve ser feita gradualmente: primeiro concentrando-se no
mundo pessoal da crianga, tais como family, friends, school, house, e posteriormente
trabalhar topicos mais gerais e abrangentes, incluindo interesses mais distantes.
Evidentemente ndo se devem descurar os temas das matérias que estdo no curriculo nacional
como “Temas Intercurriculares” e “Festividades/Celebra¢des™” para motivar 0s alunos por
forma a sentirem empatia por outras culturas. Nao existe nenhuma combinacéo perfeita dos
temas. A selecdo, como ja mencionamos, deve depender das caracteristicas dos alunos e dos
seus interesses (Bento et al., 2005, p. 14).

No ambito da PES obviamente consideramos o supracitado, contudo como
trabalhndmos em parceria com a professora cooperadora, a selecdo realizada dos temas a
trabalhar teve em atencdo simultaneamente a organizacdo da professora cooperante e 0
tempo de duracdo do projeto. Assim trabalhdmos o tema da escola, dos animais selvagens e
de estimacdo no seguimento do plano da professora, e relativamente a adequagéo temporal o
Halloween e Christmas; temas também propostos pelo PGEI de 2015 (p. 44).

1.4.2. As metas curriculares e os manuais do 1.° Ciclo do Ensino Basico

De acordo com o MC de 2015, os professores devem criar as oportunidades
adequadas para trabalhar os sete dominios: Reading, Writing, Intercultural, Lexis and
Grammar, Listening, Spoken Interaction, Spoken Production. Os alunos devem ser
incentivados a participar ativamente nas propostas de trabalho da sala de aula, eles devem
aprender ouvindo, falando, cantando, fazendo, imitando e experimentando. Por conseguinte,
revela-se extremamente importante incluir mdsicas, rimas, cantos, historias, poemas,
dramatizacdes e atividades que requerem movimento, pois os alunos do 1.° CEB sdo muito
ativos, curiosos e ndo conseguem estar muito tempo atentos e concentrados (Bravo, Cravo &
Duarte, 2015).
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Nesta perspetiva, tentdmos levar atividades que envolvessem a turma de forma
dindmica, empenhada e expressiva e procurdmos trabalhar todos os dominios, adequando
sempre as atividades, contetidos, objetivos e capacidades a desenvolver. Neste contexto, o
caderno de apoio as MC é um documento valioso, pois sugere diversas e diferentes
propostas de trabalho, interligando sempre as atividades com o dominio a trabalhar e
diferentes tipos de interacdo para esta faixa etaria. Oferece ainda uma listagem de recursos
extensa, onde podemos encontrar historias, chants, filmes, cancbes, recomendacdes e
sugestdes de atividades, sO para mencionar alguns exemplos. N&do obstante alguns dos
recursos ndo se encontrarem disponiveis ou entdo serem de dificil pesquisa, hé ainda outros
em que é necessario fazer o registo. Os que estdo disponiveis ou reencaminham para outros
sitios indicando o link sdo muito interessantes e faceis de adaptar as caracteristicas da(s)
turma(s). De salientar os videos, as musicas relacionadas nomeadamente com a casa, com 0S
nameros, com 0s sentidos e musicas populares para criangas, os flashcards e posters
alusivos a variadissimos temas, 0s materiais de auxilio aos dominios da producédo oral e
escrita, e da compreensdo oral e escrita, atividades de speaking, spelling e tongue twisters
para além das recomendacdes e sugestdes de livros em lingua inglesa.

No que respeita ao dominio intercultural, as MC propdem para o 4° ano, nivel com
que trabalhdmos, dois temas gerais divididos em subtemas, que também se encontram na
maioria dos manuais: “Conhecer-se a si e ao outro e Desenvolver o conhecimento do seu
mundo e do outro” (Bravo, Cravo & Duarte, 2015, p. 12). As aulas planeadas e
desenvolvidas na PES, como exposto na parte pratica, observaram estes dois abrangentes
topicos.

Desde que o inglés passou a integrar o sistema educativo do 1.° CEB nos 3.° e 4.°
anos, as editoras comecaram a investir na producdo de manuais escolares para 0 ensino do
inglés de acordo com as diretrizes dos documentos oficiais, nomeadamente o PGEI e as MC.

Quando se trata da importdncia dos manuais didaticos no contexto
ensino/aprendizagem de inglés, a principal questdo € qual o papel que tém nas nossas aulas.
Acreditamos que os manuais didaticos tém um papel essencial como um dos recursos do
plano pedagdgico.

A importancia do manual como um instrumento de coordenacdo e conducdo do
processo de ensino e aprendizagem € amplamente reconhecida, ndo sé pelos professores,
mas também por todos 0s participantes no contexto educacional.

Os manuais funcionam como um guia no processo de ensino-aprendizagem. E ndés

temos que reconhecer que, mais do que nunca, os livros escolares sdo materiais auténticos e
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prontos para usar nas aulas e estabelecem ligagbes com outros recursos, como as novas
tecnologias e 0os meios de comunicacdo. Acreditamos que estas sdo razdes poderosas para 0s
professores o0s utilizarem como uma das principais ferramentas nas suas aulas
frequentemente. No entanto, como tudo na vida, 0s manuais tém vantagens e desvantagens
dependendo de como é usado.

Consideramos que os livros didaticos tém mais aspetos positivos do que negativos.
No caso dos professores, auxiliam a planear e a organizar as aulas, pois contém informacdes
e atividades valiosas, ajudando assim os professores a economizar tempo que na maioria das
vezes ndo tém para preparar as aulas.

Relativamente aos alunos, estes sentem-se mais seguros e confiantes, pois possuem o
seu préprio livro, o que contribui para que os alunos sejam mais autonomos
pedagogicamente, uma vez que os alunos sabem que o manual esta de acordo com 0s
documentos oficiais, pois € o reflexo do contelido da metas curriculares e do curriculo
nacional sobre um dominio especifico.

Os pais dos alunos também ficam tranquilos quando o professor usa 0 manual dotado
pela escola, porquanto consideram-no um instrumento adequado para processar e promover
0 sucesso educativo, independentemente do estatuto social ou econémico.

A experiéncia ensina que existem uns manuais melhores do que outros, mas mesmo

esta afirmacdo suscita questes, uma vez que o que é melhor para um professor pode ndo ser
para outro, depende do professor e, claro, da turma.
A qualidade dos livros didaticos, sem davida, melhorou. Hoje em dia temos muito bons
manuais a nossa disposicdo, s6 temos que uséa-los sabiamente. Neste ponto, a grande
desvantagem que um manual adotado gera é traduzida pela relacdo que alguns professores
estabelecem com o mesmo, quando os professores ensinam o manual em vez do curriculo
nacional e/ou o curriculo se transforma, passa a ser construido pelo professor baseado no
livro didatico adotado pela escola.

E verdade que os livros escolares sdo concebidos mediante as orientagdes do
curriculo de um assunto especifico, no entanto nao é o curriculo em si.

N&o ha nem manuais nem professores perfeitos, assim, o importante aqui, cremos, €
encontrar o equilibrio; uma tarefa dificil mas possivel e gratificante. Concernente ao ensino
do inglés e de acordo com os documentos oficiais, este deve ser examinado como um
processo ativo em todos os aspetos, desenvolvendo varias competéncias simultaneamente,
por isso € dever dos professores conduzir um processo dindmico, variado e significativo com

ou sem o livro didatico.

34



Pelo exposto a selecdo e adocdo do manual pelos professores é uma tarefa exigente e
importante, consequentemente ha alguns aspetos a considerar ao selecionar o mais
adequado, nomeadamente o curriculo nacional, o contetdo, as atividades, os alunos que
estamos prestes a trabalhar com e, claro, o professor. O professor tem que se sentir
confortavel com o livro didatico triado, os alunos devem encontra-lo globalmente atraente e,
em Ultimo mas ndo menos importante, um livro didatico deve respeitar o curriculo, seguir as
diretrizes dos documentos oficiais e oferecer uma grande variedade de atividades diferentes
e substanciais.

Os manuais didaticos devem ajudar os alunos a desenvolver o prazer da
aprendizagem. Em matéria do ensino de inglés como lingua estrangeira, esta tarefa acaba
por ser mais dificil quando se ensina jovens aprendentes.

O desafio é desenvolver simultaneamente as suas competéncias linguisticas e
culturais e ajuda-los a crescer como seres humanos conscientes, autdnomos, curiosos e
autossuficientes e cidaddos do mundo.

A adocdo do manual ideal é utdpica, uma vez que os livros didaticos sdo feitos para a
generalidade dos alunos, das turmas e dos professores. Ndo ha um livro de apoio para
combinar com cada contexto educacional singular, logo os professores cuidadosamente
devem analisar e considerar 0 que mais estreitamente se encaixa nos requisitos e no contexto
disponivel.

No que respeita a relacdo do professor com o manual, Cunningsworth (1995) adverte
sabiamente que os manuais ndo devem ser “straightjackets (...) teachers might want to
change any procedures to suit circumstances and preferred way of working” (p.5). Neste
cenario o papel do professor é de extrema importancia e crucial para o desenvolvimento de
um ambiente saudavel de ensino e de aprendizagem.

A formacdo inicial e a experiéncia profissional ensinam que o que funciona numa
turma pode ndo funcionar tdo bem noutra, mesmo tratando-se do mesmo nivel e do mesmo
contetdo. S6 o professor conhece exatamente as necessidades, competéncias, estilos e
potenciais de aprendizagem de seus alunos, portanto, s6 os professores devem ser
responsaveis pela exploracdo de material nas suas salas de aula.

Na PES, apesar de considerarmos o manual adotado pelo agrupamento, Rocky 4 da
Porto Editora, bastante bom e com muitos materiais de apoio interessantes e adequados a
faixa etaria e nivel de ensino, a realidade é que usdmos apenas alguns nomeadamente mapas,
uma das short stories “Rocky and the South African crown”, algumas propostas de trabalho,

audios e sugestdes do Time for culture existentes no final de cada unidade tematica. Nao

35



obstante, adaptamos alguns materiais do manual e elabordmos outros, porque consideramos
adequarem-se mais ao perfil dos alunos com os quais trabalhdmos, como comporta a parte
pratica deste relatorio.

Também Cunningsworth (1995) salienta que o manual constitui uma estrutura util no
que respeita aos conteudos linguisticos e a sequenciacdo dos conteudos a lecionar, contudo
deve ser complementada por outros materiais sempre que se considere desejavel ou
necessario. O autor acrescenta inclusive que a “heavy dependence on coursebooks is far
from the ideal as it reduces the importance of the individual contributions that good teachers
make at all levels in the learning process” (Cunningsworth, 1995, p. 10).

Com efeito, o professor tem uma tarefa muito desafiante na escola, dado o grande
numero de alunos por turma e, novamente, a falta de tempo. Por conseguinte, 0 manual
representa manifestamente um apoio importante. Contudo a superacdo dos obstaculos e o
aprimoramento educacional para o sucesso sO é exequivel se todos os parceiros educativos
trabalharem em parceria e em unissono, nomeadamente os professores, os alunos, os pais, as
editoras e 0 governo. Como sustenta Cunningsworth (1995): “The partnership is helped
when aims and objectives are well defined, and when the different but complementary roles
of teacher and coursebook, allow me to humbly add to this partnership all the participants in

the educational system (p. 5).

2. Pratica de Ensino Supervisionada

2.1. As praticas de ensino de inglés no 1.° ciclo do ensino basico

A minha experiéncia profissional conduziu-me a muitos momentos de reflexdo sobre
a importancia de inovarmos as nossas praticas e a PES no primeiro ciclo ndo foi excecdo.
Estou cada vez mais consciente de que temos que estar preparados para enfrentar os
desafios. E “aprendendo fazendo” que realmente aprendemos. E através das tentativas, com
erros, com desesperos e com persisténcia, que vamos evoluindo.

Em termos profissionais e tendo em conta que a formacao inicial superior deixou de
ser suficiente para a pratica letiva da docéncia e que as pedagogias, 0s métodos de ensino e

de aprendizagem se encontram em permanente mudanca, nos, professores, temos de saber
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adaptarmo-nos as novas realidades do ensino. Neste contexto, considero que a formagéao
continua representa um enquadramento favordvel ao desenvolvimento profissional de
qualquer docente.

A prética de ensino supervisionada objetiva a preparacdo do docente para a praxis
letiva, no fundo para a realidade da docéncia, que, ndo raras vezes, ndo corresponde a
expectativa e/ou idealizag¢do do futuro professor.

Adquiri a minha experiéncia na docéncia maioritariamente no 3.° CEB e no ensino
secundario, pelo que a pratica de ensino supervisionada no ambito do mestrado no ensino do
inglés no 1.° CEB se revestiu de extrema importancia.

Ensinar meninos da primaria é, indubitavelmente, muito diferente de ensinar
adolescentes ou adultos por causa da energia sem fim que possuem! Saber como canalizar
essa energia, saber quando usar técnicas de 'stirrer' e de ‘settler’ (Halliwell, 1992) durante
os diferentes momentos da aula ajudara a obter aulas equilibradas, sem criancas por um lado
animadissimas e irrequietas ou, por outro, entediadas.

Obviamente que o que aprendi na minha formacao anterior e a experiéncia adquirida
ao longo dos anos nao foram anuladas ou esquecidas, mas redirecionadas para um nivel de
ensino diferente. Assim como preservei a minha personalidade como professora, que no
fundo congrega uma mistura de quem sou enquanto ser humano e individuo singular e de
qguem sou enquanto professora. Também a capacidade de adaptabilidade como professora a
diferentes alunos, a diferentes acontecimentos em contexto sala de aula, se revelou uma
ferramenta essencial similarmente neste nivel de ensino.

Compete aos professores planear e organizar as suas aulas e as suas salas de aula,
contudo precisamos de tempo, que muitas vezes ndo temos, e da formacdo adequada, pois
como professores conscientes devemos estar preparados para lidar com situacbes
inesperadas e espontaneas, uma vez que diariamente enfrentamos grandes desafios na escola
de hoje.

Enquanto professores, temos de estar preparados para trabalhar com turmas
constituidas por alunos muito interessados, empenhados e muito ativos e por alunos
completamente desmotivados, apaticos, demonstrando dificuldades de aprendizagem.
Precisamos, entdo, criar oportunidades dentro das nossas salas de aula para explorar e
desenvolver emocionalmente e intelectualmente todos os nossos alunos. As estratégias e a
metodologia que usamos nas salas de aula sdo criticas para o sucesso dos alunos, em

particular quando se trata de criancas.

37



Mudancas importantes estdo acontecer: o inglés ja consta do curriculo do primeiro
ciclo e os professores procuram a formagdo adequada para ensinar inglés a alunos do 1.°
ciclo. Por conseguinte e paulatinamente, a maioria dos nossos alunos e dos proprios pais ja
demonstram algum interesse pelas aulas de inglés considerando-as como uma obrigacao e
uma mais-valia na formagdo. Por isso, é nosso dever profissional envolver os alunos nas
atividades da aula e leva-los a percecionar a importancia a aprendizagem de uma lingua
estrangeira como meio de comunicacdo entre culturas. Conforme consta no QECRL, o
ensino de lingua estrangeira deve ser visto como um processo ativo em todos 0s aspetos,
desenvolvendo varias competéncias simultaneamente. Assim, a PES, obviamente em
conjunto com todas as outras unidades curriculares que integram toda a area de formacao,
assume um caracter essencial na formacéo de professores, preparando-o0s para que consigam
imprimir um carater dindmico, variado e significativo as atividades desenvolvidas no
contexto de uma sala de aula de inglés.

E de extrema importancia planear atividades com as caracteristicas
supramencionadas e sistematizadoras, principalmente no 1.° CEB, dadas as caracteristicas
especificas deste grupo etario. Este foi um dos objetivos ao longo da PES, ndo obstante e,
seguramente, ndo teria sido possivel sem a orientacdo da supervisora e dos conhecimentos
adquiridos de acordo com o plano de estudos do mestrado.

A semelhanca de todos os comegos de anos letivos, 2 medida que o ‘meu’ inicio de
aulas no primeiro ciclo se aproximava, as minhas expectativas e inquietacbes aumentavam,
sobretudo porgue temia que as esperancas que havia construido, baseadas na afetividade e
no didlogo, ndo viessem a ser concretizadas.

Devido a incompatibilidade de horario, ndo pude realizar o estagio na turma que
observei na PES 1, pelo que trabalhei com esta turma pela primeira vez. Néo foi dificil,
porém, criar uma relacdo de empatia com os alunos, tendo conseguido criar e desenvolver
um ambiente de trabalho saudavel, de amizade e de respeito matuo. Alids, um dos aspetos
mais gratificantes, se ndo o mais, desta préatica letiva foi a relagdo profissional e pessoal
construida com os “meus” alunos em tao poucas aulas, até porque o papel do professor é
mais do que transmitir conteddos emanados pelo Ministério da Educagao.

O que os professores fazem na sala de aula pode determinar a aprendizagem e o
sucesso dos alunos, por isso tentei sempre que as atividades fossem ao encontro dos alunos,
que os alunos sentissem prazer, gozo em aprender, desejo de aprender e estar na aula de

inglés.
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No que respeita ainda as atividades, estas foram planeadas no sentido de desenvolver
as competéncias linguisticas e culturais dos discentes, tendo sempre em atencdo os sete
dominios de ensino e aprendizagem da lingua inglesa a trabalhar no 1.° CEB apresentados
pelas MC de 2015, compreenséo oral, leitura, interacdo oral, producdo oral, escrita, 1éxico,
gramatica e dominio intercultural, e as diretrizes do PGEI.

Sendo o tema ancora deste projeto O desenvolvimento da competéncia cultural no
ensino do inglés no 1.° CEB, projetamos algumas aulas para trabalhar esta mesma

competéncia.

2.1.1. Contextualizacdo: Agrupamento/escola e alunos/turma

Caracterizacdo do Agrupamento

Segundo a informacdo constante nos documentos oficiais do Agrupamento de
Escolas de Mogadouro, este agrupamento situa-se na regido natural do Nordeste
Transmontano, no distrito de Braganca, tendo como vizinhas as localidades de Torre de
Moncorvo, Freixo de Espada a Cinta, Miranda do Douro, Vimioso, Macedo de Cavaleiros e
Alfandega da Fé.

A vila de Mogadouro dispde de algumas infraestruturas culturais e desportivas,
nomeadamente uma piscina coberta de aprendizagem e uma piscina descoberta, um campo
de futebol, um pavilhdo gimnodesportivo escolar, um pavilhdo desportivo da Junta de
Freguesia, a Casa da Cultura, a Biblioteca Municipal e a Casa das Artes e Oficios. O
agrupamento de Escolas de Mogadouro faz assim uso destas infraestruturas.

A populacédo escolar € composta por sensivelmente 856 discentes: 103 na educacéo
pré-escolar, 216 no 1.° ciclo, 127 no 2.° ciclo, 210 no 3.° ciclo e 200 no ensino secundario.

Em termos globais, 53% dos alunos do agrupamento beneficiam de auxilios
econdémicos da Acédo Social. Quanto a formacéo dos encarregados de educacdo 70% tém ou
frequentaram o ensino bésico, dos quais 44% o 2.° ciclo do ensino bésico; 10% tém

habilitacbes de nivel superior dos quais 7,8% tém licenciatura.
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A escola do 1.° CEB/JI foi inaugurada em 2011 e situa-se na Quinta da Agueira,
junto ao complexo desportivo de Mogadouro. E um edificio com boas condicfes e bastante
agradavel, tem amplos espacos de convivio, alguns dos quais cobertos. As salas de aula ndo
sdo muito grandes, mas sdo aconchegantes e encontram-se devidamente equipadas, 0 que
permite tornar as aulas mais interessantes e dindmicas. A escola possui também uma unidade
para alunos com multideficiéncias. O ensino pré-priméario tem quatro turmas e o primeiro
ciclo tem onze turmas.

O corpo docente € formado por cinco educadoras de infancia, quinze professores,
duas educadoras do ensino especial, uma terapeuta ocupacional, uma terapeuta da fala, uma

fisioterapeuta e uma psicologa.

Caracterizacao da turma

A minha prética de ensino supervisionada foi realizada na turma C do 4.° ano do 1.°
ciclo do Agrupamento de Escolas de Mogadouro, constituida por 21 alunos, 14 raparigas e 7
rapazes com idades compreendidas entre 0s nove e os dez anos. Dos 21 discentes, uma aluna
é de etnia cigana e um aluno esta a ser acompanhado por revelar comportamentos violentos
para com os colegas, professores e auxiliares da acdo educativa. Parece-me pertinente referir
gue a GNR foi chamada duas vezes a escola por causa de incidentes provocados por este
discente durante a PES. Uma das vezes coincidiu com uma das aulas de inglés, em que o
aluno agrediu fisica e verbalmente a professora cooperante.

Logo no inicio do estdgio, solicitei informacGes a professora cooperante,
posteriormente corroboradas pela professora titular, e ambas as senhoras professoras
mencionaram tratar-se de alunos com muitas dificuldades de aprendizagem, falta de pré-
requisitos a todas as disciplinas que integram o curriculo do 4.°ano de escolaridade e, na
generalidade, com comportamentos inadequados ao contexto sala de aula. Tal descricdo
deixou-me algo apreensiva, mantendo contudo o entusiasmo e vontade de trabalhar com
estes alunos.

Durante as semanas que trabalhei com a turma, apercebi-me que era uma turma

bastante heterogénea, com alunos bastante “inteligentes”, interessados, empenhados e muito
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ativos, por um lado e, por outro, com alunos completamente desmotivados, apéticos,
revelando falta de interesse e motivacgdo para a aprendizagem da lingua estrangeira.

Relativamente ao comportamento, eram alunos conversadores, ativos e que se
distraiam facilmente, ndo sendo no entanto, comportamentos atipicos tendo em conta a faixa
etaria dos discentes.

E verdade que algumas vezes tive que ser mais assertiva por forma a acalma-los e a
canalizar toda a sua energia para as atividades da aula, contudo constrangimentos proprios
deste nivel de ensino sdo facilmente ultrapassaveis.

Quanto ao aproveitamento, houve evidentemente alunos que se destacaram pelo seu
rendimento escolar, fruto ndo sé das suas capacidades mas também do seu trabalho,
interesse, motivacdo e envolvimento nas atividades letivas. Os menos empenhados e
trabalhadores tiveram resultados menos satisfatorios.

Objetivamente posso afirmar que, na globalidade, foi uma turma com a qual se
conseguiu construir facilmente um ambiente saudavel, aprazivel e harmonioso de trabalho

desde que devidamente estimulada e orientada.

2.1.2. Descricao das aulas e analise critica

Das 24 aulas lecionadas no ambito da PES, apresentamos apenas 7 aulas em que a
competéncia cultural foi de uma forma direta mais trabalhada.
Cada aula teve a duracdo de 60minutos, tendo decorrido das 16h e 30mn as 17h e

30mn as segundas e sextas.
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+ Aulan®?2
28 de outubro de 2016

> Descricao da aula

Os alunos comegaram por ouvir a musica, parte integrante da rotina da aula (no
inicio da aula ouvir e cantar de Hello song e no final de Goodbye song), enquanto
preparavam o seu material escolar para comecar a trabalhar. Cumprimentei os alunos e de
seguida prossegui com a rotina ja iniciada pela professora cooperante que consistia em fazer
0 registo da data no caderno diario pelos alunos. Neste passo parece-me pertinente referir
que a professora cooperante escrevia a data no quadro antes de se sentar para os alunos
copiarem.

Como lead-in interpelei os alunos no sentido de saber se alguém se lembrava do que
0 Rocky (personagem principal do manual adotado) fazia as segundas. Duas alunas
responderam que ‘ele vai para a escola’, traduzi para inglés (“That’s right! He goes to
school.”) e perguntei onde ¢ a escola do Rocky e em unissono responderam ‘em Londres’.
Perguntei se sabiam onde fica Londres e apenas um dos alunos respondeu Inglaterra.

Coloquei o mapa dos principais paises de expressdo inglesa (Anexo 1) para que
fossem identificados alguns paises. Muitos se voluntariaram para ir apontar no mapa, mas
poucos conheciam os paises em que se fala inglés. Apds alguma confusdo inicial, a atividade
acabou por correr bem no sentido em que a turma se mostrou bastante recetiva e
participativa.

Depois de levar os alunos a perceber que a lingua inglesa é falada em muitos paises,
perguntei-lhes a razdo/raz6es da lingua inglesa ser importante em todo o mundo. Escrevi
algumas das respostas dos alunos no quadro e pedi-lhes para procurarem outras respostas,
estas em envelopes escondidos (Apéndice 1) na sala de aula. (Escondi os envelopes antes de
comecar a aula.)

Os alunos depois de encontrarem e tirarem as respostas dos envelopes foram,
voluntariamente, coloca-las no quadro. Restando apenas quatro envelopes na mesa, 0S
envelopes com quatro paises (Apéndice 2) — Escdcia, Inglaterra, pais de Gales e Irlanda do
Norte —, perguntei aos alunos que lingua se fala nestes paises e aproveitei para explicar,
depois de expor 0 mapa do Reino Unido (Anexo 2), a diferenca entre o Reino Unido e a

Gréa-Bretanha. De salientar que alguns alunos concluiram facilmente que as cores das
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bandeiras do Reino Unido e da Gré-Bretanha eram o resultado da juncéo das cores e das
formas das bandeiras dos outros paises. Posteriormente, solicitei um voluntario para apontar
a escola do Rocky no mapa e os paises que, alem de Inglaterra, fazem parte da Gra-Bretanha.
Inglaterra e Londres sdo identificados no mapa, bem como os paises da Gra-Bretanha.
Sublinhei as palavras English/England e British/Great-Britain, e questionei-os sobre a
escola do Rocky no sentido de obter, por parte dos alunos, algum vocabulério como
‘holidays’, ‘lunch’, ‘clothes’, ‘calendar’. Quando os alunos ouviram/leram sobre as escolas
britanicas (Anexo 3) ja estavam em posse do vocabulario que lhes permitiria perceber o
texto e completar a ficha de trabalho (Apéndice 3) com as principais diferencas entre as
escolas britanicas e as portuguesas em grupos de quatro. Apos a corre¢do, projetando as
respostas (Apéndice 4), perguntei se preferiam as escolas portuguesas ou inglesas. Ouvi as
diferentes opinides, mas quando lhes perguntei sobre viagens de estudo todos afirmaram
gostar. Continuei fazendo perguntas para levantar o vocabulario relacionado com a musica
que eles iam ouvir. Ouvimos a musica, uma das que supostamente os alunos ingleses cantam
em viagens de estudo. Enquanto ouviam, completaram a Gltima coluna da parte das escolas
inglesas da ficha de trabalho. Quando questionados sobre uma musica que 0s estudantes
portugueses costumam cantar em viagens de estudo, espontaneamente e em unissono
cantaram: “Senhor condutor ponha o pé no acelerador, se chocarmos ndo faz mal vamos
todos para o hospital,...” Terminaram a ficha de trabalho escrevendo a cangdo portuguesa na

respetiva coluna.

> Reflexdo critica

Nesta segunda aula, a turma continuou a usar a lingua materna, embora eu falasse em
inglés, pois para aprender uma lingua é preciso ouvir e reproduzir. Evidéncia deste facto sdo
0s casos conhecidos dos denominados Meninos Selvagens e de criangas que viveram 0S
primeiros anos em isolamento e ndo pronunciavam uma Unica palavra, apenas reproduzindo
0s sons e/ ou gestos que tinham ouvido e visto. Como referimos na parte tedrica deste
relatorio sé se aprende uma lingua falando-a.

Apesar de me ter apresentado como Mrs Gongalves, insistiram no habito de me

chamarem teacher e outros “xicher”. Persistentemente corrigi os alunos.

43



A maioria dos alunos desconhecia em que paises se fala a lingua inglesa. Néo
obstante voluntariaram-se para ir ao quadro indicar no mapa 0s paises em que o inglés € a
lingua oficial. Com a ajuda do mapa (e a minha) foram identificados todos os paises.

De salientar que simplesmente adoraram a atividade de procurar os envelopes
escondidos, perguntavam se eu tinha mais envelopes escondidos, queriam continuar a busca.
Quando Ihes disse que ndo havia mais envelopes escondidos, de imediato perguntaram se
iamos fazer mais “coisas” do género. Aderiram com entusiasmo a esta atividade e correu
ainda melhor do que eu esperava. Em contrapartida, acharam a ficha de trabalho para
completar com base no texto do manual deles, pagina 15, dificil e nada entusiasmante. Na
minha opinido, e apesar de ainda ndo conhecer muito bem a turma, pois era a segunda vez
que estava com eles, pareceu-me que estes alunos trabalhavam melhor, aderiam mais
facilmente e com mais empenho quando as atividades propostas implicavam movimento
fisico ou quando estavam a aprender e a trabalhar de uma forma ludica, ou pelo menos sem
se aperceberem de tal.

Até a data este tipo de atividades tinha-lhes suscitado mais interesse, pelo que decidi
tentar nas proximas aulas po-los a trabalhar e leva-los a aprender usando o TPR ou TBL
sempre que possivel.

Apercebi-me também, enquanto circulava por entre os grupos para ajuda-los com a
ficha de trabalho, que estavam com algumas dificuldades em completar a ficha apesar do
vocabulario ter sido introduzido no passo anterior.

A priori, parece-me gue, na generalidade, estes alunos tém dificuldades na escrita e
na leitura e precisam de ser estimulados no sentido de ganharem gosto pela lingua inglesa e
terem prazer na aprendizagem e uso da mesma.

Na parte da ficha de trabalho em que ouviram a cancdo, cujo ritmo é bastante
apelativo, e visionaram o video “Are we there yet?”, recuperaram 0 entusiasmo dos
envelopes e entoaram divertidissimos a cancdo, deixei-0os a vontade para apreciarem 0
momento.

A comparacdo da realidade escolar dos alunos com a de meninos sensivelmente da
mesma idade também a frequentar a escola, mas noutro pais visou a promogdo de uma forma
natural e costumeira do desenvolvimento da competéncia intercultural. A importancia desta
competéncia, ja salientada na parte teorica, revela-se crucial no desenvolvimento holistico
dos alunos, como preconizam o0s documentos oficiais e alguns autores, nomeadamente

Byram et al. (2001), e em despertar a curiosidade dos alunos pelo ‘outro’.
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+ Aulan°3
31 de outubro de 2016

» Descricado da aula

Ap0s a rotina inicial da aula, ja implementada pela professora cooperante e referida
na descri¢do da aula anterior, conduzi os alunos por forma a relembrarem os contetidos da
aula passada e datas importantes celebradas também na escola, em particular o Halloween.
Criada a oportunidade, disse-lhes que a maioria das tradicdes do Halloween era originaria
dos Estados Unidos da América.

Seguidamente ouviram/leram uma histdria sobre celebracdes da escola do Rocky, na
pagina 16, a fim de encontrarem as diferencas entre as celebracdes de escola do Rocky e a
nossa, tendo realizado igualmente os exercicios 2 e 3 em pares (Anexo 4). Solicitei-lhes,
entdo, que pensassem na celebracdo do dia 31 de outubro e todas as palavras relacionadas
com a mesma; a maioria das palavras foram ditas em portugués, traduzi e escrevi todo o
vocabulario no quadro, preparando-os para 0 video com vocabulario relacionado com o
Halloween. Ouviram/viram e repetiram o vocabulario para praticarem a pronincia e a
entoacdo. Seguidamente praticaram a escrita. Distribui uma ficha com o vocabulario das
imagens do video e os alunos copiaram as palavras por baixo de cada imagem (Anexo 5).

Para consolidar o vocabulario do Halloween, distribui cartdes de Bingo (Apéndice
5), um por cada dois alunos, contendo imagens e vocabulario repetido. Cada par tinha um
cartdo e noves rebucados. Sempre que eu tirava uma figura do saco, o par que tinha a mesma
imagem colocava um rebucado em cima da mesma no cartdo do bingo. O primeiro par de

alunos a completar o cartdo com os rebucados gritava: BINGO!

> Reflexao critica

Ao contréario da aula anterior em que houve alguns constrangimentos, principalmente
durante a realizacdo da ficha de trabalho, como referi na reflex&o critica da aula namero
dois, nesta aula os alunos aderiram facilmente a todas as atividades e mostraram bastante

entusiasmo, principalmente no Bingo.
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A aula decorreu de forma coesa e agradavel, senti que os alunos ja estavam mais a
vontade comigo, ja ndo me pediam para falar em portugués e alguns ja se dirigiam a mim
como Mrs Gongalves e falando “portinglés”.

Nesta aula, desenvolveu-se, portanto, a competéncia cultural na medida em que se
fomentou o conhecimento e a curiosidade sobre as diferencas culturais entre dois paises,
neste caso entre Portugal e os Estados Unidos da Ameérica. Os alunos revelaram curiosidade
em relacdo a tradicdo do Halloween, mostrando interesse e algum empenho nas atividades

apresentadas.

+ Aulan°7?
18 de novembro de 2016

» Descricado da aula

Antes de iniciar a aula apresentei a orientadora como Mrs Elisabete Silva, a
professora cumprimentou-os em inglés e eles retribuiram igualmente em inglés.

Comecei a aula por fazer a ligacdo, com a ajuda dos alunos, as Gltimas duas aulas,
cuja teméatica foi a protecdo do planeta. De seguida informei-os de que também a turma do
Rocky estava a estudar como proteger o planeta. Ouviram e leram a historia da pagina 24 e
realizaram os exercicios da pagina 25 do manual adotado com o objetivo de descobrir o que
0 Rocky e os seus colegas faziam para proteger o planeta (Anexo 6). Enquanto ouviram,
sublinharam as acGes que a turma do Rocky estava a fazer para proteger o planeta. Para
finalizar a tematica do ambiente propus a elaboracdo de cartazes alusivos ao tema, em

grupos de quatro, para posteriormente serem expostos na aula. (Apéndice 6)

> Reflexao critica

Na generalidade a aula foi coesa e fluida, apesar de os alunos, pelo menos alguns,

terem revelado alguma dificuldade na realizagdo dos exercicios sobre a histdria, apesar de ja
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termos trabalhado o vocabulario nas duas aulas anteriores. Durante a realizacdo dos
exercicios em pares, os alunos estiveram interessados e focados nos mesmos.

Desde o inicio da aula que estavam a perguntar-me para que era 0 material que Ihes
pedira na aula passada. Esta curiosidade era perfeitamente normal e previsivel uma vez que
Ihes pedira para trazerem recortes de revista, folhetos publicitéarios, entre outros anincios
que contivessem produtos de supermercado.

Na elaboracdo dos posters estiveram entusiasmadissimos, empenhados, motivados e
trabalharam com espirito de equipa e entreajuda. Senti que estavam completamente
envolvidos.

Concluindo, a turma mais uma vez aprendeu divertindo-se, estabelecendo um elo
com a realidade diaria, sendo alertados para problemas que afetam a vida de todos nos.

Relembrando a definicdo de Williams de cultura como todo um modo de vida, esta

aula foi elucidativa dessa mesma premissa.

+ Aulan.°10
28 de novembro de 2016

> Descricdo da aula

Iniciei a aula com a corre¢édo do trabalho de casa no quadro. Quando questionados
sobre 0 que tinha sido o trabalho de casa, prontamente responderam "Dizer as horas nos
relégios!" Entdo, perguntei-lhes se conheciam reldgios famosos. Imediatamente um aluno
mencionou o Big Ben. Cologuei 0 mapa do mundo no quadro e os alunos localizaram o Big
Ben no mapa. Em seguida mostrei-lhes alguns relégios famosos ao redor do mundo
(Apéndice 7). Um voluntario apontava os paises dos relégios que iam aparecendo na
apresentacdo Powerpoint (PPT) no mapa. Com a minha ajuda e da turma, alguns alunos
escreveram o0 nome dos paises no quadro.

Em seguida, com a ajuda dos alunos escrevi as nacionalidades correspondentes dos
paises que ja estavam no quadro. Os alunos repetiram o nome dos paises e as nacionalidades

correspondentes e depois copiaram para o caderno.
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No sentido de praticar a oralidade, sistematizar conhecimentos e de 0s preparar para
as atividades seguintes coloquei questdes fechadas sobre a localizacdo geogréafica de alguns
relogios esperando respostas curtas (‘Yes, it is.” /’No, it isn’t.”)

Escrevi no quadro, os alunos fizeram o registo no caderno e em pares construiram
didlogos semelhantes e dramatizaram-nos.

Para o final da aula, no sentido de praticar as estruturas gramaticais e vocabulares
(‘chunks of language’) estava plancado um jogo de geografia. Alguns alunos teriam nas suas
costas uma imagem de um dos reldgios e o pais correspondente, 0os outros alunos fariam
perguntas a fim de adivinhar qual o pais e/ou nacionalidade do reldgio (perguntas e respostas
segundo os didlogos previamente trabalhados oralmente e por escrito). Infelizmente, por

falta de tempo nao se concretizou.

> Reflexao critica

Nesta aula senti um ambiente caloroso, harmonioso, saudavel em que um espirito de
trabalho colaborativo imperou. Os alunos adoraram os reldgios, mesmo ndo sabendo onde
ficavam muitos deles. Acharam imensa piada estar a ver os diferentes reldgios e a localiza-
los geograficamente ao mesmo tempo no mapa. Faziam comentarios e questdes como: “Que
giro!! / E mesmo fixe!/Existe mesmo?! /E muito longe?!

Mais uma vez confirmou-se que esta turma tem potencial e € uma turma interessada
e empenhada quando estimulada, ja mencionada em reflexdo anterior. Os estimulos visuais
séo, na verdade, o que melhor resulta com a turma (uma das sugestdes da orientadora logo
na primeira aula observada).

Relativamente a construcdo dos dialogos, os alunos ndo revelaram grandes
dificuldades depois de orientados, até porque ja era do seu conhecimento a construcdo do
verbo to be, no singular e na negativa.

O jogo de geografia teria sido extremamente interessante e, tenho a certeza, os alunos
ter-se-iam divertido bastante. Contudo como ja ndo havia muito tempo decidi ndo o realizar.
A falta de tempo para esta Ultima atividade prendeu-se com o facto de os alunos se terem
empolgado com os relogios e a localizacdo geografica no mapa. Atendendo a esta
circunstancia considerei que devia respeitar 0 seu entusiasmo e dar-lhes mais tempo,
consciente de que ndo cumpriria 0 plano de aula, mas as coisas hem sempre correm como
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planeado, um plano é apenas um plano, um guido, que muitas vezes tem de ser alterado,

como ja referimos na parte tedrica deste relatorio.

+ Aulan.°13
9 de dezembro de 2016

» Descricao da aula

Antes de iniciar a descri¢do da aula considero pertinente referir que fui descurando
intencionalmente a rotina da professora cooperante. O que levou a esta deciséo foi o facto de
julgar que retirava o elemento surpresa e a expectativa em relacdo a aula de inglés, pois os
alunos ja sabiam o que tinham que fazer sempre no inicio e no fim de todas as aulas de
lingua inglesa, para além do tempo gasto todas as aulas. Quando o tempo atribuido a
lecionacgdo da lingua inglesa ja é tdo exiguo, consideramos pertinente e salutar negligenciar
de forma lenta e subtil aula a aula esta rotina. Importa, ainda, salientar que o cansago dos
alunos era ja evidente cada vez que repetiam as cangdes supramencionadas.

Esperei que todos os alunos estivessem em siléncio e disse-lhes para ouvirem com
atencdo ‘HO HO MERRY CHRISTMAS! . Imediatamente identificaram como sendo o Pai
Natal. Mostrei-lhes a primeira imagem do PPT (Apéndice 8) de Natal e comuniquei-lhes que
o0 Pai Natal ja estava a caminho de Mogadouro, pois ja tinha partido do Pélo Norte.

Questionados sobre o Natal no sentido de fazer o levantamento de vocabulario
relacionado com o tdpico, surgiram palavras como "presents, snow, Christmas tree"

Jogo de equipas, mais uma vez equipa G (Girls) contra a B (Boys), mostrei algumas
imagens e cada equipa tinha que identificar as imagens que ndo estavam relacionadas (como
por exemplo a fotografia da Senhora Diretora do Agrupamento e da escola do 1.° ciclo,
facilmente reconheciveis) com o Natal (Apéndice 8, slides 2, 3 e 4).

Distribui uma ficha de trabalho (Anexo 7). O primeiro exercicio tinha as mesmas
imagens que ficaram da atividade anterior no quadro. Os alunos ouviram e repetiram as
palavras para treinar a prondncia. A seguir completaram um texto com o vocabulério

praticado oralmente.
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Depois de corrigido, vimos o extrato do filme Merry Christmas Mr Bean, durante a
visualizagdo os alunos assinalavam os objetos que viam no filme no exercicio A da ficha
anteriormente distribuida.

Viram o video duas vezes (uma para assinalar, o outro para verificar). A corre¢édo foi
feita com toda a turma (Apéndice 8, slide 9).

J& perto do final da aula perguntei quem era o aluno mais répido da turma, quem
geralmente termina as atividades primeiro, depois das diferentes respostas, mostrei-lhes uma
imagem (Apéndice 8, slide 10), com mais vocabulario de Natal e respetivas imagens e
distribui a dltima parte da ficha de trabalho do Natal. Os alunos tinham que encontrar as
imagens ocultas e colori-las. Todos, de uma forma geral, empenharam-se com o objetivo de
finalizar a tarefa antes de qualquer outro colega. Projetei o ultimo slide para os alunos
confirmarem se tinham efetivamente encontrado todas as imagens escondidas (Apéndice 8,
slide 11).

> Reflexao critica

A aula decorreu de uma forma coerente e fluida, num ambiente saudavel de
interacdo, partilha, boa disposicdo e de trabalho eficaz. Os alunos estiveram empenhados e
concentrados nas diversas atividades. Penso que se divertiram durante a realizacdo das
propostas de trabalho. A ‘warm-up activity’ impds o ritmo da aula, dinamico e motivante.
Os alunos aderiram com bastante entusiasmo a tematica e atividades apresentadas.

Os alunos adoraram o filme do Mr. Bean e a primeira atividade — o0 jogo de equipas
com as imagens. De salientar que a turma aderiu muito bem a este tipo de jogos,
principalmente os que envolviam competicao.

Pareceu-me que a estrutura, encadeamento das atividades e os materiais utilizados
imprimiram dinamismo & aula, levando os alunos a, mais uma vez, aprenderem e trabalhar
de uma forma prazerosa. Esta percecdo foi também partilhada pela orientadora, Doutora
Elisabete Silva, que assistiu a esta aula. Acrescentou ainda que efetivamente, tal como tinha
percecionada e sugerido na primeira aula que observou, estes alunos precisavam de ser

estimulados com materiais mais visuais dadas as suas caracteristicas.
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Esta aula foi planeada para celebrar uma das Festividades/Celebragfes como
recomendam as MC de 2015, mas também porque jé é tradicdo na escola a celebracdo do

Natal e consta do PAA, como mencionamos na parte tedrica.

+ Aulan.18
13 de janeiro de 2017

» Descricao da aula

Esta aula estava subornada ao tema dos animais e a diferenca entre ‘wild animals’ e
‘farm animals’. Como tal, um dos objetivos da aula era que os alunos adquirissem e
praticassem vocabulario relacionado com a temética. Além disso, a competéncia cultural foi,
mais uma vez, trabalhada no sentido em que foram apresentados e comparados dois
contextos de quintas, uma portuguesa e a outra inglesa, de forma a que os alunos pudessem
percecionar duas realidades culturais diferentes num contexto muito especifico.

Iniciei a aula por obter o feedback dos alunos relativamente a aula anterior. Os
alunos ndo tiveram qualquer dificuldade em recordar que a aula foi sobre animais. Disse-
-Ihes que para esta aula eu tinha trazido o meu animal e perguntei-lhes se queriam conhecé-
lo. Como warm up levei para a aula um gato de peluche dentro de uma caixa verdadeira de
transporte de animais (Apéndice 9). Dei-lhes tempo para verem o meu animal de estimacao
e as suas habilidades (apesar de ser um gato de pelicia mia, abre e fecha os olhos e lambe-
se). Entdo, perguntei-lhes se eles também tinham um animal de estimacdo e que outros
animais podem viver em ou perto de casa, por exemplo: "Can a lion live in our homes, can it
be our pet?" Resposta 6bvia dos alunos: "No!"

"So where does it live?”" Responderam: "Zoo! / Forest! Jungle!" "What about a dog?
Or a rooster?... " Sem hesitacdo: "At home/ In a farm” Mostrei-lhes, entdo, duas fotografias
de quintas, uma portuguesa e outra inglesa, e pedi-lhes que mencionassem outros animais
que pudessem viver em qualquer uma das quintas (Apéndice 10).

Solicitei dez voluntarios e dei a cada um deles um flashcard (Anexo 8) com a
imagem de um animal que poderia viver numa quinta. Cada aluno imitou o animal que tinha

no seu cartdo e os colegas tentaram adivinhar qual era o animal. Coloquei todos 0s nomes
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dos animais dos cartdes numa das mesas da sala de aula. Quem adivinhasse o nome do
animal tirava o cartdo com 0 nome da mesa e colocava-0 no quadro a volta das imagens das
quintas, o aluno gque simulava o animal colocava também o seu cartdo ao lado do nome do
animal.

Depois de todos os flashcards estarem afixados no quadro ao redor das quintas, pedi
aos alunos para abrirem 0s manuais na pagina 36 (Anexo 9); os alunos ouviram e repetiram
0s nomes de alguns Farm animals.

De seguida os alunos ouviram a cangéo inglesa “Old MacDonald had a farm” sobre
0s animais da quinta e os sons que eles fazem. Os alunos ouviram a cancao e identificaram
0s animais da cancao.

Terminado o exercicio, pedi-lhes que arrumassem o0 material escolar e se
levantassem para fazerem outra atividade com animais (“Animals in movement”). Conduzi
os alunos para o exterior da escola e ja no recreio da escola, os alunos formaram duas filas
equidistantes das paredes laterais. Expliquei-lhes que uma fila era a equipa dos Farm
Animals e a outra dos Wild Animals. Quando eu gritasse, por exemplo, "macaco”, a equipa
dos Wild Animals correria para a parede enquanto os membros da equipa adversaria tentava
apanha-los. Os alunos tocados juntar-se-iam a equipa rival. O mesmo procedimento

aconteceria para a outra equipa.

> Reflexao critica

No final da aula senti que tinha sido uma aula bastante produtiva, coesa e divertida.
Todo o processo ensino-aprendizagem decorreu num ambiente harmonioso de trabalho,
empatia e respeito. No decorrer da aula intui que deveria fazer uma ligeira alteracéo ao plano
inicialmente delineado, o que se revelou mais eficaz. Penso que a forma como a aula
decorreu se deveu nao s6 a diversidade de atividades e ao facto da metodologia usada ser
maioritariamente a do TPR, que, na verdade, tem funcionado muito bem com estes alunos,
como menciondmos anteriormente. Também o lead in muito contribuiu para “agarrar” a
turma através do elemento surpresa e criar a expectativa necessaria para que nao
desmotivassem ou se desinteressassem pela aula de inglés, ainda mais tratando-se de uma
sexta ao Ultimo tempo, torna-se, entdo, ainda mais complicado. Consegui logo no inicio da
aula prender a atencéo dos alunos e despertar o seu interesse ndo s6 pelo meu pet, ao qual
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eles puseram o nome de Rocky, mas também pelas atividades subsequentes. Tal como
sustenta Asher (1977) cabe ao professor criar as oportunidades para a aprendizagem.

Durante a realizagdo da atividade do “Mime-Guess”, 0s alunos mostraram-se
entusiasmados e empenhados, enquanto alguns dos colegas mimavam e outros tentavam
adivinhar. Os que esperavam pela sua vez de mimar o animal praticavam/ensaiavam a sua
“atuagao”.

Realizaram com relativa facilidade os exercicios respeitantes a audicdo da musica
“Old MacDonald had a farm” e simplesmente deliraram quando perceberam que a Gltima
atividade da aula ia ser na rua.

Ao entusiasmo de realizar uma atividade de inglés ao ar livre aliou-se o facto de estar
uma turma também no exterior da escola com o professor de educacdo fisica a andar de
patins; naturalmente, houve alguma agitacdo inicial e alguma dificuldade em se
concentrarem na atividade. Penso que o facto de estarem algo desconcentrados, dado todo o
ambiente envolvente, fez com que ndo percebessem as diretrizes e ndo estivessem a “jogar
segundo as regras”, pelo que houve a necessidade de usar a lingua materna por forma a
realizar a atividade produtivamente. Apesar de considerarmos que ensinar na lingua alvo é
de extrema relevancia, pois o professor € o contacto mais préximo e direto que os alunos
tém com a lingua, temos consciéncia que ha situacdes em que a necessidade do uso da
lingua materna se sobrepde. Este foi um deles, tal como Moon (2000) refere: “English is
essential in providing input in a foreign language situation, there are also occasions when the
L1 may be entirely appropriate” (p. 74).

De salientar que apesar do frio que se fazia sentir, os alunos, depois de terem
percebido as regras, divertiram-se a aprender (e nds também!).

Como sustentamos na parte tedrica 0 sucesso académico dos nossos alunos também
depende das relacbes criadas professor-aluno e aluno-professor. Esta foi uma das aulas em
que as relacdes de empatia, afetividade, respeito matuo, solidariedade e trabalho de equipa,
fomentando a ligacdo entre o curriculo nacional e a singularidade dos conhecimentos,
competéncias e valores de cada interveniente; encarando a diversidade e a diferenca como
uma mais-valia no percurso académico, premissa ja referenciada no ponto 1.3.2. deste

relatorio.
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+ Aulan.®20
20 de janeiro de 2017

» Descricado da aula

Para iniciar a aula, e como os alunos tinham gostado tanto do meu animal de
estimacao, levei 0 meu gato de peluche novamente para a aula, tendo ficado doravante como
a mascote da aula de inglés.

Questionei a turma sobre quando conheceram o0 meu animal de estimacgéo (sexta-
feira, 13 de janeiro) e quando o viram pela segunda vez (dia 20 de janeiro). Entdo, escrevi no
quadro: dia 13de janeiro: um gato. 1st time: 13th January: a cat

22 vez, 20 de Janeiro: o gato. 2nd time: 20th January: the cat

O objetivo foi introduzir o artigo definido “the” e levar os alunos a entender a
diferenca entre o artigo indefinido (contetido da Gltima aula) e o artigo definido.

Seguidamente realizaram o exercicio 5 da pagina 43 em pares (Anexo 10).

Ainda no mesmo exercicio, solicitei que escrevessem ao lado da imagem do animal
onde cada um deles vive: quinta ou floresta/selva.

Perguntei-lhes que outros animais vivem nas florestas portuguesas e escrevi as
respostas dos alunos no quadro. Posteriormente solicitei-lhes que desenhassem o animal que
eu ia descrever: ‘It has two long back feet’; ‘It has two short front feet’; ‘it has small ears’;
‘It has a big tale’; ‘It has a big pouch’. Perguntei-lhes, entdo, se conseguiam identificar o
animal e onde ele vive. Alguns alunos responderam: Kangaroo e Australia. Depois de terem
mostrado as suas obras de arte para toda a turma, perguntei-lhes qual a lingua que se fala na
Australia e cologuei um mapa onde constam alguns animais tipicos de alguns paises de
expressdo inglesa (Anexo 11). Identificaram os paises e 0s respetivos animais.

Seguidamente, analisei com o0s alunos algumas expressdes idiomaticas, comecei com
uma expressao idiomatica inglesa — It’s raining cats and dogs — uma vez que o contetdo
tematico das Ultimas aulas tem sido os animais. Expliquei que estas frases sdo chamadas
expressoes idiomaticas porque séo diferentes dependendo do idioma que as pessoas falam.
Disse-lhes que ha outras expressdes engracadas com animais e pedi-lhes que abrissem o0s
manuais na pagina 44 (Anexo 11), para poderem contactar com mais expressdes idiomaticas
engracadas com animais. Os alunos ligaram as expressdes idiomaticas as imagens
correspondentes. Seguidamente, pedi-lhes que pensassem em expressdes idiomaticas
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portuguesas com animais, como: "Comprar gato por lebre. / Cédo que ladra ndo morde. /Esta
a chorar lagrimas de crocodilo... "

A ultima atividade da aula consistia na escolha de duas expressdes idiomaticas, uma
inglesa e outra portuguesa, as escreverem e de seguida ilustrarem na folha que eu iria

distribuir - My favourite English and Portuguese idiom poster (Apéndice 11).

> Reflexdo critica

A aula decorreu com a normalidade habitual e num ambiente de trabalho saudavel
ainda que descontraido.

Os alunos apreenderam com facilidade a distingdo entre o artigo definido e o
indefinido. Penso que o facto de ter utilizado as apari¢des publicas do meu pet ajudou a
entender a diferenca. Os alunos, na generalidade, realizaram 0s exercicios sem quaisquer
dificuldades.

Acharam imensa piada aos desenhos que fizeram a partir da minha descricao e penso
que também teriam gostado de realizar a ultima atividade que tinha preparado para esta aula.
Infelizmente ndo foi possivel realiza-la por falta de tempo, pois a professora cooperante
tinha-lhes mandado trabalhos de casa no final da aula passada e gastou-se algum tempo a
corrigi-los.

Relativamente as expressdes idiomaticas, penso que perceberam que estas existem

em todas as linguas e variam de pais para pais, regido para regiao, cultura para cultura.

+ Aulan.21
23 de janeiro de 2017

> Descricdo da aula

Comecei a aula por mostrar a turma uma lupa e perguntar-lhes se sabiam o que é era
e para que servia. Responderam sem reservas que se tratava de uma lupa, que era usada

para descobrir coisas, fazer investigacOes e que o0s detetives costumam usar lupas para
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encontrar pistas. Depois de ouvir as respostas dos alunos, disse-lhes para fazerem de conta
que eram detetives usando uma lupa e descobrissem coisas escondidas que supostamente
ndo deveriam estar na sala de aula.

Depois de terem encontrado todos os itens (Apéndice 12), coloraram-nos em cima de
uma mesa. Trabalhei o vocabulério que os alunos iriam precisar para perceber a historia
usando os materiais que os alunos tinham encontrado espalhados pela sala.

Ao pegar na imagem do aeroporto de Joanesburgo, perguntei se sabiam onde é que
ficava, mostrei-lhes 0 mapa e juntos passedAmos por paises/destinos diferentes.

Quando peguei na imagem da rainha, questionei-os sobre a sua identidade e
aproveitei a oportunidade de explicar que ela ndo é so a Rainha ‘Elizabeth’ do Reino Unido,
mas também a chefe da Commonwealth (paises independentes como a Africa do Sul).
Coloquei, entdo, um mapa com o0s paises da Commonwealth para identificarmos os
respetivos paises.

Mostrei-lhes a imagem da familia real para trabalhar vocabulario como rei (ressaltei
gue o marido da rainha néo € o rei, a Inglaterra ndo tem Rei, ele é o Duque de Edimburgo);
principe, princesa, duque e duquesa. Finalmente, peguei no envelope e perguntei pelo
remetente e o destinatario da carta, com a turma trabalhdmos a estrutura de uma carta
informal.

Pedi aos alunos para me seguirem para o canto da sala de aula, e sentamo-nos em
circulo numa manta (que levei para a aula), a fim de descobrir o que o principe ledo
pretendia do Rocky. Enquanto lia a historia (Anexol2), fui fazendo perguntas simples e

faceis no sentido de verificar a sua compreensdo da historia.

> Reflexao critica

Apesar da confuséo e, obviamente, de algum barulho, enquanto fingiam ser detetives
a procura do que eu tinha escondido, a atividade correu deliciosamente bem. Fingiram
mesmo ser detetives com lupas imaginarias nas maos a procura de pistas. Empolgadissimos,
os alunos encontravam os materiais, colocavam-nos em cima da mesa da frente e voltavam a
ser detetives.

Alguns identificaram de imediato a familia real e até sabiam os nomes de alguns.

Relativamente a estrutura da carta informal, sabiam, mas apenas em portugués. Com 0s
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conhecimentos deles e a minha ajuda trabalhdamos a estrutura de uma carta informal em
inglés.

A estratégia de storytelling resultou de uma forma eficaz, apesar da relutancia inicial.
Quando Ihes pedi para nos sentarmos na manta alguns alunos recusaram-se e quiseram ficar
nos seus lugares. Admito que ndo insisti, deixando-os ficar a ouvir a historia nos seus
lugares. O mais interessante e surpreendente é que 0s que ndo quiseram ir para o cantinho da
historia inicialmente, aos poucos e discretamente foram-se juntando ao cantinho da histdria.
Fiquei agradavelmente surpreendida e muito satisfeita. Tive assim a sensacdo de dever
cumprido.

Enquanto lia a historia fazia-lhes algumas perguntas, mas eles também iam fazendo
perguntas sobre a historia, 0 que simplesmente revelava o seu interesse e atencao.

Né&o tiveram dificuldade em perceber a histdria, uma vez que tinhamos trabalhado o
vocabulario necessario bem como alguns conteidos a nivel cultural antes da leitura.

Penso que o facto de estarmos todos sentados no chéo, juntos, num ambiente de
coziness despoletou sentimentos agradaveis, o que fez com que esta atividade decorresse de
uma forma prazerosa e, ndo obstante estarmos todos sentados, dindAmica e animada.

Os alunos foram também sensibilizados para a existéncia de uma relacdo
intercultural e linguistica entre os diversos paises de expressao inglesa, alertando sempre
para as diferentes especificidades culturais. Por exemplo, a ideia de que os ingleses, 0s
australianos ou os sul-africanos tém habitos e modos de vida diferentes, patentes no

cumprimento de horarios e costumes tipicos, foi também apresentada.

2.2. Reflexao final

Na minha experiéncia como professora, um dos aspetos mais gratificantes tem sido a
relacdo profissional e pessoal que tenho sido capaz de construir com 0s meus alunos. A
turma da PES, o 4. C, felizmente também né&o foi excecéo.

O horério desta turma foi o Unico que encaixou no meu, ainda que com
constrangimentos, principalmente a sexta, pois tinha que sair mais cedo da minha aula na

Escola Bésica 2, 3 e Secundaria (término da aula as 16h 45mn) para ir para a escola do
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primeiro ciclo (inicio as 16h 30mn), obviamente com autorizagdo da direcdo do
agrupamento.

A minha prética de ensino supervisionada comecou a 21 de outubro, o que significa
que até a esta data a turma esteve a trabalhar com a professora cooperante. Quando assumi a
turma, senti que houve algum desconforto e que teria que atuar rapidamente no sentido de
“trazer os alunos para mim e para a minha/nossa aula”. Ao entrave inicial, o facto de ndo me
conhecerem e ja estarem habituados ao método de ensino da professora Paula Sa (ja tinham
sido alunos dela no 3.° ano), adicionou-se o da barreira linguistica pois os alunos nao
estavam habituados ao uso da lingua inglesa na sala de aula. Durante as primeiras aulas nao
s0 insistiam em usar a lingua materna, até mesmo expressoes/ vocabulario que ja conheciam,
como estavam sempre a pedir-me que falasse em portugués. Curiosamente chegaram a
questionar se eu sabia falar portugués, se era so inglesa!!

N&o foi, porém, dificil gerar o ambiente que eu desejava. Consegui estabelecer
relacfes de empatia com cada um dos meus alunos individualmente, mas também com o
todo, a turma, enquanto grupo de trabalho. Consegui criar um ambiente saudavel e
motivador propicio a aquisicdao de conhecimentos e competéncias.

Embora o professor trabalhe com o todo, a turma, a percecdo de que cada aluno é um
ser humano Unico, com o seu proprio ritmo de trabalho e aprendizagem e, como tal, o seu
proprio progresso e percurso escolar e pessoal singular constituem pressupostos
indispensaveis em quaisquer contextos educativos.

No decorrer da PES, tratei cada aluno como uma individualidade, chamando-o pelo
seu nome, respeitando a sua afetividade, os seus valores e as suas limitagdes. Jamais rotulei
os alunos, ndo usei nem deixei usar expressdes ou risos depreciativos, ndo comparei 0S
alunos, pois esta circunstancia conduz muitas vezes, embora que inconscientemente, ao
desenvolvimento de complexos de inferioridade. Nao anulei ou ignorei qualquer aluno, nem
usei de empatia apenas com 0s alunos simpaticos e/ou ‘melhores’.

Houve sempre a preocupacdo em integrar e valorizar as intervengdes de todos 0s
alunos e criar com frequéncia, em relacdo as dificuldades apresentadas pelo aluno, situacbes
que lhe permitissem desenvolver a seguranga e confianca em si proprio, favorecendo a sua
auto-estima, e o recurso ao ‘“refor¢co positivo”, elogiando ou valorizando, sempre que
oportuno, as respostas e determinadas atitudes, especialmente em alunos mais inseguros.

Acredito que o papel do professor € mais do que transmitir conte(dos impostos pelo

Ministério da Educacdo, curriculo nacional, considerando fundamental criar uma relacdo de
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proximidade com os alunos pois, sem ddvida, € um elemento facilitador para construir e
desenvolver um ambiente de trabalho saudavel, de amizade e respeito mdatuo nas aulas.

Na planificacdo e lecionacdo das aulas, tive sempre em conta a faixa etaria dos
alunos, o nivel de ensino, o tipo de alunos, os seus ritmos de trabalho, as suas aptiddes, as
suas dificuldades, mas também os seus interesses por forma a despertar sempre 0 seu
entusiasmo pelas atividades e que ndo as fizessem s6 porque eram obrigados. Penso que
consegui motiva-los, na generalidade, para a aula de inglés, pois, ndo raras vezes, assim que
entravam na sala de aula perguntavam expectantes: “O que vamos fazer hoje?/ Vamos
aprender coisas novas?” Muitas vezes iam ao meu encontro no corredor s6 para me
questionar sobre o conteudo da aula ou se trazia “alguma surpresa”.

As atividades variadas, ativas e significativas e as muitas orientacGes e sugestdes da
Doutora Elisabete Silva contribuiram largamente para o sucesso do processo ensino-
aprendizagem.

Pouco a pouco, aula a aula, algumas barreiras foram derrubadas e muitas batalhas
vencidas, por exemplo deixaram de pedir para eu falar em portugués nas aulas, evitavam
usar a lingua materna, esforcavam-se mesmo por falar em inglés, inclusive quando me
encontravam fora do contexto escolar cumprimentavam-me em inglés e por Mrs. Gongalves.
Senti que tinha ganho essa batalha uma vez que os deixaram de me chamar “teacher” e
“xicher”. Com paciéncia, persisténcia e direcdo da orientadora conquistei/conquistamos a
turmal

Apbs a observacdo da primeira aula, a orientadora, percecionando que se tratava de
uma turma com potencial desde que estimulada, sugeriu o uso significativo de materiais
visuais no sentido de maximizar as capacidades dos alunos e de leva-los a envolverem-se
efetivamente nas atividades letivas.

A verdade é que o uso frequente deste tipo de material aliado as estratégias e
atividades desenvolvidas nas aulas refletiram-se positivamente no desempenho dos alunos
de uma forma global.

Definitivamente os professores precisam de tempo para preparar as aulas, de
refletirem cuidadosamente sobre todo o processo ensino-aprendizagem de forma a responder
as necessidades, as motivacdes, aos interesses, aos ritmos e as aptiddes dos alunos e de
formacéo adequada.

Todo o processo de elaboragédo dos planos de aula foi acompanhado pela orientadora,
foram vistos e corrigidos atempadamente, para que eu pudesse refletir sobre a planificagéo e,

quando necessario, reformular ou uma estratégia ou uma atividade para potenciar as
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capacidades da turma. Tive sempre em consideracdo as suas orientagdes e sugestdes que se
revelaram de extrema utilidade.

Considero que fui, e provavelmente porque ndo fiz tdbua rasa dos conhecimentos
adquiridos na licenciatura com estagio integrado e da minha experiéncia profissional,
embora em niveis de ensino diferentes, bastante autonoma nas planificacdes de aula e na
elaboragdo dos materiais. Obviamente que também muito contribuiram os conhecimentos
adquiridos nas unidades de formacdo que integram o mestrado do ensino do inglés no 1.°
CEB.

Ao longo de toda a pratica de ensino supervisionada, antes de elaborar o plano de
aula formal, concebi sempre um pré-plano, observei, mentalmente ou no papel, as atividades
que queria promover para estimular e envolver os alunos na aula, as competéncias e 0s
conteddos que queria trabalhar com os alunos. Relativamente a este aspeto, Harmer (2001a)
destaca um ponto bastante significativo:

the most interesting content can be made bland if the activities and tasks that go

with it are unimaginative. Similarly, subjects that are not especially fascinating can

be used extremely successfully if the good planner takes time to think about how

students can best work with them. (p. 309)

Antes de avancar para a construcdo do plano formal para a orientadora verificar,
considerei sempre como 0 mesmo autor observa: “not only the knowledge of the students,
but also our belief in the need to create an appropriate balance between variety and
coherence” (Harmer, 2001a, p. 309).

Ser professor € tanto ensinar como aprender. Penso que, em termos metodologicos e
didaticos, fui capaz de aproveitar de forma eficaz o que aprendi no ambito das unidades
curriculares do mestrado para este nivel de ensino, alid-los as diretrizes experientes da
orientadora e, obviamente, a minha prdpria personalidade e forma de atuar enquanto
professora. A minha diretriz foi sempre planear e lecionar aulas em que fosse evidente uma
vontade espontanea e alegre em aprender por parte dos discentes, em que fosse visivel um
processo interativo e animado no desenrolar das aulas e onde eu e os alunos trabalhassemos
em conjunto.

Importa referir que os lead in (ou warmers) revelaram-se de extrema importancia no
desenrolar e no ritmo impresso as aulas. A partir do momento em que conseguia ter a
atencdo dos discentes, “prendé-los” a aula, a turma aprendia inglés sem se aperceber que
estava a aprender, trabalhava divertindo-se.

Na planificacdo das aulas, atentei sempre para todos os elementos que devem fazer

parte de um plano formal tal como Harmer (2001b) destaca: “They say who is going to be
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taught, what they are going to learn or be taught, how they are going to learn or be taught,
and with what.” (p. 122). N&o negligenciei que um bom plano tem de ter uma coeréncia
interna, muito embora as atividades/exercicios e materiais usados na aula sejam
diversificados, visdo corroborada por Harmer (2001b):

when teachers plan a lesson, they build in changes of activity and a variety of

exercises. It may well be that the lesson has an overall theme, but within that theme

the students do different things. (p. 126).

Né&o obstante, e acima de tudo, tive sempre em consideragdo que um plano deve ser
flexivel, pois um plano ndo é mais do que uma proposta de agdo para criar a oportunidade
necessaria a aprendizagem do aluno. H4& momentos em que o professor tem que decidir o
que fazer, ou continua com o plano ou o altera atendendo a(s) reacdo(6es) do aluno(s). De
referir que nunca tive receio de seguir a(s) deixa(s) dos alunos e modificar a minha proposta
de acdo, o meu plano de aula, como efetivamente sucedeu em algumas aulas durante a PES.

Harmer (2001a) agrupa em trés as razdes pelas quais os professores eventualmente
precisem de alterar a sua proposta de a¢ao durante uma aula: Os momentos magicos, “such
magic moments help to provide and sustain a group’s motivation. We have to recognise
them when they come along and then take a judgement about whether to allow them to
develop, rather than denying them life because they do not fit into our plan.” Os desvios
sensiveis, “when something happens which we simply cannot ignore (...) we take the
opportunity to teach language that has suddenly come up.” Os problemas inesperados/ 0s
imprevistos:

unforeseen problems often crop up. It is possible to anticipate potential problems in
the class and to plan strategies to deal with them. But however well we do this,
things will still happen that surprise us, and which, therefore, cause us to move
away from our plan, whether this is a temporary or permanent state of affairs. (p.
319)

Trabalhar diretamente e diariamente com esta diversidade de seres ainda em
formagéo, muitas vezes enfrentando situagdes inesperadas e/ou conflituosas, nem sempre
faceis de resolver, requer aprendizagem, treino, preparacdo para que seja possivel garantir
um bom ambiente de trabalho, essenciais ao processo de ensino-aprendizagem.

Finalmente e ainda relativamente aos planos de aula, suporte da pratica letiva
supervisionada, tive sempre em consideracdo o que Harmer (2001a) preconiza:

written plans are not just proposals for future action; they are also records of what
has taken place. Lesson planning in this way allows us to act as our own observers
and aids us in our own development. (p. 320)
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Os professores, indubitavelmente, tém de estar preparados com um plano de acéo,
mas a0 mesmo tempo, estar prontos para responder adequadamente as rea¢Ges dos alunos.

Relativamente a competéncia cultural que guiou em parte muitas das aulas, acredito
que os alunos desenvolveram essa competéncia uma vez que as atividades e estratégias
propostas foram ao encontro da promocédo da diversidade cultural e do respeito e empatia
por outras culturas. Tendo em conta a definicdo de cultura como todo um modo de vida
(Williams, 1990, 1993), também ndo descuramos a vertente mais popular de cultura,
sensibilizando os alunos para aspetos diarios das diferentes culturas que foram apresentadas

e comparadas.
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Conclusao

Em termos profissionais e tendo em conta que a formacao inicial superior deixou de
ser suficiente para a pratica letiva da docéncia, e que os métodos de ensino e de
aprendizagem se encontram em permanente mudanca, os professores tém de saber adaptar-
se as novas realidades do ensino. Tal pressuposto implica continuar a investir na formacao
que os auxilie e oriente nessa mudanca.

No meu caso, a PES conduziu-me a muitos momentos de reflexdo sobre a
importancia em inovarmos as nossas praticas. Por conseguinte, pude provar mais uma vez
que se revela fundamental estar preparado para enfrentar os desafios.

Ao longo de todo o percurso, o esclarecimento de dividas e a partilha de opinides
e experiéncias entre os intervenientes deste processo revestiu-se de extrema relevancia.
Efetivamente é ‘aprendendo fazendo’ que realmente aprendemos. E através das tentativas,
com erros, com desesperos, com persisténcia, mas também com vitérias e sucessos que
vamos evoluindo.

Embora considere, olhando retrospetivamente, que esta experiéncia letiva abriu
uma porta com muitas surpresas e potencial para ser explorado, consegui superar as minhas
expectativas e estou francamente satisfeita com o trabalho desenvolvido.

De registar a total disponibilidade revelada pela professora orientadora, Doutora
Elisabete Silva, no sentido de esclarecer davidas, partilhar experiéncias, ajudar a ultrapassar
os obstaculos, reavaliar as praticas pedagogicas, superar as dificuldades e vencer os desafios,
refletindo criticamente sobre o trabalho realizado e a realizar. Estou certa, tal como qualquer
docente que encare a profissdo com seriedade e responsabilidade e cuja meta seja assegurar
um ensino de qualidade, que ser professor implica uma atualizagdo constante, uma vontade
de ir mais além e a certeza de que ha algo sempre para aprender.

Sera sempre por esse algo que tentarei lutar na esperanca de fazer melhor, como
tenho tentado. E indubitavel que esta formagco ira trazer mudangas na minha pratica letiva,

contudo estou consciente que o caminho para atingir a referida meta é dificil de encontrar e

que a realizacdo plena é uma utopia. Ha sempre objetivos e desafios novos bem como
constrangimentos e obstaculos em todo o processo educativo-pedagogico. Creio, no entanto,
que se cada um de nos fizer o seu melhor e refletir criticamente sobre o trabalho realizado a

meta serd alcancada.
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Neste momento, posso afirmar que me sinto mais confiante, capaz e, acima de tudo
empenhada em pdr em pratica no contexto escolar do 1.° CEB os conhecimentos e as
ferramentas que adquiri, permitindo-me, assim, a participacdo cada vez mais ativa no
processo ensino/aprendizagem.

Considerando que a principal funcdo do professor é motivar os alunos e tornar as
aprendizagens verdadeiramente eficazes e duradouras torna-se extremamente importante nao
esquecer que € imprescindivel estar atento as caracteristicas, interesses e necessidades dos
alunos. Enquanto docentes é importante mostrarmo-nos disponiveis as solicitacbes dos
discentes, recolher dados sobre o contexto sécio-afetivo dos alunos, para um melhor
conhecimento dos mesmos e procurar colaborar na resolucdo dos seus problemas. Para além
de detetar necessidades, interesses, aptides e vocacdes dos alunos por forma a compreendé-
los, a ajuda-los e a avalia-los, coloca-se também como absolutamente relevante sensibilizar
os alunos quer para a importancia dos conhecimentos e das diferentes culturas na integracao
social e profissional, na descoberta de aptiddes e na realizagdo pessoal quer para a
importancia do respeito pela pessoa humana e pela preservacdo da natureza.

Importa, ainda, referir que proporcionar aos alunos situacfes que Ihes permitam
desenvolver atitudes e habitos positivos de relagdo, cooperacdo, compreensao, aceitacao,
respeito, empatia e solidariedade promove, seguramente, o estabelecimento de relagdes
francas e abertas. Seguramente dai advirdo grandes beneficios para o processo de ensino-
aprendizagem e para o desenvolvimento holistico dos aprendentes, como alids sustentdmos
ao longo do presente relatério.

Percecionando que comunicar representa um processo dinamico e que implica
interagir em sociedade e que esta interacdo implica relacionar-se com o ‘outro’ e
consequentemente conhecé-lo, na sala de aula devem ser abordados diferentes contextos e
interacdes sociais com o objetivo de sensibilizar os alunos para eventuais contextos noutra
comunidade. Por conseguinte, 0 processo ensino-aprendizagem deve contemplar o contexto

da sala de aula como um microcosmos do mundo atual.
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English is an
international
language.

English is everywhere.

The President of the
USA speaks English.

Many of the world’s top
films, books and music
are published and
produced in English.

Apéndice 1

English the
language of
science.

Englishis a
business
language.

The President of Portugal
speaks English.

Everyone studies
English.

English is fun!!!
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SCOTLAND

Apéndice 2

70


https://www.google.pt/imgres?imgurl=http://www.estudokids.com.br/wp-content/uploads/2016/07/o-significado-da-bandeira-da-inglaterra.jpg&imgrefurl=https://www.estudokids.com.br/o-significado-da-bandeira-da-inglaterra/&docid=Hqy672WtrPNsHM&tbnid=Q8MpN862eDbddM:&vet=10ahUKEwjG8byNmqvUAhUD1xoKHXkcC1oQMwhUKBYwFg..i&w=640&h=425&bih=801&biw=1708&q=Bandeira da Inglaterra&ved=0ahUKEwjG8byNmqvUAhUD1xoKHXkcC1oQMwhUKBYwFg&iact=mrc&uact=8
https://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjPrraml6vUAhUDtRoKHX7sAisQjRwIBw&url=https://pt.dreamstime.com/imagem-de-stock-royalty-free-bandeira-de-scotland-image15158106&psig=AFQjCNFbLLGzfzW10xG8wderlHFoT5JrQQ&ust=1496905867790031
https://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj4wKb-l6vUAhXG2hoKHYRBDl0QjRwIBw&url=https://pt.aliexpress.com/w/wholesale-wales-football.html&psig=AFQjCNGkABK9WfEP_sIaxzYXrOTtwH4HUQ&ust=1496906071568685
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjn-f3Dm6vUAhWCVBoKHbBuB18QjRwIBw&url=http://www.banderart.com.br/bandeira-da-irlanda-do-norte/&psig=AFQjCNEOP-0EPQGrb2HQH5VQyh_Q57HWng&ust=1496906905406194

. REPURLICA
Gn Pt |~
e
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English Worksheet

British Schools Portuguese Schools

School starts

First week of September. of
September.

3 days in February.

School In
October, February and March.
stops
Holidays
- o T
L8P IChristmasand © & )
Easter holidays are two weeks long. hristmas and
Easter holidays are
long.
School ends
w Summer holidays are Summer holidays are 10 to 12 weeks
_— - weeks long. long.
Timetable
z = . School starts at 9 o’clock and ends | School starts at and
s NS at 4 o’clock. ends at p.m.

1 hour and 30 minutes: 12.30 to 14.00

1 hour (they eat (they go home or they go to the
or they go to the ). | canteen)
Uniforms Boys: wear trousers, a shirt, a tie Just in some private schools.
E . and a blazer.
S Girls: wear a A
L Yo G blouse, a tie and .
School trip Are 2
How much longer do you have to

=~ go?

Well you're wrecking my brain,
you're wrecking my mind.

I’'m gonna say it one more time:
Just sit back relax chill out and
enjoy the ride!!!!
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MOGADOURO

SCHOOL YEAR 2016/2017
English Worksheet

British Schools Portuguese Schools

School starts

First week of September. Second or third week of September.

1 week in October, February and 3 days in February.

School March.
stops
Holidays 1
2 ; B ,;i;,J%.
A iChristmasand © &
Easter holidays are two weeks long.
Easter holidays are two weeks long.
School ends
“ 6 weeks long. 10 to 12 weeks long.
Timetable
= » School starts at 9 o’clock and ends | School starts at 9 o’clock and ends at

B B at 4 o’clock. 17.30 p.m.

1 hour and 30 minutes: 12.30 to 14.00
1 hour (they eat sandwiches or they | (they go home or they go to the

go to the canteen). canteen)
Uniforms Boys: wear trousers, a shirt, a tie Just in some private schools.
y d a blazer.
N an
m Girls: wear a skirt, a blouse, a tie
L G @ v and a blazer.
School trip Are we there yet?
How much longer do you have to

= go?

Well you're wrecking my brain,
you’re wrecking my mind.

I’'m gonna say it one more time:
Just sit back relax chill out and
enjoy the ride!!!!

Apéndice 4

72



Apéndice 5

73



Apéndice 6

74



Big Ben — London, England

The Musée d’Orsay — Paris, France

The Peace Tower, Ottawa, Canada

Rajabai Clock Tower, Mumbai

Tsim Sha Tsui Clock-

Hong Kong

China

Apéndice 7

Grand Central Terminal Clock —
New York, America

The Zytglogge Tower —
Bern, Switzerland

Old Joe, University of Birmingham,
ed Kinsdom

The Royal Arcade —
Melbourne, Australia

Cathedral - Santiago de Compostela,
Spain
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Torre dos Clérigos — Porto, Portugal

f) b ; i

Convento de & Franeiseo i

MOGADOURO
P
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Cluvizhnagt

.

£. Complete the sentences. Use the words from exercise A

< on 2 It is = Christian

the birth of Jesus Christ

On Christmas Eve. 24+ December. families get together They Secorate
their houses with = DSBS ang they decorate 3 1 Christmas tree with lights
stars. balls and 14 candy canss.

in Portugai. 3t midnight ! Father Christmas brings children 2! preseate and
Puts them under the Chrstmas tree or inside 3  stocking hanging on e
chimney. In some countries. ke Brtain or Spain. chidren open the presents
iater. At Christmas famies eat roast turkey and they sing Christmas carolst

7 -

Cueiztmagt ru—

2 watch an extract from the mim B Ticx () what you ses
Moy Chrtstmas me Soan. in the video.
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My favourite Portuguese

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MOGADOURO
School Year 2016/2017

€3 REPUBLICA

‘\ English idiom poster

Portuguese Idiom

English Idiom
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COMMONWEALTH COUNTRIES
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Singgpore

Jaha\nnesbug

SPRINGBOKS,

South Africa Rugby Team
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I '-vv-r-»-*-l'"\".l.l'l'l.|'l'l'l'l’-

I Guia

5. Falar
as suas ¢
aprendiz

- s d d:
“* more about British schools. @ e

-Oquea

L
% ~ 0 que a(
Stop and think... .

-0 que ne
Schools in Britain usually um pouc

; ‘ itish schools | ina d
start in the ﬂﬁgb&ek_g{a f Are Brit | |Rotinad

i
good or bad? Do you | s

Solucdes

fo Listen 2’ and read | . Find out

September and end in ,' prefer Portuguese
‘H\ejﬁfrd week of June. schools?
School starts at 9 O)Clock ;! o

and ends at 4 o’clock from
Monday to Friday. '

/

e ———

School stops for a week midterm
holiday in October,
February and May.

Christmas and Easter
holidays are two weeks long.

The Summer holidays o ock
| ksando os cart
are six weeks long. e English children asaally fncaeo
—— Wear uhfform.s. Boys wear 'f EATERIAL e
trousers, a shirt, a tie and | oardi Games §
Children have got an foar | @ blazer. Girls \weqr a skirt, | Bo Q)
break for lunch,. Sors | ablouse, atie and a |
hildren eat sandwiches | lazer
anhd Some AaVe lth{\ ,'h |
the school canteen,
///E“S“S“‘ C"*"'dre“\\\ Z. Learnasong | that English children sing. @
%{{ 1/ Sing songs on school trips. \J ‘\
e~ What s°'?95 de ?"rt‘*s“es"‘ Ten green bottles hanging on the wall "
e . N‘dmh singe - Ten green bottles hanging on the wall
Y < \ And if one green bottle
; Should accidentally fall (
There'll be nine green bottles ;
Hanging on the wall... a e

fifteen 15 b Solcoes
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1. Listen ) and read [ . e @
I.et's orgamse our calendarl

2 3 school calr - "Ro cky'"

RN C R Ty

(In Octoberit’s | shigiae GRE
| Halloween. l Halloween is on

: the 31%* of October. s@*‘“ ) 5 |
| Ilove Halloween! F
Boo... Boo

syl
Good question,

| Rocky! Class,

let’s look at our

calendar and

Syl . AL
‘ In June it’s time I Rocky, the deadline to
for the summer 6| hand in our song for the

Christmas partyis on |
the 127 of December. | il MFfl ga)fggepggg?;;;:n

s:“r’ L«ﬁ.;v s swrwres |
i tmy s i28 Mrs Smith,
ey haven’t got

Rocky, this year our

In December
it’s Christmas.

i any post-its
left!

>
Don’t waste s0 many post-lts
Let’s try to save paper and
‘ start a “Go Green” campaign
in our classroom!

P b
7ADontworryRoc 5 8

Use your head. |
—_—

| |

Don'’t write on
your forehead!

Greatidea,
Mrs Smith. k&

16 sixteen
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N
2. Look ¥ and link & .

Who speaks about...
& e =2 Halloween?
) e b Christmas?
o <) the summer
e holidays?
% Read [ and say (.
You are a fan
I'am so happy today!

of Halloween,

Halloween is next month. Rocky!

LD

%,
' &

5. Read [T] and write /7 am, are or is. @

©. Read [j’j and write /7. @ |

) HalloweenisinOctober.

2} lamveryhappy.

21 Heisexcited.

LRATB © Porto Editora

) Youaremyfriend.

—__Halloween is in October.

2. Read E\ﬁ and complete % :

Celebration Month
Halloween
) December
The M.S.A.
competition
)
Gramfmar
pp. 104-105
Rocky is

excited! He is a
fan of Halloween.

A
i

,(

DI very happy, today. 43 Rocky . afanof Halloween.
2} Rocky 5o excited. 5) Lucy — Rocky’s friend.
3) You____ gt school, Rocky. 8) | -Rocky’s friend, too.

seventeen 17
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{8 A STORY

Listen @ and read ﬁ/’j e @
An idea for the song competition...

2

Rocky, Liu, forget the

song competition and

pay attention! We are
speaking about

We can :
ecycling at school!l
say that we ! ;, = choo

sanhelp

IONPH 0MOd © HLLIIT

What can
we say about
our planet?

Rocky, have you got
any good idea for the
song competition?

It can be about
our planet.

And in the canteen we
can recycle leftover food

So class, what can
we do at school to
protect the planet?

We can pick
up litter in the
playground.

can recycle paper and
switch off the lights!

Pss!! Liu, I've got an
idea! The song can
be about...
FRIENDSHIP! Friends
are super important!
— =

Rocky, Liu, pay
attention!
CONCENTRATE!

' Dyna

idea, Rocky!

Friendship
rules!

Did you like the story?

©0®

24 twenty-four
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py
N % MO
> “e ~
a >
Read D\ﬂ the story again and tick «7,
The song is about... Who speaks to Rocky?
j’jﬁrjl‘ - s vef
L8 0 [ ) ¥ =[]
| Read [T and speak O,
- We can
) What can we oo .
= do to protect recycle paper.
= the planet? We can’t
= litter.
=
-
3 2 :
= Look 255 and write / can or can't,
= What can we do to protect the planet?
=
=
=) @
= )
L) N
= We__ We_A___,_put we. . .
= turn off the tap. plant a tree. plastic containers in litter,
m the green bin.
2 ) and wri
Read [ || and write /7
®
B = Tosavetheplanetican B R S
P § but | can't el B e e e .
P
| ] twenty-five 25
2
e
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»
REPUBLICA _—
N PORTUGUISA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MOGADOURO

Name:

Date:
lﬂ")l A. Listen and repeat these Christmas words.

reindeer Christmas tree snowman

bells candy canes Father Christmas sleigh stocking
B. Complete the sentences. Use the words from exercise A.
We celebrate Christmas on " ==«= |t is a Christian celebration

of the birth of Jesus Christ. E

On Christmas Eve, 24™ December, families get together. They decorate their houses

with @ and they decorate a with lights,
stars, balls and YD
A ﬂ
In Portugal, at midnight ' s brings children

® a and puts them under the Christmas tree or inside a

’ bt , .
@ + hanging on the chimney.

In some countries, like Britain or Spain, children open the presents later.

At Christmas, families eat roast turkey and they sing Christmas carol

Word check
e birth = nascimento e get together = juntam-se
* hanging = pendurada e roast turkey = peru assado

e Christmas carols = musicas de Natal
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D. Find and colour the hidden pictures.
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] LWWOR’DS

Listen ©/, point % and repeat (. @

¢ ¥

a chicken a rooster

E

|

-
A=Y

& -

a horse apig
Listen §7 and sing ? e @

With a cluck-cluck here,
And a cluck-cluck there,

Everywhere a cluck-cluck.

Old MacDonald had a farm (Ee i ee i oh!)
&4/ And on that farm he had some chickens. (Ee i ee i oh!)

Here a cluck, there a cluck,

Old MacDonald had a farm. (Ee i ee i oh!)

=\ >
Listen again 2. Then draw ﬁ . and write / the names of the other animals. @

a turkey

0K O10d O LT

Listen @ and circle U the correct animal. @

goat pig duck
donkey frog sheep
36 thirty-six
Anexo 9
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Read | again and write . 7 YES or NO.
The giraffe is very tall.
The dolphin sleeps during the day.

The giant panda is a panda bear.

Read | | |and circle () the correct word.
Today it's time for a test a pop quiz.
The girls have got two three points.

Liu talks about the dolphin owl.

Read || |and discover -, “ It's a giraffe. y)
o7 The giraffe is very tall. @
: 8 g Grammar
What animal is this? pp. 110-111

a/an = 1% time :
the = 2" time .

Read [ | and write /. @
What animal is this?

é It's ___ duck. <§"M‘ , It's___ sheep.

< N S
- duck goes quack, quack. ¢l sheep goes baa, baa.
\
D4 . g:@ ,
@ $s  It's_— pig. O tts__owl
LW _____pig goes oink, oink. 7/ 4 owl goes hoo, hoo.
'// 7 ‘\}‘ ) o A
l\fé\/ / It's ___ cow. o It's ___ goat
&g \_  ______ COW goes moo, moo. (L HJL& goat goes meh, meh.

Read | | and write /7 about you. |

1LR4TB © Porto Editora

My favourite animal is the The goes ] '
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' 1 ﬁcuu’um-:

Look ##¥ at the map of some typical animals in English speaking countries.

an eagle |
it

{
a beaver (I

= 8

5
| Link ﬁ the English idioms to the correct images. @

canada !\\-&
Rocky wants to win
. the game. Be careful
children! He's as sly
| as a fox.

i America S~

| Rocky has got some
{ new pencils. He's an
‘ eager beaver to go
1 to school today.
]
|

BN

You're a real éopycat! Es um macaquinho de imitagéo!

44 forty-four
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a kangaroo

o

® Australia

f by

a crocodile

The United Kingdom

Thisroseis P
as prickly as b
a hedgehog.

Australia a

Rocky isn‘t really
sad. He's shedding
crocodile tears.

?There are lots

of idioms about
animals in English.
Do you know any
idioms about animals
in Portuguese?
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