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Resumo

O estudo tem como objetivo perceber as disposi¢des socio-afetivas (DSA) de
futuros professores relativamente a implementagdo do ensino experimental das
ciéncias, apos terem realizado atividades experimentais durante o seu processo
de formagdo. Os resultados evidenciam o desenvolvimento de DSA favoraveis
relativamente a esta estratégia de ensino.

Palavras chave

Ensino experimental das ciéncias, disposi¢des socio-afetivas, formagéo inici-
al de professores.

Introducao

A sociedade atual exige que os cidaddos disponham de formacdo cientifica
cada vez mais adaptada as exigéncias do mundo globalizante e tecnologicamente
avangado. Contudo, verifica-se que os jovens se sentem pouco atraidos pela
formagdo cientifica, que julgam irrelevante e dificil. As principais causas para
esta realidade podem estar relacionadas com a ciéncia que se ensina, por vezes
muito distante dos problemas atuais e, sobretudo, com o modo como se ensina
(Pedrinaci, 2012). Consequentemente sera necessario ajustar os curriculos e as
metodologias de ensino para que a formacao cientifica possa ser aplicada a situa-
¢des reais e atuais da vida pessoal e social dos alunos (Sanmarti et al., 2011),
contribuindo, desta forma, para a sua efetiva literacia cientifica.

Pro (2012) realga que os alunos tém que “sentir” que o conhecimento que se
faz circular na sala de aula deve ser transferivel a vida quotidiana, encarando a
educagdo formal em ciéncias como algo util para o dia-a-dia, na medida em que
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ajuda a resolver problemas do quotidiano (Lupion e Prieto, 2014). Mas, tdo im-
portante como a transferibilidade do conhecimento, ¢ a implicagdo do aluno
como agente das suas aprendizagens. Nesta perspetiva, a aprendizagem devera
ser vista como um processo de constru¢do/reconstrugdo do conhecimento e o
ensino como uma agdo facilitadora desse processo (Pires, 2010).

A investigacdo vem defendendo uma perspetiva construtivista da aprendiza-
gem, enfatizando que a mente da crianga ndo € isenta de conhecimento (Maetzu et
al., 2008). De facto, desde muito cedo, as criangas constroem ideias acerca do
mundo, e 0 modo como estas extraem o seu significado pode variar muito. Dai que
a relag@o entre ciéncia e a aprendizagem seja de grande importancia e assuma uma
elevada cumplicidade. Isto porque as criangas trazem para a sala de aula ideias ou
concecdes que podem ser erradas ou desviadas do conhecimento cientifico, pelo
que se torna fundamental realizar atividades cientificas que desafiem esse conhe-
cimento enraizado ou pensamentos acerca do mundo envolvente, logo no 1.° CEB
Tendo em conta a idade dos alunos do 1.° CEB, as atividades experimentais permi-
tem tirar partido do enorme potencial de desenvolvimento e aprendizagem, dada a
sua curiosidade natural, interesse pessoal pelos fendmenos fisico-naturais e o pra-
zer por conhecer e partilhar o conhecimento, caracteristicos nestas idades, assim
como o desenvolvimento de capacidades manipulativas e de raciocinio, que poten-
ciardo um melhor conhecimento do mundo que as rodeia (Mafra et al., 2014). De
igual forma, Pires et al. (2004) consideram que as atividades experimentais promo-
vem nos alunos competéncias cognitivas e socio-afetivas de elevado nivel de abs-
tragdo que podem ser transferiveis para outras areas do saber. Torna-se, assim,
necessario que os professores reconhecam a importancia do ensino experimental e
que este seja valorizado, tanto na formagao inicial, pela sua inclusdo nos programas
de formag@o, como na formagdo continua, pela promocao de agdes de formacao
que sirvam como alternativa a metodologias mais tradicionais.

Foi com base nas considera¢des anteriores que se desenvolveu um estudo
com o objetivo de perceber as disposi¢des socio-afetivas (DSA) de futuros pro-
fessores face a implementagdo de atividades experimentais como estratégia de
ensino das ciéncias, apos a adogdo desta metodologia de trabalho na sua forma-
¢do. Considera-se que para os professores implementarem esta metodologia de
trabalho com os seus alunos devem vivencia-la na sua formacao, o que permitira
desenvolver disposi¢cdes socio-afetivas favoraveis a suarealizacdo. Para Bernes-
tein (1990; Morais et al., 2000), o desempenho do sujeito num dado contexto
depende da posse de orientagdo especifica de codificagdo para esse contexto, o
que significa que o sujeito deve ter regras de reconhecimento (ser capaz de reco-
nhecer a especificidade do contexto) e de realizacdo (estar apto a produzir um
determinado desempenho, adequado a esse contexto). Mas depende também da
posse de disposi¢des socio-afetivas favoraveis a esse contexto, ou seja, ndo basta
ter regras de reconhecimento e de realizacdo adequadas, é preciso também ter
motivagdes, interesses e valores apropriados a esse contexto. Ainda de acordo
com este autor, estes principios/regras/disposi¢des sdo sociologicamente adquiri-
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dos pelos processos de socializagdo primaria (familia) e secundaria (escola/pratica
pedagdgica). Assim, centramo-nos nas motivagdes/interesses dos futuros professo-
res relativamente a realizagdo de experiéncias, a partir da sua vivéncia no processo
de formacao. Consideramos o sucesso que reconhecem que as mesmas promoverao
nos alunos. O desenvolvimento de DSA favoraveis, pelos professores, relativamen-
te a esta metodologia, parece-nos fundamental para que seja implementada, pois as
praticas até podem ser de sucesso, mas de que ¢ que isso serve se os professores
ndo lhe reconhecerem o mérito e ndo estiverem dispostos a implementa-las, ou
seja, se ndo tiverem aspiragdes, motivacdes e interesses apropriados?

Metodologia

O estudo realizou-se com 15 estudantes de Didatica de Estudo do Meio do
mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° CEB. Depois de explorados
conceitos relacionados com o ensino experimental das ciéncias, os estudantes
realizaram diversas experiéncias adaptadas aos seus futuros alunos. De seguida,
foi-lhes solicitada uma reflexdo individual (se consideravam ou nao importante a
sua utilizagdo com os alunos e porqué), que nos forneceu dados sobre as motiva-
¢Oes/aspiragdes relativamente ao sucesso que esperavam dos alunos. Ao texto
produzido foi feita uma analise de contetido, considerada por Bardin (2009)
como adequada quando se pretende fazer inferéncias a partir de mensagens cujas
caracteristicas foram inventariadas e sistematizadas.

Resultados e discussao

Todos os estudantes da amostra se mostraram a favor da utilizagdo do ensino
experimental com os seus futuros alunos, manifestando DAS favoraveis a esta
abordagem das ciéncias, reconhecendo-lhe diversas vantagens em termos do
sucesso dos alunos, ou seja, reconhecendo-lhe o mérito, e desenvolvendo moti-
vagdo, interesse e valores adequados a sua implementacio. E interessante consta-
tar que usam argumentos justificativos idénticos aqueles que a investigacao refe-
renciada indica como potenciadores da aprendizagem e do desenvolvimento dos
alunos, nomeadamente dos primeiros anos de escolaridade.

Os estudantes recorrem a argumentos de natureza instrucional, indicando que
¢ mais facil os alunos compreenderem os novos contetidos e evoluirem nas suas
concegdes prévias, porque preveem, realizam, observam e interpretam, o que
promove aprendizagens significativas, pois torna os alunos agentes ativos no
processo de aprendizagem. Referem o desenvolvimento de competéncias cogni-
tivas de elevado nivel de abstracdo, como a previsdo, a interpretagdo, o pensa-
mento critico e a resolucdo de problemas, que melhoram a literacia cientifica
(LC) dos alunos. Também reconhecem a realizagdo de atividades experimentais
como estratégia potenciadora de mudanga concetual.

Dizem, ainda, que experimentar é estimulante, motivante e divertido, o que
aumenta a curiosidade e o interesse pela aprendizagem e pelo que se aprende, o
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que permite uma mais facil transferéncia dos contetudos para o dia-a-dia (LC).

...a vivéncia das experiéncias facilita a compreensdo do contetido a elas rela-
cionado...torna-os agentes da sua aprendizagem...permite o aumento da lite-
racia cientifica, ligar a ciéncia ao dia-a-dia (Aluno 1).

...0 ensino experimental deve ser a base do ensino das ciéncias...permite o
desenvolvimento de processos cientificos, como a previsao, o controlo de va-
riaveis... (Aluno 3).

...sdo fulcrais pois vao ao encontro da curiosidade das criangas. ..fazem com que
observe, descubra, comunique...fazendo com que se desenvolva (Aluno 12).

...a realizacdo de atividades revela-se imprescindivel...pelas aprendizagens
relevantes e significativas que poderdo promover nos alunos (Aluno 8).

...possibilitam maior aprendizagem e a resolucao de problemas (Aluno 4).

...as abordagens aos conteudos sdo feitas tendo em conta o que eles ja sabem
do seu quotidiano... (Aluno 9).

Os estudantes também sdo unanimes em referir que as experiéncias desen-
volvem competéncias socio-afetivas de elevado nivel de abstracdo que sdo rele-
vantes e apreciadas, em particular, nas aulas de ciéncias, como a autonomia, a
iniciativa, a responsabilidade, a cooperagdo, a entreajuda.

...desenvolvem nos alunos competéncias socio-afetivas como a cooperagio, a
iniciativa, a ajuda, o respeito e a responsabilidade (Aluno 3).

Pensamos que o desenvolvimento de DAS favoraveis ao ensino experimental,
também se deve a constatagdo de que se implementa sem materiais sofisticados.

...ha maior parte das atividades ndo é necessario material especifico...tanto
pode usar-se um gobelé como um copo... (Aluno 14).

As atividades podem ser desenvolvidas em qualquer tipo de sala e sem neces-
sidade de recorrer a materiais de elevado custo... (Aluno 10).

Apesar da clara manifestacdo de DAS favoraveis ao ensino experimental,
alguns estudantes apontam constrangimentos, como o excesso de alunos na tur-
ma, falta de tempo ou mesmo a perda do controlo sobre a turma.

...dificil de aplicar quando as turmas t€ém muitos alunos... (Aluno 2).
...falta de tempo para cumprimento do programa (Aluno 5).

Estes constrangimentos t€ém que ser levados muito a sério no processo de
formacao, no sentido de serem discutidos e clarificados, para poderem ser muda-
dos, ou corre-se “o risco” de interferem, sobrepondo-se as DAS favoraveis.

Conclusoes

A realizagdo de atividades experimentais durante o processo de formagéo de-
senvolveu, em futuros professores, disposi¢des socio-afetivas favoraveis a sua
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utilizagdo em sala de aula. A constatagdo, na primeira pessoa, das mais-valias da
experimentagdo para a aprendizagem dos alunos, parece ter criado a motivagao e
o interesse necessario a sua adog¢do na pratica pedagogica. Sdo apontadas vanta-
gens para a aprendizagem e para o desenvolvimento dos alunos, tais como uma
melhor e mais facil aprendizagem, o desenvolvimento de competéncias cogniti-
vas e socio-afetivas de elevado nivel de abstracdo e a maior capacidade de trans-
feréncia dos conhecimentos para situagdes do dia-a-dia.

Além disso, a identificacdo de alguns constrangimentos a implementacéo do
ensino experimental, como a perda de controlo dos alunos ou a falta de tempo,
ajudam a perceber a necessidade dos formadores discutirem ¢ esclarecerem estes
aspetos durante a formag@o para que possam ser ultrapassados.
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