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Resumo

O presente relatorio foi realizado no ambito da Unidade Curricular de Préatica de Ensino
Supervisionada (PES), integrada no curso de Mestrado em Educacdo Pré-escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, desenvolvida em contexto de Educacdo Pre-
escolar, numa Instituicdo de Solidariedade Social com criancgas de trés, quatro e cinco
anos de idade e em contexto do 1.° Ciclo do Ensino Baésico, efetivada numa escola da
rede publica com um grupo de criancas de oito e nove anos de idade.

Ao longo da agdo educativa tivemos o cuidado de apoiar as criancas atendendo as suas
motivacdes e aos seus interesses, com a intencionalidade de promover a construcdo de
saberes que resultassem da sua propria acdo. Os dados foram recolhidos no decorrer das
intervencdes nos dois contextos, atraves da observacao direta e participante, registo de
notas de campo da escuta das criangas e registos fotograficos. Numa fase posterior do
nosso trabalho e atendendo a linha de investigacdo que pretendiamos seguir no ambito
deste trabalho, arriscamos, enquanto educadora/professora em formacdo, analisar as
nossas proprias praticas recorrendo a todas as planificacbes realizadas ao longo da
Prética de Ensino Supervisionada. As categorias versavam sobre as planificaces e com
elas pretendia-se aferir sobre o seu conteddo no sentido de perceber se nestas se
incluiam tempos/espacos diversificados na sala de atividades e no exterior (em grande
grupo, em pequeno grupo, individuais), se previam atividades diversificadas na sala de
atividades e no exterior (em grande grupo, em pequeno grupo, individuais) e que tipo de
aprendizagens se pretendia promover (sustentadas na descoberta, sustentadas na
resolucédo de problemas e sustentadas na gestdo partilhada). Pretendeu-se ainda refletir
sobre a pratica educativa desenvolvida e, para tal, recorremos a um processo descritivo,
analitico e interpretativo das situacOes de aprendizagem.

Relativamente a organizacdo deste relatorio salientamos que estd dividido em cinco
pontos fundamentais, sendo o primeiro a contextualizacdo dos contextos onde se
desenvolveram as intervencdes pedagdgicas, assim como dos grupos de criancas; 0
segundo ponto da conta do enquadramento tedrico onde se reflete sobre a importancia
dos diferentes contextos fazendo referéncia a organizacdo do espaco, do tempo, das
interacbes e de modelos pedagdgicos, pontos sobre 0s quais assenta a andlise
documental. O terceiro ponto diz respeito a metodologia que abarca os métodos de
analise utilizados no decorrer da investigacdo; no quarto ponto é apresentada a analise
dos resultados que fundamentam os objetivos iniciais deste relatorio, sendo
complementada com referéncias a algumas experiéncias de ensino/aprendizagem (E/A)
e que pensamos sustentar a nossa andlise. Por fim, nas consideracdes finais reflete-se
sobre os resultados e as conclus@es de forma critica sobre as praticas desenvolvidas nos
dois contextos.

Apesar das dificuldades sentidas na realizacdo deste trabalho temos consciéncia que
conseguimos encontrar modos de as ultrapassar e, depois deste processo, em que nos
obrigou a ser investigadoras, consideramos que é um reflexo da nossa evolucdo ao
longo do tempo e que mostra como nos formamos na interagdo com as criancas.

Palavras-Chave: Educacdo Pré-escolar, 1.° Ciclo do Ensino Basico, Planificacéo,
Tempos, espacos e atividades diversificados
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Abstract

This report was written as part of Learning Unit of Supervised Teaching Practice,
integrated in the MSc program in Preschool Education and Teaching of the 1% Cycle of
Basic Education, developed in the context of Preschool Education, in an institution of
social solidarity with children of three, four and five years of age and in the context of
1% Cycle of Basic Education, carried in a public school with a group of children of eight
and nine years old.

Along the educational activities we were cautious to support the children meeting their
motivations and their interests, with the aim to promote the construction of knowledge
resulting from their own actions. Data were collected during the two interventions,
through direct and participatory observation, field notes recording, listening to children
and photographic records.

At a later stage of our work and given the research framework that we wanted to follow,
we took the risk, as an educator / teacher in training, of examining our own practices
using all unfolds prepared throughout the Supervised Teaching Practice.

The categories were related to the unfolds and were intended to assess its content in
order to understand if it included diverse times and spaces both in the activities room
and outdoor (in large group, in small group, individual), if it comprised diversified
activities in the activities room and outdoor (in large group, in small group, individual)
and what kind of pedagogy was intended to promote (by discovery, problem-solving
and shared management). It was intended to also reflect on the developed educational
practice and, to this end, we resort to a descriptive, analytical and interpretative process
of learning situations.

Regarding the organization of this report we highlight that it is divided into five key
points, the first being the contextualization of contexts where pedagogical interventions
took place, as well as of the groups of children; the second section consists in a
theoretical framework focused on the importance of different contexts referring to the
organization of space, time, interactions and pedagogical models, points upon which the
document analysis is based. The final conciderations concerns the methodology that
encompasses the methods of analysis used during the investigation; the fourth section
contain an analysis of the results that underlie the initial goals of this report, completed
with references to some experiences of teaching / learning, which we think may support
our analysis. Finally, the fifth section contains a discussion about the results and
conclusions reached about the practices developed in the two contexts.

Despite the difficulties encountered in this work we are aware that we were able to find
ways to overcome them, and after this process, in which we were forced to become
researchers, we believe it is a reflection of our evolution over time and that it shows
how we form ourselves in the interaction with children.

Keywords: Preschool Education, 1* Cycle of Basic Education, Planning, diverse times,
spaces and diverse activities
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Introducéo

Na educacdo pré-escolar e no 1.° ciclo do ensino basico é essencial suscitar o
interesse e proporcionar vivéncias enriquecedoras, as criangas, para que desenvolvam
competéncias que lhes facilitem um percurso de aprendizagem bem sucedido, tendo em

conta a sua identidade e a sua personalidade.

Ensinar implica a passagem por varias etapas que preocupam o educador/professor
estagiario ao longo das suas praticas, pois € notavel e dificil a transformacdo de aluno
em professor. Por mais dificil que esse percurso de vida seja, pensamos que €
reconfortante e compensador a interagdo com as criancgas, a partilha de conhecimentos e
a necessidade de os aperfeigoar, tendo em conta as concegdes sobre as coisas e sobre 0
mundo gue ja possuem. Para além das fronteiras do conhecimento, trata-se também de
encarar os diferentes percursos, pelos quais fomos passando na nossa formacao inicial,
como um dialogo com a ética, com 0 nosso projeto pessoal e com 0s outros. Neste

quadro, entre 0 conhecimento e 0 pensamento, emerge necessariamente a reflexao.

Ao longo do tempo, autores como Alarcéo e Serrazina, citadas por Oliveira e Serrazina
(2002), referem o poder da reflexdo sobre as praticas como catalisador de melhores
praticas. Neste ponto de vista, a pratica reflexiva é a melhor forma dos
educadores/professores se interrogarem sobre as suas proprias praticas, associando-lhe
tanto quanto possivel uma atitude investigativa. Neste contexto, torna-se necessario
referir que um professor investigador tem de ser reflexivo, no entanto para ele a reflexao
ndo basta, uma vez que o processo de investigacdo proporciona entender 0s proprios
professores, procurando melhorar o seu ensino. Segundo Oliveira e Serrazina (2002) “os
professores reflexivos desenvolvem a pratica com base na sua prépria investigacdo-acao

num dado contexto escolar ou sala de aula, que constituem sempre um caso unico”
(p.34).

O presente relatdrio final da Prética de Ensino Supervisionada (PES) integra-se no curso
de mestrado em Educacdo Pré-escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e
pretende analisar, refletir e fundamentar experiéncias pedagdgicas desenvolvidas no
ambito de dois contextos de ensino, nomeadamente na educagdo pré-escolar e no 1.°
ciclo do ensino basico, situados na zona urbana de Bragancga. O objeto de estudo deste
trabalho centra-se na analise de contetdo das nossas proprias planificagcdes, documentos

que foram reunidos ao longo da Prética de Ensino Supervisionada, desenvolvida na
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educacdo pré-escolar e no 1.° ciclo do ensino basico. Os documentos perfazem um total
de 9 planificagbes semanais na educacdo pré-escolar e um total de 29 planificacdes
diérias no 1.° ciclo do ensino bésico, num total de 180 horas de pratica. Pretende-se,
assim, verificar, investigar e comparar as aprendizagens implementadas e 0 modo como
0 tempo, 0 espaco e as interagdes dos professor/educador/criancas favorecem ou
influenciam os momentos de aprendizagem das criangas, percebidos na analise as

planificagdes e no desenvolvimento da nossa agéo educativa.

Este relatorio organiza-se em cinco pontos. A primeira abordagem, realizada no ponto
1, faz referéncia a contextualizacdo dos contextos, referidos anteriormente, assim como
a caraterizacdo do grupo de criangas com as quais trabalhamos ao longo da Pratica de
Ensino Supervisionada. As caracterizagbes permiram-nos um maior conhecimento das
instituicbes de ensino que nos acolheram, das criancas, das suas rotinas e das suas
caracteristicas, assim como dos recursos fisicos e humanos presentes em cada uma das
instituicoes.

No segundo ponto deste trabalho, apresentamos um enquadramento teérico, sustentador
da andlise em questdo, nomeadamente na educacdo pré-escolar e no ensino do 1.° ciclo
do ensino basico. Neste ponto discute-se sobre a importancia de cada um dos contextos,
assim como a importancia do tempo, do espaco e das interagcdes entre criancas e adultos.
Posteriormente, é feita uma abordagem aos modelos curriculares e as aprendizagens
significativas, salientando-se a sua importancia para o desenvolvimento de praticas de

qualidade.

O terceiro ponto corresponde as opc¢des metodoldgicas. Neste ponto apresentamos a
sequéncia metodoldgica da investigacdo, fazendo referéncia aos métodos de andlise
utilizados. Salientamos que uma das principais premissas deste estudo foi ultrapassar a
ideia de “pureza” metodoldgica, sobretudo pela especificidade da problematica em
analisar a nossa pratica tendo por base as planificacbes. Trata-se de considerar
principios metodoldgicos mais amplos e flexiveis que muitos investigadores
considerariam pouco vinculados a critérios rigidos. De qualquer forma, daremos conta
das abordagens qualitativa e quantitativa, uma vez que os instrumentos de investigagéo
nos permitiram a recolha de dados mistos. Seré feita a referéncia as opcles e aos
procedimentos aquando da recolha dos dados, bem como aos processos de tratamento

dos mesmos.

18



No quarto ponto deste trabalho procederemos a andlise dos resultados, fundamentando
assim o0s objetivos iniciais deste relatorio. Sdo analisadas tabelas, quadros, notas de
campo, registos fotograficos e analises documentais que permitiram, de certa forma, um

maior leque de informacao, necessaria para levar a cabo 0s objetivos propostos.

Nas consideracOes finais fazemos referéncia aos resultados e ao que tomamos como
conclusBes tendo em conta o enquadramento tedrico, a metodologia utilizada, bem

como uma reflexdo critica final sobre as préaticas desenvolvidas nos dois contextos.

Ainda no que se refere a estrutura deste relatorio, no final apresentamos as referéncias

bibliogréaficas, assim como 0s respetivos anexos.

E importante referir que a Prética de Ensino Supervisionada nos permitiu conhecer e
compreender as dindmicas presentes nos dois contextos. Tendo em conta que o objetivo
da unidade curricular, integrada no curso de Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Baésico, é proporcionar aos alunos a aquisicdo e
consolidacdo de conhecimentos tedricos e praticos ao longo da licenciatura de modo a
interagir com as instituicdes acolhedoras e as criangas, Somos conscientes de que o
desenvolvimento de competéncias cognitivas e do pensamento critico/reflexivo foi feito
através de vivéncias proporcionadas ao longo de praticas ativas. Todos 0s momentos
vivenciados ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada permitiram-nos assumir uma
atitude que pretendemos desenvolver mais no futuro, através de uma postura de
iniciativa para implementar novas ideias, uma vez que temos consciéncia de que
teremos de nos adaptar as novas condicdes de vida, cada vez mais marcadas pela

produtividade, pela modernidade e pela competitividade.
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1. Contextualizacdo da pratica de Ensino Supervisionada

A formacéo inicial dos educadores/professores é realizada em contexto. Na
opinido de Oliveira-Formosinho (2002) “a pratica permite ao estagiario desenvolver
uma aprendizagem rica, ndo s6 com os seus formadores, mas também com as criangas”
(p.121), nomeadamente a instituicdo que as acolhe, para que, desta forma, o
educador/professor possa adaptar as suas praticas de modo a proporcionar-lhes
aprendizagens que va@o ao encontro dos seus interesses e necessidades, usufruindo dos

recursos e meios existentes nas instituicoes de ensino.

Nos pontos seguintes apresentamos 0s contextos onde desenvolvemos a nossa pratica
educativa. Salientam-se algumas especificidades dos mesmos, descrevendo as estruturas
fisica e funcional do jardim de infancia e da escola do 1.° ciclo do ensino basico,
complementando ainda com as caracteriza¢Ges dos dois grupos de criangas com 0s quais

trabalhamos ao longo da nossa pratica.

1.1. Contexto da Educacéo Pré-escolar

A instituicdo onde se desenvolveu a acdo educativa na educacdo pré-escolar,
localiza-se numa zona de forte densidade populacional, sendo um bairro pobre e onde
existe uma elevada taxa de analfabetismo, insucesso e abandono escolar. A freguesia,
onde se insere a instituicdo, é constituida por sete bairros localizados na cidade de
Braganca, sendo que alguns sdo caracterizados por um elevado nimero de pessoas e
familias carenciadas e de baixo nivel socioeconémico. Existia ainda um elevado numero

de idosos reformados com baixas pensdes e com fraco nivel de escolarizagéo.

A instituicdo foi construida numa zona residencial precisamente para dar casa a quem
vivia em condi¢cBes muito precérias. Trata-se de uma area residencial constituido por
prédios de quatro andares, em que cada andar possui dois apartamentos Ta3.
Relativamente ao espaco exterior, 0s apartamentos apresentam aspeto degradado devido
a falta de cuidados.

O meio envolvente proporciona um vasto nimero de experiéncias de diversdo e
simultaneamente socializadoras para as criangas. Na zona existe um parque infantil
devidamente equipado que, a qualquer momento, pode ser utilizado, permitindo-lhes

momentos de diversdo diferentes e também um contacto mais proximo com a natureza.

21



Existe ainda um polidesportivo ao ar livre que se situa proximo da instituicdo,

proporcionando a realizacdo de atividades desportivas.

Fundado em 1985 o centro situa-se no res-do-chdo de um prédio ou bloco que foi
construido para habitacdo. Contudo o rés-do-chdo foi adaptado para o funcionamento da
instituicdo e, para isso, foi necessario que a planta inicial sofresse algumas alteraces.
Desta forma, os espacos foram organizados e pensados com base nos clientes e no
melhor para todos, uma vez que a instituicdo esta equipada e preparada para receber
criancas, jovens, idosos e pessoas carenciadas, dando assim respostas sociais de Jardim
de Infancia, Centro de Atividades de Tempos Livres (C.A.T.L), Centro de Convivio e

Refeitério Social.

O Jardim de Infancia era frequentado por criancas dos 3 aos 6 anos de idade e conta
com os servi¢cos de uma Educadora de Infancia e uma assistente operacional e trabalha
sob a tutela da Seguranca Social desde 1996. O Centro de Atividades de Tempos Livres
é frequentado por criangas do 1.° Ciclo do Ensino Basico que conta com 0s servicos de
uma Psicologa e dois assistentes operacionais e, em periodo de férias escolares, com
monitores de tempos livres. O Centro de Convivio é uma estrutura de apoio ao
desenvolvimento de atividades sociais, recreativas e culturais, destinadas aos idosos da
comunidade. O Refeitdrio Social é um servico destinado ao fornecimento de refeicoes a
pessoas carenciadas a nivel econémico que, embora ndo sejam confecionadas no centro,

sdo transportadas por outro centro da mesma rede.

A instituicdo dispde de uma sala de maquinas e apoio, vestidrios das criancas,
arrecadacdo de produtos alimentares, equipamento multijogos na ludoteca, refeitério e
cozinha, uma sala de Jardim de Infancia, uma sala de Centro de Convivio, 3 WC para

criancas e 2 WC para adultos, uma secretaria, duas salas de apoio e um gabinete técnico.

No que diz respeito ao espaco educativo, pode-se dizer que ndo se limita ao espaco da
sala partilhado pelo grupo, mas sim, a um espaco mais alargado que é toda a instituicao

em que esta inserida, onde existem outras criangas e adultos que se relacionam.

A equipa técnica da instituicdo € constituida pela direcdo e gestores da mesma,
nomeadamente o presidente, o vice-presidente, o secretario, o tesoureiro e o conselho
fiscal; pelo pessoal docente: a educadora de infancia; e pelo pessoal ndo docente: a
diretora técnica, a administrativa, a assistente operacional, a cozinheira e o auxiliar de
Servigos gerais.
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Para esta reflex@o trazemos também o projeto curricular da instituicdo contemplava com
mais preméncia a literatura de tradigéo oral. Considerava-se no projeto que a audicéo de
contos era uma estratégia de educar e socializar, pois ouvir, ler e contar historias/contos
gera na crianca a construcdo de esquemas mentais enriquecedores dos seus saberes
estar, fazer e ser. Pessoalmente, consideramos importante o desenvolvimento de
projetos que promovam a leitura, pois, é necessario que as criangas em idade pré-
escolar, como futuras leitoras, sintam que a oralidade, associada a musica e a outras
formas de expressdo, pode ser um meio de ligacdo e de aproximacdo de geracdes
diferentes. Sendo Braganca uma fonte de tradi¢cbes muito ricas e diversificadas ao nivel
do conto de tradi¢do oral, de lendas e de mitos, a crianga alicercara a sua identidade

pessoal, social e cultural valorizando as suas raizes.

1.1.1. Caraterizacdo do grupo de criancas

O grupo, com o qual desenvolvemos a pratica educativa, era constituido por
dezasseis criangas. Renovaram inscri¢cdo dez criancas de ambos 0s sexos: seis rapazes e
quatro raparigas e inscreveram-se pela primeira vez seis criangas de ambos 0s Sexos:
quatro rapazes e duas raparigas. A titulo excecional (criancas que faziam trés anos entre
quinze de setembro e trinta e um de dezembro - ponto dois do Despacho N.°
3/SEAE/2002)* foram inscritas dois rapazes e uma rapariga de trés anos de idade,

perfazendo assim um total de trés criangas.

Apesar de ndo existir uma lista de espera, uma vez que 0 nimero de inscricGes ndo
atingiu o limite méaximo de criancas por sala, ou seja, vinte e cinco, existiu a
possibilidade de inscrever criancas cujas familias procurassem vaga ao longo do ano.
Estas eram inscritas numa lista a que se dava o nome de fora de prazo, constituida

especificamente para o efeito.

Os dados recolhidos a partir das fichas de inscricdo das criancas permitiram-nos
verificar que relativamente a caraterizacdo socioprofissional dos seus pais, foi possivel
comprovar que as criangas eram oriundas de familias com ocupagdes diversificadas, que
variavam entre grupos profissionais ndo especializados, ou semiespecializados e

desempregados. As formagoes eram também diversificadas, pois o grau de ensino que

! Define as prioridades de admissao de criangas nos jardins-de-infancia da rede publica.
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0S pais possuiam também era variavel, nomeadamente entre 0 ensino basico e 0

secundario, mas também existiam pais que detinham graus académicos superiores.

No que diz respeito & organizagdo do grupo, é importante salientar que qualquer que
fosse a sua composicdo, as experiéncias que cada crianca favoreciam o trabalho entre

pares e em pequenos grupos.

Sendo um grupo de criangas pequeno, 0 espaco era propicio ao relacionamento e
socializacdo de todas e entre todas. As criangas interagiam com as suas proprias
caracteristicas, proporcionando o contacto e o convivio com 0s outros. Pensamos que
este convivio e partilha de experiéncias entre todos resultou num forte contributo para
uma aprendizagem de vida democratica e para a sistematizacao de aspetos cognitivos e
afetivos de cada um.

1.2. Contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico

A escola onde se desenvolveu a nossa acdo educativa no 1.° Ciclo do Ensino
Bésico pertencia a rede publica e estava integrada num agrupamento de escolas de
Braganca. A sua localizacdo abrange uma zona demografica da cidade de Braganca
onde se incluem cinco bairros, sendo privilegiada, ainda, pela existéncia de uma das
redes da ciclovia da cidade. Considerada uma area renovada, devido ao aumento da
densidade populacional, é notavel a predominancia de habitacGes unifamiliares, bem
como de algumas construgcfes em altura. Inaugurada em 1986, a construcdo desta escola
possui uma forma mais ou menos hexagonal. O seu interior dispde de 4 salas amplas e
com boa exposicao solar, duas casas de banho destinadas as criancas, assim como uma
para professores e assistentes operacionais, uma biblioteca, um gabinete para
professores e uma pequena sala disponibilizada para as assistentes. Tem um pétio
coberto, onde as criancas passam o0s intervalos em dias de chuva e, em algumas
ocasides, funciona como saldo multiuso para o desenvolvimento de atividades comuns a
toda a comunidade escolar. O seu exterior é dotado de uma éarea espacgosa toda ela
devidamente gradeada, onde se incluem um parque infantil, um mini campo de futebol e
um pavilhdo anexo onde as criangas frequentam o ATL. Ao lado do gradeamento
encontra-se um centro paroquial que disponibiliza dois espagos a esta instituicdo: a
cantina para que as criangas possam fazer as suas refei¢des diérias e um pavilh&o cedido

para a pratica da atividade fisica.
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E de salientar que os corredores e o patio ndo eram acolhedores, pois ndo estavam
completamente cobertos, permitindo, assim, a entrada de frio. No entanto, em todas as
salas existia aguecimento central de forma a amenizar as temperaturas baixas que séo

tipicas desta regido, na época de inverno.

No que diz respeito ao equipamento, todas as salas de aula possuem computadores com
ligagdo a Internet, impressoras multifungdes, quadros interativos, quadros negros e um
espaco onde se encontram armarios destinados ao arrumo de documentos e recursos
referentes a cada turma. A biblioteca oferece um vasto leque de livros de literatura
infanto-juvenil, assim como diversos manuais escolares. Disponibiliza ainda, uma

televisdo, um videogravador, um radiogravador, um retroprojetor e um quadro branco.

No gabinete dos professores existe uma fotocopiadora, um policopiador e um telefone-
fax. Os corredores da escola possuem armarios, onde se encontram varios e diversos
recursos pedagdgico-didaticos que complementam e enriquecem as aprendizagens das

criangas.

No ano letivo de 2013/2014 a escola era constituida por quatro turmas a funcionar em
regime normal. De acordo com o Ministério da Educacdo, todas as criancas
frequentavam aulas de enriquecimento curricular, nomeadamente inglés, atividade
desportiva, musica, bem como as ofertas complementares que constavam do horario do
grupo/turma. Os docentes destas areas eram colocadas diretamente pela autarquia, pois

ndo se encontravam no quadro da escola.

O horario do estabelecimento de ensino ia ao encontro das necessidades das familias,
uma vez que o seu funcionamento era das 8:30 as 19:00. As horas encontravam-se
distribuidas da seguinte forma: 5 horas de componente letiva diéria, uma hora e trinta
minutos de exercicio de atividades de enriquecimento curricular e o restante horario de

componente de apoio a familia.
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1.2.1.Caraterizacao do grupo/turma do 1.° Ciclo do Ensino Basico

A sala do 1.° Ciclo do Ensino Bésico onde se desenvolveu a nossa agdo
pedagogica, no dmbito da Unidade Curricular de Prética de Ensino Supervisionada
(PES), no ano letivo 2013/2014, foi a do 4.° ano de escolaridade. O grupo era
constituido por 23 criancas de nacionalidade portuguesa e tinham nove anos de idade,
sendo que 14 eram do género masculino e 9 do género feminino. Trés das criangas do
género masculino encontravam-se numa sala a parte, trabalhando apenas com o
grupo/turma aquando das aulas de enriquecimento curricular. Uma das criangas era
hiperativa, situacdo esta a qual também se associavam problemas de diccdo. Outra
crianga, do sexo feminino, era de etnia cigana e existiam ainda dois irméos gémeos do

sexo masculino.

A maioria dos agregados familiares das criangas era, aparentemente, estavel, composto
pela mée, pai e um ou mais irmaos, a excecdo de duas criancas filhas de pais separados

e ainda uma outra que vivia com os avés devido a situacdo econémica dos pais.

Os estratos sociais, econdmicos e culturais diferenciados refletiam-se ao nivel das
aprendizagens das criancas, revelando estas ritmos de trabalho diferentes. Sendo
oriundas de meios socioecondmicos distintos, é possivel referir que 15 das familias
apresentava rendimento baixo e 4 familias apresentava rendimento médio/alto. Os pais
das criancas apresentavam niveis de qualificacdo baixos, médios e superiores e segundo
a Classificacdo Nacional de Empregos?, foi-nos possivel constatar que a maioria dos
pais estava inserida no grupo 3 referente a técnicos e profissionais de nivel intermédio
com 32% (vide anexo ). E importante realcar que 13 % dos pais se encontravam

desempregados, ndo tendo qualquer qualificagéo.

Através de dados recolhidos junto das criancas pudemos constatar que 0s seus gostos e
interesses eram bastantes diversificados no que dizia respeito aos tempos livres e
ambicOes futuras. As raparigas preferiam cantar, ver televisdo e ler, enquanto que 0s
rapazes se dividem por videojogos, computador e futebol. Relativamente a ambicfes
futuras uma grande parte gostaria de ser professor e/ou profissional na area da salude

(vide anexo I1).

2In http://www.iefp.pt/formacao/CNP/Paginas/CNP.aspx
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Apesar de ser uma turma heterogénea, as criancas revelavam, em comum, bastante
interesse e participacdo em todas as areas disciplinares, suscitando, por vezes, alguns
conflitos de disputa de poder.
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2. Enquadramento teorico das op¢Oes educativas

Sendo este relatério baseado em dois contextos distintos, houve a necessidade de
nos posicionarmos face a um dos fatores que os torna comuns, a crianga. Ao longo do
tempo, o conceito de crianca tem vindo a sofrer varias alteracfes. O desenvolvimento da
pedagogia e da psicologia, permitiram que a crianca deixasse de ser vista como um ser
desinteressante e destruidor, suscitando assim na sociedade o estudo das necessidades
da mesma. Surgiu entdo, por parte das entidades responsaveis, a consciencializacdo de

que a crianga € um ser com direitos nomeadamente com o direito a educacao.

Ao longo deste tdépico iremos abordar conceitos e nocbes essenciais para 0
desenvolvimento deste trabalho. Sera feita uma abordagem sobre o que se entende por
educacdo pré-escolar, a sua importancia e 0s seus intervenientes. A organizacdo do
espaco, a gestdo do tempo e as interagdes sdo parte integrante das dimensdes
pedagdgicas na educacdo pré-escolar e fundamentais para a realizacdo de préaticas

educativas com qualidade.

A segunda parte deste ponto faz referéncia ao 1.° ciclo do ensino basico, sendo também
mencionada a sua importancia e as suas particularidades. A semelhanca do ensino pré-

escolar, sera feita uma breve abordagem a gestdo do tempo, do espaco e das interaces.

Por fim, ainda neste contexto do enquadramento tedrico e das opcOes educativas,
tornou-se necessario fazermos referéncia a dois modelos curriculares, nomeadamente o
modelo High/Scope e o Movimento da Escola Moderna, uma vez que se encontram

evidenciados nas praticas desenvolvidas.

2.1. A educacéo preé-escolar

Tendo em conta a integracdo do individuo no ambiente em que esta inserido, um
dos fatores fundamentais de socializacdo é a educacdo. Um dos primeiros ambientes
sociais das criangas € a familia, entidade onde se criam oportunidades e se educa através
do desenvolvimento moral, afetivo e cognitivo. A par deste surge o ambiente escolar
que permite também as criancas desenvolver estimulos de referéncia dos seus

comportamentos e atitudes durante o seu crescimento.

Um dos locais onde a familia e a pedagogia podem aliar-se e trabalhar em conjunto € o
jardim de infancia. Este local é propicio a exploracdo e convivio de forma livre e sem
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restricdes, apelando e estimulando os pais a assistir as atividades das criancas e trocando
ideias com a equipa pedagdgica de modo a proporcionar um bem estar de qualidade

para todos.

A entrada no jardim de infancia vai permitir que a crianca compreenda de que forma é
aceite e o valor que tem, quer por si préopria quer pelos que a rodeiam, assim tera mais

nog&o sobre as suas capacidades.

Neste ponto de vista, o jardim de infancia é o local onde as criangas tém oportunidade
de aprender a pensar, a raciocinar, a saber estar e a conquistar a sua seguranca e
autoestima. Todos estes fatores sdo importantes para o desenvolvimento da crianga, uma
vez que se torna na primeira experiéncia num grupo que néo é a sua familia, tornando-se

significativo no processo de socializacao.

2.1.1.0 espaco

A sala de jardim de infancia organiza-se em diferentes areas de aprendizagem
que permitem que a crianca va aprendendo através das vivéncias e experiéncias que
tem. Oliveira-Formosinho e Andrade (2011) defendem que 0 espago deve ser pensado
“como um territdrio organizado para a aprendizagem; um lugar de bem estar, alegria e
prazer” (p.11). Acrescenta a autora que se deve ainda atender ao espaco pedagogico por
forma a que este “seja aberto as vivéncias e interesses das criancas e das comunidades;
seja organizado e flexivel; plural e diverso; seja estético, ético, amigavel; seja seguro;
seja ludico e cultural” (Oliveira-Formosinho & Andrade, 2011a, p.11).

Sendo as criancas seres ativos tém o direito de crescer e de se desenvolverem em
espacos onde haja cuidados com a dimensdo e com a estética de modo a proporcionar
aprendizagens e bem-estar. Segundo Oliveira-Formosinho e Aratjo (2013) “os espagos
pedagdgicos sdo plurais, o que significa que as criancas nao deverdo ficar confinadas a
um espago didatico monolitico” (p.17) e, deste modo, ha necessidade de proporcionar
uma diversidade de experiéncias. Estas autoras referem-se a pluralidade dos espacos
como sendo “espacos na natureza, espagos na comunidade, espagos no centro, ligagcdes
entre o centro e os contextos familiares” (p.17). Na verdade, o espago deve ser
adaptado de modo a responder a diversidade de sentimentos e pensamentos que as

criangas assumem ao longo do seu desenvolvimento.
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A sala onde realizamos a PES estava organizada em oito areas distintas, tal como

podemos observar na figura seguinte.

Legenda:

1 . Area da Biblioteca e
Documentagio

2. Area da Matematica

3. Area da Escrita

4. Area da Expressdo Plastica

5. Area da Musica

6. Area dos Jogos e Construgdes
7. Area da Casa

8. Area do Faz-de-Conta

Figura 1. Planta da sala (perspetiva aérea), em marco de 2014

Para uma melhor percecdo do espaco da sala de atividades, onde decorreu a nossa préatica
educativa, podemos observar a figura 2 que representa quatro perspetivas em trés dimensoes

e de diferentes angulos.

Figura 2. Planta da sala em 3D (diferentes perspetivas laterais), em marco de 2014
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A éarea da biblioteca encontrava-se num canto da sala, sendo constituida por uma estante
com livros e um tapete de eva, onde as criangas exploravam, de forma dindmica o
espaco e os livros, suscitando o interesse pela leitura. Segundo Hohmann e Weikart
(2009) “é importante que esta area fique situada numa zona longe das brincadeiras
vigorosas” (p.203) pois, desta forma, as criangas observam os livros e reconstroem imagens

com base nas suas memarias.

As areas da matematica e da escrita eram espacos que permitiam o envolvimento das
criancas em experiéncias onde eram desenvolvidas a comunicagao, a autonomia e a partilha
e onde era possivel e desejavel o dispor e tirar partido de diversos materiais. Estas areas
possuiam uma mesa redonda, canetas, lapis, borracha, afia, computador, agendas, textos,
grafismos, letras, etc.; a area da matemdtica contava com blocos logicos, barras
cuisenaire, geoplano, tangran, registos de contagem (rolhas, caricas, pedrinhas, dados,

cartdes com numeros, etc.), entre outros materiais estruturados e nao estruturados.

Perto das duas areas, mencionadas no pardgrafo anterior, encontravam-se as areas da
expressdo plastica e a rea da musica, pois como afirmam Hohmann e Weikart (2009) a
area da leitura e escrita deve encontrar-se proxima da area das atividades artisticas para que
as criangas possam a qualquer altura acrescentar materiais de escrita sempre que
entenderem. As colagens, pinturas, modelagem, tecelagem, o manuseamento e a
descoberta de sons e instrumentos, permitia as criancas desenvolver habilidades e
competéncias que promoviam a comunicacao e desenvolviam a sua criatividade. Para
criar um ambiente de partilha e criacdo, esta area era complementada com uma mesa

oval.

A érea dos jogos ¢ o local onde “as criangas brincam com jogos simples, puzzles e
conjuntos de materiais ladicos que podem ser manipulados e usados de diversas
maneiras” (Hohmann, & Weikart, 2009, p.199) quer individualmente, quer em grupo.
Esta area, como se pode observar nas figuras 1 e 2, encontrava-se ao lado da area das
construcdes e era compartilhada por um tapete grande com sinais de transito que
permitia as criancas sentarem-se e partilharem materiais e opiniGes. A area das
construgdes proporcionava as criancas uma variedade enorme de materiais, desde
brinquedos, legos, pegas de construcdo, entre outros. Da mesma forma que entre estas
areas se compartilhava o tapete, existiam também varios tipos de transportes que
serviam as duas areas, 0 que permite as criancas uma proximidade da realidade quando
retratam situagdes do quotidiano.
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As areas da cozinha e do faz de conta incentivam as criancas a dar largas a sua
imaginacdo e, como referido anteriormente, permitem que as criangas partilhem
vivéncias do dia a dia através do contacto direto e da manipulacdo dos materiais e
instrumentos disponiveis, tal como, fantoches, instrumentos médicos, mercearia,

utensilios de cozinha e livros de receitas de culinaria.

A organizagdo por areas permite criar um ambiente rico e estimulante que desperta na
crianga o desejo de aprender através das experiéncias que lhes sdo proporcionadas. A
sala de atividades, onde nos integramos, tratando-se de um espaco amplo e com a
estrutura das areas adequadas ao meio e aos interesses das criancas, proporcionava um
ambiente acolhedor e dindmico. Consideramos essencial que este espaco fosse de todos
e para todos, pois, tal como refere Zabalza (1998), “as criangas sdo completamente
autonomas para fazer a limpeza e organizacdo do material que escolheram trabalhar”
(p.175).

Uma vez que era evidente o interesse das criangas relativamente as areas da casa e do

faz de conta, houve a necessidade de criar a area de expressdo dramética, como

podemos verificar na figura 3.

Legenda:
9. Area da Expresséo
Dramatica

Figura 3. Planta da sala (incorporacéo de nova area), em marco de 2014

O apelo pela descoberta permitiu as criangas o desenvolvimento e o estimulo de
emocdes e de vivéncias do quotidiano. Pensamos, também, pelas perce¢des das criangas
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que o espaco se tornou mais dindmico e acolhedor. Neste sentido corroboramos as

palavras de Zabalza (1998) quando refere que

0 educador(a) nao se pode conformar com o meio tal como lhe é oferecido, deve
comprometer-se com ele, deve incidir, transformar, personalizar o espaco onde
desenvolve a sua tarefa, torna-lo seu, projectar-se, fazendo deste espaco um lugar
onde a crianga encontre o ambiente necessario para desenvolver-se (pp.235-236).

Nesta perspetiva, € importante planear os espagos e 0s materiais, pois, desta forma, o(a)
educador(a) ird complementar as necessidades das criancas em termos afetivos, sociais,

fisioldgicos, de movimento, autonomia, exploracdo, conhecimento e descoberta.

2.1.2.0 tempo

Um dos maiores desafios do ensino do pré-escolar é a compreensao e gestdo do
tempo. Tal como nos afirma Oliveira-Formosinho e Andrade (2011b) “o tempo
pedagdgico, na educacdo de infancia, organiza o dia e a semana numa rotina diaria
respeitadora dos ritmos, tendo em conta o0 bem estar e as aprendizagens incorporando 0s
requisitos de uma dindmica participativa na organizagdo do trabalho e do jogo” (p.72).
A forma como a rotina é estabelecida contribui para o desenvolvimento das criangas
assim como para a organizacdo do grupo, tendo em conta que se vai permitindo ao
longo do dia criar ritmos diferenciados que promovem a comunicacao, a planificacéo de
atividades, as brincadeiras e os descansos.

A rotina didria implementada neste contexto, procurava organizar e integrar atividades
diversificadas no dia a dia das criancas, no entanto esta podia ser adaptada e

reorganizada, dependendo das necessidades das mesmas.

Em termos de funcionamento, o Jardim de Infancia tinha um horario semanal das 07:45
as 19:30 no qual se incluiam as componentes letiva (das 09:00 as 12:00 e das 14:00 as
16:00) e social (das 07:45 as 09:00; das 12:00 as 14:00; das 16:00 as 19:30). Conforme
0 tempo de permanéncia das criangas em cada uma das componentes, eram
contemplados diversos ritmos e atividades de forma equilibrada, originando assim, uma
rotina educativa flexivel e que podia facilmente ser alterada. No entanto, também
sabemos que, para a criangca, as referéncias temporais ajudam a compreender
acontecimentos sequenciais, porque lhe transmite seguranga, face a tudo o que a rodeia,
através de dindmicas diversificadas exploradas na sala de aula. A organizagédo do tempo
integrava também atividades propostas no projeto curricular, assim como as que eram
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inerentes a natural sequéncia do ano, como por exemplo as festas importantes presentes
no calendéario anual. Integravam-se ainda atividades provenientes de interesses

espontaneos manifestados pelas criangas.

Conforme o tempo de permanéncia em cada uma das componentes eram contemplados,
de uma forma equilibrada, diversos ritmos e tipos de atividades que davam origem a
uma rotina educativa suscetivel de alteragdo, modificando ou ndo o quotidiano habitual

das criancas. No quadro seguinte damos conta da organizacao do tempo semanal.

Quadro 1. Organizacdo da rotina semanal, marco 2014

HORARIO 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
07:45 Abertura Abertura Abertura Abertura Abertura
Atividades Atividades Atividades Atividades Atividades
Livres Livres Livres Livres Livres
09:00 Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimen
to
09:30 Pequeno- Pequeno- Pequeno- Pequeno- Pequeno-
almogo almogo almoco almogo almogo
10:00 Exp. Exp. Exp. Motora Danga Exp.
Oral/Escrita Matematica Musical
11:00 Projetos Projetos Projetos Projetos Projetos
individuais individuais individuais individuais individuais
12:30 Almocgo Almogo Almoco Almogo Almogo
13:30 Televisdo/Video | Televisdo/Video | Televisdo/Video | Televisdo/Video | Televisao/
Video
14:00 Exp. Plastica Natacéo Informatica/ Exp. Conselho
Ciéncias Dramatica de Grupo
15:00 Projetos Projetos Projetos Projetos
individuais individuais individuais individuais
16:00 Lanche Lanche Lanche Lanche
16:30 Lanche
17:00 Atividades Atividades Atividades Atividades Atividades
livres livres livres livres livres
19:30 Encerramento Encerramento Encerramento Encerramento Encerrame
nto

Ja que as referéncias temporais ajudam as criancas a consolidar e a entender
acontecimentos sequenciais, proporcionando-lhes uma atitude securizante face ao
mundo que as rodeia, 0 tempo educativo letivo estava estruturado de forma a permitir
dindmicas diferenciadas de sala para sala, de acordo com o grupo de criancas, bem

como o estilo da educadora.

Esta organizacdo procurava integrar as atividades preconizadas no projeto curricular e
as inerentes a natural sequéncia do ano (sazonais e/ou festas), assim como as

provenientes dos interesses espontaneos e/ou manifestos pelas criangas.
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E importante referir que as rotinas na educacdo infantil resultam da possibilidade de
formar uma visdo prépria sobre o que as criancas realizam, isto €, os produtos que as
criangas criam, produzem e reproduzem no seu dia a dia, de modo a organizarem o seu

quotidiano.

2.1.3. As interagdes

Na sala de atividades do pré-escolar, a acdo educativa baseou-se no respeito
interpessoal entre criangas e adultos. Como apontam Hohmann e Weikart (2009)
estabelecer “um clima de apoio interpessoal é essencial para a aprendizagem activa,
porque esta é, basicamente, um processo social e interactivo” (p.63). Considerando este
ponto de vista tivemos a necessidade de refletir sobre o papel do adulto, pois é ele que
apoia as aprendizagens das criangas, nhomeadamente na organizacdo dos espagos, na
forma como se organiza a rotina, no encorajamento das acfes das criangas assim como

na sua interpretacéo.

Segundo Piaget:

O papel do professor mantém-se essencial mas muito dificil de aferir: consiste
basicamente em despertar a curiosidade da crianca e estimular-lhe o espirito de
investigacdo. Isso é conseguido através do encorajamento da crianca para que
coloque os seus préprios problemas, e nunca através de imposicdes de
problemas para resolver ou do impingir de solucBes (citado por Hohmann, &
Weikart, 2009, p.32).

O educador e as criancas sdo seres ativos e interativos e é a partir desse principio que
estabelecem relacdes de colaboracdo, afetividade e confianca. Ao longo do dia, as
criangas interagem com Vvarios adultos, quer dentro da instituicao, quer fora, no entanto
todos eles com posturas diferentes. Na sala, as criancas lidam diariamente com a
educadora e a assistente operacional, ambas com comportamentos distintos que se

destacam no relacionamento com as criancas.

A postura da educadora é completamente diferente da postura da assistente, sendo esta
Gltima muito pertinente e necessaria. E importante que as criancas saibam fazer
distingGes e adaptar comportamentos e sentimentos relativamente as varias situacdes do

quotidiano e relagdes com os outros.

O grupo das criangas com as quais colaboramos era heterogéneo, com idades de 3,4 e 5

anos, mas era um grupo unido. A relacéo de afetividade e confianca entre as criancas, a
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educadora e a assistente estava muito bem trabalhada, principalmente com as criancas
mais velhas. Isso devia-se ao facto de terem sido acompanhadas pelas mesmas em anos
anteriores, permitindo assim a construcdo dessas relagdes. Relativamente as criancas
mais novas, as relacdes eram trabalhadas diariamente, pois tratava-se de um processo de
adaptacdo ao meio e as pessoas, 0 que fazia com que as criancas despertassem a sua
curiosidade perante o outro e fizessem descobertas de modo a ganharem mais confianca
e autonomia. Entre as proprias criangas, essa exploracdo era bastante visivel nas mais
novas perante as mais velhas. Estabeleciam-se relagdes de precaucdo, isto €, iam
interagindo pouco a pouco, de forma a entrar e a explorar o mundo do outro.
Inicialmente através de interacGes de toque, como a exploracdo do corpo, em que a
crianga tocava no outro, posteriormente atraves de interagcdes verbais, em que a crianca

comunicava e apresentava ideias e modos de pensar.

2.2. 1.° Ciclo do Ensino Baésico: o palco da aprendizagem formal

O 1.° ciclo do ensino bésico é uma etapa da escolaridade basica e é tida como o
inicio das aprendizagens formais, a qual contribui para concretizar de forma mais
abrangente o principio democréatico social, possibilitando o desenvolvimento das

criancas e de ajudando-as a tornarem-se cidadaos autonomos e solidarios.

A Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) apresenta um conjunto de objetivos
gerais com o intuito de promover as finalidades para todo o ensino bésico, onde se
inclui obviamente o 1.° ciclo do ensino basico (Lei n.° 46/86, de 14 de outubro). Os
objetivos apelam ao direito da educacéo e da cultura, promovendo a democratizacdo do
ensino de modo a garantir de forma justa e efetiva a igualdade de oportunidades para o
acesso e sucesso escolar. Desenvolve também o respeito pelo principio da liberdade de
aprender e de ensinar assim como a tolerancia para possiveis escolhas tendo em conta
principios como:

— A ndo possibilidade de o Estado atribuir o direito de programar a educacao e a
cultura segundo diretrizes filosoficas, estéticas, politicas, ideoldgicas ou
religiosas;

— O ensino publico ndo poderd ser confessional, ou seja, ndo podera estar
comprometido com uma religido ou ideologia;

— A garantia de direito de criagéo de escolas particulares e cooperativas.
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Deste modo o sistema educativo pretende responder as necessidades consequentes da

realidade social de forma a contribuir para o desenvolvimento pleno dos individuos.

Assim, ao longo do ensino basico devem ser criadas condigBes para que as criangas
desenvolvam de forma harmoniosa a sua personalidade a partir de descobertas e
vivéncias do dia a dia. Deve proporcionar as criangas a aquisicdo um leque de
instrumentos, capacidades, atitudes e valores de modo a que as suas ac¢Oes, no futuro,
possam contribuir para ajudar a formar cidaddos conscientes, participativos e

democraticos.

2.2.1 O espaco pedagogico

A sala onde se desenvolveu a nossa pratica de ensino do 1.° ciclo do ensino basico
apresentava a forma retangular e encontrava-se favorecida pela luz natural, uma vez que
uma das paredes laterais era constituida por vidragas. O espaco era amplo e confortavel

0 que permitia o ajuste e a modificacdo do mesmo quando assim se desejasse.

Encontrava-se disposta de forma tradicional o que favorecia a atencdo centrada na
professora, na informacdo escrita no quadro ou projetada, sem que as criangas
necessitassem sair do seu espaco individual e acolhedor. Tal como afirma Arends
(1995) “este arranjo ¢ 1til para as demonstracdes, porque os alunos se sentam mais
proximos do professor” (p.44). Desta forma, a professora deslocava-se pela sala
atendendo as necessidades de cada crianga, proporcionando muitas vezes uma dinamica
de grupo que se refletia nas atividades integradoras em que as criangas competiam de

forma ativa.

Na figura 4 que se segue encontra-se a planta da sala que explica a forma como a sala

estava organizada.
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Legenda:

1. Porta

2. Mesas

3. Placards

4. Quadro Preto

5. Aquecedores

6. Janelas

7. Armarios

8. Mesa do Professor
9. Quadro Interativo

Figura 4. Planta da sala de 1.° ciclo (perspetiva aérea), em novembro de 2013

Para complementar o espago da sala de aula, onde decorreu a nossa pratica educativa,
relativamente ao 1.° ciclo do ensino basico, podemos observar na figura 5 algumas

perspetivas laterais, em trés dimensdes, da sala.

Figura 5. Planta da sala do 1.° ciclo do ensino basico em 3D (diferentes perspetivas laterais), em
novembro de 2013
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Dependendo das experiéncias de aprendizagem que eram proporcionadas por outros
professores a sala era restruturada e as criancas adaptavam-se rapidamente podendo
usufruir de uma maior &rea de movimentacdo, tornando assim um ambiente mais
dindmico.

A sala possuia aquecimento, localizado em trés areas distintas da sala, no entanto, este
era insuficiente para aquecer todo o espaco. Equipada por vinte e duas mesas, em que
somente vinte eram ocupadas pelas criangas, a sala disponibilizava uma para o professor

e outra, na parte anexa da sala, para apoio as criancas.

Os recursos pedagdgicos existentes na sala eram perfeitamente adequados, dispondo de
um computador, de uma impressora, de um quadro interativo e de um quadro preto
localizado em paralelo com o quadro interativo na parede oposta. Relativamente ao
restante mobiliario, este encontrava-se na parte anexa da sala sendo composto por trés
armarios com estantes onde se encontravam varios materiais que o adulto e as criangas
utilizavam para o seu trabalho diario. Junto a estes encontrava-se um bengaleiro que
servia de apoio aos casacos das criancas e um lavatorio em caso de necessidade. As
paredes da sala continham dois placards revestidos com os trabalhos que as criancas
realizavam semanalmente, divulgando as experiéncias de aprendizagem desenvolvidas

ao longo da semana e integravam as varias areas desenvolvidas.

2.2.2. O tempo organizado por um horéario

Ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada (PES) desejou-se gerir o tempo de
forma organizada, permitindo assim a realizacdo de varias atividades, quer
individualmente, quer em pequenos, quer ainda em grandes grupos de modo a
proporcionar as criancas varios tipos de interagfes. EXistiu a necessidade de avaliar a
gestdo do tempo, uma vez que esta influencia na qualidade e na quantidade de

experiéncias que o professor oferece as criancas (Januéario, 1996).

A forma como o tempo é gerido deve permitir que um determinado tema/contetido seja
abordado de maneira a que as criancas e o(a) professor(a) tirem proveito das

aprendizagens.
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Como refere Cadima (1997) é imprescindivel que o

tempo lectivo seja gerido e organizado em conjunto pelo professor e pelos alunos.
Partindo do programa, ou seja daquilo que os alunos tém de saber e de saber fazer,
e das possibilidades de trabalho que os materiais existentes na sala oferecem, o
professor deve elaborar com os alunos, uma lista das actividades que podem
realizar (p. 28).

No artigo 10° do Despacho n.° 7/2013, de 11 de junho de 2013, expressa-se que O
“horario tem por finalidade permitir as escolas adequar a implementagdao do respetivo

projeto educativo a sua realidade local, com autonomia pedagdgica e¢ organizativa” (p.
18891).

Segundo um estudo de Mesquita (2011) alguns professores entrevistados referem que
“prevalecem regras que convém cumprir, nomeadamente o cumprimento de um horério
que, em vez de integrar, separa os saberes, devido a sua estrutura por disciplinas”
(p.268). Ao longo da sua investigacdo, algumas docentes afirmam que a imposic¢ao de
um horario dificulta a pratica de um ensino integrado, no entanto, uma das professoras
entrevistadas refere que “a pratica de integragao curricular ndo pode estar condicionada
pelo tempo, pois dever-se-a permitir a exploracdo de contetidos sem compartimentar e

sem criar fronteiras entre diferentes areas curriculares” (p.269).

De facto, em termos institucionais, o horario é pensado atendendo a que o professor do
1.2 ciclo o implemente de forma a permitir que a crianca desenvolva conhecimentos e
capacidades. De modo a autonomizar a acdo pedagdgica, a organizacdo e as
particularidades da escola, é necessario que se definam e organizem as atividades
educativas com base nas metas e nas finalidades dos projetos educativos. Tendo isto em
conta é possivel e desejavel a implementacdo de areas de conteddo/disciplinares
adequadas as criangas, desenvolvendo de uma forma mais sustentada as suas
aprendizagens. A forma como se organizam as atividades permite variar o ritmo de
trabalho e o grau de concentracdo que as criancas tém ao longo do dia e que devera ser

adaptado as suas necessidades.

De modo a gerir o tempo da melhor forma delinearam-se planos de atividades flexiveis
que permitiram orientar a pratica a desenvolver. Tornou-se também importante para as
criancas fossem capazes de saber gerir 0 seu tempo, pois assim garantia-se que as

tarefas propostas pela professora eram realizadas atempadamente.
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Sendo a escola o local que garante uma ocupacdo educativa para as criangas, alguns
agrupamentos de escola consideraram que o tempo no 1.° ciclo do ensino béasico deve
regido por um horario (vide quadro 2). As areas curriculares que abrangem esse horério

s80: portugués, matematica, estudo do meio, inglés, e expressdes artisticas e fisico-motoras.

Quadro 2. Horério da turma de 4.° ano do 1.°CEB em novembro de 2013

Tempo Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
letivo
09:00 Portugués Portugués Matematica Portugués Portugués
09:15 Portugués Portugués Matematica Portugués Portugués
09:30 Portugués Portugués Matematica Portugués Portugués
09: 45 Portugués Portugués Matematica Portugués Portugués
10: 00 Portugués Portugués Matematica Portugués Portugués
10: 15 Portugués Portugués Matematica Portugués Portugués
10: 30 Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
10: 45 Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
11: 00 Est. do Meio Matematica Expressoes Matematica Matematica
11: 15 Est. do Meio Matematica Expressoes Matematica Matematica
11: 30 Est. do Meio Matematica Expressoes Matematica Matematica
11: 45 Est. do Meio Matematica Expressoes Matematica Matematica
12: 00 Est. do Meio Matematica Expressoes Matematica Matematica
12: 15 Est. do Meio Matematica Expressoes Matematica Matematica
12: 30- 14:00 Almocgo
14: 00 O.complementar | Est. do Meio Portugués Expressoes Matematica
14: 15 O.complementar | Est. do Meio Portugués Expressoes Matematica
14: 30 O.complementar | Est. do Meio Portugués Expressoes Matematica
14: 45 O.complementar | Est. do Meio Portugués Expressoes Matematica
15: 00 Matematica Est. do Meio Portugués Expressoes A.estudo
15:15 Matematica Est. do Meio Portugués Expressoes A. estudo
15: 30 Matematica Est. do Meio Portugués A. estudo A.estudo
15: 45 Matematica Est. do Meio Portugués A.estudo A. estudo
16: 00 Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
16: 15 Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
14: 15 O.complementar | Est. do Meio Portugués Expressoes Matematica
14: 30 O.complementar | Est. do Meio Portugués Expressoes Matematica
14: 45 O.complementar | Est. do Meio Portugués Expressoes Matematica
15: 00 Matematica Est. do Meio Portugués Expressoes A. estudo
15: 15 Matematica Est. do Meio Portugués Expressoes A.estudo
15: 30 Matematica Est. do Meio Portugués A.estudo A. estudo
15: 45 Matematica Est. do Meio Portugués A.estudo A. estudo
16: 00 Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
16: 15 Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
16: 30- 17:45 Areas ndo Curriculares

Como podemos observar, no quadro 2, a rotina diaria das criancas iniciava as 09:00
com as areas curriculares de portugués, estudo do meio e/ou matematica (dependendo
dos dias da semana) até as 12:15. No meio da manhd, as criangas tinham um intervalo

as 10:30 que aproveitavam para conviver com todos os membros da comunidade
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escolar, assim como para a realizacdo de visitas e explora¢des na biblioteca. Os lanches
eram feitos na sala, sensivelmente 15 minutos antes do toque, desta forma as criangas

usufruiam de todo o tempo de intervalo para as suas atividades livres.

Na hora de almoco algumas das criancas almogavam no refeitorio da escola que se
encontrava a alguns metros da instituicdo, as restante dirigiam-se para casa na
companhia de familiares e/ou amigos. Apds o almocgo, as criangas regressavam as
componentes letivas das 14:00 as 16:00, onde decorria a hora de intervalo até as 16:30.
As atividades escolares continuavam dando lugar as extracurriculares até as 17:45, no

entanto a instituicdo permanecia aberta até as 19:00.

2.2.3. As interacgdes enquanto relacfes pedagdgicas

O desenvolvimento da acdo pedagdgica no 4.° ano de escolaridade entre as
interacBes da professora e as criancas foi trabalhada no respeito, dialogo, cooperacao,
afetividade e interajuda, promovendo assim vivéncias positivas quer para o professora
quer para as criancas. As intervencdes pedagdgicas iniciais, em contacto com as
criangas causaram, alguma instabilidade, uma vez que estas ndo estavam habituadas a
outra presenca, no entanto com o decorrer das praticas, a professora apelando ao
incentivo e encorajamento, através de atividades diversificadas ajudou a reorganizar o
grupo.

Atendendo as necessidades das criancas, a disponibilidade e a forma amavel como a
professora lidava com as criancas ajudou a ultrapassar alguns medo e receios,
estabelecendo-se desta forma, uma relacdo de confianca. No processo de aprendizagem
as criancas manifestavam o interesse pela descoberta e pelo querer saber mais, ndo
hesitando em pedir ajuda ou esclarecimentos quando as mesmas surgissem. Esta
relacdo, foi permitindo, ao longo do tempo, conhecer melhor cada crianca, assim como
as suas particularidades e necessidades, desta forma facilitou-nos a adequacdo das

praticas.
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2.3. Modelos curriculares

2.3.1. High/Scope

Um dos modelos para o desenvolvimento de atitudes para a organizagdo do jardim
de infancia é o High/Scope que surgiu, inicialmente, no &mbito de preparar as crian¢as

para a entrada no 1.° ciclo.
Segundo Weikart:

Na abordagem que High/Scope propGe para a educagdo no inicio da infancia os
adultos e as criangas partilham o controlo. Reconhecemos que o poder para
aprender reside na crianca, o que justifica o foco nas préticas de aprendizagem
através da acdo. Quando aceitamos que a aprendizagem vem de dentro, atingimos
um balanco critico na educacgdo das criancas. O papel do adulto é apoiar e guiar as
criancas através das aventuras e das experiéncias que integram a aprendizagem
pela ac¢éo (citado por Hohmann, & Weikart, 2009, p.1).

A estrutura deste modelo curricular estabelece-se numa perspetiva fundamentadora no
que diz respeito a forma como o ambiente fisico esta organizado, a rotina diaria, o papel

do adulto e os instrumentos utilizados para a observacao.

No ambiente fisico deve proceder-se a divisdo dos espacos de modo a que a crianga
possa movimentar-se livremente e de uma forma confiante. Desta forma, o espago deve
estar organizado por areas distintas em que cada uma delas possui 0s respetivos
materiais etiquetados, de facil acessibilidade a crianca, permitindo uma aprendizagem
ativa através da escolha, do uso e da manipulacdo, tornando-as seres autbnomos. As
areas devem também ser pensadas para que as criangcas desenvolvam varios papéis,
nomeadamente sociais, interativos e relacionais que sdo caracteristicos da sociedade
atual. O ambiente da sala deve possibilitar a crianca o contacto mais proximo com
interacdes reais em que ela propria construa a sua experiéncia com vivéncias praticas do
seu seio familiar. As areas da expressao plastica, das construcdes, da biblioteca e da
casa desenvolvem nas criancas relacGes sociais que sao trabalhadas de forma ludica.

A organizacdo do espaco da sala de aula ndo deve ser fixa, devera ser reorganizada
dependendo das aprendizagens diarias que as criancas vdo fazendo. Os materiais, assim
como o espacgo deve ser facilitador das escolhas da crian¢a, tornando-a autbnoma, e

perante as propostas feitas pela educadora.
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A rotina diaria remete para a organizacdo diaria de trabalho, permitindo a crianca
interiorizar a sucessao das rotinas de modo a que esta organize o seu tempo. Podemos
assim concordar com Oliveira-Formosinho (1998) quando refere que “a criagdo de
uma rotina diaria é basicamente fazer com que o tempo seja um tempo de experiéncias
educacionais ricas e interacdes positivas” (p.69). Em suma, a rotina ndo € nada mais que
unir o espaco e o tempo. As atividades devem ser organizadas pelo educador permitindo

a contribuicdo da crianca na dinamizacgao das mesmas de forma espontanea.

Existe também a necessidade do educador criar condi¢cGes para que a interacdo seja
estimulante e diversificada oferecendo assim seguranca e aprendizagens iguais para
todas as criancas. A interagdo adulto/criancga e adulto/adulto diz respeito a situagdes que
0 adulto cria condicdes que desafiem o pensamento e 0 comportamento das criangas de
modo a fomentar o conflito cognitivo, empenhando-se assim nas situacdes que ocorrem

no seu dia a dia.

2.3.2. Movimento da Escola Moderna

O Movimento da Escola Moderna (MEM) apoia-se num projeto educativo
democratico de autoformacdo entre professores, permitindo praticas de cooperacao e de

solidariedade.

Uma vez que a escola € vista como local de partilha de experiéncias culturais surgiram
trés finalidades que expressam este movimento e que dao sentido ao ato educativo,
sendo elas a iniciacdo de praticas democraticas, a reinstituicdo dos valores e das
significacbes sociais e a reconstrucdo cooperada da cultura. Os projetos gque as crian¢as
fazem em conjunto com os educadores/professores estabelecem-se por regras de grupo,

onde s&o evidenciados as interagdes sociais e 0s valores.
A acdo educativa estrutura-se em sete principios fundamentais:

—0Os meios pedagogicos veiculam, em si, os fins democraticos da educacéo, isto é
uma estratégia democratica que orienta o desenvolvimento educativo;

—A atividade escolar, enquanto contrato social e educativo;

—A prética democratica da organizagdo partilhada por todos institui-se em
conselho de cooperacdo;

—Os processos de trabalho escolar reproduzem o0s processos sociais auténticos;

—A informacéo partilha-se atraves de circuitos sisteméaticos de comunicagdo, com
todos os intervenientes;
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—As praticas escolares dardo sentido imediato as aprendizagens dos alunos,
devido ao facto de existir uma partilha constante de saberes e das formas de
interagir com a comunidade;

—0Os alunos intervém ou interpelam o meio social e integram na sala ‘atores’
comunitarios como fonte de conhecimento para os seus projetos (Oliveira-
Formosinho, Spodek, Brown, Lino, & Niza, 1996, p.144)

Os grupos de criangas sdo formados de forma vertical, isto &, em grupos heterogéneos,
quer a nivel cultural quer a nivel etério. Estes grupos permitem o desenvolvimento do
respeito mutuo pelas diferencas, desenvolvendo a afetividade, a colaboracdo e a
entreajuda. E importante referir que as criancas sdo valorizadas pelas suas experiéncias
de vida, uma vez que tém a possibilidade de se expressarem livremente partilhando
assim as suas opinides e ideias com os colegas e com o educador/professor. Este por sua

vez deve estimular a crianca a comunicar e a expressar-se sempre que esta o entenda.

O espaco educativo desenvolve-se na organizacdo de seis areas distintas: a area da
biblioteca e documentagdo; a oficina de escrita e reproducdo; o espaco de laboratério de
ciéncias e experiéncias; o espaco de carpintaria, construcdes, atividades plasticas e
outras expressdes artisticas; o espaco de brinquedos, jogos e do faz de conta e, existe
ainda uma outra area destinada a atividades de grande grupo. Devem expressar-se nas
paredes as producbes das criangas pois, assim, permite que o ambiente se torne
agradavel e incentivador. As planificagdes, a gestdo e a avaliacdo das atividades devem

ser discutidas com as criancas.

Relativamente a gestdo do tempo, é organizado em duas etapas, a manhd e a tarde. A
primeira etapa, centra-se no trabalho de atividade escolhidas pelas criancas e é orientada
pelo educador/professor. A segunda etapa destina-se a sessdes informativas e atividades
de carater cultural impulsionadas pelas criancas e pelos educadores/professores.

Podemos entdo verificar no quadro seguinte, a organizacao dos varios momentos do dia.

Quadro 3. Organizacdo do dia no MEM

Acolhimento;
Planifica¢do em conselho;

Atividades e projetos;
Pausa;
Comunicacdo (de aprendizagens feitas);
Almocgo;
Atividades de recreio (cangdes, jogos tradicionais e movimento orientado);
Atividade cultural coletiva;
Balango em conselho.
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O educador deve proporcionar uma vez por semana a saida das criancas, pelo menos
meio-dia. Esta organizacdo permite uma disposicdo educativa capaz de proporcionar as
criancas estabilidade e seguranca ao longo do seu desenvolvimento.

2.4. Situagdes de aprendizagem significativas

O papel principal do educador/professor relativamente & promogdo de
aprendizagens significativas prende-se com desafiar os conceitos que as criangas ja
possuem para, posteriormente, os ajudar a reconstruir de forma mais sustentada e
consciente, permitindo também uma maior participacdo da crianca no processo de
aquisicio de novos conceitos. E importante referir que quanto mais sabemos, mais
temos condi¢des para aprender, por essa razao é necessario que o educador/professor va
aperfeicoando a forma como desafia as criancas a realizar aprendizagens. Neste sentido,
corroboramos as palavras de Trindade (2002) quando nos refere que a “accdo do
professor constrdi-se (...) em fungdo do seu papel de agente de mediagdo entre 0 aluno
e o saber colectivo culturalmente organizado, contribuindo para que a relagéo entre
ambos possa constituir uma oportunidade de desenvolvimento pessoal e social do

primeiro” (p.48).

Em sequéncia do aperfeicoamento que os educadores/professores devem realizar para se
manterem atualizados, devem ainda recorrer a realizacdo de planificacbes que lhes
permita registar formas criativas e estimulantes de ensinar e que despertem o interesse

das criancas.

O principal objetivo das aprendizagens sustentadas na descoberta é fazer com que as
criangas descubram por si prdprias, uma vez que as solugdes ou os conteidos ndo lhes
sdo dados. Segundo Ausubel, Novak e Hanesian (1980) “a tarefa prioritaria deste tipo
de aprendizagens, em outras palavras, € descobrir algo” (p.20). Para a promocdo deste
tipo de aprendizagem é necessario que a crianca retina informacdes e que as integre nos
conhecimentos que j& possui para, posteriormente, poder reorganizar essa informacéo e
transforma-la de modo a chegar ao produto final conhecendo todo o processo e realizar

uma aprendizagem mais sustentada.

Bruner (2001) apresenta-nos a teoria de aprendizagem pela descoberta sustentada em
dois aspetos fundamentais: (i) a predisposic¢éo para a aprendizagem; e, (ii) a forma como

um conjunto de conhecimentos pode estruturar-se de modo que seja interiorizado da
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melhor forma possivel (p.83). Neste sentido, percebemos que o educador/professor deve
motivar as criangas para que descubram relagOes entre conceitos e construam
proposicoes dialogando ativamente de modo a que o educador/professor e as criangas se
envolvam no processo, tendo em conta informacgdo adequada para que, desta forma, se

interaja corretamente atendendo a estrutura cognitiva das criancas.

Neste tipo de aprendizagem as funcBes do educador/professor é ser mediador entre o
conhecimento e o entendimento das criangas e, para além disso, é um facilitador da
aprendizagem uma vez que fornece as ferramentas necessarias para as orientar,
guiando-as e mediando as suas acOes para resolver possiveis erros. A crianca tem assim
a possibilidade e a responsabilidade de corrigir, modificar, enriquecer e reconstruir os
seus conhecimentos. Refaz de forma constante as suas proprias representagdes,

enguanto vai utilizando e transferindo o que aprendeu para outras situacdes.

A aprendizagem através da resolucdo de problemas é um modelo de ensino-
aprendizagem que permite desenvolver competéncias de resolugédo de problemas e
permite ajudar as criangas na aquisi¢do dos conhecimentos e competéncias essenciais.
Normalmente este modelo recorre a problemas reais, facto que vai contribuir para que

as criancas aprendam contetdos e desenvolvam competéncias de pensamento critico.

J4

Segundo Polya, citado por Graca (1995), “resolver um problema ¢ encontrar um
caminho onde nenhum caminho é conhecido de imediato, é encontrar um caminho para
sair de uma dificuldade, é encontrar um caminho em torno de um obstaculo, é atingir
um objetivo desejado que ndo é imediatamente acessivel, € fazé-lo com 0s meios

apropriados” (p.15).

No dia a dia este modelo ajuda as criangas a resolver problemas através de um processo
em que lidam de forma continua com o mesmo tipo de problemas, tornando-os capazes
de definir o problema em questdo, desenvolver hipéteses alternativas, avaliar e utilizar

diversas fontes para encontrar as solugdes para esse problema.

Baur (2009), sustentado em Polya, afirma que “uma das principais fun¢des do professor
€ o auxiliar a crianga nas atividades propostas” (p.20). Este tipo de auxilio é
fundamental para que a crianga trace um caminho com o intuito de resolver a sua
atividade de modo a que esta ndo opte pelo caminho errado para a resolugdo. Deve
ainda o professor ter em conta o ponto de vista da criangca em relagdo a atividade

proposta, pois assim consegue encaminha-la, de forma moderada, para o caminho
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correto da solugdo, contribuindo ainda para a aquisicdo de habitos de trabalho
independente. Quando o professor interpela a crianga, tem como principal objetivo
auxiliar na resolucdo e ajudar a desenvolver a capacidade de solucionar problemas
futuros, utilizando como formas de resolucao as “indagacdes” que nao sdo mais do que

averiguacoes, feitas anteriormente pelo professor.

Trindade (2002) refere que os professores tém como funcgéo, apoiar e reforcar os alunos
de modo a organizar interagdes entre as criancas e as situacBes problematicas,

confrontando-as com questdes que:

(i) apoiem a interpretar problemas; (ii) questdes que obriguem a explicitar e a
justificar estratégias para a resolucdo do problema; (iii) estimulem a encontrar
novas estratégias. Relativamente as criangas, pretende-se que: (i) explicitem os
seus pontos de vista relativamente as estratégias que decidiram utilizar; (ii)
confrontem as suas estratégias com as estratégias usadas pelos colegas; e, (iii)
avaliem os resultados obtidos e os procedimentos utilizados (p.19).

A gestdo partilhada como processo educativo permite que as criancas trabalhem juntas
(em pequeno grupo ou a pares) para atingirem um objetivo comum, quer por parte das
criangas quer por parte do educador/professor, revelando-se a melhor estrutura social

para aquisicdo de competéncias.

Trata-se de uma relacdo social entre individuos que sabem, ou nela aprendem, a
diferenciar os seus pontos de vista. Piaget, citado por Niza (1998), apresenta-nos a
cooperacdo como fonte de trés tipos de transformacbes do pensamento individual, a
saber: (i) é fonte de reflexdo e de consciéncia de si; (ii) permite dissociar o sujeito do

objeto; e, (iii) é fonte de regulacdes por ajustamentos reciprocos.

E necessario referir que este tipo de aprendizagem permite que as criangas mostrem
maior satisfacdo no trabalho e permite, igualmente que, criancas e professores, tenham
atitudes mais positivas em situacdo de conflito. Possibilita ainda o contacto com
experiéncias de aprendizagem que proporcionam o desenvolvimento da autoestima.

Neste sentido, concordamos que as

relagcbes de cooperacdo e colaboracdo entre alunos devem ser exploradas de um
modo pedagogicamente adequado, j& que podem assumir um papel fundamental
na regulacdo do processo ensino-aprendizagem, sobretudo pelo impacto
desenvolvimental das actividades relacionadas com a organizacdo cooperativa da
classe ou com as relagdes tutoriais entre pares (Trindade, 2002, p.51).
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O trabalho de grupo e a partilha de informagdes e conhecimentos entre criancas e
professores aumenta a motivagdo individual das criangas. Ressalvamos, assim, “a
necessidade de negociar significados, de partilhar responsabilidades, de definir uma
acc¢do conjunta” (Trindade, 2002, p.51), uma vez que nos permite, posteriormente, partir
para aprendizagens mais complexas, como por exemplo na resolucdo de situacOes-
problema, na utilizagdo que a crianga faz do seu pensamento, na tomada de decisdes e
na aprendizagem concetual, constituindo-se, assim, em “oportunidades de
desenvolvimento, ndo sé cognitivo, como também interpessoal, €tico e sociomoral”
(Trindade, 2002, p.51). No ambito deste processo de aprendizagem que, segundo
Trindade (2002), deve ser intencionalmente regulado pelo professor, as criangas
desenvolvem a sua autonomia, “exprimem comportamentos exploratérios” e tém a

“oportunidade de aprender a reflectir em conjunto acerca das actividades do grupo onde

participam” (p.51).
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3. Opcodes metodologicas

Para a realizacdo deste relatorio tivemos a necessidade de percebermos o que é a
investigacdo e como se processa. O termo investigacdo, segundo Sousa (2005), deriva
do latim “investigatio” (intvestigium) em que “in” significa a acdo de entrar e
“vestigium” significa vestigio, marca ou sinal (p.11). Neste ponto de vista, o autor
refere ainda que investigar se refere, em termos etimoldgicos, em entrar nos vestigios,
em procurar nos sinais o conhecimento daquilo que os provocou (Sousa, 2005). Desta
forma, poderemos inferir que a investigacdo educacional permite o desenvolvimento de
novos conhecimentos sobre o ensino, sobre a aprendizagem e também sobre a

administracdo educativa.

A investigacdo em educacgédo assenta em duas abordagens distintas — a quantitativa e a
qualitativa —, ambas com terminologias, métodos e técnicas que Ihe sdo caracteristicos.
Destacamos de seguida as caracteristicas de ambas para podermos integrar 0 nosso

trabalho numa delas.

3.1. Investigacao qualitativa

O ponto fulcral da investigacdo qualitativa é o0 modelo fenomenolégico, em que a
realidade é enraizada nos pontos de vista dos sujeitos. O objetivo principal € encontrar e
compreender significados através de discursos verbais e de observacbes que ocorrem de
forma natural. Tal como referem Bogdan e Biklen (1994) sdo madltiplas as
caracteristicas da investigacdo qualitativa e, de entre elas, salientamos:

— Acontece em ambientes naturais, frequentemente o investigador vai ao local
dos participantes para recolher os dados com grande detalhe;

— Usam-se mdltiplos métodos de recolha de dados e que sdo interativos e
humanistas; hd uma participacdo ativa do investigador e uma sensibilidade para
com os participantes no estudo;

— Emerge do processo de investigacdo em vez de ser pré-estabelecida, em
consequéncia, as questdes de investigacdo podem mudar e ser redefinidas
durante o0 processo;

— E profundamente interpretativa e descritiva, o investigador faz uma
interpretacdo dos dados, descreve os participantes e os locais, analisa os dados
para configurar temas ou categorias e retira conclusoes;

— E indutiva, o investigador analisa os dados indutivamente; ndo ha a
preocupacao em arranjar dados ou evidéncias para provar ou rejeitar hipoteses;

— E significativa, € uma preocupacdo essencial na abordagem qualitativa. O
investigador esta preocupado em saber como diferentes pessoas fazem sentido
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ou ddo significado as suas vidas e quais sdo as perspetivas pessoais dos
participantes.

— O investigador qualitativo v& os fendmenos sociais holisticamente, este facto
explica por que os estudos qualitativos parecem gerais e visdes panoramicas
em vez de micro anélises;

— O investigador qualitativo reflete sobre o seu papel na investigacao, reconhece
possiveis enviesamentos, valores e interesses pessoais. O ‘eu’ pessoal é
inseparavel do ‘eu’ investigador. Assume-se, portanto, que toda a investigacéo
esta eivada de valores.

— O investigador qualitativo usa, em simultaneo, a recolha de dados, a analise e 0
processo de escrita; privilegiam-se os significados e como os participantes déo
sentido as suas vidas, 0 que experienciam, 0 modo como interpretam as suas
experiéncias e como estruturam o mundo social em que vivem;

— O investigador qualitativo é o principal instrumento de recolha de dados; o
investigador passa imenso tempo no local de estudo a compreender 0s
contextos;

— O investigador qualitativo preocupa-se mais com 0 processo do que
simplesmente com os resultados (pp.47-50).

Os investigadores procuram questionar os sujeitos de forma continua com o intuito de
compreender “aquilo que eles experimentam, o modo como eles interpretam as suas
experiéncias e 0 modo como eles proprios estruturam o mundo social em que vivem”
(Psathas, citado por Bogdan, & Biklen, 1994, p.51). Deste modo os investigadores
estabelecem procedimentos e estratégias que vao permitir ter em atencdo as

experiéncias e o ponto de vista do sujeito investigado.

3.2. Investigacéo quantitativa

A investigacdo quantitativa deve ser usada como segura, expressando a verdade
absoluta. Tal como nos sugere Judith Bell, citada por Bento (2012), “os investigadores

quantitativos recolhem os factos e estudam a relagdo entre eles” (p.2).

A utilizacdo de métodos associa-se a chamada investigacdo experimental que prevé a
observacdo de fendémenos, a formulacdo de hipdteses que expliqguem fendmenos, o
controlo de variaveis, a selecdo dos sujeitos, a verificacdo e rejeicdo de hipoteses e a
recolha dos dados. O objetivo principal deste tipo de investigacdo assenta no encontro
de relagdes entre varidveis e as suas descricdes, recorrendo ao tratamento dos dados
obtidos, para posteriormente testar as suas teorias. Independentemente da investigacao,
existe a selecdo de uma amostra que deve representar a populacdo que se pretende
estudar, deste modo os dados podem ser generalizados a essa mesma populagédo
permitindo assim uma selecéo aleatdria dos sujeitos.
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As caracteristicas gerais abordadas pelo método quantitativo sdo: a procura da descricdo
de significados que sdo considerados como inerentes aos objetos e atos, por isso €
definida como objetiva; permitir uma abordagem focalizada, pontual e estruturada,
utilizando dados quantitativos; a recolha dos dados quantitativos realiza-se através da
obtencdo de respostas estruturadas; e as técnicas de analise sdo dedutivas (isto €, partem
do geral para o particular) e orientadas pelos resultados, sendo estes generalizaveis

como referido anteriormente.

No seguinte quadro (vide quadro 4) podemos observar algumas das caracteristicas de

cada um dos métodos

Quadro 4. Carateristicas dos métodos de investigacao

Quialitativo Quantitativo

Advoga o emprego dos métodos qualitativos. | Advoga o emprego dos métodos quantitativos.

Fenomenologismo e verstehen | Positivismo 16gico “procura as causas dos
(compreensdo) “interessado em compreender | fendmenos sociais, prestando escassa atengdo
a conduta humana a partir dos proprios | aos aspetos subjetivos dos individuos”.

pontos de vista daquele que atua”.

Observacdo naturalista e sem controlo. Medic&o rigorosa e controlada.

Subjetivo. Objetivo.

Proximo dos dados; “perspetiva a partir de | A margem dos dados; perspetiva “a partir de
dentro”. fora”.

Fundamentado na realidade, orientado para a | Ndo fundamentado na realidade, orientado
descoberta, exploratério, expansionista, | para a  comprovacao, confirmatorio,

descritivo e indutivo. reducionista, inferencial e hipotético-
dedutivo.
Orientado para 0 processo. Orientado para o resultado.

LT3

Vilido: dados “reais”, “ricos” e “profundos”. | Fidvel: dados “so6lidos” e repetiveis.

N&o generalizavel: estudos de caso isolados. | Generalizavel: estudos de caso multiplos.

Holistico. Particularista.

Assume uma realidade dinamica. Assume uma realidade estavel.

Fonte: adaptado de Ferreira e Carmo (1998, p.177)
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Como podemos verificar, o que distingue a abordagem quantitativa da qualitativa vai
mais além do uso de instrumentos e das técnicas. Num outro quadro destacamos

também as vantagens e as desvantagens de ambas.

Quadro 5. Vantagens e desvantagens na adocdo das abordagens quantitativas e

qualitativas
TIPO DE ABORDAGEM
QUANTITATIVA QUALITATIVA
— Possibilita a analise direta | — Permite interag&o;
dos dados; — Considera a subjetividade dos
— Tem forca demonstrativa; sujeitos;
— Permite generalizacao — Permite compreender
pela representatividade; resultados individualizados;
Vantagens _ Permite inferénci ~ .
ermite inferéncia para Permite compreender a
outros contextos. dindmica interna de programas
e atividades;

— Permite compreender
multiplos aspetos dos
programas e/ou Servigos;

— Permite avaliar resultados
difusos e ndo especificos.

— Significado é sempre — Pode conduzir a uma
sacrificado em detrimento excessiva coleta de dados;
Desvantagens do rigor matematico — Depende de uma capacidade
exigido pela analise; maior de andlise por parte do
— Nao permite andlise das avaliador;
relacoes; — Exige maior uso do recurso
— Os resultados podem ser tempo.
considerados como
verdade absoluta.

Fonte: adaptado de Tanak e Melo (2001, p.37)

No nosso estudo optamos por recorrer a uma metodologia de investigagdo qualitativa,
por considerarmos que os instrumentos utilizados para a recolha de dados e respetiva
analise contemplam mais o qualitativo do que o quantitativo, embora em algumas

situacOes tivéssemos a necessidade de quantificar.

3.3. Observacédo em investigacao

A observacgdo esta diretamente relacionada com a educagdo, uma vez que se trata
de uma estratégia onde é elaborada uma acgdo que se organiza com base no processo de
ensino aprendizagem com o intuito de entender os objetivos do ensino. Ao longo do

tempo esta estratégia tem vindo a ser bastante utilizada no que diz respeito a formacéo

54



de professores, permitindo-lhes ter um papel fundamental no que diz respeito aos
comportamentos e atitudes do professor em formacéo, possibilitando a sua modificacdo
assim como ajuda na construcdo de boas préticas.

A primeira preocupacdo do observador € ter a nocdo do que € observar e para qué
observar. Estrela (1994) estabelece objetivos gerais e especificos que permitem a
construcdo da observagdo. O primeiro objetivo diz respeito a delimitacdo do campo de
observacdo. Neste estdo incluidas as situages e 0s comportamentos, as atividades e as
tarefas, os tempos e os espacos da acdo, as formas e contetdos de comunicacgdo, bem
como as interacdes verbais e ndo-verbais, entre outras. A definicdo de unidades de
observacédo é outro dos objetivos a que se refere o autor, por exemplo, a classe, a turma,
a escola, o recreio, o(a) aluno(a), o(a) professor(a) ou um tipo de fenémeno. O dltimo
objetivo considerado pelo autor é o estabelecimento de sequéncias comportamentais, ou

seja, um “continuum” de comportamentos ou reportorio comportamental (p.29).

Serafini e Pacheco (1990) fazem referéncia & forma como os instrumentos utilizados no
processo de observacdo podem ser reguladores na tomada de decisdes dando significado
curricular a formagdo dos professores, e delimitam trés propositos: (i) “aprender a
observar para aprender a ensinar”; (ii) “aprender a observar para aprender a investigar”;

e, (iii) “aprender a observar para aprender a ser um professor reflexivo” (p.2).

No decorrer da nossa pratica pedagOgica, a observacdo esteve presente de forma
continua, 0 que nos permitiu, recorrer a varios instrumentos de registo de dados,
constituindo-se estes num método de recolha de dados para posteriormente serem

analisados e refletidos.

3.4. Instrumentos de recolha de dados na observagao

Segundo Postic (1979) “os instrumentos de observagdo tém por fun¢do seguir o
desenvolvimento do comportamento do jovem professor, situa-lo progressivamente
numa perspectiva de evolucao” (p.50). Estes instrumentos possibilitam uma observagao
objetiva e exata fornecendo assim informacgdes sobre as vivéncias do professor em
formagéo, permitindo a exploracdo das mesmas de modo a desenvolver-se como

profissional na area da docéncia.
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No caso do nosso trabalho ao tratar-se, como ja referimos, de uma abordagem
qualitativa recorremos a diversos tipos de instrumentos, os quais daremos conta de

seguida.

3.4.1.Notas de campo

Apds uma observacdo € necessario que o investigador relate o que aconteceu de
modo a examinar o ambiente através de um esquema geral para, posteriormente,
orientar os registos. Segundo Bogdan e Biklen (1994) as notas de campo sdo o “relato
escrito daquilo que o investigador ouve, v€, experiencia e pensa” no decurso da recolha

de dados para que, numa fase posterior, o ajude a refletir sobre eles (p.150).

A observacdo constante por parte do professor/investigador em contexto sala de
atividades/aula ajuda na compreenséo das agOes das criancas no decorrer da realizagdo
das tarefas propostas, e as notas de campo possibilitam um registo diario e pessoal,
permitindo constatar evolucdes e retrocessos (se existirem) e atuar em funcao disso, de
modo a que o educador/professor possa desenvolver mais eficazmente 0 seu ensino e
fortalecer a investigac@o sobre o ensino. Na figura seguinte apresentamos um exemplo

de uma das notas de campo retirada no &mbito do 1.° ciclo do ensino basico.

25 denovembro, 2013
09:00as 10:30

Cheguei & escola dez minutos antes das 09:00. Dirigi-me a sala de profassoras
onde encontrei a profassora titular que me iria acompanhar ao longo da pratica. Erauma
senhora de meia idade, magra com cabelo preto comprido, vestia umas calgas de ganga
azuis @ uma camisola de gola alta branca. Quando nos encaminhamos para a sala,
verifiquei que as criangas ja se encontravam sentadas, @ mal entrei fui invadida com
olhares desconfiados. As criangas levantaram-se, colocaram-se junto as mesas @ por
iniciativa de uma das criangas, comegaram a entoar uma musica de bons dias. Foi-me
explicado pela profassora titular que todas as semanas & escolhida uma reprasentants
que de manhi dd o mots de entrada para as criangas cantarem em unissono.

Durante a melodia a profassora foi-me dando algumas informagdes sobre algumas
criangas.
PT: Rapare, estz menino 2 aquele, estio sempre eam constants movimento, as
vezas é nacassario chama-los a atengdo para se manterem quistos. Ests, tam um
feitio “aspacial”, quando lhe dd para trabalhar & um dos malhores, mas quando
nio d4, ndo vale a pena insistir... as vazes ata fica bastants agitado.
Lembro-me de ficar pensativa @ preocupada, tinha racsio de ndo saber o que fazer
quando sles comegassem a andar de um lado para o outro.
Aprofassora vastiu uma bata branca, encostou-se amesa 2 esperou calmaments que as
criangas acabassem de cantar @ se sentassem Dapois sorriue disse que a partir daqueale
dia eu estaria com 2les. Algumas criangas expuseram des imadiato as suas praocupagdeas:
Cl1: E a senhora vai fazer o qué? E professora?
C2: Vai ficar aqui connosco todos os dias?
C3: De manhai a noita?
Acabsi por me aprasentar 2 responder as quastdes das criangas, apos uma paquena
convarsa, a professora titular sugsriu comegar a trabalhar. Sentei-me e tentsi por-me
confortaval, parapoder obsarvar apostura qua aprofassora tinha 2 como interagia com
as criangas. Comegou por pedir que abrissem o livro da portugués 2 aleatoriaments
padiu as criangas qua lessem am voz alta excartos do taxto. Pude verificar que apenas
duas criangas tinham dificuldade na leitura, nomeadaments quando se tratava de
palavras longas. Apos aleitura, aprofassoraindicou as criangas uma ficha de trabalho
que deveriam realizar de acordo com o texto que acabaram de ler.
Enquanto decorria arealizagdo damesma, a professora mostrou bastants afato com as
criangas e, esporadicaments, contava apisodios da sua infancia.
Por volta das 10:15, a assistente operacional batsu a porta e distribuiu por algumas
mesas um saco de pldstico transparents com uma sandes 2 uma banana. Foi-me
explicado que a instituigdo fornecia o lanche as criangas com mais dificuldades. As
10:30 soou o toqua de saida, as criangas levantaram-s2 @ correram para o racreio com 05
seus lanches e alguns brinquados.

Figura 6. Exemplo de uma nota de campo
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Na andlise que realizamos desta nota de campo, realizada em contexto do 1.° ciclo do
ensino basico, percebemos que sdo evidentes algumas caracteristicas que, tal como
referenciam Bogdan e Biklen (1994), englobam areas distintas, a saber:

— O retrato dos sujeitos, que “incluem a aparéncia fisica, maneira de vestir, estilo
de falar e de agir” estdo presentes ao longo da descri¢ao (p.163). Quando
analisamos o primeiro paragrafo, é evidente a descri¢do da professora titular.

— Outra area que é evidenciada na nota de campo € o relato de acontecimentos
particulares, como por exemplo a forma como as criangas questionaram a
presenca da professora estagiaria na sala de aula.

— A descricdo de atividades também € outra area que os autores referem como
“descrigoes detalhadas do comportamento, tentando reproduzir a sequéncia
tanto dos comportamentos como dos actos particulares” (Bogdan, & Biklen,
1994, p.164). Esta descricdo estd presente aquando a leitura que as criangas
fazem do texto e a forma como se processa a atividade.

— Por ultimo, também podemaos fazer referéncia a reflexao feita sobre o ponto de
vista do observador que esta presente em diversos momentos na nota de

campo.

3.4.2. Analise documental

A analise documental ¢ uma técnica indispensavel no trabalho de investigacdo,
uma vez que a maior parte das fontes sdo escritas. Esta técnica é realizada com base em
documentos que podem ser contemporaneos ou retrospetivos mas que, em termos
cientificos, sdo auténticos. A analise documental pode recorrer a varias fontes, como por
exemplo, diarios, cartas, fotografias, atas, relatérios, depoimentos escritos ou orais,
entre outros, desde que permita ao investigador obter a informacdo necessaria podendo

complementa-la com informaces obtidas por outras técnicas.

Bogdan e Biklen (1994) distinguem a analise documental em dois aspetos, documentos
pessoais e documentos oficiais. Os autores entendem que “os documentos pessoais sao
usados normalmente de forma lata fazendo referéncia a narrativas feitas na primeira
pessoa, descrevendo agdes, experiéncias e crengas do individuo” (p.177). Desta forma, ¢
necessario dar a conhecer alguns tipos de documentos pessoais que segundo 0s autores
sdo solicitados pelo investigador. O diario intimo, como refere Allport, citado por

Bogdan e Biklen (1994), “¢ um documento pessoal por exceléncia pois refere-se ao
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produto de uma pessoa que mantém a descricdo regular e continua e um comentario
reflexivo sobre os acontecimentos da sua vida” (p.177). As cartas pessoais Sao
materiais particularmente Uteis, pois revelam relacbes e partilha de informacéo acerca
das experiéncias do autor. As autobiografias sdo fonte de dados para o investigador
qualitativo uma vez que possui a capacidade de critério e que variam de forma
consideravel desde o intimo e pessoal até ao superficial e trivial. E importante referir
que estes documentos devem tentar compreender o objetivo da pessoa que o produziu.

Os documentos oficiais, como o préprio nome indica, sdo dados ou informacdes de
caréater oficial. Neste tipo de documentos, o investigador tem acesso a informacao com
facilidade. No que diz respeito aos documentos internos revelam informagéo acerca da
cadeia de comando oficial, das regras e regulamentos oficiais existentes nas institui¢coes
fornecendo pistas acerca do estilo de orientacdo e de revelacdes potenciais
relativamente aos membros que a organizam. A comunicacao externa, € outro tipo de
documento que se refere a materiais produzidos pelo sistema da instituicdo para
consumo publico, como por exemplo, boletins, comunicados, anuérios e afirmacdes
publicas. Este tipo de documentos sdo faceis de obter, uma vez que sdo produzidos em
grandes gquantidades para chegar a todos aqueles que os procuram. Por fim os registos
sobre os estudantes e ficheiros pessoais dizem respeito aos ficheiros pessoais sobre 0s
estudantes e toda a sua comunidade escolar. Os investigadores utilizam, por vezes, este
tipo de registo para conduzir a sua investigacdo, uma vez que relatam informacéo

precisa acerca da crianca.

O nosso estudo vai incidir na analise de documentos pessoais, pois iremos recorrer a
informacdo presente nas planificacdes relativas a educacdo pré-escolar e ao 1.° ciclo do
ensino basico realizadas por nds ao longo da Préatica de Ensino Supervisionada de modo

a podermos concretizar da melhor forma o(s) objetivo(s) dessa anélise.

Na figura seguinte apresentamos um exemplo de um dos documentos utilizados na

analise.
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escola virtual sobre os pases de lmgwa oficial pornuguesa. As criangas identificam-nos
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Ministério da Educacio (2004). Organizagdo Curricular ¢ Programas - Programa de Extudo do Meio
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Observagoes:

Figura 7. Planifica¢do realizada numa turma de 4.° ano do 1.° ciclo do ensino basico, fevereiro 2014

3.4.3.Registos fotogréaficos

A imagem mental permite a0 homem representar varios acontecimentos e objetos
que o rodeiam e regista-los na sua memoria. Trata-se assim de um modo de
representacdo visual que, de certa forma, influencia a maneira como o individuo
entende, reage e interage com o mundo. Quando a imagem assume a forma de
fotografia, funciona como um mediador que, através da descodificacdo e apreensdo do

sentido, lhe da significado.

Em termos de investigacdo, a fotografia esta diretamente ligada a analise qualitativa,
pois € bastante rica em dados descritivos que, como nos referem Bogdan e Biklen
(1994) sdo, muitas vezes, “utilizadas para compreender o subjectivo e sdo
frequentemente analisadas indutivamente” (p.183). Ainda na perspetiva dos autores as
fotografias podem ser separadas em duas categorias distintas, as que foram feitas por

outras pessoas e aquelas que foram produzidas pelo investigador.

No ambito da nossa investigacao, as fotografias foram produzidas por nds e forneceram-

nos estimulos para a producio de dados. E necessario referir que, em termos
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investigativos, a fotografia ndo é a resposta mas sim uma ferramenta importante para

chegar a resposta (Bogdan, & Biklen,1994).

Ao longo das sessdes praticas em contexto foram tiradas diversas fotografias que
expressam, segundo nos, comportamentos e estados de espirito das criangas. Com a
analise das mesmas, podemos fundamentar alguns aspetos importantes para a nossa
pesquisa. Na figura seguinte podemos observar um exemplo que foi utilizado para esse

fim.

Figura 8. Envolvimento de duas criangas na realizacdo de uma atividade no ambito da educago pré-
escolar

3.4.4. Analise de contelido

A andlise de conteudo é uma técnica de tratamento de dados que incide sobre a
informacdo recolhida de diversas formas, como por exemplo, documentacao,
observagdo e entrevistas. Esta analise prevé uma atitude de carater interpretativo que

tem como base processos e técnicas de validacao.

Como refere Berelson, citado por Ferreira e Carmo (1998), “a analise de conteudo como
uma técnica de investigagdo (...) permite fazer uma descricdo objectiva, sistematica e
quantitativa do conteudo, manifesto das comunicagdes, tendo por objetivo a sua
interpretacdo” (p.251). O investigador devera proceder a escolha de informagao tendo
em conta alguns requisitos que se tornam importantes, tais como, a exaustividade, a

representatividade, a homogeneidade e a pertinéncia.

A analise de conteudo podera corresponder a uma abordagem indireta ou direta e que se
encontra diretamente relacionada com a abordagem qualitativa, uma vez que investiga e

interpreta o que se encontra por detras da linguagem exposta nos documentos.
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Van der Maren, citado por Lima e Pacheco (2006), refere que a analise de contetdo
pode ser de origem e de natureza diversas, sugerindo assim duas tipologias: “os dados
invocados pelo investigador, onde séo incluidas as observagdes diretas, notas de campo,
documentos de arquivo” e os “dados suscitados pelo investigador que podem ser
protocolos de entrevistas semidirectivas e ndo-diretivas, diarios, historias de vida,

relatos de préaticas”, entre outros (p.107).

Apos a escolha dos dados considerados pertinentes para a respetiva analise, é feita uma
reducdo e classificacdo dos mesmos e, a essa operacdo, da-se 0 nome de categorizacao.
As categorias, relativas aos dados que se julgam pertinentes podem ser agrupados de
acordo com dois tipos de procedimentos, o fechado que diz respeito aos casos em que 0
investigador contém uma lista de prévia de categorias apropriadas ao estudo que
pretende e as usa de modo a classificar os dados obtidos. Maroy, citado por Lima e
Pacheco (2006), designa os procedimentos fechados como “descricdo simples” e os

procedimentos abertos como “descri¢do analitica” (p.110).

Os procedimentos abertos sdo essencialmente indutivos, isto é, inicia-se com dados
empiricos para posteriormente se classificar da forma mais adequada. Neste
procedimento, a categorizacdo é suscetivel a transformacdes que podem ser mais 0

menos profundas a medida que 0s novos dados vao aparecendo.

E importante referir que existem boas e mas categorias, por isso, Laurence Bardin
(1977) da-nos a conhecer um conjunto de qualidades para a elaboracdo das categorias: a
exclusdo matua faz referéncia a construcdo de categorias de maneira a que um elemento
ndo possa ter mais do que dois ou mais aspetos suscetiveis a classificacdo de duas ou
mais categorias. A homogeneidade que defende que num mesmo conjunto s6 se pode
funcionar com um registo e com uma dimensdo de analise. A pertinéncia que diz
respeito a adaptacdo que € feita ao material de analise escolhido e pertencente ao quadro
tedrico definido. A objetividade e finalidade que realca que as diferentes partes do
material ao qual se aplica a mesma grelha categorial, tendem a ser classificadas da
mesma forma, mesmo que sejam submetidas a varias analises. Por fim a produtividade
que deve fornecer um conjunto de categorias férteis em indices, novas hipéteses e dados

exatos.
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4. Apresentacdo, anélise e interpretacdo dos dados

Quando nos deparamos com um processo de investigacdo pela primeira vez, a
apresentacdo e a analise de dados torna-se imprescindivel uma vez que o0s
investigadores quando ndo sdo experientes, ndo possuem quadros de referéncia
suficientemente sélidos que lhes permita desenvolver aspetos e temas importantes para

a sua investigacao.
Segundo Bogdan e Biklen (1994)

a andlise de dados é o processo de busca e de organizacdo sistematico de
transcri¢cbes de entrevistas, de notas de campo e de outros materiais que foram
sendo acumulados, com o objectivo de aumentar a sua propria compreensao
desses mesmos materiais e de lhe permitir apresentar aos outros aquilo que
encontrou (p.205).

Na mesma perspetiva, a analise € desenvolvida através da organizacao, tratamento dos
dados, divisdo de unidades manipuléaveis, procura de padrdes e sinteses, podendo-se,
assim, descobrir aspetos importantes do estudo que se pretende dar a conhecer.

Os produtos que iremos apresentar relativamente as planificacbes sdo expostos em
forma de quadros, sendo que pretendemos que a analise seja descritiva, analitica e
interpretativa e complementada com algumas experiéncias de ensino/aprendizagem, ou

parte delas.

Nos quadros estdo presentes varias categorias criadas a priori para a analise de
conteddo referente as planificacbes da educacdo pré-escolar (EPE) e do 1.° ciclo do
ensino basico (E1.°CEB) de onde retiramos 0s dados para 0 nosso estudo. Os quadros
sdo organizados por categorias que se dividem em subcategorias, unidades de registo,
unidades de contexto (UC) e o somatorio das frequéncias [por subcategoria (3 SC) e por

categoria (3.C)] (vide anexo I11).

No quadro que se segue apresentamos a sinopse da analise de contetdo realizada aos
documentos [planificacfes realizadas no &mbito da Educacgdo pré-escolar (EPE) e do 1.°

ciclo do ensino basico (E1.°CEB)].
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Quadro 6. Sinopse das categorias de analise das planificacfes

Categoria Subcategoria EPE E1.°CEB
A. Inclui tempos Al. Em grande grupo 10 10
[espagos A2. Em pequeno grupo 34
diversificados na sala A3. I d.p.; o 9T 3 -
de atividades/aula - ndiviguals
> ucC 52 22
B. Inclui tempos/ B1. Em grande grupo 21 1
€spagos B2. Em pequeno grupo 1 -
diversificados no B3. Individuais ; ;
exterior '
> UC 22 1
C. Prevé atividades C1. Em grande grupo 17 57
diversificadas na sala C2.Em pequeno grupo 4 20
atividades/aula C3. Individuais 8 26
> uc 29 103
D. Prevé atividade D1. Em grande grupo 16 2
dl\t/er_5|f|cadas no D2. Em pequeno grupo 15 -
exterior D3. Individuais 10 1
Y UC 41
E. Prevé aprendizagens | EL. Sustentadas na descoberta 23 12
E2. Sustentadas na resolucédo de 15 9
problemas
E3. Sustentadas na gestdo partilhada 21 20
Y UC 59 41

Fazendo uma analise ao quadro 6 podemos verificar que existe, em algumas categorias,
uma discrepancia assinalavel entre as planificacbes previamente pensadas para os dois

contextos em analise.

As categorias apresentadas preveem, essencialmente, os tempos, 0S espagos, as
atividades e as aprendizagens, dentro e fora da sala de atividades/aula. Como
subcategorias das categorias A, B, C e D, optamos por designa-las em grande grupo, em
pequeno grupo e individuais e relativamente a categoria E (Prevé aprendizagens)
aferimos sobre as aprendizagens sustentadas na descoberta, na resolucdo de problemas

e na gestdo partilhada.

4.1. A planificagéo inclui tempos/ espacos diversificados na sala de atividades/aula

Como referido no ponto 2 deste trabalho, aquando da fundamentacdo das nossas
opcOes educativas, reiteramos aqui que as dimensdes pedagdgicas do tempo e do espago
sdo fundamentais para a gestdo das praticas, uma vez que permite ao educador/professor

gerir a(s) forma(s) como pretende que as criangas aprendam e possibilita as criangas
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diferentes vivéncias e interacbes dependendo dos tempos e dos locais onde se
encontram. Esta categoria permite verificar as ocorréncias observadas nas planificagdes
sobre a previsdo de propostas de atividades que pensamos realizar na sala de atividades
na educacdo pré-escolar e na sala de aula do ensino do 1.° ciclo do ensino basico.
Procuramos unidades semanticas de texto que nos indicassem a existéncia de diferentes
tempos/espacos pedagdgicos de forma a que se enquadrassem nas subcategorias
pensadas, nomeadamente. em grande grupo, em pequeno grupo e individuais, com a
intencionalidade de percebermos a diversidade de formas de trabalhar e as semelhancas
e dissemelhancas existentes nos dois niveis de ensino, relativamente aos tempos e aos

espacos.

No quadro anterior (vide quadro 6) podemos verificar que relativamente a educacdo pré-
escolar, a categoria A apresenta um somatério de 52 registos, enquanto que no ensino
do 1.° ciclo do ensino béasico sdo apresentados apenas 22 registos. Esta diferenca
acentuada de registos prende-se com o tipo de trabalho desenvolvido em pequenos
grupos, pois na sala do 1.° ciclo do ensino basico ndo tivemos a possibilidade de realizar
um trabalho em grupos mais restritos e mais sistematico com as criangas, também
porque ja estavam a frequentar o 4.° ano e ndo estavam muito sensibilizadas para esse
tipo de trabalho. Podemos também pensar que se prende com o tempo pedagdgico e
com a existéncia, ou ndo, de uma rotina diaria que se manifesta de uma forma mais
visivel na educacdo pré-escolar, onde existem 0s tempos em pequeno grupo

previamente pensados.

Seguidamente apresentamos uma abordagem relativa a inclusdo dos tempos/espacos
diversificados nas salas da EPE e do E1.°CEB.

4.1.1. Tempos/espacos na sala de atividades da EPE

Apbs a constatacdo das 52 ocorréncias relativas a categoria inclui tempos/espacos
diversificados na sala de atividades/aula podemos observar que resultam do somatorio
das trés subcategorias: em grande grupo (com 10 ocorréncias); em pequeno grupo (com

34 ocorréncias); e, individuais (com 8 ocorréncias).

As planificacGes que nos permitiram obter esta informagéo, sdo bastante claras no que
diz respeito aos tempos e aos espacos, facilitando-nos a sele¢do das unidades de registo

como podemos verificar atravées de alguns exemplos insertos no quadro seguinte.
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Quadro 7. Exemplos de unidades de registo relativas aos tempos/espacos diversificados
na sala de atividades da EPE

Em grande grupo Em pequeno grupo Individuais
Pede-se as criancas em grande | Distribui-se por grupos. Solicita-se que uma das
grupo, que identifiguem cada criangas. ..

uma das imagens.

Solicita-se a escolha de uma | Solicita-se que as criancas | Distribui-se a cada crianca
imagem em grande grupo. facam grupos por idades. desenhos de folhas [que se
encontram em cima da mesa]

Unidades de registo

Dispdem-se as criancas em | Distribuem-se as criangas | Sugere-se que cada uma [das
grande grupo. pelas areas. criancas] escolha um dos
acessorios. ..

Existe uma grande diferenca ao nivel das ocorréncias manifestas nesta categoria, se
atendermos as respetivas subcategorias em analise. Assim, percebemos uma
sobrevalorizacdo dos tempos/espacos em pequeno grupo dos restantes (em grande
grupo e individuais), podendo ser uma consequéncia do facto, ja referido anteriormente
aquando da caraterizacdao do grupo de criancas, de ser um grupo muito heterogéneo. Na
verdade, a diferenca de idades, por vezes, condicionava a realizacdo de atividades em
grande grupo e individuais e, desta forma, fomos percebendo em dialogo com a
educadora cooperante que a criagdo de pequenos grupos, com crian¢as da mesma idade
e/ou com idades distintas permitiam uma melhor gestdo do espaco e do tempo.

4.1.1.1. As gavetas dos sentimentos — Experiéncia de Ensino Aprendizagem da EPE

A presente atividade encontra-se na planificacdo n.° 4 (P4-EPE) e pretendia-se
que as criangas identificassem expressdes faciais, relacionando-as com sentimentos e
vivéncias, com pessoas proximas para que, de uma forma indireta, pudéssemos abordar

o dia da mae.

No decorrer da apresentacdo desta atividade sdo apresentados dois momentos distintos
que contextualizam duas subcategorias referentes a categoria inclui tempos/espacos
diversificados na sala de atividades: em grande grupo e em pequeno grupo. Vejamos
parte da sequéncia que demos na planificacdo, aquando da insercdo das estratégias:

— Dialoga-se, em grande grupo com as criangas sobre aquilo que ja sentiram;

— Mostram-se trés gavetas e pede-se a colaboracdo das criancgas, para colocar em
cada gaveta 0 nome de um sentimento (alegria, saudade, tristeza, por exemplo);

— Pede-se que, em pequenos grupos, as criancas desenhem um facto que lhes
provoque esse sentimento. Posteriormente, colocam na respetiva gaveta com a
ajuda da educadora estagiaria (P4-EPE).
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Esta atividade surgiu no decorrer de uma outra em que eram apresentadas imagens com
varias expressdes faciais e sobre o possivel sentimento que a visualizacdo das mesmas
provocava nas criangas, ou seja, que leituras faziam. A educadora estagiaria dialogou
com as criancas de forma a que estas partilhassem informacdo com os colegas sobre
aquilo que ja sentiram. E importante realcar a dificuldade que as criancas manifestaram
quando foram convidadas a descrever o que sentiam, pois muitas vezes ndo conseguiam
dar significados a alguns sentimentos como se expressa na seguinte nota de campo:

Conseguem dizer-me o que é o0 amor? (educadora estagiaria)
Amor é beijinhos... (Ana)
E quando a mae me vem buscar e da beijinhos (Diana)
Hum! Entdo o amor € s6 dar beijos? (educadora estagiaria)
Sim (todos)
Se eu der um beijinho a alguém, significa que tenho amor por essa pessoa...
certo? E se eu der um abrago? (educadora estagiaria)
Também é amor (Siméo)
E ndo, um abraco é saudade (Rodrigo)
Porque pensas que o abraco significa saudade? (educadora estagiaria)
Porque as vezes estou a brincar e imagino a minha mée a dar-me um abraco.
(Rodrigo).
Nota de Campo n.° 1, 28/04/2014

Em funcdo do dialogo que se criou em torno dos sentimentos surgiu a proposta, por
sugestdo da educadora estagidria, mas corroborada pela opinido das criancas, criarmos
as gavetas dos sentimentos. Uma vez que as criancas se identificavam com sentimentos
semelhantes decidiram colocar um sentimento em cada gaveta, como verificamos nas

figuras seguintes.

Figuras 9 e 10. Atividade “As gavetas dos sentimentos” no &mbito EPE

Saudade, tristeza e amor, foram 0s nomes escolhidos para a identificacdo das gavetas,
pois tratavam-se de sentimentos que as criangcas conseguiam descrever melhor. De
seguida, solicitamos que se organizassem em pequenos grupos e se sentassem nas mesas

enguanto iamos distribuindo folhas brancas e colocando varios lapis
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inclui tempos /espacos diversificados na sala de atividades/aula é de 22 ocorréncias que
se distribuem pelas trés subcategorias em grande grupo (com 10 ocorréncias); em

pequeno grupo (com 5 ocorréncias); e, individuais (com 7 ocorréncias).

Ao longo da analise as planificacdes recorremos a algumas unidades de registo que nos
permitiram identificar espacos e tempos distintos na sala de aula, como podemos

observar no quadro seguinte.

Quadro 8. Exemplos de unidades de registo relativas aos tempos/espacos diversificados

na sala de atividades do E1°.CEB

Unidades de registo

Em grande grupo

Em pequeno grupo

Individuais

As criangas dispbem-se em
circulo sentadas no chdo.

Organizacdo em grupos de 2 [em
cada mesa].

Distribuicdo de uma cdpia
a cada crianga [em cada
mesa.

Realizacdo de um diagrama em

Encenacdo de uma reportagem

Cada crianca a vez clica

grande  grupo...exposto  na | [numa mesa em frente & turma]. | no quadro interativo qual
parede da sala de aula. 0 planeta que deseja
explorar.

S&o apresentados as criangas um
mapa e um globo terrestre [em
cima de uma mesa].

Exploragdo dos elementos... as
criangas retiram imagens [da
caixa] e em grupos de dois
elementos organizam-nas.

O representante...dirige-
se ao quadro.

A professora expde imagens nas
paredes da sala de aula.

A professora chama um grupo
de cada vez e deslocam-se para a
sala anexa.

Distribuicdo dos cart6es,
cada crianga joga
individualmente.

Na sala do E1.°CEB o0 espaco e o tempo sdo condicionados pela existéncia de um
horario que compartimenta os tempos pedagdgicos e, neste sentido, consideramos que
favorecem o trabalho em grande grupo e individual. As ocorréncias com maior numero
sdo relativas ao trabalho em grande grupo, consequéncia também da forma como o
espaco se encontra organizado (disposicdo tradicional por filas verticais) e pelo facto da
sala, segundo a opinido da professora cooperante, ter a disposicdo das mesas ideal para
que as criancas tenham o seu préprio espaco e que permita um trabalho de forma
individual. As ocorréncias que surgem em pequeno grupo eram esporadicas, e a
organizacdo do espaco sofria alteracdes aquando da execucdo de tarefas propostas pela

professora estagiaria, devendo no final da atividade regressar a disposicéo inicial.

4.1.2.1. O tesouro do pirata — Experiéncia de Ensino Aprendizagem do E1.°CEB

A experiéncia de ensino aprendizagem que relatamos sustenta-se na planificacao
n° 16 (P16-E1.°CEB).

recorremos a formac&o de pequenos grupos (pares). Apresentamos parte das estratégias

Para a realizacdo das atividades propostas na planificacdo
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que retiramos da planificacdo e que nos servem para contextualizar o porqué da sua
integracdo na subcategoria em pequeno grupo pertencente & categoria inclui tempos/
espacos diversificados na sala de atividades/aula:

— Apresentacdo do tesouro do pirata: a professora mostra as criangas uma caixa,
dentro dela encontram-se varias imagens que representam objetos do pirata
(joias, dinheiro, cartas, etc.);

— Exploracdo dos elementos da caixa: as criangas retiram algumas imagens e, em
grupos de 2 elementos, organizam-nas por categorias;

— Elaboracdo de um diagrama de caule e folhas: ap6s a organizacdo dos dados as
criangas constroem um diagrama;

— Identificacdo da moda;

— Exploracédo de objetos com caracteristicas semelhantes a solidos geométricos: a
professora pede as criangas que encontrem objetos na sala de aula que tenham
semelhancas com s6lidos geométricos. Posteriormente serd feita a sua
identificacdo e caraterizacdo (P16-E1.°CEB).

Os conteudos principais desta planificagdo compreendiam a escrita de um texto
narrativo, o diagrama de caule-e-folhas e os sélidos geométricos e diferentes aspetos da
costa portuguesa, inseridos nas areas de portugués, matematica e estudo do meio,

respetivamente.

As estratégias apresentadas fazem referéncia a area da matematica. Para o
desenvolvimento desta atividade, apresentamos inicialmente um bal com varias
imagens representativas de objetos que supostamente pertenciam a um pirata, tendo em
conta as representacdes do que a sociedade entende por pirata (vide figura 11). De modo
a proporcionar as criangas a interagdo em grupo, a professora estagiaria permitiu que as
criangas fizessem grupos de dois elementos para que a interagdo a par facilitasse, a

categorizacao e a organizagao das imagens.

Figura 11. Atividade “o tesouro do pirata” no ambito do E1.°CEB
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A categorizacdo foi feita segundo os critérios de cada grupo. Na figura 12 damos conta
de um exemplo feito por duas criangas, em que fizeram a categorizagdo dos objetos do
pirata tendo em atencéo a diferenca dos formatos.

Figura 12. Organizacéo de imagens por categorias no &mbito do E1.°CEB
Com a organizacdo feita foi pedido que as criangas, em grupo, elaborassem um

diagrama de caule-e-folhas com o intuito de encontrar a moda. Posteriormente,
solicitamos que encontrassem objetos na sala de aula que tivessem semelhancas com
solidos geométricos para atendermos aos descritores de desempenho previstos na
planificagdo, nomeadamente: reconhecer pavimentacbes do plano por triangulos,
retdngulos e hexagonos, identificar as que utilizam apenas poligonos regulares e
reconhecer que o plano pode ser pavimentado de outros modos, e relacionar cubos,
paralelepipedos retangulos e prismas retos com as respetivas planificacdes. As criancas
olharam a sua volta e por grupos disseram o0 nome de varios objetos como por exemplo:

livros, mesas, garrafa de agua, bola de futebol, porta lapis, etc.

E fundamental, pois, sublinhar que o desenvolvimento de um trabalho em pequenos
grupos ndo ¢ tarefa de um dia, ou de apenas alguns dias, nem tampouco num ano
terminal de ciclo, nem se consegue apenas mediante a fascinacdo de um momento
brilhante ou espetacular, sendo necessario um conjunto de atitudes consequentes e
coordenadas desde o 1.° ano de escolaridade. Contudo, pensamos que a nossa

intencionalidade se transformou num momento proficuo para as criancas e que, em
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pares, conseguiram compreender melhor os conceitos e também porque nos parece que
este tipo de trabalho contribuiu para a formagdo destas criancas por forma a serem
cidadaos mais despertos, com curiosidade intelectual e capazes de partilhar com o outro
0s seus saberes. Percebemos também que o(a) professor(a) do 1.° ciclo do ensino bésico
tem uma situacdo privilegiada para proporcionar momentos de trabalho individual, em
pequeno e grande grupo, resultante do facto de poder gerir o seu tempo letivo, embora
por razbes de varia ordem isso ndo nos fosse possivel, no caso da turma onde
realizamos a PES, pois essa gestdo estava condicionada porque a professora tinha um
horério estipulado pelo agrupamento de escolas e nés também o tinhamos de fazer
cumprir. No entanto, consideramos que houve, da parte da professora cooperante que
nos acolheu na turma, alguma margem de liberdade e flexibilidade para podermos gerir

alguns dos tempos/espacos pedagogicos.

4.2. A planificacao inclui tempos/espacos diversificados no exterior

Tal como nos referem Oliveira-Formosinho e Aradjo (2013) é necessario
proporcionar as criancas varias experiéncias quer dentro, quer fora da sala de
atividades/aula. Os espacos devem ser diversificados e apropriados respondendo aos

estimulos e saberes das criancas, por forma a permitir o desenvolvimento de saberes.

A criacéo desta categoria permite-nos verificar os diferentes espagos e tempos previstos
para 0 exterior das salas de atividades/aulas. A semelhanca da categoria anterior, as
subcategorias criadas para andlise foram: em grande grupo, em pequeno grupo e
individuais.

Na educacdo pré-escolar verificamos a ocorréncia de 22 unidades de registo no total,
enquanto que no ensino do 1.° ciclo do ensino basico encontramos apenas 1 ocorréncia.

Vamos de seguida tentar perceber esta diferenca entre os dois niveis.
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4.2.1. Tempos/espacos no exterior na EPE

Das 22 ocorréncias referentes a categoria tempos/espacos diversificados no exterior, 21
concernem a subcategoria em grande grupo e 1 a subcategoria em pequeno grupo,
verificando-se O (zero) ocorréncias na subcategoria individuais. A inexisténcia de
ocorréncias na subcategoria individuais podera prender-se com o facto de as saidas
serem organizadas em grande grupo de modo a permitir o controlo e a seguranca das
criangas. Com a analise das planificagdes constatamos que a educadora estagiaria
proporcionou as criangas varios espacos fora da instituicdo com intuitos diferentes. No

quadro seguinte fazemos referéncia a alguns desses momentos.

Quadro 9. Exemplo de unidades de registo relativas a categoria inclui tempos/ espacos
diversificados no exterior
Inclui tempos/espacos diversificados no exterior

Em grande grupo

Relnem-se as criancas em grande grupo...deslocam-se até a piscina municipal de
Braganca.

Visita a Escola Superior de Educacéo.

[As criangas] Deslocam-se até & Camara Municipal de Braganca.

[As criancas] Deslocam-se... para o parque junto ao jardim de infancia.

[As criangas] Sentam-se em grande grupo na relva

[As criangas] Deslocam-se até ao parque eixo atlantico.

[As criangas] Deslocam-se ao museu Abade Bagal.

[As criangas] Deslocam-se ao museu de Arte Contemporanea.

Deslocam-se as criangas até ao circo.

Deslocam-se as criangas até ao anfiteatro do Instituto Politécnico de Braganca.
Visita a escola do 1.° Ciclo do Ensino Bésico do Campo Redondo.

Unidades de registos

As saidas ao exterior permitiam que as criancgas tivessem contacto com espacos plurais,
nomeadamente com a natureza e com diferentes instituicdes da comunidade educativa e
local, possibilitando também a interacdo quer com outras criangas, quer com adultos.
Desta forma, proporcionou-se a gestdo de comportamentos das préprias criangas em

contacto com o outro.

Verifica-se apenas uma unidade de registo em pequeno grupo: “Solicita-se a um
pequeno grupo de criangas que se desloquem para a ludoteca” (P2- EPE), sendo este um

espaco fora da sala de atividades, mas dentro da propria instituicéo.
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4.2.1.1. Visita a Escola Superior de Educacéo — Experiéncia de Ensino Aprendizagem na EPE

A atividade que descrevemos encontra-se na planificagcdo n.° 3 (P3-EPE) e foi
nossa pretensdo que as criangas visitassem a Escola Superior de Educacéo de Braganga,
no sentido de conseguirmos conjugar duas atividades diferentes. Por um lado atender
aos interesses das criancas em funcdo do que fomos percecionando sobre o desejo
manifestado por todo o grupo pelas experiéncias, sendo essa vontade demonstrada pelas
criangas de forma continua, o que levou a educadora estagiaria a proporcionar-lhes essa
oportunidade. Por outro, pensamos que podiamos programar esse momento de forma a

fazé-lo coincidir com o dia mundial do livro.

Recorremos a descricdo desta atividade para darmos conta da subcategoria em grande
grupo referente a categoria inclui tempos/espacos diversificados no exterior, pelo facto
de pensarmos que esta nos apresenta espacos distintos e diversificados (Laboratério e
Espaco Ludico para a Infancia) na instituicdo que visitamos. Seguidamente
apresentamos as estratégias que pensamos aquando da realizacdo da planificacéo:

— Solicita-se que as crian¢as conhecam as instalacdes e que se dirijam ao
laboratorio;

— Realizam-se experiéncias com ar;
— Dirigem-se para a ludoteca [Espaco Ludico para a Infancia (ELI)] onde séo
sensibilizadas ao dia do livro comemorado nesse mesmo dia (P3-EPE)

Antes da realizacdo da visita, as criancas, mediadas pela educadora estagiaria,
delinearam o percurso desde o jardim de infancia até a Escola Superior de Educacgéo
(ESEB) de onde surgiram alguns registos. Na figura seguinte apresentamos um desses
registos.

Figura 13. Registo do percurso do jardim de infancia a ESEB elaborado por uma crianga de EPE
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Aquando da chegada a Escola Superior de Educacdo fizemos um pequeno roteiro com
as criangas, mostrando a instituicdo. Deslocamo-nos por varios espagos, nomeadamente
salas de aula, biblioteca, ludoteca, jardim interior, etc.. No laboratério as criangas foram

recebidas pela assistente que fez uma pequena apresentacéao.

Reunidas as criangas numa das salas, com o auxilio da assistente realizaram diversas

experiéncias relacionadas com o ar (vide figuras 14, 15 e 16).

Figuras 14,15 e 16. Realizacdo de experiéncias com ar no laboratério da ESEB

Ao longo das experiéncias foram solicitadas algumas das criancas para colaborar na
realizacdo das mesmas sob orientacdo da educadora estagiaria e da assistente, como

podemos observar nas figuras seguintes.

Apos a realizacdo das experiéncias, a educadora estagiaria e as criancas dirigiram-se
para o0 Espago Ludico para a Infancia (ELI), sendo um espaco diferente e que provoca
entusiasmo devido a diversidade de materiais disponibilizados para as criancas
manipularem e jogarem. Inicialmente, nesse espaco, as criangas visualizaram uma
historia intitulada “a fabula dos feijoes cinzentos” sentadas em colchdes proprios e em
grande grupo. O assistente do ELI fez uma pequena exploracdo da histéria dialogando
com as criangas sobre os acontecimentos que mais gostaram. No final tiveram a
oportunidade de explorar, jogar e brincar de forma livre e espontanea em toda a area do

espaco.

4.2.2. Tempos/espacos no exterior em E1.°CEB

Relativamente ao ensino do 1.° ciclo do ensino basico demos conta apenas de uma

ocorréncia no que diz respeito ao somatorio das subcategorias: em grande grupo (com 1
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ocorréncia); em pequeno grupo (com 0 ocorréncias); e, individuais (com 0 ocorréncias)

da categoria inclui tempos/ espacos diversificados no exterior.

No decorrer da analise das planificacdes pudemos observar que a professora estagiaria
ndo proporcionou atividades em espacos diversificados no exterior da sala de aula ao
longo das praticas, uma vez que as realizadas no exterior eram sempre conduzidas pela
professora titular. Deste modo apenas obtivemos um registo sobre um espaco diferente
da sala: a biblioteca.

A atividade que descrevemos encontra-se na planificacdo n.° 4 (P4-E1.°CEB) e a Unica
unidade de registo apresentada é a seguinte:

— Apresentagdo dramatica de uma peca de Natal a toda a comunidade escolar

(P4-E1.°CEB).

A peca de teatro foi adaptada e trabalhada com as criancas ao longo de dias
consecutivos no ambito da festa de natal da escola (vide anexo V). A adaptacéo da peca
foi feita de modo a que todas as criangas participassem de forma ativa na dramatizagéo
e, para isso, foram as criangcas a sugerir as personagens. Na figura seguinte

apresentamos um exemplo da sugestéo feita por uma crianca.

[ 2-1-
| Sak fovo o PP e |

Figuras 17. Sugest6es feitas pelas criancas no &mbito da peca de Natal
A apresentagé@o da peca de teatro foi realizada em dois espacos distintos da biblioteca: a
frente do palco onde as criancas representavam e, a parte de tras, do onde esperavam
pela sua deixa. A forma como as criancas geriam esses dois espacos era feita quase de
forma esponténea, uma vez que eram elas que se prepararam para a apresentacao. Nas

figuras seguintes podemos observar alguns desses momentos.
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Figuras 18, 19 e 20. Ensaios da peca de natal com criangas E1.°CEB

A festa de natal proporcionou a toda a comunidade escolar e familias a vivéncia de
momentos repletos de interagdes entre criancas e adultos. A medida que as turmas eram
chamadas ao palco para as respetivas apresentacdes, usufruiam dos dois espagos
referidos anteriormente para a apresentacdo das suas pecas teatrais.

4.3. A planificacao prevé atividades diversificadas na sala de atividades/aula

A forma como as criancas adgquirem conhecimentos esta, muitas vezes, ligada as
praticas de ensino utilizadas pelos professores e educadores. A realizacdo de uma
atividade deve ser pensada e estruturada de modo a incidir nas aprendizagens que se
pretende que as criangas adquiram, assim como a forma como se apresentam 0s

conteddos.

As atividades dentro da sala de aula/atividades sdo importantes uma vez que ajudam na

aprendizagem, sistematizacédo e consolidacdo dos conteudos.

Para verificarmos a diversidade das atividades previstas em cada planificagdo pensamos
a priori na categoria prevé atividades diversificadas na sala de atividades/aula
incluindo as seguintes subcategorias: em grande grupo, em pequeno grupo e
individuais.

As ocorréncias registadas na educagédo Pré-escolar tem um somatorio de 29 e 0 ensino

do 1.° ciclo do ensino béasico apresenta-nos um somatério de 103 ocorréncias.

Nos pontos seguintes daremos conta de uma analise mais especifica de cada um dos

contextos, salientando-se também as experiéncias de ensino aprendizagem, ou parte
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delas que, pensamos nds, nos permitiram perceber o porqué de as termos considerado

como atividades diversificadas nas salas da EPE e do E1.°CEB.

4.3.1. Atividades diversificadas na sala de atividades da EPE

Fazendo a analise das 29 ocorréncias registadas no ambito da categoria prevé
atividades diversificadas na sala de atividades/aula verificamos que este nimero surge
da soma das subcategorias: em grande grupo com 17 unidades de registo; em pequeno
grupo com 4 unidades de registo; e, individuais com 8 unidades de registo.

Como podemos verificar as atividades diversificadas em grande grupo sdo as que mais
se evidenciam em termos de ocorréncia, deixando com valores menores as atividades
em pequeno grupo e individuais. No quadro seguinte faremos referéncia a unidades de
registo de cada uma das subcategorias.

Quadro 10. Exemplos de unidades de registo relativas a categoria prevé atividades
diversificados na sala de atividades da EPE

Unidades de registo

Em grande grupo

Em pequeno grupo

Individuais

Didlogo com as criangas
de forma a relacionar ...
imagens.

DispBem-se as criangas numa
mesa...apresentam-se técnicas
diferentes de pintura para cada
grupo de idades.

Solicita-se que as criangas
toguem no ovo e exprimam o
que sentem.

Lé-se [para o grupo todo]
de forma dindmica

Sugere-se que se construa uma
estrada [com o0 recurso a
varios materiais] em pequenos
grupos.

Pede-se que as criangas
pintem uma mao de tinta
vermelha e que fagam o molde
numa folha branca de modo a
dar forma a um cravo.

Pede-se as criangas que
construam frases através
das imagens.

Pede-se que as criangas se
coloquem frente a frente...
sugere-se que uma dance e a
outra o0 emita.

Faz-se passar por todas as
criangas o livro para que
possam manusea-lo. ..

Pede-se as criancas que
formem conjuntos com
0s objetos apresentados.

Sugere-se que as criangas
finalistas ensaiem uma quadra.

[As criancas] Sentam-se nas
mesas e individualmente
recortam imagens de revistas.

A forma como se dialoga com as criangas, as expressoes usadas e as sugestdes feitas
permitiram-nos a realizacdo de atividades que, muitas vezes, se tornaram espontaneas,

prevendo-se, desde logo, a planificacdo que realizdvamos flexivel.

Existiu uma grande dificuldade em selecionar uma experiéncia de aprendizagem que
demonstrasse a diversidade de atividades, por isso recorremos aos dados referentes as
unidades de contexto de forma a encontrar uma atividade que se enquadrasse em mais

do que uma subcategoria.
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4.3.1.1. Jogar ao faz de conta — Experiéncia de Ensino Aprendizagem na EPE

A atividade apresentada esta inserida na planificacdo n.° 2 (P2-EPE). O principal
objetivo era que as criangas atribuissem significado(s) ao dia de pascoa através da

descoberta e partilha de vivéncias.

O tema da pascoa € uma tematica dificil de abordar, uma vez que os significados que as
criangas atribuem a esse dia nem sempre sdo de carater religioso. Desta forma, partimos
dos conhecimentos que as criangas ja possuiam, realizando atividades que promovessem
a partilha de vivéncias e de informacdo oral sobre o tema. As estratégias utilizadas para
a realizacdo desta atividade foram as seguintes:
— Mostra-se uma caixa fechada as criangas;
— Imagina-se 0 que podera conter através do dialogo;
— Explora-se o contetido da caixa e questiona-se 0 que sdo e 0 que se podera fazer
com aquelas mascaras;
— Aceitam-se algumas sugestoes feitas pelas criancas;
— Distribuem-se as mascaras de coelho pelas criancgas;
— Sugere-se que facam de conta que sdo coelhos durante o resto da tarde (20
minutos), adotando comportamentos do animal;
— Trabalho nas areas em pequeno grupo;
— Dispdem-se algumas crian¢as numa mesa;
— Apresentam-se baldes, linha e cola, necessarios para a constru¢do de um ninho
de ovos de pascoa;
— Sugere-se que encham o baldo e colem a linha com cola branca;
— Deixa-se secar num sitio apropriado;

— Sugere-se que ao fim de algum tempo as criangas troquem de lugar com as que
se encontram nas areas de forma a todas fazerem a lembranca;

Uma estratégia que apela ao interesse da crianca é a exploracéo de objetos, neste caso a
educadora estagiaria deu inicio a sua atividade mostrando uma caixa fechada e
colocando-a no centro para gque todas as criangas tivessem o mesmo acesso visual para a
mesma. Este estratagema desponta espontaneamente o didlogo entre as criancas

procurando dar respostas sobre o contetdo da caixa.

A educadora estagiaria abre a caixa e mostra 0 que se encontra la dentro (vide figura
21), proporcionando as criangas o debate sobre o porqué da existéncia de mascaras.
Com o intuito que as criangas fizessem alguma coisa a educadora sugeriu que

colocassem as méascaras no rosto e que jogassem ao faz de conta imitando coelhos.
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Figura 21. Mascaras de coelho, atividade da EPE

Com as criancas distribuidas pelas areas, a educadora estagiaria disp0s pequenos grupos
em mesas. Em cima da mesa a educadora estagiaria colocou varios materiais (balGes,
linhas e cola branca). Sugeriu que as criangas enchessem o baldo, algumas com o apoio
da assistente operacional, e que colassem linhas em volta do mesmo. Este tipo de
atividade proporcionou as criancas o desenvolvimento de capacidades motoras e,
sobretudo da motricidade fina, sendo também um estimulo a atencdo. Esta atividade
apresenta as subcategorias em grande grupo e pequeno grupo referente a categoria

prevé atividades diversificadas na sala de atividades/aula.

Na figura 22 apresentamos alguns exemplos do resultado final desta atividade.

Figura 22. Lembranca de pascoa, atividade da EPE
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Relativamente a esta atividade consideramos importante referir que a mesma foi
completada com a cooperacdo das estagidrias do Curso de Especializacdo Tecnoldgica
em Acompanhamento de Criancas e Jovens® que também se encontravam em contexto
de estagio. Com esta partilha, aprendemos a reforcar as redes de relacionamento e de
colaboragdo com toda a comunidade educativa, ou seja, com todos aqueles cujos
interesses sdo comuns e que estdo disponiveis para criar oportunidades de aprendizagem
as criangas, num trabalho que se requer conjunto e de colaboragdo. Aprendemos
também que, e porque constatamos o interesse e a motivacdo das criancas na realizacédo
das tarefas, usar meios e técnicas de producdo artistica para enriquecer as estratégias
pedagogicas, estimula, em simultdneo, a propria educacdo artistica da crianca e

manifestamente desenvolve o0 seu interesse pela arte e pelas suas diversas expressoes.

4.3.2. Atividades diversificadas na sala de aula no E1.°CEB

A andlise relativa ao E1.°CEB permitiu verificar a distribuicdo, por
subcategorias, das 103 ocorréncias relativas a categoria em questdo. As subcategorias
apresentam: em grande grupo 57 unidades de registo; em pequeno grupo 20 unidades

de registo; e, individuais 26 unidades de registo.

O facto de existir uma grande diferenca relativamente as ocorréncias apresentadas pelas
subcategorias, pensamos que nos permite destacar que a maior parte das atividades era
feita em grande grupo. A figura seguinte da-nos a perce¢do da diversidade de atividades

existente nas planificacdes relativamente a subcategoria em grande grupo.

Quadro 11. Exemplo de unidades de registo e unidades de contexto relativas a
subcategoria em grande grupo da categoria a planificacdo prevé
atividades diversificadas na sala de aula

Prevé atividades diversificadas na sala de aula

Em grande grupo

Unidades de registo Unidades de contexto (3. UC)

Apresentacdo de um video P1-E1.°CEB (1); P5-E1.°CEB (1); P6-E1.°CEB (1); P24-
[para a turma]. E1.°CEB (1)

Debate entre as criangas. P2-E1.°CEB (1)
Realizacdo de experiéncias. | P2-E1.°CEB (1); P29-E1.°CEB (1)
Correcdo em grande grupo. | P1-E1.°CEB (1); P6-E1.°CEB (2); P7-E1.°CEB (1); P9-

® Curso em funcionamento na Escola Superior de Educag&o do Instituto Politécnico de Braganca.
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EL°CEB (1); P11-E1°CEB (1); P15-EL°CEB (1); P17-
E1°CEB (1); P19-E1°CEB (1); P20-EL°CEB (1); P21-
E1°CEB (1); P22-E1.°CEB (1); P24-E1.°CEB(1)

Leitura  expressiva e | P9-E1°CEB (1); P15-E1.°CEB (1); P22-EL.°CEB (1); P23-
dinamica. E1.°CEB (1); P24-E1.°CEB (1); P29-E1.°CEB (1)

Identificacdo de imagens. P5-E1.°CEB (1); P6-E1.°CEB (1); P8-E1.°CEB (1); P19-
E1.°CEB (1); P23-E1.°CEB (3); P27-E1.°CEB (1)

Como podemos verificar existem muitas unidades de contexto para cada uma das
unidades de registo, isto significa que foram utilizadas estratégias muito semelhantes
quando se tratava de trabalharmos em grande grupo, parecendo entdo que fica

comprometida a diversificacdo das atividades em sala de aula.

A leitura de forma expressiva, a apresentacado e identificacdo de imagens, a visualizacdo
de histdrias digitais e as apresentacGes recorrendo ao programa PowerPoint da
Microsoft Office sdo algumas das estratégias que a professora estagiaria utilizou para

planear as suas atividades em grande grupo.

Para a escolha da experiéncia de aprendizagem recorremos ao formato utilizado na
educacdo pré-escolar, isto é, procuramos uma atividade onde fosse permitido verificar

mais do que uma subcategoria.

4.3.2.1. “O segredo do sol e da lua” — Experiéncia de Ensino Aprendizagem no
E1.°CEB

A experiéncia de ensino aprendizagem que se segue encontra-se na planificacao
n. 8 (P8- E1.°CEB). Os contetdos que se pretenderam abordar neste dia foram o texto
narrativo (na area de portugués), os astros e as fases da lua (na area de estudo do meio)

e a divisdo (na area da matematica).

Ao longo desta planificacdo podemos observar a diversidade das atividades nas trés
subcategorias analisadas (em grande grupo, em pequeno grupo e individuais) e que
ocorreram ao longo do dia. Para termos uma melhor percecédo do trabalho realizado com
as criangas apresentamos as estratégias que estdo presentes no documento analisado:

— Exploracdo de uma imagem (a professora coloca no quadro interativo a imagem

referente a capa da obra que sera trabalhada);
— Visualizacdo do texto narrativo “O Segredo do Sol e da Lua”;
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— Interpretacdo e compreensdo do texto (a professora questiona as criangas
relativamente ao conteddo do texto — tempo, espaco, personagens e
acontecimentos);

— ldentificacdo da temaética: as criancas, de forma participativa e dindmica
sugerem temas para a identificacdo do contetdo;

— Identificagdo e caraterizagdo do sol: as criangas identificam o sol como uma
estrela, assim com identificam algumas das suas caracteristicas;

— ldentificacdo e caraterizacdo da lua;

— Visualizacdo e exploracdo de uma apresentacdo em suporte PowerPoint
relacionada com as fases da lua.

— A professora aborda o tema com a ajuda de um Planetério de Orrery;

— Identificagdo das diferentes fases da lua, assim como conhecimento de novos
conceitos;

— Referenciacdo aos movimentos feitos pela lua e pela terra (rotacdo), pela lua em
torno da terra (revolucdo), e pelo planeta terra em torno do sol (translacgéo)

— Apresentacdo do sistema solar. A professora recorre a um Planetario de Orrery
relativo ao sistema solar;

— Exploragdo e identificagdo dos diferentes planetas. As criangas dialogam entre si
de forma a identificarem os planetas e a sua localizagéo;

— Visualizacao de informacdo interativa relativa as caracteristicas dos planetas.

— A professora apresenta as criangas um video interativo, onde iniciam uma
viagem de descoberta;

— Exploragdo das caracteristicas do sistema solar. Cada crianga, a vez, clica no
quadro interativo em funcdo do planeta que deseja explorar;

— Referenciacdo do nimero de planetas e as suas dimensdes;

— Interligacdo da divisdo, a professora questiona as criangas sobre diversos
aspetos, por exemplo, quantas vezes caberia o planeta mercurio no sol?

— Apresentacdo do dominé da divisdo. A professora entrega a cada dois alunos
uma folha de registo, as criancas deverdo escolher um nome para a sua equipa
relacionado com 0s astros;

— Realizacdo do jogo em grupo. Cada grupo € constituido por duas equipas de
duas criancas, ganha a equipa que, através das operacdes apresentadas, consiga
acabar com as pecas (P8- E1.°CEB).

A professora estagiaria apresenta as estratégias com o intuito de trabalhar os contetdos
das diferentes areas disciplinares de forma interdisciplinar, uma vez que trabalhou trés
areas a partir da mesma tematica. Iniciou com a apresentacdo e exploracdo de uma
imagem, sendo que esta permitiu que as criangas identificassem as caracteristicas da
imagem e a relacionassem com algo que ja conhecessem. Através do quadro interativo,
as criangas visualizaram o texto narrativo recolhendo algumas informaces particulares

sobre as caracteristicas do texto.
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A professora/estagiaria dialogou com as criancas de forma a que estas caraterizassem as
personagens principais do texto, neste caso, o sol e a lua, explorando, de seguida, com a
ajuda de uma apresentacdo em suporte PowerPoint as fases da lua. Para melhor

consolidacdo, a professora estagiaria apresentou e explicou as fases da lua através de um

Planetario de Orrery, como podemos observar na figura seguinte.

Figura 23. Planetario de Orrery, atividade realizada no E1.°CEB

Apos a apresentacdo e explicacdo dos movimentos de translagéo, rotacdo e revolucéo, a
professora estagiaria sentiu a necessidade de explorar o sistema solar através de outro
planetario. Na mesma mesa onde se encontrava o planetario relativo as fases da lua,

colocou também o sistema solar (vide figuras 24 e 25).

Figura 24. Sistema solar

83



Figura 25. Interacdo de uma crianga com os planetarios numa atividade realizada no E1.°CEB

Apbs a exploracdo dos planetarios (fases da lua e sistema solar), a professora estagiaria
apresentou uma aplicacdo intitulada Viagem de Descoberta no quadro interativo que
abordava as caracteristicas dos diferentes planetas. Sugeriu a turma que uma crianga,
selecionada aleatoriamente, se deslocasse ao quadro interativo e, com o dedo, clicasse

no planeta que desejaria explorar.

Com a anélise feita aos planetas, a professora questionou as criangas sobre o nimero de
planetas existentes e as dimensGes dos mesmos, fazendo referéncia, por exemplo, a
algumas curiosidades do tipo: quantas vezes caberia um planeta no sol. Foi a forma que
a professora estagiaria encontrou para fazer a ponte para os contetdos a abordar na area

de matematica.

Foi sugerido que as criangas se organizassem em grupos de dois elementos para a

realizacdo de um jogo que envolvia a divisdo (domindé da divisdo), como podemos

observar nas figuras seguintes.

Figras 26, 27 e 28. Desenvolvimento da atividade com o domin da divisio

Cada grupo de dois elementos jogou contra outro grupo de dois elementos. Ganhou o

grupo que conseguiu acabar as pecas do domind em primeiro lugar. A professora
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estagiaria distribuiu uma folha a cada grupo, sendo que o grupo tinha de se identificar
utilizando o nome de um planeta, servindo também como suporte para a realizacdo das

operacOes necessarias para a colocacao das pecgas nos respetivos lugares.

Este tipo de jogo permitiu que as criancas esperassem pela sua vez de jogar, uma vez
que dependiam do seu colega de equipa, assim como para resolver os problemas que

pudessem surgir aquando a resolugdo das operacoes.

A implementacéo de jogos nas atividades ajuda no desenvolvimento das criangas, tanto
a nivel fisico, como social, inteletual e moral, auxiliando também na propria formacgéo
das criangas. Dai a importancia que atribuimos ao jogo enquanto dispositivo

potenciador do desenvolvimento da crianga (Trindade, 2002).

Pensamos que esta atividade proporcionou momentos diferentes de aprendizagem, uma
vez que se abordaram os conteudos de uma forma mais ludica, permitindo obviamente
momentos de mais agitacdo e entusiasmo por parte das criangas, mas também notamos
muita motivacao e interesse e, na fase da sistematizacdo dos contedos, pudemaos inferir
que as criangas aprenderam muito pelas respostas que nos davam as questfes que lhes
colocavamos. De um modo geral, as criangas cumpriram 0s objetivos estipulados,
realizando corretamente as operacdes relativas a divisdo aquando da consolidacdo do

conteldo.

4.4. A planificagédo prevé atividades diversificadas no exterior

As atividades quando sdo proporcionadas as criancas num espaco diferente da sala
de atividades/aula provoca nelas, desde logo, entusiasmo e interesse pela descoberta.
Quando realizadas em espacos exteriores permite que a criangas se adaptem a mudangas
de clima, explorem a natureza, interajam umas com as outras de forma diferente com
que o fazem na sala. Este tipo de experiéncias também proporciona as criancas o
desenvolvimento da autonomia, pois ajuda, por exemplo, a ultrapassar medos e receios
e contribuiam para a construcdo da sua propria identidade, num processo de interacao e

socializagdo com os outros muito mais ativo.

A categoria que nos permitiu verificar as diversas atividades realizadas no exterior foi a
que intitulamos prevé atividades diversificadas no exterior. A semelhanca das
categorias apresentadas até agora, esta também se divide em trés subcategorias: em
grande grupo, em pequeno grupo e individuais.
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Ao longo da analise feita as planificacGes, pudemos constatar que a categoria em
questdo perfaz um somatorio de 41 ocorréncias na educacdo pré-escolar e um somatorio
de 3 ocorréncias relativamente ao ensino do 1.° ciclo do ensino bésico. Situemo-nos na

analise mais especifica a cada um dos contextos.

4.4.1. Atividades diversificadas no exterior no ambito da EPE

Tendo em conta as 41 ocorréncias registadas relativamente a categoria prevé
atividades diversificadas no exterior, apresentamos os valores correspondentes a cada
subcategoria. Desta forma, podemos constatar que em grande grupo surgiram 16
unidades de registo; em pequeno grupo 15 unidades de registo e individuais 10 unidades

de registo.

Ao contrario do que se verificou até agora, esta categoria é a que tem valores mais
aproximados e por esse motivo apresentamos no quadro 12 alguns exemplos de
unidades de registo e de contexto que nos permitiram destacar ocorréncias mais
proximas em cada uma das planificacGes. Estas ocorréncias sdo relativas a uma
atividade realizada no exterior, mais propriamente na piscina municipal de Braganca.
Esta atividade estava programada desde o inicio do ano letivo e todas as semanas as
criancas deslocavam-se a piscina municipal com o objetivo de se Ihes proporcionar

uma adaptacao ao meio e a realiza¢éo de jogos.

Quadro 12. Exemplos de unidades de registo e de contexto relativas a categoria prevé
atividades diversificados no exterior no &mbito da EPE

Prevé atividade diversificadas no exterior
Em grande grupo Unidades de Em pequeno Unidades de Individuais Unidades de
Contexto grupo Contexto Contexto

° U0) UC) UC)
% Relembram-se [as P1-EPE (1) Colocam-se hoias P1-EPE (1) Ajuda-se a P1-EPE (1)
° criangas em P2-EPE (1) as criancas de trés | 2 erE (1) crianca na P2-EPE (1)
g ¢ P3-EPE (1) ¢ P3-EPE (1) ¢ P3-EPE (1)
B grande grupo] P4-EPE (1) anos...distribui-se | P4-EPE (1) trocadaroupa | P4-EPE (1)
k5 orientacBes e PS-EPE (1) material diverso PS-EPE (1) pelo respetivo PS-EPE (1)

e

2 _ P6-EPE (1) P6-EPE (1) _ P6-EPE (1)
D| cuidados ater na P7-EPE (1) pelas restantes P7-EPE (1) equipamento P7-EPE (1)
iccina P8-EPE (1) criancas P8-EPE (1) P8-EPE (1)
piscina. P9-EPE (1) ¢as. P9-EPE (1) P9-EPE (1)
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Este tipo de saida tinha quase sempre o mesmo procedimento, dai a verificacdo de
unidades de registo iguais em todas as planificaces. Podemos também observar no
quadro a existéncia das trés subcategorias: em grande grupo, quando as criangas eram
relembradas sobre os cuidados e orientacGes a ter na piscina; em pequeno grupo, quando
se distribuia material distinto por idades; e individuais quando as criancas trocavam de
roupa pelo equipamento e vice-versa.

Nas figuras seguintes podemos observar alguns momentos da atividade captados na

piscina municipal de Braganca.

Figuras 29 e 30. Atividades realizadas na piscina municipal com criancas da EPE

E necessario referir que as educadoras e a assistente operacional ajudavam na realizagio
das atividades, transmitindo-nos assim mais confianga e seguranca no desenvolvimento
deste tipo de atividades com as criangas. O facto de lidarmos com as criangas dentro de
agua permitiu-nos ter uma nogdo mais real das dificuldades que algumas criancas

tinham em termos de adaptacdo e deslocamentos em agua.

Seguidamente iremos apresentar uma experiéncia de aprendizagem, realizada num
espaco completamente diferente deste, pois existe entdo a troca do espaco fechado da

piscina, pelo espaco aberto e pelo contacto com a natureza.

4.4.1.1. A lagartinha comilona saiu a rua — Experiéncia de Ensino Aprendizagem
da EPE

A atividade que vamos apresentar esta inserida na planificacdo n.° 6 (P6-EPE).
Neste dia foi nossa pretensdo que as criancas conhecessem aspetos ligados a uma
alimentacdo saudavel, mas que também mostrassem os seus conhecimentos acerca do

assunto, sobretudo sobre a alimentacdo de animais e de pessoas. Esta abordagem
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permitiu-nos perceber os conhecimentos prévios das criancas sobre a alimentacao

saudavel e sobre os cuidados a ter com os alimentos.

Salientamos nesta atividade dois momentos diferentes de forma a contemplarmos duas
subcategorias da categoria prevé atividades diversificadas no exterior, nomeadamente
em grande grupo e em pequeno grupo. Parte das estratégias utilizadas para a realizacédo

da atividade.

— Deslocam-se [as criancgas] até ao parque junto ao jardim de infancia;

— Sentam-se em grande grupo na relva;

— Cancdo dos bons dias e dialogo sobre o fim de semana;

— Mostra-se um avental as criangas;

— Sugere-se que as criangas o explorem;

— Retira-se do bolso do avental a lagartinha, colando-a no mesmo;

— Questionam-se as criangas sobre quem sera e o porqué de estar ali;

— Conta-se a historia da lagartinha comilona atraves do avental de historias;

— Explora-se a histdria com as criangas;

— Mostram-se, as criangas, algumas imagens da historia com o respetivo nome
(ex: lagarta, melancia, laranja, etc.);

— Colocam-se no parque, palavras em cartolina, nos postes, arvores, bancos,
etc.;

— Sugere-se que as criancas escolham um colega para fazer parte da sua
equipa;

— Escolhe-se uma imagem por equipa;

— Pede-se as criangas que encontrem no parque palavras iguais a imagem, com
diferentes tipos de grafismo;

— Verifica-se em grande grupo as palavras encontradas;

— Brinca-se no parque;

— Regressa-se ao jardim de infancia.

Antes de qualquer saida do jardim de infancia era necessario recorrermos a alguns
procedimentos basicos para o bem estar e seguranca das criangas e, para tal, as

educadoras (estagidria e cooperante) e a assistente operacional, auxiliavam na ida as

casas de banho e distribuiam os chapéus pelas criancas.

Neste dia, o destino proposto na planificacdo da atividade era um parque existente a
alguns metros da instituicdo que disponibilizava uma grande area relvada e um parque
com areia e baloicos para as criancas brincarem. Chegadas ao parque, as criangas
sentaram-se em grande grupo numa manta que se encontrava na relva e procedeu-se ao
acolhimento onde, de igual forma, se cantou a musica dos bons dias e se estabeleceu

um pequeno dialogo sobre as vivéncias das criangas no fim de semana. Apos o dialogo
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a educadora estagiaria apresentou as criancas um avental, colocando-o em cima da

relva, como podemos observar na figura seguinte.

Figura 31. Avental de historias, atividade realizada na EPE

As criangas comegam por exploré-lo identificando algumas caracteristicas do mesmo,

COMO se expressa na seguinte nota de campo:

A minha mée tem um avental desses para fazer a comida! (Ana)
Sera que este avental serve para cozinhar? (educadora estagiaria)
N&o, esse € de brincar! (Daniel)

Porqué? (educadora estagiaria)

Entéo, porque esse tem um sol e letras. (Daniel)

O sol esta contente porque hoje ndo esta a chover. (Diogo)

O que esta escrito ai? (Ana)

A lagarta comilona. (educadora estagiaria)

E onde esta a lagarta? (Ana)

N&o sei, onde acham que podera estar? (educadora estagiaria)
Vé ai dentro disso azul, se calhar esta la dentro... (Rodrigo)

Nota de Campo n.° 2, 12/05/2014
Depois da exploragdo do avental, a educadora estagiaria foi retirando de dentro do

avental algumas imagens e contou a histéria da lagartinha comilona. No final da

histéria uma das criangas comentou:

Posso fazer eu? (Rodrigo)
O que queres fazer Rodrigo? (educadora estagiaria)
Por o avental e contar a histéria... (Rodrigo)
Querem ouvir o Rodrigo a contar a historia? (educadora estagiaria)
Sim... (todos)
Nota de Campo n.° 3, 12/05/2014
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A crianca colocou o0 avental e contou novamente a histéria aos colegas (vide figuras 32
e 33). Ao ver 0 entusiasmo das criangas a ouvir o colega a contar a histéria, a educadora
comegou a incorporar novos elementos na histdria que permitiram a crianga dar largas a

sua imaginacdo, uma vez que teve de a adaptar e referir outros acontecimentos.

- -

‘ Ifiguras 32 e 33. Interagdo das criangas com o avental de historias, atividade da EPE

No decorrer da atividade a educadora estagidria mostrou as criangas uma série de
imagens com a respetiva legenda. As imagens eram referentes a elementos do texto
(lagarta, melancia, laranja, etc. ) e o objetivo da legenda era permitir a identificacdo de
grafismos. Antes da realizacdo da atividade a educadora estagiaria colocou, em
diferentes pontos do jardim, palavras (referentes aos elementos) com diferentes

grafismos, como podemos observar na figura 34 um exemplo.

Figura 34. Representa¢do grafica de elementos da histdria, atividade da EPE

Foi sugerido que as criangas formassem grupos de dois elementos e que escolhessem
uma imagem que os identificasse como equipa. Apos a escolha, as criangas deslocaram-

se pelo parque a procura dos grafismos correspondentes a sua imagem (vide figura 35).
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Figura 35. Interacdo das criangas numa atividade da EPE

No final, as equipas juntaram-se em grande grupo e mostraram as restantes as palavras

encontradas.

Uma vez que se encontravam no jardim, a educadora estagiaria possibilitou que as
criancas usufruissem das condi¢des apresentadas, sugerindo que brincassem no parque
de areia e nos baloigcos. Ao aproximar-se a hora de almoco, as criangas reuniram-se em

filas de dois elementos e regressaram ao jardim de infancia.

Com esta atividade pensamos ter proporcionado o contacto das criangas com espagos ao
ar livre, substituindo a sala de atividades. Pensamos também que proporcionar outras
vivéncias das criangas em espacos plurais, nomeadamente em parques, no contacto com
elementos da natureza estimula a inteligéncia e torna as criangcas mais felizes.
Percebemos que as criancgas estavam mais concentradas, implicadas, com uma maior
coordenagdo motora e também pensamos poder afirmar que algumas conseguiram
superar os préprios limites. Ndo podemos deixar de referir que também tivemos tempo

de trabalhar outros valores, nomeadamente o cumprimento de regras.
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4.4.2. Atividades diversificadas no exterior no E1.°CEB

No que respeita & analise do E1.°CEB relativamente a categoria referida neste ponto,
podemos observar um total de apenas 3 unidades de registo resultantes do somatério das
seguintes subcategorias: em grande grupo (2 ocorréncias); em pequeno grupo (0

ocorréncias); e, individuais (1 ocorréncia).

Como jéa referimos, anteriormente, as saidas para fora da instituicdo ndo eram planeadas
pela professora estagiaria, mas sim promovidas pela instituicdo ou pela professora
titular. Neste ponto de vista € previsivel a quase inexisténcia de ocorréncias no que toca

ao desenvolvimento de atividades em espacos exteriores.

Apesar dessa condicionante conseguimos recolher algumas unidades de registo que nos
permitiam refletir sobre uma atividade que contempla situacfes em grande grupo e
individuais.

No quadro seguinte apresentamos as unidades de registo que conseguimos apurar na

andlise das planificaces no &mbito do E1.°CEB.

Quadro 13. Exemplos de unidades de registo e de contexto relativas a categoria prevé
atividades diversificados no exterior no @mbito do E1.°CEB.
Prevé atividade diversificadas no exterior

Em grande Unidades de Em pequeno | Unidades de Individuais Unidades de
grupo Contexto (3UC) grupo Contexto Contexto

2 (2UC) (2UC)
>
g Apresentacdo P4-E1.°CEB (1) Realizacdo de
3 dramética Ndo se apurou |  ----- ensaios P29-E1.°CEB
B nenhuma individuais [na
2 ocorréncia biblioteca]
-g Apresentacao P29- E1.°CEB (1) orientados pela
] dos teatros na professora

biblioteca

Como podemos verificar, das trés unidades de registo encontradas, duas sao referentes a
mesma planificacdo (P29-E1.°CEB) e o espago descrito é a biblioteca da escola.
Recorremos entdo a planificacdo referida e apresentamos no ponto seguinte a

experiéncia de ensino/aprendizagem.
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4.4.2.1. Teatro de fantoches — Experiéncia de Ensino Aprendizagem no E1.°CEB

A presente atividade encontra-se na planificacdo n.° 29 (P29-E1.°CEB) e
pretendeu-se trabalhar o conteldo apresentacdo de pecas de teatro incluida na area

curricular de Express@es Artisticas e Fisico-Motoras (Expressao Dramatica).

Para um melhor entendimento das estratégias propostas para esta atividade foi
necessario recorrer a uma outra planificagdo, a planificacdo n.° 27 (P27-E1.°CEB). Esta
permitiu-nos perceber a origem da apresentacao teatral, como podemos observar através
das estratégias seguintes, presentes na referida planificacao:

— Apresentacdo e exploracdo de fantoches: a professora mostra as criangas alguns
fantoches, permitindo que estas os manipulem e explorem;

— Elaboracdo de um trabalho de grupo: as criangas organizam-se em grupos de
cinco elementos e, a partir dos fantoches apresentados pela professora
estagiaria, sdo convidadas a escrever um texto criativo dramatico com alguns
critérios (uma das personagens tera de ser brasileira e a outra angolana) (P27-
E1.°CEB).

O desenvolvimento desta atividade tinha como principal objetivo trabalhar o texto
dramatico, os continentes e oceanos relativos as areas curriculares de portugués e estudo
do meio, respetivamente. A professora estagiaria disponibilizou diversos fantoches para
que as criancas os pudessem explorar e, depois de algum tempo de manipulacao livre,
sugeriu a elaboracdo de um trabalho de grupo. O trabalho de grupo consistiu na escrita
de um texto dramatico coletivo a partir dos fantoches apresentados, mas no processo de
escrita as criancas teriam que atender a dois critérios: uma das personagens seria de
nacionalidade angolana e outra brasileira. No processo de redagdo do texto tivemos o
cuidado de convocar para a escrita 0s conhecimentos e as experiéncias prévias de cada
crianca, determinamos a intencdo do texto que as criancgas teriam de escrever e também
os destinatarios, pedimos para planificarem e organizarem as ideias, seguindo-se a
redagé@o do rascunho, a revisdo do texto para enriquecer ou modificar, a correcdo e, por
fim, a apresentacéo final que tiveram de realizar para os restantes grupos.

A atividade onde se refletem os pontos de interesse da categoria em analise, estdo
presentes na planificagdo n.° 29 (P29-E1.°CEB), cujas estratégias séo as seguintes:
— Realizacao de ensaios individuais orientados pela professora estagiéria.

— Apresentacdo dos teatros na biblioteca da escola, aos colegas das diferentes
turmas (P29-E1.°CEB).
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Com a analise destas estratégias podemos verificar que existem dois momentos
distintos: de carater individual e em grande grupo. Inicialmente a professora estagiaria
deslocou-se com as criangas do grupo/turma para a biblioteca da escola e realizou um
pequeno ensaio individual com cada uma das criangas. Posteriormente, em grande
grupo, apresentaram os teatros que haviam preparado as restantes criancas (vide figuras
36 e 37).

Figuras 36 e 37. Apresentacdo de teatro de fantoches, atividade do E1.°CEB

As figuras ilustram alguns dos momentos das cenas dramaticas realizadas pelas
criancas, tendo como base de trabalho os textos construidos e que, apesar de serem
criancas que frequentavam o 4.° ano de escolaridade, disseram-nos que era a primeira

vez que tiveram contacto com este tipo de recursos.

4.5. As planificagbes preveem aprendizagens sustentadas na descoberta, na
resolucéo de problemas e na gestéo partilhada

Como pudemos observar no quadro 6 (vide pagina 66) a categoria que mais se
evidencia nos documentos analisados (planificacdes) no ambito da educacdo pré-
escolar, representando 59 ocorréncias, prende-se com a previsdo de aprendizagens. A
categoria divide-se em trés subcategorias: sustentadas na descoberta, sustentadas na
resolucéo de problemas e sustentadas na gestao partilhada com 23, 15 e 21 registos de

ocorréncias, respetivamente.

4.5.1 A planificacdo na EPE prevé aprendizagens sustentadas na descoberta, na
resolucéo de problemas e na gestéo partilhada

Nos quadros seguintes apresentamos algumas unidades de registo que nos

permitiram, aquando da organizacgéo e analise dos dados, enquadra-las em cada uma das
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subcategorias: sustentadas na descoberta, sustentadas na resolucdo de problemas e

sustentadas na gestéo partilhada.

Quadro 14. Exemplo de unidades de registo relativas a subcategoria sustentadas na
descoberta no ambito da EPE
Prevé aprendizagens

Sustentadas na descoberta

Deixa-se que as criangas explorem o puzzle e descubram como o construir.

Pede-se as criancas que identifiguem [imagens, sons].

Questionam-se as criancas sobre o que acontece se uma das plantas for colocada ao ar livre e a
luz e a outra fechada no armaério.

Mostra-se uma caixa fechada [a crianga imagina o seu contetdo].

Sugere-se que as criangas deem hipoteses [percursos/ atividades].

Unidades de registo

Sugere-se que facam um desenho [tema de escolha livre].

Realizam-se experiéncias para a crianga descobrir que o ar existe.

As unidades de registo apresentadas permitem-nos identificar algumas caracteristicas
essenciais sobre a aprendizagem pela descoberta, nomeadamente o facto de o contetdo
principal ndo ser dado, mas sim descoberto pela crianca, proporcionando-lhes assim
aprendizagens significativas. A identificacdo de imagens/sons, a sugestdo de hipoteses e
a realizacdo de experiéncias permite que a crianga explore e se envolva na descoberta,
assim, o caminho que escolhe e as aprendizagens que vai desenvolvendo sdo delineadas

por si tornando-se, por essa razdo, a autora do seu proprio conhecimento.

No quadro 15 podemos observar algumas das unidades de registo relativamente as
aprendizagens sustentadas na resolucdo de problemas. Este tipo de aprendizagem tem
como principio o uso de problemas do quotidiano como ponto de partida para uma
aprendizagem significativa de forma a que as criancas alcancem determinados
objetivos. Pode ser desenvolvida através do dialogo entre as criancas, pelo
questionamento e até pela vontade de descobrir algo que se torna relevante para elas,
desenvolvendo assim a construcdo do seu proprio conhecimento, através da tomada de
decisdes e analisando de forma reflexiva as informagGes que levam & resolucdo do

problema.
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Quadro 15. Exemplo de unidades de registo relativas a subcategoria sustentadas na

resolucéo de problemas no ambito da EPE

Prevé aprendizagens

Sustentadas na resolugéo de problemas

Unidades de registo

Deixa-se que as criangas explorem os materiais e criem o que quiserem.

Pede-se que as criangas encontrem no parque palavras iguais a imagem.

Colocam-se 0s ovos correspondentes em cada ninho e procede-se a sua contagem.

Faz-se a contagem do dia em que estamos até ao dia de Pascoa.

Criam-se conjuntos com simbolos... as criangas elaboram um pictograma.

Sugere-se que as criangas encontrem palavras que rimem. ..

Solicita-se que fagam o contorno de modo a unir os tragos...

Mostram-se flores com diferentes tamanhos... as criangas identificam qual a maior e a mais
pequena.

Pede-se as criancas que criem um padréo.

Como podemos observar no quadro, a exploragdo de materiais, a contagem, bem como a

identificacdo de tamanhos sdo alguns exemplos que recolhemos das planificacfes e que

nos permitiram inseri-las nesta subcategoria.

Relativamente a categoria prevé aprendizagens, apresentamos no quadro 16 exemplos

de unidades de registo que aferimos serem respeitantes a aprendizagens sustentadas na

gestéo partilhada.

Quadro 16. Exemplo de unidades de registo relativas a subcategoria sustentadas na

gestdo partilhada no ambito da EPE

Prevé aprendizagens

Sustentadas na gestdo partilhada

Unidades de registo

Sugere-se que as criangas escolham o que mais lhe agrada...

Sugere-se que as criancas[em pequenos grupos] facam bolinhas de plasticina identificando as
quantidades.

Pede-se que [as criangas] exprimam [estados de espirito/movimentos].

Pede-se as criangas que relatem vivéncias e experiéncias.

Distribuem-se mascaras... sugere-se que fagcam de conta que sdo coelhos durante o resto da
tarde. ..

Mostram-se trés gavetas e pede-se a colaboracdo das criangas para colocar em cada gaveta o
nome de um sentimento.

Questionam-se as criancas sobre o que sentem pela sua mée.

Solicita-se que as criangas escolham o tamanho da flor da sua preferéncia.

Sugere-se que ao longo da semana enriquegam o bal com acessorios que tragam de casa.
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Na aprendizagem sustentada na gestdo partilhada a intencionalidade do processo foi
regulada pela professora, uma vez que pensamos ter permitido 0 necessario
desenvolvimento de autonomia das criancas e também possibilitamos a criacdo de

aprendizagens e reflexdes em grupo, onde todos participaram.

4.5.1.1. Espacos em branco — Experiéncia de Ensino Aprendizagem da EPE

Neste ponto apresentamos uma atividade que foi planificada e aplicada em
contexto e que consideramos poder inseri-la em duas subcategorias, nomeadamente nas
aprendizagens sustentadas na descoberta e na resolucdo de problemas. Esta atividade
encontra-se na planificacdo semanal n.° 8 (P8-EPE) que pretendia que as criancas se
identificassem com a arte, reconhecendo varios tipos de expressdes artisticas através de
vivéncias e sentimentos. Salientamos 0s passos que consideramos necessarios inserir na
planificacao:

— Mostra-se as criancas algumas palavras com imagem correspondente,
relacionadas com a obra, com espacos em branco;

— Questiona-se as criancgas sobre o que serg;

— Exploram-se as palavras de forma a que as criancas percebam que nos espagos
em branco falta alguma coisa para a palavra fazer sentido;

— Sugere-se que as criancas arranjem uma forma de as completar;

— Apresentam-se varias vogais soltas;

— Sugere-se que as criangas completem as palavras com as vogais de forma a que a
palavra faca sentido (P8-EPE).

Inicialmente a educadora mostrou as criangas uma série de imagens com palavras
incompletas. Com este ato, pretendeu dar voz a uma aprendizagem sustentada na
descoberta, permitindo que as criancas explorassem e dessem significado aquilo que
viam. Apds a consciencializacdo de que os espacos em branco significariam a falta de
alguma coisa, as criancas lancaram hipoteses, sendo estas o fio condutor para uma
aprendizagem sustentada na resolucdo de problemas. No final da atividade, através dos
recursos disponibilizados pela educadora estagiaria, as criancas completaram as
palavras colocando, nos espagos em branco, as vogais correspondentes, como podemos

observar nas figuras 38 e 39 seguintes.
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Figuras 38 e 39. Atividade “espagos em branco” no 4mbito da educagao pré-escolar

As imagens apresentadas sdo o reflexo da interacdo das criancas aquando da descoberta

das vogais que correspondiam aos espacgos em branco.

4.5.2. A planificacdo no E1.°CEB prevé aprendizagens sustentadas na descoberta,
na resolucdo de problemas e na gestdo partilhada

Relativamente a analise que realizamos as planifica¢es do E1.°CEB permitiu-nos
verificar um somatorio de 41 unidades de registo, ocorréncias estas divididas pelas
subcategorias sustentadas na descoberta (com 12 ocorréncias); sustentadas na
resolucéo de problemas (com 9 ocorréncias); e, sustentada na gestdo partilhada (com
20 ocorréncias). No quadro seguinte apresentamos algumas unidades de registo que

contextualizam cada uma destas subcategorias.

Quadro 17. Exemplos de unidades de registo relativas a previsdo de aprendizagens do

E1°.CEB

Sustentadas na descoberta

Sustentadas na resolucéo de
problemas

Sustentadas na gestao
partilhada

Identificacdo de falhas na expresséo
escrita.

Realizagdo de jogo de
conhecimento e exploragéo.

Apresentacdo das historias a

turma.

lustracdo [cartas/obras].

Resolugdo de  problemas
matematicos em  grande

grupo.

Dialogo com as criangas.

Exploracéo do texto.

[A professora] sugere que
sublinhem no texto palavras

Elaboracdo em grande grupo de
uma legenda referente a maquete.

Unidades de registo

simples...e palavras

compostas.
Exploracao das estruturas | Jogo sobre derivagdo de | As criangas dialogam entre si de
apresentadas na maquete. palavras. forma a identificarem os planetas

e a sua localizagdo.

A professora sugere as criangas que
fagcam uma pequena pesquisa.

Sistematizagcdo de conteddos
utilizando o domin6 da
divisdo.

As criancas terdo de identificar as
suas localizacbes e fazer a
legenda no mapa.

As criangas juntamente com a
professora exploram elementos do
grafico.

As criangas terdo de dar
continuidade a uma frase com
0 nome relativo ao seu
peixe...a  frase  seguinte
iniciard com um pronome.

[A professora] apresenta-lhes uma
cartolina com dados e explica
como construir um grafico,
convidando as criangas a partilhar
0 seu saber fazer
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Na analise que realizamos as planificagcdes pudemos verificar a existéncia de um maior
namero de ocorréncias na subcategoria sustentadas na gestdo partilhada inserida na
categoria prevé aprendizagens. No quadro 17 anotam-se alguns exemplos, como a
elaboracdo de uma legenda em grande grupo, a escolha do titulo de textos, bem como o
didlogo com as criangas, sdo unidades de registo que consideramos integrar nesta

categoria e subcategoria e que sustentam a nossa anélise.

A experiéncia de ensino/aprendizagem que apresentamos no ponto seguinte foi
selecionada porque integra duas das subcategorias da categoria prevé aprendizagens,

sendo elas: sustentadas na descoberta e sustentadas na gestao partilhada.

4.5.2.1. O segredo do rio — Experiéncia de Ensino Aprendizagem do E1.°CEB

A planificacdo que nos apresenta a atividade escolhida é a n.° 9 (P9-E1.°CEB) e
integra a exploracdo de contetidos como a construcdo do sistema solar, o texto narrativo
e os rios de Portugal e que correspondem, respetivamente, as areas curriculares de

expressdes artisticas e fisico-motoras (expressao plastica), portugués e estudo do meio.

Recorremos a apresentacdo de partes da planificacdo para podermos descrever 0s
momentos da atividade, assim como evidenciar as unidades de registo presentes nas

subcategorias referidas:

— Apresentacdo de recursos: a professora coloca no quadro um conjunto de
cartolinas coloridas alinhadas lado a lado. Cada cartolina estd dobrada a meio
contendo no seu interior excertos da obra O Segredo do Rio de Miguel Sousa
Tavares;

— Organizacdo de grupos de dois: as criangas agrupam-se duas a duas e retiram,
de um saco, um fio de olhos fechados. Os fios sdo de cor igual as cartolinas,
assim cada grupo tera oportunidade de participar;

— Apds um pequeno didlogo com as criangas sobre 0s possiveis conteudos das
cartolinas, o representante de cada grupo dirige-se ao quadro e abre a cartolina
da mesma cor que o fio, retirado anteriormente.

— Leitura expressiva e dindmica da obra por parte das crian¢as, de acordo com a
sequéncia do quadro;

— Sugestdo para o titulo da obra: a professora sugere as criancas que escolham
em grande grupo um titulo para o texto, no final a professora desdobra a
cartolina referente ao titulo da obra;

— llustracdo da obra: as criancas agrupadas fazem a ilustracdo referente ao
conteudo das respetivas cartolinas e colocam-nas no placar da sala (P9-
E1.°CEB).
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A atividade iniciou quando a professora estagiaria colocou no quadro varias cartolinas
(dobradas a meio) alinhadas ao lado umas das outras e que continham excertos de um
texto. Sugeriu que as criangas se agrupassem em elementos de 2 e pediu que cada grupo
retirasse de um saco um fio. E de salientar que a crianca responsavel pela tarefa de
retirar o fio estava de olhos vendados. O objetivo do fio foi o de criar uma
correspondéncia l6gica em termos cromaticos com as cartolinas, uma vez que estas

eram da mesma cor como temos oportunidade de ver na figura seguinte.

Figura 40. A historia do segredo do rio, atividade do E1.°CEB

Procedeu-se a exploracdo do conteudo das cartolinas através do dialogo dirigido e
orientado, seguindo-se entdo 0 momento em que o0 representante de cada grupo uniu a
cor do seu fio a cartolina correspondente. O representante do grupo, eleito
democraticamente por todos os elementos, dirigiu-se ao quadro e leu, de forma
expressiva, 0 excerto de texto resultante do sorteio. No final convidaram-se as criangas
para procederem a leitura integral da obra e estabelecemos um dialogo sobre aspetos e
caracteristicas apresentadas no texto, como por exemplo, o tempo, 0 espaco e as

personagens.

Uma vez que ainda ndo tinha sido desvendado o nome da obra, a professora estagiaria
sugeriu que as criangas, em grande grupo, criassem um titulo para o texto. Apds alguma

discusséo foi desvendado o titulo original da obra.

Nas figuras seguintes estdo representadas as ilustracdes da obra que era parte integrante
da atividade, uma vez que a professora estagidria também sugeriu que as criangas, em
grupo, ilustrassem a parte do excerto que lhes calhou. Apds a ilustracdo as criancas

colocaram a historia organizada no placar da sala.
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Figuras 41 e 42. llustragBes da histdria do segredo do rio, atividade do E1.°CEB

Este tipo de atividade permitiu que as criancas se envolvessem de uma forma ativa na
aprendizagem dos conteudos atraves da descoberta, uma vez que estas ndo sabiam o que
as cartolinas continham nem tampouco conheciam o contetido da histéria. O facto das
criangas estarem dispostas em grupos também permitiu o desenvolvimento da
comunicacdo, uma vez que o trabalho em grupo proporciona uma partilha de ideias e

aceitacdo de pontos de vista diferentes do seu.

A ilustracdo da histéria também foi acolhida pelas criangas com bastante entusiasmo
uma vez que cada grupo possuia a responsabilidade de assumir o seu trabalho perante os
colegas, pois no final os trabalhos dos pequenos grupos iriam ser vistos como um todo.

Consideramos a utilizacao das expressdes como uma atividade educativa prioritaria.
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Consideracoes finais

Como nos apresenta a Lei-Quadro para a educacdo pré-escolar (lei n.° 5/97 de 10
de fevereiro) a educacdo pré-escolar, enquanto primeira etapa da educacéo basica, deve
estabelecer estreita cooperacdo com as familias, com o Estado e com as autarquias
locais. Por tal, também cabe as familias serem os primeiros agentes de socializacdo das
criancas, tendo a nocgéo clara de que é no momento em que ingressam no jardim de
infancia que essa tarefa passa a ser conjunta com os(as) educadores(a)s que devem

contribuir para o desenvolvimento pessoal e social da crianca.

No decorrer da nossa formacdo tivemos a oportunidade de perceber que ser
educador(a)/professor(a) é respeitar a crianga, as suas origens, 0s seus saberes, escuta-la e
ajuda-la a tornar-se autdnoma. Neste sentido, pensamos ter contribuido para auxiliarmos a
crianga a ampliar os conhecimentos sobre si propria e sobre 0 mundo e também criamos
oportunidades de aprendizagem de forma a promover o seu envolvimento em experiéncias
de aprendizagem significativas e complexas. Neste ponto de vista, a nossa formacéo
tornou-se num desafio constante, pois exigiu da nossa parte uma atitude reflexiva sobre
0 nosso desempenho em contexto, sobre as criangas com as quais trabalhamos e sobre
as diferentes dimensdes pedagdgicas, atendendo ao facto de que os saberes estdo em

constante transformacao e que as nossas préaticas devem ser bem fundamentadas.

Quando se trata da formacdo para dois niveis de ensino distintos implica compreender
as especificidades de cada um dos niveis, promovendo assim, uma articulacdo que
permita a aceitacdo de diferencas, mas também que se estabelecam as necessarias

semelhancas ou, pelo menos, que se encontrem pontos de articulagéo.

Tendo em conta os objetivos que foram tracados para a realizacdo deste relatorio: (i)
aferir sobre o conteudo das planificagdes no sentido de (ii) perceber se nestas se
incluiam tempos/espacos diversificados na sala de atividades e no exterior (em grande
grupo, em pequeno grupo, individuais), se se (iii) previam atividades diversificadas na
sala de atividades e no exterior (em grande grupo, em pequeno grupo, individuais) e que
(iv) tipo de aprendizagem se pretendia promover (sustentada na descoberta, sustentada
na resolucdo de problemas e/ou na gestdo partilhada), pensamos poder afirmar que ao
longo da investigacdo recolhemos dados, quer no &mbito da educacdo pré-escolar
(EPE), quer no 1.° ciclo do ensino basico (E1.°CEB) que se revelaram bastante Uteis

para a compreensao dos diferentes momentos do ato educativo que comeca na pre agéo,
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aquando da preparacdo da planificacdo. O facto dos dados terem sido recolhidos de
planificagBes planeadas para os contextos de estagio permitiu-nos fazer uma anéalise
meticulosa e critica, uma vez que houve a necessidade de nos distanciarmos do papel de

educadora/professora estagiaria autora das planificacbes em analise.

Através da metodologia utilizada foi possivel recolher dados que consideramos
fundamentais aquando da andlise das planificacdes referentes a educacgdo pré-escolar e
ao 1.° ciclo do ensino béasico, com o intuito de verificarmos com que frequéncia se
manifestavam, nesses documentos, as categorias e subcategorias criadas a priori e que

relembramos:

A. Inclui tempos/espacos Al. Em grande grupo
diversificados na sala de atividades A2. Em pequeno grupo
A3. Individuais
B. Inclui tempos/espacos B1. Em grande grupo
diversificados no exterior B2. Em pequeno grupo
B3. Individuais
C. Prevé atividades diversificadas na C1. Em grande grupo
sala de atividades C2. Em pequeno grupo
C3. Individuais
D. Prevé atividades diversificadas no D1. Em grande grupo
exterior D2. Em pequeno grupo
D3. Individuais
E. Prevé aprendizagens E1. Sustentadas na descoberta
E2. Sustentadas na resolucdo de
problemas

E3. Sustentadas na gestdo partilhada

A educacdo pré-escolar apresenta-nos o maior indice de incidéncia na categoria prevé
aprendizagens, enquanto que no 1.° ciclo do ensino basico essas evidéncias encontram-
se maioritariamente na categoria prevé atividade diversificadas na sala de

atividades/aula.

A maior discrepancia verificada entre os dois ciclos dizem respeito as categorias B e D
(inclui tempos/espagos diversificados no exterior; prevé atividades diversificadas no
exterior), pois, na realidade, é de salientar o trabalho realizado pela educadora estagiaria
relativamente a educacdo pré-escolar ao ter contemplado nas planificagbes uma
diversidade de espacos e de atividades fora da instituicdo, contribuindo assim para a

formacgdo e o desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo em vista a sua plena
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insercdo na sociedade como ser autonomo, livre e solidario, indo ao encontro do

previsto na Lei-Quadro (Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro).

O facto de proporcionar espacos ricos e estimulantes para as criangas e adequados as
caracteristicas das mesmas, possibilita o desenvolvimento de comportamentos que
permitem a crianca construir a sua autonomia, num trabalho mais individual, mas
também, e em paralelo, construir-se com os outros na concretizacdo de atividades
realizadas em grupo. Embora os valores sejam bastante distintos, ndo implica que as
ocorréncias registadas no 1.° ciclo do ensino basico ndo incluam espacos e atividades

diversificadas no exterior.

Uma vez que consideramos que é competéncia do educador(a)/professor(a) organizar
tempos, espacos e atividades que criem ambientes desafiadores e que proporcionem
aprendizagens significativas para as criangas, reconhecemos que as planificacdes, ao se
constituirem como um instrumento de trabalho que favorece a gestdo do tempo, do
espaco e das interacdes, permitem-nos pensar antecipadamente nas necessidades das
criangas, prevendo estratégias que lhes despertem a curiosidade e as ajudem no
desenvolvimento do pensamento critico. Estes documentos, no caso especifico deste
relatorio, serviram-nos como fonte documental para a recolha de informacao

fundamental para analisarmos a forma como planificAmos as nossas praticas.

A andlise de outros registos, como sendo o caso das notas de campo, possibilitaram-nos
também outro olhar sobre a préatica e ficamos com uma melhor percecdo de algumas
dindmicas estabelecidas na aula, servindo-nos também como instrumento de analise e
porque nos permitiram fundamentar as experiéncias de ensino/aprendizagem

apresentadas.

As experiéncias de ensino/aprendizagem no ambito da educacdo pré-escolar foram
planeadas tendo como apoio as orientacdes curriculares para a educacao pré-escolar, as
metas curriculares para a educacdo pré-escolar, as brochuras e os projetos curriculares
da instituicdo e de grupo de forma a favorecer a construgcdo de saberes e aprendizagem
de conceitos de forma integradora. Para a realizacdo das atividades foram utilizados
materiais diversos, com o intuito de estimular e permitir a autonomia das criangas

aquando as escolhas feitas pelas proprias.

As componentes do curriculo que trabalhamos com as criancas no ambito do 1.° ciclo

do ensino béasico foram portugués, matematica, estudo do meio e expressdes artisticas e

105



fisico-motoras (Decreto-Lei n.° 91/2013 de 10 de julho). Para isso, utilizamos como
documentos de orientacdo e de apoio as metas curriculares do 1.° ciclo do Ensino Basico
e os programas de Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, nomeadamente o programa de
portugués, o programa de matematica, o programa de estudo do meio e o programa das
expressdes artisticas e fisico-motoras. Dentro desta Ultima componente encontram-se 4
areas distintas, nomeadamente a area da expressao pléstica, a expressdo fisico motora, a
expressdo musical e a expressdo dramatica. Atendendo as metas curriculares, nas
diferentes areas, salientamos como principios a definicdo de conteudos fundamentais
que devem ser ensinados as criancas relativos aos diferentes anos de escolaridade,
estabelecendo ainda descritores de desempenho das criangas que permite uma avaliagéo
dos objetivos. As metas do 1.° ciclo do ensino béasico referentes ao 4.° ano de
escolaridade, na area de portugués estdo divididas em quatro dominios: oralidade,
leitura e escrita, iniciacdo a educacao literaria, e gramatica. Na area da matematica, 0s
dominios sdo: nimeros e operacdes, geometria e medida, organizacdo e tratamento de
dados. No que diz respeito a area do estudo do meio ndo existem metas como as
delineadas anteriormente, mas o programa disponibiliza os dominios apresentados por 6
blocos: 1 - A descoberta de si mesmo; 2 - A descoberta dos outros e das instituicdes; 3 -
A descoberta do ambiente natural; 4 - A descoberta das inter-relacdes entre espagos; 5-
A descoberta dos materiais e objetos; e, 6 - A descoberta das inter-relagdes entre a
natureza e a sociedade. Em relacdo a area das expressoes artisticas e fisico-motoras o
programa divide-se em quatro grandes grupos: expressao fisico-motora, expressdo e
educacao musical, expressdo e educagdo dramatica e expressao e educacao plastica que
se apresentam também organizadas por blocos.

De forma a avaliarmos as nossas praticas, optamos por todas as semanas fazermos uma
recolha de dados sobre as atividades realizadas na sala de aula. Assim as criancas
podiam dar a sua opinido sobre as tarefas/propostas de atividades que mais gostaram,
permitindo uma melhor gestdo e organizagdo das estratégias planificadas nas semanas
seguintes. Este registo comecou a ser feito a partir da segunda semana de intervencao. O
nosso principal objetivo era perceber se as atividades propostas eram do interesse das
criangas e porque também, nessa recolha, podiamos posteriormente atender, na

planificacdo, as propostas de atividades sugeridas por elas.

Foram também criadas grelhas semanais, uma por cada componente do curriculo

trabalhada no sentido de aferirmos sobre os contetdos e atividades que mais gostaram
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(vide anexos V). Ao longo do tempo, pudemos aperceber-nos que conseguiamos dar
resposta as dificuldades das criancgas, proporcionando-lhes, desta forma, uma melhor
consolidacdo dos conhecimentos a partir das atividades realizadas. Apds a analise das
grelhas verificamos que a preferéncia das criancas passava pelas atividades realizadas
em grande grupo e em grupos de dois ou mais elementos, fugindo assim do padrédo

inicial (trabalho individual).

Procuramos ndo usar muito o manual escolar, uma vez que notdmos que as criangas
mostravam alguma desmotivacdo de cada vez que era utilizado. Por isso, trabalhamos os
contetdos dos livros, mas recorrendo a recursos materiais variados de forma a ter
criancas interessadas e motivadas na sala. No ambito da exploragéo de textos pudemos
aferir que as criangas preferiam trabalhar historias na integra e ndo excertos de textos

soltos e, por vezes, sem nexo.

Na componente curricular da matematica sentimos algumas dificuldades uma vez que
notdvamos que algumas das criangas a viam como um obstaculo. No dominio dos
ndmeros naturais, nomeadamente no que se refere a divisdo havia criangas que
simplesmente nao sabiam dividir e nem percebiam muito bem o conceito. Para quebrar
esse obstaculo optamos por fazer vérios exercicios representados graficamente no
quadro, em grande grupo relacionados com os temas abordados anteriormente, pois era
notavel o interesse das criancas ao tentar resolver problemas relacionados com as
personagens das histdrias trabalhadas. Por outro lado, trabalhdmos os jogos de forma a
desenvolver as aprendizagens das crian¢as. Segundo Piaget, citado por Faria (1995), os
jogos sdo essenciais na vida da crianca sendo a factividade ludica o berco das suas
atividades inteletuais, indispensavel por isso, a pratica educativa.

No decorrer dos dois estagios fomos, para além de formadoras, observadoras e, em
todos os momentos, tivemos a oportunidade Unica de ver as criancas a envolverem-se
nas atividades que eram propostas de forma interessada e motivada, resultante da
relacdo que foi estabelecida entre a educadora/professora e as criangas. Esta relacdo
pautou-se pela atitude constante de partilha de saberes, permitindo-nos assim um

desenvolvimento reciproco.

Para concluir, consideramos que o estagio nos dois contextos foi muito proficuo, uma

vez que pudemos constatar que o contacto com diferentes criangas e contextos distintos,
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nos permitiu e permitira, no futuro, sermos mais conscientes da complexidade que

envolve todo o processo educativo.
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Anexo |- Quadro de Classificagdo Nacional de Profisses

Classificagao Nacional de
Profissoes

H Desempregados
W Grupo 3
H Grupo 4
B Grupo 5
W Grupo 7

m Grupo 8

Grupo 9

5%

Grupo 3 — Técnicos e profissionais de nivel intermédio;

Grupo 4 — Pessoal administrativo e similares;

Grupo 5- Pessoal dos servigos e vendedores;

Grupo 7 — Operérios, artifices e trabalhadores similares;

Grupo 8 — Operadores de instalagbes e maquinas e trabalhadores de montagem;

Grupo 9 — Trabalhadores ndo qualificados.
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Anexo II-Inventario de interesses do 1.°ciclo do ensino basico

Género : Feminino I:I Masculino I:I
1. Quais sdo as areas de estudo que mais gostas?

Portugués

Matematica

| Estudo do Meio
Expressado Fisico-motora
Expressdo Plastica
Expressdao Dramatica
Expressao Musical
Inglés

2. Como preferes trabalhar?

[ ] Individualmente

Em grupos de dois elementos

Em grupos de trés ou mais elementos

3. Que tipo de atividades gostas mais?
] Atividades de leitura
Atividades de escrita
Atividades experimentais
Atividades de descoberta

- Jogos de raciocinio

4. O que mais gostas de fazer nos teus tempos livres?

Ver televisdo
Jogar computador
Ler

Estudar

Passear

Jogar a bola
Brincar

B5. Gostas da escola?

Obrigada pela tua atengdo ©
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Anexo I11- Grelhas de analise de conteddo relativas as planificacdes da

educacao pré-escolar e do 1.° ciclo do ensino basico

Categoria (C) Subcategorias Unidades de Registo Unidades de Frequéncias
(SC) Contexto
(D8] >SsC | ¥cC
F. Inclui tempos/ | AL. Em Pede-se as criangas em grande grupo, P1-EPE (1)
espagos Grande grupo | que identifiquem cada uma das P4-EPE (1)
diversificados imagens.
na sala de Solicita-se a escolha de uma imagem P1-EPE (1)
atividades em grande grupo.
DispGem-se as criancas em grande P1-EPE (1)
grupo.
Sentam-se as criancas em grande P1-EPE (1)
grupo.
Colocam-se as criangas em grande P2-EPE (1)
grupo.
Realiza-se uma atividade em grande P3-EPE (1)
grupo.
Estabelece-se um percurso em grande P3-EPE (1)
grupo.
Dialoga-se com as criangas em grande P4-EPE (1)
grupo....
Questiona-se em grande grupo... P4-EPE (1) 10
A2.Em Trabalho nas &reas em pequeno grupo. P1-EPE (1)
Pequeno P2-EPE (3)
Grupo P3-EPE (2)
P4-EPE (1)
P5-EPE (3)
P6-EPE (2)
P7-EPE (2)
P8-EPE (3)
P9-EPE (1)
Realiza-se uma atividade... com P1- EPE (1)
pequenos grupos de criangas. P2- EPE (1)
Distribui-se por grupos. P1-EPE (1)
Solicita-se que as criancas facam P1-EPE (1)
grupos por idades.
Distribuem-se as criancas pelas areas. P2-EPE (1)
DispBem-se algumas criangas numa P2-EPE (1)
mesa. P3-EPE (1)
Solicita-se que as criangcas em P2-EPE (1)
pequenos grupos realizam  jogos P4-EPE (1)
ludicos e dinamicos. P5-EPE (1)
Solicita-se um pequeno grupo de P2-EPE (1)
criangas.
Pede-se gque em pequenos grupos as P4-EPE (1)
criangas. ..
Distribuem-se as criangas por pequenos P4-EPE (1)
grupos. P7-EPE (1)
Pede-se as criancas que facam dois P4-EPE (1)
grupos. P5-EPE (1)
34

119




Categoria (C) Subcategorias Unidades de Registo Unidades de Frequéncias
(SC) Contexto >SC | »cC
(ZUC)
A Pede-se que um voluntario abra a P4-EPE (1)
caixa.
B. Inclui A3. Solicita-se que uma das criangas. .. P3-EPE (1)
tempos/espa¢ | Individuais P4-EPE (1)
0s (cont.) P5-EPE (1)
diversificados P7-EPE (1)
na sala de Distribui-se a cada crianga desenhos de P3-EPE (1)
atividades folhas [que se encontram em cima da
(cont.) mesa]
Sugere-se que cada uma [das criancas] P4-EPE (1)
escolha um dos acessorios...
Distribui-se uma folha... a cada P6-EPE (1)
crianga. 13 57
C. Inclui tempos/ | B1. Em Relnem-se as criangas em grande P1-EPE (1)
espacgos Grande Grupo | grupo...deslocam-se até & piscina P2-EPE (1)
diversificados municipal de Braganca P3-EPE (1)
no exterior P4-EPE (1)
P5-EPE (1)
P6-EPE (1)
P7-EPE (1)
P8-EPE (1)
P9-EPE (1)
Visita & Escola Superior de Educacéo. P3-EPE (1)
[As criancas] Deslocam-se até a P4-EPE (1)
Camara Municipal de Braganca.
[As criancas] Deslocam-se... para o P5-EPE (1)
parque junto ao jardim de infancia. P6-EPE (1)
[As criangas] Sentam-se em grande P6-EPE (1)
grupo na relva
[As criancas] Deslocam-se até ao P6-EPE (1)
parque eixo atlantico.
[As criancas] Deslocam-se ao museu P8-EPE (1)
Abade Bacal.
[As criancas] Deslocam-se ao museu P8-EPE (1)
de Arte Contemporanea.
Deslocam-se as criancgas até ao circo. P9-EPE (1)
Deslocam-se as criangas até ao P9-EPE (1)
anfiteatro do Instituto Politécnico de
Braganca.
Visita a escola do 1.° Ciclo do Ensino P9-EPE (1)
Basico do Campo Redondo. 20
B2. Pequenos | Solicita-se a um pequeno grupo de P2- EPE (1)
grupos criangas que se deslocam-se para a
ludoteca
B3. Né&o se apurou nenhuma ocorréncia
Individuais 1 21
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Categoria (C) Subcategorias Unidades de Registo Unidades de Frequéncias
(SC) Contexto >sC | ¥C
QUC)
C. Prevé Cl.Em Dialogo com as criancas de forma a P1-EPE (2)
atividades grande grupo | relacionar ... imagens. P4-EPE (1)
diversificadas na P5-EPE (1)
sala de atividades Apresentam-se cartdes. .. P1-EPE (1)
(cont.)
Solicita-se que fechem os olhos... P1-EPE (1)
apresenta-se em formato audio varios
sons
Lé-se [para o grupo todo]... de forma P2-EPE (1)
dindmica P3-EPE (1)
P4-EPE (1)
P8-EPE (1)
Canta-se a melodia integral com as P2-EPE (1)
criangas
Explora-se o calendario de forma a que P2-EPE (1)
as criancas identifiquem o dia de
Pascoa.
Estabelece-se um percurso em grande P3-EPE (1)
grupo.
Pede-se as criancas que construam P5-EPE (1)
frases através das imagens.
Pede-se as criancas que formem P7-EPE (1)
conjuntos com 0s objetos apresentados.
Realiza-se 0 ensaio do teatro para a festa do P9-EPE (2)
final do ano. 17
C2.Em Dispdem-se as criangas numa mesa... P1-EPE (1)
pequeno grupo | apresentam-se técnicas diferentes de pintura
para cada grupo de idades.
Sugere-se que se construa uma estrada P1-EPE (1)
[com o recurso a varios materiais] em
pequenos grupos
Pede-se que as criangas se coloquem frente P5-EPE (1)
a frente... sugere-se que uma dance e a
outra 0 emita
Sugere-se que as criangas finalistas ensaiem P9-EPE (1)
uma quadra... 4
C3. Individuais | Solicitam-se duas criancas para pegar nos P1-EPE (1)
vasos [cada uma das criangas pega em seu
vaso].
Pede-se que cada uma [das criangas] P1-EPE (1)
levante um cart&o.
Solicita-se que as criangas toquem no ovo e P2-EPE (1)
exprimam o que sentem.
Pede-se que as criangas pintem uma méao de P3-EPE (1)
tinta vermelha e que fagam o molde numa
folha branca de modo a dar forma a um
cravo.
Faz-se passar por todas as criancas o livro P4-EPE (1)
para que possam manuseé-lo. ..
Pede-se [a cada uma das criancas] que P4-EPE (1)
pintem um flor e que criem um padréo.
Sugere-se que facam o desenho da histéria P6-EPE (1)
que ouviram.
[As criancas] Sentam-se nas mesas e P6-EPE (1)
individualmente recortam imagens de
revistas. 8 29
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Categoria (C) Subcategorias Unidades de Registo Unidades de Frequéncias
(SC) Contexto >SC | »cC
(ZUC)
D. Prevé D1. Em Relembram-se [as criancas em grande P1-EPE (1)
atividades grande grupo | grupo] orientacdes e cuidados a ter na P2-EPE (1)
diversificadas no piscina. P3-EPE (1)
exterior P4-EPE (1)
P5-EPE (1)
P6-EPE (1)
P7-EPE (1)
P8-EPE (1)
P9-EPE (1)
Solicita-se que as criangas conhecam a P3-EPE (1)
instituicdo e que se dirijam para o
laboratdrio.
Sugere-se que as criancas explorem [o P6-EPE (1)
avental de histérias].
Dialogo com as criangas... partilha de P6-EPE (1)
ideias. P8-EPE (2)
P9-EPE (1)
Realizam-se varias atividades sugeridas P9-EPE (1)
pelos alunos [do IPB]... dinamizadores
do evento... 16
D2. Em Colocam-se boias as criangas de trés P1-EPE (1)
pequeno grupo | anos...distribui-se  material  diverso P2-EPE (1)
pelas restantes criangas. P3-EPE (1)
P4-EPE (1)
P5-EPE (1)
P6-EPE (1)
P7-EPE (1)
P8-EPE (1)
P9-EPE (1)
Preparam-se trés mesas [na ludoteca] e P2-EPE (1)
apresentam-se  as  criangas com
experiéncias diferentes.
Pede-se a algumas criancas que fagam P5-EPE (1)
de pedes de forma a completar o
percurso rodoviario.
Sugere-se que as criangas escolham um P6-EPE (1)
colega para fazer parte da sua equipa.
Dividem-se as  criangas  pelas P6-EPE (1)
educadoras e auxiliares.
Solicita-se que as criancas [finalistas] P9-EPE (1)
conhegam as instalacfes [da escola do
1.° Ciclo do Ensino Basico do campo
redondo].
Realizam-se algumas atividades ludicas P9-EPE (1)
proporcionadas pelas criancas do
primeiro ciclo. 15
D3. Ajuda-se a crianga na troca da roupa P1-EPE (1)
Individuais pelo respetivo equipamento. P2-EPE (1)
P3-EPE (1)
P4-EPE (1)
P5-EPE (1)
P6-EPE (1)
P7-EPE (1)
P8-EPE (1)
P9-EPE (1)
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Categoria (C) Subcategorias Unidades de Registo Unidades de Frequéncias
(SC) Contexto >SC | »cC
(ZUC)
D. Prevé D3. Colocam-se as criancas a vez no P5-EPE (1)
atividades Individuais triciclo.
diversificadas no | (cont.)
exterior (cont.) 10 a1
E. Prevé El Deixa-se que as criancas explorem o P8-EPE (1)
aprendizagens Sustentadas na | puzzle e descubram como o construir.
descoberta Pede-se as criancas que identifiquem P1-EPE (3)
[imagens, sons]. P3-EPE (1)
P4-EPE (1)
P5-EPE (1)
P7-EPE (1)
Questionam-se as criangas sobre o que P1-EPE (1)
acontece se uma das plantas for
colocada ao ar livre e a luz e a outra
fechada no armério.
Mostra-se uma caixa fechada [a crianga P2-EPE (1)
imagina o seu conte(ido]. P3-EPE (1)
P4-EPE (2)
P7-EPE (2)
Sugere-se que as criangas deem P3-EPE (1)
hipoteses [percursos/ atividades]. P5-EPE (2)
P6-EPE (2)
P7-EPE (1)
Sugere-se que fagam um desenho [tema P6-EPE (1)
de escolha livre].
Realizam-se  experiéncias para a P3-EPE (1)
crianga descobrir que o ar existe. 23
E2. Deixa-se que as criangas explorem 0s P7-EPE (1)
Sustentadas na | materiais e criem o que quiserem.
resolucéo de Pede-se que as criangas encontrem no P6-EPE (1)
problemas parque palavras iguais a imagem.
Colocam-se 0s ovos correspondentes P1-EPE (1)
em cada ninho e procede-se a sua
contagem.
Faz-se a contagem do dia em que P2-EPE (1)
estamos até ao dia de Pascoa.
Criam-se conjuntos com simbolos... as P2-EPE (1)
criangas elaboram um pictograma.
Sugere-se que as criangas encontrem P3-EPE (1)
palavras que rimem...
Solicita-se que fagcam o contorno de P3-EPE (1)
modo a unir os tragos...
Mostram-se  flores com diferentes P4-EPE (1)
tamanhos... as criancas identificam
qual a maior e a mais pequena.
Pede-se as criancas que criam um P4-EPE (1)
padrao.
Coloca-se musica e as criangas terdo de P4-EPE (1)

passar a bola pelos seus colegas.
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Categoria (C) Subcategorias Unidades de Registo Unidades de Frequéncias
(SC) Contexto >SC | »cC
(ZUC)
E. Prevé E2. Diz-se as criangas que estdo fora do P4-EPE (1)
apredizagens Sustentadas na | arco que tém de salvar as que estdo
(cont.) resolucédo de dentro do arco.
problemas Questionam-se as criancas: de que P5-EPE (1)
(cont.) forma poderemos criar frases com
sentido?
Pede-se que as criancas descubram o P6-EPE (1)
conjunto [de entre varias propostas]. P7-EPE (1)
Sugere-se que as criangas completem P8-EPE (1)
frases... [com imagens apresentadas] 15
E3. Sugere-se que as criangas escolham o P8-EPE (1)
Sustentadas na | que mais lhe agrada...
gestdo Sugere-se que as criangas[em pequenos P1-EPE (1)
partilhada grupos] facam bolinhas de plasticina
identificando as quantidades.
Pede-se que [as criangas] exprimam P1-EPE (1)
[estados de espirito/movimentos]. P7-EPE (1)
P8-EPE (1)
Pede-se as criancas que relatem P2-EPE (1)
vivéncias e experiéncias. P5-EPE (1)
P7-EPE (1)
P8-EPE (1)
Distribuem-se mascaras... sugere-Se P2-EPE (1)
que facam de conta que sdo coelhos
durante o resto da tarde...
Mostram-se trés gavetas e pede-se a P4-EPE (1)
colaboracdo das criangas para colocar
em cada gaveta 0 nome de um
sentimento.
Questionam-se as criangas sobre o que P4-EPE (1)
sentem pela sua mée.
Solicita-se que as criangas escolham o P4-EPE (1)
tamanho da flor da sua preferéncia.
Sugere-se que ao longo da semana P4-EPE (1)
enriguecam o bal com acessérios que
tragam de casa.
Sugere-se que facam pares e que ao P5-EPE (1)
som da musica dancem.
Sugere-se que as criancas representem P9-EPE (1)
de forma divertida as suas personagens.
Sugere-se que as criangas explorem [ o P6-EPE (1)
avental de historias].
Partilnam-se ideias. P6-EPE (1)
P9-EPE (3) 21 58
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Categoria (C) Subcategorias Unidades de Registo Unidades de Frequéncias
(SC) Contexto (3UC)
>SC | ¥cC
G. Inclui tempos/ | Al. Em As criangas dispdem-se em circulo P4-E1.°CEB (1)
espacos Grande grupo | sentadas no chéo.
diversificados
na sala de A professora coloca no quadro uma | P11-E1.°CEB (1)
atividades banda desenhada.
Elaboracdo de um pictograma e de | P12-E1.°CEB (1)
um grafico circular [no quadro].
Realizacdo de um diagrama em | P13-E1.°CEB (1)
grande grupo...exposto na parede da
sala de aula.
Séo apresentados as criancas um | P15-E1.°CEB (1)
mapa e um globo terrestre [em cima
de uma mesa].
A professora coloca um tabuleiro de | P16-E1.°CEB (1)
rolo de pintura [numa mesa]
cobrindo-a com areia.
A professora mostra as criangas um | P17-E1.°CEB (1)
cubo e um cilindro arrastando-os em
cima de uma mesa.
A professora coloca em cima de uma | P25-E1.°CEB (1)
mesa, visivel a todas as criancas...
bisnagas com tinta.
A professora expde imagens nas | P27-E1.°CEB (1)
paredes da sala de aula.
A professora modifica a disposicdo
das mesas e das cadeiras de forma a | P27-E1.°CEB (1)
que as criangas se  sintam
confortaveis. 10
A2.Em Organizagcdo em grupos de 2 [em | P9-E1.°CEB (1)
Pequeno cada mesa].
Grupo As criangas em grupos de dois | P9-E1.°CEB (1)
retiram do aquério um peixe.
Encenacdo de uma reportagem [numa | P13-E1.°CEB (1)
mesa em frente a turma].
Exploracdo dos elementos... as | P16-E1.°CEB (1)
criangas retiram imagens [da caixa] e
em grupos de dois elementos
organizam-nas.
A professora chama um grupo de P28-E1.°CEB (1)
cada vez e deslocam-se para a sala
anexa. 5
A3. Distribuicdo de uma cOpia a cada P1-E1.°CEB(1)
Individuais crianca [em cada mesa). P4-E1.°CEB (2)
P24-E1.°CEB (1)
Cada crianca & vez clica no quadro | P8-E1.°CEB (1)
interativo qual o planeta que deseja
explorar.
o representante. ..dirige-se ao | P9-E1.°CEB (1)
quadro.
Distribuicdo dos cartBes, cada crianca | P20-E1.°CEB (1)
joga individualmente.
7 22
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Categoria (C) Subcategorias Unidades de Registo Unidades de Frequéncias
(SC) Contexto 3 UC) | >¥SC | > C
B .Inclui Bl.Em Peca de natal [na biblioteca da P4-E1.CEB-1
tempos/espacos Grande Grupo | escola]. 1
diversificados no "5 " Pequenos | Nao se apurou nenhuma ocorréncia.
exterior grupos
B3. N&o se apurou nenhuma ocorréncia.
Individuais 1
C .Prevé Cl.Em Apresentacdo de um video [para a | P1-E1.°CEB (1)
atividades grande grupo | turma]. P5-E1.°CEB (1)
diversificadas na P6-E1.°CEB (1)
sala de aula P24-E1.°CEB (1)

Debate entre as criancas.

P2-E1.°CEB (1)

Realizacéo de experiéncias.

P2-E1.°CEB (1)
P29-E1.°CEB (1)

Correcdo em grande grupo.

P1-E1.°CEB (1)
P6-EL.°CEB (2)
P7-E1.°CEB (1)
P9-E1.°CEB (1)
P11-E1°CEB (1)
P15-E1.°CEB (1)
P17-E1°CEB (1)
P19-E1°CEB (1)
P20-E1.°CEB (1)
P21-E1°CEB (1)
P22-E1.°CEB (1)
P24-E1.°CEB(1)

Leitura expressiva e dindmica.

P9-EL.°CEB (1)
P15-E1.°CEB (1)
P22-E1.°CEB (1)
P23-E1.°CEB (1)
P24-E1°CEB (1)
P29-E1.°CEB (1)

Identificacdo de imagens.

P5-E1.°CEB (1)
P6-E1.°CEB (1)
P8-E1.°CEB (1)
P19-E1.°CEB (1)
P23-E1°CEB (3)
P27-E1.°CEB (1)

Apresentacdo em power point.

P7-EL.°CEB (1)
P8-E1.°CEB (1)
P10-E1.°CEB (1)
P12-E1.°CEB (1)
P14-E1.°CEB (1)
P15-E1.°CEB (2)
P16-E1.°CEB (2)
P20-E1.°CEB (1)
P25-E1.°CEB (1)
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Categoria (C) Subcategorias Unidades de Registo Unidades de Frequéncias
(SC) Contexto 3 UC) | >¥SC | > C
C. Prevé Cl.Em Visualizagdo de texto narrativo | P8-E1.°CEB (1)
atividades grande grupo [quadro interativo]. P11-E1.°CEB (1)
diversificadas na | (cont.) P15-E1.°CEB (1)
sala de atividades P20-E1.°CEB (1)
(cont.) P22-E1.°CEB (1)
Apresentacdo de recursos. P9-E1.°CEB (1)
Em grande grupo as criancas | P9-E1.°CEB (1)

identificam planetas.

Apresentacdo de banda desenhada.

P11-E1°CEB (1)

Apresentagdo de um texto [folha A4].

P13-EL°CEB (1)

lustragcdo em grande grupo.

P18-E1.°CEB (1)

Apresenta¢do em audio.

P19-E1.°CEB (1)

Em grande grupo as criancas | P27-E1.°CEB (1)

recortam 100 quadrados de 1dm de

lado. 57

C2.Em As criancas dispdem-se em grupos. P2-E1.°CEB (1)
pequeno grupo

Cada grupo é constituido por duas | P8-E1.°CEB (1)

equipas de criancgas.

As criangas agrupam-se duas a duas. P9-E1.°CEB (1)
P10-E1.°CEB (1)
P15-E1.°CEB (1)
P19-E1.°CEB (1)
P24-E1.°CEB (2)
P25-E1.°CEB (2)
P26-E1.°CEB (2)

As criangas agrupam-se. P9-E1.°CEB (1)

As criangas, em grupos de dois | P11-E1.°CEB (1)

elementos.

Em grupos de trés elementos as | P11-E1.°CEB (1)

criangas. P14-E1.°CEB (1)

A professora divide a turma em trés | P20-E1.°CEB (1)

grupos.

Realizagdo de uma atividade...as | P21-E1.°CEB (1)

criangas organizam-se em grupos de

dois.

As criangas organizam-se em grupos | P27-E1.°CEB (1)

de cinco elementos.

A professora divide a sala em quatro | P29-E1.°CEB (1)

areas distintas.

20
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Categoria (C) Subcategorias Unidades de Registo Unidades de Frequéncias
(SC) Contexto 3 UC) | >¥SC | > C
C. Prevé Cs3. Elaboracéo [resolucdo] individual de | P3-E1.°CEB (1)
atividades Individuais uma ficha de trabalho. P6-E1.°CEB (2)
diversificadas na P7-E1.°CEB (1)
sala de atividades P9-E1.°CEB (1)
(cont.) P11-E1.°CEB (1)
P15-E1.°CEB (1)
P17-E1.°CEB (1)
P19-E1.°CEB (1)
P20-E1.°CEB (1)
P21-E1.°CEB (1)
P22-E1.°CEB (1)
P24-E1.°CEB (1)
Elaboracdo de uma carta individual. P5-E1.°CEB (1)
P17-E1.°CEB (1)
Resolucdo de exercicios de aplicacgao. P6-E1.°CEB (1)
P19-E1.°CEB (1)
P28-E1.°CEB (1)
A professora pede a um aluno para | P7-E1.°CEB (1)
ler o texto narrativo.
Elaboracdo de um texto criativo | P7-E1.°CEB (1)
[individual]. P16-E1.°CEB (1)
P21-E1.°CEB (1)
P26-E1.°CEB (1)
A professora distribui a cada crianca | P10-E1.°CEB (1)
uma atividade.
A professora pede a cada crianca que | P11-E1.°CEB (1)
pense num numero.
Individualmente as criangas fazem | P13-E1.°CEB (1)
questdes por escrito. 26 103
D .Prevé D1. Em Apresentagdo dramatica. P4-E1.°CEB (1)
atividades grande grupo
diversificadas no Apresentagdo  dos  teatros na | P29-E1.°CEB (1)
exterior biblioteca. 2
D2. Em N&o se apurou nenhuma ocorréncia.
pequeno grupo 0
D3. Realizagdo de ensaios individuais [na | P29-E1.°CEB (1)
Individuais biblioteca] orientados pela
professora.
1 3
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Categoria (C) Subcategorias Unidades de Registo Unidades de Frequéncias
(SC) Contexto 3 UC) | >¥SC | > C
E .Prevé El Identificacdo de falhas na expressdo | P4-E1.°CEB (1)
aprendizagens Sustentadas na | escrita.
descoberta llustracdo [cartas/obras]. P5-E1.°CEB (1)
P9-E1.°CEB (1)
P20-E1.°CEB (1)
P24-E1.°CEB (1)
Exploracdo do texto. P6-E1.°CEB (1)
Exploracdo das estruturas | P7-E1.°CEB (1)
apresentadas na maquete.
A professora sugere as criancas que | P10-E1.°CEB (1)
facam uma pequena pesquisa.
As criancas juntamente com a | P10-E1.°CEB (1)
professora exploram elementos do
gréfico.
As criancas com a ajuda da | P12-E1.°CEB (1)
professora fazem uma pesquisa .
[as criangas] retiram de uma caixa | P14-E1.°CEB (1)
cartbes com imagens e, através
destas, terdo de escrever uma historia.
Cada grupo terd de fazer uma | P19-E1.°CEB (1)
pesquisa sobre uma ilha. 12
E2. Realizacdo de jogo de conhecimento | P1-E1.°CEB (1)
Sustentadas na | e exploracdo.
resolucéo de Resolucdo de problemas matematicos | P4-E1.°CEB (1)
problemas em grande grupo.
[A professora] sugere que sublinhem | P6-E1.°CEB (1)
no texto palavras simples...e palavras
compostas.
Jogo sobre derivagdo de palavras. P7-E1.°CEB (1)
Sistematizacéo de contetidos | P8-E1.°CEB (1)
utilizando o domino da divisao.
As criangas terdo de dar continuidade | P9-E1.°CEB (1)
a uma frase com o nome relativo ao
seu peixe...a frase seguinte iniciara
com um pronome.
As criangas com a ajuda dos colegas | P12-E1.°CEB (1)
apresentam os dados através de um
grafico de barras.
Cada crianga terd que fazer a | P20-E1.°CEB (1)
correspondéncia correta.
Jogo dos aglomerados...conseguir | P23-E1.°CEB (1)
fazer correspondéncia 0 mais rapido
possivel de forma correta. 9

129




Categoria (C) Subcategorias Unidades de Registo Unidades de Frequéncias
(SC) Contexto 3 UC) | >¥SC | > C
E. Prevé E3. Apresentagdo das historias a turma. P1-E1.°CEB (1)
aprendizagens Sustentadas na
(cont.) gestdo
partilhada Dialogo com as criancas. P5-E1.°CEB (1)
P6-E1.°CEB (2)
P9-E1.°CEB (2)
P10-E1.°CEB (2)
P11-E1.°CEB (1)
P12-E1.°CEB (2)
P18-E1.°CEB (1)
P25-E1.°CEB (1)
P29-E1.°CEB (1)
Elaboracdo em grande grupo de uma | P7-E1.°CEB (1)
legenda referente a maquete.
As criancas dialogam entre si de | P8-E1.°CEB (1)
forma a identificarem os planetas e a
sua localizagéo.
As criangas terdo de identificar as | P9-E1.°CEB (1)
suas localizagBes e fazer a legenda no
mapa.
[A professora] apresenta-lhes uma
cartolina com dados e explica como | P11-E1.°CEB (1)
construir um gréfico, convidando as
criancas a partilhar o seu saber fazer
As criangas irdo recontar a historia | P14-E1.°CEB (1)
oralmente utilizando pronomes.
A professora prop8e as criangas que | P28-E1.°CEB (1)
pensem em paises que gostassem de
visitar e porqué.
A professora sugere as criangas que | P9-E1.°CEB (1)
escolham em grande grupo o titulo do
texto. 21 42

130




Anexo V- Peca de natal

Sabes, Maria, o Pai Natal ndo Existe

No cenario encontra-se a Maria, sentada no chdo ao lado da arvore de Natal a
brincar com os seus bonequinhos.

Narrador — Frederico era um bom rapaz, mas, as vezes, fazia o que todos
sabemos que nunca se faz.

(Frederico entra em cena, vai ter com a irma e brincam juntos)

Narrador- Um dia, estava quase a chegar o Natal e disse a irmd que era
pequenina, sO para a arreliar, sé para a deixar triste:

Frederico- Sabes Maria, 0 pai natal ndo existe.

O Frederico levanta-se e corre pela sala de um lado para o outro dizendo varias
vezes em voz alta “o pai natal ndo existe”. A Maria virou-lhe as costas e continua a
brincar e abanando com a cabeca. Do outro lado do cenario entram o pai Natal e as
renas.

Narrador- E evidente que ela ndo acreditou, mas logo por azar, nesse exato
momento quem ia a passar era 0 pai Natal que quando ouviu isto logo parou e se pos a
pensar:

Pai Natal - Entdo afinal, eu sou ou ndo sou?

Narrador - Voltou para casa, para o polo Norte, as renas voavam a trote e a
galope...

(Entra em cena o espelho e o pai Natal)

O pai natal olhava-se ao espelho e nada mais via do que um barrete vermelho,
entdo perguntou muito aflito:

Pai Natal - sera que é verdade, ndo existo?

(o pai Natall sai de cena entrando logo de seguida os duendes fazendo uma roda
e a murmurarem baixinho, abanando com a cabeca ao mesmo tempo. Entra o pai Natal2
e coloca-se no meio da roda)

Narrador - de dia para dia emagrecia, j& nem comia, cada dia mais tristonho e
dizia aos duendes quase a chorar:

Pai Natal 2- E se eu afinal, ndo passo de um sonho?

(Aproximam-se as renas)
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Renal - Pai Natal, ndo pode ser, se continuares assim sem comer, cada vez mais
triste e mais magrinho acabas mesmo por desaparecer.

Rena2 - Afinal o que interessa a opinido de um middo?

(vao saido de cena e num canto do cenario entra o psicologo sentando-se numa
cadeira)

Narrador - Mas o pai Natal ndo queria saber e continuava infeliz e sisudo.
Ent&o as renas e os duendes levaram-no ao psicélogo.

(o pai Natal senta-se ao lado do psicélogo e diz-lhe:)

Pai Natal2 - N&o sei bem se eu existo, nem que ndo, nem que sim, é que
algumas criancas ndo acreditam em mim!

Psicélogo - Caro pai Natal, se algumas criangas ndo acreditam em si o problema
é delas, o que tem a fazer é também néo acreditar nelas.

Narrador - Foi meu dito meu feito e € bom que se diga, o pai Natal ficou mais
satisfeito com este conselho e tanto comeu e tanto engordou que ja a barriga ndo lhe
cabia no espelho.

(entra o pai Natall e olha-se ao espelho todo satisfeito)

Narrador - Na noite de Natal, ndo foi com certeza boa a surpresa que teve o
Frederico dentro do seu sapatinho posto a chaming.

(Frederico e Maria entram em cena e vao até a chaminé, a Maria abre 0s seus
presentes enquanto o Frederico olha para a sua meia muito triste e comeca a chorar)

Maria - Porque estas assim?

Frederico - E que o pai Natal ja ndo acredita em mim.

(vai a correr em direcéo aos pais e saem todos de cena)

Narrador — Mas, a verdade é que o pai Natal ndo conseguia acreditar em tudo o
que via e em tudo o gque ouvia. E no dia seguinte o Frederico l& recebeu a prenda do pai

Natal... mas ele sabia que ndo a merecia.
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Anexo V- Grelhas semanais

Grelha 1 — Inventario de Interesses semanal

Portugués

16/12/2013 a 17/12/2013

Nomes

Gostaste da
atividade de
leitura sobre
a obra “A
minha Bruxa
Teimosa™?

Ficaste a saber como se
escrevem as cartas?

Consegues distinguir 0s
artigos definidos dos
artigos indefinidos?

Sim | Néao

Sim Nao Tenho
duvidas

Sim | Nao Tenho
davidas

Aluno 1

Aluno 2

Aluno 3

Aluno 4

Aluno 5

XIX| X[ | X

Aluno 6

Aluno 7

Aluno 8

X[ X[ X

Aluno 9

Aluno 10

Aluno 11

Aluno

12

Aluno

13

Aluno

14

XX X[ [ X[X

Aluno

15

Aluno

16

X

Aluno

17

Aluno 18

Aluno 19

Aluno 20

DX XX XXX X XXX X XXX X XXX X

X[X|X[X]| X

XXX XX XX XX XXX XX XXX | X
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Grelha 2 — Inventario de Interesses semanal

Matematica

16/12/2013 a 17/12/2013

Gostaste de

Sabes fazer divisdes

Como Gostaste

resolver 0s com um algarismo? mais de trabalhar a divisdo?
Nomes problemas
do gato
feiticeiro?
Sim | Nado | Sim | Ndo | Tenho | individual | Comaajuda | Em grande
duvidas mente do professor grupo

Aluno 1 X X X
Aluno 2 X X X
Aluno 3 X X X
Aluno 4 X X X
Aluno 5 X X X
Aluno 6 X X X
Aluno 7 X X X
Aluno 8 X X X
Aluno 9 X X X
Aluno 10 X X X
Aluno 11 X X X
Aluno 12 X X X
Aluno 13 X X X
Aluno 14 X X X
Aluno 15 X X X
Aluno 16 X X X
Aluno 17 X X X
Aluno 18 X X X
Aluno 19 X X X
Aluno 20 X X X
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Grelha 3 — Inventario de Interesses semanal

Estudo do Meio

16/12/2013 a 17/12/2013

Nomes

Achas que a
agua é
importante?

Consegues identificar

os estados fisicos da

agua? (sélido, liquido
€ gasoso?

Preferes estudar
pelo livro ou
utilizar outros
recursos?

Gostaste da
visualizagéo
do video sobre
o ciclo da dgua

Sim

Nao

Sim | Ndo | Tenho
davidas

Livro Outos
recursos

Sim Néao

Aluno 1

X

Aluno 2

X

Aluno 3

Aluno 4

X[ X

Aluno 5

Aluno 6

Aluno 7

Aluno 8

Aluno 9

Aluno 10

Aluno 11

Aluno 12

Aluno 13

Aluno 14

Aluno 15

Aluno 16

Aluno 17

Aluno 18

Aluno 19

Aluno 20

XXX XXX XXX XXX XX XX XX XX X

XXX XXX XXX XXX XX XX XX XX X

XXX XXX XXX XX XX XXX X
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Grelha 4 — Inventario de Interesses semanal

Expressdo Dramatica

16/12/2013 a 17/12/2013

Gostas de O que mais gostas de Achas que a Gostarias de

representar? representar? peca “Sabes | voltar a fazer

Nomes i Maria, o pai pecas de
Natal ndo teatro?
existe” foi
bem
representada?

Sim | Nao | Coisas | Animais | Pessoas Sim | Ndo | Sim Nao
Aluno 1 X X X X
Aluno 2 X X X X
Aluno 3 X X X X
Aluno 4 X X X X
Aluno 5 X X X X
Aluno 6 X X X X
Aluno 7 X X X X
Aluno 8 X X X X
Aluno 9 X X X X
Aluno 10 X X X X
Aluno 11 X X X X
Aluno 12 X X X X
Aluno 13 X X X X
Aluno 14 X X X X
Aluno 15 X X X X
Aluno 16 X X X X
Aluno 17 X X X X
Aluno 18 X X X X
Aluno 19 X X X X
Aluno 20 X X X X
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