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Introducao: A higieniza¢do das maos de forma correta e eficaz contribui para diminuir Infecdes Associadas aos Cuidados de Saide promovendo a qualidade nos cuidados.

Objetivo: Analisar o conhecimento e a perce¢do dos profissionais de salide sobre a higieniza¢do das m3os no Servigo de Urgéncia e Unidade de Cuidados Intensivos Polivalente de um

Centro Hospitalar do Norte de Portugal.

Metodologia Estudo transversal analitico, realizado em 88 profissionais de saude do total de 184, que exerceram func¢des no servico de urgéncia e na unidade de cuidados intensivos
polivalente e que responderam a totalidade do questionario. O questionario utilizado foi da OMS “Percecdao e Conhecimentos dos profissionais de saude sobre higiene das maos e suas
implicacGes na Infecdo Associada aos Cuidados de Saude” como instrumento de recolha de dados. O estudo obteve parecer favoravel da comissdo de ética (n.2 52/2019).

Resultados Tabela 2 : Associagdo entre os conhecimentos e as variaveis sociodemograficas Tabela 3: Associacdo entre os conhecimentos e as variaveis profissionais
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Grafico 1 : Correlagao do conhecimento perce¢dao do conhecimento

»

Conclusoes: Os profissionais de satde que trabalham na unidade de cuidados intensivos polivalente e as mulheres tém um conhecimento maior, este, aumenta até 5 anos tempo de servigo.

Referéncias Bibliogréficas: Diregdo Geral de Saude. (2019). Norma n® 007/2019. : https://www.dgs.pt/directrizes-da-dgs/normas-e-circulares-normativas/norma-n-0072019-de-16102019-pdf.aspx ; Lourenco, I. M. R. (2020). A Higiene das Mé&os na vanguarda da seguranga dos cuidados e dos cuidados seguros. http://hdl.handle.net/10400.17/3525; Silva, R., & Kozusny-

Andreani, D. (2020). Infections related to health care: knowledge, attitude and practice of the nursing team. Research, Society and Development, 9 (10), 1-20. https://doi.org/10.33448/rsd-v9i10.8818



https://www.dgs.pt/directrizes-da-dgs/normas-e-circulares-normativas/norma-n-0072019-de-16102019-pdf.aspx
http://hdl.handle.net/10400.17/3525
https://doi.org/10.33448/rsd-v9i10.8818

