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RESUMO

O presente relatorio foi realizado no ambito da Unidade Curricular da Prética de
Ensino Supervisionada do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Bésico da
Escola Superior de Educacao de Braganca, realizada no ano letivo de 2013/2014.

Este Relatdrio Final apresenta experiéncias de ensino-aprendizagem desenvolvidas
em trés instituicGes escolares publicas da cidade de Braganca, com uma turma de 2.°ano no
1.° CEB, abrangendo as areas curriculares de Portugués, Matematica, Estudo do Meio e
Expressdes e as restantes no 2.° CEB, mas areas curriculares de Matematica, Portugués
com uma turma de 6.° ano e a Historia e Geografia de Portugal e Ciéncias da Natureza com
uma turma de 5.° ano. Para cada uma das experiéncias é apresentada a contextualizagdo da
disciplina, a descricdo da experiéncia de ensino aprendizagem, bem como uma reflexéo
sobre a mesma.

No decurso dos estadgios procuramos promover a utilizacdo de diversos materiais
curriculares, por considerarmos que estes sao significativos nos processos de ensino-
aprendizagem uma vez que, proporcionamos aulas dinamicas, onde a motivacdo e o
envolvimento dos alunos é maior. Acentua-se também a implicacdo do professor, dada a
necessidade de estimulacdo que estes proporcionam. Utilizaram-se manuais escolares,
recursos visuais e audio e recorremos, também, aos materiais manipulaveis. A exploracao
dos diferentes materiais implicava a definicdo de uma estratégia de acdo, bem como as
atividades e tarefas associadas a desenvolver pelos alunos, individual ou cooperativamente,
com 0 apoio e estimulacdo das docentes (professoras cooperantes e estagiarias). Este
relatorio estd estruturado em trés pontos fundamentais: no 1.° ponto procuramos
fundamentar a importancia da utilizacdo de materiais curriculares em ambiente educativo.
No 2° ponto explicitam-se as experiéncias de aprendizagem desenvolvidas em contexto de
1° CEB e no 3° ponto descrevem-se as experiéncias de aprendizagem desenvolvidas em
cada uma das disciplinas em que realizamos os estagios (Portugués, Matematica, Ciéncias
da Natureza e Historia e Geografia de Portugal). Posteriormente, apresentam-se as
consideracOes finais que se constituem como uma linha reflexiva sobre a aprendizagem
que realizamos no decurso da PES.

Palavras-chave: Pratica de Ensino Supervisionado, materiais curriculares, experiéncias de

ensino aprendizagem 1.° e 2.° ciclo do Ensino Basico.
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ABSTRACT

This report was carried out in the scope of the curricular unit of Supervised Teaching
Practice of the master course on First and Second Cycles of Basic School Education, of the
School of Education of Braganga.

This final report describes teaching-learning experiences developed on three public
educational institutions of Braganca, in a total of 5 classes. One class, of the 2" year of the
1% Cycle of Basic Education, included the curricular areas of Portuguese Language,
Mathematics, Environmental and Social Studies and Arts. The remaining 4 classes, of the
5" and 6™ year of the 2" Cycle of Basic Educations, included the curricular areas of
Mathematics, Portuguese Language, Natural Sciences and History and Geography of
Portugal. Each teaching-learning experience developed in this scope describes the
contextualization of the subject, the description of the experience and a reflection.

During the practice we used several curricular materials, because they are significant
for the teaching-learning process. They provide dynamic classes, contributing to higher
students motivation and interest. The teacher was also implicated in the process, further
contributing to the students’ involvement and interest. We used textbooks, audio-visual
resources as well as touchable and manipulative materials.

The use of different materials implied the definition of an action-learning strategy as
well as the associated activities and tasks. These are to be developed by the students
individually or cooperatively, with the support and stimulation of the cooperating teachers
and trainees.

This report is organized in three fundamental points: the first provides foundations
concerning the support of curricular materials on the education environment; the second
point provides a reflection on the importance of the Supervised Teaching Practice. The
third point describes the 1% CEB integrative learning experience. On the fourth point, we
describe the learning experiences applied in the subjects of Portuguese Language,
Mathematics, and History and Geography of Portugal, developed on 2™ CEB.

We also present the conclusions, which represents a reflexive line on the learning
experiences developed during the practice.

Keywords: Supervised Teaching Practice; manipulative material; basic education;
teaching and learning experience.
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INTRODUCAO

INTRODUCAO

Este relatorio foi desenvolvido no ambito do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.°
Ciclos do Ensino Bésico [CEB]. Atraveés dele, pretendemos apresentar o trabalho realizado
no dmbito da Prética de Ensino Supervisionada [PES], que abrange dois estagios, que
decorreram no ano letivo 2013/2014, em trés instituicGes de Ensino Basico da rede publica
da cidade de Braganca, em cinco turmas distintas.

Destacamos neste processo a importancia da PES enquanto mediadora da
aprendizagem e desenvolvimento do adulto em formagéo, considerando que ela favorece a
construcdo cooperada de competéncias profissionais, necessarias a um adequado
desempenho profissional. A PES tem como objetivo principal, colocar os jovens
formandos no terreno para observarem e construirem conhecimentos acerca da profisséo
docente. Tal serve para, mais tarde, apds as observacdes e perante a realidade vivenciada,
desenvolvermos estratégias de ensino e aprendizagem adequadas aos grupos com quem
iremos trabalhar. O processo de aprendizagem que vivenciamos e a forma como o fomos
construindo, é o foco principal deste relatério.

Neste sentido, este texto procura evidenciar a forma como fomos interpretando o
processo de ensino-aprendizagem em contexto de sala de aula. Este processo iniciou-se
com a observacdo dos alunos das turmas, do seu envolvimento na aprendizagem, na forma
como se organizavam ou eram organizados. Enfocamos, também, a observacdo na forma
como as professoras desenvolviam o curriculo, como planificavam, que materiais
utilizavam, que estratégias desenvolviam, bem como na forma como geriam as turmas e o
tempo. Num segundo momento, centramo-nos nos processos de planificagdo, na escolha de
estratégias e materiais e na forma como estes iriam ser utilizados em sala de aula. O
desenvolvimento da acdo educativa e as dinamicas que se desenvolveram em sala de aula,
bem como a interpretacdo dos saberes construidos no decurso desse processo, sdo tambem
objeto de analise deste texto.

Assim, este relatério encontra-se estruturado em cinco pontos fundamentais: no 1°
ponto procuramos fundamentar a importancia da utilizacdo de materiais curriculares em
ambiente educativo, definindo conceitos e apresentando perspetivas e resultados de estudos
realizados sobre esta tematica. A escolha desta tematica fundamenta-se na ideia de que 0s
materiais curriculares sdo instrumentos que favorecem a aprendizagem ativa e cooperativa

dos alunos e estimulam a construcédo de significados de forma mais participada.




INTRODUCAO

No 2° ponto abordamos a importancia da PES, procurando fundamentar a
necessidade de construcdo cooperada e a reflexdo, enquanto processos relevantes no
percurso formativo realizado.

No 3° ponto explicitam-se as experiéncias de aprendizagem desenvolvidas em
contexto de 1° CEB e que se constituem como uma sequéncia didatica que abrange vérias
areas de conteudos.

No 4° ponto descrevem-se as experiéncias de aprendizagem desenvolvidas em cada
uma das disciplinas, onde realizamos 0s nossos estdgios em contexto de 2° CEB
(Portugués, Matematica, Ciéncias da Natureza e Histdria e Geografia de Portugal). Para a
descricdo e anéalise reflexiva das experiéncias de aprendizagem, em ambos 0s contextos,
recolhemos alguns dados através das planificacdes, das producbes escritas e orais das
criancas. Estes dados, serviram para justificar e salientar os processos desenvolvidos.
Procuramos, ter em consideracdo os procedimentos éticos relativos a utilizacdo de dados
das criangas, através do seu consentimento informado e do recurso a utilizacdo de nomes
ficticios, na salvaguarda do seu anonimato.

No 5.° ponto, apresentam-se as consideraces finais que se constituem como uma
linha reflexiva sobre as aprendizagens que realizamos no decurso da PES. Neste ponto
destacamos a importancia da utilizacdo de materiais curriculares no decurso dos estagios, a
mais-valia que decorre da sua utilizacdo na construcdo de aprendizagens significativas,
relevantes e socializadoras, bem como as fragilidades que emergem da falta de sustentacdo
pedagdgica na sua utilizacdo. Refletimos ainda sobre as aprendizagens profissionais
construidas, no decurso deste trajeto de formacdo e sobre as dificuldades que fomos

sentindo.




A UTILIZACAO DE MATERIAIS CURRICULARES EM CONTEXTO EDUCATIVO

1. A utilizagdo de materiais curriculares em contexto educativo:
saliéncias de alguns estudos.

No sentido de compreender a importancia do uso de materiais curriculares em
educacdo, tematica sobre a qual focalizamos as experiéncias de aprendizagem que
desenvolvemos ao longo da PES, iremos realizar uma breve revisdo da literatura, situada
num conjunto de estudos que se focalizaram na tematica. Abordaremos, posteriormente
alguns aspetos conceituais que ajudam a clarificar a sua relevancia, comecando por indicar
que a expressdo ‘materiais curriculares’ representa uma enorme categoria, na qual outras
mais especificas estdo incluidas. Com a pretensdo de clarificar a abrangéncia do conceito
de ‘materiais curriculares’, centrar-nos-emos nas definigdes de ‘recursos educativos,’
‘materiais manipulaveis’ e ‘manuais escolares’.

Diversos estudos focalizados na utilizacdo de materiais curriculares no ambito da
educacdo escolar (Silva, Morais & Pestana, 2013; Rycoy & Couto, 2012; Botas & Moreira,
2013; Souza & Paziani, 2014) tém destacado a sua importancia na melhoria do ensino-
aprendizagem e para a consecucdo de elevados niveis de desenvolvimento cientifico,
literacito e cognitivo. Como salienta Zabala (1998), os materiais curriculares proporcionam
referéncias e critérios para a intervencao direta no processo de ensino-aprendizagem e para
a sua avaliacdo. Eles veiculam mensagens e atuam como transmissores de principios.

O estudo de Silva, Morais e Pestana (2013), realizado no d&mbito do 1° CEB e
centrado no ensino das ciéncias, analisa em que medida os professores do 1° CEB sdo
capazes de desenvolver praticas pedagdgicas com principios semelhantes aos que a
investigacdo tem vindo a mostrar serem favoraveis a aprendizagem dos alunos, quando
esses principios estdo presentes em materiais curriculares por eles usados. As
investigadoras pretendiam que os materiais curriculares veiculassem uma mensagem
diferente da mensagem subjacente aos documentos curriculares oficiais. Os resultados de
um estudo, realizado no ambito da referida investigacdo (Silva, Morais & Neves, 2013)
mostraram que os documentos curriculares veiculam uma mensagem caracterizada por um
forte controlo dos alunos no processo de ensino aprendizagem e por um fraco apelo a
relacdo entre conhecimentos. Os materiais curriculares foram concebidos de forma a terem

subjacente uma pedagogia mista que, segundo as autoras, se tem revelado como
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facilitadora da aprendizagem de todos os alunos. Os resultados do estudo mostraram que 0s
professores diferem, por vezes em dire¢Oes opostas, na sua competéncia para implementar
uma pratica pedagogica que traduza os principios subjacentes aos materiais curriculares e
que o efeito da pratica pode superar o efeito de classe social, sempre que 0s principios
pedagogicos do professor se aproximam dos principios contidos nos materiais curriculares

Neste sentido, 0os materiais curriculares ndo podem ser considerados neutros uma vez
que veiculam mensagens explicitas, eles podem funcionar como limitadores ou
facilitadores do processo de ensino-aprendizagem, tendo em conta a intencionalidade
pedagogica e cientifica assumida pelo docente.

A investigacdo realizada por Botas e Moreira (2013) teve como foco principal o
conhecimento do tipo de materiais didaticos usados mais frequentemente no ensino da
Matematica, no ambito do 1° CEB. No estudo analisa-se, também, a visdo pedagogica
subjacente a utilizacdo desses materiais. Segundo as autoras 0 uso de materiais didaticos
promove diferentes experiéncias de aprendizagem matematica enriquecedoras, assumindo
um papel determinante na sua compreensao, tendo em conta as caracteristicas abstratas
dessa disciplina. Revelam ainda que a utilizacdo do material ndo determina por si so, a
aprendizagem. Tornando-se importante proporcionar diversas oportunidades de contato
com materiais para despertar o interesse e envolver o aluno em situagdes de aprendizagem
matematica, j& que os materiais levam as criancas a exploracdo, experimentacdo e
manipulacdo e observacéo.

O estudo revela que os professores consideram os materiais didaticos importantes no
processo ensino-aprendizagem, constituindo um precioso auxilio para a aprendizagem da
Matematica. A maioria dos professores inquiridos apresenta uma ideia de material didatico
como sendo qualquer material que auxilia o aluno na aprendizagem ao agir como elemento
motivador que melhora a compreensdo dos contetdos, permitindo ao aluno construir o seu
préprio conhecimento e auxiliando-o0 na compreenséo de situagdes abstratas.

Os professores do estudo evidenciam recorrer com maior frequéncia ao material
disponivel na aula (lapis, papéis, caixas, mesas...), 0 proprio corpo, réguas € ao manual
escolar. Na aula de Matematica, os professores usam o0s materiais didaticos quando
desenvolvem as seguintes atividades: resolucdo de problemas e pratica compreensiva de
procedimentos. Ao integrarem os materiais didaticos na planificacdo das suas aulas, 0s
professores tém em conta 0s seguintes critérios: contetdos a trabalhar; caracteristicas dos
alunos/turma; existéncia dos materiais em quantidade suficiente e capacidade para saber

explorar o material.
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Os resultados estudo salientam que a maioria dos professores inquiridos considera 0s
materiais didaticos como importantes e que estes constituem um precioso auxilio para a
aprendizagem da Matematica. Contudo, apenas concedem a determinados materiais real
importancia, ndo os utilizando ou outros sistematicamente nas suas aulas.

O estudo de Souza e Paziani (2014) centrado no ensino da Historia tinha como
objetivo principal o desenvolvimento de atividades, que promovessem reflexfes e
experiéncias permitindo aos envolvidos um entendimento critico sobre a formacéo inicial de
professores. Neste projeto considerou-se também importante a elaboracdo de diversos
materiais didaticos, que deveriam ser produzidos a partir das experiéncias e das atividades
desenvolvidas e utilizadas em contexto escolar. A investigagdo centrava-se no estudo da
realidade, na experiéncia dos alunos, partindo do presente e potenciando uma reflexdo sobre o
passado. A exploracdo dos meios de comunicacdo social foi essencial, para isso foram
utilizados diferentes suportes tais como a radio, TV, cinema, internet, a partir dos quais se
construia a situacdo problematizadora. Foram desenvolvidos materiais de suporte a
interpretacdo de textos historicos, guides para a leitura de documentarios e filmes. A
investigacdo destaca que este processo contribui para uma maior interacdo entre
professores, alunos e o conteudo da aula. Os resultados da investigacao salientam que tanto
alunos como professores estavam mobilizados em torno de um objetivo comum, construir
uma resposta para um problema que lhes interessava conhecer.

A aprendizagem da historia necessita, neste sentido, de ser materializada em recursos
diversos que permitam aos alunos a construcdo de um pensamento critico, sobre a
realidade passada e presente.

Outro estudo que analisamos de Rycoy e Couto (2012), centra-se no uso dos recursos
tecnoldgicos em meio escolar. A investigacdo teve como foco o uso das Tecnologias de
Informacdo e Comunicacéo, a partir da disciplina de Matematica, procurando analisar o
uso que se faz dos recursos educativos e, em especial, das potencialidades das TIC na
aprendizagem da Matemaética. O estudo centrou-se nas conce¢des dos alunos, por forma a
conhecer melhor esta realidade. Assim, as investigadoras pretendiam descobrir quais eram,
em geral, os recursos educativos utilizados no ensino e, em particular, na disciplina de
Matematica; identificar os distintos tipos de recursos educativos e TIC que motivam oS
estudantes, em especial na disciplina de Matemaética; conhecer a percecdo dos alunos sobre
0 uso que se faz da TIC na disciplina de Matematica.

Os resultados do estudo revelam que os recursos educativos mais utilizados na

generalidade das disciplinas sdo o manual escolar e as fichas de trabalho. Como nas
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restantes disciplinas, na percecdo dos alunos, os docentes de Matemaética recorrem muito
frequentemente ao manual escolar, as fichas de trabalho e também a calculadora gréfica.
Esta ultima justifica-se pela adequacdo das suas possibilidades para a disciplina em causa.
Além disso, quase metade dos alunos aponta os computadores e a Internet como recursos
que, em alguns momentos, usam na Matematica. A maior parte dos participantes afirma ja
ter recorrido a software de utilidade para o estudo da Matematica e manifesta motivacdo
por obter mais algum. Contudo, por iniciativa propria fora das aulas, nunca pesquisaram
nem instalaram qualquer aplicacdo informatica para uso na referida disciplina.

Apesar de em todos os estudos se evidenciar a importancia dos materiais didaticos no
desenvolvimento de competéncias cientificas, cognitivas, de observacéo e literacitas, o seu
uso, restringe-se na maioria dos casos ao manual escolar e as fichas de trabalho.

No ponto que se segue procuremos definir materiais didaticos e compreender o que

alguns autores salientam sobre as suas potencialidades em contexto educativo

1.1 Materiais curriculares: diversidade, abrangéncia e relevancia

Segundo Blanco (citado por Pires, 2005) os materiais curriculares sdo “todos aqueles
‘artefactos’ impressos ou ndo, cuja funcdo € a de servir como veiculos para ensinar e
aprender algo, que sdo utilizados no desenvolvimento dos processos de ensino e
aprendizagem e, portanto, de uso nas aulas” (p. 68).

Os diferentes materiais curriculares potenciam aprendizagens multiplas ao nivel dos
saberes cognitivos, altitudinais e sociais. O manual escolar, enquanto material curricular,
assume uma relevancia fundamental para o aluno como instrumento ao servi¢o do processo
de aprendizagem, por se constituir como uma ferramenta de pertenca dos alunos que
podem utilizar em contexto de sala de aula mas, também, no seu estudo individual. Neste
sentido é também uma ferramenta fundamental para o professor para a planificacdo da
pratica e do estudo dos alunos. Ndo admira por isso, que 0 seu contetdo se tenha
constituido como uma problematica interessante no dominio investigacional.

Mas, entdo como poderemos definir materiais curriculares?

Segundo Gimeno (citado por Pires, 2005) material curricular ¢ “qualquer instrumento
0u objeto que possa servir como recurso para que, mediante a sua manipulagédo, observagao
ou leitura que oferecam oportunidades de aprender algo, ou que com 0 Seu usoO se

intervenha no desenvolvimento de alguma fun¢ao de ensino” (p. 68). Na mesma acecao
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Pereira (1992) considera que eles “constituem um material precioso ¢ um suplemento
necessario para atingir os objetivos de aprendizagem” (p.139).
Os materiais curriculares sdo preciosos para a aprendizagem significativa, embora a
sua utilizacdo ad hoc ndo se revele como suficiente no processo ensino-aprendizagem. O
professor tem um papel importante na aprendizagem do aluno de encorajar, ajudar e
clarificar. Segundo Reis e Adragdo (1990) o professor é um
encorajador dos alunos, fazendo-os participar nas actividades, clarificando
problemas, ajudando nas tarefas da auto e hetero-avaliagdo, aconselhando,

formulando perguntas e estimulando o raciocinio. Longe devera ficar assim o carater
repetitivo e enfadonho do ensino-aprendizagem (p.106).

Ja Pereira (1992) refere que o professor, “que € visto por Bruner como um recurso no
préprio ensino, deve recorrer a meios variados desde livros e revistas a diapositivos e
outros - té-los a sua disposicdo e utiliza-los do modo mais conveniente para os alunos”
(p-139).

Concordamos com o que foi dito pelos autores uma vez que consideramos que 0
papel do professor é o de criar estratégias e a utilizacdo de diversos materiais que
estimulem a participacdo ativa dos alunos na construcdo de saberes, promovendo o
questionamento e a vontade de aprender.

Os documentos oficiais recomendam a utilizacdo dos materiais como um meio Util a
aprendizagem do aluno e na resolucdo das tarefas. Especificamente, o Programa de
Matematica do Ensino Béasico (Pontes et al, 2007) refere, que “a aprendizagem da
Matematica inclui sempre varios recursos. Os alunos devem utilizar materiais
manipulaveis na aprendizagem de diversos conceitos, principalmente no 1.° ciclo” (p. 9).

O Programa de Ciéncias da Natureza o Ministério da Educacdo (1991a) aborda ainda a
importancia dos materiais curriculares para desenvolver aprendizagens significativas e

estratégias de ensino inovadoras
é de importancia fundamental o desenvolvimento de capacidades de expressdo oral,
escrita e grafica, recorrendo a meios de natureza variada, como textos, painéis,
diaporamas, fotografias, banda desenhada, filmes,... As praticas, centradas na

exploracdo destes documentos, podem ser enriquecidas com o emprego de técnicas
modernas (p. 187).

Uma forma de implementar o uso dos materiais curriculares na sala de aula € atraves
de grupos de trabalho. Borras (2001) afirma que “um grupo de trabalho é algo mais do que

0 encontro de varias pessoas num lugar e hora determinada. Com ele, o professor pretende
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que os alunos realizem as tarefas de forma individual, mas com uma atitude participativa,
partilhando materiais e ajudas espontaneas de todos os membros” (p. 201).

Considera, ainda o autor que “o material didatico pode chegar a ser um importante
elemento estruturador do processo que se realiza na aula; pode influenciar o modo de
organizar os alunos, de estabelecer as relagdes na aula” (p. 290). Com isto, Borras (2001)
incide na organizagdo dos alunos em grupo, de forma a permitir uma melhor gestdo e
utilizacdo dos recursos. Os materiais curriculares sdo facilitadores da comunicacéo dentro
da sala de aula, permitem que os alunos aumentem a capacidade da expressdo do oral, a
socio afetividade, tornando-se o aluno ativo na aprendizagem.

Como j4 foi referido anteriormente o material didatico ndo vem substituir o professor
mas antes criar condi¢des para a aprendizagem do aluno. Ao planificar o professor tem que
pensar na utilidade do material didatico para o processo de aprendizagem, como se ird
aplicar a tarefa e como ira gerir o trabalho Marques (2001) refere que “os professores ndo
podem organizar um bom ambiente de aprendizagem sem pensar, antes, sobre o que
querem que aconteca, com quem vai acontecer, quando vai acontecer e como vai
acontecer” (p.59) € neste sentido que que a planificacdo é muito importante enquanto
instrumento de suporte do professor.

Os materiais curriculares sdo também importantes na construcdo da planificacdo, nao
sO pela selecdo que deve ser feita, mas porque eles ajudam o professor a interpretar o

pensamento dos alunos. A este proposto Pires (2007) refere que
0s materiais curriculares cumprem multiplas func@es, podendo ajudar o professor a
antecipar e interpretar o que os alunos pensam ou fazem nas atividades da aula, a
clarificar temas, (...) a apoiar a planificagdo do trabalho a um prazo mais longo, a

desenvolver a sua capacidade de usar fontes curriculares diversificadas e a tornar
mais visiveis e flexiveis os seus julgamentos. (p. 115)

A evolucdo dos alunos passa pela capacidade do professor aumentar a sua
curiosidade para que este se sinta motivado, interessado e dinamico, para quando
questionado possa justificar as respostas, refletir, isto s6 acontece se estiver perante uma
aprendizagem significativa,

realidade, a representa-la interiorizadamente e a interagir com ela, em caminho de

aprofundamento e de maior compreenséo (...) atuar na realidade e, principalmente,

sob a estimulacdo do interrogatorio leva a refletir e refletir ndo é mais do que atuar
interiormente, de maneira representativa, na realidade. (Nérici, 1987, p. 119)

A interacdo que existe entre professor/alunos e alunos/alunos é determinada pelo tipo

de material didatico utilizado. O material curricular fortalece a comunicagdo, da lugar a
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partilha de ideias e a didlogos, assim “a conversacdo assenta coerentemente nas ideias dos
participantes de modo a promover uma compreensdao maior e partilhada de um tema.”
(Secada et al., 1995, (Matos & Serrazina, 1996, p. 163).

A utilizacdo de materiais diversificados € relevante no @mbito da compreensdao do
significado dos conceitos. A construcdo de saberes sera facilitada, se for realizada através
do

direto com o meio envolvente, da realizagdo de pequenas investigacbes e

experiéncias reais na escola e na comunidade, bem como através do aproveitamento

da informacdo vinda de meios mais longinquos, que os alunos irdo apreendendo e

integrando, progressivamente, o significado dos conceitos. (Ministério da Educacéo,

2006, p. 102).

Hoje a sociedade exige que se usem as TIC nas escolas e os professores ndo podem
deixar de parte este avanco das geragdes. As escolas de hoje estdo muito bem equipadas
com computadores, quadros interativos, existindo

uma grande diversidade de materiais curriculares relativamente ao formato, natureza

ou possibilidade de utilizacdo, podendo ser agrupados em: (i) materiais de escrita,

como o manual escolar, fichas de trabalho ou livros mais especializados; (ii)

materiais manipulaveis, como o geoplano, modelos em cartolina ou instrumentos de

medida; (iii) materiais tecnolégicos, como o computador ou calculadora; e (iv) outros
materiais, como o quadro preto ou o retroprojetor” (Pires M. , 2007, p. 115).

Durante a PES, que desenvolvemos nos diferentes contextos, utilizamos de forma
sistematica os recursos materiais manipulaveis e tecnolégicos. Alguns materiais utilizados
foram o quadro interativo, o quadro preto, o computador, o projetor multimédia, os
recursos tecnolégicos, o manual escolar, os cartazes, entre outros. Estes materiais foram
utilizados com o intuito de promover aulas ativas e que permitissem a construgéo de
significados pelos alunos.

No 1.° CEB utilizamos sistematicamente o quadro interativo mas recorremos tambem
ao uso de material multimédia, cartazes, jogos, 0s manuais escolares e livros de texto. Este
tipo de recursos sdo motivadores, criam aulas diferentes e mais ativas onde a participagéo
do aluno é mais efetiva. No que diz respeito & Matematica recorremos a utilizacdo de
materiais manipulaveis para facilitar a aprendizagem, concretamente o introduzirmos do

simbolo da multiplicacdo, recorremos a utilizacdo de moedas, pois acreditamos que

0s materiais manipulaveis (estruturados e ndo estruturados) devem ser utilizados nas
situacOes de aprendizagem em que 0 seu uso seja facilitador da compreensdo dos
conceitos e das ideias matematicas. No entanto, a simples utilizacdo dos materiais
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ndo é suficiente para o desenvolvimento dos conceitos, sendo indispensavel registar
o trabalho feito e refletir sobre ele (Ponte, et al., 2007, p. 14).

A nivel do 2.° CEB os recursos mais utilizados foram: o manual escolar, os mapas, 0s
documentos, os textos, os cartazes, os documentos audio, os materiais de laboratérios e
fichas de trabalho. Nas aulas de Histdria e Geografia de Portugal o uso de documentos,
cartazes e mapas foi muito recorrente e importante para os alunos construirem uma nogéo
de tempo passado. No &mbito do Portugués foram utilizadas diversas obras de leitura para
a inféncia, bem como alguns recursos que permitiam a interpretagdo dessas mesmas obras.
Nas experiéncias de ensino aprendizagem desenvolvidas no ambito da Matematica,
recorreu-se sobretudo ao manual escolar. No que se refere as Ciéncias da Natureza, as
aulas experimentais estiveram muito presente ao longo da pratica utilizando, por isso 0s
materiais de laboratério. O desenvolvimento de atividades de carater pratico ao nivel das
Ciéncias da Natureza revela-se como um excelente meio de aquisicdo de conhecimentos

s6lidos e fundamentados. E neste sentido que Martins, et al (2006) refere que

as tarefas de carater pratico sempre foram consideradas importantes para as criancas,

sobretudo para as mais novas, como forma de potenciar o seu envolvimento fisico

com o mundo exterior, aspeto crucial para o desenvolvimento do préprio
pensamento, conforme comprovado por Piaget. No entanto, ndo é a simples
manipulacdo de objetos e instrumentos que gera conhecimento. E necessario

questionar, refletir, interagir com outras criangas e com o professor, responder a

perguntas, planear maneiras de testar ideias prévias, confrontar opinides, para que

uma atividade pratica possa criar na crianca o desafio intelectual que a mantenha
interessada em querer compreender fendmenos, relacionar situacdes, desenvolver

interpretacdes, elaborar previsoes (p. 38).

Consideramos que o recurso a materiais curriculares de diferentes naturezas,
constitui uma mais-valia no processo de ensino aprendizagem. Saber utilizar estes matérias
constitui-se como um desafio para quem esta a aprender a ser professor. Importa referir,
que a exploragdo destes materiais implica uma reflexdo profunda sobre o seu
manuseamento, a forma como se ird estimular o processo, a autonomia concedida aos
alunos, o tipo de questionamento e a comunicacao que se pretende realizar, bem como das
potencialidades cientificas e concetuais inerentes a cada um deles.

A utilizacdo dos manuais escolares em todas as disciplinas e niveis de ensino
lecionados, levam-nos a fazer uma reflexdo mais pormenorizada sobre a importancia deste

recurso em contexto educativo.
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1.2 Os manuais escolares

O manual escolar é um material curricular qual se recorre muito nas diversas areas
curriculares, devido ao facto de ser mais acessivel para o professor e disponivel para todos
o0s alunos.

Segundo o artigo 2.° do Decreto-Lei n.° 369/90 de 26 de novembro (ME, 1990),
normativo que regulamentava a politica dos manuais escolares portugueses,

entende-se por manual escolar o instrumento de trabalho, impresso, estruturado e

dirigido ao aluno, que visa contribuir para o desenvolvimento de capacidades, para a

mudanca de atitudes e para a aquisi¢do dos conhecimentos propostos nos programas

em vigor, apresentando a informacdo bésica correspondente as rubricas
programaticas, podendo ainda conter elementos para o desenvolvimento de

atividades de aplicacdo e avaliacdo da aprendizagem efetuada. (citado por Pires,
2005, p. 69).

Consideramos a utilizacdo Unica do manual escolar, enquanto material curricular
um pouco redutor para o aluno e para a sua aprendizagem, uma vez que estes nao
proporciona uma aprendizagem significativa, visto que

é idealizado para o aluno médio ou tipico (com toda a dificuldade em definir um
aluno que ndo existe!) em que a estrutura logica dos contetdos disciplinares é
privilegiada e se sobrepde a estrutura psicolégica dos alunos, podendo conduzir a

falta de articulacdo com 0s conhecimentos e experiéncias prévias de cada um e
dificultando a aprendizagem significativa. (Pires, 2005, p. 73)

Mas o manual escolar também tem, algumas vantagens. Segundo Pires (2005) “o
manual escolar deve ser entendido como mais um meio possivel para o desenvolvimento
do curriculo e a sua utilizacdo deve depender sempre de um plano de trabalho mais amplo
previamente estabelecido e organizado pelo professor atendendo as necessidades concretas
dos seus alunos” (Pires, 2005, p. 74).

O manual escolar ¢ importante e deve de ser utilizado como suporte a planificagéo,
uma vez que é um instrumento que o aluno utiliza em casa. No manual escolar os
contetdos encontram-se organizados de forma sistematizada e incluem fichas de trabalho
de aplicacdo e avaliagdo dos conhecimentos. Neste sentido Hummel (citado por Santos,
2006) refere que 0 manual escolar envolve o aluno “num processo activo de
aprendizagem” (p.104). O mesmo autor refere ainda como um auxiliar de descoberta na
gual o manual escolar o ira guiar. Neste sentido, 0 manual pode e deve ser usado como

estratégia de verificacdo de conhecimentos.

11
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Ao longo da PES o manual escolar esteve mais presente na area do Portugués e da
Matematica. A nivel da Matemaética considero que as tarefas propostas pelo manual escolar
lam ao encontro do que era pretendido. No Portugués a pratica de leitura das obras
literdrias desenvolve o nivel de leitura, competéncia essencial em todas as éareas
curriculares, pois se 0 aluno ndo tiver um bom dominio da leitura, terd dificuldades em
compreender e interpretar as outras areas do saber.

As estratégias adotadas ao longo da PES foram escolhidas tendo em conta a
aprendizagem significativa dos alunos, para que estes estivessem motivados, interessados e
se identificassem dai com as escolhas efetuadas e a importancia que atribuimos aos

materiais curriculares utilizados.

12
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2. A importéancia da Pratica de Ensino Supervisionada

A Prética de Ensino Supervisionada faz parte do plano de estudo do Mestrado de
Ensino do 1° e 2° CEB que frequentamos. Trata-se de uma unidade curricular que nos
coloca em contacto com a pratica, com o que é ser professor. Esta, proporciona-nos uma
maior aproximacao com o que € ser professor e com a realidade escolar. Ao longo desta
unidade curricular conseguimos aprender a planificar, a conhecer estratégias que podemos
utilizar futuramente, a refletir sobre os processos de ensino aprendizagem e a avaliar 0s
percursos realizados.

Esta unidade curricular serve para colocarmos em pratica tudo aquilo que
aprendemos nas aulas tedricas durante a licenciatura e mestrado. Temos, nesta fase, a
oportunidade de refletir sobre as competéncias que desenvolvemos até aqui e
reconhecemos 0 nosso crescimento a nivel profissional e pessoal. Neste sentido ao intervir
demo-nos conta das dificuldades e com elas fomos construindo uma aprendizagem que no

futuro nos serd util para enfrentar os nossos desafios. Como refere Mesquita (2011)
0s estudantes da profissdo nao aprendem a ser os reais solucionadores dos problemas
se ndo construirem as competéncias necessarias para o exercicio da profissdo,
devendo: possuir conhecimentos gerais e especificos das matérias que irdo lecionar;
adquirir um dominio cultural, social e institucional que Ihes permita um desconstruir
das representacGes prévias, implicando idas e voltas entra e a realidade e a reflexao,

entre a teoria e a préatica; saber agir na complexidade, na singularidade do ato
educativo (p.59).

Durante o nosso percurso escolar fomos aprendendo e construindo conhecimento
cientifico, mas sO na pratica percebemos a sua importancia e utilidade. Mas o professor ndo
pode apenas ter conhecimento cientifico, ele tem também de ser capaz de o utilizar
pedagogicamente, no sentido de facilitar a sua compreensdo a crian¢a. Contudo como
afirma Mesquita (2011)

as instituicdes de formacdo de professores ndo tém conseguido diminuir o intervalo

entre as teorias ou metodos de formacdo que advogam e 0s processos de formagéo

que, na realidade, praticam; existem, regra geral, um desfasamento entre o que

propde, em teoria, e 0 que praticam como estratégia (p. 55).

N&o podemos deixar de referir que o professor ndo é somente um transmissor do
conhecimento cientifico, ele tem também de ajudar as criangas a integrarem-se na

sociedade, para que no futuro estas consigam conviver e aprender com o proximo.

13
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O estégio € o primeiro contacto com a realidade profissional do professor e com a
instituicdo escola, favorecendo o conhecimento dos espacgos, tempos, logicas de acdo e
pedagogias que se experimentam contextualmente. Passamos assim de uma aprendizagem
tedrica para a aprendizagem pratica sustentada em saberes cientificos, pedagdgicos e em
valores. Numa fase inicial observamos tudo o que nos rodeia, o0 contexto, 0 comportamento
as criangas, as estratégias utilizada pelo professor cooperante. De seguida cooperamos,
ficamos mais proximos das criangas, comegamos a sentir o que € ser professor, utilizamos
a planificacgdo como instrumento orientador para alcancar o0 sucesso na aula,
desenvolvemos intervencdes assumindo a responsabilidade de ensinar, de delinear os
objetivos de aprendizagem que as criancas deverdo alcancar. Ajudar as criangas a
ultrapassar as suas davidas, receios e medos, encorajando-os no seu percurso, foi um
processo rico de aprendizagem, tudo o que vivenciamos nesta curta passagem ser-nos-a Util
para o futuro, levamos o que é negativo para ndo voltar acontecer e 0 que é positivo para se

repetir e transformar.
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3. EXPERIENCIAS DE ENSINO-APRENDIZAGEM
DESENVOLVIDAS NO 1° CEB

Neste ponto serdo apresentadas as experiéncias de ensino-aprendizagem selecionada
relativamente ao 1.° CEB. O estagio, neste nivel de ensino, decorreu numa escola da rede
publica de Braganca, entre outubro de 2013 e janeiro de 2014.

A experiéncia de ensino-aprendizagem ¢é relatada com detalhe de modo a
proporcionar uma Vvisdo da pratica letiva, tendo em conta as opg¢des tomadas no processo
de planificacdo, a justificacdo das decisGes tomadas, as atividades e tarefas desenvolvidas,
bem como as reflexdes que emergiram ao longo do processo.

Na planificacdo das aulas tinhamos em consideragdo o tipo de atividades e tarefas a
implementar, bem como os materiais a utilizar. Procuravamos analiséa-las criteriosamente e
selecionar as que melhor respondiam aos temas, contetdos e objetivos de aprendizagem
que tinhamos definido. Este trabalho realizava-se colaborativamente, com o apoio das
professoras cooperante e supervisora, que nos ajudavam a encontrar caminhos e a perceber
se as opcOes tomadas eram as mais adequadas a turma e se favoreciam um nivel de
aprendizagem progressivo e integrador. De referir ainda que os programas das disciplinas e
as metas de aprendizagem foram os principais documentos orientadores do trabalho

desenvolvido.

3.1 Caracterizacdo da turma onde se desenvolveu o estagio no &mbito do
1.°CEB

As experiéncias ensino-aprendizagem que descrevemos e analisamos, neste ponto,
foram desenvolvidas no 1.° CEB, numa turma de 2.° ano, num dos Centros Escolares
localizado na cidade de Braganca.

A turma era constituida por vinte e seis criangas, das quais oito eram do sexo
masculino e dezoito do sexo feminino, com idades compreendidas entre os sete e 0s oito
anos. Refira-se, contudo, que os alunos desta turma apresentavam niveis de progressao
diferenciados, vinte desenvolviam atividades ao nivel do 2.° ano e o0s restantes seis alunos
apresentavam niveis de aprendizagem mais enquadrados nas propostas do 1° ano. O
trabalho mais especifico a desenvolver com os alunos que se situavam ao nivel do 1° ano
eram asseguradas pela professora de apoio. Ficou combinado que a estagiaria iria
desenvolver com estes alunos as aulas mais enfocadas nos temas do Estudo do Meio e da

15



EXPERIENCIAS DE ENSINO-APRENDIZAGEM DESENVOLVIDAS NO 1° CEB

Expressdo e Educacdo Fisico-Motora, Musical, Dramatica e Plastica. Na turma estava
também uma aluna com necessidades educativas especiais [NEE] ao nivel motor, mas que
se encontrava bem integrada apresentando maiores dificuldades ao nivel das atividades de
Expressdo Plastica. Procuramos estar atentas a esta situacdo apoiando a aluna sempre que
consideravamos necessario.

As criangas mostravam-se muito ativas e enérgicas com desenvolvimento psicomotor
normal e tinham, entre si e para com as professoras e outros adultos niveis de interacao
positivos. No ambito das atividades de sala de aula demonstravam-se bastante autonomas,
motivadas e interessadas na partilha e construcdo de conhecimentos. Por vezes sentiamos
dificuldade em gerir a vivacidade que se desencadeava, porque as criancas queriam
comunicar as suas ideias e participar, 0 que implicava a regulacdo desses comportamentos,

para o0 bom funcionamento em grupo.

3.2. Organizacéo e desenvolvimento das experiéncias de ensino-aprendizagem

Durante as duas primeiras semanas em contextos de observacdo/cooperacao
procuramos conhecer as criancgas, interagir com elas para se irem adaptando a nés e
criarem confianca e seguranca afetiva. No 1° e 2° anos as criancas devem desenvolver
progressivamente saberes nos dominios da: oralidade, leitura e escrita; iniciagdo a
educacao literacita e gramética. Esta fase implica muito empenho por parte do professor,
porque, 0s processos de construcdo de saberes sdo determinantes no desenvolvimento das
aprendizagens posteriores. Como se refere no Programa de Portugués do Ensino Basico,
“o 1. ° Ciclo proporciona a muitos alunos o primeiro contacto com um modelo de educagéo
formal, constituindo uma etapa determinante de todo o seu percurso escolar” (Reis, et al.,
2009, p. 21). Os alunos continuam a aprofundar os seus saberes neste ambito.

As aulas decorriam a partir de um horario pré-estabelecido, que variava a nivel de
area disciplinar ao longo dos trés dias de estagio. Assim as segundas-feiras decorria um
bloco de 90 min de portugués seguido de um bloco de 90 min de matematica. A tarde os
alunos tinham 45 min de estudo do meio e 45 min de cidadania. As tercas-feiras decorria
um bloco de 90 min de matematica seguido de um bloco de 90 min de portugués. A tarde
os alunos tinham 45 min de estudo do meio e 45 min de apoio ao estudo. As quartas-feiras
decorria um bloco de 90 min de portugués seguido de um bloco de 90 min de matemaética.
A tarde os alunos tinham 90 min de Expressdes.

As experiéncias de ensino-aprendizagem que iremos descrever e analisar
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desenvolveram-se ao nivel do portugués, do estudo do meio e da matematica. Na &rea do
portugués pretendiamos que as criancas produzissem um discurso oral com correcéo;
interpretassem os saberes emergentes no texto, escrevessem um pequeno texto, individual
(inicialmente) e coletivamente depois respeitando as regras posicionais e contextuais
relativas a grafia, usassem sinais de pontuacdo conhecidos e que lessem em voz alta o
pequeno texto, construido. No ambito do estudo meio desenvolvemos atividades
enquadradas no bloco a descoberta de si mesmo, mais especificamente sobre o tema a
salde do seu corpo através do qual se pretende que as criancas reconhecam e apliquem
normas de higiene do corpo (lavar as maos antes de comer, lavar os dentes...). No ambito
da matematica desenvolvemos o dominio NUmeros e Operacfes, mais concretamente a
multiplicacdo, o sentido aditivo e combinatério o simbolo e multiplicacéo.

Foram desenvolvidas diferentes tipos de atividades, de forma a trabalhar essas areas
disciplinares a partir do tema comum: a saude do corpo. As principais preocupacdes foram
utilizar estratégias que permitissem envolver as criangas, assim como tentar estabelecer a
interdisciplinaridade. Apesar de nao existir entre os autores consenso sobre o significado
de interdisciplinaridade aceitamos a definicdo de Pombo, Guimaraes e Lewy (1994) que a
definem como “uma combinagdo entre duas ou mais disciplinas com vista a compreensdo
de um objeto a partir da confluéncia de pontos de vista diferentes e tendo como objetivo
final a elaboragdo de uma sintese relativamente ao objeto comum” (p.13).

No que se refere a planificacdo o primeiro passo foi escolher uma obra literaria que
abordasse o tema da Saude do seu Corpo. Escolhemos o Livro ‘Onde meto o meu nariz?’
(Areias & Cardoso, 2003). Trata-se de um livro constituido por um conjunto de poemas
escritos por Conceicdo Areias, ilustrado por Catarina Cardoso. Selecionamos para
exploracdo, o Poema dos dentes lavados que descreve as funcGes de cada dente, apelando
aos cuidados dentarios que se devem ter desde muito cedo.

Ao longo da Pratica de Ensino Supervisionado utilizamos em muitas ocasides a
biblioteca digital do Plano Nacional de Leitura para que todas as criangas acompanhassem
a leitura da histéria e as imagens em formato digital.

Esta experiéncia de ensino-aprendizagem decorreu em dois dias. No primeiro dia
comecamos por fazer a analise dos elementos paratextuais do livio Onde meto 0 meu
nariz? (Areias & Cardoso, 2003), para que, através da capa, as criangas comunicassem as
suas ideias sobre o contetdo do texto que iriam escutar. Reconhecemos que “a pré-leitura é

a etapa de observacdo global do texto, antecipagdo que serd a preparacdo a leitura”
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(Contente, 2000, p. 25). As criancas foram capazes de, através destes elementos, se
aproximarem da mensagem do texto, conforme se documenta no seguinte dialogo:

Professora: Através da capa do livro conseguem dizer-me do que é que ele falara?
Diana: De um menino, com uma escova no bolso das calcas!

Professora: E 0 que veem mais?

Eva: Macd, chavena, cenoura e peixe.

Professora: Entao qual sera o tema deste livro?

Paulo: Sobre lavarmos o0s nossos dentes para nao ter caries.

Professora: Serd que é isso que nos vai contar a historia? Vamos ver....

Passamos, entdo, a audicdo do Poema dos dentes lavados disponivel na biblioteca
digital Plano Nacional de Leitura.

Este tipo de livro torna-se atraente para a crianga e motivante, pois tem efeitos
sonoros agradaveis. Consideramos a utilizacdo destes materiais didaticos importante,
porgue motivam as criancas para as mensagens, dando-lhes também a oportunidade de
ouvirem uma leitura mais correta a nivel da pontuacdo e entoacdo. Para o treino da leitura
propusemos as criancas que fossem ela a ler o poema em voz alta, pois como referem
Gomes e Cavacas (1991) a leitura em voz alta permite o

apoio ao dominio ortografico, por maior fixacdo na forma escrita; apoio ao dominio

crescente da entoagdo e¢ da prontncia (...) Preparacdo para uma préatica social

corrente, exemplificada em situacfes diversificadas, como: ler noticias a um grupo,
ler a acta de uma reunido (pp.110-111).

Compreendemos assim que a leitura em voz alta faz com que a crianca corrija alguns
erros e esteja preparada para ler para qualquer tipo de publico.

Seguidamente passamos a distribuicdo, pela turma, de uma folha com o texto.
Exploramos uma atividade com as criangas que consistia na leitura coral. Para tal
dividimos as estrofes pelos grupos de alunas que se encontravam nas diferentes filas. Cada

fila lia uma das estrofes do poema. Uma leitura em coro tem como objetivo, apoiar

os individuos lentos, perante as dificuldades mecénicas de aquisigédo da leitura literal;
apoio aos individuos timidos ou mais inibidos emocionalmente; criagdo de mais
oportunidades de préaticas da leitura e contributo para um nivelamento do tom da
leitura (Gomes & Cavacas, 1991, p. 113).

Pensamos que é importante que as criangas treinem outros tipos de leitura sem ser
apenas de uma forma individual, mas que consiga interagir com os outros. A leitura em
coro ajuda as criangas com dificuldades, ou aquelas que ficam mais nervosas durante o ato
de ler, algumas criangas tinham, dificuldades eram lentas dai a escolha desta atividade. O
nosso papel, enquanto professora foi o de criar na crianca habitos de leitura e seguranca,

para que conseguissem ultrapassar alguns receios criados pelas dificuldades de ler.

18



EXPERIENCIAS DE ENSINO-APRENDIZAGEM DESENVOLVIDAS NO 1° CEB

No final, realizamos uma analise do que se tinha lido através de um dialogo
incentivando as criancgas a recontar a historia. Como afirma Fernando Azevedo (2007), no
final da leitura, pretende-se que se promova a reflexdo sobre o texto. Para isso deve-se
incentivar as criancas a identificarem o que é mais importante. A partir deste ato
identificamos 0s pontos mais importantes do poema como as caracteristicas dos dentes e
sua funcéo, referindo a importancia da higiene oral.

Saliente-se que a expressao oral (levar as criangas a verbalizarem as suas ideias e
aprendizagens) € uma forma de perceber se as criancas entenderam aquilo que foi lido.
Através do didlogo elas podem apresentar as suas duvidas, expressar as suas ideias
manifestar os seus interesses, necessidades, exprimir sentimentos, trocar experiéncias e
saberes.

Posteriormente, passamos a analise das imagens que permitiam a crianca estabelecer
relacOes entre as imagens mentais construidas por elas e as do ilustrador. Importa salientar
que,

a leitura das ilustracGes constitui uma das preocupacdes do processo de leitura, por

varios motivos, entre eles os seguintes: as ilustracbes devem constituir-se, em

principio, como parte do texto — logo como factor indispensavel da compreenséo do
mesmo texto; a leitura das ilustracdes constitui um bom exercicio da nocao de ordem

e de plano; a leitura das ilustragdes torna-se um treino vantajoso para enfrentar o

mundo em que, cada vez mais, as imagens ocupam o espaco dos textos, quando nao
0 ocupam inteiramente (Gomes & Cavacas, 1991, p. 119).

Ap0s a analise das imagens do poema solicitamos as criancas que identificassem as
rimas e 0 nimero de versos que tinha o poema. Ndo podemos esquecer que a leitura e a
escrita sdo tarefas interligadas, havendo uma boa adeséo por parte da crianga a leitura esta
ird conduzi-la a uma escrita coerente e correta. Assim, “0 aluno, ao reagir de forma
favoravel a leitura, e sendo cativado cada vez mais para esta actividade, comeca a
aperceber-se da estrutura do texto, a nivel lexical, semantico e sintactico” (Contente, 2000,
p. 27).

Consideramos importante que, desde de cedo, as criancas adquiram hé&bitos de
leitura, pois se realizarem uma leitura bem estruturada, véo redigir melhor os seus textos
“despertado para uma percepgao da estrutura frasica, lexical e criativa do texto” (Contente,
2000, p. 27). A dificuldade de interpretar 0 que se I&é e comunicar o que se sabe, sdo
elementos responsaveis pelo insucesso escolar, tornando-se, por isso, necessario trabalhar

estes aspetos nos primeiros anos escolaridade.
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Na segunda parte da aula explorou-se a criagdo de textos através de uma sequéncia
de imagens, utilizando como estratégia a escrita criativa.

Consideramos a escrita criativa importante como meio desinibidor na construcdo de
textos e producdes escritas. Com esta atividade pretendiamos que as criangas se sentissem
bem com os processos de escrita que iriam realizar, construindo gosto e vontade de
escrever. Valorizou-se, neste processo, a elaboragéo de textos a partir do que elas sentiam,
do que conheciam sobre o tema e da forma como gostariam de o expressar, apelando a sua
criatividade, uma vez que concordamos com Barros (2008),

o fundamental ndo € que os textos construidos nos momentos de escrita criativa

sejam muito especiais ou muito bem elaborados. O mais importante é que cada

aluno, ao escrevé-los, va descobrindo o caminho para dentro de si, va identificando

as associacfes que consegue fazer e juntando pensamentos que, a partida, ndo
costumam estar associados (p. 35).

No quadro interativo passamos uma sequéncia de imagens sobre higiene pessoal
(tratava-se da rotina diaria de uma crianca, escolhemos esta sequéncia de imagens para que
as criangas se sentissem familiarizadas). Seguidamente, fizemos uma breve explicacdo da
atividade, referindo que cada crianca tinha que realizar um texto a partir das imagens
expostas no quadro interativo. O objetivo final seria o de cada crianca criar a sua historia a
partir das imagens para que no fim pudessem mostrar as suas producées a turma. Ao longo
do processo estivemos sempre presentes ajudando as criancas a desenvolver o trabalho.
Solicitamos, posteriormente que se realizasse a leitura dos textos em voz alta.

Num outro momento, efetuamos um dialogo com a turma sobre as imagens
observadas e propusemos a realizacdo de uma historia coletiva. A histéria foi sendo
construida coletivamente, a medida que, em conjunto, iamos analisando as imagens. As
criancas iam criando uma historia, através das orientagdes que iamos dando (regras de
respeito pelas opinides de cada um, construcdo de consensos para a escolha da melhor
ideia). Todas as criangas deveriam participar e em conjunto escolhiamos a que parecia ser
a melhor ideia, o responsavel por essa ideia, ia ao quadro branco escrever.

Observamos que algumas criancas ndo sentiam dificuldades neste tipo de atividade,
contudo, outras criangas, porgue ainda tinham os processos de escrita pouco desenvolvidos
ou porque tinham dificuldade em gerar ideias tiveram dificuldade em comecar. Como
apoio sugerimos que observassem as imagens uma a uma e gque imaginassem gue eram

elas, impulsionando-as a descrever as a¢fes do seu quotidiano vivencial.
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A estratégia utilizada adequar-se & nossa intencionalidade, as criangas estavam
motivadas e foi uma aula muito dindmica e participada. Na elaboragdo da historia coletiva
foi dificil a gestdo do tempo, uma vez que as crian¢as ocuparam muito tempo com 0s seus
textos individuais.

Relativamente a area disciplinar de Matematica, o contetdo abordado foi a
Multiplicacdo, o sentido aditivo e combinatorio e o simbolo da operagcdo multiplicacédo
(X). A primeira preocupacéo, quando realizamos a planificacdo, foi tentar encontrar um elo
de ligacdo com as areas disciplinares trabalhadas anteriormente (portugués e estudo do
meio), mas ndo o0 conseguimos. Para a introducdo do tema pensamos que, talvez, o melhor
fosse a utilizacdo de moedas para a sua exploragdo. Consideramos que as criangas devem
trabalhar os contetdos em aprendizagem com uma referéncia direta a realidade, assim
“essa referéncia sera um elemento imprescindivel para que se possa ver desde o principio a
utilidade das aprendizagens que esta a efectuar” (Borras, 2001, p. 327).

Criamos entdo, um dialogo com os alunos sobre o dinheiro (conteudo que ja havia
sido trabalhado no ano anterior), perguntando o que é o dinheiro e para que serve.
Mostraram-se alguns exemplos de moedas e efetuamos uma pequena apresentagdo em
formato digital (ver anexo I) sobre algumas moedas, o seu valor e as suas faces.

Explorou-se a atividade com as criangas organizadas em pares (segundo a sua
disposicdo espacial), mostramos-lhes moedas verdadeira e deixamos que elas as
manuseassem, procedendo de seguida a distribuicdo de moedas de plastico. Com esta
atividade tinhamos a intencdo de proporcionar uma aprendizagem ativa e significativa,
através da qual, pela manipulacdo de material, as criancas fossem construindo saberes

sobre a multiplicacéo e o sentido combinat6rio. Como afirma Pimm (1996),

no ensino da Matematica é necessaria acao (real e virtual), reflexdo, e a capacidade

de ser capaz de comunicar ambas. Os alunos devem passar da exploragdo direta

sobre o objeto para a exploragdo virtual das possibilidades. O propdsito dos
manipulaveis é ajudar os alunos a passar a ponte entre o concreto e o abstrato da

Matematica. (citado por Vale, 2000, pp. 66-67).

A cada par de criangas foi atribuido um nimero diferente de moedas relativo a cada
valor (de 1 céntimo a 2 euros), por exemplo, ao par A foram atribuidas quatro moedas de
10 céntimos, quatro moedas de 50 céntimos, trés moedas de 20 céntimo, sete moedas de
1céntimo, duas moedas de 2 céntimos e trés moedas de 2 euros, j& ao par B foram
atribuidas cinco moedas de 10 céntimos, duas moedas de 50 céntimos, quatro moedas de

20 céntimo, seis moedas de 1céntimo, trés moedas de 2 céntimos e duas moedas de 2

21



EXPERIENCIAS DE ENSINO-APRENDIZAGEM DESENVOLVIDAS NO 1° CEB

euros. Foi solicitado as criancas que fizessem grupos de moedas, de acordo com o0 seu
valor. De seguida pediu-se aos alunos que representassem através de uma expressdo
numérica a soma de cada grupo de moedas de igual valor, evidenciando todas as parcelas.
Assim, registaram no caderno diario o somatdrio relativo aos diferentes grupos de moedas
que tinham (isto é, por exemplo: para o primeiro grupo de moedas — quatro moedas de 50
céntimos — fizeram a seguinte representacdo: 50+50+50+50=200 (céntimos).

Ao circular pela sala percebemos que, ao longo da concretizagcdo da atividade, as
criancas trocavam impressdes com 0s pares, expunham e explicavam o0s seus raciocinios.

Conversando sobre as operagOes realizadas questionamos as criangas se néo
existiriam outras formas de realizar os calculos. Nenhuma crianga parecia conhecer outra
forma de representacdo. Explicamos, entdo que havia outras expressGes que representavam
0 mesmo valor numérico das somas apresentadas, se multiplicadssemos o valor de cada
moeda pelo niUmero de moedas existentes, utilizando para isso em vez da operacdo adicao
a operacdo multiplicacdo, representada pelo sinal vezes (X). Perguntamos quantas vezes
escreveram o valor de cada moeda no registo que realizaram. Cada grupo foi indicando o
namero de vezes que se repetia 0 mesmo valor de cada moeda. A partir da representacao
50+50+50+50=200, passamos a uma designacdo que representa 0 mesmo valor utilizando
a multiplicagéo (4x50=200).

As criancas nesse momento ficaram euféricas porque iam aprender a tabuada da
multiplicacdo, algo que eles queriam muito. Algumas criancas ndo perceberam o porqué da
utilizacao do simbolo ‘X’, pelo que realizamos a explicagdo com um novo exemplo, no
sentido de clarificar as ddvidas existentes.

De forma a sistematizar a aprendizagem realizou-se uma ficha de trabalho, que teve
como base 0 manual escolar e algumas tarefas que tinhamos criado. A correcéo da ficha de
trabalho consistiu em solicitar a uma crianga para ir ao quadro representar o seu raciocinio,
explicando-o aos colegas. A turma tinha a tarefa de confirmar ou corrigir os raciocinios
apresentados.

Consideramos que a metodologia colocou em evidéncia as ideias defendidas no
Programa de Matematica do Ensino Basico (Ponte et al, 2007)

para além da realizacdo das tarefas propriamente ditas, o ensino-aprendizagem tem
de prever momentos para confronto de resultados, discussdo de estratégias e
institucionalizacdo de conceitos e representacfes matematicas. Ouvir e praticar sdo
atividades importantes na aprendizagem da Matematica mas, ao seu lado, o fazer, o
argumentar e o discutir surgem com importancia crescente nessa aprendizagem (pp.
8-9).
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Fomos circulando pela sala de aula a fim de dar apoio a todas as criangas e perceber
0 que estas estavam a realizar, esclarecemos duvidas e incentivAmo-las a resolver
problemas.

No que se refere ao estudo do meio e como os topicos em andlise, incidiam sobre A
descoberta do seu corpo, a higiene pessoal e mais especificamente a higiene oral, foram
varias as estratégias adotadas para que as criangas tomassem consciéncia da importancia do
tema, com reflexos na qualidade de vida das pessoas. O corpo humano é um instrumento
fundamental de conhecimento na aprendizagem das criancas desde o0 seu nascimento
(Borras, 2001) e, neste sentido importa explorar todas as tematicas que Ihe sdo inerentes.

Iniciamos a aula com a musica “Escolinha de Musica — Lavar os dentes” como forma
de motivacdo e continuacdo da exploracdo do tema da histéria abordado na aula de
portugués. Conforme refere Borrds (2001) a mdsica € um meio eficaz, para a crianga
exercitar e desenvolver a capacidade de escutar.

Quisemos partir dos habitos das criangcas como ponto de reflexdo. Estabelecemos um
dialogo coletivo sobre os habitos de higiene oral que elas possuiam e a importancia desses
habitos. Questiondamo-las sobre a lavagem e escovagem dos dentes e 0 nimero de vezes
que realizavam tal tarefa, por dia. Quisemos também refletir com elas, sobre os habitos
alimentares que mais contribuem para a formacao de caries. Pretendiamos, que as criancas
tomassem consciéncia que os doces sdo agentes prejudiciais para os dentes, sendo
necessario lava-los sempre que comemos ou no final das principais refeicdes. Refletimos
ainda sobre a razédo pela qual caiam os dentes, abordando os conceitos de denti¢do de leite
e denticdo definitiva. Como defende Borras (2001) a aprendizagem de conceitos como a
denticdo de leite e a denti¢éo definitiva podem ajudar o aluno a prevenir-se e a reconhecer
a importancia de manter uma denticdo higienicamente cuidada.

Fomos estabelecendo ligagdes com as informagdes que tinhamos recolhido do
Poema dos dentes lavados, enunciando o nome dos dentes e quais as suas funcoes.
Efetuamos ainda comparagdes com o passado, questionando as criangas sobre os habitos
de higiene oral das pessoas com mais idade. Chegdmos a conclusdo que antigamente as
pessoas ndo tratavam dos dentes e que nédo existia muita informacé&o sobre os cuidados a ter
com a boca. As criangas imaginaram como seria no tempo dos seus avos e dos bisavos o
que provocou alguns risos. Estabelecer estas relacBes entre presente e passado €
fundamental, uma vez que “as criangas sdo, em geral, atraidas pelos factos e situagdes

vividas em épocas passadas, basicamente porque nelas encontram campo para a sua
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necessidade de imaginar, de expandir o seu mundo” (Egan, citado por Rolddo, 2004, p.
20).

Desta forma, procuramos tirar partido do carater transdisciplinar e multidisciplinar
do Estudo do Meio e criar atividades de carater pratico, que estimulassem o pensamento
critico da crianca e o desenvolvimento de generalizacbes. Como salientam S& e Carvalho
(1997), o estudo do meio “alimenta o envolvimento pessoal na aprendizagem, é caldo de
cultura, propicia a efervescéncia, ¢ fonte de prazer e alegria para as criancas na
aprendizagem” (p. 53).

Dando continuidade ao estudo da higiene oral consideramos interessante e motivador
para as criancas realizarem uma atividade préatica, que consistia em ir & casa de banho,
realizar uma experiéncia de bochechar com fllor, destacando a importancia desta préatica
para a manutencdo de uma denticdo saudavel. Organizamos a turma em grupos, contando
com a colaboracgdo da professora cooperante e da colega de estagio.

Esta atividade criou alguma agitacdo e motivagdo pois, algumas criangas nunca
tinham bochechado com fldor, apesar de cada vez mais as escolas estarem comprometidas
com esta pratica. Sentimo-nos bem por ter proporcionado as criangas 0 contacto com uma
experiéncia nova e importante para a construcdo de habitos futuros.

Ainda dentro do tema a satde do corpo, higiene pessoal, exploramos, noutra situacdo
de aprendizagem o topico ‘a lavagem das maos’. A aula iniciou com a musica dos “Pandas
e os Caricas- Lavar as maos”. Todos os alunos conheciam a musica e foi com esta que
finalizamos a aula, cantando em conjunto. E importante sensibilizar as criancas para a
importancia da lavagem das maos e que esta, deve ser realizada antes das refeigdes, depois
de ir a casa de banho e sempre que seja necessario.

Quisemos conhecer as concecdes das criancas sobre o que significa higiene e higiene
pessoal. Algumas criancas referiram:

Matilde: Higiene é tomar banho, lavarmo-nos... ja a pessoal essa ndo sei!
Paulo: Sei eu! E tomar banho, mudar de roupa, como dizia a masica lavar as maos.

A partir destes exemplos e mais alguns que surgiram, chegamos ao conceito de
higiene. Explicamos de forma simples, que se pode fazer a distin¢cdo entre a higiene
pessoal ou privada (cuja responsabilidade compete a prépria pessoa e que inclui a higiene e
asseio do corpo, mas também dos espacos habitacionais, das roupas, dos alimentos) e a
higiene publica (que deve ser assegurada pelos instituicdes publicas, como o cuidado com

as ruas, a recolha de lixos a desinfestagdo de animais). Exploramos ainda, através do
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didlogo, como € que nos nossos dias, as casas estdo equipadas para a promocao de habitos
higiene e de higiene pessoal.

A estratégia utilizada como revisao da tematica foi a utilizacdo de um jogo. Antes de
comecar 0 jogo organizamos a turma por equipas, de forma aleatdria, de cinco elementos,
havendo um grupo de 6 elementos devido ao nimero de alunos. Os grupos formados eram
heterogéneos. A cada grupo foi atribuida uma letra de A a F.

Figura 1: Jogo sobre a Higiene Figura 2: Material para o jogo

Explicitamos as regras do jogo e os materiais que iriam ser utilizados. O jogo era
apresentado no quadro interativo (ver figura 1). Cada casa tinha um ndmero com uma cor
(amarelo, vermelho, azul) que correspondia a um cartdo, que continha perguntas sobre o
tema higiene pessoal (ver figura 2), também existia a casa de sorte/ azar que correspondia,
igualmente, a um cartdo. Cada grupo teria que responder na sua vez pois caso contrario
ficava uma vez sem jogar. Cada elemento do grupo teria a oportunidade de lancar o dado,
retirar o cartdo e ler a questdo. O grupo em jogo reunia-se para responder a questdo
colocada, tendo apenas 1 minuto, apés a leitura da questdo. O tempo foi contabilizado pela
professora através de uma ampulheta. O jogo terminava quando uma das equipas chegasse
a meta. Esclareceram-se 0s alunos sobre a importancia de seguir as regras do jogo para se
poder jogar com sucesso.

Para as criancas ficarem com o registo foi-lhes entregue uma folha com as perguntas
dos cartdes que todos teriam que registar.

No decorrer do jogo, as criangas estavam motivadas, ativas, competitivas e néo
gostavam de perder, criando alguns conflitos por terem de chegar a uma resposta em
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grupo. Concordamos com Balancho e Coelho (1996) quando afirmam que, “a motivagdo
suscita ou incita uma conduta (...) [e faz com que] o aluno encontre motivos para aprender,
para se aperfeicoar e para descobrir e rentabilizar capacidades” (p.17). No lancamento do
dado todos os grupos determinaram que cada elemento iria lancar e quem lancava o dado
dava a resposta do grupo (ver figura 3).

O nosso papel foi o de mediadora, regulando o funcionamento das equipas e 0
cumprimento das regras do jogo. Salientdvamos as respostas obtidas e sempre que

necessario, chamavamos a atencdo das criancas para alguns aspetos relevantes.

S

Figura 3: A equipa a jogar

Sabendo que o ensino deve ser dindmico e adaptado a cada situagdo, optamos por
iniciar um dos dias com wuma atividade de carater pratico, fomentando a
interdisciplinaridade entre as areas de Expressdo Plastica e o tema de estudo meio que
estdvamos a desenvolver. Sabendo que a expressdo plastica é importante para desenvolver
a criatividade e aspetos motores, sensoriais e cognitivos, concordamos com Ferreira
(2007), quando afirma que

a Educacdo Avrtistica € uma area de extrema importancia no que respeita a Educacao

Geral, permite o desenvolvimento do individuo nos seus mais diversos aspectos

(cognitivo, sensorial e motor) e possibilita a aquisicdo das competéncias necessarias,

através das suas dindmicas de pesquisa critica e criativa e de elaboracdo de produtos
visuais, para crescer como cidadao responsavel, participativo e cooperativo (p. 8).

A tarefa consistiu em criar sacos de cheiro para roupa. A atividade consistia em
raspar o sabonete com cheiro, recortar um pouco de folha decorativa e fita para decorar. O
objetivo inicial era desenvolver a concentracdo e a destreza, recorrendo alguns materiais
auxiliares. Ao longo da tarefa as criancas estavam empenhadas a acabar o seu trabalho,
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pensando em todos os pormenores que poderiam deixa-lo esteticamente mais atraente (ver

figura 4).

Figura 4: Processo de elaboragdo dos sacos de cheiro

3.3 Reflex&o final sobre as experiéncias de ensino-aprendizagem do 1.° CEB

O 1.° CEB constituiu uma importante passagem no processo de aprendizagem ao
longo da vida. Ao longo do estagio que desenvolvemos com o 2.° ano e, particularmente,
nesta experiéncia de ensino-aprendizagem procuramos que as criangas fossem ativas na
aprendizagem pois, consideramos que “o bom aluno é o que se envolve, pois 0 seu
envolvimento nas atividades e nos projetos é considerado indispensavel para que dé
significado as experiéncias, sendo essencial para que construa conhecimento e aprenda a
aprender.” (Oliveira-Formosinho, 2007, p. 21)

Consideramos que a relacdo pedagogica no 1.° CEB é muito intensa, cria-se uma
grande cumplicidade com as criangas, algo que deixa marcas em cada um de nos. Apés a
conclusdo do estagio fica uma imensa saudade. Alids, o momento da despedida foi
marcante, quando as criangas nos presentearam com 0s seu desenhos. Foi emocionante
perceber que conseguimos criar lagos e que a nossa presenca ndo lhes foi indiferente.

Um dos aspetos que procurdmos ter em consideracdo é que cada crianga tem o seu
ritmo e ndés temos que ajudar e acompanhar cada uma delas, tendo em conta as suas
especificidades. Ao longo da pratica fomo-nos apercebendo das criangas que sentiam mais
dificuldade e fomos dando incentivos para que ndo desistissem das tarefas que estavam a
desenvolver. Para isso era importante que durante as tarefas nos deslocassemos na sala de
aula, assim o acompanhamento seria maior. A medida que famos passando apoiavamos nas
tarefas, elogiavamos, explicdvamos e escutavamos os dialogos realizados entre as criangas.
Quando nos apercebiamos que muitas criangas tinham duvidas, procurdvamos dar uma

explicacéo coletiva, para todo o grupo.
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Hoje em dia € importante que o professor recorra as novas tecnologias como recurso
didatico. As escolas estdo equipadas para isso mesmo, como refere Borras (2001) “a
educacdo ndo pode ficar a margem da influéncia exercida pelas tecnologias da informacao
e da comunicagdo (TIC), correndo o risco de formar analfabetos funcionais” (p.54). Nas
aulas, como destacamos durante o relato da experiéncia de ensino-aprendizagem, 0 uso dos
recursos tecnoldgicos esteve presente, usando o quadro interativo para a explicacdo das
tarefas e sua correcdo para a leitura de historias e exploracdo de imagens. Entendemos que
0 uso dos recursos tecnoldgicos contribui para que as criangas figuem mais motivadas e
atentas.

A opinido e a palavra das criancas foram tidas em conta ao longo da pratica. As suas
duvidas, a partilha de histérias sobre as suas vivéncias ou sobre os temas em estudo, eram
escutadas e pontos de interesse para os dialogos. Desta forma estamos a desenvolver a
expressdo oral da crianga, a respeita-la e a dar-lhe seguranca afetiva para que futuramente
consiga participar como cidad ativa na sociedade em que vive.

Uma das dificuldades que sentimos foi a gestdo do tempo. Quando planificAvamos
ndo tinhamos a nocdo do tempo que levaria cada atividade, e por isso, as planificacbes
incluiam atividades demasiado extensas. Com o passar do tempo ja conseguiamos
organizar-nos melhor e tinhamos a no¢do do tempo que cada tarefa demoraria a realizar.
Em alguns casos tinhamos que modificar um pouco as planificacdes no decorrer da aula
para ir ao encontro das necessidades das criancas. Os didlogos faziam emergir temas que
ndo estavam planificados e aproveitdvamos a oportunidade para conversar e ampliar 0s
saberes das criancas sobre esses temas. Também sentiamos (e sentimos) algumas
dificuldades a nivel das escolhas das tarefas mas isso, temos a certeza que sera
ultrapassado no decurso da nossa carreira docente. Penso que a escolha das atividades tem
de criar na crianca motivacao, atitude e autonomia. E essencial que a crianca seja o centro
da acdo e tenha um papel ativo na sua aprendizagem.

O sentimento que criamos durante esta passagem pelo 1.° CEB foi de felicidade e
realizacdo. Sentimos que pertenciamos aquele meio, tinhamos a vontade dentro da sala de
aula, a relacdo pedagdgica com as criancgas era excelente e esses foram alguns pontos que

fizeram toda a diferenca, hoje sentimos saudades da turma.
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4. EXPERIENCIAS DE ENSINO-APRENDIZAGEM
DESENVOLVIDAS NO 2° CEB

Neste ponto serdo caracterizadas as turmas e apresentadas as experiéncias de ensino-
aprendizagem selecionadas relativamente ao 2.° CEB, cujos estagios decorreram em quatro
turmas diferentes de 5.° e 6.° anos, de duas escolas da rede publica de Braganca, entre
fevereiro e junho de 2014.

As experiéncias de ensino-aprendizagem desenvolvidas no ambito das disciplinas de
Matematica, Histéria e Geografia de Portugal, Portugués e Ciéncias da Natureza sao
relatadas com detalhe de modo a proporcionar uma visdo global da acdo educativa, tendo
em conta a sua planificacdo, justificacdo das op¢bes tomadas, organizacdo das atividades,
questdes decorrentes da sua implementacdo bem como as reflexdes realizadas.

Salienta-se que, ao planificar as aulas tinhamos a preocupacdo de selecionar as
tarefas de forma criteriosa, analisando, com ajuda dos professores cooperantes e
supervisores, as que eram mais adequadas para o contexto onde iriam ser desenvolvidas, de
forma a favorecerem aprendizagens significativas, relevantes e socializadoras. De referir
ainda que os programas das disciplinas e as metas de aprendizagem foram os principais

documentos orientadores do trabalho desenvolvido.

4.1 Caracterizacao das turmas onde se desenvolveram os estagios no ambito da
do 2° CEB

A experiéncia de ensino-aprendizagem no ambito da disciplina de Matematica,
desenvolveu-se com uma turma de 6.° ano, na Escola Augusto Moreno localizada na
cidade de Braganga.

A turma era constituida por dezanove criangas, doze do sexo masculino e sete do
sexo feminino, com idades compreendidas entre 0s onze e os treze anos. Dois alunos eram
mais velhos e tinham antecedentes de reprovacgdo. Os alunos eram muito ativos, motivados
para a aprendizagem, demonstrando um desenvolvimento psicomotor normal, eram
autonomos, interessados e curiosos apesar de um pouco faladores. Havia um aluno muito
competitivo, que tinha dificuldades em manter relagfes positivas com os seus pares. Havia,
também, um aluno referenciado com NEE, por revelar um nivel de desenvolvimento
cognitivo inferior. Contudo, as fichas sumativas para este aluno ndo eram adaptadas pois

ele acompanhava os objetivos, a par com os colegas.
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No ambito da disciplina de Historia e Geografia de Portugal, o estdgio realizou-se
numa turma de 5.° ano que era constituida por vinte alunos, dos quais cinco eram do sexo
feminino e quinze do sexo masculino, com idades entre os dez e os doze anos. Era uma
turma com pouca motivacdo para a escola o que se refletia no seu comportamento. Em
conversa com a professora cooperante, compreendemos que, na maioria das disciplinas era
necessario ela estar presente em quanto diretora de turma, com o intuito de conseguir
manter a ordem na sala de aula. A grande maioria dos alunos da turma encontrava-se em
instituicbes de acolhimento social e havia também muitos alunos de etnia cigana e um
aluno com NEE. Era uma turma que nos colocava muitos desafios: os alunos evidenciavam
falta de habitos de higiene pessoal, 0 seu material escolar estava em mas condicGes e
alguns dos alunos ndo tinham caderno diario. No caso do aluno com NEE era a professora
cooperante que guardava o seu caderno diario uma vez que ele nunca trazia o0 material para
a aula. Esta turma foi realmente um grande desafio.

Como os alunos se encontravam desmotivados em relacdo a escola tinhamos a nogéao
que era urgente motiva-los, ndo sé para esta disciplina, mas também para a importancia de
aprender. Para tal, foi necessario em todas as aulas criar atividades diferentes, desde a
utilizacdo de videos, imagens, mapas e jogos. Apesar da diversidade de atividades que ia
apresentando, verificava que os alunos tinham, globalmente, uma postura de grande

desinteresse.

O estagio desenvolvido no ambito da disciplina de Portugués realizou-se com uma
turma de 6.° ano, constituida por dezasseis criangas, nove do sexo masculino e sete do sexo
feminino, com idades compreendidas entre os onze e os treze anos. Um aluno era mais
velho devido ao seu antecedente de reprovagdo e, por vezes, perturbava o decorrer das
atividades. Este aluno era muito falador e mesmo quando era chamado a atengdo ele ndo
respeitava as indica¢fes dadas. Havia também um aluno assinalado com NEE, desenvolvia
as mesmas atividades que o resto da turma apoiado, sempre que necessario, pela
professora.

Os restantes alunos desta turma eram muito ativos, motivados para a aprendizagem,
demonstrando um desenvolvimento psicomotor normal, eram auténomos e interessados,
curiosos e participativos. Era uma turma pequena com a qual se conseguia trabalhar muito

bem.

No ambito da disciplina de Ciéncias da Natureza a experiéncia de ensino-

aprendizagem que iremos documentar foi desenvolvida, numa turma de 5.° ano, constituida
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por vinte e sete criangas, doze do sexo masculino e quinze do sexo feminino, com idades
de dez e onze anos.

Os alunos eram muito ativos e enérgicos, motivados para a aprendizagem,
demonstrando um desenvolvimento psicomotor normal, eram auténomos e interessados, e
curiosos em relacdo as ciéncias, envolvendo-se nas tarefas, revelando atitudes de
descoberta e gosto por explorar atividades cientificas. O seu entusiasmo refletia-se nas
aulas, revelando-se irrequietos e faladores, principalmente nas aulas de atividades
experimentais.

Seguidamente, descrevem-se as experiéncias de aprendizagem desenvolvidas nas

quatro disciplinas, com as turmas que caracterizamos anteriormente.

4.2 Experiéncias de ensino-aprendizagem desenvolvida no éambito da
Matematica

Conceber e ajudar alguém a construir pensamento matematico, implica uma
compreensdo do que se entende e pretende do ensino da matematica. Para explicitar as
opcdes educativas assumidas, nas experiéncias de aprendizagem que desenvolvemos,
consideramos necessario refletir sobre o que é a Matematica, bem como qual a sua
utilidade nas vivéncias sociais. Na literatura de referéncia, continua a ndo existir uma
resposta sem ambiguidades e nem sequer parece facil elencar um conjunto completo de
carateristicas que definam a Matematica (Ralha, 1992, p. 19).

O que conhecemos da Matemaética é que se trata de uma ciéncia que usa nameros,
equacOes, cria e resolve problemas, tarefas, exercicios e, para muitos alunos, um
verdadeiro quebra-cabecas. Ela €, no entanto, uma ciéncia que esta presente no nosso
quotidiano, na vida todos os dias, em peguenas coisas, como uma ida ao supermercado, nas
distdncias que percorremos, nas horas ou receitas culinarias. Neste sentido, uma das
finalidades escolares no &mbito do ensino da Matematica é a de desenvolver “nos alunos
capacidade para usar a matematica eficazmente na sua vida diaria” (Palhares, 2004, p. 7).

No decorrer das aulas, nas experiéncias de ensino-aprendizagem, usamos problemas,
tarefas que se relacionassem com o quotidiano dos alunos, partindo de factos reais, como
meio de reconhecerem a importancia da matematica na vida de todos os dias e também
com o intuito de que estes ficassem envolvidos e motivados na aprendizagem. A este
proposito Afonso, Vilela, Pires, Martins, e Barros (2003) referem que “com as vivéncias

do quotidiano que as crian¢as vao construindo, com maior ou menor consisténcia, 0s
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conceitos matematicos. Quando ela € trabalhada com base em experiéncias reais, as
criancas aprendem-na melhor” (p. 133).

O professor tem que incentivar o aluno para o prazer pela Matematica,
desenvolvendo nele capacidades e confianca para a sua exploracdo concebendo
experiéncias de aprendizagem que permitam ao aluno manipular, questionar, refletir,
avaliar e significar. Segundo Matos e Serrazina (1996) “os alunos aprendem e retém mais
se estdo activamente envolvidos no processo de aprendizagem em vez de serem receptores
passivos da informacao”. (p.172)

Cada vez mais se valoriza um ensino exploratério da matematica. A este proposito,
Ponte e Sousa (2010), consideram que o professor oferece aos alunos uma diversidade de
tarefas desde explorages, problemas, exercicios, manuseamento de materiais. O aluno tem
de descobrir as melhores estratégias para resolver cada tarefa, de forma a explicar e
justificar o seu raciocinio e fazendo discussdes alargadas com a turma. N&o se quer com
isto dizer ’que os significados matematicos se transmitem de forma autonoma, mas antes
sdo permanentemente negociados na sala de aula por professor e alunos” (p.35).

O ensino exploratorio, tal como defendem Canavarro, Oliveira e Menezes (2012)
exige do professor a identificacdo e selecdo adequada das tarefas, ja que elas tém implicita
a aprendizagem dos conteldos e a motivacdo para essa mesma aprendizagem. Neste
sentido, o professor deve explorar as potencialidades das atividades e das tarefas a propor e
preparar-se para “lidar com a complexidade dessa exploragdo em sala de aula” (p.256).
Este processo revela-se e manifesta importancia, uma vez que sera por meio as
experiéncias criadas em contexto de sala de aula que o aluno, ampliara conhecimentos e
vocabulario especifico, construira raciocinios complexos e desenvolvera reflexdes
positivas com 0s pares.

Portanto, nas aulas de Matematica optamos por um ensino exploratério, langando a
tarefa e estimulando os alunos a explorar e discutir as estratégias. Assim, tivemos a
preocupacdo de organizar as aulas segundo as fases apontadas por Canavarro, Oliveira e
Mendes (2012) “a fase de “langamento” da tarefa, a fase de “exploragdo” pelos alunos, e a
fase de “discussio e sintetizagao”(Stein et al., citados por Canavarro, Oliveira, & Menezes,
2012, p. 256) .
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4.2.1 Organizacao e desenvolvimento da experiéncia de ensino-aprendizagem

A experiéncia de aprendizagem que desenvolvemos no ambito da matematica
enquadrou-se no tema Algebra, mais concretamente no topico Proporcionalidade direta.
De acordo com o Programa de Matematica do Ensino Bésico (Ponte, et al., 2007) os
objetivos especificos para este tdpico sdo os seguintes: compreender a constante de
proporcionalidade; utilizar propor¢6es para modelar situacGes e fazer previsdes; resolver e
formular problemas envolvendo situac6es de proporcionalidade directa (p. 41).

Na planificacdo da aula, que passamos a apresentar, pensamos colocar uma tarefa
exploratoria que fosse ao encontro do quotidiano do aluno, de formar e suscitar o seu
interesse. Iniciamos a aula com a exploracdo, em grande grupo, da tarefa do manual

escolar, intitulada “Graficos e tabelas” (Neves, Faria, & Silva, 2013, p. 64) (ver figura 5).

Figura 5: Tarefa do manual escolar

Com esta tarefa pretendiamos introduzir o conceito de proporcionalidade direta, com
recurso a um grafico. E de assinalar que os alunos ja tinham estudado gréficos de linhas,

em estatistica, em anos anteriores. A tarefa revelou-se de execucao rapida. Os primeiros
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exercicios da tarefa construiram-se como uma revisdo dos subtopicos abordados
anteriormente: os graficos, 0 método das proporcdes e a regra de trés simples. Portanto, as
questdes 1 e 2 estavam relacionadas com a andlise do grafico fornecido (Tinta para
paredes). Nas questdes 3 e 4 os alunos tinham que aplicar um dos métodos estudados nas
ultimas aulas, regra de trés simples ou método da proporcdo. Na questdo 5 os alunos
tiveram que completar a tabela, analisando o gréafico ou utilizando a regra de trés simples.
Este ponto tinha como objetivo introducéo do tdpico proporcionalidade direta.

Para um melhor acompanhamento por parte da turma projetamos o enunciado no
quadro. Foi solicitado a um aluno que lesse em voz alta a tarefa proposta, deixando alguns
minutos para que os alunos a resolvessem. Os alunos realizaram o trabalho em pares ou
individualmente. Esta opcéo foi deliberadamente pensada, uma vez que pretendiamos que
eles se sentissem confortaveis na resolucao dos problemas.

Selecionamos um aluno para realizar a corregdo no quadro e explicar o seu
raciocinio. Durante a resolugdo da tarefa questionamos os alunos sobre a existéncia ou nao
de relacdo entre as duas grandezas apresentadas (area da parede e quantidade de tinta para
tintar a parede). A turma respondeu gue sim, pois atraves da area da parede sabemos a
quantidade de tinta necessaria para a pintar. Entdo concluimos que, nesta tarefa, a relacéo
entre as duas grandezas é uma relacdo de proporcionalidade direta. Através da questdo 5

introduziu-se a temética da proporcionalidade, chamando a atencdo especificamente para a

N 1_ 2 _ 3 _ 4 _ < «
razdo constante - =-——=-—=—- Aproveitamos para relembrar a nogdo de Razdo,

quociente de dois nimeros ou de duas quantidades comparaveis. Desta forma, concluir que
0,2 era a constante de proporcionalidade.

No seguimento desta ideia, através de um dialogo em grande grupo chegou-se a
definicdo de grandezas diretamente proporcionais, explicando-se que: “Duas grandezas sdo
diretamente proporcionais quando o quociente entre os valores correspondentes de uma e
de outra é constante. Ao valor constante chama-se constante de proporcionalidade direta”
(Neves, Faria, & Silva, 2013, p. 65).
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De seguida exploramos uma tarefa que concebemos e que intitulamos de “A
quantidade de agua” (ver figura 6). Para tal, projetamos o enunciado no quadro para que

todos pudessem acompanhar a proposta.

- Tarefa A quantidade de agua

Existe uma relacdo de proporcionalidade entre o nUmero
de pessoas e a quantidade de dgua consumida durante
a refeicdo? Apresenta o teu raciocinio.

Namero de Quantidade de agua
’ pessoas = consurmda a reféacdo (litros)
\ / 3 5 |
4 | 6 |
5 7 |
6 8 |
7 9

Figura 6: Enunciado da tarefa “a quantidade de agua”

A tarefa passava pelos alunos verificarem a existéncia da proporcionalidade direta
entre 0 numero de pessoas e a quantidade de agua consumida durante as refeicGes (L).
Tinhamos em mente que os alunos aplicassem a nocdo anteriormente especificada, 0s
alunos, na sua maioria, atraves do calculo das razGes entre 0 numero de pessoas € a
quantidade de agua: aferiram a ndo existéncia de proporcionalidade direta.

Estabeleceu-se um diadlogo com a turma e verificou-se que o0s alunos tiveram
facilidade em chegar a esta conclusédo, conforme € visivel pelo exemplo que apresentamos:

Professora: Existe uma relacédo de proporcionalidade entre o nimero de pessoas e a
quantidade de 4gua consumida durante a refeicdo?

Tiago: N&o, professora.

Professora: Entéo explica-nos como chegaste a essa concluséo!

Tiago: Porque sabemos que, se for constante o quociente entre os valores
correspondentes, existe proporcionalidade direta. Neste caso ndo se verifica. Se
para todos os casos aplicarmos a quantidade de agua a dividir pelo nimero de
pessoas, verificamos que ndo existe constante de proporcionalidade direta.
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Para consolidar o conteldo trabalhado optamos pela resolucdo de outras tarefas
presentes no manual escolar. A questdo 7 do manual escolar (Neves, Faria, & Silva, 2013,
p. 65) tinha como objetivo distinguir situacGes em que ndo existe proporcionalidade direta
de situacbes em que existe, solicitando, neste caso, a constante de proporcionalidade.

Na questdo 8 do manual escolar (Neves, Faria, & Silva, 2013, p. 66) partiamos do
principio que existia proporcionalidade direta entre as varaveis, passou-se entdo a
descoberta dos valores em falta na tabela. A maioria dos alunos resolveu a questdo
utilizando a regra de trés simples que € um processo que envolve quatro valores mas s
conhecemos trés deles, um processo muito usado por ser considerado, no dizer dos alunos,
mais facil. Mas ndo podemos deixar de referir que uma aluna utilizava sempre 0 método da
proporcéo, por achar, que era mais simples (para ela), a segunda questéo teriam de referir o
significado da constante. Selecionou-se um aluno para a resolucdo das questdes no quadro
e estabelecemos uma conversagdo sobre o0 seu raciocinio. Verificamos, que os alunos ndo
revelavam grandes dificuldades na resolucdo das tarefas apresentadas.

Segundo o Programa de Matematica do Ensino Basico (Ponte, et al., 2007) “no
estudo da relacdo de proporcionalidade directa é de privilegiar situacGes familiares dos
alunos e contextos matematicos simples” (p. 40). Foi neste sentido que selecionamos
muitas das tarefas da aula, para que os alunos estivessem com maior interesse na sua
resolucéo.

Na resolucdo e correcdo das tarefas anteriormente referidas os alunos ndo sentiram
muitas dificuldades. Como ja assinalamos, acharam que eram simples e acessiveis. Foi
também esta a minha preocupacéo no decorrer da correcdo das tarefas e da explicagdo do
raciocinio pelos alunos. Durante a resolucdo das tarefas o papel do professor foi o de
circular pela sala, auxiliando cada aluno e chamando a atencdo para alguns aspetos
particulares (por exemplo, quais eram as grandezas envolvidas). Sempre que necessario
esclareciam-se duvidas em grande grupo.

No decorrer das aulas, na resolucdo das tarefas, prestamos particular atencdo a
aspetos relacionados com o raciocinio e a comunicacdo matemaéticos (Boavida, Paiva,
Cebola, Vale, & Pimentel, 2008). Durante o processo de ensino foram varios os momentos
em que pedi aos alunos a explicacdo e justificacdo das estratégias utilizadas e dos
resultados obtidos.

Na criacdo de algumas tarefas bem como na escolha de outras, propostas pelo

manual escolar tivemos a preocupacao que elas se tratassem em experiéncias do quotidiano
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dos alunos para que eles ficassem interessados e motivados, mostrando que a matematica €

importante e que esta presente na vida de todos os dias.

4.2.2 Reflexdo final sobre a experiéncia de ensino-aprendizagem de
Matematica

Ao longo da prética sentimos muita responsabilidade, pois tratava-se de um 6.%ano e
os alunos realizariam exame nacional.

No decorrer das aulas ndo podiamos deixar de parte a importancia do
desenvolvimento das capacidades transversais, tdo bem explicitadas pelo Programa de
Matematica do Ensino Béasico que assume a necessidade de indicarem para além dos temas

matematicos,

trés capacidades transversais a toda a aprendizagem da Matemaética a Resolugdo de

problemas, o Raciocinio matematico e a Comunicacdo matematica que devem

merecer uma atencdo permanente no ensino, apresentando-as de forma desenvolvida
num espaco proprio, com a explicitacdo de objetivos gerais e especificos de

aprendizagem relativos a cada uma dessas capacidades. (Ponte, et al., 2007, p. 1)

Como forma de consolidarem, aprofundarem e ampliarem 0 conhecimento
matematico os alunos podem utilizar véarias estratégias, dar atencdo a resolucdo e analisar
as solucbes que obtém (Ponte, et al., 2007). Foi neste sentido que ao longo das aulas a
resolucdo de problemas foi uma constante. A utilizacdo de problemas do quotidiano faz
com que o aluno se sinta familiarizado, motivado e interessado na aula ao resolver este tipo
de problemas. Percebem, também, a utilidade da Matematica no seu dia a dia, deixando de
a ver como algo extremamente complicado.

Segundo Pires (2011) fazer Matematica exige envolver os alunos na atividade
matematica de forma a torna-la percetivel para cada um. Entendemos que a abordagem
sobre o quotidiano nesta experiéncia de ensino-aprendizagem, foi uma mais-valia para que
os alunos se envolvessem de forma ativa, justificando os seus raciocinios, as suas opgoes e
comunicando-as aos outros. A proposta de resolucdo de problemas realizou-se através de
uma aprendizagem exploratoria, a partir da qual os alunos pensavam e resolviam a tarefa e
eram solicitados a discutir com o0s pares 0s raciocinios construidos. A discussao era feita
com a turma, todas as tarefas eram corregidas no quadro por um aluno, tendo este que
explicar a turma o seu raciocinio. Questionavamos os restantes alunos sobre a forma como

tinham resolvido a tarefa e se tivessem usado uma estratégia diferente solicitava-se que
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comunicassem a turma, desencadeando assim uma nova discussdo. Este tipo de aulas exige
mais tempo, mas aprendizagem torna-se mais significativa.

Para auxiliar a resolucdo de problemas os alunos podiam utilizar a calculadora nos
casos em que isso era mais facilitador. Como refere Reys (citado por Matos & Serrazina,
1996) “o uso da calculadora como ferramenta de calculo proporciona, a professores e
estudantes, o tempo necessario para focar o esforco e a concentragdo dos estudam na
compreensdo conceptual e no pensamento critico” (p. 201). Fomos estruturando também o
calculo mental pois tal como refere o Programa de Matematica do Ensino Basico, (Ponte,
et al., 2007) “€ importante recorrer a situacdes que suscitem a estimativa do resultado das
operacOes envolvidas antes da realizacdo do calculo, bem como considerar a utilizagdo das
propriedades das operagoes” (p. 33). Como estavamos perto da data prevista para o Exame
Nacional e visto que uma parte do exame da lugar ao uso da calculadora e outra ao calculo
mental, consideramos importante que os alunos usassem os dois tipos de ferramenta, pelo
que os incentivamos a desenvolverem ambas as capacidades.

No que se refere a planificacdo ndo tinhamos a no¢do do tempo que levava a executar
as tarefas, pelo que planeavamos atividades em excesso. Com o passar do tempo ja nos
conseguiamos organizar melhor e tinhamos no¢do do tempo que cada tarefa demoraria a
realizar.

O manual escolar esteve muito presente em todas as nossas aulas de Matematica, no
inicio de cada aula, ou quando fosse necessario, utilizavamos tarefas criadas por nos para ir
ao encontro do quotidiano dos alunos, estas eram projetadas no quadro para haver um
maior acompanhamento por parte de todos.

4.3 Experiéncias de ensino-aprendizagem desenvolvidas no ambito da Histdria
e Geografia de Portugal

A experiéncia de ensino-aprendizagem que selecionamos desenvolveu-se em duas
aulas, de acordo com o programa da disciplina, (Ministério da Educacdo, 1991c) no tema

Portugal no século XIII — A vida quotidiana, onde se pretende que os alunos:

distingam diferencgas entre este periodo e a nossa época, sensibilizando-se para o
conceito de mudanca; reconhecam no patrimonio cultural testemunhos deste periodo,
sensibilizando-se para os conceitos de permanéncia e de mudanca; reconhegcam no
periodo, sensibilizando-se para 0s conceitos de permanéncia e de mudangas;
desenvolvam a sensibilidade estética através da apreciacdo de criagdes artisticas e
literarias (pp. 17-18).
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Para este tema apontamos os seguintes descritores de desempenho:

referir a dificuldade em ascender socialmente na Idade Média; caracterizar dominios

senhoriais nobilidrquicos e eclesiasticos, tomando como exemplo o dominio de um

mosteiro ou de um dominio laico; reconhecer a relativa autonomia concedida aos
moradores nos concelhos, atraves de cartas de foral; apontar a existéncia de cortes,
enquanto locais de participacdo dos grupos sociais na tomada de decisbes

importantes para Reino; relacionar o crescimento econdmico dos séculos XII e XIlII

com o fortalecimento da burguesia nas cidades; identificar algumas caracteristicas da

arte romanica e da arte gotica, em edificios localizados em territério nacional; referir

aspectos da cultura popular e cortesa deste periodo (Ribeiro, et al., 2012, p. 9).

Quando planificamos as nossas aulas tentamos desenvolver uma pedagogia
participativa, esta “cumpre a esséncia da pedagogia na sua expressdo por nos considerada
mais nobre, que reside na integracdo das crencas e dos saberes, da teoria e da préatica, da
acdo e dos valores” (Oliveira- Formosinho, 2007, p. 18). Na nossa experiéncia de ensino-
aprendizagem recorremos a estratégia de trabalho cooperativo para a sua abordagem.

Ao planificar a aula tivemos de considerar alguns aspetos, tais como, a melhor
estratégia para lecionar, se estaria de acordo com as necessidades dos alunos e da turma.
Importava-nos que o aluno desenvolvesse um pensamento critico sobre o mundo que o
rodeia. Para isso, quisemos levar o aluno a pensar e a partilhar os seus conhecimentos
sobre o tema. Procuramos assumir o papel de questionadora, levando o aluno a pensar no
mundo que o rodeia, ouvir e esclarecer as suas duvidas. Entendemos que o ensino da
Histdria ndo é s fornecer informacdo sobre o passado, mas antes, “abrir a crianca, a seguir
adolescente, para um mundo sem cessar mais vasto, no interior que se situa. O mundo
fisico e as suas leis, 0 mundo social e as suas regras, 0 espaco e as suas dimensdes, 0 tempo
e o seu relevo” (Fraga, 1976, p. 42).

Ao longo da escolaridade o aluno passa por varios processos e diferentes visdes
sobre a histdria, nos primeiros anos vé a histéria como espelho do mundo em que e
encontra, como refere Roldéao (1987)

0 aluno muito jovem, nos primeiros anos do ensino primario vé a historia o grande

espaco aberto a projeccdo do seu mundo interior concebe o real em termos afetivos

muito simples, caracterizando pessoas e situagdes em oposi¢des binarias: [...] V€ 0

passado, ndo em termos de tempo mas como cendrio de atores e dramas em que ele

pode projectar 0 seu mundo interior [...] que lhe vao permitindo atribuir um

significado pessoal aos factos histéricos que aprende de uma forma muito simples,
em termos de pessoas e acontecimentos entusiasmantes (p. 43).

No 2.° CEB a abordagem dos conteudos de Histdria segue uma linha cronoldgica,

contemplando simultaneamente a Geografia. No ensino da Histdria pretende-se que o
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aluno construa, ndo apenas uma visdo factual do passado mas uma compreensdo do
homem, dos seus modos de vida, das suas realizagcbes. Pretende-se que o aluno
compreenda que a sua identidade social se alicerca um conjunto de processos
socioculturais de tempo longo, que nos ajudam a compreender as nossas relacdes sociais.
A experiéncia de ensino aprendizagem que apresentamos na disciplina de Historia, centra-
se na aprendizagem através do trabalho cooperativo. Segundo Johnson, Johnson e Holubec
(citado por Lopes & Silva, 2009) o trabalho cooperativo pode ser caracterizado “como um
método de ensino que consiste na utilizacdo de pequenos grupos de tal modo que os alunos
trabalhem em conjunto para maximizarem a sua propria aprendizagem e a dos colegas”
(p-3). Assim sendo, o0s alunos constroem o seu proprio conhecimento através do que fazem
com os pares como salientam Lopes ¢ Silva (2009) “a aprendizagem cooperativa é uma
metodologia com a qual os alunos se ajudam no processo de aprendizagem, actuando como
parceiros entre si e com o professor, visando adquirir conhecimentos sobre um dado
objecto” (p. 4).

Consideramos importante criar condi¢cGes para que os alunos interagissem com 0s
colegas, trocando ideias e desenvolvendo um clima de interajuda. Neste sentido, para as
experiéncias de aprendizagem que iremos apresentar foi escolhida o trabalho cooperativo.
Deste modo pretendiamos estimular os alunos a participar, expressando as suas ideias,
duvidas, inquietacbes e vivéncias, criando, um clima propicio a aprendizagem na sala de

aula.

4.3.1 Organizacdo e desenvolvimento da experiéncia de ensino-aprendizagem

A experiéncia de ensino-aprendizagem, selecionada partiu do subtema: A vida
quotidiana no século XII1 e decorreu em duas aulas de 90 e 45 minutos. A aula de 90 min
iniciou-se com a formac&o de quatro grupos de cinco elementos cada, grupos heterogéneos.
Os alunos iriam realizar um trabalho de interacdo cooperativa e para esta metodologia de
trabalho os grupos mais pequenos permitem uma melhor comunicagdo, pois tal como
referem Lopes e Silva (2009) “a comunicagéo entre colegas consegue-se melhor em grupos
pequenos, nos quais o intercdmbio entre pares e a investigacdo cooperativa podem manter-
se ou apoiar-se” (p. 150). A constituicdo dos grupos foi feita de uma forma aleatoria, por
julgarmos que todos os alunos devem criar relagdes entre si, ndo discriminando ninguém.
Portanto, a “investigagdo cooperativa para a aprendizagem na sala de aula baseia-se na

premissa de que, tanto no contexto social como intelectual, o processo de aprendizagem
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incorporar os valores que defende (Sharan e Sharan, 1992, 1999; Sthal. et al citado por
Lopes & Silva, 2009, p. 149). Consideramos importante a escolha de um porta-voz de cada
grupo que iria orientar o trabalho dos colegas, distribuir tarefas e no final teria que
apresentar o trabalho a turma. Esta escolha do porta-voz foi feita pelos elementos de cada
grupo.

Cada letra remetia para um topico inserido no subtema Vida quotidiana no século
XII: Vida quotidiana nas terras senhoriais (grupo A), Vida quotidiana nos mosteiros
(grupo B), Vida quotidiana nos concelhos (grupo C), Vida quotidiana na corte (grupo D).

A cada grupo foi entregue o respetivo guido de trabalho, que tinha como titulo o
Modo de vida no século XI11?, (ver anexo Il). O guido era constituido pelos objetivos que
se pretendiam atingir, os temas a trabalhar a bibliografia recomendada para a organizacao
do cartaz, as formas de apresentacdo do trabalho. Passou-se a leitura e andlise do guido e
esclarecimento de duvidas existentes.

Consideramos este procedimento fundamental para que os alunos conhecessem o
tipo de trabalho que iriam realizar, para assim se organizarem e estarem conscientes de
todos os passos a desenvolver ao longo do trabalho em grupo. Assim,

os alunos a que, antes de comecarem qualquer tipo de actividade, procedam a leitura

do guido na totalidade, para que tenham uma viséo global de tudo o que ha a fazer e

possam, a partir dai, programar as actividades a realizar, tenho sempre em vista a

consecucdo dos objetivos pretendidos e a forma de apresentacdo final do seu trabalho
(Sousa, Pato, & Canavilhas, 1993, p. 55).

Os alunos estavam motivados e curiosos com aquilo que iriam realizar uma vez que
era algo novo e diferente do que estavam habituados.

Com os alunos devidamente sentados na mesa de trabalho esclarecemos as duvidas e
lemos o guido. Posteriormente, passamos a distribuicdo de material didatico para a
realizagdo da pesquisa. O grupo tinha que se organizar e planificar o trabalho a
desenvolver para dar resposta aos objetivos finais.

Fomos orientando cada grupo e dando atencdo aos dialogos e as discussdes. De
modo cooperativo os alunos foram construindo aprendizagem. Foi possivel perceber que os
alunos estavam fascinados com o modo de Vida no século XIlII, isto verificou-se aguando
da leitura dos textos de apoio, eles iam observando as imagens, percebendo de forma mais
clara o que estavam a ler. O didlogo que se segue, realizado no grupo, que tinha que
recolher informacdo sobre a vida quotidiana dos senhores nobres, explicita bem este

entusiasmo.
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Ana: A casa dos senhorios nobres era engragada. Viviam nos castelos.

Jodo: S&o bem diferentes das casas em que nos vivemos. E a roupa também é
diferente.

Pedro: Olha para a roupa do homem! Era mesmo fixe! E se nos vestissemos assim!?

No grupo da vida quotidiana dos mosteiros os alunos debatiam as divisdes do clero:

Isabel: O clero divide-se em: Clero secular e Clero regular.

Lara: Como distinguimos os dois?

Isabel: Clero secular estdo os padres, bispos e conegos. Estes viviam juntos das
aldeias junto das populacdes. Clero regular temos as freiras, frades ou monges.
Viviam nos mosteiros e conventos.

André: Hoje ainda vivem nesses locais.

Verificamos que os alunos estavam envolvidos no trabalho proposto, concordamos
com Arends (2008) quando refere que a “aprendizagem pela experiéncia, na qual os
individuos estdo pessoalmente envolvidos, proporciona suporte tedrico para a
aprendizagem cooperativa” (p.347). A este propésito defendem os tedricos da
aprendizagem cooperativa Johnson e Johnson (citados por Arends, 2008) que a
“aprendizagem pela experiéncia baseia-se em trés pressupostos: que aprendemos melhor
quando estamos pessoalmente envolvidos (...), que o conhecimento tem que ser descoberto
por nos préprios para se conseguir que seja significativo (...), € que 0 compromisso para a
aprendizagem é maior quando temos liberdade de estabelecer os nossos proprios objectivos
de aprendizagem” (p.348).

O material didatico fornecido incluia 0 manual escolar, textos de apoio, as imagens
dos manuais, que foram devidamente digitalizadas sobre cada um dos temas. Foram
fornecidas, também, cartolinas, tesouras, cola e marcadores para a construcdo dos cartazes.

Alguns grupos tiveram dificuldades em concluir o trabalho no tempo determinado
mesmo estabelecendo a realizacdo da primeira aula de 90 minutos e a de 45 minutos para
apresentacdo houve grupos que ndo conseguiram concluir. Na verdade pensamos que as
criangas, com poucos habitos de trabalho cooperativo, assumem o tempo de trabalho em
grupo, como uma forma de “brincar” dentro da sala de aula. Outros grupos demostraram
interesse e empenho na realizacdo e finalizagdo das tarefas propostas, ultrapassando
algumas dificuldades inicialmente colocadas.

Para a realizacdo do trabalho todos os grupos leram os documentos e o manual,
sublinharam o que consideram mais relevante e construiram 0s seus proprios textos e
esgquemas passando para uma folha para depois expor no cartaz final.

Alguns alunos sentiram dificuldades em selecionar dos textos o que era mais importante,
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Paulo: N&o sei resumir, o resumo fica maior que os textos original.
Professora: Tens que retirar o que é mais importante do texto. Podes ir sublinhando
a medida que vais lendo.

Na construcdo do cartaz final que serviu como cenario para apresentacdo a turma,
chamou-se a atencdo dos alunos para que estivessem atentos com a selecdo das imagens,
para que que elas estivessem de acordo com o texto produzido. Em historia é importante
que os textos sejam acompanhados por imagens para poder situar, através da visdo o que
estd a ser referido. Ao construir o cartaz os alunos tinham que seguir as indicacfes que o0
guido de trabalho fornecia, cada grupo era, também, responsavel pela escolha do titulo do
trabalho desenvolvido.

Depois da pesquisa, 0s alunos procederam a escrita dos textos e esquemas,
escolheram-se as imagens e realizou-se a construcdo do cartaz. Posteriormente, passamos a
apresentacdo dos trabalhos. Consideramos que seria mais oportuno serem todos o0s
elementos do grupo a apresentar coadjuvando, desta forma o porta-voz eleito.

Entretanto, explicou-se como iria decorrer a apresentacdo. Cada grupo teria apenas
10 minutos para apresentar o seu trabalho a turma, este teriam que estar atentos e em caso
de duvidas teriam de questionar o grupo. O professor ia auxiliando o grupo com algumas
explicacBes mas também através do questionamento. Foram dados alguns minutos para
cada grupo se organizar, distribuir tarefas e definiu a estratégia a utilizar durante

apresentacdo. O resultado dos trabalhos pode ser visualizado na figura 7.
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Figura 7: Alguns trabalhos apresentados pelos grupos (sobre os mosteiros, as

terras senhoriais e 0s concelhos)

O aluno ao desenvolver este tipo de aprendizagem através de experiéncias atras,
torna o conhecimento mais significativo.Com o trabalho cooperativo os alunos
construiram, ndo so, aprendizagens ao nivel dos contetdos de Historia, como também

relacfes socio-afetivas, partilha de ideias e interajuda. A escola ndo é um meio apenas de
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aprendizagem de conteddos, ela deve ser também um espaco de integracdo na sociedade e

relacionamento com o mundo.

4.3.2. Reflexd@o final sobre a experiéncia de ensino-aprendizagem de Historia
e Geografia de Portugal

Alguns alunos consideram a disciplina de Histéria pouco atrativa ficando logo
desmotivados, durante as aulas de Historia e Geografia de Portugal tentamos mudar esse
conceito, utilizando vérias estratégias e materiais didaticos. Concordando com Barca
(2007) quando refere que ninguém aprende verdadeiramente se ndo tiver vontade para tal,
€ necessario cada vez mais numa sociedade que se quer inclusiva, e com uma escolaridade
alargada a criangas e jovens de experiéncias culturais diversas, ter em atengdo as ideias
prévias dos sujeitos aprendentes (p.7).

Ao longo das aulas utilizamos o manual escolar, textos de apoio, visualizacdo de
videos e mapas. Na experiéncia de ensino-aprendizagem resolvemos desenvolver um
trabalho de grupo numa aprendizagem cooperativa, algo que nunca tinhamos realizado
com esta turma. Sentimos alguns receios, devido ao comportamento dos alunos, mas
assumimos que neste processo teriamos a responsabilidade na melhoraria da relacdo entre
os diferentes alunos.

Consideramos que esta atividade teve muito interesse para os alunos, eles estavam
motivados e interessados na sua realizacdo. No decorrer deste trabalho os grupos passaram
por varios processos: de diadlogo sobre o tema, distribuicdo de tarefas, pesquisa, debate,
partilha de ideias e conhecimentos. Houve também, alguns momentos menos favoraveis
por parte de alguns elementos que ndo queriam realizar o trabalho. Neste contexto o papel
do professor e dos colegas de grupo foi importante, levando o aluno a perceber que o
trabalho ¢é de todos e que tém que trabalhar em equipa. Conforme salienta Arends (2008)
“os alunos em situagdes de aprendizagem cooperativa sdo encorajados e/ou obrigados a
trabalhar em conjunto numa tarefa, comum e tém de coordenar os seus esforcos para

concluirem a tarefa” (p. 345).

4.4 Experiéncia de ensino-aprendizagem desenvolvida no ambito do Portugués

Ao longo do 2.° CEB é possivel proporcionar aos alunos momentos dedicados a

escrita. Assim, experiéncia de ensino-aprendizagem desenvolvida no ambito do Portugués
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foi realizada numa turma de 6.° ano de escolaridade e refere-se ao desenvolvimento das
competéncias de escrita, criacdo de poesia, procurando enfatizar a importancia da
criatividade e da imaginacao.

O portugués é essencial para a vivéncia quotidiana, uma vez que todas as areas do
conhecimento reclamam o seu uso. Se um aluno ndo a dominar, tanto em termos de
oralidade como na compreensdo e expressdo escrita, 0s outros saberes ndo poderdo ser
construidos. E neste sentido que o Programa de Portugués para o Ensino Bésico (Reis,

2009) salienta a importancia de

sensibilizar e mesmo responsabilizar todos os professores, sem excepcao e seja qual
for a sua area disciplinar, no sentido de cultivarem uma relagcdo com a lingua que se
quer norteada pelo rigor e pela exigéncia de corre¢do linguistica, em todo 0 momento
e em qualquer circunstancia do processo de ensino e aprendizagem (p. 6).

O Programa de Portugués do Ensino Baésico salienta a importancia do
desenvolvimento de competéncias especificas: a expressdo oral, compreensao oral, leitura,

escrita e conhecimento explicito da lingua.

4.4.1 Organizacao e desenvolvimento da experiéncia de ensino-aprendizagem

A experiéncia de ensino-aprendizagem desenvolvida e que iremos descrever centrou-
se na competéncia da escrita que o Programa de Portugués do Ensino Basico (Reis, et,al
2009) define como:

o resultado, dotado de significado e conforme a gramatica da lingua, de um processo
de fixacdo linguistica que convoca o conhecimento do sistema de representacéo
grafica adoptado, bem como processos cognitivos e translinguisticos complexos
(planeamento, textualizacdo, revisdo, correccdo e reformulacao do texto) (p. 16).

A atividade que pretendiamos desenvolver tinha como objetivo proporcionar aos
alunos momentos de escrita agradaveis e, neste sentido motivar os alunos utilizamos um
jogo de palavras.

A este proposito Carvalho (2013) defende que “o contributo da escrita no sucesso
escolar ndo deriva apenas da sua associacdo as situacdes de avaliacdo. Ela pode ser
associada a todo o processo de aquisicdo, elaboracdo e expressao de conhecimento,
tornando-se numa poderosa ferramenta de aprendizagem” (p.196).

Para isso o professor deve criar oportunidades de escrita e atividades que despertem

interesse e motivacdo, para que os alunos desenvolvam o gosto pela escrita.
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Tendo em conta a afirmacdo Jean (1995) que “toda a poesia, € uma forma essencial
de jogo” (p. 19), podemos considerar a poesia como um jogo de palavras que se faz através
das sensacdes, 0 poeta usa as palavras para além daquilo que elas significam.

Assim com esta atividade pretendiamos que os alunos criassem um jogo de palavras
através do sujeito poético intitulado “EU”. Pretendiamos também que expressassem
sentimentos, emoc0des, preocupacdes, interesses e conhecimentos, desenvolvendo as suas
competéncias de producéo escrita.

Este trabalho foi dificultado por nos encontramos no final de ano letivo, momento
em que os alunos de 6.° ano ja tinham realizado o Exame Nacional e pensavam ja nas
férias. O nosso objetivo foi planificar aulas ativas para motivar os alunos e a0 mesmo
tempo os levar a construir conhecimento. Os objetivos desta aula eram 0s seguintes: i)
escrever textos, por sua iniciativa, para expressar conhecimentos, experiéncias,
sensibilidade e imaginacdo; ii) articular os diferentes topicos planificados para a redacéo de
texto; selecionar o vocabulério ajustado ao contetdo; iii) construir os dispositivos de
encadeamento (crono)ldgico, de retoma e de substituicdo que assegurem a COesdo e a
continuidade de sentido; iv) dar ao texto a estrutura compositiva e o formato adequados;
respeitar regras de utilizacdo da pontuacdo; v) adotar as convengbes (orto)graficas
estabelecidas, vi) rever o texto, aplicando procedimentos de reformulacdo (acrescentar,
apagar, substituir; condensar, reordenar, reconfigurar).

A aula iniciou-se com o video e audi¢do do poema O limpa- palavras da autoria de
Alvaro Magalhdes (2000), na voz de Luis Gaspar. Optamos por esta atividade porque 0s
alunos revelaram ao longo das aulas uma falta de motivacao e atencdo, este poema serviu a
como motivagéo para 0 passo seguinte.

Consideramos importante o cumprimento, na realizacdo de atividades de escrita, dos
trés componentes do processo redacional: planificacdo, textualizacdo e revisao.

A primeira componente do processo de escrita a “planificagdo” pode ser definida
como uma “representacdo interna dos conhecimentos que deverdo ser mobilizados para
escrever um texto” (Pereira & Azevedo, 2005, p. 9). Segundo, Pereira e Azevedo (2005)
entende-se por representacdo interna dos conhecimentos uma série de subprocessos,
nomeadamente, producdo de ideias, organizacdo das ideias e precisdo dos objetivos a
perseguir com o texto.

Depois da planificagdo segue-se 0 momento de produzir o texto com as ideias
organizadas na fase da planificacdo, isto €, a textualizacdo. A textualizagdo é a componente

que se dedica “a redacao propriamente dita, ou seja, ao aparecimento das expressoes

46



EXPERIENCIA DE ENSINO-APRENDIZAGEM DESENVOLVIDAS NO 22 CEB

linguisticas que, organizadas em frases, paragrafos e eventualmente secc¢Ges, hdo-de formar
o texto” (Pereira & Barbeiro, 2007, p. 18). Estes autores salientam as exigéncias que a
escrita implica, destacando: a explicitacdo de conteudo (as ideias registadas na planificacao
devem agora ser explicitadas permitindo ao leitor aceder ao conhecimento); a formulagéo
linguistica (trata-se da relacdo entre a explicitacdo de conteldo e a sua expressdo); e a
articulacdo linguistica (interligacdo entre as frases ou proposicdes com o objetivo de
estabelecer “relagdes de coesao linguistica e de coeréncia logica” (p.18)).

Ler, avaliar, corrigir ou reformular o que foi escrito sdo métodos que constituem a
ultima fase do processo de escrita — revisdo. Apesar de considerarmos a revisdo como
etapa final, ndo significa que esta componente ndo atue ao longo da textualizacdo. A
“revisdo ¢ marcada sobretudo pela reflexdo em relagdo ao texto produzido” (Pereira &
Barbeiro, 2007, p. 19). Esta reflexdo consiste na tomada de decis@es referentes a correcéo e
reformulacdo do texto. Este momento ainda pode ser utilizado para “reforgar a descoberta e
a consciencializacdo de outras possibilidades, suscetiveis de serem exploradas em
processos de reescrita ou na construgdo de novos textos” (Pereira & Barbeiro, 2007, p. 19).
Isto significa, que na elaboracdo de um texto existem elementos que estavam previstos,
mas que foram diluidos e existem outros que ndo estavam previstos e que foram colocados.
Importa, pois, salientar que sdo muitas as possibilidades de escrita que devemos dar a
conhecer aos alunos para que eles possam usar novas possibilidades expressivas da lingua
em textos que venham a realizar futuramente. Também na etapa da revisdo faz todo o
sentido termos em atencédo trés competéncias ou planos, que sdo importantes que o aluno
domine em termos da escrita: a competéncia ortogréfica, a competéncia grafica e a
competéncia compositiva (Pereira e Barbeiro, 2007). A competéncia ortografica prende-se
com a correcdo ortografica das palavras e com a compreensdo da caligrafia. A competéncia
gréafica reporta-se a pontuacdo do texto, verificando se esta feita corretamente. Finalmente,
a competéncia compositiva esta relacionada com a organizacao do texto em paragrafos que
transmitam o pensamento do sujeito escrevente.

Deste modo a descricdo da atividade estd de acordo com as trés componentes do

processo de escrita apresentadas por Pereira e Barbeiro (2007).

Planificacéo

A atividade continuou com a professora estagiaria a dialogar com os alunos sobre

uma noticia (ficticia) que a professora estagiaria disse ter ouvido na radio a caminho da
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escola. Segundo a noticia, “Anda por ai um mostro-devorador-de-palavras. Ele vai comer
todas as palavras do mundo”. Claro que uma noticia assim, gerou risos por partes dos
alunos mas ficaram curiosos sobre as motivagdes da professora estagiaria para estar a dizer
algo assim. Posteriormente, solicitamos aos alunos que pensassem e registassem no
caderno diério cinco palavras que gostariam de guardar, antes que 0 mostro-devorador-de-
palavras chegasse a sala. Apds o registo no caderno, explicamos que teriam de escrever um
poema que justificasse o “porqué” ou “para qué” da escolha das palavras. Para um melhor
entendimento por parte dos alunos, dissemos que teriam de produzir um texto completando
uma das seguintes estruturas frasicas: “Eu guardo a palavra y, porque...” ou “Eu guardo a
palavra y, para que...”.No quadro a professora registou as palavras escolhidas pela turma.
Deste modo, cada aluno teve que divulgar a turma as suas palavras.

Nesta atividade ndo fizemos trabalho sistematico da planificacdo no seu todo, porque
pretendiamos que os alunos completassem uma frase de uma forma mais pessoal. Nesta

atividade os alunos tiveram de escrever as suas sensagdes sobre as palavras escolhidas.

Textualizacdo

Devido ao facto de ndo termos solicitado aos alunos a construcdo de uma teia
semantica aquando da planificacdo, estes passaram logo para a componente de criacdo de
texto. Tal como tinhamos previsto, os alunos revelam dificuldades. Foi necessario, por
isso, propor algumas ideias e recordar o exemplo do inicio da aula -o poema “Limpa-
Palavras”, de Alvaro Magalhdes (que segue o mesmo objetivo desta atividade). O nosso
papel foi o de os auxiliar no processo de escrita. Quando o aluno escreve poesia 0
professor tem como objetivo que este crie, desenvolva a imaginacdo e sensibilidade, que
perceba que a poesia € arte e que desenvolva o sentido estético. Concordamos com Guedes
(1999) que refere que “a poesia contribui para um melhor conhecimento dos alunos,
porgue é necessario que se descubra um pouco 0 universo onirico do aluno, para o ajudar a
exprimir. Esse conhecimento faz-se, pois, a nivel cognitivo e afectivo”(p.35).

Referencia-se que todos os alunos iniciaram a escrita da estrofe com as estruturas
frasicas mencionadas na componente da planificacdo. Alguns alunos esforcaram-se para a
ocorréncia de rimas entre 0s versos apesar de terem sido avisados de que ndo era
necessario rimar. Observamos que para os alunos o desafio desta atividade residia no jogo
de palavras. De acordo com Jean (1995), este jogo de palavras consiste em encontrar

palavras que rimem e que tenham significado.
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Segue-se a figura 8 estdo algumas palavras que os alunos escolheram, os tragos
representam que houve mais alunos que guardaram essas palavras. Numa amostra de
dezasseis alunos, dez alunos escolheram a palavra “familia”. Esta foi, alids, a mais
escolhida. A escolha maioritaria destas palavras permite-nos um melhor conhecimento das

relacfes que os alunos estabelecem e a importancia afetiva que essas relagbes assumem.

Algumas palavras escolhidas pela turma

Comida Dinheiro Amor Amizade
Manuel Harmonia Léapis Telemovel
Familia Piscina Diogo Marta

Figura 8: Algumas palavras escolhidas pela turma

Como exemplos de palavras escolhidas apenas por um dos alunos da turma sao:
Manuel, Gongalo, Marta, Beatriz, material, dinheiro, lapis, comida, harmonia, solid&o,
Diogo, baixo. Podemos também destacar os nomes dos amigos, 0 que demonstra 0
destaque dado a amizade. Cinco alunos guardaram a palavra “amor”. Dois alunos
escolheram a palavra “ telemovel”, o que nos leva a pensar na valorizagdo que as novas
geracOes fazem do uso das novas tecnologias. Alguns escolheram a palavra piscina devido
ao facto da turma nessa semana ir até a piscina. Alguns alunos escolheram o nome dos
animais de estimacdo, uma forma de demostrar o carinho que tém por eles. Seguem-se
duas producdes textuais dos alunos, que ilustram a analise feita e exemplificam o trabalho

desenvolvido. *

Guardo esta palavra guitarra Guardo esta palavra material
Porque gosto de tocar Porque precisamos dele

Porque eu adoro guitarra Porgue € o que utilizamos na escola
Para me divertir Para escrever e pintar

Visto que possa dar grandes concertos Visto que sou aluno

Guardo esta palavra roupa
Porque é fixe

Porque faz-nos ficar com estilo
Para ter namorada

Visto que séo demais

Guardo esta palavra comida
Porque é o que comemos
Porque € deliciosa

Para matar a fome

Visto que é boa.

Gravo esta palavra dinheiro
Porque é bom

Porgue € 0 que 0s ricos tém

Para comprar saude e outras coisas
Visto que é dinheiro
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Relativamente a producdo escrita, do aluno (ver anexo Ill) poderiamos dividir o
poema em trés partes: uma parte referente ao lazer com a palavra “guitarra”; a outra parte
aos bens materiais, pela ocorréncia das palavras escolhidas como “material”, “roupa” e
“dinheiro”, a terceira parte: refere-se a bens essenciais a vida, com a escolha da palavra
“comida”.

O aluno quando escreveu sobre a guitarra mostra que adora tocar e que se diverte ao
fazé-lo. Tal atividade leva-o para um espago que lhe permite sonhar e realizar grandes
concertos como ele refere. Numa segunda parte do poema refere-se mais aos bens
materiais. Nota-se que o aluno da valor a roupa e dinheiro. Também ndo esqueceu 0 ser
estudante e na importancia dos materiais utilizados. Depois, demonstra racionalidade na
medida em que reconhece que sem comida ndo conseguiria sobreviver. Escolheu palavras
que eram importantes para ele e que o envolviam. Nem sempre conseguiu fazer rimas, usa
anaforas, porém transitem de forma clara as suas ideias.

Outro exemplo de um poema (ver anexo Il1) elaborado por um outro aluno demostra
que este valoriza a salde e a amizade que tem pela Vanessa. Salienta que a sua vida € feita
de desafios e valoriza a paz. Por fim, realgca o coracdo como 6rgdo liricamente atribuido a
vida sentimental. No que se refere as estrofes todas tem cinco versos, sendo evidente que

recurso a anaforas.

Guardo esta palavra saude

Porque preciso de salde

Porque a saude é boa para todos

Para mostrar que adoro salde

Visto que a salde cuida e faz-me sentir
bem.

Guardo esta palavra Vanessa

Porque é a minha melhor amiga

Porgue a conhego a 5 anos

Para nunca a perder

Visto que me ajuda nos momentos mais
dificeis.

Guardo esta palavra paz

Porque a paz € uma das melhores coisas
da vida

Porque adoro paz

Para ter sempre paz

Visto que sou pacifica.

Guardo esta palavra vida

Porque adoro a minha vida

Porque a vida é feita de desafios

Para poder mostrar como gosto da vida
Visto que a vida é fantastica.

Guardo esta palavra coracéo

Porque o coracgao permite-me viver
Porque o coracdo € o simbolo da amizade
e do amor

Para sentir emogoes

Visto que sem 0 coragdo nao Vivo.
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Os alunos adaptaram-se bem a criacdo de textos a partir deste tipo de escrita,
revelando ao longo da atividade empenho e entusiasmo, falhando alguns aspetos
importantes no que refere a escrita poética, como, a ndo utilizacdo do uso criativo da
linguagem metafdrica. Tal como previsto durante a execucdo da planificacdo, no inicio da
aula os alunos estavam desmotivados, pois era a Gltima semana de aulas. Contudo com o
decorrer da atividade dado o envolvimento pelo facto de serem participantes no processo,
recorrendo a vivéncias pessoais e a palavras que faziam sentido para eles a atividade

tornou-se muito motivadora.

Reviséo

Tendo em conta a liberdade de escrita implicita ao longo da atividade, a revisdo dos
poemas centrou-se na leitura dos poemas produzidos em voz alta por cada aluno, nos erros
de pontuacdo e de ortografia, bem como na criatividade, tendo em conta o cumprimento da
planificacdo que passou pela utilizacdo das palavras escolhidas por cada aluno. Convém
recordar que a revisao esta, “ligada a planificagao inicial, pelo confronto com os objectivos
e organizagdo entdo estabelecidos” (Pereira & Barbeiro, 2007, p. 21).

. Os alunos teriam, numa fase inicial para identificar as cinco palavras escolhidas,
passando depois a leitura. Foi um momento de alguns risos e de declaracdes de amizade
entre eles, devido ao facto de alguns alunos terem escolhido como palavras 0os homes dos

colegas.

4.4.2 Reflexdo final sobre a experiéncia de ensino-aprendizagem de
Portugués

Ao longo das aulas sentimos muitas dificuldades para motivar e captar atencdo dos
alunos, pois estadvamos no final do ano letivo. Nas primeiras aulas os alunos encontravam-
se interessados e envolviam-se nas tarefas, pois era a exploragdo de um contetido novo.

Durante o ano letivo muitos foram os textos que os alunos tiveram que redigir. Para
esta experiéncia de aprendizagem pensamos dar continuidade a criacdo de textos,
planificado a produgéo de um texto utilizando uma estratégia com a qual os alunos néo
tivessem tido contacto. Claro que eles ja tinham tido contacto com a criagao de poesia, mas
ndo desta forma. A escolha livre das palavras que fazem parte da memdria individual de
cada aluno e assumem um significado preciso sobre as suas vivéncias criou maior

envolvimento e vontade de escrever.
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Nesta aula a atividade de escrita era 0 grande momento da aula. Por essa razéo
criamos grande expectativa, tendo-se revelado um momento agradavel e rico através do
qual pudemos conhecer melhor os alunos. Sentimos algumas dificuldades no inicio da
tarefa, porque os alunos ndo queriam trabalhar, mas com o decorrer da aula l4 conseguiram
concentrar-se no trabalho proposto.

Na experiéncia de ensino-aprendizagem uma preocupacdo foi a utilizacdo de
materiais, neste caso de um audio do poema de Alvaro Magalhdes que contribuisse para
motivar os alunos. Assim, como refere o Programa de Portugués do Ensino Basico (Reis

2009) oferecemos o contacto com textos ouvidos ou lidos tendo em conta que

o professor, enquanto agente mediador do programa e educador atento as realidades
etarias, linguisticas e culturais dos seus alunos, devera criar condi¢Bes para que estes
possam ler e apreciar textos de diferentes tipos e com funcionalidades e finalidades
distintas, ndo literarios e literarios, ouvidos, vistos, lidos... (...) o contacto com uma
diversidade de textos e obras ha de permitir ao aluno descobrir utilizacbes estéticas
da lingua, segundo varias perspetivas e finalidades, e novos modos de ler,
nomeadamente os indutores de leitura de textos literarios. (p. 79).

Em forma de conclusdo, podemos afirmar que o portugués é importante para todas as
areas dos saberes, uma vez que proporciona aos alunos momentos de producéao de escrita e
de compreensdo dos textos escritos, ajuda a que estes desenvolvam e ampliem o seu

vocabulario, a sua compreensdo e producdo escrita, bem como o seu gosto pela leitura.

4.5. Experiéncias de ensino-aprendizagem desenvolvida no ambito das
Ciéncias da Natureza

Ao longo da nossa intervencdo demos prioridade a realizacdo de atividades praticas
visto que estas proporcionam a construgdo de conhecimentos que ndo Sdo apenas
adquiridos, mas sim experimentados e comprovados, pelo que se revelam mais
consistentes e facilmente recordados. Como refere Santos (2002) “a existéncia, ao longo da
realizacdo das investigacOes experimentais, da interacdo contelido e processos permite ao
aluno relacionar a teoria com a pratica, compreender a natureza da actividade cientifica e

compreender melhor os conceitos cientificos” (p.61).
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4.5.1 Organizacao e desenvolvimento da experiéncia de ensino-aprendizagem

A experiéncia de ensino aprendizagem desenvolveu-se numa aula de 90 minutos no
ambito da unidade de ensino com o dominio/subdominio “A agua como Solvente” e de
acordo com o programa da disciplina, tivemos em consideracdo os seguintes objetivos
gerais: i) reconhecer a &gua como um bom solvente, ii) distinguir misturas Homogéneas de
misturas Heterogéneas; iii) concluir que ha algumas substancias que nao se dissolvem na
agua (ndo sdo soluveis na agua, sdo insolaveis); iv) interpretar a dissolucdo; v) utilizar
corretamente, em situacdes concretas, os termos soluto, solvente e solucéo; vi) conhecer 0s
fatores de dissolugéo.

Para comecar a abordagem ao tema, os alunos entraram na sala, previamente
organizada em cinco grupos e com o respetivo material nas mesas para a realizacdo de um
trabalho pratico. Segundo Hodson (citado por Mateus et al, 2001), o “trabalho prético,
enquanto recurso didactico a disposicéo do professor, inclui todas as actividades em que o
aluno esteja activamente envolvido (no dominio psicomotor, cognitivo e afectivo). De
acordo com esta definicdo o ambito do trabalho pratico é mais alargado e inclui, entre
outros, o trabalho laboratorial e o trabalho de campo” (p. 13). Os objetivos deste trabalho
eram: conhecer misturas homogéneas e heterogéneas e o significado de soltvel e insollvel;
identificar o soluto, solvente e solucdo, solubilidade; identificar uma solucdo saturada e
fatores que influenciam a dissolucéo.

A antecipada organizagdo dos grupos para a realizacdo das tarefas, teve,
simultaneamente, outro objetivo, a valorizacao do trabalho cooperativo.

A turma era consideravelmente grande, sendo dificil o trabalho em grupo.
Revelavam-se muito barulhentos ao desenvolver trabalhos praticos porque se encontravam
entusiasmados com maior motivacdo e curiosidade sobre o trabalho proposto. Assim,
continuamos a proporcionar trabalnos em grupo em atividades praticas, porque
reconheciamos que havia um maior acompanhamento, por parte do professor ao auxiliar
cada grupo chamando atencdo para 0s pontos mais importantes e esclarecendo davidas que
ilam surgindo. Este tipo de atividades em grupo deviam ser realizados de forma a trabalhar
e melhorar estes aspetos, como refere Pires (2001) “a par das competéncias cognitivas, as
atividades experimentais permitem também desenvolver competéncias psicomotoras e, se
realizadas em grupo, competéncias sécio afetivas, como a cooperacao, a iniciativa, a ajuda,

o respeito e a responsabilidade” (p. 61).
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N&o existe um modelo ideal de constituicdo de grupos. A constituicdo dos grupos
heterogéneos é um aspeto importante e vantajoso para a implementacdo da aprendizagem
cooperativa como refere Pires (2001) “nao s6 do ponto de classe social, mas em termos de
cultura, histéria de vida, vivéncias diferentes, e que conduzird a formacdo dos processos
mentais mais elevados, ou seja, a abstracg¢do” (p.24). Havendo elementos no grupo que
partilham conhecimentos e ideias, que discutem previsdes e verificacbes, geram-se
aprendizagem mais significativas.

Como se construiram grupos heterogéneos criou-se uma maior diversificacdo das
realidades pessoais e percursos dos alunos. Todos 0os membros do grupo poderiam expor
ideias e conhecimentos, utilizando estratégias para chegarem a consensos e resolver
conflitos provocados por essas trocas de ideias. Portanto, quando os alunos trocam
conhecimentos debatendo as questdes em estudo, recebem mais explicacdes aumentam a
capacidade de raciocinio e desenvolvem o seu lado mais critico em relacdo ao
conhecimento e ao tema em estudo.

Na continuacéo do trabalho, explicamos a turma o desenvolvimento da atividade. Em
cada mesa haveria um tabuleiro com os materiais necessarios para realizacdo do trabalho
pratico.

Que foi distribuido pelos grupos para o desenvolvimento das atividades, segundo um
guido da atividade pratica (anexo V) que explicava 0s passos a seguir em cada uma das
fases.

O guido da atividade prética encontrava-se estruturado por passos. A medida que se
ia desenvolvendo a atividade realizava-se nos procedimentos, que apelava quase sempre a
reflexdo sobre o observado ou o caminho construido. Era necessario refletir e clarificar os
resultados intermédios obtidos. Esta forma de organizar o trabalho pratico, permitia um
maior apoio a cada grupo e um questionamento mais apurado sobre as observagdes
realizadas.

Ao planificarmos tivemos esta intencionalidade, pensar como poderiamos apoiar
todos os grupos no decorrer da atividade préatica, permitindo que a construcdo de saberes
pelos alunos, fosse significativa e que o trabalho dos diferentes grupos fosse caminhando a
igual ritmo.

A primeira atividade pratica, substancias soltveis e substancias insolGveis na agua
tinha como objetivo: conhecer misturas homogéneas e heterogéneas e o significado de
soluvel e insollvel. Foi pedido a cada grupo que a realizacdo da 12 parte da atividade do

guido da atividade pratica fosse até ao ponto 5. O material utilizado foi: 2 copos de medir;
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acucar; azeite; pano; colher de chd; 2 palitos. Consideramos este tipo de material
adequado, pois os alunos usam-no no seu quotidiano, o que faz com que estes fiquem mais
motivados e atentos porque se identificam com o material utilizado na atividade. As
amostras eram adequadas e sendo bem visiveis as diferencas entre soltvel e insollvel e os
tipos de misturas.

Numa fase inicial, como ja foi referido anteriormente, os grupos teriam que prever o
que iria acontecer se misturassem agua e azeite e aclcar com agua. Havia, entretanto, um
espaco de discussdo, troca de ideias que cada grupo tinha que realizar. De seguida eram
testadas as previsdes efetuadas. “O que acontece se juntarmos um pacote de aglcar a dgua

e agitarmos? E se noutro copo juntarmos agua com azeite e agitarmos?”

Figura 9 - Mistura de &gua com agUcar Figura 10 - Mistura de agua com azeite

Podemos observar na figura 9 o grupo a realizar a mistura do agucar na agua. Torna-
se visivel o agucar no fundo do recipiente, contudo com a agitagdo este ird deixar de ser
visivel. Ja na figura 10 outro grupo coloca a mistura de azeite com agua onde ja é visivel a
separacgdo dos dois contetidos. Este procedimento ndo gerou muita dificuldade nos grupos.

Cada grupo teve que realizar o registo daquilo que estava a observar para depois
comparar com as suas previsoes iniciais. Posteriormente teriam que descrever as diferencas
existentes entre as misturas do azeite e do agclcar com a agua e a mistura do azeite com a
agua.

Depois de termos verificado que todos os grupos ja tinham realizado a 1.2 atividade
experimental passou-se entdo a discussdo com a turma. Comecamos a discussao pelos
materiais utilizados colocando a seguinte questdo:” J4 alguma vez em casa misturaram

agua com azeite?”
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As respostas obtidas foram as seguintes:

Aluno: Néo professora.

Alunos: Sim, mas nao foi em casa. Quando andava no 4.°ano.

Professora (pergunta ao aluno que nunca tinha executado esta mistura): Entdo qual
era a tua previsao?

Aluno: Se misturar dgua com azeite a gua fica com cor se misturar agua com

acucar fica incolor.

Professora: Previsao do grupo?

Aluno: o azeite fica por cima da agua.

Professora: E tu ndo defendeste a tua opinido?

Aluno: Fiquei com duavidas. Entdo fiz a mistura.

Ja no que se refere a mistura aglcar com agua todos 0s grupos previram que este”
iria desaparecer” na agua. Esta correcdo prévia foi construida no quotidiano das criangas
com as suas Vvivéncias.

Com estas duas experiéncias exploramos o que sdo misturas homogéneas (exemplo
agua com aguticar) € misturas heterogéneas (exemplo, agua com azeite). No final, os alunos
registaram esta informag¢do no seu guido.

Colocamos a turma um desafio através da seguinte questdo: “Na mistura do acUcar
com a agua, o0 aglcar deixou de se ver, como se podera determinar que o agUcar, apesar de
n&o se ver, nao despareceu?”

Ficaram um pouco pensativos e inseguros mas |4 chegaram a uma conclusdo, a
resposta obtida foi a seguinte:

Aluno: se provar a agua ela esté doce, por isso, 0 acucar ndo desapareceu.

De seguida indicaram as substancias solUveis ou insolliveis (ndo soluveis),

completando a tabela com uma cruz (X), nos retangulos correspondentes as respostas.

Materiais Solavel Insoldveis
Acucar
Azeite

Registou-se no guido que sao substancias soluveis (substancias que se dissolvem na
agua exemplo, o acucar, o sal) e substéncias insolUveis ou néo sollveis (sustancias que
ndo se dissolvem na &gua, exemplo, azeite, 6leo, manteiga, etc.).

Langamos outro desafio através da seguinte questdo: “Conhecem outras substancias
que, quando misturadas com a agua, tenham um comportamento igual ao do agtcar?”, “E
igual ao do azeite?”

As respostas obtidas foram as seguintes:

Aluno: O sal
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Professora: Sim correto. Deixamos de ver o sal aquando misturado com a agua. Mas
serd que ele desaparece na sua totalidade?

Aluno: Nao acontece como o acgucar esta la pois agua esta salgada!

Professora: Voltando a nossa questdo “Conhecem outras substancias que, quando
misturadas com a dgua, tenham um comportamento igual ao do agiicar?”

Alunos: N&o estou a ver mais nenhuma.

Professora: Vinagre, vinho, alcool, corante alimentar e existem mais exemplos...“E
igual ao do azeite?”

Aluno: N&o sei professora

Alunos: N&o sei

Professora: Se misturamos areia?

Alunos: N&o se mistura

Professora: P6-de-talco

Realizacdo da 22 atividade & qual chamamos “Agua como solvente” tinha como
objetivo: identificar o soluto, solvente e solucdo; solubilidade. Esta atividade tinha como
materiais: 1 copo de medir; café; pano; colher do ch4; palitos.

Cada grupo realiza-se a atividade usando um copo com &gua e misturando uma
colher de café. Solicitou-se que aguardassem 1 minuto mais a0 menos para tirar as suas
conclusoes e efetuarem o registo.

Tal como ocorreu na 1.2 atividade deu-se inicio a discusséo e corre¢do explicando no
quadro qual seria o soluto, o solvente e a solucdo, tendo o0s alunos que realizar o registo no
guido.

Café - Agua . Café (Soluto) +Agua (Solvente)

Os alunos chegaram a conclusdo que, o café é o soluto, a agua a solvente e o café +
agua = solucdo. Foram referidos outros exemplos como: o corante alimentar é o soluto a
agua o solvente e a sua mistura a solugéo.

A 32 atividade, solucdo saturada, tinha como objetivo identificar uma solucéo
saturada e fatores que influenciam a dissolu¢do. O material utilizado foi: 1 copo de medir;
sal; colher do chéa; pano; 1 palito.

Aquando da planificacdo, decidimos que esta atividade seria realizada pela
professora devido ser bastante demorada.

Exploramos o que € uma dissolucdo. Juntamos sal a &gua aquecida depois de mexer e
verifica-se que o sal se dissolveu (fenémeno que permite obter uma solu¢do aquosa).

Lancamos a turma mais um desafio com a seguinte questao: “Sera possivel dissolver
gualquer quantidade de soluto (sal) numa dada quantidade de solvente?” A turma

respondeu que sim, sem hesitar. 1sso deve-se a eles terem o conhecimento que o sal se
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dissolve, entdo a professora junta sal a agua aquecida e mexe-a e verifica-se que o sal ndo
se V&, ou seja, dissolveu-se. Fomos adicionando mais sal & agua até ndo haver dissolucéo.
Através da atividade explicamos o que ¢ uma solugdo saturada (aquela que contém a
quantidade maxima de soluto que a dgua pode dissolver) os fatores de dissolugdo (agitacao
e temperatura) que foi usado durante a atividade.
Para sistematizar a matéria lecionada nesta aula dialogamos com os alunos acerca do
tema proposto ajudando os alunos a explorar as observacgdes realizadas e as conclusdes a

que chegaram.

4.5.2 Reflexdo final sobre a experiéncia de ensino-aprendizagem de Ciéncias
da Natureza

Ao terminar a aula, tal como acontecia em cada aula com atividades praticas, 0s
alunos mostraram entusiamo, pois referiram que gostaram deste tipo de aula porque
podiam estar em contacto com o material e fazer a sua exploragéao.

No final do estagio da unidade de ensino ciéncias da natureza colocamos aos alunos
da turma a seguinte questdo: “Ultimamente, realizaste diversas atividades nas aulas de
ciéncias. Diz se gostaste de aprender Ciéncias realizando atividades experimentais?
Explica o porqué.”

Ao mesmo tempo tiveram de pensar e realizar, em conjunto as solicitacGes colocadas no
guido e discutir diferentes opinides, tal como, refere a resposta a questdo colocada

anteriormente (ver figura 11) “podemos criticar e observar”.

Figura 11: Resposta do Jodo a questdo: "Diz se gostaste de aprender

ciéncias realizando atividades exprimentais? Explica porqué.

No entender dos alunos este tipo de aulas sdo mais motivadoras do que estar a ouvir

o professor a falar sobre o tema, como refere uma resposta a questao colocada.
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Figura 12: Resposta do Daniel a questdo: "Diz se gostaste de aprender ciéncias realizando

atividades exprimentais? Explica porqué.

As aulas que permitem aos alunos terem um papel ativo mostram ao professor que o
empenho e as aprendizagens adquiridas por elas sdo significativos. Os alunos, ao
trabalharem em grupo, esforcam-se para mostrar as suas capacidades de obter o sucesso
pretendido pelo professor, mostrando que a aprendizagem significativa aconteceu. Como
refere Ausubel citado por Sousa (2012) “deve partir-se daquilo que o aluno sabe para as
novas aprendizagens, proporcionando aprendizagem significativa que é aquela em que o
conhecimento fica incorporado na estrutura cognitiva do aluno “ligando-se” ao que ai ja
existe” (p.7).

Consideramos que a aprendizagem ¢é significativa quando os alunos aprendem um
conteldo e este passa a ter significado para eles, uma vez que o compreenderam € 0

conseguem relacionar com as aprendizagens vividas anteriormente.

Figura 13: Resposta do Diogo a questdo: "Diz se gostaste de aprender ciéncias realizando

atividades exprimentais? Explica porqué?

O registo da figura 13 indica que o trabalho em grupo desenvolve as competéncias
socio afetivas e faz com que o aluno se relacione com a sociedade e consiga opinar e
desenvolver a capacidade criticar, cooperar, ajudar e criar responsabilidade e respeito pelo
outro. Portanto no trabalho cooperativo os alunos conseguem adquirir e partilhar o

conhecimento de uma forma simples.
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Figura 14: Resposta da Ana a questdo: "Diz se gostaste de aprender ciéncias realizando
atividades exprimentais? Explica porqué.

Tal como se evidencia no registo da aluna (ver figural4), os alunos divertem-se a
aprender ciéncias e descobrem algo novo que ndo julgavam existir. Entdo, podemos
considerar que a aprendizagem das Ciéncias funciona como um movimentador de
desenvolvimento de multiplas aprendizagens pois tal como refere Feynmam (citado por
Afonso (2008), sendo que “o mundo parece tao diferente depois de aprendermos ciéncias”
(p.156).

Durante o estdgio na unidade curricular de Ciéncias da Natureza tivemos a
preocupacdo de ir ao encontro daquilo que os alunos sabiam procurando ampliar mais esse
conhecimento. A construcdo de concecdes sobre as Ciéncias inicia-se desde muito cedo,
através das vivéncias quotidianas. Ao longo do percurso escolar a crianca deve ir
reformulando essas concegdes, tornando-as cientificamente aceitiveis. Neste sentido o
curriculo de Ciéncias (dos 3 aos 16 anos) deve ser visto como promotor de literacia
cientifica. A énfase deve ser colocada no desenvolvimento de uma ampla compreensao da
Ciéncia (ndo meramente do seu conteldo, mas também da sua natureza), dos seus grandes
temas e das origens das ideias cientificas (Martins, et al, 2006, pp.18-19).

No decorrer da realizagdo das planificagdes tivemos em consideracao o tipo de turma
que tinhamos e que estratégias podiamos usar dentro da sala de aula. Cedo percebemos que
o trabalho préatico funcionaria como impulsionador de aprendizagem. Uma vez que 0s
alunos se encontravam mais envolvidas.

Consideramos que as experiéncias de ensino-aprendizagem de Ciéncias da Natureza
decorreram conforme o que tinhamos planificado. Sempre que nos foi possivel recorremos
a atividades praticas, como forma de envolver os alunos ativamente nas aprendizagens,
pois para aprender consideramos que o aluno tem que viver, sentir, observar, questionar,
criticar tudo aquilo que lhe é proposto aprender.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Finalizada mais uma etapa do nosso percurso de formacéo, importa refletir sobre o
trabalho, que desenvolvemos ao longo da nossa PES, nos contextos do 1.° e do 2.° CEB.

A PES é uma unidade curricular com grande destaque na nossa formacdo, esta faz
uma ponte entre a aprendizagem adquirida no ensino teérico e a pratica que se fomos
construindo desde a licenciatura ate ao mestrado, tendo neste processo a reflexdo um papel
muito importante. Como refere Pelozo (2007) o estdgio proporciona um elo entre as
demais disciplinas do curso, conciliando a teoria a pratica docente e possibilitando a
reflexdo cientifica.

A partir do momento que temos o primeiro contacto com a prética, o ambiente
escolar, pois foi a partir desse momento que comecamos a lidar diretamente com as
criancas apercebemo-nos do que é realmente ser professor. A PES constituiu-se como um
grande desafio um verdadeiro teste tanto a nivel pessoal como profissional. Nesta linha de
pensamento Mesquita (2011) refere que “ao longo de todo o processo de formagao de um
professor ocorrem varias metamorfoses: alteracdes de comportamentos; assimilacdo de
novos conhecimentos; consagracdo de competéncias profissionais; modificacdo do eu
pessoal e profissional”(p. 42).

A construcdo do presente relatorio através da pesquisa bibliogréafica realizada
ajudou-nos entre outras coisas, a realcar a utilizacdo dos materiais curriculares, as
estratégias utilizadas e alargou o nosso conhecimento sobre os diversos temas referidos.

Na primeira parte do trabalho abordamos a importancia dos materiais curriculares, as
saliéncias apontadas em alguns estudos bem como as vantagens na sua utilizacdo em
contexto de sala de aula. Eles motivam o aluno para a aprendizagem, e proporcionam
momentos de atividades individuais e coletivas.

A nivel da caracterizagdo do contexto, constatdamos que as turmas em que lecionamos
eram no geral participativas, disciplinadas, com comportamentos adequados ao contexto de
ensino-aprendizagem.

No que se refere as experiéncias de ensino aprendizagem tentamos motivar os alunos
para que estes tivessem uma aprendizagem significativa. No 1.°CEB as experiéncias de
ensino-aprendizagem desenvolveram-se a nivel do portugués, estudo do meio e
matematica. Na area do portugués pretendiamos que as criangas produzissem um discurso

oral com correcdo; interpretassem 0s saberes emergentes no texto; escrevessem um
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pequeno texto, individual (inicialmente) e coletivamente, respeitando as regras posicionais
e contextuais relativas a grafia; usassem sinais de pontuacdo conhecidos e que lessem em
voz alta 0 pequeno texto, construido. Parecem-nos que os objetivos de delineados foram
alcancados, revelando as criancas, interesse e tendo participado ativamente

No &mbito do estudo meio desenvolvemos atividades enquadradas no bloco A
descoberta de si mesmo, mais especificamente sobre o tema A saude do seu corpo através
do qual se pretendia que as criancas reconhecessem e aplicassem normas de higiene do
corpo (lavar as maos antes de comer, lavar os dentes...). No ambito da matematica
trabalhou-se o dominio Numeros e Operacgdes, mais concretamente a Multiplicacdo, o
sentido aditivo e combinatério o simbolo “X". A utilizacdo de diversos materiais didaticos
esteve sempre presente nas estratégias utilizadas, pois proporciona aulas mais dindmicas e
os alunos ficavam mais motivados.

No 2.°CEB na Matematica foi trabalhou-se o contetdo Proporcionalidade direta,
exploramos algumas tarefas propostas pelo manual escolar. A estratégia utilizada foi que
as criancas por descoberta em de uma forma individual ou por pares chegassem a nocdo de
proporcionalidade direta e a aplicassem em situac@es concretas.

Em Historia e Geografia de Portugal os conteldos abordados foram Portugal no
século XIII, o objetivo era que as criangas conhecem o modo de vida da populagéo naquele
espaco de tempo em Portugal. O trabalho cooperativo foi a estratégia utilizada para a
exploracdo dos contetdos. Foram fornecidos aos alunos diversificados materiais para
pesquisa como textos de apoio e 0 uso do manual escolar, estes tinham que responder aos
objetivos pedidos no guido distribuido por cada grupo.

Na area curricular do Portugués, para abordar a escrita, optdmos por utilizar a escrita
criativa, que tinha como base a poesia. Tinhamos como objetivo a produgdo de um poema
através dos processos de planificacdo, textualizacdo e revisdo. Para desenvolver esta
atividade optamos por uma estratégia individual, escolhendo cinco palavras e criando um
poema. Construiram os poemas conforme o solicitado No final o trabalho foi solicitado a
gue cada aluno Ié-se em voz alta 0 seu poema.

Na experiéncia de Ciéncias da Natureza, o conteiido abordado foi “Agua como
solvente”, baseou-se em uma atividade laboratorial em grupos de trabalho. Foi entregue
um guido de trabalho em que os alunos tinham que prever, observar e depois no fim retirar
as suas conclusdes. Ao longo dos didlogos realizados percebemos que as criangas tinham

uma nogdo do que se iria passar em cada uma das experiéncias.
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Neste sentido muitas foram as estratégias e metodologias utilizadas ao longo da
préatica, assim compreendemos que enquanto o professor devem “de trabalhar numa
perspetiva criativa, usar metodos e estratégias facilitadoras e promotoras de um
ensino/aprendizagem eficaz dos alunos, proporcionando-lhe aulas dinamicas e atrativas,
uma vez que a utilizacdo do ensino criativo € uma forma divertida de aprender” (Correia,
1989, p. 25).

A utilizacdo de diversos materiais didaticos foi pensada para que a crianca tivesse um
papel ativo e que se sentisse motivada para a aprendizagem. Nao podemos deixar de referir
que este tipo de material auxilia o professor e cria aulas mais dindmicas, promovendo,
também, diferentes experiéncias de aprendizagem, tornando-as mais enriquecedoras,
assumindo um papel determinante na sua compreensao.

Ao longo da pratica muitos foram muitos os medos, e receios, de errar, de nao
conseguirmos chegar a crianca, desta ndo construir aprendizagens significativas. Medos e
receios que foram desaparecendo ao logo da pratica e que acreditamos continuem a ser
ultrapassados durante a vida profissional.

Durante a préatica sentimos algumas dificuldades a nivel da planificacdo nas aulas
iniciais, na gestdo do tempo, planifichvamos mais atividades com algum receio que nao
fossem suficientes, mas com o decorrer da pratica conseguimos gerir o tempo de aula e a
organizacdo. Passamos a escolher as melhores estratégias e 0s materiais mais adequados.
Também sentimos algumas insegurancas na forma de trabalhar alguns contetdos.
Procuramos seguir sempre o que tinha planificado, e aprendemos a planificar melhor.
Pensamos que hoje somos mais cuidadosas na selecdo dos contetidos bem como na forma
de os apresentar as criancas. Percebemos como a planificacdo é importante para antecipar o
que ira acontecer, a pensar em estratégias e que tipo de recursos apresentar.

Destacamos ainda, a relagdo pedagdgica que sentimos mais envolvente no 1.°CEB,
onde houve uma boa relagdo professor/aluno, isto dever-se-a ao facto de passarmos mais
tempo com os alunos e criar lagcos. No 2.°CEB esta relacdo torna-se mais dificil, uma vez
gue passamos pouco tempo com os alunos. No estagio tivemos alguns alunos colaborantes
e outros nem tanto.

Foi uma experiéncia maravilhosa que levo comigo, considerando a como o inicio do

que ainda temos que aprender sobre o que €é ser professora.
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Anexo |- Apresentacdo das faces das moedas

Faces da Moeda

Portugal
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Anexo I1- Guido de elaboracéo do trabalho de grupo

Objetivo:

Cada trabalho realizado deve ser contextualizado no ambito do tema principal-

“Portugal nos séculos XIII e XIV”, tendo em conta que 0s objetivos a atingir sdo:
-Indicar os privilégios do clero e da nobreza e as obrigacdes dos camponeses,
especialmente nos dominios senhoriais.

-Caracterizar dominios senhoriais nobilidrquicos e eclesiasticos, tomando como
exemplo o dominio de um mosteiro.

-Reconhecer a relativa autonomia concedida aos moradores nos concelhos, através de
cartas de foral.

-Apontar a existéncia de cortes, enquanto locais de participa¢do dos grupos sociais na
tomada de decisOes importantes para Reino.

-Referir o crescimento econémico dos séculos XIII com o fortalecimento da
burguesia nas cidades.

-Referir aspetos da cultura popular e cortesd deste periodo.

Organizacao do trabalho:

O trabalho sera realizado em grupo. Cada grupo iré trabalhar um subtema. Haveréa 4

grupos de 5 elementos. Para a organizacdo dos grupos, serdo distribuidos pelos alunos
letras de A aD.

Temas para a elaboracao dos trabalhos e apresentacdo no cartaz:

“Modo de vida no século XIII”

Tema grupo A:” Vida quotidiana nas terras senhoriais”

Caracterizar a vida dos nobres;

Conhecer a casa dos senhores nobres e dos camponeses;
Caracterizar alimentacdo e o vestuario dos senhores nobres;
Identificar as atividades e distragGes dos nobres;

Identificar as obrigacdes dos camponeses/ poderes dos nobres;
Conhecer areligido e a magia;

Tema grupo B:” Vida quotidiana nos Mosteiros”

e Caraterizar o mosteiro;
e Identificar as caracteristicas e modo de vida do clero secular;
¢ Identificar as caracteristicas e modo de vida do clero regular;
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e Explicar a forma como era realizado o servigo religioso, ensino e assisténcia a
doentes, peregrinos e mendigo;
Tema grupo C:” Vida quotidiana nos concelhos”

e Conhecer a carta de foral;

e Identificar direitos e obrigagdes dos moradores;

e Identificar atividades dos moradores;

e Conhecer o crescimento das cidades;

e Caraterizar 0 novo grupo social a burguesias;
Tema grupo D: “Vida quotidiana na Corte”

e Caracterizar o poder do rei;
e Conhecer a corte de D. Dinis;
e Conhecer a corte;

Metodologia:

O trabalho realizar-se-&4 durante 90 minutos caso ndo consigam terminar continuara

na proxima aula. Devem definir o objetivo do cartaz. Ele deve:
e Informar sobre os objetivos;
e Deve possuir um titulo criativo, claro e que indique o tema que esta a ser abordado.
e Utilizar uma Cartolina e devem ensaiar a disposi¢do do material recolhido.

Antes de comecar a colar, para uma boa leitura o cartaz deve de ter: Boa
organizacdo, a dimensdo das letras deve ser adequada; os textos devem ser muito curtos, as
letras devem ser espacadas; 0 texto e a imagem devem estar em articulacdo; o cartaz deve
ser simples e original.

Nome dos elementos do grupo no lado direito no canto inferior;

Algumas fontes bibliograficas pertinentes para a pesquisa:

-Material fornecido pela professora;

-Manual escolar.
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Anexo I11- Producéo dos poemas dos alunos
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Anexo 1V - Guido de atividades praticas sobre agua como Solvente
12 Atividade: Substancias soluveis e Substancias insolUveis na agua.

Objetivos: Conhecer misturas homogéneas e heterogéneas e o significado de soltvel e insolivel
Material: 2 Copos de medir; acUcar; azeite; pano; 2 colheres do chd; 2 palitos.

Procedimento:
1.Prevé o que acontecera se misturares agucar com agua e azeite com agua.

R:

2.Testa as previsdes efetuadas.

2.1 Num copo de medir deita 100ml de &gua e junta-lhe duas colheres de aglcar. Agita e regista a tua
observacao.

R:

2.2 No outro copo de medir deital00ml de agua e junta-lhe 2 colheres de azeite. Agita e regista a tua
observacao.

R:

3. Compara as previsbes que fizeste com 0 que observaste. As previsbes estdo de acordo com a
observacao?

R:

4. Descreve as diferencgas existentes entre as misturas do azeite e do aglicar com a agua e a mistura do
azeite com a agua.

R:

Mistura homogénea:

Mistura heterogénea:

78



ANEXOS

5. Indica as substancias soltveis ou insoltveis (ndo sollveis), completando a tabela com uma cruz (x)

Materiais

Soluvel

Insoltveis

Acucar

Azeite

Sollvel:

InsolGvel ou ndo sollvel:

Obijetivos: Identificar o soluto, solvente e solucdo; solubilidade
Material: 1 Copo de medir; café; pano; colher do ché; palitos.

Procedimento:

22 Atividade: Agua como solvente

1. Mede 100ml de &gua para o copo e adiciona-lhe uma colher do cha de café.

2. Usando um palito, agita bem a mistura.

3. Deixa repousar a mistura (2 a 3 minutos), observa e descreve o que observaste.

R:

4. Regista a concluséo desta atividade.

R:

Soluto:

Solvente:

Solucao:
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Café ;. Agua ;. Café (Soluto) +Agua

32 Atividade: Solucéo saturada
Objetivos: Identificar uma solucdo saturada e fatores que influenciam a dissolucao;
Material: 1 Copo de medir; sal; colher do cha; pano; 1 palito

Procedimento:
1.Prevé o que acontecera se misturares 15 colheres de sal com 100ml agua.

R:

(Solvente)

2.Testa a tua previsdo deitando num copo de medir 200ml de agua e juntando-lhe 15 colheres de sal.

R:

3. Mexe com um palito as substancias, durante 5 minuto. Regista o0 que observaste depois de mexeres.

R:

6. Compara com o0 que previstes com o0 que observaste, estdo de acordo?

R:

5. O que podes concluir com esta atividade?
R:

Solucédo Saturada:

Fatores de Dissolugéo:
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