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Resumo

O presente relatério de final de estagio surge no ambito da Unidade Curricular de
Prética de Ensino Supervisionada integrada no curso de Mestrado em Educacdo Pré-
Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico. Tem como finalidade documentar o
trabalho realizado ao longo da pratica profissional em contexto de Educagdo Pré-
Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico. As instituicbes na qual realizamos a
acdo educativa foram, respetivamente, uma Instituicdo Particular de Solidariedade
Social e uma escola da rede pablica do concelho de Braganca.

Neste sentido, consideramos que esta unidade curricular foi uma ferramenta principal na
nossa formacao. Se por um lado nos permitiu experienciar e desenvolver atividades que
proporcionassem nas criangas experiéncias significativas, por outro lado, criou-nos o
meio 6timo para refletir sobre o nosso papel de agente educador/professor. Foi partindo
desta ideia que delineamos uma pratica pedagogica sustentada no papel ativo das
criancas na construcdo das suas aprendizagens. Assim sendo, 0 nosso papel enquanto
educador/professor foi de orientador e mediador de aprendizagens permitindo as
criancas construirem os seus proprios conceitos, valores e atitudes. Tentamos abordar 0s
contetdos de forma integradora nas atividades realizadas, salientando as dimensdes
pedagdgicas: espaco, tempo e interacées.

Ao longo das experiéncias de aprendizagem selecionadas sdo descritos e refletidos
todos os procedimentos metodologicos, apresentando, ainda, os dialogos criados em
interacdo com as criancas e o adulto, de forma a enaltecer as suas contribuigdes.
Também as fotografias foram um elemento importante para documentar todo o processo
ao longo da prética pedagdgica.

Palavras Chave: Formacédo de Professores; Educacao Pré-Escolar; 1° Ciclo do Ensino

Bésico; Pratica de Ensino Supervisionada.




Abstract

The present final report is an integrated document of the curricular unit of Supervised
Teaching Practice of the Master's degree course in Preschool Education and Elementary
Teaching Education. It aims to document the work developed along the context of
professional practice in Preschool Education and Teaching of the 1st cycle of basic
education. The institutions in which educational activities were conducted, respectively,
was an Institution for Social Solidarity and a public school of Braganca.

In this sense we considerer that this curricular unit was an important subject in our
teaching formation process. If by one side it left us do experience and develop activities
which promote significant learning's in children, in the other way, it was an excellent
mode to reflect in our role and function as educator / teacher. This idea permitted us to
structure a practice supported in the active role of students under the construction of
their learning. The role as educator / teacher was mentor, facilitator of learning allowing
children to construct their own concepts, values and attitudes. We try to address the
contents in a integrated way in the activities make, highlighting the pedagogical
dimensions: space, time and interactions.

Along the learning activities selected are described and reflected all the methodological
procedures taken, presenting also the dialogues created in interaction with children and
adults in order to enhance their contributions. The photography's were a fundamental
element to document all the process along the pedagogical practice.

Key-Words: Teacher Training; Early Childhood Education; Primary School,

Supervision.
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INTRODUCAO

Introducéo

O presente relatdrio de estagio surge no ambito da unidade curricular de Prética de
Ensino Supervisionada do curso de Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1°
Ciclo do Ensino Basico (1° CEB). Esta unidade curricular tem como objetivos: i)
conhecer a instituicdo escolar e a comunidade envolvente; ii) aplicar, de forma integrada
e interdisciplinar, os conhecimentos adquiridos nas diferentes componentes de
formacédo; iii) dominar métodos e técnicas de ensino e aprendizagem, de trabalho em
equipa e de organizacdo da escola; iv) desenvolver capacidades de analise reflexiva,
critica e investigativa das praticas em contexto; v) habilitar para o exercicio da atividade
profissional de professor, favorecendo a inser¢éo na vida ativa.

Tomando como base estes pressupostos, a pratica de ensino supervisionada (PES)
possibilita-nos olhar para a educacdo com outros olhos, permitindo-nos testar as nossas
capacidades e colocar em pratica 0s nossos conhecimentos.

Neste sentido consideramos esta unidade curricular a ferramenta principal na
nossa formacdo. Se por um lado nos permite experienciar e desenvolver atividades que
proporcionem nas criancas experiéncias significativas, por outro lado, cria 0 meio étimo
para refletir sobre o nosso papel de agente educador/professor. Como refere Mesquita-
Pires (2007) "as praticas de supervisdo sdo entendidas como um meio que deve
desencadear desenvolvimento profissional, sustentar a reflexdo e investigacdo sobre a
pratica educativa, conduzindo o educador estagiario a (re)construcdo de saberes
profissionais" (p.210) permitindo refletir sobre as praticas e, assim, valorizar as
necessidades da crianga, a sua curiosidade e vontade de descobrir. Procuramos ao longo
da acdo educativa promover as interacdes entre as criancas e os adultos, pois através
destas interacdes as criancas realizam aprendizagens.

Defendemos a ideia de que a educacdo pré-escolar, bem como o 1° CEB devem
oferecer as criangas um ambiente educativo harmonioso que lhes permite ter vivéncias e
aprendizagens estimulantes para o seu desenvolvimento intelectual e pessoal.

Foi no sentido de expor esta pratica pedagdgica que organizamos o presente
relatdrio de acordo com uma estrutura de modo a facilitar o olhar do leitor. Desta forma,
este encontra-se organizado em trés capitulos, estando configurados da seguinte forma:

O primeiro capitulo apresenta a contextualizacdo das instituicbes nas quais se
desenvolveu a pratica pedagdgica nos dois contextos, apresentando ainda a

caraterizacdo do grupo de criancas.
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O segundo capitulo relata as experiéncias de aprendizagem desenvolvidas no
ambito da educacdo pré-escolar e do 1° CEB. Mencionamos, ainda, a forma como
estava organizado o0 espago, 0 tempo e as interagdes. Sao ainda, descritas e refletidas as
experiéncias de aprendizagem desenvolvidas com cada grupo de criangas/alunos. No
decorrer da pratica foi nossa intencdo dar voz as criangas, para que pudéssemos
responder as suas necessidades e interesses. E necessario que o educador/professor
valorize as contribuicGes das criangas/alunos para o grupo/turma, pois em interacao elas
constroem 0s seus conhecimentos.

Procuramos, ao longo da pratica, planear atividades que fossem diferentes e que
estimulassem nas criangas os valores da cooperacdo, do respeito e o afeto, promovendo
as interagOes entre elas.

O terceiro capitulo expde uma reflexdo global do trabalho desenvolvido ao longo
da prética profissional. Consideramos importante refletir sobre o progresso da nossa
prética, pois como futuros educadores/professores permite-nos avaliar 0 nosso préprio

desenvolvimento.
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1. Contextualizacdo da Pratica de Ensino Supervionada (PES)

A escola é um local importante na vida das criancas, em muitos casos, a segunda
casa. E 14 que os mais pequenos passam a maior parte do dia e, assim sendo, é
naturalmente um local de aprendizagens que acabam por estar intrinsecamente ligadas a
vida das criancas. Tal como refere Dewey (2002)

a instituicdo escolar tem assim um a possibilidade de associar-se a vida, de tornar-

se uma segunda morada da crianca, onde ela aprende através da experiéncia

direta, em vez de ser apenas um local onde decora ligdes, tendo em vista, numa

perspetiva algo abstrata e remota, uma hipotética vivéncia futura (p.26).

Assim, pretendemos, neste ponto, caracterizar os contextos e o grupo de criancas
no qual foi desenvolvida a pratica pedagdgica em contexto de educacdo pré-escolar e

em contexto de ensino do 1° CEB.

1.1 Caracterizacdo da Instituicdo no &mbito da Educacéao Pré-Escolar

A Instituicdo® na qual foi realizada a pratica em contexto jardim de infancia é uma
Instituicdo Particular de Solidariedade Social situada em meio urbano, na zona sul da
cidade. No centro funcionam duas valéncias a creche e a educacdo pre-escolar,
disponibilizando apoio as criangas ha 22 anos.

O edificio do jardim de infancia esta organizado por trés pisos (considerando-se o
piso -1, 0 e 0 1). No piso 0, encontra-se o hall de entrada, trés salas de creche, o
refeitdrio, a sala da coordenacdo e uma casa de banho adaptada para as criancas. No
piso -1 existe uma sala de televisdo, uma casa de banho, uma sala de materiais e um
espaco para os cacifos das funcionarias da instituicdo. No piso superior (1) funcionam 3
salas de atividades da educacdo pré-escolar (3, 4, e 5 anos), uma casa de banho para as
criancas e um saldo polivalente. Esta instituicdo tem, ainda, um espaco exterior onde
existe um parque infantil composto por: um escorrega, dois cavalinhos de molas, uma
construcdo ludica em madeira, uma estrutura rotativa e um espaco amplo que possibilita
as criangas movimentarem-se nele.

A equipa é constituida por cinco educadoras licenciadas, com tempo de servico
que varia entre os 20 e os 34 anos, nove auxiliares da agdo educativa que se encontram
distribuidas pelas seis salas da creche e do pré-escolar e duas funcionérias que prestam

apoio no refeitdrio. Para apoiar as aulas de informatica, inglés e expressao fisico-motora

! A informagdo apresentada referente & caraterizacéo da instituicdo obteve-se por meio de observagio direta (notas de
campo) realizada na institui¢do. Os dados relativos ao grupo de criancas foram obtidos a partir da recolha autorizada

das fichas individuais de cada crianca.
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a instituicdo conta com trés professores especializados nessas areas. Este centro tem
um horério de funcionamento das 07:45h as19:00h, com vista a apoiar as necessidades
das familias das criancas.

1.1.1 Caracterizagdo do Grupo de Criancas

O grupo criancas com que desenvolvemos a PES era um grupo de criancas de 4
anos constituido por 20 criancas, das quais 15 eram do género masculino e 5 do género
feminino.

Maioritariamente, as familias das criancas apresentam uma estrutura nuclear,
constituida pelo casal e pelos filhos, havendo duas criancas que vivem apenas com a
mde. Dez criancas ndo tém irmaos (50% das criancas sdo filhos Unicos) oito tém apenas
um irmdo e duas tém dois irmdos. O ambiente familiar é estavel, a maioria dos pais
possui emprego, enquadrando-se as suas atividades profissionais nas categorias de
servicos e comércio e quadros, categorizagdo enunciada pelo IEFP2. Apenas um caso
indica ser desempregado. As suas habilitacbes académicas situam-se maioritariamente
nos niveis basicos e secundario, havendo alguma percentagem de formacdo de nivel
superior, tendo maior expressdo nas maes.

O grupo de criangas era bastante participativo e demonstrava autonomia, tantos
nas atividades ladicas como em atividades intelectuais. Denotava-se a existéncia de
lideres, que contrastava com a existéncia de criancas com maior dificuldade de
expressarem as suas opinides. No entanto todos demonstraram curiosidade e

recetividade as propostas que foram apresentadas.

1.2 Caracterizacdo da Instituicdo no ambito do 1° Ciclo do Ensino
Basico
A instituicdo® na qual foi realizada a Pratica de Ensino Supervisionada em

contexto de 1° CEB é uma instituicdo de ensino publico de Braganca, pertencente ao

Agrupamento de Escolas Paulo Quintela.

2 A categorizacéo enunciada pelo Instituto de Emprego e Formacéo Profissional (conhecido pela sigla IEFP) que é
um organismo oficial de Portugal de servigo publico de emprego nacional e tem como missdo promover a criagdo e a
qualidade do emprego e combater o desemprego, através da execucédo das politicas ativas de emprego e formagéo
profissional (vide http:// iefp.pt/ formacao/ CNP/Paginas/CNP.aspXx).

® A informagdo apresentada referente & caraterizacéo da instituicéo obteve-se por meio de observagio direta (notas de
campo) realizada na institui¢do. Os dados relativos ao grupo de criangas foram obtidos a partir da recolha autorizada

das fichas individuais de cada crianca.
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Esta escola, no que diz respeito ao espaco interior, funciona em dois pisos, sendo
que a entrada do edificio escolar possui um espaco amplo que faz a ligagcdo aos varios
espacos da mesma. Assim, o primeiro piso é constituido por: duas salas de aulas
destinadas ao 1° ano e ao 3° ano de escolaridade; uma sala de convivio para professores,
auxiliares da acdo educativa e outos agentes educativos; um saldo polivalente no qual se
realizam diversas atividades de carater festivo, ludico e educativo; duas casas de banho,
normalmente utilizadas por professores; uma biblioteca; duas casas de banho para os
alunos (uma para o sexo feminino e outra para 0 sexo masculino) e uma arrecadacao.
No que se refere ao segundo piso, este possui: duas salas de aulas, sendo uma para o 2°
ano e outra para o 4° ano de escolaridade; uma sala de apoio a coordenacao da escola;
duas casas de banho (uma para o sexo masculino e outra para o sexo feminino) e um
hall espacoso que contém uma pequena sala de apoio. Todo o espaco interior usufrui de
luz natural devido as grandes janelas que estdo viradas para o exterior.

Relativamente ao “(...) espago exterior do estabelecimento [este] é igualmente
um espaco educativo. Pelas suas potencialidades e pelas oportunidades educativas que
pode oferecer (...)” (Silva et al., 1997, p.38). Particularmente este espaco é constituido
por um parque infantil que, contém dois baloi¢os e uma estrutura ludica em forma de
casa com um escorrega e uma ponte de cordas.

Desta escola fazem parte trés professores titulares (um dos professores é titular de
dois anos escolares), sete professores de apoio (estando dois deles a desenvolver projeto
em varias escolas, incluindo esta) e ainda, trés professores responsaveis pelas
Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC). Toda esta equipa colabora com trés

funcionérios que asseguram a rotina diaria da escola.

1.2.1 Caracterizagao do Grupo de Criancas

O grupo de criancas com o qual desenvolvemos a Pratica de Ensino
Supervisionada era constituido por 16 criancas, sendo 8 do sexo masculino e 8 do sexo

feminino, com idades compreendidas entre os 8 e 0s 9 anos.
No ambito familiar, cinco dos alunos tém os pais separados, vivendo apenas com
a mde. Um dos alunos ndo conhece o pai. Os restantes onze alunos apresentam uma
estrutura familiar normal, ou seja, constituida pelo casal e pelos filhos. Alguns destes
alunos provém do 2° casamento, por parte do pai. A maioria dos alunos tem pelo menos

um irmao.
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Quanto as habilitacGes literarias dos pais das criancas, podemos referir que, de
acordo IEFP*, a maioria situa-se nos trabalhadores ndo qualificados. Apenas uma mée
apresenta curso superior.

No ambito escolar € um grupo que, ao nivel da dimensdo comportamental
apresenta um bom nivel de participacéo oral. Estes alunos participam bastante nas aulas,
contudo, nem sempre contribuem para que esta seja bem conduzida, devido ao elevado
ndmero de interrupgdes que fazem. A destacar trés alunos que, sistematicamente,
respondem sempre que é colocada uma questdo a turma ou, até mesmo, a um colega.

Por outro lado existem alunos cujo incentivo a participacdo na aula, é necessario,
pois estdo sempre muito calados e nem sempre respondem quando questionados. De
sublinhar que, uma das alunas tem algumas dificuldades em comunicar dado o0 seu
caracter introvertido, sendo a sua fraca participacdo sentida no ambiente geral da turma.
Dai que, enquanto professora — estagidria tenha tentado criar um clima de boa
compreensdo com os alunos, condi¢do que nos parece imprescindivel ao aparecimento
do desejo de comunicar.

No que respeita ao nivel de aquisicdo de conhecimentos, em geral, sdo alunos
que assimilam e acomodam os contetdos com facilidade. No entanto, ha alunos cuja
compreensdo de certos contetdos Ihes era bastante dificil, resultado da desconcentracdo
que manifestam. Embora ndo perturbem a aula, estdo constantemente a distrair-se com
tudo o que os rodeia.

Tivemos a preocupacao de, ao longo da acdo educativa, motivar os alunos para a
aprendizagem, tentando suplantar as dificuldades que alguns apresentavam. Muitas
foram as vezes em que utilizava os alunos mais capazes para ajudar aqueles que
apresentavam mais dificuldades. Esta acdo nem sempre era bem compreendida,
acabando por protestarem algumas vezes. O mesmo acontecia com o material que era
disponibilizado para o grupo. Por meio da nossa observacdo foi possivel constatar que
dois dos alunos da turma, em qualquer grupo que estivessem, faziam “birra",
gueixando-se que os colegas ndo partilhavam o material com eles; outras vezes eram 0s
colegas que se queixavam que esses alunos queriam o material todo e ndo partilhavam

com o grupo. Estas atitudes permaneceram até ao final da PES, apesar das tentativas

4 A categorizacdo enunciada pelo Instituto de Emprego e Formagdo Profissional (conhecido pela sigla IEFP) que é
um organismo oficial de Portugal de servigo publico de emprego nacional e tem como missdo promover a criagéo e a
qualidade do emprego e combater o desemprego, através da execucao das politicas ativas de emprego e formagéo

profissional (vide http:// iefp.pt/ formacao/ CNP/Paginas/CNP.aspx).
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para que estes alunos mudassem de atitude. Ou seja, tentdmos muda-los de grupo varias
vezes, de modo a perceber qual o grupo em que se inseriam melhor; tentdmos
diagnosticar os seus gostos, preferéncias por amigos e usa-los como estratégias para 0s
motivar, mas estas acGes acabaram por ser infrutiferas, sobretudo para a questdo das
partilhas e convivéncia com os colegas.

Em geral, era um grupo que manifestava gosto por pintar e outras habilidades de
expressdo plastica. Sempre que trabalhada esta &rea podia contar-se com uma turma

unida e motivada para criarem algo deles proprios.
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EXPERIENCIAS DE APRENDIZAGEM DESENVOLVIDAS

2. Experiéncias de Aprendizagem desenvolvidas

Pretendemos neste ponto dar a conhecer as atividades desenvolvidas em contexto
de educacéo pré-escolar e em contexto de ensino do 1° CEB com as criangas ao longo
de doze semanas.

Desta forma, sdo descritas, analisadas e refletidas as experiéncias de aprendizagem® nos
dois contextos anteriormente referidos.

No ambito da PES, desenvolvido em contexto educagdo pré-escolar, resolvemos
planear atividades que fossem ao encontro das tematicas desenvolvidas pela educadora
cooperante no periodo referente a PES. Por esta razdo, as atividades escolhidas foram as
seguintes: Porque é que as estrelas s6 se veem de noite? A descoberta; Os ovos
misteriosos; O livro dos animais; O que vestem 0s animais.

A esta descricdo e analise das experiéncias de aprendizagem associam-se ainda as
aprendizagens realizadas pelas criangas em diversas areas. Foram estimuladas as &reas
de expressdo oral e abordagem a escrita (consciéncia fonoldgica, consciéncia da
palavra, construcdo de historias), o conhecimento do mundo (o lugar das estrelas no
espaco, 0s animais, 0s seus habitats, 0s seus revestimentos), a matematica (contagem,
classificacdo e recolha e organizacdo de dados), a expressdo plastica (modelagem,
pintura e manipulagdo e trabalho de materiais diversificados) e formacdo pessoal e
social (aprendizagem de valores como o respeito, cooperacdo e entreajuda através da
interacdo e participacdo da familia na comunidade escolar).

Relativamente ao 1° CEB as atividades descritas, analisadas e refletidas, sdo as
seguintes: A descoberta das bandeiras; A caixa dos primeiros socorros; A germinacao
de plantas; As plantas e as sua carateristicas.

Neste contexto foram desenvolvidas atividades na area da Lingua Portuguesa
(escrita de textos, leitura, utilizacdo do dicionario), Matematica (recolha e organizacéo
de dados, realizacdo de operacdes com algoritmos), Estudo do Meio (as caracteristicas
das plantas, simbologia de algumas bandeiras, primeiros socorros) e Expressdo Plastica
(manipulacéo de diversos materiais de pintura e recorte).

Como apoio & interpretacdo da acdo desenvolvida sustentamo-nos nas OCEPE
Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, nas brochuras de Sim-Sim,
(2009); Sim-Sim, Silva e Nunes, (2008); Martins et al., (2007); Mata, (2008); Castro e

> Entende-se por experiéncias de aprendizagem um conjunto de atividades "activas, significativas, diversificadas,
integradas e socializadoras que garantam, efectivamente, o direito ao sucesso escolar de cada aluno™ (Departamento
da Educacéo Bésica, 2004, p. 23).
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Rodrigues, (2008); Sim-Sim, Duarte e Ferraz, (1997); Freitas, Alves e Costa, (2007) de
operacionalizacdo das OCEPE, e no programa do 1° CEB (2004) e em textos de autores
como Jalia Oliveira-Formosinho e Andrade, Dewey, Angelina Sanches e Idalia S&-
Chaves, Joseé Tavares e Isabel Alarcao, Cristina Mesquita-Pires, Maria José Rodrigues e

Maria do Nascimento Mateus.
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2.1 Experiéncias de aprendizagem desenvolvidas no ambito da
Educacéo Pré-Escolar

Na educacdo pré-escolar o educador, como agente de conhecimentos, deve
envolver as criangas nas atividades de forma a proporcionar-lhes oportunidades de
construir significados.

A instituicdo onde a acdo educativa foi realizada tinha como principios satisfazer
as necessidades das criangas. Assim sendo, procuramos trabalhar de acordo com estes
principios que sdo 0s seguintes: proporcionar um ensino dindmico e criativo atraves de
atividades llddicas e pedagogicas; valorizar a iniciativa das criancas dando-lhes
oportunidade de explorar temas que fossem do interesse delas; abordagem de temas
sociais no ensino dos contetdos; valorizar a individualidade e personalidade de cada
crianca; fomentar a igualdade de oportunidades de aprendizagem; desenvolver a
entreajuda e o respeito em todas as criancas, demonstrando a importancia que cada uma
tem independentemente das suas diferencas (PEI 2010/2011)°.

Desta forma, foi nosso propdsito valorizar as interacGes salutares entre pares e
adultos, promovendo as capacidades e comportamentos relacionando os principios
defendidos pela instituicdo e o fundamento béasico da aprendizagem defendido por Silva
et al., (1997). Assim, consideramos que a IPSS tem como ideal, um alicerce moral,
social e pedagdgico favordvel para a aprendizagem das suas criancas, competéncias
sociais e de comunicagdo. Consideramos ser importante,

respeitar e valorizar as caracteristicas individuais da crianga, a sua diferenca,

constitui a base de novas aprendizagens. A oportunidade de usufruir de

experiéncias educativas diversificadas, num contexto facilitador de interagdes
sociais alargadas com outras criangas e adultos, permite que cada crianca, ao

construir o seu desenvolvimento e aprendizagem, va contribuindo para o
desenvolvimento e aprendizagem dos outros (Silva et al., 1997, p.19).

No jardim de infancia era dada a possibilidade as criancas de manipularem os
objetos, de fazerem escolhas, tomarem decisdes, de falarem e refletirem sobre o que
estavam a realizar ou sobre o que fizeram promovendo-se, sempre, 0 apoio de pares e de
adultos. Este conceito de aprendizagem desenvolve nas criangas a capacidade de pensar
e de raciocinar e promove, ainda, o autoconhecimento, o conhecimento do outro e de
tudo o que as rodeia. Para que isto seja possivel é necessario que se estabeleca entre a

crianca e 0 educador uma relacéo de amizade, de afeto, de cumplicidade e de confianca.

® Projeto Educativo da Instituicdo para o ano letivo 2010/2011:"Aprender Brincando".
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2.1.1. Organizacéo do Espaco Educativo
A disposicdo e organizacdo do espaco devera ser reflexo da intencionalidade

pedagdgica do educador, tal como referem Silva et al., (1997)

a organizacdo e a utilizacdo do espaco sao expressao das intencGes educativas e da
dindmica do grupo, sendo indispensdvel que o educador se interrogue sobre a
funcdo e finalidades educativas dos materiais de modo a planear e fundamentar as
razdes dessa organizacao (p.37).

Para que possam ocorrer aprendizagens significativas é importante a existéncia de
um espaco fisico seguro e adequado as carateristicas do grupo. Quando iniciamos a a¢do
educativa ja nos encontradvamos a meio do ano letivo, (fevereiro). Deste modo, a sala ja
se encontrava organizada e as criancas ja estavam familiarizadas com o espaco. A
sala encontrava-se dividida por diferentes areas: a area da pintura, a area da casinha, a
area da cozinha, a &rea das construcdes, a area dos jogos, area das histdrias, a area da
expressao plastica, a area da abordagem a escrita e a rea da matematica que, ainda
estava a ser criada. Cada uma delas estava organizada de forma a oferecer as criancas,
oportunidades de aprendizagem e descoberta.

Consideramos a organizacdo do espaco educativo por areas fundamental ja que,
assim, as criancas podem decidir para que area preferem ir. E necessario que o educador
pense no espaco como um lugar "de encontro, um lugar para habitar, para acolher, para
abrigar" e ainda um lugar "para o(s) grupo(s) mas também para cada um, um lugar para
brincar e para trabalhar, um lugar de pausa, um lugar que acolhe diferentes ritmos,
identidades e culturas” (Oliveira-Formosinho & Andrade, 2011, p.11).

Quanto ao material, as varias areas de interesse eram compostas com material
especifico para que as criancas pudessem desenvolver o seu trabalho autonomamente,
observando, explorando e criando. Segundo Silva et al., (1997) “os espagos de educagio
pré-escolar podem ser diversos, mas o tipo de equipamento, 0s materiais existentes e a
forma como estéo dispostos condicionam, em grande medida, o que as criangcas podem
fazer e aprender” (p.37).

Todo o material existente em cada area estava disponivel e acessivel as criancas,
com excecdo das tintas, colas e materiais de recorte, que lhes eram fornecidos pelo
adulto. Em cada uma das areas encontravam-se expostas as regras de funcionamento
que deveriam ser respeitadas, bem como o nimero de criangas que nelas podia estar

presente.
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Na figura 1 é possivel ter uma perspetiva da sala de atividades onde a acao

educativa foi realizada, mostrando como esta estava organizada.

LEGENDA
- [ Area da pintura
‘ \ . H D Lavatono para realizar a higiene das mios
G Area da casinha
B
5 ‘ o - Area da coznha
B ] ‘ | Area das construgoes
- al . . o _
- Amario de arquivo ¢ portefolios das criangas
e} n IR
@ i) Mesa de assistencia aos jogos
a £ R
o~ ° I Area da abordagem a eserita

Area dos 10g0s

- O ‘j Area da matematica
o I B Area das histérias
A 1.
‘ . Mesas ¢ cadeiras para trabalho mdividual

m | oude grupo
- — oo Janelas
m - Placard
! . [\ Porta

Figura 1 - Planta da Sala

Havia um espaco logo na entrada que permitia que as criangas se reunissem em
grande grupo e tivessem acesso aos restantes espacos da sala. Era uma sala com
bastante luz natural, pois tinha grandes janelas para o exterior e uma vez que as janelas
tinham cortinas, era possivel regular a iluminacdo da sala. As paredes da sala eram
brancas e estavam cobertas de trabalhos realizados pelas criangas. Havia quatro mesas e
cadeiras suficientes, adequadas a faixa etéria das criangas.

As mesas, em forma circular, situavam-se numa das zonas da sala, duas mesas em
forma de meia lua, disponiveis para as areas de abordagem a escrita e a matematica e,

por fim, uma mesa retangular destinada a dar apoio a area dos jogos.

2.2.2. Organizagéo do tempo educativo
O tempo é outra dimensdo importante em educacao pré-escolar, este "é de cada
crianca, do grupo de criancas e do educador, importa que haja uma organizacdo do
tempo decidida pelo educador e pelas criancas” (Silva et al., 1997, p.40). O tempo
educativo obedece a ritmos e a tipos de atividades em diferentes situacOes: trabalho

individual, trabalho em pequeno grupo e trabalho em grande grupo.
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Assim, a organizacdo do tempo liga-se a organizacdo do espaco, uma vez que a
estruturacdo do tempo depende das oportunidades e experiéncias educativas que o
espaco nos proporciona.

O tempo, de acordo com o contexto da PES, organizava-se segundo uma rotina

diaria, que obedecia a seguinte sequéncia:

e Acolhimento;

e Momento em grande grupo;

e Diélogo e reflexdo;

e Momento de trabalho em pequeno grupo;
e Higiene;

e Refeicdo - hora do almoco;

e Higiene;

e Dialogo e reflex&o;

e Momento de trabalho em pequeno grupo;
e Momento de trabalho espontaneo e autbnomo;
e Refeicdo - lanche;

e Fim das atividades.

O acolhimento era realizado na sala, num espaco destinado para esse fim.
Normalmente, as criangas colocavam-se em roda e este tempo era assumido como um
tempo dedicado a comunicacdo e a expressdo oral. Geralmente, no tempo de
acolhimento, as criancas falavam sobre o que tinham feito em casa com 0s pais ou 0 que
tinham feito no fim de semana.

Os momentos em grande grupo eram tempos onde se realizava a leitura de
historias, atividades de expressao corporal e exploracdo de materiais sobre as tematicas
em desenvolvimento. No fim deste tempo, as criancas refletiam sobre o que tinham feito
e varias vezes surgiam assuntos que eram aproveitados para planear atividades de
acordo com o0s seus interesses.

Inicialmente, ndo existia um tempo dedicado a atividades de pequeno grupo.
Contudo, no decorrer da nossa pratica pedagdgica, foi possivel introduzir esta nova
rotina, em que um grupo de cinco criangas realizava atividades previamente planeadas
pela educadora, enquanto as restantes criancas trabalhavam individualmente nas

diferentes areas de interesse, sendo estas supervisionadas pelo adulto responsavel.
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Todos os momentos do dia eram igualmente importantes, fosse o trabalho em
grande grupo, em pequeno grupo ou o trabalho auto iniciado que as crianca realizavam
nas areas e, era necessaria uma grande preocupagdo pedagogica pois, todos eles sdo

essenciais para a aprendizagem e desenvolvimento da crianca.

2.1.3. Interagdes

Os seres humanos progridem e descobrem em interacdo com o mundo que 0S
rodeia. E imprescindivel que se criem momentos de interagao entre as criangas, uma vez
que quando iniciam a educacéo pre-escolar ja sabem algumas coisas sobre o mundo que
as rodeia e, em interacdo com as outras criancgas, vao construindo outros conhecimentos
(Silva et al., 1997).

A prética pedagogica baseou-se no respeito por todas as criangas, na ajuda e
cooperacdo, no didlogo, na responsabilidade e no afeto, fomentando, através destes
valores, as interagbes no grupo. Partindo da comunicacdo em grande e pequeno grupo
foi possivel desenvolver a interacdo entre as criangas e entre as criangas e o adulto.
Estas interacGes fomentaram a partilha de saberes e a resolucdo de problemas em pares
Ou grupos, nao se esquecendo os interesses e necessidades das criancas. Recorrendo as
palavras de Sim-Sim, Silva e Nunes (2008) "a crianga, através da interacdo com 0s
outros, (re)constrdi, naturalmente e intuitivamente™ (p.11), as aprendizagens da lingua,
da matematica, do conhecimento do mundo e desenvolvem a sua personalidade.

Desde pequenas, as crian¢as vivem experiéncias que influenciam a forma como se
relacionam com as pessoas, Como se veem a si proprias e, naturalmente, a forma como
interagem com as pessoas em diferentes momentos. A convivéncia com outras criangas,
proporciona-lhes a oportunidade de interagir em grupo, fomentando a sua aprendizagem

e a dagueles que as rodeiam (Hohmann & Weikart, 2009).

2.1.1. Porque é que as estrelas s6 se vém de noite? A descoberta
A experiéncia de aprendizagem, que se ira documentar, surgiu, no tempo de
grande grupo a partir de uma questdo colocada por uma criangca: Porque é que as
estrelas s6 se veem de noite? Aproveitando a observacdo desta crianga e dos seus
interesses preparamos uma série de atividades centradas no tema do Projeto Curricular
de Grupo’: o lugar das estrelas no espaco, foram trabalhados outros aspetos

relacionados com outros dominios. Pretendiamos trabalhar a comunicacéao e a expressao

"0 Projeto Curricular de Grupo designava-se “Crescer com valores interagindo com o meio e com o mundo”.
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oral, atraves do dialogo, a consciéncia fonologica, através da divisdo silabica e no
dominio da matematica, a contagem.

Para iniciar a atividade propusemos ao grupo a leitura da histéria O segredo do sol
e da lua de Graga Brela e Manuela Micaelo (2008). As criangas comegaram por
observar a capa e a contracapa. Cada crianca teve a oportunidade de sentir o livro, de o
tocar e de o manipular. De seguida, realizamos um pequeno dialogo, em grande grupo,
onde as criangas expressaram as ideias que tinham retirado ao observarem a capa e a
contracapa do livro, tentando adivinhar de que assunto tratava a histéria. Algumas das
criancas conseguiram identificar as letras do seu nome no titulo da historia, como
podemos evidenciar no seguinte dialogo:

Jorge®: Eu encontrei a letra O do meu nome;

Leticia: Eu encontrei o L de Leticia;

Sara: E também tem o S do meu nome.

Nesse momento, ouvimos as observacGes das criangas, pois consideramos
fundamental que o adulto seja responsavel, dé voz as criancas para que estas se possam
exprimir de forma livre e espontanea, sentindo-se seguras e parte integrante de um

grupo. Como referem Silva et al. (1997)

a capacidade do educador escutar cada criancga, de valorizar a sua contribuicéo
para 0 grupo, de comunicar com cada crianca € com 0 grupo, de modo a dar
espaco a que cada um fale, fomentando o didlogo entre criancas, facilita a
expressao das criancas e o seu desejo de comunicar (pp.66-67)

Seguidamente, realizou-se a leitura da historia, tentamos ser expressivas para
cativar a atencdo das criancas. Concordamos com Mata (2008) quando diz que “a forma
como se |é ou conta uma historia, tal como toda a exploracdo que a antecede ou lhe da
continuidade, sdo elementos importantes para o desenvolvimento da curiosidade e do
interesse pelos livros e a leitura” (p.79). Apos a leitura oral da histéria desenvolveu-se
um dialogo com as criangas onde elas transmitiram as suas ideias e interesses.

Posteriormente, foram colocadas imagens reais e devidamente legendadas de
alguns intervenientes da historia, tais como: lua, sol, estrela, espaco e terra (vide figura
2). As criangas comegaram por observar as imagens, explicando o significado de cada
uma.

Sara: E o sol;
Luisa: E aqui tem o planeta terra;

8 Os nomes das criangas que se mencionam neste relatorio, sdo ficticios.

16



EXPERIENCIAS DE APRENDIZAGEM DESENVOLVIDAS NA EDUCAGAO PRE-ESCOLAR

Vitor: E aqui tem uma estrela.

Em seguida, foi-lhes proposto que descobrissem quantas imagens se encontravam

expostas.

Figura 2 - Palavras retiradas da historia

Educadora: Quantas imagens temos aqui? (escondendo duas imagens e
mostrando apenas trés);
Criancas: 1, 2, 3, tem trés imagens. (apontando para as imagens);
Educadora: E agora se acrescentar mais uma, com quantas ficamos?
(Antes da educadora acabar de colocar a questdo ja algumas criancas tinham
respondido corretamente);
Criancas: Assim ficamos com quatro imagens;
Educadora: Agora vou retirar duas imagens, com quantas imagens ficamos?
Criangas: Ficaram duas.

A maioria das criangas demonstrou ndo sO saber a sequéncia numérica, como
revelaram competéncias de associacdo e sentido de nimero na realizagdo da atividade
de contagem. Contar, associando um determinado nimero a um s6 objeto, é importante,
principalmente nesta faixa etaria. E necessario favorecer o desenvolvimento do sentido
de ndmero, uma vez, que a contagem memorizada ndo desenvolve, por si sO, esta
capacidade. Como referem Castro e Rodrigues (2008) "sé através da criacdo de
oportunidades em que se torne fundamental a contagem de objetos é que a crianca vai
sentindo a necessidade de conhecer os termos da contagem oral e de relacionar os
nameros" (p.17).

No decorrer da atividade, com as mesmas imagens, foram realizados batimentos,
com o intuito de trabalhar a consciéncia fonoldgica. Comecamos por realizar o

batimento, com as mé&os, dividindo silabicamente a palavra lua.
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Educadora: Com batimentos de palmas, vamos descobrir quantos
‘bocadinhos’ tem a palavra lua;
Criancas: lu-a (batendo as palmas e seguindo os exemplos da educadora)
Educadora: Quantas palmas demos?
Criancas: Duas;
Educadora: Francisco, na palavra sol quantos batimentos achas que vamos
dar?
Francisco: Um (batendo uma palma);
Educadora: Agora vamos repetir todos;
Criancas: Sol (realizando um so batimento);
Educadora: Teresa, separa em 'bocadinhos’ a palavra estrela, mas agora
batendo com o pé;

Depois de realizarmos a divisdo silabica de todas as palavras, fomos descobrir

quais as palavras que tinham maior ou menor numero de batimentos;
Teresa: Es-tre-la. Sdo trés. (realizando o batimento com o pé);
Educadora: Agora vamos fazer todos;
Crianca: Es-tre-la. Tem trés 'bocadinhos’;
Educadora: Filipa, entre sol e lua, qual é a palavra com mais batimentos?
Filipa: sol s6 tem um e lu-a tem dois batimentos (realizando novamente 0s
batimentos);
Educadora: Bernardo, entre a palavra lua e terra h& diferenca de
batimentos?
Bernardo: (batendo palmas disse) lu-a, tem dois (batendo palmas disse) te-
rra, também tem dois, sdo iguais;
Educadora: Bruna, entre a palavra estrela e sol qual € a palavra que tem
mais "bocadinhos"?
Bruno: Es-tre-la tem trés e sol s6 tem um. Estrela tem mais "bocadinhos"
que a palavra sol (batendo palmas).

Assim gue terminamos os batimentos, concluimos que as palavras estrela e espaco
tinham os mesmos batimentos e eram as palavras maiores. As palavras terra e lua so
tinham dois batimentos. E por fim, a palavra sol tinha apenas um batimento, sendo esta
a mais pequena.

Consideramos que realizar este tipo de atividade é muito importante para que as
criangas pronunciem as palavras corretamente e, também, para que entendam que as
diversas palavras tém dimensdes diferentes. A pratica da consciéncia fonoldgica deve
ser treinada desde muito cedo, pois como referem Freitas, Alves e Costa (2007) as
atividades que envolvem o trabalho da consciéncia fonologica promovem 0 sucesso
escolar das criancas, uma vez que funcionam como medida de prevencdo para
insucessos na leitura e na escrita.

Assim que terminamos o0 batimento com as méaos repetimos o procedimento, mas

utilizando outras formas de batimentos, com os pés ou batendo com as maos nas pernas.
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Seguidamente, passamos a segunda parte desta atividade que iria dar resposta a
questdo colocada por uma crianga - porque € gque as estrelas sé se veem de noite?. Desta
forma, para iniciar a atividade questionamos as criangas para tentar perceber quais as
suas ideias prévias sobre este assunto, uma vez que "a identificagdo das concepcgdes
alternativas das criangas € um passo crucial no desenvolvimento de atividades que lhes
permitam reestrutura-las de acordo com vis@es cientificamente aceites para aquele nivel
etario." (Martins et al., 2007, p.31). Surgiram as seguintes respostas,

Anténio: As estrelas vao dormir durante o dia e por isso s6 as vemos de
noite;

Manuel: As estrelas vao para outro planeta;

Ricardo: As estrelas vao para o Porto durante o dia;

Educadora: Porgue é que dizes isso?

Ricardo: Porque eu ja as vi 14, quando fui ao Porto.

Para que pudéssemos encontrar a resposta, o grupo foi dividido em dois, cada um
com 9 elementos. Um dos grupos ficou sentado a observar e, ao outro grupo foram
distribuidas lanternas. Consideramos que a manipulacdo dos objetos € um 6timo recurso
para que as criangas se envolvam nas aprendizagens e construam significados.

Para a realizacdo desta atividade foi necessario escurecer a sala de forma a tornar
mais percetivel e visivel a luz das lanternas. Foi, entdo, proposto as criancas que

ligassem as suas lanternas e que observassem o que acontecia, ao que responderam:

Vemos muitas luzinhas!
Ainda com as suas lanternas ligadas, a educadora ligou a luz da sala, e questionou,

Educadora: O que aconteceu?

Criancas: As luzinhas desapareceram

Educadora: Tém a certeza que desapareceram?

Criancas: As lanternas continuam ligadas, mas nao as vemos
Educadora: E porque é que acham que isso aconteceu?
Criancas: Porque tu ligaste a luz da sala!

Educadora: Sim é verdade. Mas porque é que quando ligo a luz da sala as
luzinhas desaparecem?

Criangas: N&o sabemos

Educadora: E como é que podemos descobrir?

Criangas: Podemos fazer de novo

Esta experiéncia foi repetida mais duas vezes, uma vez que 0 primeiro grupo
revelou algumas dificuldades. Depois do segundo grupo realizar esta atividade uma das

criancas fez a seguinte observacao:

Luisa: Acho que ja descobri porque é que deixam de se ver quando ligas a
luz da sala!
Educadora: Porque sera?
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Luisa: Porque a luz da sala é mais forte que a das lanternas.

Apds as criangas terem descoberto o porqué de se verem menos luzes com a luz
da sala acesa, decidimos associar a atividade ao fendmeno natural. Para tal,
questionamos as criangas sobre o fendmeno das estrelas que pretendiamos descobrir. A
Luisa percebeu que o mesmo que aconteceu na sala, acontece com as estrelas e com o
sol e, por isso, explicou ao grupo a sua descoberta, dando o exemplo que foi explorado
na sala.

Luisa: A luz da sala ¢ o sol, as nossas lanternas séo as estrelas. Quando o
sol nasce as estrelas ndo se veem, porque tem uma luz muito forte, e quando
fica noite e ja ndo ha sol, as estrelas veem-se. Por isso quando ligamos a
luz da sala néo se veem as nossas luzes das lanternas.

Concluimos entdo que as criangas corresponderam a intencionalidade que
tinhamos com a realizacdo desta atividade, ou seja, que as crian¢as descobrissem que
com luz, ndo é possivel observar as estrelas. As criangas nestas idades tém curiosidade
em descobrir porque acontecem determinadas coisas. Esta curiosidade, como se
menciona nas OCEPE, é "fomentada e alargada na educacdo pré-escolar através de
oportunidades de contactar com novas situacdes que sdo simultaneamente ocasifes de
descoberta e de exploragédo do mundo™ (Silva et al., 1997, p.79). Desta forma, envolver
as criancas nestas descobertas, dando-lhes a oportunidade de descobrirem através da
manipulacdo de objetos é fundamental para construirem o seu conhecimento.

Surgiu ainda outra questdo referente ao tamanho das estrelas. As criangas
referiram que as estrelas se viam pouco de noite, porque eram muito pequenas e nao
tinham tanta luz como o sol. Esta duvida foi colocada aos grupos €, a Teresa deu a sua
opinido dizendo:

Teresa: Eu acho que as estrelas se veem menos que o sol porque estdo
muito longe de nds e o sol esta muito perto.

As restantes criancas ficaram pensativas, mas concordaram com a opinido da
colega e tentamos exemplificar com duas lanternas para que todos pudessem
compreender. Desligamos a luz da sala e colocamos duas lanternas (uma mais proxima
da parede do que a outra) e observamos que a lanterna mais proxima da parede tinha
uma luz mais intensa do que a que estava mais afastada. Depois desta observacéo,
compreendemos que quanto mais perto a luz estiver mais intensa €, ndo significando

que as que estdo longe sejam pequenas.
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Para consolidar estes conhecimentos, recordamos 0s aspetos que tinham sido
explorados. As criancas foram dialogando sobre o que tinham feito e partilhando com
os colegas. Esta partilha é fundamental, uma vez que as interacdes e a partilha sdo a
base da aprendizagem.

Refletindo sobre a atividade desenvolvida, percebemos que na exploracdo da
historia, nem todas as criangcas se mostraram interessadas em explorar as imagens, a
textura e o cheiro do livro. Por isso, interrogdmo-nos se faria mais sentido a exploracao
do mesmo antes ou depois do conto da histéria. Sentimos que as criangas se
encontravam um pouco agitadas para ouvir a leitura da histéria, o que nos fez pensar
que poderiamos ter realizado um momento de relaxamento para que elas pudessem
envolver-se na leitura da mesma. O dialogo criado pelas criancas no final da historia,
permitiu-nos dar voz as criangas para se poderem expressar, valorizando as suas ideias
e, desta forma, recordar o enredo e as personagens da historia.

Relativamente ao trabalho de consciéncia fonoldgica através de batimentos era
nossa intencdo que as criangas tivessem a percecdo dos diferentes tamanhos das
palavras dividindo-as em silabas. Importa referir que este tipo de jogos sdo relevantes
para as criancas no processo de construcdo da literacia, pois promovem a associacao das
letras e silabas aos seus sons que lhes correspondem (Freitas, Alves e Costa, 2007).

No que diz respeito & atividade da manipulagdo das lanternas, consideramos ter
sido uma boa estratégia, uma vez que fomentou a interacao entre pares e a participacao
individual das criancas. Permitiu, ainda, que as criangas comegassem a construir
significados sobre a luz e a auséncia de luz. Do ponto de vista das ciéncias é necessario
ter em consideracdo que é importante “"promover uma educacdo cientifico-tecnoldgica
de base para todos, desde os primeiros anos de escolaridade” (Martins et al., 2007, p.17)

Refletindo sobre o trabalho desenvolvido na atividade em grande grupo (dois
grupos de nove elementos) apercebemo-nos de que a participacdo de todas as criangas
ndo foi a mais satisfatdria. As criangas mais timidas ndo participaram, mostrando-se
inibidas face aos pares mais comunicativos. Tendo isto em consideragdo, tentamos
despertar e sensibilizar, através do didlogo, para o facto de ser importante a

comunicacgéo dos restantes colegas.

2.1.2 Os Ovos Misteriosos

Esta experiéncia de aprendizagem surgiu para dar seguimento a tematica que

estava a ser desenvolvida - Os seres vivos e as suas carateristicas. Vendo que as criangas
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tinham interesse em descobrir mais sobre os animais, decidimos levar uma historia para
iniciar esta atividade. Atraves desta, pretendiamos desenvolver a comunicacdo e a
expressao oral, a abordagem a escrita, a consciéncia fonolodgica, o sentido de nimero e a
organizagao de dados.

Tendo em conta a importancia da leitura para as criangas, propusemos a leitura da
historia Os ovos misteriosos de Luisa Ducla Soares (1994). Pensamos que ouvir e contar
historias sdo meios potenciadores da aprendizagem da leitura, pois permite a crianca
ampliar o seu dominio oral e enriquecer o seu Iéxico, tendo em conta que:

ouvir histdrias na infancia leva a interiorizagdo de um mundo de enredos,

personagens, situacoes, problemas e solucdes, que proporcionam as criangas um

enorme enriquecimento pessoal e contribui para a formacéo de estruturas que lhes
permitirdo compreender melhor e mais rapidamente ndo s6 as histérias como o0s

acontecimentos do seu quotidiano (Ministério da Educacdo, 2010, p.5).

Iniciamos a leitura, com a curiosidade das criangas em saber 0 que contava aquele
livro: que enredos? que personagens? Através da capa as criangas identificaram uma das
personagens, a avestruz. A medida que famos contando a histéria verificamos o
envolvimento das criangas, que iam vendo as imagens entusiasticamente. Os aspetos
figurativos das histdrias permitem as criangas construir imagens mentais, imagens estas
que levam a crianga a interpretar o que vé, uma vez que as imagens sao uma forma de
texto que possibilita a crianca imaginar como se passa a historia.

Apobs a leitura, as criancas iniciaram um dialogo, em grupo, expressando as partes
da histdria mais relevantes para cada uma. Esta histdria repleta de amor pelos filhos,
despoletou vérias rea¢fes nas criancas. Este conto atraiu a atencdo das criancas para as
diferencas que existem em cada uma delas ainda que, mesmo diferentes, continuam a
ser especiais e importantes, traduzindo-se, num excelente veiculo de valores. A histéria
reflete, assim, a importancia da familia, da amizade, do respeito pela diferenca e da
cooperacdo. Sendo o jardim de infancia um local de interagdo por exceléncia, os adultos
responsaveis devem fomentar este tipo de valores. Como referem Silva et al., (1997)

ao permitir a interacdo com diferentes valores e perspetivas, a educacdo pré-

escolar constitui um contexto favoravel para que a crianga va aprendendo a tomar

consciéncia de si e do outro. Desta forma a educagdo pré-escolar tem um papel
fundamental na educacdo para os valores. (p.52)

Posteriormente, solicitamos as criancgas para recontarem a histdria, pois o reconto
¢ uma forma de estimular a memoria, bem como as sequéncias dos acontecimentos e,

como refere Pinheiro (2006), citando Piaget, “0 acto de recontar historias esta
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intimamente relacionado com as ligacbes de tempo (ordem) ou causa que unem 0S
acontecimentos da historia e, quando preservados na narracao da crianca, revelam a sua
organizacgio do real e objetividade do pensamento” (s/p). E necessario dar oportunidade
a todas as criangas de se expressarem, mas também incentiva-las a ouvir e a respeitar a
opinido dos colegas, e cabe ao educador, enquanto agente educativo, transmitir estes
valores (Sim-Sim, Duarte & Ferraz, 2008).

No seguimento desta partilha, algumas das criancgas, durante o reconto da historia
referiram falas de algumas personagens. Uma das crian¢as ao longo do seu reconto
referiu a fala do papagaio:

Francisco: E§ ladr&o, és ladréo, vou prender-te na priséo!
Es ladrdo, és ladréo, vou prender-te na prisao!

Outras criangas mencionaram rimas que surgiram ao longo da historia, como foi o
caso do Manuel:

Manuel: Ai, mas que filho, eu até desmaio!
Em vez de ser pinto é um papagaio.

O reconto da historia permitiu ainda que as criangas se preocupassem em referir
todos os animais e realizar a respetiva contagem, criando assim interagéo entre o grupo.

Posteriormente, propusemos as criancas que criassem uma historia na qual
estivessem 0s animais presentes no conto anterior, entre outros. Inicialmente, as
criancas mostraram-se motivadas e todas queriam ajudar na sua elaboracdo. A
construcdo do inicio da histéria ficou pautada por alguma dificuldade, sendo necesséaria

a ajuda do adulto, que comecou a historia da seguinte forma:

Era uma vez uma menina chamada Margarida e um menino chamado Rui,
que decidiram ir fazer uma visita ao jardim zoolégico.

Os nomes para as personagens foram escolhidos pelo grupo, assim como o local
para onde iriam passear. Assim que iniciaram a histéria (vide anexo I) o seu
desenvolvimento foi fluindo.

A medida que a historia ia sendo desenvolvida pelas criancas, famos
registando por escrito as suas ideias, pois "servir de modelo as criancgas, escrevendo na
presenca das criangas, de forma natural e intencional, mostrando estratégias na
elaboracdo do texto escrito” (Mata, 2008, p.57) desperta a curiosidade nelas para a

reproducéo escrita.
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Depois do registo da histéria, foi proposto por uma das criancas, Raquel, que se

construisse um livro (vide figuras 3), para que posteriormente pudéssemos consulta-lo

na area das historias.

Figura 3 - Elaboracéo dos desenhos para a criagdo da historia

Todo o grupo mostrou interesse na elaboragdo do livro, por isso, as criancas
ficaram responsaveis por desenhar as imagens que iriam complementar a parte escrita.
Uma vez que esta atividade foi desenvolvida em grupos, realizando cada grupo a sua
parte da histdria, foi uma forma das criancas interagirem durante a atividade e
realizarem os trabalhos em conjunto, cooperando entre si. A participacdo conjunta
permitiu ainda as criangas desenvolver competéncias sociais, conseguindo encontrar
solucdes eficazes na resolucéo de eventuais problemas (Silva et al.,1997). Esta atividade
foi motivadora para as criangas pois, cada uma delas queria colocar um pequeno
desenho, dando o seu contributo para a construgdo do livro. Os desenhos foram feitos
com marcadores, material que raramente era utilizado, sendo por isso, uma forma de
Ihes despertar a vontade de criar. Dar oportunidade as criangcas de contactar com
diversos materiais € uma forma de se entregarem as suas criagdes com motivacao pois,
como referem Silva et al., (1997) "valorizar o processo de exploracdo e descoberta de
diferentes possibilidades e materiais supde que o educador estimule construtivamente o

desejo de aperfeicoar e fazer melhor" (p.61).
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No seguimento desta atividade e com o intuito de descobrir qual foi o animal que
0 grupo mais gostou, colocamos as imagens reais dos animais (galinha, papagaio,
serpente, avestruz, crocodilo e pinto) & vista de todas as criancas. Cada imagem
continha o0 nome do animal, o que levava as criancas a fazerem associagdes entre as suas
letras. Consideramos que a abordagem a escrita € uma forma das criangas entenderem
que esta é muito importante e igual importancia tem a associacdo que as criancas fazem
na leitura da imagem, ja que € o primeiro contacto com a leitura, embora ainda néo
saibam ler.

Seguidamente, foi proposto as criancas que colocassem as imagens dos animais
seguindo a sequéncia do seu surgimento na historia. Desta forma, com as imagens
baralhadas no chdo, uma das criancgas disse:

Carlos: O primeiro animal que saiu do ovo, foi 0 papagaio. (colocando a
imagem do papagaio em primeiro);

Francisca: E depois do ovo saiu a serpente (colocando a imagem da
serpente em segundo);

Anténio: A avestruz foi a que saiu do ovo depois da serpente (colocando a
Imagem da avestruz em terceiro);

Manuel: O crocodilo foi o que saiu do ovo a seguir (colocando a imagem do
crocodilo em quarto);

Teresa: E o pinto foi o filho verdadeiro da galinha e foi o Gltimo a sair do
ovo (colocando a imagem do pinto em Gltimo).

As criangas, conseguiram ordenar todos os animais, seguindo a sequéncia da
historia, o que revelou a sua atencdo ao longo da leitura da mesma, permitindo uma vez
mais recordar os seus acontecimentos.

Foram, ainda, realizados jogos de supressdao de silabas pois, "0s jogos que
trabalham a consciéncia fonoldgica sdo geralmente bastante apreciados pelas criancas
exatamente pelo seu caracter ludico” (Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008, p.55)

Seguidamente, questionamos as criancas sobre a forma como poderiamos saber
qual foi o animal da historia que mais gostaram. Pretendiamos que se fizesse uma
votacdo para, assim, descobrir qual o animal preferido das criancas da sala dos 4 anos.
Desta pergunta surgiram varias opinides das criancas:

Afonso: Podemos dizer o animal que mais gostamos;

Educadora: e depois como ficariamos a saber qual foi o animal que mais
gostamos?

Luisa: Podemos por alguma coisa em frente as imagens dos animais?
Educadora: O que acham que poderiamos usar?

Francisco: Podemos usar alguma coisa da sala;

Educadora: E ent&o o que acham se colocarmos legos?
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Vasco: Sim. E o que tiver mais legos é o animal escolhido.

Apbs o didlogo fomos buscar os legos, as criancas foram colocando um lego na
imagem do animal que mais gostavam criando, assim, um grafico e, enquanto o0s
colocavam fomos questionado as criangas sobre as suas preferéncias.

No decorrer da votacdo, as criancas foram expressando o porqué de terem
escolhido aquele animal:

Francisco: Eu escolhi a serpente porque assustou 0 menino para proteger o
pintainho;

Luisa: Escolhi a avestruz porque foi ela que salvou o filho verdadeiro da
galinha;

Afonso: Eu escolho o papagaio porque foi ele que assustou o0 menino,
fazendo de policia.

Figura 4 - Votagdo do animal preferido da histdria

Tendo todas as criangas colocado o seu lego no respetivo animal (vide figura 4),
algumas delas manifestaram-se dizendo que o animal que tinha mais legos era o
pintainho. Terminada a votagdo, havia a necessidade de analisar a informacdo que nos
era apresentada em forma de grafico. Desta analise surgiram observacdes interessantes
e, embora as criancas ndo soubessem o que é um gréafico fizeram, através da contagem
dos legos, as seguintes observacoes:

Afonso: o animal que mais legos tem é o pintainho, porque tem 4 legos
(realizou a contagem apontando para os legos);
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Raquel: E o que tem menos é o crocodilo, s6 tem um;

Teresa: O papagaio e a galinha estdo empatados, porque tém o mesmo
namero de legos;

Luisa: E a serpente e avestruz também estdo, tém trés legos cada um.

Mais uma vez, foi possivel estimular as criangas a realizarem a contagem pois,
para a analise dos dados era necessaria a contagem dos legos em cada imagem.

Este tipo de organizacdo de dados permite as criangas observarem com maior
rapidez qual a frequéncia de favoritismo em relacdo a cada animal pois, tal como refere
Castro e Rodrigues (2008) "a organizacdo de dados em gréaficos permite uma analise
mais répida, uma vez que a contagem dos elementos da mesma categoria € mais
evidente" (p.72).

Posteriormente foi realizado o registo do grafico (vide figura5), para que ndo
perdéssemos a informacdo. Para isso foi mostrado as criangas uma cartolina, onde
previamente foram desenhados dois eixos e, de seguida, foram colocados seis envelopes

com quadrados de cores diferentes a vista e a disposicao de todas as criancas.

Figura 5 - Grafico do animal preferido

Propusemos-lhes que fizessem 0 processo anteriormente realizado com os
legos, mas, desta vez, com os quadrados de cores. Cada cor correspondia a um animal.
As criangas escolhiam o quadrado correspondente ao animal da sua preferéncia
colocando-o no gréfico. O que se pretendeu foi construir o mesmo gréfico realizado
anteriormente com os legos, representando-o numa cartolina. Assim, a cor dos
quadrados foi escolhida pelo grupo de acordo com as carateristicas de cada animal, ou
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seja, atribuiram o amarelo ao pintainho; o azul ao papagaio; o verde a serpente; preto a
avestruz e a cor cinzenta ao crocodilo.

Apos a elaboracdo do grafico pelas criancas a educadora comegou por questiona-
las:

Educadora: Se uma pessoa entrar na sala e olhar para o gréafico serd que
entende de que se trata?

Isabel: Sabe que é de animais, porque estao 14 todos, olha!

Leticia: Sabem que é de animais mas ndo sabem que foram os que gostamos
mais !

Educadora: E se dessemos um titulo ao grafico?

Bruna: Era boa ideia assim j& sabiam o que estivemos a fazer!

Educadora: E entéo que titulo é que lhe vamos dar?

Francisco: Pode ser os animais da historia dos ovos misteriosos!

Patricia: Mas sdo 0s animais que mais gostamos da historia!

Joel: Pois é. Entdo o nome podia ser, 0s animais que mais gostamos da
historia Os ovos misteriosos.

O grupo concordou com o colega e escolheram como titulo para o grafico "Os
animais que mais gostamos da historia Os ovos misteriosos”. E de referir, que o
educador deve elucidar as criangas para a necessidade de um titulo, pois como referem
Castro e Rodrigues (2008) “as criangas devem ser alertadas para que os graficos
necessitam de um titulo (nome) elucidativo do que representam” (p.72).

Refletindo sobre a acdo educativa desenvolvida, e no que respeita a observacao da
capa do livro, achamos que ndo permitiu as criancas entender o conteido da mesma,
nem as personagens de que iria tratar. Apenas duas das criancas conseguiram identificar
o animal da capa (avestruz). Consideramos que a capa era ilustrativa e convidativa, no
entanto, ndo nos dava elementos acerca do contetdo da historia.

Durante a leitura da histéria, as criangcas ouviam com atencao todo o seu enredo e
personagens, pois a leitura da mesma foi realizada com expressividade tanto a nivel
gestual como na entoacdo, e as suas imagens eram cativantes, tinham muitas cores. No
dialogo realizado ap0s a leitura foi dada, as criancas, a oportunidade de se expressarem,
pois achamos que dar voz as criancas é fundamental para o seu desenvolver a expressao
oral e para a construgdo da sua personalidade.

No que diz respeito a atividade de conciéncia fonoldgica, reforcando novamente
as palavras de Sim-Sim, Silva e Nunes (2008) as "relacdes entre a linguagem oral e a
linguagem escrita faz com que a sensibilidade infantil a estrutura sonora das palavras se

revele como uma competéncia importante na aquisicdo da leitura e da escrita."(p.53).
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Desta forma, estes jogos devem ser praticados com frequéncia ao longo da educacao
pre-escolar.

Na realizacdo da histdria, todas as criancas participaram na sua elaboracéo,
contudo, com intervengbes muito distintas, algumas criangas evidenciaram-se, pois
estavam motivadas em participar, enquanto outras, talvez por serem mais inibidas ndo
se manifestram com tanta frequéncia. Refletindo sobre esta situacdo achamos que
entregar uma imagem de um animal a cada duas criangas (pares) e uma cartolina fosse
uma forma de todas poderem contribuir, dado que, a pares, poderiam falar mais
abertamente e, em conjunto, criar o enredo para a sua personagem, fazendo
posteriormente, a apresentacao ao grupo.

Valorizamos a construcdo de graficos em contexto de jardim de infancia uma vez
que eles permitem que as criangas tomem contacto e tenham a percecdo de como se
organizam os dados, colocando questbes sobre o que observam. A aprendizagem da
leitura dos graficos é fundamental enquanto competéncia social, como nos referem
Castro e Rodrigues (2008) ¢é habitual "todos nos [nos depararmos] com informacéo
organizada (listas, tabelas, gréficas, ...), nas mais diversas situagdes " (p.59) e permitem
organizarmo-nos em socioedade.

Através da visualizacdo dos legos conseguiram distinguir 0s animais mais e
menos votados, sem recorrer a contagem, uma vez que era visivel pela quantidade de
legos, pois este tipo de organizacdo permite uma visualizagdo mais rapida da
informacdo. Os valores intermédios eram mais dificeis de observar e identificar e,

apenas através da contagem lhes era permitido identificar qual o animal.

2.1.3 O livro dos animais

Para dar continuacao a tematica - 0s animais, as atividades planeadas centraram-se
neste tema para promover a descoberta das categorias dos animais - terrestres, aquaticos
e aéreos, desenvolver a linguagem oral, a contagem e a expressao pléastica.

Assim sendo, tendo em conta a curiosidade das criancas e a vontade de saber mais
sobre este tema, comegcamos por entregar um envelope a cada crianga. Cada envelope
tinha duas imagens referentes ao mesmo animal, no entanto, as imagens eram diferentes
para cada crianga.

Foi colocado a vista das criangas uma cartolina (vide figura 6) com todos 0s
animais que se encontravam nos envelopes e as trés categorias de animais: terrestres,

aéreos e aquaticos.
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Figura 6 - Distribui¢do dos animais por categorias

Das duas imagens que cada uma recebeu, uma foi colocada pela crianca na
cartolina, de forma a descobrir a sua categoria. Para a descoberta das categorias uma
crianca de cada vez retirou uma das imagens do seu envelope e colocou onde
considerava ser a categoria do seu animal. De seguida, em grande grupo foi observada a
categoria e debatida a sua localizacao, ou seja, as restantes criangas davam a sua opinido
concordando ou ndo com o local escolhido pela crianca.

No entanto, nem todas as criancas conseguiram colocar a sua imagem de forma
auténoma, sendo ajudadas pelo restante grupo. Uma criangca manifestou ter duvidas no
animal que lhe tinha saido pois, ndo sabia onde colocar a avestruz, estando indecisa
entre 0s animais terrestres e 0s animais aéreos. A tentativa de ajuda emergiu do grupo.
A Teresa ndo quis colocar o seu animal sem ter a certeza do local correto, por isso
decidiu pesquisar primeiro com os pais €, s6 depois o colocar no placard.

Esta atividade também se estendeu a familia. O envelope continha outra imagem
com uma mensagem Pais ajudem-me a descobrir informacédo sobre este animal. As
criangas, com a ajuda dos pais, recolheram a informacéo relativa aos animais (vide
figura 7). Com toda a informacéo, foi construido um livro que, posteriormente, foi
exposto na sala com o intuito de todos os parceiros do jardim de infancia o poderem

consultar.
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Deste trabalho com os pais surgiram trabalhos bastante interessantes. Numa das
pesquisas recolheram-se fotografias reais de todo o processo de criacdo da galinha (vide

figura 8), desde a sua alimentacao até a sua reproducéo.

Figura 7 - Informacéo sobre os animais Figura 8 - Informacdo recolhida sobre a galinha

Juntamente a este trabalho, desenvolveram-se representacdes de animais
utilizando materiais tridimensionais de forma a expor para a comunidade escolar, toda a
informagdo que ja havia sido recolhida com os pais. Este trabalho foi bastante
motivador para as criangas, pois puderam contactar com diversos materiais de diversas
formas o que remete para o dominio da matematica, uma vez que sao materiais que, de
alguma forma, ocupam um espaco tridimensional.

As criangas também se expressam na forma como representam as suas
construcdes, pois a representacdo segundo Hohmann e Weikart (2009) é

um processo interno no qual as criangas elaboram simbolos mentais para
representar objetos, pessoas e experiéncias reais (...) ao criarem estas imagens
internas as criangas pré-escolares resolvem problemas, seguem as suas intencdes e
tornam-se pessoalmente determinadas nos processos e resultados do seu trabalho”
(p. 476)

O grupo mostrou-se envolvido na constru¢do do animal que preferia. Algumas das
criangas quiseram construir o animal que se encontrava no seu envelope, ao invés do
seu preferido. No envelope de uma das criancas encontrava-se uma girafa e, esta
mostrou-se motivada para construir este animal. Para a sua constru¢do foi-lhe
disponibilizado algum material. Do material existente na sala de atividades, a crianca

escolheu uma garrafa de agua, dois rolos de papel, quatro pedagos de tubo de cartéo,

31



EXPERIENCIAS DE APRENDIZAGEM DESENVOLVIDAS NA EDUCAGAO PRE-ESCOLAR

dois pedacos de cartdo e um fio de rafia. Enquanto a observdvamos a pegar no material
fomos questionando-a acerca da escolha daqueles materiais. Ela foi descrevendo da

seguinte forma:

Jodo: A garrafa é para fazer a parte do corpo, os rolos de papel
vao servir para fazer o pescoco, levo dois porque a girafa tem um
pescoco grande, os tubos sdo para fazer as pernas, o fio é para a
cauda e os cartdes para as orelhas.

A verbalizacdo desta crianga demonstra 0 conhecimento que ela ja tinha sobre o
animal que estava a representar. Pois através da representacdo, "do desenho e da
pintura, as criancas comunicam de forma simples (...) aquilo que compreendem do
mundo" (Hohmann & Weikart, 2009, p. 512).

Ao longo da construgdo da girafa, a crianca deparou-se com um problema: néo
sabia como fazer o focinho da girafa pois, ndo conseguia fazé-lo apenas com os rolos.
Por isso, pediu ajuda para encontrar um material com o qual fosse possivel construir o
focinho da girafa. Para a resolucdo deste problema utilizou-se jornal, pois € um material
facil de moldar e pode colocar-se da forma que for desejavel. Todo o material
disponibilizado era material de desperdicio, material reciclavel. Estes materiais
oferecem inUmeras possibilidades, uma vez que podem atingir dimensfes que permitem
a construcédo de grandes volumes.

Todas as criangas construiram o seu animal com o material que escolheram,
mostrando-se seguras quando tinham que referir as carateristicas do seu animal,
mencionando o nimero de patas, a sua cor, se tinham focinho ou bico, rabo curto ou
comprido ou se tinham orelhas. Da construcdo das representagcdes destes animais foi
realizada uma exposicéo para a comunidade escolar (vide figura 9).

Figuras 9 - Exposicdo dos animais
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Deve-se atender aos interesses e necessidades das criancas valorizando o seu
trabalho, prestando-lhes atengdo e conferindo-lhes seguranca. Cada problema resolvido
€ uma vitdria para a crianga, pois fomenta a motivacdo, o empenho e o interesse.

As atividades desenvolvidas sobre animais sdo motivadoras para as criangas, pois
0 desejo e a curiosidade em descobrir mais sobre este assunto permite-lhes estar
envolvidos.

A utilizagdo de uma cartolina para o divisdo por categorias, dos animais,
pensamos ter sido uma boa forma de ajudar as criancas a organizar estes dados. A
organizacdo por categorias permitiu que as criangas comecassem a construir
significados acerca dos diferentes habitats, percecionando as carateristicas do animal.

As tabelas sdo uma forma de organizar informacdo e € "importante que as proprias
criancas construam (...) tabelas e compreendam as suas vantagens e a sua estrutura”
(Castro & Rodrigues, 2008, p. 67). Esta analise de dados tem uma grande importancia
para as criancas "uma vez que tem uma forte ligacdo ao quotidiano™ (p.59) delas,
possibilitando-lhes que durante o seu dia-a-dia saibam ler e interpretar esta forma de
organizagéo de dados.

Ao longo do processo procuramos seguir uma perspetiva Ciéncia, Tecnologia,
Sociedade e Ambiente (CTSA)®. Importa que as criangas comecem a compreender as
inter-relagfes entre a ciéncia, o ambiente e a sociedade. Os animais s&o elementos
fundamentais para o ambiente e para o ser humano. Neste sentido, ha que alertar as
criancas para a preservacdo do ambiente como meio de preservar a diversidade animal,
mas também vegetal. O desenvolvimento de uma educacdo ambiental adequada ajuda as
criancas a compreender o seu papel enquanto elementos da sociedade que podem
contribuir ativamente para a manutencao e preservagao.

Neste sentido, e tendo em conta a curiosidade natural das criancas é importante
estimula-las para que tenham vontade de aprender e descobrir. Para isso é necessario
que o educador crie "oportunidades de contactar com novas situacfes que s&@o
simultaneamente ocasifes de descoberta e de exploracdo do mundo” (Silva et al., 1997,
p. 79). Todas as descobertas realizadas pelas criangas nas varias areas de contetdo
""constituem, de certo modo, formas de conhecimento do mundo” (p.79), uma vez que a

area do conhecimento do mundo atravessa todas as areas do saber. O conhecimento do

° Esta perspetiva fundamenta-se no pressuposto que as aprendizagens das criancas devem proporcionar a interligacéo
entre a Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente.
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mundo visa promover as aprendizagens pertinentes com significado para as criancas
(Rodrigues, 2011).

No final do trabalho era possivel observar o orgulho das criangas pelos trabalhos,
que realizaram, mostrando-os com satisfacdo e entusiasmo aos pais, funcionarias e

amigos.

2.1.4 O que vestem o0s animais?

Como o grupo se mostrou interessado no que tinha vindo a ser trabalhado sobre os
animais, foi proposta a leitura da histdria Todos no sofa de Luisa Ducla Soares e Pedro
Leitdo (2009) para iniciar esta experiéncia de aprendizagem. Pretendiamos promover o
desenvolvimento da linguagem oral e abordagem a escrita, a consciéncia fonoldgica, o
sentido de nimero e a area do conhecimento do mundo.

Durante a leitura da historia, as criancas, percebendo que se realizava a contagem
de animais, contavam os nimeros a medida que as imagens iam sendo passadas.
Posteriormente, as criangas mostraram-se interessadas em recontar a historia utilizando
o recurso disponibilizado (televisdo feita em cartdo, com sequéncia de imagens, de
acordo com a historia original). Esta atitude por parte das criangas permitiu-nos, uma
vez mais, estimular a contagem crescente e decrescente e 0s nimeros ordinais.

Sdo muitos os exemplos de atividades que se podem realizar para desenvolver
matematica. Esta historia é um exemplo, pois permitiu ndo s6 a contagem dos nimeros
ordinais, como a contagem oral crescente e decrescente dos numeros, pois “contar
objetos implica o dominio de determinadas capacidades que, uma vez mais, se vado
desenvolvendo, experimentando e observando, sempre com o apoio do outro (adulto ou
crianca) e da contagem oral" (Castro & Rodrigues, 2008, p.18)

Terminada a exploracdo da historia foram colocadas imagens de animais de modo
a que todas as criangas pudessem observar. Seguidamente, realizou-se a divisdo silabica
dos nomes dos animais que estavam expostos, através de batimentos.

Posteriormente, mostrou-se um cartdo com as silabas correspondentes a cada
nome do animal. Depois de exemplificada a atividade, esses cartdes foram entregues as
criangas para que estas pudessem associar, de forma autonoma, as silabas aos sons que
representam e aos animais respetivos. Estas atividades sdo de grande agrado e de grande
importancia para as criangas, pois como referem Sim-Sim Silva e Nunes (2008) a
consciéncia fonoldgica € um preditor do sucesso da literacia, aconselhando, por tal, que

estes jogos se realizem com frequéncia na educacdo pre-escolar.
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Ainda no seguimento da descoberta dos animais, surgiu um dialogo em que as
criancas demonstraram interesse em descobrir 0 que 'vestiam' 0s animais, isto é, o seu
revestimento. Assim, e com o intuito de recolher as concec¢des das criangas, foi
realizado em grupo um registo do tipo de revestimento de alguns animais. Algumas
concecOes das criancas ndo correspondiam a realidade, atribuindo revestimentos
incorretos a trés dos animais: 0 peixe, 0 mocho e a serpente. A fim de esclarecer e de
mostrar a realidade as criangas trouxemos uma sardinha, para que as criangas, através
do tato e sem recurso a visao, pudessem sentir as escamas da mesma.

Com esta atividade pretendiamos proporcionar as criangas “‘situagoes
diversificadas que, por um lado, permitissem alimentar a sua curiosidade e o seu
interesse pela exploragdo do mundo que as rodeia” (Martins et al., 2009, p.12)

Enquanto lhe tocavam foi-lhes pedido que exprimissem verbalmente o que sentiam:
Gustavo: parece tinta, porque esta molhada;
Luisa: Arrepia;
Teresa: parece que tem umas coisas que pica.

Apos abrirem os olhos, e apesar de recearmos que as criangas rejeitassem a
atividade por sentirem nojo ou medo, todas elas quiseram tocar e uma tocou nos olhos
dizendo que eram do peixe. A mesma crianca também abriu a boca da sardinha, pois
queria saber se o peixe tinha dentes. Esta atividade de exploracdo (vide figura 10) de
texturas através do toque foi importante para as criangcas, uma vez que estas
conseguiram concluir que os peixes sdo revestidos por escamas e ndo por pelos

(primeira concecdo das criangas).

Figura 10 - Experiéncia sensorial

Deve-se desde cedo proporcionar atividades e situagdes que ajudem a crianca a
entender e a conhecer 0 mundo que a rodeia, uma vez que “as observagdes ¢
manipulagdes permitem as criangas aprofundar conhecimentos sobre o mundo”
(Oliveira-Formosinho & Andrade, 2011, p.58).
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Assim que as criangas sentiram as escamas gerou-se um dialogo:

Luisa: O que é que o peixe tem por dentro?
Educadora: O que acham que tem por dentro?
Teresa: N&o sabemos!

Educadora: Como podemos saber?

Luisa: Temos de ver por dentro!

O interesse das criangas em descobrir como era constituido o peixe por dentro
revelou a curiosidade delas, pois conhecer o mundo" enraiza-se na curiosidade natural
da crianga e no seu desejo de saber e compreender porqué. Curiosidade que é fomentada
e alargada na educacao pré-escolar” (Silva, et al., 1997, p.79), através das oportunidades
de realizar atividades de exploracdo do mundo.

No desenvolvimento da atividade referida construiu-se outro dialogo:

Margarida: O que € isto?(apontando para os 6rgaos do peixe);

Educadora: Sao os 6rgdos do peixe, n6s também os temos;

Margarida: Entéo isto sdo as tripas, como nos temos?

Educadora: Sim, mas os 6rgaos da sardinha sao diferentes dos nossos;
Margarida: porque a sardinha é mais pequena e vive na agua;

Porque é que quando estas a abrir o peixe isto abre? o que é?

Educadora: Chamam-se guelras, é por elas que o peixe respira;

Luisa: Podes tirar isso para podermos tocar? e podes mostrar onde estdo as
espinhas?

Assim que a sardinha ficou aberta, as criancas puderam observar e tocar nos
Orgdos, as guelras e as espinhas. Assim, concordamos que dar oportunidade as crian¢as
de mexer e observar "favorece 0 seu entusiasmo, dado que gostam naturalmente de
mexer, experimentar e observar” (Martins, et al., 2009, p.21)

Com o propésito de trazer para a sala um pedaco do mundo envolvente, apurou-
se, junto das criancas, a recetividade delas em ter um animal de estimacdo na sala, pelo
qual as criancas teriam de se responsabilizar em cuidar. O animal escolhido teve por
base um sistema de vota¢do mas, primeiramente, foi discutido com as criancas o leque
de animais viaveis para se ter na sala e que, consequentemente, poderiam constar da
lista de votacdo.

Educadora: Que animais acham que poderiamos trazer para a sala?
Francisco: Podiamos trazer um péssaro;
Rodrigo: Um rato;

Anténio: Um peixe;
Leticia: Uma tartaruga pequena, igual a minha que tenho em casa.

Posto isto, propusemos as criangas que fizéssemos uma votacao, pois "votar é uma

boa pratica em grupos pequenos (...), onde vota, por exemplo (...), um livro para ser
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estudado” (Magalhdes & Alcada, 2001, p.46) ou para a escolha dos animais que
poderiamos trazer para a sala. Para iniciar a votacao, entregamos a cada crianga quatro
cartdes de cores diferentes, amarelo, azul, verde e vermelho, cada cartdo correspondia a
um animal, passaro, rato, peixe e tartaruga, respetivamente.

Realizada a votagdo, as criangas resolveram em grupo que gostariam de ter um
peixe. O animal de estimacdo foi recebido no meio de muita euforia. Muitas das
criancas quiseram, de imediato, verificar as caracteristicas dos peixes (observadas na
sardinha), tendo uma das criangas identificado as guelras.

As instrucdes para cuidar do peixe eram importantes. Por isso, foram explicadas
as criancas as formas de alimentar o peixe e como deveria ser trocada a dgua. Todas
quiseram alimentar o peixe. Contudo, uma das criangas sugeriu alimentarem o peixe,
pela ordem que se encontravam no quadro de presencas. Assim, todos os dias uma das
criancas ficou responsavel por alimentar o peixe. No que diz respeito a troca da agua,
este processo era feito em pequeno grupo com a ajuda de um adulto responsavel.

As criancas assumiram a responsabilidade de cuidar do peixe, alimentando-o
apenas com a dose recomendada e trocando a agua.

Neste seguimento, propusemos as criancas a realizacdo de uma atividade de
expressao plastica. Foi entregue a cada crianca um cartdo revestido com papel de seda
azul. Este papel seria utilizado para desenhar o animal preferido de cada crianca através
do uso de um cotonete e lixivia (vide figura 11). Antes da utilizacdo da lixivia foram
dadas as instrucdes para o0 uso da mesma.

Explicado o processo para reproduzir o animal as criancas colocaram méaos a obra.

Algumas das criancas desenharam mais do que um animal, pois gostavam de Varios.

/

Figura 11 - Expressao plastica
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Terminado o desenho, quiseram escrever o nome do animal que tinham
desenhado. Deste modo, numa folha pequena reproduziram o nome do animal, colando-

0 na folha em que desenharam (vide figura 12).

Figura 12 - Abordagem a escrita

Esta atividade permitiu as criangas contactarem com material diferente. O desenho
deve ser trabalhado e estimulado na educacdo pré-escolar e ndo deve ser visto como
uma forma de ocupar o tempo.

A vontade demonstrada pelas criangas de querer escrever o nome do seu animal
preferido, revela o interesse delas pela escrita. O educador deve, por isso, reforcar este
interesse, pois 0 seu envolvimento vai desenvolver as suas capacidades de leitura e de
escrita pois, tal como refere Mata (2008) "a crianca demonstra interesse, toma a
iniciativa, imita comportamentos de outros, mostra que estd atenta a utilizacdo da
linguagem escrita” (p.19).

A medida que a educadora contava a historia, as criangas acompanhavam-na,
sendo-lhes dada a oportunidade de participar, pois como a narrativa tinha um caréater
sequencial em relacdo a numeracdo, permitiu que as criancas Ihe dessem continuidade.

No que respeita ao reconhecimento do revestimento dos animais e atendendo as
concecOes prévias das criancas, consideramos que foi importante que lhes fosse
mostrado um revestimento real. Por ser, uma atividade pratica, na qual as criangas
podiam tocar, cheirar e sentir elas envolveram-se na sua concretizagdo. As criangas
revelaram a sua curiosidade através dos comentarios que foram surgindo. Importa
referir que € necessario que as criangas comecem a construir conhecimentos acerca do

mundo que as rodeia, uma vez que "a necessidade de estudar o0 meio prende-se, assim,
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no que se refere a0 meio proximo, com a necessidade de consciencializar a crianga
acerca da realidade em que vive, preparando-a para compreender e intervir nessa
realidade"” (Roldéao, 1995, p.27).

Nesta linha de pensamento salientamos a perspetiva de Mateus (2008) quando
refere que esta area do saber deve organizar as aprendizagens de forma a serem ativas,

socializadoras, diversificadas e integradoras.
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2.2 Experiéncias de Aprendizagem desenvolvidas no ambito do 1° Ciclo

do Ensino Bésico

Ao longo da nossa pratica pensamos ser importante refletir acerca das dimensdes
que influenciaram e auxiliaram o processo de ensino-aprendizagem, nomeadamente: a
organizagdo do espaco educativo, do tempo educativo e das interagdes. Pensamos que
para uma aprendizagem ser significativa € necessario que as dimensdes sejam
favoraveis, para que possamos criar uma pratica educativa suportada em valores e
atitudes positivos. Desta forma, adaptamos estas dimensdes no decorrer da nossa préatica
para seguir os interesses das criancas.

Seguidamente, abordaremos de forma resumida estas dimensdes e faremos a
descricdo das experiéncias de aprendizagem desenvolvidas neste contexto. Sublinhamos
que foi nossa intencdo criar experiéncias de aprendizagem "ativas, significativas,
diversificadas, integradas e socializadoras que garantam, efetivamente, o direito ao
sucesso escolar de cada aluno™ (Departamento de Educacdo Bésica, 2004, p. 23). Neste
sentido, entre as varias experiéncias de aprendizagem realizadas, foram escolhidas

quatro que visam mostrar o trabalho desenvolvido ao longo do estagio.

2.2.1. Organizacéo do Espaco Educativo

A sala de aula surge como o espaco no 1° CEB onde podem ocorrer a maior parte
das interagdes.

A sala de aula do 3° ano de escolaridade, na qual foi desenvolvida a acdo
educativa, apresentava as dimensGes de uma sala de aula normal no 1° CEB. Tinha
bastante iluminacdo natural, devido as suas grandes janelas viradas para o exterior. As
suas paredes eram brancas. No entanto estavam a ser preenchidas com a cor dos
trabalhos realizados pelos alunos. "Muitos alunos sentem-se bem quando véem os seus
trabalhos na parede, e tal exposicdo pode ser usada como sistema e incentivos™ (Arends,
1995, p. 96).

No que diz respeito a diversidade e quantidade de materiais, dela faziam parte
mesas, cadeiras, quadro negro, apagadores, giz de diferentes tonalidades e dois armarios
nos quais se guardavam inimeros materiais. Ao fundo da sala encontrava-se um
computador. A sala dispunha, ainda, de aquecimento, um recurso imprescindivel para as
escolas desta localidade, face ao frio que se faz sentir nas estagfes do ano mais frias.

A sala encontrava-se organizada por 4 filas, como se pode observar na planta da

sala (vide figura 13), sequindo uma estrutura tradicional. O espaco da sala ndo permitia
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aos alunos poderem circular livremente nela, sem interromper o curso da aula. Desta
forma, o espaco estava ajustado ao modelo que, frequentemente, a professora utilizava
(Arends, 1995).

Legenda

Secretarias e cadeiras para os
alunos

Secretaria com um
computador e uma impressora

Secretaria da professora

Armarios com materiais e
; dossiés dos alunos

Dois quadros negros

= Placards para exposi¢io dos
trabalhos dos alunos

h Porta da sala

s Janelas

Figura 13 - Planta da sala

Embora a estrutura da sala fosse, normalmente, por filas procurou-se alterar a sua
disposicdo de acordo com as necessidades dos alunos na realizacdo de atividades de
pequeno grupo e de expressao plastica, permitindo, desta forma, a cooperagdo entre 0s
alunos e, consequentemente, a interacdo entre eles.

E necessario que o professor seja flexivel e que tente varios arranjos na sala.
Sublinha-se que cada arranjo na sala tem as suas regras de participacdo, sendo
importante que o professor explicite claramente aos alunos (Arends, 1995).

Neste sentido, consideramos que a sala de aula, sendo um local onde se realiza o
processo de aprendizagem e na qual os alunos permanecem uma grande parte do tempo,
deve apresentar um ambiente acolhedor e motivador para os alunos, incentivando assim

0 sucesso escolar.
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2.2.2. Organizacéo do Tempo Educativo

A organizacdo do espaco liga-se a distribuicdo do tempo uma vez que, articulados,
ddo resposta as necessidades e carateristicas dos alunos. Isto requer que exista uma
rotina, com um determinado tempo destinado a cada area de contetdos e, ainda, que 0s
alunos possam ter diferentes interagdes nestes tempos.

Desta forma, as é&reas curriculares disciplinares de Lingua Portuguesa,
Matemética, Estudo do Meio e Expressdes, bem como as Atividades de Enriquecimento
Curricular (Expressao Fisico-Motora, Educacdo Musical e Inglés), foram desenvolvidas
segundo um horério estabelecido.

De acordo com este podiam destacar-se duas componentes, uma de manhé e outra
de tarde. Os alunos, normalmente, iniciavam as 9:00h com a componente letiva,
havendo um intervalo entre as 10:30h e as 11:00h. O periodo da manha ficava concluido
as 12:30h, hora em que era disponibilizado um autocarro, pelo agrupamento, que
transportava os alunos da escola, para a cantina do agrupamento. O periodo da tarde
tinha inicio as 14:00h, terminando as 15:30h. Este horario podia sofrer alteracGes, caso
existissem AEC's ao longo do dia.

2.2.3. Interagdes
As interacbes sdo uma forma dos alunos poderem construir a sua aprendizagem. Tal
refere Oliveira-Formosinho (2002) “A interacdo é um conceito central na compreenséo
dos processos de aprendizagem. As pessoas aprendem através de processos de interacdo
com o0s outros — as criangas aprendem na interagdo com 0s pais € irmaos, com 0s
colegas, com o professor.” (p. 121)

Neste sentido, a escola é o principal contexto de interacGes, interacdes essas que
permitem aos alunos retirarem experiéncias significativas, que se consideram ser as
“vivéncias que traduzem uma visao transversal do mundo, um conceito de pessoa e uma
perspectiva de educacdo” (Gonzalez, 2002, p.65). Neste processo de interacdo, o
professor tem um importante papel, ndo devendo ser apenas um simples transmissor de
conhecimentos, mas orientador que possa atenuar as imensas perguntas que os alunos
tém para fazer, transformando-as em conhecimento através da interagao.

A interacdo permite que todos os alunos se unam em prol do mesmo fim, a
aprendizagem. Ora, se as intera¢fes sdo a base da aprendizagem e o professor € visto

como mediador delas, pode dizer-se entéo que:

43



EXPERIENCIAS DE APRENDIZAGEM DESENVOLVIDAS NO 1° CEB

o0 papel do adulto € basicamente o de criar situacfes que desafiem o pensamento
actual da crianga e, assim, provoquem o conflito cognitivo. Com esta colaboragéo
do adulto, a crianga por si renova 0 seu empenhamento activo e individual da
crianca que, ndo obstante o contributo do adulto, constitui verdadeiramente o
motor da construcdo do conhecimento (Oliveira-Formosinho, 1996, p.73).

As criangas, por meio delas tém a oportunidade de trocar conhecimentos,
aprendem a relacionar-se, construindo desta forma valores importantes, como o
respeito, a cooperacéo, a entreajuda, a amizade e o companheirismo, valores que ajudam
a construirem-se como futuros cidad&os.

Assim, pode dizer-se que a interacao se trata,

efectivamente, de uma relacdo experiencial que se constroi através dos
sentimentos, das emocdes, das percepcdes e do significado profundo que a
pessoalidade de um sujeito tem para outro sujeito na interac¢do reciproca da
dindmica intersubjectiva em cada um dos seus momentos (Alarcdo & Tavares,
2003, pp.63-64).

Obviamente, para que cada aluno possa progredir e construir as suas
aprendizagens, ¢ fundamental que estas interagdes sejam “desenvolvidas num ambiente
de confianga e de entreajuda afectiva e cognitivamente estimulante.” (Sanches & Sa-
Chaves, 2000, p.76).

Foi tendo por base este dogma que a préatica pedagdgica se desenvolveu alicercada
no respeito, entre alunos e alunos com o adulto, na responsabilidade, no didlogo, no
afeto, na entreajuda e cooperacdo. Tentamos estimular as interacdes na turma, sem
esquecer as suas necessidades e interesses.

Neste sentido, a acdo pedagoOgica desenvolveu-se num clima positivo de
interacdes, demonstrando-se sistematicamente apoio para que os alunos atingissem o
sucesso. Por isso, foi importante tomar uma posicao de apoio e escuta nas suas davidas
e dificuldades. O didlogo foi um elemento para estabelecer este clima positivo, ja que

promove confianca entre ambas as partes.

2.2.1 A descoberta das bandeiras
Com vista a desenvolver uns dos temas a abordar no programa (bandeiras e
brasdes) foi proposto aos alunos, inicialmente, a visualizacdo de um PowerPoint que
apresentava as imagens de algumas bandeiras: a de Portugal, a dos Arquipélagos de
Portugal Continental - dos Acores e da Madeira, a de Braganca e a da Freguesia da Se.
Pretendiamos com esta visualiza¢do das bandeiras dar a conhecer os simbolos presentes

em cada uma e os seus significados, bem como abordar as outras areas de conteudo,
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uma vez que "este ciclo privilegia um desenvolvimento integrado de atividades e de
areas de saber"” (Reis, et al., 2009, p. 21).

Da exploragdo destas bandeiras e dos brasGes os alunos puderam descobrir o
significado das cores e dos simbolos que compdem cada uma delas. Inicialmente foi
explorada a bandeira de Portugal. Para isso foi explicado aos alunos que a cor verde
simboliza a esperancga; a cor vermelha simboliza a coragem e o sangue dos Portugueses
mortos em combate; a esfera armilar representa 0 mundo que o0s navegadores
Portugueses descobriram; os sete castelos simbolizam as localidades conquistadas por
D. Afonso Henriques aos Mouros; as cinco quinas representam os cinco reis Mouros
derrotados por D. Afonso Henriques e 0s cinco pontos brancos dentro das quinas
representam as cinco chagas de Cristo.

Seguidamente foi explorada a bandeira de Braganca. Desta forma foi explicado
que as cinco torres de prata representam o titulo de cidade; o castelo simboliza o castelo
de Braganca e o escudo ornado com o colar da Ordem Militar da Torre e Espada, do
Valor, Lealdade e Mérito.

A Bandeira da Freguesia da Sé foi seguidamente explorada. O pelourinho
simboliza o Pelourinho que se encontra na praca da Sé e as trés torres de prata
representam o titulo de Freguesia.

A bandeira da Madeira seguiu-se a anterior e explorou-se as cores. A cor amarela
representa o clima da regido; a cor azul simboliza a condicdo insular da regido. A cruz
de Cristo representa a descoberta da ilha por dois cavaleiros dessa ordem militar.

Por fim foi explorada a bandeira do Arquipélago dos Acores. Foi explorado a
nome da ave presente na bandeira o Acor, 0 nome deste passaro deu origem ao nome ao
Arquipélago; as nove estrelas representam as nove ilhas que compdem o Arquipélago; o
escudo de Portugal presente na bandeira simboliza a ligacdo existente com o
Continente.

De seguida, e com o intuito de construir uma tabela e, posteriormente, um grafico,
perguntamos aos alunos como se poderia saber qual a bandeira que gostaram mais e a
gue gostaram menos. Surgiram algumas ideias dos alunos:

Tiago: Podemos contar os alunos que gostam mais de cada bandeira;

Gongcalo: Podemos contar e depois registar no quadro;

José: Podemos colocar o nome de casa bandeira e depois colocamos uma marca
por baixo da que mais gostamos;

Andreia: E podemos colocar também a que menos gostamos com uma marca
também.
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Debatidas as opinides dos alunos iniciamos a elaboracdo da tabela. Nela foram
registadas, com uma "x", as preferéncias dos alunos pelas bandeiras segundo trés
categorias: ndo gostei, gostei pouco e gostei.

De seguida realizamos a contagem dos "x" (nimero de cruzes) em cada coluna e
substituimos pelo algarismo correspondente (vide figura 14), seguiu-se a leitura da
tabela. E necessario que de desenvolva nos alunos a "capacidade de ler e interpretar
dados e organizé-los na forma de tabelas e gréaficos" (Ponte, et al., 2007, p.26).

Os alunos rapidamente fizeram a leitura da tabela, tecendo comentarios sobre a

mesma.:

Anténio: A bandeira de Portugal foi a preferida, porque foi a mais votada;
Francisca: A freguesia da Sé foi a que ndo gostamos, porque tem mais votos no
quadrado do ndo gosto.

Figura 14 - Tabela das preferéncias

Com este tipo de atividade foi possivel observar que os alunos tiveram facilidade
na sua leitura, permitindo-lhes contactar com este tipo de organizacéo de dados. Importa
referir que, tipo de tarefas sdo valorizadas, pois permite aos alunos a compreensao e

leitura de informac&o que surja no seu dia-a-dia, ou seja,

no seu dia-a-dia os alunos lidam com varios tipos e fontes de informacéo, em boa
parte veiculada através dos meios de comunicacgdo social. Muita dessa informacao
é apresentada na forma de tabelas, gréficos ou através de linguagem corrente
usando termos estatisticos. Para que a informacdo possa ser compreendida é cada
vez mais necessario que os alunos comecem desde cedo a lidar com esses termos
e representacGes e a desenvolver progressivamente a capacidade ndo s6 de
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interpretar, como de selecionar e criticar a informagdo que recebem. (Ponte et al.,
2007, p.26).

Neste sentido, os alunos foram questionados acerca do significado da palavra
grafico. Dada a auséncia de respostas, estes foram desafiados a procurar, no dicionario,
a palavra. O significado desta foi registado no quadro e, posteriormente no caderno
pelos alunos.

Sendo o gréafico de barras, o0 escolhido para representar a tabela, desenharam-se no
quadro dois eixos (vide figura 15). De seguida, questionamos os alunos sobre o que
representava cada eixo do gréfico. Contudo, os alunos mostraram dificuldade em

responder. Por isso, com a ajuda da tabela foi identificado cada eixo (x e y).

"\
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Figura 15 - Construcdo de um grafico

Identificados os eixos faltava-nos saber como colocar as trés categorias das
preferéncias. Os alunos mostraram-se curiosos em descobrir como o fariamos. Na
tentativa de os guiar, pegamos na caixa de giz de cores. Uma das alunas observando o
que era feito manifestou-se dizendo:

Vitoria: Vamos usar trés cores de giz diferentes para podermos colocar as trés
preferéncia.

Juntamente com a turma foi escolhida a cor para cada categoria, ficando, assim, a
cor verde a corresponder a gostei, a cor azul a gostei pouco e a cor vermelha a nao
gostei.
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Desta forma, a cada bandeira corresponderam trés barras de cor diferente, de
acordo com os dados da tabela. Esta atividade mostrou ser motivadora para os alunos.
No entanto, foi dificil que eles compreendessem o contetdo. Portanto, foi necessaria
orientacdo da parte da professora-estagiaria para a aquisicdo do mesmo, seguindo a
ideia de Ponte et al., (2007) "a construcdo das representacfes graficas, numa primeira
fase, deve ser orientada pelo professor, dando indicag¢Ges precisas e apoiando 0s alunos
nos cuidados a ter na sua elaboragéo"(p.26).

Dando seguimento a atividade e com o objetivo de desenvolver a expressao
escrita, através de escrita criativa, foi proposta a realizacdo de uma mancha por cada
aluno. Esta mancha foi produzida com as cores das bandeiras anteriormente referidas.
Cada aluno escolheu duas cores que faziam parte das bandeiras (vermelho, verde, azul e
amarelo) e, de seguida, foram colocadas essas duas cores numa folha em branco.
Posteriormente, dobraram a folha simetricamente e comprimiram as duas faces da folha
entre si.

Do resultado destas manchas, prop0s-se que os alunos descrevessem 0 que
representavam para cada um deles.

Desta tarefa resultaram manchas bastante interessantes. Os alunos demonstraram a
sua criatividade nos escritos que caraterizavam a sua mancha. De acordo com 0s
discursos dos alunos, surgiu um foguete, um urso, uma aguia, um sapo, um fato de
lutador de sumo, uma seta de fogo, entre outros:

Tiago: A minha parece um foguetdo. Porque tem a forma de foguetéo e a parte de

baixo é onde faz o fumo;

Vanessa: A minha imagem parece uma aguia, porque tem asas, porque tem

cabeca na cabega um mocho, porque as suas penas sao verdes;

Rute: A minha experiéncia parece um fato de sumo porque em cima é redondo e

em baixo;

Lurdes: A minha mancha parece uma folha de outono porque tem cores de outono

e sdo de cor amarela e vermelha;

Rafael: A minha experiéncia parece a cara de um urso. Porque tem: orelhas de

urso, cara de urso, boca de urso, olhos de urso e nariz de urso;

Joel: A minha experiéncia parece uma seta de fogo, porque parece que veio
lancada com 2 fios para voar e no inicio era de fogo.

O aluno que descreveu a sua imagem como sendo um sapinho, ndo conseguiu
explicar perante 0s seus colegas as razdes inerentes a essa representacao.
Os alunos realmente possuem uma grande imaginagéo e quando lhes foi permitido

utiliza-la a favor de um processo de criatividade pedagogica foi possivel constatar que
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eles viram nas suas manchas coisas extraordinarias ( vide figuras 16, 17, 18, 19, 20, 21 e
22).

Figura 16 - Fato de lutador de sumo Figura 17 - Urso

Figura 18 - Aguia Figura 19 - Foguetio
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Figura 20- Seta de fogo Figura 21 -Sapinho

Figura 22- Folha de outono

Do registo escrito de cada aluno podemos ver que a forma como escrevem é
pobre, pois ndo desenvolverem as suas ideias. A falta de motivacdo foi uma grande
evidéncia desde o inicio da pratica pedagdgica, uma vez que sempre que se propunha a
realizacdo de uma atividade de expressdo escrita manifestavam em "coro" a sua falta de
vontade para a realizagdo da mesma. Desta forma é necessério que o professor motive
0s seus alunos para a expressdo escrita, tendo em conta que "a produgdo de textos
impde-se como essencial para que os alunos tenham a possibilidade de manipular as
maltiplas componentes da textualidade e de, resolvendo funcionalmente os problemas
que a complexidade de textos Ihes coloca, avangar no conhecimento da propria lingua”
(Santana, 2007, p.69).

Ao longo de toda a pratica tentamos planear atividades no sentido de motivar os
alunos para a expressao escrita, utilizando técnicas de escrita criativa.
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2.2.2 Caixa de Primeiros Socorros

Iniciamos a atividade com a distribuicdo de cartdes de cores a entrada da sala, o
que despertou a curiosidade dos alunos. Pretendiamos, com estes cartdes, realizar a
leitura, por cores, de um texto sobre 0s primeiros socorros.

Posteriormente, foi explicado como seria lido o texto e para que serviriam 0s
cartbes anteriormente entregues. Esta forma de leitura, por ndo ser do conhecimento dos
alunos, foi dificil de concretizar. SO depois de exemplificada € que os alunos
conseguiram executa-la. Nao obstante, a execucdo da atividade foi pautada pelo grande
interesse que as criangas revelaram, estando participativas e recetivas a esta estratégia
de aprendizagem. Assim, a leitura em forma de cartdes ndo fez mais do que colaborar a
importancia da leitura sob diversas formas no desenvolvimento da capacidade de ler
fluentemente, desenvolvimento esse que leva a melhor compreensdo do conteddo do
que esta a ser lido.

Sublinhe-se que

ler é compreender o que esta escrito. A leitura é acima de tudo um processo de

compreensdo que mobiliza simultaneamente um sistema articulado de capacidades

e de conhecimentos. E uma competéncia linguistica que tem por base o registo

gréfico de uma mensagem verbal, o que significa que tudo o que pode ser dito
pode ser escrito e tudo o que for escrito pode ser dito (Sim-Sim, 2009, p. 9).

Realizada a leitura os alunos espontaneamente foram falando sobre o contetdo do
texto. Durante este tempo de didlogo fomos colocando questBes aos alunos, para
verificarmos se tinham interiorizado o significado do mesmo. Dar oportunidade aos
alunos de se expressarem oralmente permite-nos estimular-lhes a capacidade de usarem
esta forma de expressdo de forma mais eficaz, promovendo-se, desta forma, a
competéncia da comunicagdo com a turma.

Neste sentido,

no que respeita a oralidade, a escola deve confrontar os alunos com o valor de

'saber ouvir' e 'saber expressar-se' adequadamente ao contexto e a finalidade de

cada situacdo. No primeiro caso, o0 grande objectivo é criar na crianca a

necessidade de prestar atencdo ao que é dito, de seguir a mensagem do

interlocutor, de identificar com clareza o essencial da mensagem e de determinar o

acessorio. No segundo, é ensina-la a ser eficaz na comunicacédo oral - 0 mesmo é

dizer, a expressar-se de forma clara, eficiente e criativa (Sim-Sim, Duarte &

Ferraz, 1997, p.35).

Posteriormente foram colocadas no quadro algumas imagens representativas de

varias situacbes em que se podem prestar os primeiros socorros (vide figura 23),
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nomeadamente: sangramento nasal, picadas de insetos, hemorragias, estado de choque,
objetos estranhos na garganta e queimaduras. Discutiu-se com os alunos os cuidados
que se deveriam ter em cada um dos casos, e que medidas de primeiros socorros se

podiam tomar, bem como o0s materiais que se poderiam usar

Figura 23 - SituacBes de primeiros socorros

Seguidamente, apresentdmos uma caixa de primeiros socorros que foi explorada
no sentido de mostrar, aos alunos, os materiais necessarios para prestar cuidados
primarios em caso de situacdes de emergéncia.

De seguida, foi proposto que a turma se dividisse em grupos. A cada aluno foi
dada uma folha com imagens de materiais presentes na respetiva caixa e outras
representativas de objetos que ndo faziam parte dela, tais como: martelos, pregos,
madeiras e desperdicios de papéis. A cada grupo foi entregue uma caixa. Pretendiamos,
com esta atividade, que os alunos selecionassem as imagens que faziam parte de uma
caixa de primeiros socorros e, posteriormente, as recortassem e colocassem dentro da
caixa do grupo. Depois de todos terem terminado, as caixas foram decoradas com a
participacdo de todos os elementos do grupo.

Tendo em conta que a turma mostrava dificuldades em realizar trabalhos de
grupo, esta atividade pareceu-nos ideal para promover a interacdo entre alunos uma vez
que com a tarefa final de terem que decorar a caixa em grupo, poderiam surgir
oportunidades Unicas de resolucdo de problemas em conjunto, ja que era natural que

aparecessem divergéncias de opinides.
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O trabalho desenvolvido sobre os primeiros socorros permitiu-nos a partilha de
experiéncias sobre situagdes que a turma tinha presenciado e em que foi necessario, a
utilizacdo da caixa de primeiros socorros. Os alunos mostraram-se participativos,
relatando as suas experiéncias. Alguns ja tinham presenciado situacGes reais na sua
esfera privada. Uma das alunas confidenciou que foi ela proprio que realizou o curativo
de um arranhdo na irma mais nova, revelando que se sentiu uma "enfermeira”, pois pode
cuidar da irm& sem auxilio de um adulto.

O trabalho de grupo desenvolveu-se num ambiente de harmonia. Todos 0s grupos
realizaram a decoracao da caixa em conjunto, cooperando entre si na partilha de ideias.

A titulo de curiosidade, neste dia houve um aluno que sangrou do nariz. Os alunos
dialogaram uns com 0s outros na tentativa de encontrar a melhor solucéo para resolver o
problema. Recordando o que tinha sido abordado na aula, os alunos expressaram-se
dizendo que para parar uma hemorragia nasal seria necessario fazer pressdo no nariz

COm uma compressa.

2.2.3 Germinacéo das Plantas

Partindo do pressuposto que ouvir e contar histérias na sala de aula leva a
interiorizagdo de um mundo de enredos, personagens, situacOes, problemas e solucdes,
que oferecem aos alunos um enorme enriquecimento pessoal e contribui, ainda, para a
formacdo de estruturas mentais que lhes permitirdo compreender melhor e mais
rapidamente ndo sO as historias escritas, mas também os acontecimentos do seu
quotidiano (Ministério da Educacdo, 2010), e que é um instrumento poderoso de
transmissdo de ideias, crengas, costumes e valores (Mateus, 2008), iniciamos esta
atividade com o conto da historia O Jodo e o Pé de Feijdo, auxiliada por um fantoche

gue se chamava Jodo (vide figura 24).

Figura 24 - Fantoche Jo&o
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Contada a historia os alunos depressa perceberam o seu enredo e mostraram-se
muito participativos para reconta-la sem deixar “escapar" pormenores importantes da
mesma. Note-se que dar oportunidade aos alunos em participar no reconto de historias
permite que eles, em conjunto e em interacdo uns com o0s outros, recontem historias ndo
esquecendo elementos essenciais.

Para introduzir a atividade sobre a germinacdo, explordmos a forma como o
feijoeiro cresceu na historia e 0 que era necessario para que ele se desenvolvesse.
Investigdmos os fatores que influenciam o crescimento de uma planta e, assim,
descobrimos que para um feijoeiro crescer precisaria de agua, terra e luz solar.

Seguidamente, propds-se a realizacdo de uma experiéncia de germinacgdo. Esta
atividade surgiu da necessidade de colocar os alunos em contacto com o crescimento
das plantas, uma vez que o tema estava a ser abordado na turma.

Para a realizacdo desta atividade foi necessario criar grupos de trabalho, pois
pretendiamos descobrir outros fatores que influenciavam o crescimento das plantas.

O trabalho de grupo com esta turma ndo foi facil, tendo em conta que era um
grupo pouco habituado a trabalhar neste formato. Ainda assim, consideramos que 0
trabalho de grupo é fundamental, principalmente nestas idades, pois é necessario que
aprendam a aceitar a opinido dos colegas de grupo; a moderar a sua participacdo para
que os restantes membros do grupo também possam ter voz no seio do mesmo; estar
dispostos a ajudar os colegas e permitir que sejam ajudados; e a apoiar 0s colegas mais
timidos que tém dificuldade em manifestar as suas ideias. Este tipo de cooperacdo entre
os alunos tem mostrado ser "a melhor estrutura social para a aquisicdo de competéncias,
0 que contraria frontalmente toda a tradicédo individualista e competitiva da organizagéo
do trabalho na escola." (Niza, 1998, p.80).

Desta forma foi entregue a cada grupo um guido de atividade (ver anexo Il). Cada
grupo tinha um guido diferente, pois pretendiamos estudar o desenvolvimento das
sementes segundo um critério especifico, ou seja, o Grupo | iria verificar se a humidade
da semente influenciaria o seu crescimento; o Grupo Il iria verificar se 0 estado da
semente influenciaria o seu desenvolvimento; o Grupo Ill verificaria se a idade das
sementes contribuiria ou ndo para o0 seu crescimento e, por ultimo, o Grupo IV iria
averiguar se a temperatura influenciaria o desenvolvimento da semente. Foram
distribuidos por cada grupo dois copos de vidro (embalagens de iogurtes) transparente

nos quais seriam colocadas as sementes de feijao.
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Relativamente ao Grupo I, foram entregues dois copos e quatro sementes de feijdo
(duas para cada copo). Uma vez que este grupo tinha a tarefa de verificar se a humidade
influenciava a germinagdo, um dos copos ndo seria regado. Ao Grupo Il, foram
fornecidos, dois copos e quatro sementes. Este grupo colocou duas sementes de feijao,
em bom estado, num dos copos e no outro copo duas sementes sem embrido, em mau
estado. Ao Grupo |1l foram também entregues dois copos e quatro sementes. Num dos
copos foram colocadas duas sementes de uma colheita do ano passado e, no outro copo
as sementes de uma colheita de ha 10 anos, de modo a podermos verificar se a idade das
sementes influenciava a germinacdo. Por fim, o Grupo IV colocou, igualmente, duas
sementes de feijdo em cada copo; um dos copos foi colocado na sala junto do aquecedor
e 0 outro no exterior da escola, isto para poderem registar o efeito da temperatura.

Ainda no processo prévio a plantacdo, foi mostrado aos alunos a importancia de
identificarem o0s copos com 0 ndmero de grupo (estando assim identificadas a
investigacdo que ia ser feita nos copos de cada grupo) e, mais importante ainda, cada
grupo codificar cada um dos copos com 1 e 2 (permitindo-lhes identificar que copo
tinha sofrido alteracdo no processo de plantacéo).

De seguida, todos os grupos comecaram por colocar a terra nos copos que tinham

(vide figura 25), e inseriram a semente de feijao (vide figura 26).

Figura 25 - Colocacéo da terra Figura 26 - Colocacdo da semente

Posteriormente, todos 0s grupos, exceto o grupo | (que investigou o papel da

humidade e colocaram agua apenas num dos copos) colocaram agua nos dois copos.
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Cada grupo registou no seu protocolo o que fez e 0 que previa que fosse acontecer

com as sementes de cada copo (vide quadro 1).

O registo das previsGes dos alunos é importante, nesta fase, uma vez que podem

confrontar as suas ideias com o resultado e suportando as suas proprias conclusdes.

Observacgédo Previsdo

Grupo Il O ntimero 1 (copo) tem &gua e 0 | No dia 26 de janeiro de 2012 a
nimero 2 ndo tem. O ndmero 1 | planta estara maior e se nao
tem sementes de 10 anos e o | estiver é porque ndo estamos a
nimero dois tem sementes do | tratar muito bem dela. N&s
ano passado. N6s metemos no | achamos que vai nascer uma
copo 1 sementes de 10 anos e no | planta muito bonita e muito
copo 2 sementes do ano passado. | saudavel.
Metemos: a terra, as sementes e
depois a 4gua e agora estamos a
fazer a observacéo e a previsao.

Grupo 1l Primeiro colocAmos a terra, | O copo 1 ndo vai nascer nada,

depois num  dos  copos | porque as sementes estdo
colocamos uma semente em bom | abertas. O copo 2 vai nascer um
estado e depois colocamos outra | feijoeiro, porque as sementes
semente em mau estado noutro | estdo fechadas.

copo.

Quadro 1 - Registo das observagdes e das previsdes

Somos da opinido que o registo das previsdes de cada grupo ndo corresponderam
muito as expectativas esperadas, pois apenas dois dos grupos entenderam o que se
pretendia, ainda assim a previsdao dos mesmos nao foi de todo correta. O grupo Il que
investigou a influéncia da idade das sementes no processo de plantagdo, registou na sua
previsdo o seguinte: No dia 26 de janeiro de 2012 a planta estara maior e se ndo estiver
é porque ndo estamos a tratar muito bem dela. N6s achamos que vai nascer uma planta
muito bonita e muito saudavel. No registo sobre o que tinham feito escreveram o
seguinte: O numero 1 (copo) tem agua e 0 nimero 2 ndo tem. O nimero 1 tem sementes
de 10 anos e o nimero dois tem sementes do ano passado. NOs metemos no copo 1
sementes de 10 anos e no copo 2 sementes do ano passado. Metemos: a terra, as

sementes e depois a agua e agora estamos a fazer a observacao e a previsao.
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Foi possivel verificar que este grupo nao faz distincdo dos copos na sua previséo.
Contudo, fez a distincdo deles ao descrever como procedeu. Contudo, na descri¢do do
procedimento fez a distin¢do deles, embora confundindo informacdo que seria apenas
para o Grupo | (humidade).

No que diz respeito ao Grupo Il, que tratava do estado das sementes, estes
colocaram na sua folha de registo o procedimento da plantagdo da seguinte forma:
primeiro colocamos a terra, depois num dos copos colocamos uma semente em bom
estado e depois colocamos outra semente em mau estado noutro copo.

Este grupo revelou dificuldade em entender o significado de sementes em bom e
mau estado, por isso, abriram-se dois feijoes e danificou-se o embrido. Relativamente a
sua previsao registaram o seguinte: 0 copo 1 n&o vai nascer nada, porque as sementes
estdo abertas. O copo 2 vai nascer um feijoeiro, porque as sementes estdo fechadas.
Constatamos que o facto de termos mostrado o que eram sementes em mau estado,
afetou a previsao do grupo.

Posteriormente foi proposto que os alunos realizassem o desenho do gigante da
historia, tal como o imaginaram. Destes desenhos surgiram caricaturas muito
interessantes (vide figura27). O que mais se evidenciou foi o facto dos desenhos nao
serem de gigantes assustadores e, sim, de como pessoas normais, mas maiores que o
normal. Apenas um dos desenhos se diferenciou dos outros, pois o aluno colocou-lhe

dentes e, pelo que nos pareceu, um pouco de sangue neles.
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Figuras 27 - Caricaturas do gigante

Tendo em conta que se estava a falar de feijoes foram distribuidos, por cada
aluno, um copo com 80 feijdes tendo sido, de seguida, proposto aos alunos que, com
estes, fizessem grupos. Quase toda a turma colocou 10 feijes em cada grupo,
perfazendo 8 grupos de 10 feijdes. De seguida, pedimos que retirassem um feijdo de
cada grupo e observasse 0 que acontecia. Os alunos realizaram a contagem e obtiveram
72 feijoes. A medida que foram retirando feijoes de cada grupo perceberam que se
tratava da tabuada do 8. Depois desta descoberta, a realizacdo da tabuada foi mais
répida, uma vez que tinham de retirar sempre 8 feijoes.

Desta tarefa decorreu a realizacdo de uma tabuada do 8 'gigante' construida com
feijoes. Assim, os alunos iniciaram a colocacdo dos feijdes nas cartolinas através da
operacgéo 8x1=8.

Como se pode observar nas figuras 28, 29 e 30, uns alunos colocavam os feijoes e
outros registavam as operacdes. E de salientar que todos os alunos registaram no

caderno a tabuada.
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Figura 28 - Colocacao dos feijoes Figura 29 - Registo das operacdes

Figura 30 - Tabuada do 8 concluida

Depois de construida a tabuada, colocamo-la numa das paredes da sala, pois,
assim, poderia ser vista por todos os alunos.

Refletindo sobre estas atividades consideramos que foi motivador para os alunos o
momento disponibilizado para a expresséo oral, depois do conto da histéria. Todos se
mostraram participativos ao longo da mesma, assim como na plantagdo das sementes de
feijdo. Contudo, e como ja aconteceu antes, alguns alunos nao reagiram muito bem ao
trabalho em grupo. Dois dos alunos queriam realizar a atividade individualmente, néo
querendo partilhar a experiéncia com os restantes membros do grupo. Surgiu alguma
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confusdo, pois foi dificil sensibilizar estes alunos para o facto de estarem a proceder de
forma incorreta com os restantes colegas, impedindo-os de trabalhar.

Embora as regras tivessem sido estabelecidas no inicio da atividade estes alunos
ndo as cumpriram. Contudo tentdmos superar esta dificuldade e colocar todos 0s grupos
a trabalhar em equipa na realizacao da atividade.

Dadas as circunstancias, a produtividade dos grupos ndo correspondeu ao que era
esperado. Questionamo-nos, entdo sobre qual a melhor forma de contornar estas
dificuldades. Pensamos que, talvez a mensagem nao tenha sido bem dirigida aos alunos,
visto que tiveram dificuldade em descrever a atividade e a prever o que iria acontecer.

Relativamente a construcdo da tabuada, os alunos mostraram-se bastante
motivados em formar os conjuntos com feij0es e descobrir a tabuada do 8. No entanto,
como a tarefa implicava colar feijdes nas cartolinas, os alunos queriam fazé-lo todos ao
mesmo tempo, para ndo terem de registar a tabuada no caderno. Desta forma foram
formados grupos de trés elementos para que fossem todos realizar a atividade. De
sublinhar que a colagem dos feijées ndo foi um processo de facil concretizacdo, uma
vez que estes, por vezes, caiam, pois perdiam a cola, o que posteriormente, levava
demasiado tempo para voltar a coloca-los. Constatamos, entdo, que a estratégia de
colocar os feijoes diretamente na cartolina ndo resultou. Consideramos que poderia ter
resultado melhor se cada aluno realizasse a colagem dos feijées no lugar numa pequena

cartolina e, s6 posteriormente, € que se colasse na cartolina.

2.2.4 - As plantas e as suas carateristicas

O ambiente, 0 meio e tudo o que nos rodeia deve ser respeitado. A preocupacgado
com a Natureza deve, por isso, ser transversal a todo o processo de aprendizagem,
demonstrando as criancas o papel das plantas e responsabilizando-as, desde cedo, por
cuidar do “pulmao do mundo”.

Desta forma, é dever de um professor "fomentar nos alunos atitudes de respeito
pela vida e pela Natureza, assim como sensibiliza-los para os aspetos estéticos do
ambiente” (Departamento da Educacéo basico, 2004, p. 115). Para além da importancia
gue tem a natureza é necessario que os alunos saibam como sdo constituidas as plantas,
como se reproduzem e que carateristicas tém. Foi desta necessidade que surgiram as

atividades que se seguem.
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Entdo, com o objetivo dos alunos descobrirem as partes constituintes das plantas,
foram espalhadas, pelo quadro negro da sala, pecas de um puzzle que continha a
imagem de uma flor inteira (vide figura 31). Todos os alunos participaram na construcao
do puzzle colocando trés pecas. Junto do puzzle foi colocada a imagem da flor para,
desta forma, os ajudar na sua construcdo. A finalidade da utilizacdo deste recurso
material teve por base o ponto de partida para o desenvolvimento do contetdo e, ao
mesmo tempo, ajudar a desenvolver o raciocinio e a estabelecer a liga¢&o entre o todo e
a parte (Ponte et al., 2007).

A utilizacdo do puzzle foi ainda uma forma de dar continuidade a tarefa anterior
relativa as experiéncias, uma vez que se desenvolveu em torno do tema das plantas. Para
a descoberta das partes constituintes da planta foram utilizadas adivinhas partindo do

seguinte texto poético:

Figura 31 - Constituicdo da planta

HISTORIA DA PLANTA

A raiz: Do mundo né&o vejo nada,
Pois vivo sempre enterrada,
Mas ndo me entristeco, nao,
Seguro a planta e a sustento

Sugando agua e alimento.

O caule: Sou tronco que levanta
E estende para o0s espagos
Bracos, bracos e bragos
Colhendo a luz para a planta.
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A folha: Da planta sou o pulméo
Mas além de respirar,
Tenho uma grande funcéo:
Roubo energia solar.

A flor: Sou a mée da vegetacao
e me perfumo e me enfeito
para criar em meu peito
plantinhas que nascerao.

O fruto: Sou o célice da flor,
Que inchou e ficou maduro
Pela forga do calor
E guardo em mim, com amor,
As plantinhas do futuro.

Ofélia e Narbal Fontes (2012)

Foi proposto que os alunos ouvissem e de seguida tentassem adivinhar de que
parte da planta se referia cada uma das estrofes. Um dos alunos prontificou-se a tentar
descobrir a resposta da primeira parte do texto (a raiz da planta), no entanto, a resposta
dele ndo foi ao encontro da que estdvamos a espera, por isso, foi explicada esta parte da
adivinha. Aquando da explicacdo demos a resposta a adivinha, sem intencao.
Obviamente que a partir deste momento os alunos adivinharam, sem dificuldade, as
restantes partes constituintes da planta.

Para dar seguimento a atividade questionamos os alunos sobre a existéncia de
diferentes raizes. Como nem todas as raizes sdo iguais foi necessario mostrar as
diferencas entre elas. Colocdmos Vvérias imagens no quadro e questionamos os alunos
acerca das suas diferencas. Exploradas as imagens e descobertas as trés categorias de
raizes foi possivel que os alunos procedessem a identificacdo das mesmas nas imagens.
Foram, ainda, apresentadas duas imagens que representavam a reproducdo das plantas,
por estaca e por semente.

Os alunos, no que respeita a reproducdo por semente, ndo demonstravam duvidas,
uma vez que ja a tinham realizado. Era, contudo, do seu desconhecimento a reproducédo
por estaca. Por isso, foi demostrado atraves de uma estaca de rosa como se poderia
realizar este tipo de reproducéo.

Os tipos de raizes e de reproducdo eram agora do conhecimento deles. Mas é
importante que estas informag0es sejam registadas para que os alunos possam ter acesso

a elas sempre que necessitam (vide figuras 32, 33 e 34). Para realizar este registo foram
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formados quatro grupos de quatro elementos, para que, em grupo pudessem recordar 0s

contetidos abordados e regista-los em conjunto, trabalhando, desta forma, em interacéo.
A cada grupo foi atribuida a tarefa de registar numa cartolina as informagdes

anteriormente assimiladas. Desta forma, um elemento de cada grupo recolheu do quadro

as imagens relativas a informacéo que iria registar.

Figura 32 - Raizes aéreas Figura 33 - Raizes subterraneas

Figura 34 - Raizes aquaticas
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O desenvolvimento do trabalho de grupo teve as suas contrariedades, pois um dos
alunos negou-se a trabalhar com o grupo onde estava integrado. As tentativas de mudar
a opinido deste aluno ndo foram muito bem sucedidas, pois este ndo aceitava trabalhar
em grupo. A sua falta de partilha levava a que ele ndo conseguisse alterar o seu
comportamento, querendo ser ele a realizar tudo sozinho. Quando era contrariado tinha
estas atitudes, negando-se a trabalhar com os colegas.

O trabalho de grupo é de extrema importancia, pois promove nos alunos a
aceitacdo de opinides diferentes, o trabalho cooperado, o trabalho para o cumprimento
do mesmo objetivo. Quando estes objetivos ndo se cumprem todo o grupo "sofre”, pois
destabiliza o trabalho cooperado e faz com que 0s alunos néo consigam realizar a tarefa
proposta devido as interrupces inapropriadas dos colegas. Desta forma torna-se
necessario, no inicio de cada atividade de grupo, estabelecer regras, nomeadamente
respeitar os colegas e o local onde se encontram.

Refletindo sobre esta atividade de grupo consideramos que o facto de ndo terem
sido estabelecidas as regras de grupo no inicio da atividade influenciou o seu
desenvolvimento. Reforcando a ideia anterior, estabelecer regras permite estimular o
respeito e a convivéncia com o0s outros, permitindo, ainda, a partilha de ideias e a

resolugéo de problemas em interacéo.
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Reflex&o Final

Ao longo do nosso percurso académico fomos construindo saberes cientificos e
pedagdgicos que suportaram a acdo que desenvolvemos em PES. Quando estavamos na
pratica fomos percebendo a necessidade de mobilizar esses saberes, mas também de
refletir sobre a forma como agiamos. Sublinhamos a perspetiva de Mateus (2008)
quando refere que é através da interagdo entre a teoria e a pratica que vamos
construindo as nossas competéncias enquanto profissionais. Partimos da ideia de "da
interacdo entre a teoria e 0 saber experimental com o ciclo reflexivo, que envolve a
prética e a sua reflexdo, [0 professor] constréi, na fase de desenvolvimento/formacao
profissional, as suas teorias subjectivas, cuja meta é a competéncia [sua] profissional”
(Mateus, 2008, p. 107).

A observacdo, que surgiu como primeira etapa neste ciclo de formacéo, permitiu-
nos compreender que € essencial criar experiéncias de aprendizagem de acordo com 0s
interesses e carateristicas de cada crianga/aluno.

Neste sentido, a planificacdo, na educacdo pré-escolar, surgiu como uma
ferramenta essencial para nos orientar enquanto futuros educadores na tarefa de criar
atividades que fossem ao encontro das necessidades e interesses das criangas. No
1°CEB, a planificacdo surgiu como uma forma de ajudar a gerir 0s conteudos
estabelecidos no programa de acordo com as dificuldades e interesses dos alunos.

Para cumprir tal desiderato ao longo da nossa pratica tivemos em ponderacao
alguns documentos que nos ajudaram e orientaram sustentando as nossas ideias e ideais.
Desses documentos destacam-se as orientagGes curriculares e respetivas metas de
aprendizagem para a educacdo pré-escolar e o programa do 1° CEB.

A articulacdo com a educadora/professora cooperantes foi um outro elemento
fundamental para que nos colocassemos a par de todos os contetdos abordados pela
mesma até ao inicio da nossa PES, por forma a integra-los no trabalho a efetuar com as
criangas/alunos na nossa pratica.

Sendo a comunicagdo de extrema importancia foi nossa preocupacéo ao longo da
pratica fomentar o dialogo e estimular a expressdo oral. Esta preocupagdo surge da
necessidade de criar nas criangas/alunos as interacGes necessarias para as relacdes de
grupo e com os adultos. Desta forma, coube-nos, enquanto futuros agentes educativos,
ouvir as criancas, bem como, ensina-las a ouvir. Neste sentido, o didlogo ndo foi mais

do que um étimo meio de entender as suas necessidades.
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Elas revelaram-se motivadas na realizacdo das atividades propostas, realizando
aprendizagens significativas. Importa referir que é fundamental, na educagdo pré-
escolar, proporcionar as criangcas 0 contacto com diversos materiais, dando-lhes a
oportunidade de explorar, criar e descobrir. Sublinhe-se, ainda, que elas tém o direito a
aprendizagem e devem ser vistas como seres competentes, com grandes capacidades de
criatividade e de imaginacéo se estimuladas no seu tempo proprio.

Relativamente ao 1° CEB foi enriquecedor o contacto com estes alunos ja que
estdvamos em constante aprendizagem com eles. Foram criadas relacdes de grande
significado afetivo com os alunos. Estas relagdes criaram proximidade com eles no
nosso dia-a-dia promovendo interagdes positivas gratificantes. Por outro lado, durante a
nossa préatica controlar a turma foi uma tarefa dificil, devido aos héabitos que os préprios
alunos ja possuiam. Foi complicado para nds evitar as constantes interrupcGes dos
alunos ao levantar-se para afiar o 1apis ou papel para assoar o nariz, por exemplo. Esta
atitude perturbava, de certa forma, o curso normal das aulas, pois 0s restantes colegas
que se mostravam interessados na aula distraiam-se ao observar o que os colegas
faziam.

Refletir sobre as praticas realizadas permitiu-nos compreender qual seria a melhor
forma de responder as necessidades das crianc¢as; que estratégias resultariam no grupo;
de que forma se pode motivar as criangas envolvendo-as ativamente na construcdo dos
seus conhecimentos; qual seria a melhor forma de criar a cooperacgdo, o trabalho de
grupo, a aquisicdo de valores fundamentais para eles enquanto futuros cidaddos da
nossa sociedade.

Neste sentido é fundamental que nos questionemos sobre a pratica que realizamos,
tendo em conta que nos encontramos num periodo de mudanca, no qual tentamos deixar
de parte o ensino tradicional, optando por um ensino que cologque os alunos mais ativos
e envolvidos no seu processo de aprendizagem. Desta forma, é importante colocarmo-
nos Ndo como meros transmissores, mas como orientadores que incentivam as criancgas
para a descoberta e construcdo das aprendizagens, pois como refere Mesquita (2004) "o
professor deve envolver-se plenamente no acto de ensinar, estar presente em cada
situacdo, tratar os assuntos com cuidado que eles merecem e, sobretudo, reconhecer e
partilhar davidas™ (p. 50).

Sublinhe-se que ao olhar as criangas como seres competentes, motivando-as em
todo o processo de aprendizagem, incentivando-as a descobrir e a pensar, estaremos a

desenvolver nelas a autonomia, o gosto pela descoberta e a curiosidade em saber mais.
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Em suma, estas experiéncias permitiram-nos contactar com uma realidade que nédo
conheciamos, mas que nos motivou muito. Tivemos a oportunidade de todos os dias
aprender com as criangas, pois confrontavam-nos com situagbes com as quais ndo
sabiamos lidar e tinhamos de improvisar. Compreendemos que com a experiéncia futura

saberemos enfrentar da melhor forma estas situacGes imprevisiveis.
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ANEXOI

Os amigos da Margarida e do Rui

Era uma vez uma menina chamada Margarida e um menino chamado Rui, que
decidiram ir fazer uma visita ao jardim zoologico.

L& encontraram muitos animais. A Margarida e 0 Rui gostavam muito de ir
passear e quando viram o crocodilo pensaram que ele podia leva-los a passear na agua.
Depois, viram a galinha e o seu pintainho e pensaram que tinham umas asas muito
pequenas para poder com eles e que nao os podia levar a passear.

Foi entdo que olharam para a avestruz e pensaram que era ideal para os levar a
passear, pois tinha umas grandes asas e era muito grande. Assim, a avestruz podia
transporta-los e leva-los a passear. Entdo, a Margarida e o Rui perguntaram a avestruz
se ela os poderia levar a passear para outro planeta. Mas a avestruz que era muito
esperta disse que ndo podia porque o planeta terra era o Unico planeta que tinha
atmosfera. No entanto, a avestruz deu uma ideia aos meninos, disse que poderia leva-los
para outra terra para brincar com outros meninos. Sugeriu irem para Africa. Quando 14
chegaram descobriram outros meninos e outros animais. Viram uma serpente a fazer
jogos com o papagaio e com um crocodilo. Viram também outros animais a jogar as
escondidas. Mas, de repente, apareceu um ledo que assustou todos os animais. Com
medo dele todos fugiram para a floresta. Enquanto corriam encontraram uma casa que
pertencia a um lobo e decidiram bater a porta para pedir ajuda. O lobo que era bom,
depois de os ouvir decidiu ajuda-los e levou-os para dentro de sua casa. Depois de
contarem melhor o que se tinha passado o lobo foi falar com o ledo para que ele néo
assustasse mais 0s outros animais. O ledo, triste, disse que ndo queria assustar ninguém,
apenas queria ter amigos e pediu desculpa ao lobo.

Todos os animais quiseram ficar amigos do ledo que apenas queria fazer amigos.
Para festejar a nova amizade os animais decidiram fazer uma festa com muitos bolos e

comida que todos gostassem.
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ANEXOII

Estudo do Meio

Guiao da Atividade 1 - Estado das
Sementes

ObjetiVOZ Estudar os fatores que influenciam a germinacdo das sementes.
Problema: O estado das sementes influencia a germinacio das plantas?

Material:
- 2 copos transparentes;
- Sementes de feijdo (uma em bom estado e outra sem o embrido);
- Terra,
- Agua;
- Etiquetas.

Procedimento: (o procedimento é realizado segundo o modelo POCEA: Prevé, observa,
compara, explica e aplica )

1. Coloca no copo transparente terra, um pouco acima do meio do copo. Coloca
dois feijdes dentro do copo (coloca uma etiqueta em cada copo) e um pouco de
agua.

2. Preveé o que ira acontecer passados 10 dias e regista na folha.

Observa 0 que Vés e regista na tabela de registo.
(8 dias ap0s a plantacéo)

4. Compara as tuas previsdes com o que estas a observar e regista na tabela.
5. Explica o que Vés e regista na tua folha de registo.

6. Aplica o que concluis com estas observagoes.
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ANEXO Il

Estudo do Meio

Guiao da Atividade 2 - Temperatura

Objetivo: Estudar os fatores que influenciam a germinagéo das sementes.
Problema: A temperatura influencia a germinacéo das plantas?

Material:
- 2 copos transparentes;
- Sementes de feijao;
- Terra;
- Agua;
- Etiquetas.

Procedimento: (o procedimento é realizado segundo o modelo POCEA: Prevé, observa,
compara, explica e aplica )

1. Coloca no copo transparente terra, um pouco acima do meio do copo. Coloca
dois feijoes dentro do copo (coloca uma etiqueta em cada copo) e um pouco de
agua. Um dos copos coloca junto do aquecedor na sala de aula e o outro fora da
escola.

2. Prevé o que ira acontecer passados 10 dias e regista numa folha de registo.

Observa 0 que Vés e regista na tabela de registo.
(8 dias ap0s a plantacéo)

4. Compara as tuas previsdes com o que estas a observar e regista na tabela.
5. Explica o que Vés e regista na tua folha de registo.

6. Aplica o que concluis com estas observagoes.
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ANEXO Il

Estudo do Meio

Guiao da Atividade 3 - Idade das
Sementes

ObjetiVOZ Estudar os fatores que influenciam a germinacdo das sementes.
Problema: A idade das sementes influencia a germinagéo das plantas?

Material:
- 2 copos transparentes;
- Sementes de feijdo de uma colheita antiga e de uma colheita mais recente;
- Terra,
- Agua;
- Etiquetas.

Procedimento: (o procedimento é realizado segundo o modelo POCEA: Prevé, observa,
compara, explica e aplica )

1. Coloca no copo transparente terra, um pouco acima do meio do copo. Coloca
dois feijdes dentro do copo (coloca uma etiqueta em cada copo) e um pouco de
agua.

2. Preveé o que ira acontecer passados 10 dias e regista numa folha de registo.

Observa 0 que Vés e regista na tabela de registo.
(8 dias ap0s a plantacéo)

4. Compara as tuas previsdes com o que estas a observar e regista na tabela.
5. Explica o que Vés e regista na tua folha de registo.

6. Aplica o que concluis com estas observagoes.
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ANEXO II

Estudo do Meio
Guiao da Atividade 4 - Humidade

Objetivo: Estudar os fatores que influenciam a germinagéo das sementes.
Problema: A humidade influencia a germinagéo das plantas?

Material:
- 2 copos transparentes;
- Sementes de feijao;
- Terra;
- Agua;
- Etiquetas.

Procedimento: (o procedimento é realizado segundo o modelo POCEA: Prevé, observa,
compara, explica e aplica)

1. Coloca no copo transparente terra, um pouco acima do meio do copo. Coloca
dois feijdes dentro do copo (coloca uma etiqueta em cada copo) e um pouco de
agua apenas em um dos copos.

2. Prevé o que ira acontecer passados 10 dias e regista numa folha de registo.

Observa 0 que Vés e regista na tabela de registo.
(10 dias apds a plantagéo)

4. Compara as tuas previsdes com o que estas a observar e regista na tabela.
5. Explica o que vés e regista na tua folha de registo.

6. Aplica o que concluis com estas observacoes.
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ANEXOII

Tabela de Registo

Germinacao de Plantas

Plantacao de feijoes

Observacao
18 -1- 2012

Observacao
26-1-2012

Observacao
2-2-2012

85




