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RESUMO

Neste capitulo apresenta-se uma reflexdo tedrico-metodoldgica, ainda em
fase embriondria, sobre o projeto de doutoramento intitulado Narrativas ver-
des: A literatura para a infdncia como ferramenta de educagdo ambiental para
o desenvolvimento sustentavel. Partindo da urgéncia contemporanea das pro-
blematicas ambientais e da necessidade de formar cidadaos mais conscientes,
criticos e comprometidos com a sustentabilidade, problematiza-se o potencial
da literatura para a infancia enquanto dispositivo estético, simbdlico, afetivo e
pedagégico. A partir de uma revisdo narrativa da literatura e de uma proposta
metodoldgica em construcgao, discutem-se os contributos do ecocriticismo, das
perspetivas pés-humanistas e dos principios da educagéo para a sustentabilidade
para a andlise de obras literarias destinadas ao publico infantil. O capitulo propde
ainda uma matriz de leitura semantico-hermenéutica e ecolégico-pedagégica,
inspirada numa andlise exploratéria da obra Histdria do Rainbow Warrior, de
Rocio Martinez (2008), contemplando campos semanticos, metéaforas, sim-
bolos, estrutura narrativa, relagao texto-imagem, representacoes da relagéo
ser humano-natureza e potencial de mobilizagdo educativa. Defende-se que
as narrativas verdes nao devem ser reduzidas a instrumentos didaticos, mas
compreendidas como objetos literarios complexos que podem contribuir para
a literacia ambiental, o pensamento critico e a construcdo de atitudes proam-
bientais em contextos formais e nao formais de educagao.

Palavras-chave: Literatura para a infancia; educagdo ambiental; sustentabilidade;
ecocriticismo; literacia ambiental.
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INTRODUCAO

A intensificagdo das alteragdes climaticas, a perda acelerada de biodiver-
sidade, a poluicdo dos oceanos, a degradacao dos solos, a crise dos recursos
hidricos e a generalizagado de préticas de consumo insustentaveis colocam
a educagéo perante um desafio incontornavel: formar sujeitos capazes de
compreender a complexidade dos problemas ambientais e de agir, individual
e coletivamente, em favor de modos de vida mais sustentdveis. A educagao
ambiental deixou, assim, de ser pensada como uma darea periférica ou com-
plementar do curriculo, passando a constituir uma dimensao estruturante da
formagao humana no século XXI. Neste horizonte, educar para a sustentabilidade
implica promover conhecimentos, valores, sensibilidades, competéncias criti-
cas e disposig¢des éticas que permitam as criancas reconhecer a sua pertenga
a sistemas ecoldgicos mais amplos e assumir uma relagdo responsdavel com
o mundo natural. E, neste contexto, que a literatura para a infancia emerge
como um campo particularmente fecundo de investigacéo e intervengéo peda-
gdgica. Ao contrario de uma abordagem meramente informativa, a narrativa
literaria permite aproximar as criangas de questdes ambientais complexas por
meio da imaginacgao, da emogao, da identificagdo com personagens humanas
e ndo humanas, da construgdo simbdlica de mundos possiveis e da experiéncia
estética proporcionada pela articulagdo entre texto e imagem. Os livros desti-
nados ao publico infantil podem, por isso, funcionar como lugares de encontro
entre conhecimento, sensibilidade e agéo, favorecendo a construgao de vinculos
afetivos com a natureza e abrindo espaco para a problematizagéo de praticas
sociais, econémicas e culturais que ameagam a sustentabilidade do planeta
(Auld; O’'mara; White, 2023; Aurélio et al., 2021).

O presente capitulo decorre de um projeto de doutoramento em desen-
volvimento, intitulado “Narrativas verdes: A literatura para a infancia como
ferramenta de educagédo ambiental para o desenvolvimento sustentavel”, cujo
objetivo geral é analisar criticamente como a literatura para a infancia con-
temporanea aborda temas ambientais e em que medida pode constituir uma
ferramenta pedagdgica relevante para a educagao ambiental. Trata-se, ainda, de
um projeto embriondrio, razdo pela qual o texto aqui apresentado nédo pretende
expor resultados definitivos, mas, antes, delimitar o problema de investigacao,
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discutir fundamentos tedricos, explicitar opcdes metodoldgicas preliminares e
propor linhas de andlise que poderao sustentar a investigacao futura.

A relevancia desta reflexdo assenta numa dupla preocupagéo. Por um lado,
importa compreender como as obras literarias para criancas representam a
natureza, os animais, os ecossistemas, os impactos da agdo humana e as possibi-
lidades de transformag&o. Por outro lado, torna-se necessario avaliar como essas
representagdes podem ser mobilizadas por educadores, professores, biblioteca-
rios, mediadores de leitura, familias e outros agentes educativos na promogéao
de uma literacia ambiental critica e emocionalmente significativa. A literatura
para a infancia nao é, neste sentido, apenas um recurso auxiliar para ensinar
conteldos ambientais; é também um espago de elaboragéo cultural onde se
constroem imaginarios, valores e formas de relagdo com o mundo.

O capitulo organiza-se em torno de sete eixos de reflexdo. Num primeiro
momento, discute-se a relagdo entre literatura para a infancia e educagéo
ambiental, sublinhando a especificidade da narrativa literaria enquanto mediagao
simbdlica e pedagdgica. Em seguida, apresentam-se os principais referenciais
tedricos que sustentam a investigagdo, com destaque para o ecocriticismo, o
pds-humanismo, o novo materialismo e a educacéo para a sustentabilidade.
Posteriormente, analisam-se as estratégias narrativas, visuais e simbdlicas que
podem contribuir para a formagéo de uma consciéncia ecoldgica. Num quarto
momento, descreve-se o corpus em construgao, constituido por obras portugue-
sas e internacionais publicadas entre 2010 e 2025, A quinta secg¢do propde uma
matriz semantico-hermenéutica e ecoldgico-pedagdgica de anélise, inspirada
no exemplo exploratério da obra Histéria do Rainbow Warrior. A sexta secgéo
reflete sobre o potencial pedagdgico das narrativas verdes em contextos edu-
cativos formais e ndo-formais. Por fim, discutem-se os contributos esperados
e os desafios de uma investigacdo ainda em fase inicial.
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REFLEXOES GERAIS

Literatura para a infancia e educagao ambiental: aproximacgoes
necessarias

A literatura para a infancia ocupa um lugar singular no processo de formacéo
das criangas, na medida em que articula experiéncia estética, desenvolvimento
da linguagem, construgédo de imaginarios, socializacdo cultural e elaboracao
de valores. O livro de literatura para a infancia, especialmente quando integra
palavra e imagem, néo se limita a transmitir informagdes: ele cria atmosferas,
convoca emogoes, introduz conflitos, propée modos de ver e sentir, e permite
que a crianga experimente simbolicamente realidades que ultrapassam a sua
experiéncia imediata. Por essa razao, a literatura para a infancia constitui um
territorio privilegiado para a educagé@o ambiental, uma vez que esta exige mais
do que a aquisicdo de conceitos cientificos; exige também a construgéo de uma
relagéo sensivel, ética e critica com a natureza (Aurélio et al., 2021; Dewi, 2017).

A educagdo ambiental, entendida em sentido amplo, procura desenvolver
nos sujeitos a capacidade de compreender as relagdes de interdependéncia
entre os sistemas naturais, sociais, culturais e econémicos. Quando dirigida as
criancas, essa educagéo deve respeitar as suas formas especificas de apreen-
sdo do mundo, evitando tanto o alarmismo paralisante quanto a simplificagdo
excessiva dos problemas ecoldgicos. A narrativa literaria oferece precisamente
essa possibilidade de mediagéo: permite abordar temas como a poluigéo, a des-
florestagao, a perda de habitats, as alteragdes climéticas, a extingdo de espécies
ou o consumo responsdvel por meio de histérias que combinam inteligibilidade,
afetividade e abertura interpretativa (Arafah; Abbas; Hikmah, 2021; Dewi, 2017;
Wahyuni et al., 2023).

Estudos recentes tém sublinhado que os livros para criangas podem promo-
ver conhecimento ambiental, empatia com seres vivos ndo humanos e atitudes
de cuidado em relagao a natureza, sobretudo quando cientificamente rigorosos
e esteticamente significativos (Aurélio et al,, 2021). A literatura para a infancia
torna possivel transformar conceitos abstratos em experiéncias narrativas
concretas, permitindo que a crianga compreenda problemas globais por meio
de personagens, cendrios, conflitos e desenlaces. Esta passagem do abstrato
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para o sensivel é particularmente relevante em idades em que a aprendiza-
gem se encontra fortemente ligada a imaginagéo, a emogao e a identificagao
(Aurélio et al., 2021).

Importa, no entanto, evitar uma visao instrumental da literatura. Se os livros
forem lidos apenas como ferramentas para transmitir mensagens ambientais,
corre-se o risco de empobrecer a sua dimenséo estética e literaria. A forgca
pedagdgica da literatura reside justamente na sua complexidade, na pluralidade
dos seus sentidos e na capacidade de suscitar perguntas mais do que de impor
respostas. Assim, uma obra literdria sobre ambiente ndo é necessariamente
mais eficaz por apresentar uma moral explicita; pode sé-lo quando abre espago
para a reflexdo, quando problematiza relagdes de poder, quando desloca o olhar
antropocéntrico ou quando convida a crianga a imaginar futuros alternativos
(White; Auld; Wells, 2021; Campagnaro; Goga, 2021).

Neste quadro, as chamadas “narrativas verdes"” podem ser entendidas como
obras de literatura para a infancia que integram, de modo central ou relevante,
temas, personagens, cendrios ou conflitos relacionados com a natureza, o
ambiente, a sustentabilidade e a relagdo entre seres humanos e mundo nao
humano. Estas narrativas podem assumir formas diversas: contos poéticos,
albuns ilustrados, fabulas contemporaneas, narrativas informativas, biografias
de ativistas ambientais, distopias juvenis, histérias de animais, livros sobre
reciclagem, obras sobre florestas, rios, oceanos ou cidades sustentaveis. A sua
diversidade constitui, simultaneamente, uma riqueza e um desafio metodoldgico,
pois exige instrumentos de analise capazes de considerar tanto o contetdo
ambiental, como a forma literaria e visual (Arafah; Abbas; Hikmah, 2021; Dewi,
2017; Wahyuni et al., 2023; Devi, 2024; Zekavat, 2025).

Ecocriticismo, pos-humanismo e sustentabilidade: lentes para ler
narrativas

A investigacao proposta inscreve-se num campo interdisciplinar em que
convergem estudos literarios, educagédo ambiental, estudos da infancia, peda-
gogia, ecologia cultural e analise multimodal. Entre os referenciais tedricos mais
relevantes, destaca-se o ecocriticismo, entendido como uma abordagem critica
que analisa as representagdes da natureza, do ambiente e das relagdes entre
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seres humanos e o mundo ndo humano na literatura. No dominio da literatura
para a infancia, o ecocriticismo permite interrogar de que modo os textos para
criangas reproduzem, questionam ou transformam visdes antropocéntricas,
utilitaristas ou dominadoras da natureza (Aguilar, 2022; Devi, 2024; Yanar,
2023; Zekavat, 2025).

A leitura ecocritica torna-se especialmente pertinente quando se considera
que muitos livros para criancas constroem imagens idealizadas da natureza,
apresentando-a como espago harmonioso, puro e exterior a sociedade humana.
Embora essas representagdes possam favorecer sentimentos de admiragéao e
cuidado, também podem ocultar conflitos ambientais, desigualdades sociais e
responsabilidades humanas. Por outro lado, algumas narrativas contempora-
neas procuram ultrapassar essa visao idilica, representando a natureza como
sistema vulneravel, interdependente e afetado por praticas econémicas, poli-
ticas e culturais. Aguilar (2022), ao reler obras de Roald Dahl numa perspetiva
ecoldgica, sublinha que a literatura pode deslocar narrativas de alienacéao,
hierarquia e dominacéo para formas de comunidade e interdependéncia com
o mundo natural (Aguilar, 2022).

As perspetivas pds-humanistas, associadas ao novo materialismo, aprofun-
dam esta discussao ao questionarem a centralidade absoluta do ser humano
na interpretacdo do mundo. Em vez de conceberem a natureza como um
cendrio passivo para a acao humana, estas abordagens enfatizam redes de
relagdes entre humanos, animais, plantas, objetos, paisagens, matéria e forcas
ecoldgicas. No caso da literatura para a infancia, tal perspetiva permite analisar
narrativas em que rios, arvores, animais, oceanos ou sementes deixam de ser
meros recursos ou elementos decorativos e passam a ser agentes de sentido,
convocando a crianca a reconhecer formas de vida e de existéncia que ndo se
reduzem a utilidade humana (Campagnaro; Goga, 2021; Yanar, 2023).

A educacao para a sustentabilidade acrescenta a este enquadramento uma
dimenséo pedagdgica e ética. Mais do que sensibilizar para a preservacéo da
natureza, educar para a sustentabilidade implica articular as dimensdes ambiental,
social e econémica dos problemas ecoldgicos. White et al. (2021) propdem uma
leitura critica da ideologia da sustentabilidade ecoldgica em obras de literatura
para a infancia, mostrando que é necessdario examinar ndo apenas se uma obra
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“fala de ambiente”, mas que valores, relagdes, modelos econémicos, imagens
de futuro e formas de participagdo séo nela representados. Esta perspetiva é
particularmente til para evitar leituras superficiais e para compreender como
os livros podem reforgar ou desafiar modelos sociais insustentaveis (White;
Auld; Wells, 2021).

A articulagdo entre ecocriticismo, pds-humanismo e educagéo para a susten-
tabilidade permite, assim, construir uma abordagem analitica plural. A literatura
para a infancia passa a ser interrogada em diferentes niveis: o nivel tematico,
relativo aos assuntos ambientais abordados; o nivel narrativo, relativo as per-
sonagens, acoes, conflitos e desenlaces; o nivel visual, relativo as ilustragdes,
cores, composigdo e materialidade grafica; o nivel axioldgico, relativo aos valo-
res promovidos; e o nivel pedagdgico, relativo as possibilidades de mediagéo
educativa. Esta abordagem interdisciplinar é coerente com a prépria natureza
dos desafios ambientais contemporaneos, que ndo podem ser compreendidos
a partir de uma Unica disciplina ou de uma Unica linguagem (White; Auld; Wells,
2021; Campagnaro; Goga, 2021; Yanar, 2023).

Do texto a imagem: estratégias narrativas, visuais e simbdlicas na
construcao da consciéncia ecolégica

Grande parte da literatura para a infancia contemporanea, em particular o
album ilustrado, constrdi o seu sentido a partir da interacéo entre texto e ima-
gem. A leitura de uma obra com tematica ambiental exige, por isso, atengao
simultanea ao que é dito, ao que é mostrado e ao que emerge da relagéo entre
palavra, imagem, siléncio, ritmo, paginagdo e materialidade editorial. As ilus-
tragdes nao devem ser consideradas meros complementos decorativos, mas
componentes semidticas decisivas na produgado de sentido. Muitas vezes, é na
imagem que se manifesta a degradagdo ambiental, a escala dos ecossistemas,
a fragilidade dos seres vivos ou a possibilidade de regeneragao (Campagnaro;
Goga, 2021; White; Auld; Wells, 2021).

Entre as estratégias narrativas frequentemente presentes nas narrativas
verdes destaca-se a personificacdo de animais, arvores, rios ou objetos natu-
rais. Esta estratégia pode favorecer a empatia infantil ao aproximar seres néo
humanos da experiéncia emocional da crianga. Todavia, a personificagdo deve

295

SBN 978-65-6155-135-9 - Vol. 2 - Ano 2026 - www.cientificadigital.org



ser analisada criticamente, pois tanto pode contribuir para reconhecer a digni-
dade de outras formas de vida quanto reforcar uma leitura antropomérfica que
atribui valor a natureza apenas quando se assemelha ao humano. A questao
central nao reside, portanto, em rejeitar a personificagdo, mas em compreender
que tipo de relagdo ela promove: aproximagao sensivel, dominagéo simbdlica,
cuidado ético ou simplificagdo da alteridade ndo humana (Yanar, 2023; Zekavat,
2025; Devi, 2024).

As metaforas ambientais constituem outro elemento relevante. Uma floresta
pode ser representada como casa, pulmao, memdria ou comunidade; o oceano
pode surgir como berco, espelho, arquivo ou corpo ferido; uma semente pode
simbolizar futuro, paciéncia, esperanca ou resisténcia. Estas imagens metaféricas
tém grande poténcia pedagdgica porque permitem as criangas pensar relagoes
ecoldgicas complexas por meio de formas simbdlicas acessiveis. No exemplo de
Histdria do Rainbow Warrior, a expressao “guerreiros do arco-iris” associa luta,
esperanca, diversidade e protecdo ambiental, criando uma imagem de ativismo
pacifico que combina dimensao mitica e dimensao histérica (Martinez, 2008).

A perspetiva narrativa é igualmente decisiva. Quando uma histéria é con-
tada por um animal, por uma crianga, por uma arvore, por uma comunidade ou
por uma voz coletiva, a obra orienta o leitor para modos distintos de perceber
o ambiente. Narrativas com focalizagdo ndo humana podem contribuir para
descentralizar o olhar humano e suscitar empatia por espécies e ecossistemas
afetados pela acdo humana. Ao mesmo tempo, narrativas protagonizadas por
criangas ativistas podem reforgar a ideia de participacédo, agéncia e respon-
sabilidade, mostrando que a infancia ndo é apenas destinataria da educacgao
ambiental, mas também sujeita, capaz de imaginar, questionar e agir (Yanar,
2023; Devi, 2024; Zekavat, 2025; Auld; O’'mara; White, 2023).

O tom narrativo também merece atencdo. Algumas obras adotam um tom
apocaliptico, destacando a destruigao, a perda e a urgéncia da crise ecoldgica.
Outras preferem um tom restaurativo, centrado na recuperagao, na esperancga e
na possibilidade de regeneragéao. Outras ainda assumem um tom transformador,
convocando explicitamente a agéo coletiva e a mudanga de habitos. Nenhuma
destas opgdes &, por si s6, superior; o seu significado depende da forma como
se articula com a idade dos leitores, com a qualidade estética da obra e com
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os processos de mediagéo educativa. Um dos desafios da literatura ambiental
para criangas consiste precisamente em comunicar a gravidade dos problemas
sem produzir medo paralisante, e em promover esperanga sem ocultar respon-
sabilidades (Auld; O'mara; White, 2023; White; Auld; Wells, 2021).

A andlise da literatura ambiental para criangas exige uma abordagem mul-
tidimensional, capaz de considerar simultaneamente os elementos narrativos,
linguisticos, visuais, simbdlicos e pedagdgicos presentes nas obras. Para além da
representagao dos problemas ecoldgicos, importa compreender como os textos
e as ilustragdes constroem sentidos sobre a relagdo entre seres humanos e a
natureza, mobilizando emocgodes, valores e possibilidades de agao. Neste contexto,
o tom narrativo assume particular relevancia, podendo oscilar entre perspetivas
apocalipticas, restaurativas ou transformadoras, consoante a énfase atribuida
a destruicao, a esperanga ou a mobilizagéo coletiva. O Quadro 1 apresenta um
conjunto de dimensdes de andlise e respetivas questdes orientadoras, Uteis para
a leitura critica e para a mediagéo educativa de obras de literatura ambiental
dirigidas ao publico infantil (White; Auld; Wells, 2021; Campagnaro; Goga, 2021).

Quadro1- Dimensdes de andlise da literatura ambiental para criancgas: critérios narrativos, simbélicos
e pedagdgicos'.

Dimensao de andlise Questdes orientadoras Possiveis indicadores
. . Focalizagdo humana ou ndo humana;
. Quem narra? Que conflito organiza a f . . . .
Narrativa . protagonismo infantil; conflito ambien-
histéria? Como se resolve? AU .
tal; agdo individual ou coletiva.
Que campos lexicais predominam? Que | Vocabulério da natureza; léxico da des-
Semantica palavras constroem ameaga, cuidado ou | trui¢do; termos de participagdo; marcas
esperanga? de futuro e legado.
. - Paleta cromética; composigdo; escala;
) Como as ilustragdes representam a na- o
Visual = . contraste; presenca/auséncia de hu-
tureza e a degradagédo ambiental? L .
manos; expressividade dos seres vivos.
L Que metéforas, arquétipos ou imagens | Semente, drvore, rio, mar, arco-iris, casa,
Simbélica : . .
recorrentes estruturam a obra? viagem, ferida, cura, comunidade.
s L Debate, projeto de agéo, leitura dialo-
- Que possibilidades de mediagéo educa- » proj i
Pedagdgica ) gada, ligagao curricular, pensamento
tiva a obra oferece? e S N
critico, participagao comunitaria.

Fonte: Elaboragdo prépria (2026).

' Proposta de categorias de andlise aplicéveis a literatura ambiental para criangas, organizada em cinco
dimensdes complementares (narrativa, semantica, visual, simbdlica e pedagdgica), com indicagéo das princi-
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A andlise das dimensoes assinaladas na Tabela 1 permite compreender, de
modo mais rigoroso, como a literatura para a infancia contribui para a formagéo
da consciéncia ecolégica. Nao basta afirmar que um livro tem “tema ambien-
tal"; é necessario perceber como esse tema é literariamente construido, que
emogdes mobiliza, que valores pressupde, que formas de agao legitima e que
concegao da relagéo ser humano-natureza apresenta (White; Auld; Wells, 2021;
Campagnaro; Goga, 2021).

Um corpus em construcao: critérios, delimitacdo temporal e
diversidade tematica

O projeto de doutoramento prevé a constituicdo de um corpus de cinquenta
obras de literatura para a infancia com tematicas ambientais, publicadas entre
2010 e 2025, procurando assegurar equilibrio entre produgéo portuguesa, tra-
dugdes relevantes disponiveis em Portugal e obras internacionais. A delimitagao
temporal justifica-se pela necessidade de analisar produgdes contemporaneas,
marcadas por uma crescente visibilidade publica das alteragdes climaticas, da
crise da biodiversidade, da polui¢ao plastica, dos movimentos juvenis pelo clima
e dos debates sobre sustentabilidade (Auld; O’'mara; White, 2023; Zekavat, 2025).

A selegao do corpus deverd obedecer a critérios de relevancia tematica,
qualidade literaria e estética, diversidade de subtemas ambientais, represen-
tatividade de diferentes formatos e publicos, disponibilidade para consulta
e potencial pedagdgico. Esta preocupagdo metodoldgica é essencial, pois o
corpus ndo deve ser composto apenas por obras que confirmem uma visao
prévia determinada da educacdo ambiental. Pelo contrério, deve integrar textos
diversos, eventualmente contraditérios, capazes de revelar tendéncias, tensdes
e lacunas na representagao da natureza e da sustentabilidade na literatura para
criangas (White; Auld; Wells, 2021; Aurélio et al., 2021).

A constituicdo do corpus de andlise implica a defini¢ao de critérios metodold-
gicos que assegurem a diversidade tematica, a qualidade estética e a relevancia
pedagdgica. No &mbito da literatura ambiental para criangas, a selegdo de obras

pais questdes orientadoras e de possiveis indicadores de interpretagéo textual, visual e educativa.
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deve contemplar diferentes problematicas ecoldgicas contemporaneas, bem
como multiplas formas de representacao literaria e visual da crise ambiental.
Entre as tematicas mais recorrentes encontram-se as alteracdes climéticas,
a conservagao da biodiversidade, a poluigdo, a gestao de residuos, a susten-
tabilidade alimentar, a justica ambiental e o ativismo infantil, articuladas por
meio de diversas estratégias narrativas, como a dentncia, a metéfora poética,
a explicacao cientifica, a distopia ou a construgdo de futuros sustentaveis. Esta
diversidade permitird comparar ndo apenas obras nacionais e internacionais,
mas também diferentes modos de abordar problemas ecoldgicos: a dendncia,
a sensibilizacdo, a explicagado cientifica, a metafora poética, a biografia inspi-
radora, a distopia e a narrativa de esperanga. O Quadro seguinte sistematiza
os principais critérios de selecdo do corpus, explicitando a respetiva finalidade
metodoldgica e exemplos de aplicagédo no processo de selegao das obras (Ara-
fah; Abbas; Hikmah, 2021; Aurélio et al., 2021; Devi, 2024; Dewi, 2017; Wahyuni
et al.,, 2023; Zekavat, 2025).

Quadro 2 - Critérios de selegdo do corpus de literatura ambiental para criangas?.

Critério de selecao Finalidade metodolégica Exemplo de aplicagcao

Obras sobre poluicéo, florestas, ocea-
nos, biodiversidade ou consumo sus-
tentavel.

Garantir que o ambiente é tema central

Relevancia ambiental e
ou secunddrio significativo.

Analisar preocupagdes ambientais con-

Atualidade N
temporaneas.

Publicagdes entre 2010 e 2025.

Comparar tendéncias portuguesas e | Equilibrio entre obras publicadas em

Diversidade geografica | . o . S
internacionais. Portugal e obras internacionais.

Evitar reduzir o corpus a textos mera- | Atengdo a obras reconhecidas pela criti-

ualidade estética it . N .
Q mente didaticos. ca, com qualidade literdria e visual.

Abranger diferentes modos de comuni- | Albuns ilustrados, narrativas ficcionais,

Diversidade formal o Yz . . . ) . p
cagdo literaria. livros informativos, biografias e fabulas.

Avaliar possibilidades de mediagdo | Obras que suscitam debate, projetos,

Potencial pedagégico educativa. participagéo e pensamento critico.

Fonte: Elaboragédo prépria (2026).

2 Critérios metodoldgicos propostos para a sele¢do de obras de literatura ambiental para criangas, considerando
a relevancia temética, a atualidade, a diversidade geogréfica e formal, a qualidade estética e o potencial pedagé-
gico das obras analisadas.
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A construgao do corpus de andlise constitui, por si mesma, uma etapa
analitica importante. A escolha de determinadas obras e a exclusdo de outras
revelam opg0es tedricas e metodoldgicas que devem ser explicitadas. Além disso,
a nogao de “literatura para a infancia com tematica ambiental” exige delimita-
¢do rigorosa, uma vez que a presenga de animais ou paisagens naturais ndao
implica necessariamente uma perspetiva ecoldgica. Uma histéria pode decorrer
numa floresta sem problematizar a relagdo com a natureza; inversamente, uma
narrativa urbana pode ser profundamente ecolégica se abordar mobilidade,
residuos, consumo, coexisténcia entre espécies ou renaturalizagédo da cidade
(White; Auld; Wells, 2021; Zekavat, 2025).

Para uma matriz semantico-hermenéutica e ecolégico-pedagdgica
de andlise

Ainvestigagdo em desenvolvimento propde a construgdo de uma matriz de
andlise capaz de articular trés niveis complementares: o nivel seméantico, relativo
aos campos lexicais, metaforas e estruturas de sentido; o nivel hermenéutico,
relativo a interpretagéao contextual, simbdlica, cultural e ideoldgica da obra; e o
nivel ecoldgico-pedagdgico, relativo ao potencial da obra para promover principios
da educacdo para a sustentabilidade. Esta articulagcdo procura evitar leituras
redutoras e permitir que cada obra seja examinada simultaneamente como
texto literdrio, objeto visual, produto cultural e recurso de mediagéo educativa
(White; Auld; Wells, 2021; Campagnaro; Goga, 2021; Yanar, 2023).

O exemplo exploratdrio da analise de Histdria do Rainbow Warrior, de Rocio
Martinez, constitui um modelo inicial relevante. Nessa andlise, a obra € lida a
partir de campos semanticos que opdem natureza, ameaga, ativismo, tempo
e legado. A narrativa do navio do Greenpeace, contada sob a perspetiva de
uma baleia mais velha a uma baleia mais jovem, permite discutir transmissao
intergeracional, memdria ecoldgica, ativismo ambiental e descentracdo do
olhar humano. A metéfora dos “guerreiros do arco-iris” combina esperanga,
diversidade, resisténcia e agao coletiva, enquanto a transformagao do navio
afundado em um arrecife artificial ressignifica a destruigdo como possibilidade
de regeneracao (Martinez, 2008).
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A dimenséo hermenéutica desta leitura permite compreender a obra como
mais do que um relato informativo sobre um acontecimento histérico. O livro
surge como narrativa de memdria, manifesto ecolégico, homenagem ao ati-
vismo ambiental e convite a participagdo. A escolha da baleia como narradora
desloca o centro da narrativa, criando uma perspetiva ndo antropocéntrica
que aproxima o leitor infantil dos seres afetados pela exploragdo humana dos
oceanos. A articulagado entre a profecia indigena, a histéria do Greenpeace e a
linguagem poética produz um cruzamento de mito, histdria, ética e pedagogia
(Martinez, 2008; Yanar, 2023; Devi, 2024).

A analise da literatura ambiental para criangas pode beneficiar de uma
abordagem integrada que articule dimensdes semanticas, narrativas, herme-
néuticas e ecoldgico-pedagdgicas. A aplicagdo dos principios da educagao para
a sustentabilidade permite, por sua vez, avaliar como a obra representa trans-
formacgéo e mudanga, aprendizagem ao longo da vida, pensamento sistémico,
imaginagéao de futuros melhores, pensamento critico, participagéo e parcerias
para a mudanga. Neste enquadramento, a narrativa ambiental deixa de ser
entendida apenas como representagdo de problemas ecoldgicos, passando a
constituir um espaco de reflexdo critica sobre modelos de desenvolvimento, as
relagdes entre humanos e natureza e as possibilidades de mudanca. Esta leitura
evidencia que uma narrativa ambiental pode ser analisada nas dimensdes eco-
ndémica, ambiental e social, interrogando, por exemplo, se desafia os modelos
de exploracao, se reconhece o valor intrinseco dos ecossistemas, se promove
a acao coletiva, se valoriza os saberes ancestrais e se apresentam alternativas
sustentaveis. O Quadro 3 apresenta uma matriz analitica organizada em dife-
rentes niveis de interpretacgao, identificando os principais focos de analise e as
respetivas perguntas de investigagdo aplicaveis ao estudo de obras de literatura
ambiental dirigidas ao publico infantil (White; Auld; Wells, 2021; Campagnaro;
Goga, 2021; Yanar, 2023).
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Quadro 3 - Matriz de analise hermenéutica e ecoldgico-pedagdgica da literatura ambiental para
criangas®,

Nivel da matriz Foco analitico Perguntas de investigagao

Que palavras constroem a natureza?
Vocabulério, campos de sentido, metd- | Que termos representam ameaca?

Semantico p . . . h .
foras, simbolos e recorréncias lexicais. | Que imagens simbolizam esperanga
ou destruicao?
Estrutura narrativa, personagens, fo- | Quem tem voz? Como s&o representa-
Narrativo-visual calizagéo, ilustragdes e relagdo texto- | dos humanos e ndo humanos? Como

-imagem. a imagem amplia ou tensiona o texto?

Que concecédo de natureza é promovi-
da? Que valores sao legitimados? Que
responsabilidades sdo atribuidas?

Contexto cultural, ideologia, intertextu-

Hermenéutico . o
alidade e visédo do mundo.

Que aprendizagens possibilita? Que ati-
tudes pro-ambientais pode fomentar?
Que agdes sugere?

Potencial para educagao ambiental e

Ecolégico-pedagagico sustentabilidade.

Fonte: Elaboragdo prépria (2026)

Esta matriz podera ser aplicada ao corpus de cinquenta obras, permitindo
produzir andlises individuais e comparativas. A anélise individual aprofundara
a singularidade estética e temética de cada obra; a andlise comparativa pro-
curard identificar padrdes, recorréncias e diferencas entre obras portuguesas
e internacionais, entre diferentes periodos de publicagédo e entre subtemas
ambientais. A partir dai, serd possivel mapear tendéncias contemporéaneas da
literatura para a infancia ambientalmente orientada e avaliar a sua contribuigéo
para a educagdo ambiental (White; Auld; Wells, 2021; Zekavat, 2025).

Potencial pedagdgico das narrativas verdes: entre literacia
ambiental, pensamento critico e acdo proambiental

O potencial pedagégico da literatura para a infancia no dominio ambiental
reside na sua capacidade de integrar conhecimento, emogao, imaginagdo e
participagdo. Uma narrativa verde pode introduzir conceitos cientificos, mas
também suscitar questdes éticas, despertar empatia, criar identificagdo com
seres vulneraveis, provocar indignacgao perante a destruigdo e inspirar formas de

3 Matriz de anélise aplicada a literatura ambiental para criangas, estruturada em quatro niveis complementares
(semantico, narrativo-visual, hermenéutico e ecoldgico-pedagdgico), destinada a orientar a interpretagéo critica
das representagdes da natureza, dos valores ambientais e do potencial educativo das obras.
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agao. Esta multidimensionalidade torna a literatura particularmente adequada
a préaticas de educagédo ambiental que desejem superar a mera transmissao de
informacdo e promover aprendizagens significativas (Aurélio et al,, 2021; Auld;
O'mara; White, 2023).

Em contexto escolar, as obras de literatura para a infancia podem ser inte-
gradas em diferentes dreas curriculares, desde o Portugués ao Estudo do Meio,
as Ciéncias Naturais, a Educagao Visual, a Cidadania e Desenvolvimento e a
projetos interdisciplinares. A leitura mediada pode abrir debates sobre consumo,
residuos, 4gua, biodiversidade, alimentagao, energia, justica ambiental e respon-
sabilidade coletiva. No entanto, para que esse potencial se realize, é necessario
que os professores e educadores disponham de critérios de selegdo e de estra-
tégias de mediagao que respeitem tanto a qualidade literaria das obras como a
complexidade dos temas ambientais (Wahyuni et al,, 2023; Aurélio et al., 2021).

A mediagéo da leitura assume, neste processo, um papel central. Ndo basta
colocar livros ambientais a disposi¢ao das criangas; € necessario criar situagdes
de leitura dialogada, de interpretagédo partilhada, de questionamento critico e
de ligagdo com experiéncias concretas. Apds a leitura de uma obra sobre polui-
¢ao marinha, por exemplo, pode desenvolver-se um projeto de observagao de
residuos na comunidade; apds uma narrativa sobre arvores, pode promover-se
um percurso de reconhecimento da biodiversidade local; depois de uma his-
téria sobre ativismo infantil, pode discutir-se a diferenca entre preocupacao,
responsabilidade e agdo coletiva. A literatura torna-se, assim, um ponto de
partida para praticas educativas situadas e transformadoras (Aurélio et al., 2021;
Arafah; Abbas; Hikmah, 2021).

Contudo, a pedagogizacao da literatura deve ser cuidadosamente ponde-
rada. Existe o risco de transformar o livro em pretexto para atividades externas,
ignorando a sua linguagem, as suas ambiguidades e a sua dimensao estética.
Uma educacado ambiental literariamente sustentada deve partir da leitura atenta
da obra: das palavras, imagens, siléncios, personagens, emogdes e conflitos que
ela apresenta. A atividade pedagdégica deve emergir da experiéncia literaria e ndo
substitui-la. S6 assim se evita reduzir a literatura a moralizagdo ecoldgica e se
preserva a sua capacidade de formar leitores criticos, sensiveis e imaginativos
(White; Auld; Wells, 2021; Campagnaro; Goga, 2021).
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As narrativas verdes podem contribuir para trés dimensodes fundamentais da
educacdo ambiental. A primeira é a literacia ambiental, entendida como conhe-
cimento de processos ecoldgicos, problemas ambientais e interdependéncias
entre sistemas. A segunda é o pensamento critico, que permite questionar causas,
responsabilidades, interesses econémicos, desigualdades e solugdes simplis-
tas. A terceira é a acdo pro-ambiental, compreendida ndo como simples adogéo
individual de comportamentos corretos, mas como participagéo informada,
colaborativa e contextualizada na transformagédo de préticas e comunidades
(Aurélio et al,, 2021; Auld; O'mara; White, 2023; Wahyuni et al., 2023).

Neste sentido, a literatura para a infancia pode ajudar a deslocar a educagéao
ambiental de um discurso centrado na culpa individual para uma compreensao
mais sistémica dos problemas. A crianga deve ser encorajada a separar agoes
ao seu alcance (cuidar, reutilizar, observar, perguntar, participar) de responsa-
bilidades estruturais que pertencem a instituigdes, politicas publicas, modelos
econdmicos e escolhas coletivas. Uma narrativa literdria de qualidade pode
contribuir para este equilibrio, mostrando que a transformacéo exige tanto
gestos quotidianos quanto mudancas sociais mais amplas (White; Auld; Wells,
2021; Auld; O'mara; White, 2023).

Contributos esperados e desafios de uma investigacdo em fase
embrionaria

Por se tratar de um projeto ainda em desenvolvimento, os contributos aqui
apresentados devem ser entendidos como um horizonte de investigagéo e ndao
como resultados consolidados. Ainda assim, é possivel identificar algumas
potencialidades cientificas, pedagdgicas e culturais do estudo. No plano cien-
tifico, a investigagao podera contribuir para aprofundar o conhecimento sobre a
presenca das tematicas ambientais na literatura para a infancia contemporanea,
particularmente no cruzamento entre produgéo portuguesa e internacional.
Podera ainda desenvolver uma matriz analitica capaz de articular leitura literaria,
analise visual, ecocritica e educagéo para a sustentabilidade (Campagnaro; Goga,
2021; White; Auld; Wells, 2021; Yanar, 2023). No plano pedagdgico, espera-se
que a investigagao produza critérios e diretrizes para a selegéo e utilizagédo de

obras em contextos educativos formais e ndo formais. Essas diretrizes poderao
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apoiar professores, educadores, bibliotecérios e mediadores de leitura na escolha
de livros que ndo apenas abordem temas ambientais, mas também os fagam
com qualidade estética, rigor conceptual e potencial critico. Poderdo também
favorecer praticas de leitura que integrem discussao, reflexao ética, exploragao
visual, produgdo criativa e projetos de acdo comunitaria (Aurélio et al, 2021;
Wahyuni et al.,, 2023).

No plano cultural, o estudo poderd contribuir para valorizar a literatura para a
infancia como campo de intervengao simbdlica nas questdes ambientais. Ao ana-
lisar obras que representam rios, florestas, mares, animais, residuos, cidades,
sementes, criangas ativistas e comunidades em transformacéo, a investigagao
ajudard a compreender que imagindrios ecoldgicos estao a ser oferecidos as
novas geragoes. Esta dimensao é particularmente relevante porque as imagens
de futuro que circulam na infancia influenciam modos de sentir, pensar e agir
perante o mundo (Dewi, 2017; Zekavat, 2025; Devi, 2024).

Os desafios sao igualmente significativos. O primeiro prende-se a delimitagdo
do corpus, uma vez que a literatura sobre a infancia ambientalmente orientada
é vasta, heterogénea e em constante expanséo. O segundo desafio relaciona-se
ao equilibrio entre andlise literaria e andlise pedagdgica: é necessario evitar
tanto o formalismo que ignora a dimensdo educativa quanto o didatismo que
desvaloriza a complexidade estética. O terceiro desafio diz respeito a avaliagao
do potencial pedagégico das obras, uma vez que este depende nédo apenas do
texto, mas também dos contextos de leitura, da mediacéo adulta, da idade das
criangas, das experiéncias prévias e das praticas educativas em que os livros
sdo integrados (White; Auld; Wells, 2021; Campagnaro; Goga, 2021).

A eventual inclusdo de uma componente empirica exploratéria podera ajudar
a enfrentar este Ultimo desafio. Entrevistas a educadores, professores, autores,
ilustradores, editores e especialistas em educagdo ambiental poderao fornecer
perspetivas relevantes sobre a selecéo e utilizagdo de obras. Observagdes de
praticas de leitura em sala de aula, bibliotecas ou contextos ndo formais pode-
rao permitir compreender como as criangas respondem as narrativas verdes,
que perguntas formulam, que emog¢des expressam e que agdes imaginam. Esta
dimensao empirica, caso venha a ser concretizada, deverd complementar (e
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nao substituir...) a andlise textual e visual do corpus (Aurélio et al., 2021; Auld;
O'mara; White, 2023).

CONSIDERAGOES FINAIS

A reflexdo desenvolvida neste capitulo procurou demonstrar que a litera-
tura para a infancia constitui um espaco privilegiado para pensar a educagéao
ambiental e o desenvolvimento sustentdvel. Num tempo marcado pela urgéncia
ecoldgica, as narrativas destinadas as criangas podem funcionar como lugares
de iniciagdo simbdlica a complexidade do mundo, permitindo compreender que
a natureza nao é exterior a vida humana, que os seres vivos estdo interligados e
gue as escolhas sociais, econdmicas e culturais tém consequéncias ambientais
profundas (Aurélio et al., 2021; White; Auld; Wells, 2021).

O projeto de doutoramento aqui apresentado, embora ainda em fase embrio-
ndria, parte da convicgédo de que as “narrativas verdes” devem ser analisadas
de forma rigorosa, interdisciplinar e sensivel a sua especificidade literdria. A sua
importancia nao reside apenas na transmissao de mensagens ecoldgicas, mas
na possibilidade de criar experiéncias de leitura que mobilizam imaginacéo,
empatia, pensamento critico e responsabilidade. Ao dar voz a animais, rios,
arvores, criancgas, comunidades ou ativistas, a literatura para a infancia pode
deslocar o olhar antropocéntrico e abrir caminhos para formas mais éticas de
relagdo com o mundo ndo humano (Campagnaro; Goga, 2021; Yanar, 2023;
Devi, 2024; Zekavat, 2025).

A matriz semantico-hermenéutica e ecoldgico-pedagdgica proposta neste
capitulo constitui uma primeira tentativa de organizar esse olhar analitico.
Inspirada pelo exemplo exploratério de Histdria do Rainbow Warrior, tal matriz
permite considerar simultaneamente vocabulario, metaforas, simbolos, estrutura
narrativa, relagéo texto-imagem, ideologia ambiental e potencial educativo. A sua
aplicacéo futura a um corpus de cinquenta obras podera permitir identificar ten-
déncias, comparar produgdes portuguesas e internacionais e formular diretrizes
para a mediacdo pedagdgica da literatura ambiental (Martinez, 2008; White;
Auld; Wells, 2021; Campagnaro; Goga, 2021).
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Conclui-se, assim, que a literatura para a infancia pode ser uma poderosa
aliada da educagdo ambiental, desde que nado seja reduzida a instrumento
moralizante ou a simples suporte de contelidos. O seu contributo mais profundo
reside na capacidade de formar leitores capazes de sentir,imaginar, interpretar e
agir. Educar ambientalmente através da literatura significa, por isso, reconhecer
que a sustentabilidade ndo se constréi apenas com informagéo, mas também
com narrativas, imagens, afetos, memdria, esperanga e compromisso coletivo
(Aurélio et al,, 2021; Auld; O'mara; White, 2023; Wahyuni et al., 2023).
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