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Resumo

Nos dias que correm, cada vez mais, surgem questdes ambientais as quais somos chamados
a responder enquanto cidadaos responsaveis e comprometidos. Assim, torna-se fundamental
que desde os niveis de educacdo e ensino iniciais, se valorizem estas questdes. Este relatorio
surge como resultado da Pratica de Ensino Supervisionada (PES) e significa também o
término de um ciclo de estudos que habilita para a docéncia, lecionado na Escola Superior
de Educacdo do Instituo Politécnico de Braganca. A PES decorreu durante o ano letivo
2020/2021, tendo trabalhado com um grupo da educacgéo pré-escolar (EPE), de organizacdo
vertical em termos de idade e outro do 1.° ano, do 1.° ciclo do ensino bésico (1.°CEB). Da
preocupacao por questdes educativas e ambientais surgiu o interesse em abordar, na PES, 0s
recursos naturais, nomeadamente a agua. Por conseguinte pretendeu-se analisar e recolher
dados que respondessem a questdo problema: Que concecBes tém as criangas sobre os
recursos naturais, nomeadamente sobre a agua? Tendo-se definido como objetivos da
investigacdo i) identificar a compreensdo de conceitos ambientais pelas criancas; ii)
planificar e implementar experiéncias de ensino-aprendizagem sobre a agua; iii) perceber
quais sdo as concecdes das criancas sobre a importancia dos recursos naturais,
nomeadamente sobre a agua e iv) contribuir para a promocdo de uma consciéncia ambiental.
Tendo isto em consideracdo optamos por uma investigacdo de natureza qualitativa e
recorreu-se a analise de conteudo. Os dados para andlise derivaram da planificacédo e
execucdo das experiéncias de ensino-aprendizagem, das notas de campo registadas, da
observacdo, das entrevistas as criancas e ainda de fotografias. As criangas da EPE
demonstraram que tinham bem presente as no¢des da importancia da agua, nomeadamente
para a existéncia e manutencdo dos seres vivos, perceberam os conceitos inerentes ao ciclo
da agua e tinham noc¢do da &gua enquanto recurso natural finito. As criancas do 1.°CEB
reconheciam conceitos intrinsecos as fungbes da &gua, identificaram algumas
praticas/comportamentos para a poupanca de agua, tais como desafios da gestdo da agua e
ainda tinham bem clara, a ideia da finitude da agua, enquanto recurso natural. Deste modo,
com as respostas obtidas conseguimos corroborar a ideia defendida por alguns autores de
que a educacdo ambiental (EA) desde anos iniciais tem um papel fulcral na formacéo de

cidadaos que sejam interventivos na sociedade, nomeadamente na area ambiental.

Palavras-chave: educacdo pré-escolar; 1.° ciclo do ensino basico; pratica de ensino

supervisionada, educacdo ambiental; agua.






Abstract

Nowadays, environmental issues increasingly arise to which we are called to respond as
responsible and committed citizens. Thus, it is essential that since the early education and
teaching levels, these issues are valued. This report comes as a result of the Supervised
Teaching Practice (PES) and also means the end of a study cycle that qualifies for teaching,
taught at the School of Education of the Polytechnic Institute of Braganca. The PES took
place during the school year 2020/2021, having worked with a group of pre-school education
(EPE), of vertical organization in terms of age, and another group of the 1st year of the 1st
cycle of basic education (1.°CEB). From the concern for educational and environmental
issues arose the interest in addressing, in PES, natural resources, particularly water.
Therefore, we intended to analyze and collect data to answer the problem question: What
conceptions do children have about natural resources, particularly about water? Having
defined as research objectives 1) identify children's understanding of environmental
concepts; ii) plan and implement teaching-learning experiences about water; iii) understand
children's conceptions about the importance of natural resources, namely water and iv)
contribute to the promotion of environmental awareness. Taking this into account we opted
for a qualitative research and used content analysis. The data for analysis was derived from
the planning and execution of the teaching-learning experiences, from the recorded field
notes, from observation, from interviews with the children and from photographs. The
kindergarten children demonstrated that they were very aware of the importance of water,
namely for the existence and maintenance of living beings, they understood the concepts
inherent to the water cycle and had a notion of water as a finite natural resource. The 1st
grade children recognized concepts intrinsic to the functions of water, identified some water
saving practices/behaviors, such as water management challenges, and also had a very clear
idea of the finiteness of water as a natural resource. Thus, with the answers obtained we were
able to corroborate the idea advocated by some authors that environmental education (EE)
since the early years has a key role in the formation of citizens who are active in society,

particularly in the environmental area.

Keywords: preschool education; 1st cycle of basic education; supervised teaching practice;

environmental education; water.
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Introducéo

A Pratica de Ensino Supervisionada (PES) tem como objetivos observar, cooperar e
intervir de forma fundamentada e reflexiva para elaborar um relatério sobre a prética e, para
iSso, tivemos de desenvolver EEA que permitissem uma intervencéo e recolha de dados para
a investigacdo, numa &rea de interesse do investigador. Assim, este trabalho tem como
finalidade a obtencdo do grau de mestre em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico.

A PES, no ano letivo em questéo (2020/2021), decorreu em dois contextos distintos,
num contexto de educagédo pré-escolar (EPE) e num de 1.° ciclo do ensino bésico (1.° CEB),
ndo tendo sido efetuada em contexto de Creche devido as condi¢Ges de saude publica
impostas, devido a Covid-19. A duracédo da PES, nos contextos foi variada na qual intervim
sete semanas na EPE e cinco semanas no 1.° CEB, tendo uma parte da mesma sido realizada
a distancia através de plataformas digitais, na EPE, tendo-se para isso recorrido a plataforma
Microsoft Teams durante 25 sessfes, uma vez que as mesmas ocorriam todos os dias da
semana, com duracdo aproximada de uma hora cada. As planificagdes foram elaboradas de
modo a tentar manter alguns dos blocos da rotina implementadas na sala de atividades.

As questbes ambientais continuam muito presentes no nosso quotidiano, para a
concretizacao do relatério de estagio e por isso, decidimos direcionar a investigacdo pelas
questdes ambientais, devido a nossa formacao anterior, com incidéncia no tema dos recursos
naturais, preocupagdes bem presentes nos diversos objetivos do desenvolvimento
sustentavel (ODS), sendo orientado mais especificamente para as questdes hidricas. A
escolha por este tema derivou também das preocupacBes ambientais para com 0 nosso pais,
uma vez que, de acordo com um estudo da Fundacéo Calouste Gulbenkian (2020) poder-se-
& encontrar em stress hidrico em 2040, assim como também pela oportunidade de poder
atingir os objetivos da educacdo ambiental (EA) com criancas pequenas através da
dinamizacdo e, por conseguinte, de um trabalho incisivo nas areas de contetdo/contetidos
programaticos, consoante o contexto de estagio em questdo.

Atualmente, este tema continua a ser um dos que devera ser debatido devido as
diversas alteracfes que estamos a sofrer. O nosso pais, no final de fevereiro de 2022,
encontrava-se com 60% do territorio em seca extrema, segundo dados relatados pelo
Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (2022). Tendo estes parametros em consideracao,
com a investigacdo realizada pretendemos retirar algumas conclusfes referentes as

concec0es que, desde tenra idade, a populagdo possui e se apés as intervencdes realizadas as



mesmas continuaram ou foram alteradas. Para isto acontecer, durante a investigacdo fomos
ao encontro de varias tematicas relacionadas com a agua e a forma como estas eram
abordadas nos diferentes documentos legais e orientadores de educacao e ensino, para deste
modo serem elaboradas experiéncias de ensino-aprendizagem (EEA) e para a construcdo e
aplicacdo dos instrumentos de recolha de dados.

O trabalho encontra-se organizado em varios pontos (enquadramento teorico,
metodologia, caracterizacdo dos contextos, descricao e analise das EEA e ainda a analise dos
dados recolhidos atraves das entrevistas), terminando com as consideragdes finais e as
referéncias bibliograficas.

No primeiro ponto encontra-se presente a revisao de literatura, abordando temas
como as concecOes prévias na educacdo (importancia na construcdo de novos
conhecimentos), importancia de formar cidadaos conscientes ambientalmente quer na EPE,
quer no 1.° CEB e ainda uma breve abordagem a questdes ambientais relacionadas com a
agua. No segundo ponto mencionamos as op¢Ges metodologicas e a contextualizacdo da
investigacdo, nomeadamente a justificacdo da pertinéncia do tema, a apresentacdo da
questdo-problema e dos objetivos, a natureza da investigacdo, técnicas e 0s instrumentos
para a recolha de dados, e ainda a forma como decorreu o tratamento dos dados. No terceiro
ponto apresentamos a caraterizacdo dos contextos nos quais interviemos na PES. No quarto
ponto encontra-se a descri¢do, analise e a reflexdo sobre as a¢Ges desenvolvidas sobre as
tematicas em estudo, terminando com um resumo das conclusdes retiradas, por ciclo de

estudos.



1. Enquadramento Tedrico

As criancas quando chegam as instituicGes educativas ja trazem consigo inumeros
conceitos sobre assuntos que ai se trabalham ou abordam (concecdes prévias), aprendidos
nos contextos de socializagdo. Estes conceitos podem ser Uteis para que a aprendizagem seja
significativa ou poderdo ter de sofrer alteragdes, uma vez que poderéo ser considerados como
concecOes alternativas (CA). Deste modo, para a nossa investigacdo, propusemo-nos
investigar quais as concecOes das criancas sobre um tema atual e relevante, quer para a
sociedade, quer para 0 ambiente, em concreto a &gua que escasseia e que € preciso preservar
e gerir, pois sem ela ndo ha vida. Assim, iremos abordar algumas teorias relacionadas com
a aprendizagem e 0s seus tedricos, bem como o que sdo concecdes prévias em educacéo e
qual a sua importancia na construcdo de novos conhecimentos. Abordaremos também a
importancia de formar cidaddos conscientes ambientalmente (ao nivel da EPE e do 1.° CEB)
e identificaremos alguns documentos de referéncia para estes niveis de ensino que estdo
relacionados com a temética em estudo. E de mencionar que sempre que foram consultadas
referéncias bibliograficas em lingua estrangeira, as mesmas se encontram traduzidas para

lingua portuguesa.

1.1. Aprender e aprendizagem — conceito e teorias

De acordo com o dicionario online Priberam, o termo “aprender” significa “ir
adquirindo conhecimento de”; “estudar” (Priberam Informatica, 2022a) e 0 termo
“aprendizagem” define-se como “o ato ou efeito de aprender”; “tempo durante o qual se
aprende” e ainda “experiéncia que tem quem aprendeu” (Priberam Informatica, 2022b). A
aprendizagem e a forma como se processa para se poder dizer que alguém efetivamente
aprendeu algum conceito ou contetdo foi investigada e definida por varios investigadores e
dos seus trabalhos resultaram vérias teorias de aprendizagem as quais iremos convocar para
este  trabalho. Faremos referéncia a trés: a teoria de Aprendizagem
Significativa de David Ausubel (de indole cognitivista/ construtivista), a teoria do
Desenvolvimento Cognitivo de Jerome Brunner (de indole construtivista) e a teoria
Sociocultural do Desenvolvimento cognitivo (de indole socio-construtivista) de Lev
Vygotsky. No contexto de abordagem destas teorias de aprendizagem faremos também
confronto entre o conceito/ a ideia de aprendizagem significativa que, por ser duradoura, é
de privilegiar e o conceito/ ideia de aprendizagem mecanica que, por nédo ficar integrada na

estrutura cognitiva, facilmente se perde. Em termos tedricos ainda faremos referéncia a



Educacdao CTSA (ciéncia-tecnologia-sociedade-ambiente) — abordagem de exploracdo da

ciéncia.

1.1.1. Teoria de aprendizagem significativa de David Ausubel — Aprender por

Rececéao

A teoria da aprendizagem enfatizada por David Ausubel assenta em pressupostos de
cariz cognitivista, mas também construtivista, pois ndo s6 considera que a aprendizagem
ocorre quando uma nova informacao se ancora em conceitos/ ideias relevantes ja existentes
na estrutura cognitiva da crianga, sendo que aquilo que mais influencia a aprendizagem € o
que ja se conhece (conhecimentos integradores), mas também, no que se refere a sua
aplicacdo em contextos educativos assumiu-se que a crianca deve ter um papel ativo na
construcdo do seu proprio conhecimento, que pode acontecer, quer através das interacdes
que estabelece, por exemplo, com 0s seus pares e com 0 meio que o rodeia (Fosnot,1998),
quer, por exemplo, assimilando a informac&o que o professor lhe transmite “em versao final”
(aprendizagem por rececdo), podendo, assim, realizar aprendizagens significativas por si
mesmos (Martinez-Mut & Garfella, 1998). A aprendizagem significativa leva a que haja
invencdo e auto-organizacdo por parte da crianga; a que “as contradi¢Ges (...) precisam
[precisem] ser esclarecidas, exploradas e discutidas”; “a medida que os aprendizes se
empenham para produzir significados, mudancas estruturais progressivas dos pontos de vista
sdo construidas — em certo sentido, “grandes idéias™ (Schifter & Fosnot, 1993, citados em
Fosnot, 1998). Estas “sdo principios organizadores centrais construidos pelo aprendiz que
podem ser generalizados pelas experiéncias e que freqlientemente requerem desfazer ou
reorganizar concepcoes anteriores.” (Fosnot, 1998, pp. 46-47)

O construtivismo e as suas correntes alicercam-se em interpretar o processo de
aprendizagem, isto € onde ocorre e como ocorre a aprendizagem dos conceitos (Fosnot,
1998). Este processo de construgéo do conhecimento e da aprendizagem dos significados de
conceitos, segundo Martinez-Mut e Garfella (1998) “implica a conex@o ou vinculagao do
que o aluno sabe com os conhecimentos novos” (p. 128), isto €, 0s antigos conhecimentos
interagem com 0s novos de modo que estes se agrupem e permita uma consolidagdo com
significado para a crianca (Martinez-Mut, 1998; Pires, 2014). Ou seja, aprendizagem
significativa € vista como “um processo pelo qual a informagdo que vai ser assimilada se
relaciona com conceitos ja existentes na estrutura cognitiva do sujeito (...) e torna possivel

que tal informagdo adquira significado para ele.” (Martinez-Mut & Garfella, 1998, p. 140)



Isto é, através do que foi mencionado, a crianga consegue que 0s conhecimentos que adquire
no meio de socializacdo e com os que o professor Ihe transmite, interajam com 0s que ja
existem na sua estrutura cognitiva e se criem conceitos ou ideias mais relevantes.

Segundo Pires (2014), e de acordo com a teoria de Ausubel, existem cinco processos
que se devem desenvolver para que a aprendizagem ocorra de forma significativa, sendo
elas: aancoragem (os novos conteddos sao subordinados a estrutura cognitiva pré-existente),
a assimilacdo (o novo conhecimento relaciona-se com o0s prévios), a diferenciacdo
progressiva (0 conhecimento estd em permanente construcao e reconstrucdo de modo a que
0 novo conhecimento va adquirindo consolidacdo), a reconciliagdo integrativa (os conceitos
novos ddo origem a conceitos mais abrangentes) e a aprendizagem de ordem superior
(quando os novos conceitos mais abrangentes se relacionam com 0s conhecimentos prévios
de forma significativa).

Segundo Ausubel para que a aprendizagem seja significativa deve, da parte da
crianca existir duas condi¢des: prontiddo e motivacdo. A prontiddao é o momento em que a
crianca se encontra preparado para aprender 0s novos conhecimentos, assim como construir
relacGes entre conceitos. E a motivacdo, ou seja, o proprio aprendente (a crianca) tem de
estar motivado para que todo o processo ocorra (Pires, 2014). Ausubel definiu trés variaveis
em estudo relacionadas com a forma como se estrutura o conhecimento e “que afetam a
aprendizagem e a relacdo ou permanéncia do material logicamente significativo: a
disponibilidade, a discriminalidade e a estabilidade das ideias do conhecimento sincrénico
de um sujeito em uma area de conteudos especificos.” (Martinez-Mut & Garfella, p. 138)
No que diz respeito a disponibilidade, na estrutura cognitiva do sujeito, tém de existir
estruturas (conhecimentos prévios) que permitam incluir os novos conhecimentos, contudo
caso ndo consigam relaciona-los com os ja existentes a aprendizagem dar-se-a por repeticdo
de modo que se tente arranjar estratégias para os novos conceitos. No que se refere a
discriminalidade, a mesma estd relacionada com a existéncia de ‘“organizadores
comparativos” que verificam as propriedades definitorias de um e outro, facilitando a
aprendizagem objetiva.” (Martinez-Mut & Garfella, 1998, p. 139) Por fim a estabilidade que
“torna possivel a permanéncia da informacdo na memoria e a transferéncia sobre a
aprendizagem de conhecimentos novos que se relacionam significativamente com 0s
inclusores na memoria a longo prazo” (Martinez-Mut & Garfella, 1998, p. 139).

Na opinido de Ausubel (citado em Martinez-Mut & Garfella, 1998) a incluséo podera
ser de dois tipos: derivativa ou correlativa. Derivativa acontece quando 0 novo conhecimento

se traduz numa especificidade dos conhecimentos ja consolidados, isto é, sendo exemplos.



Correlativa quando o novo conhecimento é “uma extensdo, elabora¢dao, modifica¢do ou
limitagdo das proposigdes ja aprendidas” (Martinez-Mut & Garfella, 1998, p. 141). Podemos
assim dizer que a construcdo do conhecimento, segundo Ausubel, pode ocorrer através de
através da aprendizagem por descoberta ou por assimilacdo (Martinez-Mut & Garfella,
1998). Na aprendizagem por descoberta, a énfase é colocada na crianca e no seu
envolvimento no ato de aprender, na aprendizagem por assimilacao a énfase é colocada no
professor e na sua capacidade de transmiss@o, em que se podem envolver dois efeitos: “1.° a
organiza¢dao do conhecimento na estrutura cognitiva”, a qual ocorre numa estrutural
piramidal onde se vao incluindo os inclusores por ordem crescente de especificidade; e “2.°
a permanéncia a longo prazo dos conhecimentos aprendidos significativamente”, uma vez
gue, 0s novos conhecimentos se alicercam nos que ja estdo ancorados na memoria e de forma
estavel (Martinez-Mut & Garfella, 1998, p. 147).

Em sintese, o foco da aprendizagem para Ausubel ndo se coloca em distinguir se é
feita por descoberta (aprendizagem por descoberta) ou se é feita por rececao (aprendizagem
por assimilagdo), mas sim que faca sentido para a crianca e que Ihe seja um conhecimento

atil, isto é, que seja significativa (Pires, 2014).

1.1.2. Teoria do desenvolvimento cognitivo de Jerome Bruner — Aprender por

Descoberta

Para Jerome Bruner, que admite que o conhecimento do mundo se baseia em modelos
da realidade construidos pelo proprio e que o desenvolvimento psicolégico faz-se passando
por representacdes: ativa, iconica e simbdlica (Pires et al., 2016), a aprendizagem deve fazer-
se por descoberta, na qual a crianga “seleciona e recolhe informagdo, toma decisdes,
relaciona dados, formula hipoteses, etc., ou seja, constréi novos conceitos/conhecimentos”
(Pires, 2014, p. 2), sendo encorajados a pesquisar 0 conhecimento por via propria (Ledo &
Goi, 2021). Inicialmente os dados de aprendizagem sdo bem assimilados quando sdo
adquiridos através da manipulacdo, depois os dados de aprendizagem ja sdo assimilados
mesmo que sejam transmitidos através de imagem e, por altimo, em consequéncia do
desenvolvimento psicoldgico, é-se capaz de interpretar os dados de aprendizagem que sdo
transmitidos através da linguagem simbdlica (Pires et al., 2016).

Ora, através desta forma ativa de aprendizagem, as criancas vao dando sentido as

informacdes e incorporam-nas automaticamente na sua estrutura cognitiva, nao sé por serem



obtidas/ construidas pelas préprias, mas também para assim conseguirem relacionar e dar
significado aos novos conceitos.

Para Bruner (citado em Pires, 2014) a aprendizagem por descoberta,

aumenta a poténcia intelectual do aluno (...) isso permite, ndo s6 desenvolver a

capacidade de relacionar assuntos, ainda que aparentemente distintos, mas também

desenvolver a competéncia de usar as novas informacdes com critério e de forma

adequada e criativa na resolucédo das situacdes com que se depara (p. 2)
futuramente; “fomenta a motivacao intrinseca’ devolvendo ao aluno a confianga e motivag¢ao
no processo de ensino; “promove uma maior conservagdo na memoria dos temas
trabalhados” (Pires, 2014, p. 2), isto é, através da pesquisa dos conceitos pelos préprios torna
gue a mesma seja conservada e facilmente acessivel quando necessario (Ledo & Goi, 2021);
e “desenvolve estratégias de abordagem e de resolucdo de problemas” que podem ser
utilizadas sempre que as criancgas precisem (Pires, 2014, p. 2).

Para Bruner (2008, citado em Ledo & Goi, 2021) estes principios permitem “um
confronto dos estudantes com problemas que os levarao a uma busca por uma solucao” (p.
5), partindo dos conhecimentos que ja possuem para partirem a descoberta de relacdes e
novos conhecimentos, defendendo que € através do confronto de ideias com outros que as
respostas irdo ser mais significativas, sendo que segundo Bruner (2008, citado em Ledo &
Goi, 2021) “um individuo somente pode adquirir conhecimento a partir de um conhecimento
prévio.” (p. 5)

Em relacéo aos principios que o processo de ensino-aprendizagem deve apresentar,
tal como Ausubel, Bruner (2008, citado em Ledo & Goi, 2021) também considera
importante:

apontar as experiéncias mais efetivas para que ocorra a predisposicdo para

aprendizagem; especificar como estruturar os conhecimentos, para melhor ser

entendido e aprendido pelo aluno; indicar a sequéncia mais eficiente para aprender

0s contelidos a serem abordados; conter-se na natureza e na aplicacdo dos prémios e

punicdes no processo de ensino e aprendizagem (pp. 3-4)

Isto é, as EEA deverdo ter em consideracéo a crianga e a sua motivagao para aprender,
assim como o tipo de estratégias selecionadas para tal, de modo que a mesma se torne um
ser autbnomo, cabendo ao professor fornecer as bases para o seu desenvolvimento (Bruner,
2008, citado em Ledo & Goi, 2021).



1.1.3. Teoria Sociocultural do Desenvolvimento Cognitivo — Aprender em Interacéo

Social

Para Lev Vygotsky, a aprendizagem assenta numa abordagem socioconstrutivista “na
qual a crianca assume um papel ativo que aprende em contextos sociais diversificados, e o
professor assume um papel de construtor de contextos sociais promotores da aprendizagem,
promove o sucesso escolar dos alunos.” (Fernandes & Pires, 2019, p. 231). ldeias que
também vemos veiculadas por Ledo e Goi (2021). Por outras palavras pode dizer-se que
Vygotsky, admite que os individuos aprendem em cooperag¢do com outros, quando inseridos
em contextos que promovem a interagdo social, sendo ativos e envolvidos no processo de
aprendizagem e, nesta perspetiva, pressupde que 0s processos psicoldgicos se adquirem em
contexto social e so depois interiorizam, o que significa que as funcdes aparecem primeiro
entre individuos e s6 depois no individuo (sé depois se interiorizam: Lei do duplo vinculo)
espontaneamente.

Lev Vygotsky orientou as suas pesquisas e publicaces indo buscar inspiracfes as
pesquisas e teorias de Jean Piaget e, por isso, centrou a sua teoria no “cfeito da interagdo
social, linguagem e cultura” (Fosnot, 1998, p. 35), fazendo a diferenca entre dois tipos de
conceitos, mais precisamente pela forma como 0os mesmos eram rececionados e aprendidos
pelos sujeitos: conceitos “espontaneos” e conceitos “cientificos” (Fosnot, 1998, p. 35). Os
conceitos espontaneos sdo obtidos naturalmente/ instintivamente e relacionam-se,
essencialmente, com o que se desenvolve no meio de socializagdo, podendo ser pouco claros
e precisos, e 0s conceitos cientificos relacionam-se com a aprendizagem em meio escolar.
Estes ultimos normalmente “tém defini¢des verbais explicitas; a sua aprendizagem torna-se
consciente; (...) sdo ensinados no contexto de disciplinas académicas” (Newman &
Holzman, 1995, p. 61).

Para entender e estabelecer a relacdo, e influéncia mutua, entre os dois tipos de
conceitos, Vygotsky definiu dois niveis de desenvolvimento psicolégico, o
Desenvolvimento Real (DR) e o Desenvolvimento Potencial (DP) e elencou o que viria a
designar-se por Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP). Para a formulacdo do que se
designa por ZDP, apds varias observacdes, Vygotsky, associou a diferenca entre os
conhecimentos que ja estdo maduros (DR) dos que se encontram em fase de amadurecimento
(DP) (Pires, 2014), isto ¢ “a relagdo entre o que a crianca pode fazer de forma independente
e em colaboracdo com os outros.” (Newman & Holzman, 1995, p. 56)”, normalmente com

seres considerados mais capazes (Vygotsky, 1984, citado em Reig & Gradolli, 1998). Isto



ird permitir que se consigam fazer prospec¢des do que a crianca podera a vir a adquirir, assim
como a analisar corretamente o seu nivel de desenvolvimento. Na ZDP é onde se da a
interacdo e convivéncia dos dois tipos de conceitos. Como refere Kozulin (citado em Fosnot,
1998), a ZDP ¢ definida como “o lugar onde os conceitos espontdneos de uma crianca
encontram a “sistemacidade e a logica do raciocinio adulto”” (p. 36). Ou seja, a ZDP pode
ser caraterizada como a distancia entre o nivel DR e o nivel DP (Pires, 2014). Segundo Pires
(2001, citada em Pires, 2022, p. 1), “¢é a instrug¢do que cria a ZDP, estabelecendo-se assim a
relacdo entre aprendizagem e desenvolvimento: “a instru¢do s6 ¢ boa quando vai além do
desenvolvimento [quando a instrucdo é feita nessa base] (...) desperta para a vida um
conjunto inteiro de fungbes que estdo no estado de maturacao, que permanecem na ZDP”,
ou seja, 0s professores deverdo ter em atencao o DR para que as aprendizagens promovidas
vao além disso para que, efetivamente, se promovam aprendizagens.

Na opinido de Vygotsky tudo o que acontece no desenvolvimento da crianga “aparece
duas vezes: primeiro no meio social e depois no nivel individual”, e que “todas as fungdes
mentais superiores originam-se como relacOes reais entre as pessoas” (1987, citado em
Newman & Holzman, 1995, p. 65). Nesta teoria o processo de ensino e aprendizagem, do
ponto de vista da crianca, é visto como um pilar na construgdo do conhecimento, uma vez
que “a aprendizagem escolar [é tida] como um processo de construcao do conhecimento (...);
¢ 0 ensino como auxilio nesse processo de construgao” (Coll, 2007, p. 14), levando assim ao
seu desenvolvimento, que ¢ “uma condi¢do prévia da aprendizagem, porém nunca como
resultado da mesma” (Vygotsky, 1984, citado em Reig & Gradolli, 1998, p. 111)”. O
ambiente escolar servira, deste modo, para fornecer as criangas algumas informacdes através
das quais elas conseguirdo dar relevancia e mobiliza-las para outros contextos do dia a dia
(Pozzo, 2007).

1.1.4. Educacdo CTSA - Perspetiva/ abordagem da ciéncia

O conceito de educacdo com enfoque em ciéncia-tecnologia-sociedade (CTS) surgiu
por volta dos anos 80, tendo-se, posteriormente, acrescentado, nos anos 90, do século xx, a
dimensdo ambiente (A), ou seja, educagdo com enfoque em CTSA, isto em 1990 (Martins,
2020). Segundo a mesma autora, ha quem prefira uma designacdo em detrimento de outra,
sublinhando que uma das perspetivas se relacionam com o facto de “que nas multiplas inter-
relacdes da Ciéncia e da Tecnologia com a Sociedade estdo inequivocamente, as questdes

ambientais de base cientifico-tecnologica e de impacte sociocultural” (Martins, 2020, p. 21),



nao fazendo muito sentido acrescentar o “ambiente”. A outra perspetiva, de acordo com
Solbes e Vilches (2004, citados por Martins, 2020) e Vasconcellos e Santos (2008, citados
por Souza et al., 2018) “A de ambiente” foi adicionada a sigla devido aos constrangimentos
ambientais sentidos pelos efeitos das atividades humanas e ao agravamento dos problemas
ambientais que dai advieram, e desta forma, atribui-se mais visibilidade a esses
constrangimentos e problemas relacionados com o ambiente.

A perspetiva/abordagem CTSA, assim designada, abarca as dimensdes
interrelacionadas da ciéncia, da sociedade, da tecnologia e do ambiente e, segundo Fernandes
etal. (2017), “parte do pressuposto (...) que um dos objetivos do ensino das ciéncias é formar
individuos capazes de tomar decisdes informadas e responsaveis, reconhecendo e apreciando
o papel da ciéncia e da tecnologia no seu dia a dia.” (p. 1001) Isto ¢, através das EEA
realizadas em sala de aula, as criangas poderdo experienciar momentos que as levam a
conhecer e compreender conceitos cientificos para que as mesmas sejam capazes de se tornar
membros criticos e ativos na sociedade em que se inserem (Souza et al., 2018).

No que diz respeito a sala de aula, segundo 0s mesmos autores, 0s temas a serem
abordados devem ir ao encontro dos que sejam importantes quer para a crianga quer para a
sociedade, partindo-se de exemplos do quotidiano das criangas, manifestando interesse
tornando a aprendizagem mais significativa (Fernandes et al., 2017).

Segundo Fernandes e Pires (2013) e Fernandes, Pires e Villamafian (2014), citados
em Fernandes et al. (2017), no que se refere especificamente ao ensino das ciéncias, para
além dos aspetos mencionados anteriormente, defendem que

é necessario: dar prioridade a aprendizagem de conceitos que sejam importantes e

relevantes para as necessidades dos alunos, para o progresso social e para o bem

comum, centrando o ensino em temas cientificos socioambientais relevantes e

controversos; (...) e valorizar os aspetos epistemologicos e sociologicos da

construcdo da ciéncia, levando os alunos a reconhecerem as vantagens e as limita¢6es
da ciéncia e da tecnologia, conhecerem, valorizarem e usarem a tecnologia na sua
vida pessoal, bem como a confrontarem as explicacdes cientificas com 0 senso

comum. (p. 1003)

Deste modo, as EEA desenvolvidas por educadores e professores, sé terdo vantagem
em enveredar por esta abordagem, uma vez que, a mesma permite que as criangas, ao estarem
em contacto com conceitos cientificos que partam de exemplos do seu quotidiano, 0s
mesmos explorem/pesquisem de maneira mais atrativa e motivante e que encontrem resposta

para as suas questdes de forma contextualizada promovendo, assim, a sua autonomia na
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procura de conhecimento e, acima de tudo, tornando também a aprendizagem mais
significativa (Ribeiro, 2014). Fernandes e Pires (2019) corroboram esta ideia quando
mencionam que as situagdes de ensino-aprendizagem deverdo conduzir as criangas a indagar
0 uso da ciéncia e tecnologia para as fung¢fes do quotidiano e como as mesmas podem ter
repercussdes no ambiente, estabelecendo relacdes entre as quatro dimensdes e tornando a
aprendizagem da (o contacto com a) ciéncia, ndo s6 mais estimulante e mais util, mas
também mais contextualizada.

Para além disso, o ensino e a aprendizagem tendo por base esta
abordagem/perspetiva, permite, fomenta e facilita que o processo de ensino-aprendizagem
se constitua como um processo bidirecional, existindo um espaco de escuta ativa e de partilha

entre professores e discentes (Mansour, 2009, citado por Martins, 2020).

1.2.  Concec0es prévias em educacao e a aquisi¢ao de novos conhecimentos

As concecles prévias podem ter varias interpretacdes consoante o autor que as
defina. Segundo Miras (1997, citado em Moura & Moretti, 2003) os “conhecimentos prévios
englobam n&do s6 conhecimentos sobre o préprio conceito como também relagdes diretas ou
indiretas que o aluno seja capaz de estabelecer com o novo contetido” (p. 68). De acordo
com 0s mesmos autores, é através destas relacBes que os individuos percebem que a sua
aprendizagem se tornara significativa (Moura & Moretti, 2003).

Para Martins et al. (2007), e tendo em consideragéo todo o historial e contextos de
convivéncia e socializagéo, os professores deverdo ter em consideragdo que

os alunos possuem ideias ou “teorias informais” sobre muitos dos dominios que as

aprendizagens formais englobam e que afectam a interpretacdo de fenémenos do

quotidiano. Tais ideias, a que os professores devem estar atentos, podem constituir-
se ou vir a gerar concepg0es alternativas, que, pela sua divergéncia ou afastamento
dos conceitos cientificamente aceites, funcionam como obstaculos epistemoldgicos

a construcdo do novo conhecimento. (p. 24)

Uma vez que “sempre que o aluno possui uma concepg¢ado inicial que o satisfaz,
porque é, do seu ponto de vista, coerente e ldgica, pode construir novas ideias no
prolongamento da antiga” ( Menino & Correia, 2001, p. 100), podemos mencionar que tal
como Manuel e Grau (2007) salientam esta resisténcia a mudanca podera estar relacionada
com o facto de que as concec¢des que ja possuem terem praticidade para a sua vida e, também,

por no quotidiano serem usados termos cientificos com significados que se afastam da
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realidade dos conceitos cientificos (Pozzo et al., 1991, citados em Manuel & Grau, 2007).
Segundo Pires (2014) outras caracteristicas que as concec¢des prévias possuem estdo
relacionadas com serem “bastante estaveis e resistentes a mudanga” (p. 14). Estas ideias
prévias poderdo vir a ser consideradas erradas denominando-se de CA (Seabra et al., 2019),
contudo algumas das ideias prévias ndo estdo erradas e apenas necessitam de “amplitude,
generalizacdo ¢ aprofundamento” (Mata & Pires, 2018, p. 101), isto €, parte-se destas para
que os conceitos ganhem profundidades e abrangéncia, relacionados com os contetidos.

Foi por volta dos anos 80 do século xx que as investigaces permitiram que se desse
origem ao movimento das concegdes alternativas (MCA), que tem “como principal objetivo
alertar para o facto de os alunos ja possuirem ideias, ao chegarem a sala de aula, sobre varios
fendmenos, conceitos e processos cientificos, devendo o ensino ser conduzido atendendo a
essas ideias” (Pires, 2014, p. 14). Alguns autores focaram a sua investigacdo na distingdo da
origem das ideias prévias das criangas. Deste modo, Pozo et al. (1991, citados por Manuel
& Grau, 2007), fazem a distincdo entre trés origens das ideias espontaneas: de origem
sensorial, de origem social e de origem analdgica. As de origem sensorial “parecem ser
geradas na percecdo de fendmenos, processos e observacbes feitas ao longo da vida
quotidiana” (p. 144). As concecdes de origem social “aparecem por influéncia do ambiente
social e cultural imediato do aluno. (...) Esse ambiente ndo se limita a familia ¢ a escola,
mas inclui também os media” (pp. 144-145). As de origem analodgica estdo relacionadas com
0 facto de que “em algumas areas do conhecimento, os alunos/[as criangas] podem néo ter
ideias especificas geradas anteriormente. Quando sdo propostas tarefas nestas areas (...)
tendem a desenvolver analogias com ideias ou esquemas de conhecimento de outras areas,
gue ajudam a compreender e interpretar a nova situacao” (p. 145).

Carrascosa (2005, citado em Seabra et al., 2019) acrescenta novas origens das
concecOes alternativas:

origem sensorial, que justifica as concecdes espontaneas criadas para interpretar o

quotidiano através de processos sensoriais; (...) origem cultural, que justifica as

construcdes sociais resultantes da interacao e influéncia do contexto sociocultural do
aluno e, ainda, da difusdo da informacdo, nomeadamente através da comunicagdo
social; e (...) origem escolar, que resulta de abordagens simplificadas e deformadas,
nomeadamente nos manuais escolares, conduzindo a uma compreensao errada por
parte dos alunos. (p. 97)
Assim, aquando da selecdo das EEA deveremos ter em atencao as ideias prévias das

criangas (Martins et al., 2007) e também dar-lhes “espaco™ para que as possam testar e
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criarem relagbes entre elas e com novas aprendizagens “para que estas ao invés de
constituirem uma barreira a aprendizagem, sejam antes facilitadoras dessa mesma
aprendizagem” (Menino & Correia, 2001, p. 98), ideia também corroborada por Manuel e
Grau (2007). No mesmo sentido é também a perspetiva afirmada por Seabra et al. (2019),
quando mencionam que ha “necessidade de reconhecer as ideias que os alunos trazem para
a aprendizagem escolar, uma vez que essas ideias interagem com 0s conceitos cientificos
ensinados na escola e podem vir a gerar concegdes alternativas” (p. 97). Para isto acontecer,
o0 professor deve ser um elo de comunicagdo (Manuel & Grau, 2007), isto &, um “mediador
entre as ideias prévias dos alunos e as ideias que se pretende que (re)construam” (Seabra et
al., 2019, p. 98).

As ideias prévias que as criangas tém, sendo concecOes alternativas, podem ser
modificadas e alteradas, como explicita 0 Modelo de Mudanga Concetual (MMC), sempre
que ocorre uma relacdo de integracdo entre 0s novos conceitos com 0s ja existentes na sua
memdria ou ainda através da rutura total entre ambos, dando o conhecimento antigo lugar
ao novo (Menino & Correia, 2001). Um conhecimento sé podera

substituir um antigo (...) se for inteligivel, isto é, se for possivel gerar, a partir dele,

representacdes coerentes e logicas; se for plausivel, isto é, consistente com outros

conhecimentos considerados fundamentais e estruturantes, ndo os pondo em causa; e

se for fértil, isto €, se resolver problemas conhecidos e conduzir a novas descobertas,

mostrando seu potencial de ser estendida a outras areas. (Pires, 2014, p. 14)

Tomando como ponto de partida os pressupostos mencionados podemos afirmar que
é tdo importante, reforcdmo-lo mais uma vez, aquando da realizacdo das EEA, escutar as
criancas de modo a perceber que ideias possuem e, partir dai, para se explorar e dinamizar o
resto do tempo (Manuel & Grau, 2007).

Para que seja possivel implementar o MCA, proposto pelo MMC os novos conceitos
poderéo ser apreendidos por duas vias: captura conceptual e troca concetual. A primeira feita
por assimilagéo “acontece quando o aluno parte de conceitos ja existentes para trabalhar com
0S novos” e a segunda acontece quando “os conceitos existentes sdo tao inadequados que
ndo tém qualquer ligagdo com 0s novos, e quando isso acontece, é necessario a acomodacao
do novo conhecimento na estrutura cognitiva” (Pires, 2014, p. 14).

Existem assim duas estratégias que se podem utilizar para que ocorra mudanca
concetual, ou partimos das ideias prévias das criancas para relacionar com as novas ou entéo

através confronto de ideias distintas (Pires, 2014), para assim ganharem novo significado.
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Alguns autores criticaram o0 MMC devido as caracteristicas que estdo relacionadas
com as concecdes alternativas, as quais ja foram mencionadas anteriormente, dando lugar
ao que designaram por Perfil Concetual que considera, ndo apenas a

necessidade de ter em atencdo e de relacionar as concecdes alternativas com 0s

conceitos cientificos aprendidos na escola, mas que valoriza a evolucdo das ideias

dos alunos, em que ndo ha uma substituicdo de ideias alternativas por ideias
cientificas, mas em que as duas convivem e poderdo ser empregues no contexto

adequado. (Pires, 2014, p. 16)

Outro autor (Mortimer, 1996, citado em Pires, 2014) refere que nem sempre as CA,
ao serem mantidas em simultaneo com 0s NoOVOSs conceitos, & necessariamente mau para o
processo de aprendizagem, uma vez que, sugere que podem “utilizar-se diferentes formas
de pensar em diferentes situagdes” e “para além disso, o conhecimento nem sempre surge
do conflito entre duas ideias, até porque nem sempre ha uma ideia prévia para ser discutida
e a construcdo de novos conceitos pode ocorrer independentemente dos conhecimentos
prévios”. (p. 16)

Segundo Roberto (2009, citado por Duarte & Zanatta, 2016) as novas concegdes para
serem passiveis de serem utilizadas pelas criancas deverdo ser significativas, e 0 processo
de ensino-aprendizagem devera sempre ter em consideracdo 0s conhecimentos prévios.

Podemos assim dizer que o processo ensino e aprendizagem “é um ato constante e
continuo de desconstrucdo, construgdo e reconstru¢ao do conhecimento” (Duarte & Zanatta,
2016, p. 30) e é através do mesmo que se devem identificar as concecbes para que 0 processo
se torne reflexivo (Duarte & Zanatta, 2016). Isto vai ao encontro do que se pretende que as
criancas adquiram, ou seja, as ideias apresentadas anteriormente vao no mesmo sentido do
que é veiculado pelas teorias da aprendizagem apresentadas em topicos precedentes, pois
pretende-se que as criangas sejam agentes ativos do seu processo de aprendizagem.

1.3.  Alimportéancia de formar cidadaos conscientes ambientalmente

De acordo com um estudo da Fundacdo Calouste Gulbenkian publicado em 2020,
foram propostas 10 ideias-chave relacionas com medidas para se combater a possivel
escassez de agua que se prevé acontecer. Destas, algumas passam pelas dimensdes da
educacdo ambiental tais como consciéncia, conhecimentos, comportamentos, atitudes e
participacdo (UNESCO, 1980), nomeadamente que ainda ha pouca consciencializacao sobre

0 uso da agua, criar uma onda de partilha de boas praticas que incentivem ao consumo
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responsavel e que possam ser Uteis a mudanca, dando para isso o exemplo dos media como
bons intermediarios (C- The Consumer Intelligence Lab, projeto de conhecimento Return
On Ideas et al., 2020). Ou seja, através de movimentos e a¢des de referéncia, assim como do
conhecimento, deve levar-se os cidaddos a refletirem as suas praticas e consumos de modo
que sejam permitidas mudancas de comportamentos e atitudes face ao ambiente, neste caso
da agua.

Neste ambito e no da educacéo para a cidadania, a Dire¢do-Geral de Educacéo foi
publicando alguns documentos que servem de orientagdo para 0s professores poderem
abordar as questdes de cidadania, em sala de aula. Os que sdo relevantes para este trabalho
e que nos orientaram, que sao referentes a EA, podemos destacar: a Estratégia Nacional de
Educacao para a Cidadania (ENEC), o Referencial de Educacdo para o Desenvolvimento
(RED), a Estratégia Nacional de Educacdao Ambiental (ENEA), o Referencial de Educacéao
Ambiental para a Sustentabilidade (REAS) e ainda os Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel (ODS).

De facto, as questdes ambientais e a EA sdo uma preocupacao constante nos diversos
niveis de ensino. De acordo com a ENEC, os temas a serem desenvolvidos deverdo
privilegiar o que estad mencionado no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
(PASEO) e ao nivel da EPE e do 1.° CEB as teméticas mencionadas deverao ser trabalhadas
de forma articulada e transversal.

Olhando para 0 RED podemos destacar o tema da cidadania global, em que se
pretende, perspetivar as criangas enquanto cidadds como agentes de agdo com
responsabilidade sobre o futuro (Torres et al., 2016). No RED, para a EPE, é definido um
descritor relacionado com 0s recursos e a sua importancia, no qual as criancas devem
“expressar opinides proprias e ouvir as opinides dos outros em relacdo a habitos de consumo
e a satisfacdo de necessidades basicas.” (Torres et al., 2016, p. 22) Em relagdo ao 1.° CEB
temos varios descritores que se enquadram na temadtica, dos quais salientamos: “tomar
consciéncia da necessidade de cuidar e de preservar a vida humana e a restante natureza” e
“apresentar uma noc¢ao de bens comuns da humanidade.” (Torres et al., 2016, p. 30)

A ENEA ¢ um documento que “corresponde aos compromissos assumidos por
Portugal no dominio da sustentabilidade, como o Acordo de Paris e os Obijetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel da Agenda 2030” (Fernandes & Rodrigues, 2017, citados em
Agéncia Portuguesa do Ambiente [APA], 2017, p. 5), na qual € referenciado que

0 sucesso de uma EA que vise a alteracdo de paradigma na relacdo das atividades

humanas com os recursos disponiveis depende também da promoc¢éo da informacao
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e do conhecimento dos cidaddos sobre o territorio onde vivem, sobre as suas

capacidades, vulnerabilidades e resiliéncias” (APA, 2017, p. 7)

e ainda que a “EA deve constituir uma experiéncia critica e continua de aprendizagem,
envolvendo todos os cidadaos ao longo da vida” (APA, 2017, p. 15), isto ¢é, desenvolver a
consciéncia e tornar-se cidaddo ativo desde criancas até ao fim de vida, uma aprendizagem
constante.

Neste documento sdo ainda frisadas as questfes da importancia hidrica, uma vez que
a agua é um recurso fundamental para a existéncia da vida na Terra e a todos 0S processos
que nela ocorrem, e mesmo existindo num ciclo de renovagao natural, a mesma é um recurso
finito (APA, 2017).

No REAS, a agua, € um tema transversal a todos os niveis de educacao e ciclos de
ensino, incluindo subtemas tais como: “importdncia da agua para a vida na Terra”,
“problematicas ambientais associadas a d4gua doce” e ainda “gestdo sustentdvel dos recursos
hidricos”.

Os objetivos de desenvolvimento sustentavel (ODS) fazem parte da Agenda 2030
para o Desenvolvimento Sustentavel das Nac¢6es Unidas e o0 ODS numero seis — tem como
principal finalidade “assegurar a disponibilidade e gestdo sustentavel da d4gua e saneamento
para todos” e ainda o niimero 14 o qual pressupde: conservar e usar sustentavelmente os
oceanos, 0s mares € os recursos marinhos para o desenvolvimento sustentavel” (UNESCO,
2017, p. 6). No mesmo documento séo apresentadas algumas sugestdes de como trabalhar a
temética da agua, sendo que algumas destas propostas foram trabalhadas em EEA durante a
PES, pois as mesmas também estavam comtempladas nos documentos orientadores que
foram mencionados anteriormente.

Através das experiéncias que tém acesso e das que lhes sdo proporcionadas as
criancas envolvem-se e apercebem-se das relacbes entre o ambiente e a sociedade,
“compreendendo a sua posi¢do e papel no mundo e [compreendendo] como as suas acdes
podem provocar mudangas” (Silva et al., 2016, p. 85), permitindo que se formem cidad&os
conscientes ambientalmente, o que também é veiculado nas aprendizagens a promover no
que a area do conhecimento do mundo se refere, pois, as criancas deverdo “manifestar
comportamentos de preocupagdo com a conservagdo da natureza e respeito pelo ambiente”
(p. 91), assim como no PASEO (Martins et al., 2017) que sublinha o facto de ser
imprescindivel que as criangas mobilizem “valores e competéncias que lhes permitam
intervir na vida e na historia dos individuos e das sociedades, tomar decisdes livres e

fundamentadas sobre questes naturais, sociais e éticas, e dispor de uma capacidade de
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participacao civica, ativa, consciente e responsavel (p. 10), sendo que um dos principios,
pelo qual se orienta 0 PASEOQ, seja a sustentabilidade e uma das areas de competéncia
mencionada seja a de bem estar, salide e ambiente, na qual se menciona que as aprendizagens
deverdo ser direcionadas para que as crian¢as adquiram competéncias que lhes permitam
“compreender os equilibrios e as fragilidades do mundo natural na adogdo de
comportamentos que respondam aos grandes desafios globais do ambiente” e “manifestar
consciéncia e responsabilidade ambiental e social, trabalhando colaborativamente para o
bem comum, com vista & constru¢do de um futuro sustentavel.” (Martins et al., 2017, p. 27)

Esta tematica da relagdo da sociedade com o ambiente estd presente em toda a
escolaridade bésica, desde a EPE passando 1.° CEB (niveis que nos importa frisar neste
momento). Segundo o que esta definido nas Orientagfes Curriculares para a Educacao Preé-
Escolar (OCEPE), o “desenvolvimento das potencialidades de cada crianca no jardim de
infancia criard condicBes para que tenha sucesso na transicdo para o 1.° ciclo, numa
perspetiva de continuidade das aprendizagens que ja realizou” (Silva et al., 2016, p. 6),
partindo das mesmas para a consolidacao das novas aprendizagens e conhecimentos, dai que
0s contetdos sejam abordados em varios anos, contudo com graus de abrangéncia e
profundidade diferentes.

Para que isto fosse possivel, guiamo-nos pelo que esta redigido na ENEA quando
referem os professores e, a escola, vista desde os primdrdios da EA, como um local de
exceléncia para promover agdes e outras metodologias neste &mbito (APA, 2017), sdo vistos
como os veiculos principais para desenvolver todos 0s pressupostos inerentes a estas
questdes e ainda tendo como base estes documentos mencionados e nos de referéncia para
os curriculos escolares, os profissionais de educacdo podem planificar EEA como forma de
ir ao encontro da formacdo de cidaddos conscientes e ativos, e em pleno exercicio da sua
cidadania. Isto €, através das EEA planificadas tentamos aliar os interesses do grupo com a
tematica principal deste relatorio, de modo que se conseguissem atingir os objetivos a que
nos propusemos nomeadamente iv) contribuir para a promocdo de uma consciéncia
ambiental, que tal como ja mencionamos é imprescindivel desde tenra idade, de modo que

se formem cidaddos mais conscientes e interventivos no mundo em que se movimentam.
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2. Opcdes metodoldgicas e contextualizacdo da investigacéo

O que apresentamos neste ponto tem como objetivo fundamentar e sustentar a recolha
de dados empiricos em contextos de educacao pré-escolar e de 1.° ciclo do ensino basico,
enguadrados na Pratica de Ensino Supervisionada, dando cumprimento as diretrizes oficiais
de elaboracdo do relatério final de estadgio que, para alem da descrigdo reflexiva de EEA,
planificadas e desenvolvidas nos contextos da sua realizacdo, deve considerar a recolha,
tratamento, interpretacéo e discussao de dados, que consubstanciem uma investigagéo, ainda
que simples mas bem estruturada.

Assim, tivemos de justificar o tema, definir a questdo-problema, os objetivos de
investigacao, a natureza da investigacao, as técnicas e instrumentos de recolha de dados e

ainda a descricao da forma como ocorreu a recolha de dados.

2.1.  Justificacdo do tema, questdo-problema e objetivos de investigagao

As preocupac¢des ambientais sdéo uma constante no nosso quotidiano e importa termos
cidadaos conscientes dessas preocupacdes e com vontade de contribuir para que se
esvanecam. Pensamos que a escola devera contribuir para que se consigam prevenir ou
mitigar os problemas ambientais e formar cidadaos ativos que mobilizem conhecimentos em
prol da sociedade. A escola é sem duvida um espaco que pode contribuir para a reflexdao
sobre as questdes ambientais. E um espaco de socializacdo, em que facilmente se podera
sensibilizar e consciencializar as criancas para a¢cdes ambientais, fazendo com que, através
de boas préticas, passem a adotar comportamentos ambientais corretos.

O ambiente e questdes inerentes ao ambiente encontram-se presentes tanto em
documentos orientadores para a EPE como para o 1.° CEB, como ja referimos anteriormente,
confirmando assim a sua centralidade e prioridade na educacdo. Relembramos que as
OCEPE, organizadas por Silva et al. (2016) mencionam que ao se realizarem abordagens
gue tenham sentido para as criancgas isso ira

facilitar o desenvolvimento de atitudes que promovem a responsabilidade partilhada

e a consciéncia ambiental e de sustentabilidade. Promovem-se assim valores, atitudes

e comportamentos face ao ambiente que conduzem ao exercicio de uma cidadania

consciente face aos efeitos da atividade humana sobre o patriménio natural, cultural

e paisagistico. (p. 85)

Queriamos gque 0 ambiente, a preocupacao com 0 ambiente e mais especificamente o

tema relacionado com a agua, estivesse presente na PES e, por isso, quisemos investigar as
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concecOes das criancas sobre a importancia dos recursos naturais, principalmente da agua.
Este interesse deriva do estagio realizado numa formacao anterior, em educagdo ambiental,
para o qual tivemos de pesquisar sobre a literacia ocednica, para podermos intervir de forma
fundamentada.

Assim, com a intervencgdo nos contextos e a recolha de dados pretendemos responder
a questdo problema e aos objetivos de investigacao orientando a nossa pratica para tentarmos
perceber as concecdes prévias das criancas e como as mesmas evoluem, isto é, caso estejam
erradas se mudam e sdo adquiridos novos conhecimentos ou, se corretas, se séo completadas,
Ou seja queremos investigar quais as concegdes das criangas sobre a agua, orientando para
isso as planificacdes de EEA na EPE e no 1.° CEB.

A consciencializacdo para as tematicas ambientais € fulcral e a tematica selecionada
—a agua - encontra-se a ser amplamente debatida, uma vez que, sendo um bem essencial as
populagOes, de acordo com um estudo recente, encontra-se em escassez, estimando-se que
em 2040, Portugal se encontre em risco elevado de stress hidrico (Fundacdo Calouste
Gulbenkian, 2020).

Deste modo, para o relatério final formulamos a seguinte questdo problema: que
concecdes tém as criangas sobre 0s recursos naturais, nomeadamente sobre a dgua? e
definimos como objetivos de investigacdo os seguintes: i) identificar a compreensdo de
conceitos ambientais pelas criangas; ii) planificar e implementar experiéncias de ensino
aprendizagem sobre a agua; iii) perceber quais sdo as conce¢des das criancas sobre a
importancia dos recursos naturais, nomeadamente sobre a agua; e iv) contribuir para a
promocdo de uma consciéncia ambiental.

Para alcancarmos o0s objetivos delineados tivemos de definir a natureza da
investigacdo, as técnicas e instrumentos de recolha de dados e ainda a forma como os

mesmos seriam analisados.

2.2. Investigacdo qualitativa

As investigacdes podem ser de natureza diferente consoante o paradigma que as
orienta, pois como Sousa ¢ Sales Baptista (2011) referem a “metodologia de investigagao
consiste num processo de sele¢do da estratégia de investigagdo” (p. 52) e é através da mesma
“que se conhecem os procedimentos e abordagens que serdo usados no momento de
realizagdo do estudo em si” (Menezes et al., 2019, pp. 61-62). Deste modo, existem dois

tipos de investigacdo pelos quais o investigador pode optar, sendo elas a metodologia de
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natureza quantitativa e de natureza qualitativa (Apolinario, 2004, citado em Menezes et al.,
2019). Quando os investigadores apostam em usar a primeira, a qual esta relacionada com o
uso de varidveis definidas de antemdo aquando da definicdo do problema que se quer
investigar, assim como do tratamento dos dados recorrendo ao uso da estatistica, tem-se
como finalidade “descrever ou explicar as descobertas” (Alvarenga, 2012, p. 9). Segundo a
mesma autora, quando nos referimos a uma investigacao de natureza qualitativa, a mesma
“tenta descrever e compreender as situagdes € 0s processos de maneira integral e profunda,
considerando inclusive o contexto que envolve a problematica estudada”, interessando saber
como se envolve quem esta a ser investigado no tema da investigacdo em curso (Alvarenga,
2012, p. 10).

No que diz respeito a natureza da investigacdo, que apresentamos ao longo deste
relatério, podemos afirmar que se trata de uma investigacdo de natureza qualitativa. Carmo
e Ferreira (2008) caracterizam este tipo de abordagem através de algumas caracteristicas das
quais ressaltamos: ser indutiva (conclusdes retiradas a partir da analise dos dados que véo
sendo categorizados e interpretados), holistica (“sao vistos como um todo, sendo estudado o
passado e o presente dos sujeitos de investigagdo™); o “significado” tem uma grande
importancia; o plano de investigacdo é flexivel; “os investigadores interessam-se mais pelo
processo de investigacdo do que unicamente pelos resultados ou produtos que dela
decorrem” e é descritiva (p. 198). Segundo Bogdan e Biklen (2013) para uma investigacédo
ser de carater qualitativo deve obedecer a algumas caracteristicas, tais como a obtencao dos
dados ser feita no local de estudo; e deve ser ainda descritiva, no sentido em que “0s dados
devem incluir transcri¢fes de entrevistas, notas de campo, fotografias, videos, documentos
pessoais, memorandos e outros registos oficiais” (p. 48).

De acordo com Aires (2015), a abordagem qualitativa “é considerada um processo
interactivo configurado pela histéria pessoal, biografia, género, classe social, etnia das
pessoas que descreve e pela sua propria histéria. E os produtos da investigacdo sdo criacdes
ricas, densas, reflexivas dos fenémenos em analise” (p. 13). Isto quer dizer que o
investigador apés a recolha de dados procede a sua descricao e interpretacdo, uma vez que
“metodologias qualitativas utilizam procediment0s interpretativos e 0s conceitos ganham
forma através da observacdo de padrdes e dados” (Lopes & Sousa, 2021, p. 52), e vai
refletindo sobre os mesmos. Este aspeto vai ao encontro de uma das carateristicas que um
profissional da area da educacdo devera possuir, assim como devera ser mobilizado e

demonstrado na préatica educativa.
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O que foi mencionado anteriormente vai ao encontro das carateristicas e dos
procedimentos realizados ao longo de todo o processo investigativo, uma vez que, por
exemplo, realizamos entrevistas e, para as analisar, tivemos de recorrer a sua transcri¢ao,
recolheram-se notas de campo e fotografias ao longo do desenvolvimento da PES, os dados
recolhidos foram analisados e interpretados para permitir uma posterior descricdo dos
mesmos.

Tendo em consideracdo o que foi mencionado anteriormente, de seguida
apresentamos 0s instrumentos e as técnicas de recolha de dados que achamos pertinentes

utilizar.

2.3. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Independentemente da natureza da investigagdo, na recolha de dados estdo sempre
subjacentes técnicas e instrumentos que nos orientam para os dados a recolher e para a forma
como os podemos recolher. Nessa conformidade, para a definicdo das técnicas e dos
respetivos instrumentos de recolha de dados, temos de ter em atencdo que a “escolha das
ferramentas a utilizar depende das estratégias, métodos e materiais empiricos disponiveis; a
seleccdo das praticas de pesquisa é realizada em funcdo das questdes levantadas e estas, por
sua vez, surgem do contexto em analise” (Aires, 2005, p. 13), o que nos reforca a ideia de
que, dependendo do tema e da forma como o queremos explorar, é que devemos escolher o
tipo de investigagdo a desenvolver, bem como selecionar as técnicas e instrumentos que
melhor se adequam, pois s6 assim se obterdo os dados que depois de interpretados e
discutidos permitirdo responder a(s) questao(des) de partida.

Assim, na nossa investigacdo, como técnicas de recolha de dados, optamos pelo
inquérito e pela observacao. Pelo inquérito, uma vez que queriamos analisar as concecdes
das criangas sobre 0s recursos naturais (agua). Esta opcao pelo inquérito, quando se pretende
analisar concecdes, segundo Quivy e Campenhoudt (2002) é adequado 0 Seu usO para “a
analise do sentido que os actores ddo as suas praticas e aos acontecimentos com 0s quais se
véem confrontados” (p. 193). A opc¢éo pela observacdo adequa-se, pois, a mesma faz parte
da componente de estagio e segundo Quivy e Campenhoudt (2002) a observacgdo direta tem
como vantagens “a apreensdo dos comportamentos e dos acontecimentos no proprio
momento em que se produzem” e a “autenticidade relativa dos acontecimentos em
comparagdo com as palavras ¢ com os escritos” (p. 199), isto €, permite que o investigador

obtenha dados e faca a sua descri¢dao quando vivencia os factos diretamente.
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Como instrumentos de recolha de dados utilizamos um guido de entrevista, notas de
campo e fotografias.

Pensamos que a escolha destas técnicas e instrumentos de recolha de dados vai ao
encontro do defendido por Marchdo e Henriques (2018) quando referem que “Vérias
hipdteses podem ser utilizadas e combinadas entre si — falamos por exemplo da observacéo
participante, das entrevistas ou da documentagdo das criangas.” (p. 139), no sentido de se
considerar que a crianga socializa em varios contextos e traz consigo conhecimentos ai
aprendidos, e que deve ser vista como um ser com voz, ou seja, alguém que deve e merece
ser escutada. Deste modo, entrevista-las, ouvi-las, perceber o que pensam e porqué, parece-
nos que é essencial em investigacdo em contextos que incluam criancas.

Para além disso, completando aquilo que dissemos antes, julgamos que numa
investigacdo que envolva criangas ainda devemos ter em consideracdo alguns processos,
como por exemplo 0 “consentimento informado, a garantia da igualdade nos processos de
selecdo, interacdo e analise de dados, a salvaguarda da privacidade e confidencialidade dos
participantes, o reconhecimento e garantia da sua liberdade de expresséo e 0 acesso a toda a
informacao” (Mesquita, 2020, p. 79). Deste modo, aquando da recolha de dados e da sua
interpretacdo, a identidade, quer dos contextos, quer das criancas participantes, foi

salvaguardada.

2.3.1. Inquérito por entrevista e guido de entrevista

No que diz respeito as técnicas de recolha de dados recorrendo ao inquérito, 0 mesmo
pode ser por questionario ou por entrevista. O primeiro permite “auscultar um ndmero
significativo de sujeitos face a um determinado fendmeno social pela possibilidade de
quantificar os dados obtidos e de se proceder a inferéncias e a generaliza¢des” (Batista et al.,
2021, p. 14), ja o inquérito por entrevista esta associado a estudos que normalmente
pretendem a descricdo de dados de forma detalhada (Batista et al., 2021). Segundo os
mesmos autores, este Gltimo tem como objetivo principal “fornecer (...) informagéo
detalhada e profunda sobre determinadas percecdes ou representagcdes em relacdo a um dado
topico ou realidade social, de forma a contribuir para a compreensao de conceces, sentidos
e significados que os sujeitos possam atribuir as suas a¢Ges” (Morgado, 2013, citado em
Batista et al., 2021). Isto sustenta o que pretendemos, uma vez que a nossa questdo de

investigacao se centra nas concecdes que as criangas possuem sobre a agua.
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O guido de entrevista € um documento que podera conter questdes que o investigador
pretende ver respondidas (Batista et al., 2021). Com o guido de entrevista pretendemos
recolher dados, que, de acordo com “os instrumentos de recolha de dados usados nas
entrevistas tém como funcao produzir ou registar as informagdes requeridas pelas hipdteses
e previstas pelos indicadores” (Quivy & Campenhoudt, 2002, p. 161). Segundo 0s mesmos
autores, permite que a recolha de dados seja feita pelo investigador através de “contacto
directo entre o investigador e 0s seus interlocutores e por uma fraca diretividade por parte
daquele.” (p. 192), ou seja, os inquiridos, dependendo do tipo de entrevista, poderéo
expressar as suas ideias, tendo em consideragdo que, segundo Aires (2015), as caracteristicas
dos intervenientes podem influenciar o decurso da mesma em bilateralidade. Isto é, a
entrevista permite-nos o contacto direto com os entrevistados, e dependendo do tipo de
entrevista consoante o grau de estruturacdo das perguntas e da forma como a mesma €
conduzida podera haver interferéncias, ou seja, as carateristicas, quer do entrevistador, quer
do(s) entrevistados poderdo influenciar os resultados que se obtém.

A entrevista foi desenvolvida com criancas e pretendiamos que as mesmas tivessem
uma voz ativa. Segundo Graue e Waslh (2003, citados por Marchdo & Henriques, 2018)
devemos recorrer as “entrevistas com criangas quando queremos conhecer 0 que estas
pensam e entendem «sobre o mundo» ou quando queremos que as criangas falem do que
sabem” (p. 138). Esta é também a ideia que pretendemos passar com a questdo de
investigacao que nos propusemos investigar e para a qual procuramos resposta(s).

Acrescentamos que para esta investigacdo optamos pela entrevista em grupo. Por um
lado, tratando-se de criancas da educacao pré-escolar e do 1.° ciclo do ensino basico, o grupo
pode ajudar a criar interacdo e motivacdo e fazer com que as criancas deem respostas mais
ricas e profundas. Por outro lado, a entrevista em grupo “tem a vantagem de ser econdomica,
de proporcionar grande quantidade e diversidade de informagdo” (Fontana & Frey, 1994,
citados por Aires, 2015, p. 38). No entanto, tal como 0s mesmos autores consideram, a
entrevista em grupo também tem desvantagens que, neste caso, tém a ver com a circunstancia
de “cultura do grupo pode[r] interferir com a expressdo individual; o grupo pode ser
dominado por uma so6 pessoa” (p. 38), factos também salvaguardados por Bogdan e Biklen
(2013).

2.3.2. Observacao, notas de campo e fotografias

A observacéo permite a recolha de dados de forma presencial (Aires, 2015), podendo

ser denominada de direta, isto é, quando o investigador obtém as informagdes “sem se dirigir
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aos sujeitos interessados” (Quivy & Campenhoudt, 1998, p. 164) ou indireta (Aires, 2015)
podendo ainda ser categorizada de outras formas consoante 0s autores.

No contexto desta investigacdo foram utilizadas a observagdo participante e ndo
participante, pois, tal como defendem Laville e Dione (2008), “é¢ observando que nos
situamos, orientamos nossos deslocamentos, reconhecemos as pessoas, emitimos juizos
sobre elas.” (p. 176). Num primeiro momento, como objetivo inicial, e tratando-se da recolha
de informacdo para conhecer os contextos, utiliza-se a observacdo nao participante e,
posteriormente, no decorrer da intervengdo assumiu-se o papel de observacéao participante.

Tivemos ainda em consideragdo que durante a observagao o investigador que quer
recolher dados devera anota-los, ou no decurso da observacao ou logo apos as sessdes como
forma de evitar o esquecimento e perder informacgdes (Laville & Dione, 2008; Bogdan &
Biklen, 2013). Estas consideragfes sdo essenciais, e devem ser respeitadas, pois as
informagdes recolhidas “constituem as notas descritivas do observador: devem ser tanto
quanto possivel neutros e factuais para melhor corresponder a situa¢ao observada” (Laville
& Dione, 2008, p. 181). Em alguns casos podem ser acrescentadas as notas de campo que
sdo “o relato escrito daquilo que o investigador ouve, vé, experiéncia e pensa no decurso da
recolha e refletindo sobre os dados de um estudo qualitativo” (Bodgan & Biklen, 2013, p.
150).

As notas de campo poderdo incluir, segundo Bogdan e Biklen (2013), os seguintes
itens: “retratos dos sujeitos; reconstrucdes do didlogo; descricao do espaco fisico; relatos dos
acontecimentos particulares; descri¢ao de atividades e o comportamento do observador” (pp.
163-164). Alguns destes aspetos foram tidos em consideracdo aquando do registo das notas
de campo apds as observagdes. Os mesmos autores mencionados referem que as notas de
campo deverao ser transcritas para um computador de modo que seja mais facil a sua redacéo
e em caso de ser necessario a sua alteragdo/ complemento (Bogdan & Biklen, 2013).

Ainda no decorrer da PES foram captadas algumas fotografias, que segundo Traqueia
et al. (2021) sdo consideradas como fazendo parte integrante da observacdo e sendo “um
conjunto de técnicas muito utilizadas pela I-A, nomeadamente a fotografia, o video e audio,
que se podem converter em dados fidveis no desenvolvimento do projeto de investigacao.
(p. 45). As mesmas permitiram-nos fundamentar a descricdo das EEA e foram tiradas tendo

em consideracdo a ndo revelacdo da identidade das criancas participantes.
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2.4. Tratamento e andlise dos dados

Os dados obtidos através das técnicas e instrumentos selecionados no &mbito deste
trabalho, foram interpretados recorrendo a analise de contetido. Segundo Berelson (citado
por Carmo & Ferreira, 2008) a analise de conteldo consiste numa “técnica de investigagdo
que permite fazer uma descri¢ao objetiva, sistematica e quantitativa do conteudo manifesto
das comunicagdes, tendo por objectivo a sua interpretagdo” (p. 269). Isto é, quando falamos
em analise de contetido falamos numa técnica que permite que o investigador dé sentido as
comunicagOes recolhidas separando as informacgdes essenciais das acessorias (Laville &
Dionne, 2008). Considerando ainda, como complemento, o que € mencionado por Moura et
al. (2021) a “andlise de contetdo trabalha com mensagens/comunicacdes e faz-Se,
maioritariamente, por analise categorial tematica” (p. 49). As categorias segundo Moura et
al. (2021),

constituem agrupamentos de dados, sdo a caracteristica comum ou dimensdes que as

fontes dos dados apresentam e a sua construcdo pode ser realizada de forma flexivel

e interativa, isto é, pode ser alterada a medida que os dados forem emergindo, em

relagdo ao que estava definido a priori. (p. 53)

Deste modo, atraves das informacdes recolhidas, o investigador deve ler com atencao
toda a informacdo de modo a extrair as categorias e, em caso de necessidade, as
subcategorias de analise. Posteriormente com a informacéo selecionada ira agrupa-la para
assim conseguir fazer uma descricdo detalhada dos dados recolhidos, tal como se pretende
numa investigacdo de natureza qualitativa.

Os dados provenientes das entrevistas, realizadas as criancas, assim como das notas
de campo, foram analisadas consoante esta analise. Aquando da construcdo do guido de
entrevista foram estabelecidos blocos tematicos (declaracdo de consentimento, importancia
da 4gua para a vida na terra, ciclo da &gua e problematicas ambientais associadas a agua), 0s
quais nos ajudaram a fazer a categorizacdo dos dados recolhidos, isto €, no estabelecimento
de categorias de analise e subcategorias, como forma de responder aos objetivos e questdo
de investigacdo que nos propusemos a investigar. Posteriormente procedemos ao
agrupamento da informac&o para, de seguida, se elaborar o relatdrio interpretativo dos dados

recolhidos.
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3. Caracterizacdo dos contextos de Pratica de Ensino Supervisionada

Neste topico apresentamos a caracterizagdo dos contextos em que decorreu a PES, a
qual aconteceu em duas instituicdes da rede publica de educacédo e ensino, com um grupo de
jardim de infancia (JI) com composicao etaria vertical e com um grupo de 1.° ano do 1.°
CEB. A PES ocorreu primeiramente no jardim de infancia e de seguida no outro contexto.
Durante a intervencdo na EPE uma parte da mesma decorreu em regime de ensino a distancia
(E@D) durante cinco semanas, através da plataforma Microsoft Teams. As intervengdes
eram planificadas para aproximadamente uma hora, tentando-se manter alguns blocos da
rotina que se realizava na sala de atividades, como por exemplo cantar a musica do “bom-

dia”.

3.1. Caraterizacdo do contexto da pratica de ensino supervisionada de educacao

pré-escolar

A prética pedagdgica desenvolvida em contexto de educacdo pré-escolar decorreu
num JI da rede de EPE publica, situado na cidade de Braganca.

Trata-se de uma instituicdo que se carateriza por acolher criangas dos trés aos cinco
anos de idade. No entanto, no ano letivo 2020/2021, devido a situacdo pandémica que se
vivia na altura, tendo capacidade para acolher trés grupos, estavam apenas com dois grupos
em funcionamento. Os dois grupos integravam, cada um, 25 criancas. Os grupos
apresentavam uma composicao etaria vertical, incluindo criancas de trés, quatro e cinco anos
de idade.

No que se refere aos espacos, a instituicao tinha instalacdes recentes e encontrava-se
bem equipada ao nivel de recursos fisicos. Ao nivel do espaco exterior, a institui¢cdo possuia
um amplo espaco verde e um parque infantil, equipado com diversos materiais,
nomeadamente: escorregas, baloicos e jogos. No periodo em que decorreu a PES, o parque
infantil encontrava-se fechado devido a normas de higiene e seguranca.

A organizacdo e decoracdo dos espacos da instituicdo davam conta das vivéncias e
aprendizagens promovidas, ajudando a construir a identidade dos grupos que a

frequentavam, para o que contribuiam as producges das criancas expostas nas paredes.

3.1.1. Ambiente educativo

Os aspetos referentes a organizacéo e caraterizacdo do ambiente educativo, segundo

0 que esta expresso nas OCEPE “constituiu o suporte do desenvolvimento curricular, pois
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as formas de interacdo no grupo, os materiais disponiveis e a sua organizacao, a distribuicdo
e utilizacdo do tempo s@o determinantes para 0 que as criancas podem escolher, fazer e
aprender” (Silva et al., 2016, p. 24).

A sala de atividades € o local de principal contacto e socializagdo das criangas, pois
é onde as mesmas permanecem a maior parte do tempo letivo. Assim, segundo o PCT,

estd organizada de modo a que a crianga se sinta motivada para explorar os materiais

que se encontram ao seu dispor, e deste modo desenvolver as capacidades que possui.

A crianga pode realizar estas atividades sozinha, em grupo ou com apoio/orientacao

dos adultos, estando deste modo a estabelecer interacbes com o outro. (Plano

Curricular de Turma, 2020/ 2021, p. 7)

A sala de atividades tinha uma forma retangular e encontrava-se organizada em
varias areas, tais como: area do faz de conta (cozinha, quarto, venda e posto médico); area
das construgdes; area da garagem; area dos animais e a area dos jogos. Importa salientar que
todas as areas estavam identificadas com o nome, uma imagem ilustrativa e ainda com um
desenho realizado pelos elementos do grupo, no qual constava a indicacdo de quantas
criangas poderiam permanecer no espaco simultaneamente, 0 que por vezes ndo era
cumprido. Tendo em consideracdo este aspeto construimos um quadro de atividades e
implementamos a utilizacdo deste, no decurso de duas das intervencdes realizadas, alertando
as criangas para o numero permitido em cada uma das areas. Atraves de um quadro de dupla
entrada e com as cores correspondentes ao dia da semana, cada crianca decidia para onde
queria ir, tendo sempre em consideragdo o numero maximo permitido. Sempre que queriam
efetuar a troca de atividade iam ao quadro marcar novamente. Desta utilizagdo conseguimos
apurar que durante a primeira semana de utilizacdo a area que frequentaram mais vezes foi
a area do faz de conta, nomeadamente a casa e na segunda semana a area que frequentaram
mais vezes foi a area do faz de conta, particularmente a cozinha.

Na sala existia ainda uma parte delimitada por um tapete, na qual era realizado o
acolhimento (dispondo cada crianca de uma almofada para se sentar) e que funcionava como
espaco de reunido do grupo, nos tempos de transicdo de atividades. No centro da sala
encontravam-se mesas e cadeiras dispostas em forma de “U”, sendo utilizadas para a
concretizacdo de atividades de natureza diversificada. A sala dispunha ainda de uma bancada
equipada com lavatorio, permitindo um facil acesso a agua para lavagem de materiais
utilizados, como por exemplo os de expresséo plastica. No que se refere a recursos materiais,
a sala estava equipada com projetor video, quadro interativo (que funcionava como tela),

computador e colunas.
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Considerando as medidas de seguranca e salde publica que, no presente ano letivo,
era necessario promover para mitigar possiveis focos de contagio da Covid-19, algumas das
areas possuiam menos materiais, sendo de anotar a auséncia de roupas na area do faz de
conta e de talheres e copos no espaco da cozinha. Em relacdo aos materiais colocados a
disposicao das criangas foi notério o aumento dos mesmos em termos de quantidade e
variedade, no sentido de poderem explora-los e utiliza-los de forma mais individualizada,
evitando situacGes de contagio. Alguns dos materiais construidos e utilizados no ambito das
EEA que promovemos, foram integrados nas areas da sala para que as criangas pudessem
utiliza-los por livre iniciativa, como por exemplo fantoches e um puzzle. O aumento da
disponibilidade de materiais, ao longo da PES, vai ao encontro do que é proposto nas
OCEPE, pois “a progressdo do desenvolvimento e da aprendizagem das criangas, ao longo
do ano, levara a introducdo de novos espacgos e materiais, que sejam mais desafiadores e
correspondam aos interesses que vao sendo manifestados” (Silva et al, 2016, p. 26).

Em relacdo a organizacao dos materiais € de referir que apresentavam um facil acesso
e visibilidade, o que facilitava e promovia a autonomia das criangas no brincar e no arrumar.
Existia na sala um quadro das responsabilidades, afixado numa das paredes, no qual constava
um cartdo com o nome de cada criangca com a respetiva fotografia, sendo utilizado para
identificar o responsavel do dia, o qual tinha como funcgéo verificar a arrumacdo da sala e
chamar as restantes criancas quando era 0 momento da higiene corporal. Na mesma existia
ainda um método de marcacdo de presencas através de circulos correspondentes ao dia da
semana, no qual as criangas colocavam uma mola com a sua fotografia da cor correspondente
ao dia e ainda um quadro dos aniversarios, no qual constavam as fotografias e a data do
respetivo aniversario.

A nivel da organizacdo do tempo/rotinas do grupo, durante a PES conseguimos
observar que o grupo ja a tinha bem interiorizado (o que vai ao encontro do referido por
Silva et al., 2016), mesmo as criancas que frequentavam o grupo pela primeira vez, e a
mesma foi acordada com os elementos constituintes. A nivel das rotinas do grupo, com a
presenca da educadora de infancia cooperante, 0s principais momentos centravam-se em
acolhimento, trabalho/ brincadeira nas areas, higiene corporal, lanche da manha, atividade
orientada, higiene corporal, almocgo, acolhimento no saléo, atividade orientada/ trabalho/
brincadeira nas areas, higiene corporal e lanche. Durante a componente letiva havia espacgo
temporal para a planificacéo, avaliacdo e comunicacdo do que tinham feito e das atividades

a desenvolver.
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O grupo integrava criancas de trés, quatro, cinco e seis anos de idade. Do total de 25
criancas, 17 eram do sexo feminino e oito do sexo masculino. No entanto, e devido a
pandemia que atravessdvamos, existiram algumas criancas com as quais nunca
estabelecemos contacto, pois ndo frequentaram o JI. Durante a PES, o grupo tinha 14
criancas diariamente (as vezes menos). Cada crianca tinha o seu recipiente da plasticina e
dos lapis de cor que se encontravam devidamente identificados. De acordo com 0 PCT, e em
funcdo do que pudemos observar, o grupo de criangas mostrava ser sociavel, com gosto pelos
diversos conteudos da area de expressdo e comunicacdo, com elevada capacidade de
guestionamento e em querer saber mais.

Durante a PES, devido ao confinamento decretado a nivel nacional, houve um
periodo em que reuniamos via Microsoft Teams, uma vez por dia com as criangas,
procurando manter parte das rotinas instituidas no JI. Isto permitiu manter o contacto com

criangas e manteve-se durante aproximadamente cinco semanas.

3.2. Caraterizacao do contexto da pratica de ensino supervisionada no 1.° Ciclo do

Ensino Bésico

A PES desenvolvida em contexto de 1.° CEB decorreu numa sala de 1.° ano do ensino
basico, de uma escola da rede de estabelecimentos do ensino basico publico, situado na
cidade de Braganca.

Devido a situagdo de pandemia que se estava a vivenciar, os horarios foram ajustados
de acordo com o que constava no plano de contingéncia do agrupamento, tendo 0s mesmos
sido desfasados e havia uma série de medidas de seguranca e distanciamento a cumprir.

No que se refere aos espacos da instituicdo destacamos o recreio ao ar livre, 0
anfiteatro, a biblioteca, o campo de jogos, cantina e ainda a sala dos professores.

Ao longo dos corredores da instituicdo era visivel o desenvolvimento das
aprendizagens promovidas e dos projetos desenvolvidos, pois existiam trabalhos realizados

pelas criancas que a frequentavam.

3.2.1. Ambiente educativo

A sala de aula em que decorreu a PES tinha a forma retangular e encontrava-se
organizada em cinco filas, com as mesas desfasadas, de modo a cumprir o distanciamento e

com todas as criangas viradas na mesma direcao, tal como sugerido no plano de contingéncia
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do agrupamento. A sala de aula tinha um quadro branco, um quadro interativo, um
computador, colunas e projetor, dois armarios de arrumacao.

Apesar de os tempos estarem estabelecidos, por matuo acordo com a professora
cooperante, por vezes existiam ajustes temporais de modo que as atividades ocorressem de
forma continua e que fizessem sentido para o grupo.

A turma integrava criangas com seis e sete anos de idade. Do total de 14 criancas,
oito eram do sexo masculino e sete eram do sexo feminino. Todas as criangas possuiam a
sua caixa de arrumacao na mesa devidamente identificada, na qual colocavam todos o0s seus
materiais escolares e recursos pedagogicos e ainda o cartdo de identificagdo, o qual servia
para dar entrada na escola e efetuar compras no bar e na papelaria, através de carregamento
prévio.

A turma era caraterizada como sendo heterogénea ao nivel da aquisi¢cdo de
conhecimentos e de comportamento. A nivel de comportamento (principalmente o
cumprimento de regras), algumas encontravam-se referenciadas por comportamentos que
perturbavam o bom funcionamento das aulas e de criacdo de momentos conflituosos entre
pares. Salientam-se alguns pontos fortes deste mesmo grupo, tais como o espirito de
cooperacéo e entreajuda entre pares.
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4. Descricao, analise e reflexdo sobre as acdes desenvolvidas

Neste capitulo iremos fazer a descrigéo, a analise e reflexdo sobre as EEA de ambos
os contextos (EPE e 1.°CEB). Durante a PES planificamos durante sete semanas na EPE e
durante cinco semanas no 1.° CEB (a situagdo pandémica assim imp0s esta distribuicdo). As
EEA planificadas tentaram sempre ir ao encontro dos itens teméaticos dos documentos
oficiais assim como dos interesses dos grupos. As EEA apresentadas no decorrer deste
relatério resultaram de uma selecdo tendo em consideracao os objetivos do presente trabalho
de investigagéo.

E de salientar o facto de todas as criancas aparecerem identificadas com um c6digo
alfanumérico, o que permite manter o anonimato das mesmas, assim como a forma como as

fotografias foram captadas permite que isso aconteca.

4.1. Experiéncias de ensino-aprendizagem na Educacéo Pre-Escolar

No ano em que decorreu a PES existiram alguns constrangimentos que tentamos,
sempre que possivel, ultrapassar, contudo devido a estarmos em tempo de pandemia e
confinamento que obrigou ao encerramento das escolas, algumas das intervencdes
decorreram durante aproximadamente uma hora por dia, recorrendo para isso a plataforma
Microsoft Teams. Deste modo de conex@o conseguimos recolher poucos dados devido a
constrangimentos de rede de internet, assim como ao reduzido nimero de criangas que
participavam.

No contexto de EPE, e durante o periodo de observacao, foi-nos dado a conhecer o
plano anual de atividades do agrupamento (PAA), assim como o plano curricular de grupo
(PCT). E de mencionar que o PAA mencionava como tema as histdrias e, deste modo, nas
intervencgdes realizadas partimos sempre da utilizacdo de um livro, quer este fosse em
formato fisico ou digital, recorrendo a diversas estratégias tais como: narragdo, leitura e

interpretacdo utilizando fantoches ou através da audicao das histdrias.

4.1.1. A agua é importante porque “da para os animais e as pessoas sobreviverem”

As EEA que se irdo descrever de seguida constaram da primeira intervencéo
realizada, sendo a sua intencionalidade educativa que as criangas reconhecessem a
importancia da 4gua, da sua utilidade e das acdes a promover para a economizar e preservar.
No que diz respeito as areas de contetdo e dominios a desenvolver podemos mencionar: i)

formacdo pessoal e social - respeito e valorizacdo do ambiente natural; aceitacdo de
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diferentes perspetivas; educacdo artistica — representacdo de conhecimentos e de
acontecimentos; iii) musica — escuta e reproducdo de melodias; iv) linguagem oral e
abordagem a escrita — participacdo em dialogos; valorizacdo do livro como meio de
descoberta e aprendizagem; sensibilizagdo para a linguagem escrita; v) matematica —
representacdo de dados e analise dos mesmos e vi) conhecimento do mundo — conhecimento
e preservacdo dos recursos naturais — a agua; observacdo e interpretacdo de fendmenos
naturais — o ciclo da agua.

Para se iniciar a exploracdo desta tematica partiu-se da observagédo do livro Chape,
Chape, Chape: um livro sobre Agua de Mick Manning e Brita Granstdm. Através da
observacdo da capa do livro fizemos um momento de pré-leitura relacionado com os
elementos paratextuais. A leitura do livro foi divida em duas sessdes, nesta primeira sessao
abordaram-se as questdes da agua e da sua importancia e, na segunda parte, a mesma estava
mais focada na circulagéo da &gua.

Apods a leitura da primeira parte do livro e da pergunta “Acham que a dgua ¢
importante?” surgiram respostas tais como referido por C19: sim, para beber; por C9: tenho
medo que a agua acabe e por C4: uma vez a agua em casa acabou e ndo pude beber nem
lavar a cara (nota de campo de dia 2 de novembro de 2020). Nestas notas de campo
conseguimos perceber a possibilidade de existir ja alguma nocdo da finitude da agua e da
sua importancia para 0s seres vivos, quer para a realizacdo da higiene, quer para assegurar
as funcbes vitais. Na histéria mencionava-se ainda os locais em que existia agua,
nomeadamente 0s oceanos, partiu-se deste habitat para se questionar as criancas sobre a
existéncia de vida nos oceanos, nomeadamente nos fundos oceanicos, tendo sido registado
0 seguinte dialogo:

C9: polvos, tartarugas.

C11: polvos.

Educadora Estagiaria (EE): e vocés querem ver mais?

Todos: sim.

(Nota de campo de dia 2 de novembro de 2020)

Com base nas respostas das criancas foram visualizadas algumas imagens da
biodiversidade existente nos fundos oceanicos, tendo sido abordados o0s peixes e as suas
carateristicas, as alforrecas e a sua rea¢do quando estdo sob ameaca.

No dia seguinte, durante 0 momento de acolhimento, fizemos um resumo do que
tinha sido realizado no dia anterior e questionamos as crian¢as sobre as funcdes da agua, as

quais foram registadas num cartaz (figura 1) que ficou afixado na sala de atividades.
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Figura 1. Cartaz com as fungdes da dgua

Depois de escrito e afixado o cartaz continuou-se o dialogo com as criangas sendo as
mesmas interpeladas com a questdo “sera que a agua ¢ importante?”. Para isto, na mesa,
existiam dois cartdes: um com a palavra “ndo” e outro com a palavra “sim” e a cada crianca
foi dada uma peca de lego a qual teria de colocar no cartdo que correspondia a sua resposta

e justificar a sua opcao. Isto deu origem ao seguinte grafico (figura 2).

Figura 2. Grafico de resposta a questdo "a dgua é importante?"

Como justificacao a questdo que deu origem ao grafico obtivemos respostas variadas
como: para beber (4), para a higiene (7), para atividades de recreacdo e lazer (1), para
manutenc¢éo da vida humana (1) e uma crianga mencionou “ndo sei” (nota de campo de dia
3 de novembro de 2020).

Através do que foi apresentado anteriormente conseguimos perceber que existe a
noc¢do de que a agua é um bem essencial para todos, assegurando a higienizacdo e ainda a
sobrevivéncia das espécies, tendo sido mencionado por todas as criangas que a agua, de

facto, € um recurso natural muito importante.
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Partindo destas respostas, seguimos para a discussao da questdo “E se ndo houvesse
agua, o que poderia acontecer?”, tendo sido registada uma parte da discussdo que
transcrevemos de seguida:

EE: E se ndo houvesse agua, o que poderia acontecer?

C9: Poderiamos néo sobreviver.

C19: morrer 0s animais.

C2: O covid néo ia embora.

C6: se ndo tivesse agua nao chovia?

(Nota de campo de dia 3 de novembro de 2020)

Por forma a dar resposta & questéo efetuada por C6, recorreu-se as ilustracdes do livro
para demonstrar como ocorria o ciclo da agua, assim como aos recursos audiovisuais da sala
para mostrar imagens relacionadas com periodos de seca prolongados, fazendo as
comparagdes com o que significava a palavra “mong¢des” mencionada no livro, tendo surgido
0 seguinte comentario entre as criangas, feito por C19: parece no Egipto, porque havia rio e
secou tudo por causa do calor. Com este comentario, a par dos outros mencionados
anteriormente, e do que estava mencionado no PCT, conseguimos perceber a curiosidade
que as ciéncias despertam em algumas das criancas.

Apos a visualizacdo das imagens, as criangas comentaram que gostavam que as
moncGes acontecessem em Portugal. Depois deste comentario, foi feita a seguinte questéo:
EE: E 0 que acontecia se acontecesse no nosso pais? Como nos moviamos?

C2: Aviao, nadar, ...

EE: E sera que poderiamos mergulhar?

C4: Néo, porque fichvamos com a cara suja.

EE: E o que aconteceria as casas, aos carros, ...?

C2: Ficam sujos e afundados.

(Nota de campo de dia 3 de novembro de 2020)

Através do didlogo conseguimos perceber que a situacdo pandémica que o pais
atravessava foi uma forte componente na vida das criancas, assim como foi percetivel a
nocgdo da importancia elevada que a agua tem na vida de todos.

De modo a entrar na atividade seguinte procedeu-se a escuta de sons, recorrendo-se
a meios audiovisuais da sala, de modo a que as criangas distinguissem sons de uma torneira
aberta a deitar muita agua e de uma a deitar pouca, tentando descobrir do que se tratava e

qual seria a atitude mais correta quando se usa dgua corrente, introduzindo o tema a explorar

36



a tarde, referindo que se deve poupar agua (C4). Ainda se escutou a musica “cangdo da
agua” da SIMARSUL (Grupo Aguas de Portugal).

Notamos que havia um interesse do grupo em explorar a area das ciéncias,
nomeadamente a curiosidade pela realizacdo de experiéncias. Assim, durante a tarde
procedemos a realizacdo da experiéncia com agua, em pequenos grupos, que pretendia
retratar o ciclo da mesma, observando-se a evaporacédo, condensacao e precipitacdo (chuva,

granizo ou neve) (figura 3), tendo sido registado (figura 4).

Figura 3. Simulag&o do ciclo da agua

Apos alguma reflexdo pds-acdo percebemos que ndo se deviam ter escrito as
previsdes e conclusdes feitas pelas criangas na parte frontal dos registos, contudo seguimos
0 modelo que vimos fazer durante o periodo de observacdo. Estes momentos permitiram-nos

tecer reflexdes que nos serdo Uteis, enquanto futuras profissionais da educacéao basica.

Figura 4. Registos das observac@es da experiéncia do ciclo da agua

vvvvvvv

C11: O gelo. O gelo agueceu e comecgou a derreter, a chuva comegou a cair.
C15: O gelo fez pingas e foi para o rio, as arvores e 0s animais.
(Nota de campo de dia 3 de novembro de 2020)
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No dia 4 de novembro de 2020 retomamos as questdes que foram feitas no dia
anterior pelo grupo, tendo as criancas sido questionadas sobre medidas de poupanca de agua
para, posteriormente, numa folha branca, recorrendo a expressdo plastica, as ilustrarem. Para
esta atividade colocou-se a disposicdo das criancas diferentes materiais riscadores, folhas
brancas e imagens representativas de varias op¢fes para as mesmas recortarem e colarem,
dando liberdade de escolha as criancas. As ideias de cada crianca foram escritas nas folhas
pela EE, pela educadora de infancia cooperante, assim como pela assistente operacional. De
seguida apresentamos alguns exemplos de medidas de poupanca de 4gua atraves dos registos

das criangas (figura 5).

Figura 5. Registos das medidas de poupanca de agua

on
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C4: Fechar a torneira quando lavamos os dentes.

C6: Lavar os pratos com pouca agua.

(Nota de campo de dia 4 de novembro de 2020)

De seguida relembramos a parte do livro em que suspendemos a leitura e lemos o
resto do texto. Posteriormente, demos inicio a um jogo de sequéncia l6gica que consistia na
ordenacdo das imagens do ciclo da agua, tendo como base as ilustragdes do livro, em que
teriam de justificar a sua opg¢ao por aquela sequéncia.

Para terminar, e como forma de percecionar que a agua para voltar ao local de onde
partiu, realizamos nova experiéncia para percecionarem a permeabilidade dos solos, tendo
sido feito o registo da mesma. De um lado da folha seria para fazerem as previsdes e do outro
0 que aconteceu, contudo como se deram as folhas s6 dobradas ao meio e ndo existia uma
separagdo visual, as criangas apenas registaram o que decorreu na experiéncia, que pode ser

observado na figura (figura 6).

38



Figura 6. Registo da experiéncia da permeabilidade dos solos

C19: A areia deixou passar a &gua primeiro. A argila deixou passar pouca agua e a

terra deixou passar pouca.

C4: A areia deixou passar primeiro a agua.

(Nota de campo de dia 4 de novembro de 2020)

Através desta experiéncia as criancas conseguiram visualizar a importancia do tipo
de solo e da importancia da acdo da &gua no mesmo.

Tendo em consideracdo a descricao e a reflexdo efetuadas anteriormente sobre esta
EEA, a intencionalidade educativa e 0s objetivos que pretendiamos que fossem atingidos,
assim como os que estdo relacionados com a nossa investigacao, conseguimos apercebermo-
nos que, nesta fase inicial, j& se encontravam presentes ideias relacionadas com a
importancia da agua (como conseguimos visualizar através do gréafico construido e das
respetivas justificagdes), nomeadamente da consciéncia de que a mesma é um recurso finito.
No que diz respeito a experiéncia mencionada, pretendiamos que as criangas formulassem
hipdteses e observassem uma simulacao dos fendbmenos que ocorrem na natureza, tendo sido
feito o paralelismo com o que referem no livro sobre o ciclo da 4gua, no qual se encontra
também presente a componente dos solos.

Deste modo tentamos que, com a dinamizacdo destas atividades, partindo da
motivacdo das criancas para esta area (conhecimento do mundo), se abordassem questdes
que lhe fossem Uteis para o seu dia a dia interligando todos os aspetos envolvidos, ou seja,

todos os pilares de uma educagdo CTSA.

4.1.2. A agua serve “para navegar”

A EEA que se descreve de seguida teve como intencionalidades educativas:
favorecer a reutilizacdo de materiais e a compreensao das caracteristicas de alguns materiais
naturais; e criar oportunidades de comunicacéo e relacéo entre as criancas da instituicdo. No

que diz respeito as areas e dominios de conteldo a desenvolver podemos mencionar: i)
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formacdo pessoal e social — reconhecimento e aceita¢do das caracteristicas de cada um, fazer
escolhas e assumir responsabilidades; ii) musica - escuta e reproducdo de melodias;
apreciacdo da musica e improvisacdo de melodias; iii) artes visuais — desenvolvimento da
criatividade e exploracdo de materiais; reutilizacdo e producdo de materiais; iv) linguagem
oral e abordagem a escrita — expressao oral e grafica; valorizacdo do livro como meio de
descoberta e aprendizagem e aprendizagem; relacdo entre a linguagem oral e escrita; v)
matematica — conceito de nimero e vi) conhecimento do mundo — o mundo fisico e natural;
caracteristicas e comportamento de alguns materiais (flutuacdo/ néo flutuagao).

No primeiro dia realizou-se a troca de correspondéncia com a outra sala da
instituicdo, como modelo de resposta as cartas recebidas. Partindo destas e do resumo da
histdria que Ihe tinha dado origem (Saudades do teu abraco de Eoin Mclaughlin) exploramos
quais as maneiras de demonstrar afeto, mantendo as condig¢des de seguranga em tempos da
covid-19. Como durante as observacdes realizadas as criangas brincavam com a plasticina,
foi sugerido que as mesmas realizassem uma prenda para enviar aos outros utilizando pasta
de papel, reutilizando jornais velhos, amolecidos em agua e juntando-lhes cola (figura 7).
Do diélogo surgiu a opcéo, como refere o C15: através de um desenho e por C9: mandar
beijinhos de longe.

Estas opcGes foram atendidas, uma vez que o processo de ensino aprendizagem, do
ponto de vista da crianca, é visto como um pilar na construcdo do conhecimento, o que vai
ao encontro do mencionado por Coll (2007) quando refere “a aprendizagem escolar [¢ vista]
como um processo de constru¢do do conhecimento (...); € 0 ensino como auxilio nesse
processo de construgdo” (p. 14). Assim, juntamente com as producdes plasticas das criancas
foi um desenho a acompanhar e uma mensagem escrita por um adulto da sala, e ainda
aquando da entrega das mesmas foi cantada uma musica adaptada com o0 nome da crianca a
qual iam entregar, tendo de demonstrar afeto, como, por exemplo, através da danca, mandar
beijinhos (como mencionado por C9), entre outras formas sugeridas pelas criancas da outra

sala que tinham abordado esse tema.
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Figura 7. Exploracéo da pasta de papel
. ;‘. - 3 . I }\\. )
3 N \

~N

Como a outra sala tinha um maior nimero de criangas para todas poderem receber a
mensagem que queriamos enviar, auscultamos a opinido das mesmas sobre a solucdo a
encontrar. Apés um didlogo com as criancas chegou-se & concluséo que seria mais viavel
que a medida que fossem terminando, caso tivessem vontade, retiravam outro nome do saco
de maneira a colmatar a diferenca do nimero entre salas.

No dia seguinte terminou-se a construcdo dos objetos a entregar as outras criancas, e
fizemos a exploracdo do livro O Ratinho Marinheiro de Luisa Ducla Soares, utilizando
fantoches de varas, construidos previamente. Como atividade de pré-leitura e olhando apenas
para a imagem da capa, as criangas sugeriram como possivel titulo: C19 - barco a vela, numa
ilha e C11 - o rato perdido. E todas concordaram que a histéria era sobre um rato. Apds a
leitura da histdria, fizemos o reconto da mesma com a ajuda das criangas que oralmente iam
narrando os passos vividos pelo rato na sua aventura pelo mar. Distribuimos folhas de
cartolina e as criancas puderam, livremente, desenhar a parte da historia que mais gostaram.

No dia seguinte recordamos a histéria lida e sem querer, as criancas voltaram a falar
nas fungdes da dgua, surgindo desta vez uma nova resposta para navegar, tal como o ratinho
da historia (C19).

Tendo em consideracdo o que foi mencionado por esta crianca, perguntamos se
sabiam como é que os barcos ndo afundavam e as criancas ficaram logo curiosas e despertas
para encontrar a resposta. Resolvemos fazer a atividade pratica “flutua ou ndo flutua em
agua?”’, prevendo, experimentando e observando o comportamento (flutuacdo / néo
flutuacdo) de diferentes objetos na dgua. Foram colocados a disposi¢cdo das criancas Varios
materiais de desperdicio (capsulas de café, restos de papel cartonado, palitos, esponjas,
rolhas de cortica, tecidos, tampas de garrafa, entre outros), e foi sugerido que construissem
barcos. As criangas foram muito criativas na elaboragéo dos seus barcos e ndo houve nenhum

barco igual.

Destes surgiram como registos 0s que se mostram de seguida (figura 8).
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Figura 8. Registos de observacao da experiéncia de flutuacéo

w

Nas figuras as criangas representaram 0s seus barcos mencionando “0 meu barco

afundou-se” e “o0 meu barco ndo se afundou”, consoante o que pensavam que ia acontecer.
Para que as criancas pudessem perceber o porqué das suas conclusdes, testamos 0s materiais
utilizados, individualmente. Isto é, através dos materiais utilizados, os quais foram
mencionados anteriormente, fomos colocando um de cada vez, para verificar qual o seu
comportamento (fluta ou ndo flutua) e as criancas foram tentando tirar conclusdes sobre as
observacdes registadas, aquando da experimentacdo dos seus barcos.

Optamos por escolher realizar algumas atividades préaticas, uma vez que tal como
mencionado anteriormente, as criangas do grupo, tinham uma forte admiracéo pela area do
conhecimento do mundo, assim como também a utilizacdo da abordagem CTSA para se
mencionarem conceitos cientificos Uteis para as criancgas, fazendo a interligacdo com as

quatro dimensdes (Fernandes & Pires, 2019).

4.1.3. A nossa historia de Carnaval

Durante o periodo de confinamento obrigatdrio decretado oficialmente, recorreu-se
a E@D, do qual podemos ressaltar a EEA desenvolvida aquando da altura de Carnaval.
Como é tradicao nas escolas a existéncia das festas de Carnaval e as criangas estavam sempre
a perguntar se poderiam ir mascaradas para a escola, ja que nao tinham ido no Halloween e,
tendo sido decretado o confinamento obrigat6rio, comemorou-se esse dia através do E@D.

Esta EEA tinha como intencionalidades educativas valorizar os recursos naturais e a
sua preservacao, assim como comemorar tradi¢cdes culturais, neste caso o Carnaval. No que
diz respeito as areas de contetido e dominios a desenvolver podemos destacar: i) formacao
pessoal e social — reconhecimento e aceitacdo das carateristicas de cada um; ii) linguagem

oral e abordagem a escrita — valorizacdo do livio como meio de descoberta e aprendizagem,
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relacdo entre a escrita e a mensagem oral; iii) artes visuais: desenvolvimento da criatividade
e exploracdo de materiais; reutilizacdo e producdo de materiais; iv) jogo dramatico/ teatro:
representacdo de personagens e situagdes; v) conhecimento do mundo — conhecimento da
importancia dos recursos naturais e da sua preservacdo e conhecimento de tradi¢Ges
culturais.

Comecou-se por dar os bons dias seguidos de um dialogo em grupo, partindo-se de
seguida para uma breve analise do livro O dia em que o0 mar desapareceu de José Fanha das
Edicdes Gailivro, através da sua observacio (capa e contracapa). E uma historia com
preocupacdes ambientais que conta 0 mau comportamento de uma familia de passaros
bisnaus que sujam a praia e 0 mar e fazem com que o mar fique triste e desapareca.

Apbs a audicéo da histdria e posterior exploracgéo oral, e com base no didlogo chegou-
se a um acordo sobre a construcdo de méscaras, ficando acordado que iriamos reutilizar
materiais existentes em casa. Foi proposto que cada crianga apresentasse as ideias sobre a
mascara e aderecos que gostariam de construir para criarem o seu disfarce de Carnaval, assim
como os materiais que tinham a disposicao e que, de seguida, dessem inicio a sua elaboracéo,
com a ajuda da pessoa que os acompanhava. No final pediu-se a cada acompanhante que, se
possivel, nos enviasse uma fotografia (figura 9) de modo a ser contruido um livro digital,
através do StoryJumper, ao qual teriam acesso, para ficar como recordacdo de um Carnaval
festejado com as outras criangas, mas de uma maneira diferente. No Gltimo dia desta semana,
em grupo, decidimos o titulo do livro tendo por base a histdria da qual se partiu: A nossa
historia de Carnaval reciclado. Devido a constrangimentos de rede de internet, nesta sessao
apresentou-se em formato de Microsoft PowerPoint recorrendo a apresentacdo das imagens
enviadas pelos pais, assim como a elaboracédo das descri¢des das fotografias que estavam em
falta. Na semana seguinte de intervencao procedeu-se a apresentacao e disponibilizacdo do
link do livro, j& na versdo final, construido no StoryJumper.

Apresentamos em seguida a descricéo feita por cada crianca para o seu disfarce:

C19: Ninjago — Para esta fantasia utilizei uma camisola vermelha, umas calcas

tropa, um saco do lixo, umas meias velhas e cartolina para os olhos.

C10: Princesa Borboleta — Para a minha mascara usei cartolina e elastico par

aprender.

C15: Super Méario — Para o meu disfarce utilizei meias velhas para a mascara e

bocados de guarda-chuva para o chapéu utilizei um balde do frango, cartolina e

elastico.
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C1: Mascara irreconhecivel — Para a minha mascara usei um prato de plastico

descartavel, uma tampa de garrafa para o nariz, casca de laranja para a boca, fitas

de Carnaval para o cabelo, elastico ou fita para prender o cabelo, marcador preto

para pintar junto dos olhos, tesoura para fazer os olhos, cola para fixar a casca de

laranja e agrafador para prender o cabelo.

C17: Joaninha - Para a mascara utilizei cartolina, tintas, rolhas de cortica e tampas

de garrafas.

C13: Palhacinha com méascara de unicérnio — A mascara fiz com um pacote de leite,

o chifre decorei com algodéo e como néo tinha elastico pus fio para apertar.

C9: Unicdérnio — Para a minha mascara utilizei um pacote de leite, fitinhas,

purpurinas, uma palhinha e cartolina.

C4: Unicérnio — Para a minha méscara usei um arco e um saco de papel velho para

fazer as orelhas e o chifre. O Chifre enchi com enchimento de almofada. Para a

mascara utilizei cartolina e elastico. No unicornio usei um pau de vassoura, uma

vestido velho e botdes.

C23: Branca de Neve — Para a minha méscara usei caixas de ovos e tintas.

C20: La Casa de Papel — A méascara foi elaborada em papel e depois pintada.
(Notas de campo de dia 17 de fevereiro de 2021)

Figura 9. Mascaras

Com o trabalho desta historia e da atividade realizada, em torno da mesma,
pretendiamos que, tal como ja foi mencionado, percecionassem a importancia dos recursos
naturais e da sua preservagédo, o que consideramos ter sido alcancado aquando da realizagdo
da EEA, assim como da leitura das descric¢Ges realizadas pelas criangas relacionadas com os
materiais que utilizaram. Nesta linha, tendo em consideracdo o que Silva et al. (2016)
mencionam de que as criancas através das experiéncias que tém acesso e das que lhe séo
proporcionadas “compreendendo [compreendem] a sua posicdo e papel no mundo e

[compreendem] como as suas agdes podem provocar mudangas neste” (p. 85), realizamos o
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paralelismo com o que aconteceu no enredo do livro, ou seja, permitindo-se assim formar

cidaddos conscientes e ativos a nivel ambiental.

4.2.  Experiéncias de ensino-aprendizagem no 1.° Ciclo do Ensino Béasico

A PES no 1.° CEB ocorreu em regime presencial durante trés dias por semana. As
disciplinas nas quais intervim foram: portugués, matematica, estudo do meio, expressdes
(musical e fisica), brincar a aprender (BA) e ainda existia a coadjuvagdo em atividade fisica.
De seguida fazemos a descricdo e reflexdo das EEA desenvolvidas. Sempre que eram

visiveis elementos identificativos das criangas do grupo os mesmos foram salvaguardados.

4.2.1. Assementeiras: Cem sementes que voaram

Ao longo da PES foram sendo realizadas EEA que se relacionavam com o tema da
investigacdo. Assim, na segunda intervencdo na area de estudo do meio, abordou-se o
conteudo “germinacao”. Para dar continuidade a metodologia adotada no contexto de EPE,
partiu-se de um livro, na area de portugués, Cem sementes que voaram de Isabel Munhds
Martins e Yara Kono, da Editora Planeta Tangerina. Depois de relembrada a historia e da
audicao de uma cancdo sobre plantacdo e sementeira, as criangas foram questionadas se as
sementes eram todas iguais e 0 que era necessario para as plantas crescerem. Para esta
experiéncia foram levadas algumas sementes que as criangas desconheciam, 0 que trouxe
alguma incerteza quanto aos possiveis resultados. Desta visualizagdo das sementes também
surgiu o seguinte dialogo:

Professora Estagiaria (PE): O que € preciso para as plantas crescerem?

C2: Agua.

C5: Terra.

C12: Sol.

(Nota de campo de dia 3 de maio de 2021)

Através destas respostas € visivel que as criangas percecionaram a importancia dos
fatores externos para a sobrevivéncia dos seres vivos, tal como necessitarem de agua, sol e
terra. De seguida demos a opcdo de escolha de entre varias sementes (feijao preto, feijdo
pedra, gréo-de-bico e lentilhas) a cada crianga para que escolhesse o que queria semear. Cada
copo estava identificado com o seu nome assim como com 0 nome da semente e uma imagem

da mesma (figura 10).
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Figura 10. Sementeira individual devidamente identificada e sementeira da turma

Também em grande grupo se semearam zinias numa floreira que foi identificada com

as iniciais da turma em questdo e colocada no recinto exterior da sala (figura 11).

Figura 11. Sementes de zinias e sementeira a florir

Foi entregue a cada crianga uma ficha de registo, na qual constavam trés linhas (as
de controlo e as que semearam) e varias colunas, para que as criancas realizassem o registo
das alteracOes que observavam todas as semanas. De modo a poderem ser avaliados 0s
fatores que influenciavam o crescimento das plantas foram colocadas sementeiras sem luz
direta e outras sem &gua. As criangas fizeram o registo como pode ser observado na imagem

figura 12.

Figura 12. Registo da influéncia dos fatores externos no crescimento das sementeiras

Nome:

1. Regista 0 que observas, Como germinam as plantas?
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Estas foram ainda questionadas de como poderiam, com 0s recursos existentes em
sala, regar as plantas. Deste modo estabeleceu-se o dialogo que se apresenta em seguida:

PE: E como podemos fazer para regar as nossas sementeiras?

C12: Com agua.

PE: E o0 que se costuma utilizar para deitar agua?

C4: Mangueira.

PE: E qual é aquele instrumento que tem furinhos?

C11: Regador.

PE: E como podemos fazer um regador com os materiais que temos na sala?

C13: Eu tenho uma garrafa de agua a mais, vazia, vou buscar e podes usar.

(Nota de campo de dia 3 de maio de 2021)

Com este dialogo conseguimos perceber que as criangas sabem que uma das funcées
da agua € assegurar a manutencdo da vida na terra, assim como pela resposta de C13 que ha
uma vertente e consciencializagdo para o reaproveitamento de recursos, aspeto que ja tinha
sido abordado anteriormente devido a levarem copos de iogurte para se providenciarem as
sementeiras individuais. Através desta atividade e das respostas que registamos (notas de
campo), assim como apds confronto com os dados obtidos através das entrevistas, permitiu-
nos perceber que hd semelhancas entre ambas. Isto vai ao encontro do que é frisado pelo
PASEOQ, no qual se refere que as aprendizagens deverao “compreender os equilibrios € as
fragilidades do mundo natural na ado¢do de comportamentos que respondam aos grandes
desafios globais do ambiente” e “manifestar consciéncia e responsabilidade ambiental e

social” (Martins et al., 2017, p. 27), objetivos que consideramos terem sido alcangados.

4.2.2. A agua é importante “porque morremos mais de sede do que com fome”

As atividades que se apresentam de seguida foram realizadas na ultima semana de
intervencdo no contexto de 1.° CEB. Na area de portugués os contetdos a abordar foram:
casos especificos de leitura e escrita. Em estudo do meio os contetidos abordados centraram-
se nos aspetos fisicos do meio local, nomeadamente da agua e o ciclo da agua. Em
matematica abordaram-se as medidas de comprimento estruturadas e nao estruturadas. Na
area de expressao plastica os contetdos que foram mencionados foram o recorte, colagem e
dobragem.

Apos a colocagdo do cartdo correspondente ao estado do tempo, no quadro do tempo,

procedeu-se a observacdo do liviro O homem de agua de Ivo Rosati e Gabriel Pacheco,
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fazendo-se algumas questdes de pré-leitura e pos-leitura, estas Ultimas deram origem a um
dialogo que permitiu introduzir a tematica. Para portugués partimos de palavras presentes na
historia que continham os digrafos em estudo, tais como “homem, assim, alguém, sim,
fugiam, nuvem e tempo”.

Apds um didlogo com as criancas para se tentar descobrir qual a regularidade
encontrada entre as palavras afixadas no quadro, distribuiram-se varias palavras de modo
que cada uma ficasse com uma palavra diferente, tendo de construir, no caderno diario, uma
frase com a mesma. Posteriormente, as criangas teriam de dar pistas aos restantes elementos
para que adivinhassem qual era a palavra. De seguida as mesmas palavras foram escritas no
quadro para que as criangas ficassem com um registo no caderno diario.

Posteriormente, para existir uma abordagem diferente assistimos a um video sobre
este caso especifico de leitura e escrita, tendo de seguida sido distribuida por cada crianca
outra palavra e um retangulo de papel. O objetivo era que desenhassem o correspondente a
palavra que lhes calhou. De seguida as palavras foram afixadas no quadro e os desenhos
colocados num saco, os quais foram distribuidos depois de forma aleatéria pela turma. Cada
crianca tinha de adivinhar o desenho que tinha na sua frente e a que palavra correspondia e
colocar no local correto. Posteriormente foram todos colados numa cartolina para ficar
afixada na sala, a qual poderiam recorrer sempre que necessario.

Em seguida foi relida a primeira pagina da histdria, a partir da qual foi estabelecido
um dialogo com a turma:

PE: Entdo o nosso Homem era feito de qué?

Todos: agua

PE: E n0s sabemos de onde vem a agua?

Todos: sim

C14: datorneira

PE: C14 disse da torneira, e mais?

C6: dos rios

(...)

Todos: lagos

C8: riachos

C3: do mar

(...)

PE: E serd que a 4gua é assim tdo importante?

Todos: sim
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PE: porqué?

C3: porque morremos mais de sede do que com fome

PE: porque morremos mais de sede do que com fome, e mais? Quem tem mais

alguma ideia?

C14: porque nos dé vida

C13: A agua vai para a tratacao que limpa a dgua...

(Nota de campo de dia 7 de junho de 2021)

Tendo em consideracdo a nota de campo mencionada anteriormente, parece-nos que
existem criangas que tém a no¢do que a dgua se encontra em Vvarios locais, tem de passar por
um processo de tratamento e ainda tém percecdo da sua extrema importancia para a
sobrevivéncia das espécies.

Apdbs os comentarios tecidos pelas criangas, assistimos a um video sobre a agua, que
originou o seguinte didlogo:

PE: E depois de usarmos essa agua, para onde é que ela vai?

C4: Para o esgoto

PE: Seréa para o esgoto?

C2: N&o, para a nossa barriga.

C1: Para o mar

C3: Vai para o lago

C13: Vai para uma estacao para limpa-la.

PE: Vai para uma estacao para limpar. C13 esta a chegar a uma conclusdo. Sera

que a agua é toda a mesma?

Todos: Néo.

C7: concordo com o C13 pois depois de ir para o esgoto vai para uma estacdo de

tratamento para nds bebermos, nos usarmos, acho que € tudo de novo.

(Nota de campo de dia 7 de junho de 2021)

Nesta sequéncia foram visualizados mais dois videos, um sobre o ciclo natural da
agua e outro sobre 0 ciclo urbano da agua
(https://www.youtube.com/watch?v=V8hZwx2Clg0 e https://ensina.rtp.pt/artigo/visiokids-

o-ciclo-da-agua/) , tendo para isso sido colocadas com recurso ao Microsoft PowerPoint

algumas questdes relacionadas com o ciclo da agua e a importancia atribuida a este recurso.
Ainda neste seguimento surgiu um apontamento feito por C4: “eu num dia, na minha horta,
encontrei um cano, mas estava aberto e entdo estava a deitar agua fora e eu arranjei-o0”,

tendo assim dado abertura para que se abordassem as questdes da poupanga de agua, tema
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que viria a ser explorado no dia seguinte, assim como ao tema que se iria introduzir a seguir,

0 ciclo da agua atraves da interpelacdo realizada por C3: “professora, as vezes o meu irmao

diz que a agua da sanita vai para o mar”. De seguida realizamos a visualizagao de um video

animado que retratava o ciclo da &gua, sendo que em dialogo com as criancas realizamos a

descricdo do mesmo. Em seguida, visualizamos um outro video que retratava o ciclo urbano

da &gua, tendo as criancas sido questionadas:

PE: Se € ciclo urbano da agua, o que serd? O outro era ciclo natural, se é natural
ocorre onde? Natural o que vos sugere?
C8: Natureza
PE: muito bem, e este se é urbano, ocorre aonde?
C6: Na terra
PE: Nas cidades, nas aldeias, onde ha pessoas. Este é 0 que inclui a &gua que nos
usamos. Este ciclo urbano da dgua é o que engloba o ciclo natural da dgua. (...)
Onde é que vamos buscar a agua?
C3: Ainda n&o vimos para onde vao as coisas que nos deitamos na sanita.
PE: Vamos ver agora.

(Nota de campo de dia 7 de junho de 2021)
Apos a visualizacdo respondemos a questdo feita por C3, sendo as prdprias criancas

a aperceberem-se que o lixo presente na &gua, apesar de passar pelas estagdes de tratamento

de aguas residuais algumas das vezes ia parar, na mesma, ao mar. Continuando o dialogo

sobre a importancia que a agua tinha para a existéncia e a realizacao de func¢des do quotidiano

dos seres vivos, assim como os problemas que enfrentava ou enfrenta, tal como pode ser

visto pelo discurso a seguir:
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C4: Deitar o lixo.
PE: E isso chama-se?
C6: Poluir
PE: Polui¢éo. Mais?
C13: la dizer ndo gastar a agua.
PE: Mas neste caso estamos a gastar mais agua do que necessitamos e isso pode
levar a qué? Se gastarmos dgua a mais 0 que pode acontecer?
C3: Nao podemos beber agua, ndo podemos regar. Ndo podemos tomar banho,
ficamos a cheirar mal.
(Nota de campo de dia 7 de junho de 2021)



Resultando destas interacdes também algumas medidas de poupanca de &gua,
algumas das quais também ja mencionadas antes, aquando da intervencdo de C4 sobre a
manutencdo dos canos da agua.

De seguida propusemos que cada crianca desenhasse o ciclo da &gua e foram também
encorajadas a explicar o que desenharam e, as que conseguiam, a escrever as suas etapas
(figura 13). Para a realizacdo desta tarefa, algumas criancas necessitaram de auxilio atraves
da visualizacéo de imagens, tendo para isso recorrido aos recursos digitais presentes na sala

de aula.

Figura 13. Representacdes do ciclo da dgua

\
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C7: A agua cai das nuvens e vai 0s rios ou mares depois o sol faz a evaporacéo e a

agua volta para as nuve[n]s.

C2: A &gua cai das nuvens e vai para o0 mar, para os rios e para a terra. Com o calor

do sol a agua evapora e volta para as nuvens.

(Nota de campo de dia 7 de junho de 2021)

Com estas respostas e comparando com o que C7 mencionou anteriormente (“acho
que € tudo de novo ), conseguimos aperceber-nos que ja é visivel atraveés da sua descrigdo
e desenho de que esta presente a nogao de ciclo da agua.

Para terminar, cada crianca foi observar e fazer o registo da sua sementeira, assim
como efetuar a rega.

Iniciamos o dia seguinte com matematica. Com o auxilio do livro lido no dia anterior,
as criancas foram questionadas sobre quanto poderia medir o livro e como o poderiamos
medir, isto é, que instrumentos de medida podiam ser utilizados, tendo os mesmos sido
escritos no quadro.

Posteriormente, as criangas foram encorajadas a medir o que quisessem tendo sido

sugeridas medidas de comprimento ndo estruturadas, como por exemplo: mao, borracha,
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passo, entre outros. De seguida fizemos o registo no caderno diario, tarefa que deu origem a
questionarmos as criangas sobre a diversificacdo de resultados obtidos na tentativa de se
abordar a medida de comprimento universal — metro. Foram ainda realizados exercicios de
consolidacédo para as criangas efetuarem medi¢Ges néo estruturadas.

Retomou-se o titulo da historia trabalhada para que, neste dia, na area de portugués,
se abordasse o plural de palavras, terminadas em ans, ens, ins, ons e uns. Para isso foi pedido
que colocassem a palavra homem no plural, assim como algumas palavras utilizadas no dia
anterior. Posteriormente, através do jogo da roleta, construido no Wordwall, as criancas
tiveram de completar palavras recorrendo ao seu plural, tendo as mesmas sido escritas no
caderno diario. Para que as criangas pudessem observar outros exemplos de palavras

recorremos a um video (https://www.youtube.com/watch?v=PBg5BzGMWxc) que

explicava as regras para o plural dos substantivos e adjetivos. Foi realizado um cartaz com
o plural de algumas palavras e afixado na sala. Foi proposto que cada crianga pensasse numa
palavra. Escreveram-se no quadro as palavras referidas pelas criancas e, de seguida, foram
distribuidas aleatoriamente pelas criancgas, as quais teriam de as soletrar, de olhos fechados,
enquanto outra crianca a escrevia no quadro, seguindo a soletragéo.

Em seguida, passando para a componente curricular de estudo do meio e
aproveitando o percurso efetuado pelo homem de agua, perguntamos:

PE: Sabem que dia é hoje?

C10: Dia Mundial dos Oceanos.

PE: E isso significa o qué?

C13: E porque 0s oceanos estdo a ser maltratados...

PE: E acham que sdo os animais que la vivem que estdo a poluir e a maltratar os

oceanos?

Todos: Néo, sdo as pessoas.

(Nota de campo de 8 de junho de 2021)

Tendo em consideracdo o discurso mantido, pudemos constatar que existia uma clara
nogdo, da parte das criangas, de que a 4gua, neste caso, 0s oceanos estdo a sofrer agressoes
externas, muitas vezes por culpa humana. Assim, no seguimento deste dialogo prosseguimos

com a visualizacéo de algumas imagens relacionadas com o lixo marinho e, também atraveés

da visualizacdo de um video (https://www.youtube.com/watch?v=hLFAbbcYePw) que
abordava as consequéncias que poderiam advir do mau uso da &gua, foi pedido as criancas

que refletissem sobre o mesmo e sobre acbes que poderiam fazer para minimizar essas
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consequéncias, nomeadamente que medidas de poupanca de 4gua conseguiriam colocar em
pratica.

Distribuimos uma gota de &gua, impressa em cartolina, a cada crianca. Recortaram-
na e foram convidadas a escrever uma medida relacionada com a poupanca de agua, como
forma de evitar a escassez deste recurso natural. Com as gotas, foi elaborado um cartaz,
tendo como titulo: A agua é tudo para nés (figura 14) que ficou afixado no éatrio da
instituicao.

Figura 14. Cartaz realizado com as medidas de poupanga de &4gua

As medidas escritas pelas criangas foram as seguintes:

C1: Regar o jardim com o regador. Usar o chuveiro quando tomar banho.
C9: Usar um copo com &gua para lavar os dentes.

C10: Tomar banho por pouco tempo.

C7: Enquanto estou ao telemovel fecho a torneira.

C5: N&o devemos deixar a agua a correr, entdo para isso ndo acontecer podes usar
a &gua por pouco tempo.

C13: N&o podemos gastar muita &gua para que nao nos falte um dia.

C8: Em vez de regar com a mangueira, regar com o balde.

C6: Nbs devemos lavar o carro com um balde e uma esponja.

C11: Fechar o chuveiro enguanto uso o sab&o.

C3: Fechar a torneira depois de lavar as maos.

C14: Usar o copo com agua para lavar os dentes.
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C2: Néo podemos gastar agua e ndo podemos fazer isso e fechar o chuveiro

enguanto tomamos banho.

C4: N&o deixar a torneira a correr.

(Nota de campo de dia 9 de junho de 2021)

Estas respostas foram obtidas com base na discussdo sobre o video visualizado e nos
didlogos estabelecidos, nomeadamente pelas questdes e descri¢des de situagdes observadas
pelas criancas.

De forma a concretizar as ideias das criangas foram, ainda, realizados jogos de
palavras sobre a agua. Primeiro recorremos a apresentacao de algumas imagens relativas a
importancia da agua para 0s seres vivos, e solicitamos as criangas que dissessem algumas
palavras relacionadas com o que observavam. As palavras foram escritas no quadro e,
posteriormente, recorrendo ao Wordart, realizamos uma nuvem de palavras, relacionadas
com o tema da agua, em forma de gota [formato escolhido pela maioria dos elementos da
turma (figura 15)].

Figura 15. Gota de agua feita com recurso ao Wordart

Para a construcdo da imagem que se V€ as respostas dadas pelas criancas
relacionaram-se com os estados fisicos e locais em que se encontra dgua (22), mencionaram
ainda a sua importancia para 0s seres vivos e para o0 planeta (2) e foi também referido o ciclo
da agua (1) e a trovoada (1) (nota de campo de dia 9 de junho de 2021).

Estas palavras serviram como resumo dos temas abordados ao longo destes trés dias
de atividades. Apds a escrita das palavras, e durante o dialogo com as criancas da turma,
como pelo menos uma delas tinha faltado, os colegas fizeram um resumo dos temas que se
tinham abordado nos dias anteriores, tais como o ciclo da &gua, tendo o mesmo sido
explicitado etapa por etapa, como se pode observar na seguinte nota de campo:

C8: A chuva cai na terra, na agua e depois volta outra vez para cima.
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PE: O C13 quer ajudar, vai tentar completar.

C13: Quando ha uma nuvem a agua esta dentro dela, uma nuvem tem la agua,

quando as pingas se juntam, caem num lago ou num mar.

PE: E depois?

C13: Estas a ver uma nuvem?

C11: sim.

C13: Estdo & gotas de agua, e quando elas se juntam faz chover e vao no mar ou

lagos ou mares e entra para a terra e quando o sol vem e faz muito calor a agua que

estd nos mares vai desaparecer ...

PE: N&o é desaparecer ¢ evaporar e depois?

C13: Vai de novo para as nuvens.

PE: C11, quando tu “bufas” para um vidro ou para um espelho o que acontece ao

vidro ou espelho? O que Ihe acontece?

C11: Fica embaciado

PE: Isso sdo gotinhas de agua em forma de vapor.

(Nota de campo de 9 de junho de 2021)

Com os didlogos que fizemos conseguimos percecionar que os objetivos definidos
para esta EEA foram atingidos uma vez que, aquando do surgimento do resumo do que foi
realizado nos dias anteriores, voluntariamente introduzido por uma das criangas, motivou
que as outras também interviessem com respostas Uteis e descritivas. Os registos e as
respostas obtidas e mencionadas ao longo da EEA, vdo também ao encontro do que é
proposto por Mansour (2009, citado por Martins, 2020) quando refere que o processo de
ensino e aprendizagem, optando pelas relagdes intrinsecas da ciéncia, tecnologia, sociedade
e ambiente permitem, fomentam e facilitam que o mesmo processo, se constitua como um
processo bidirecional, existindo um espaco de escuta ativa e de partilha entre todos os

intervenientes do processo educativo.
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5. Percec0es das criancas sobre a 4gua e a sua importancia

Este ponto diz respeito a andlise dos dados recolhidos atraves das opc¢Oes
metodoldgicas contextualizadas em ponto anterior. Assim, e tendo em consideracdo todo o
trabalho desenvolvido em contexto de PES, elaborou-se um guido de entrevista
semiestruturado que foi aplicado a dois grupos de criangas, um da EPE e outro do 1.°CEB,
com o objetivo principal de recolher dados acerca das percecfes das criancas sobre a dgua
enquanto recurso natural. O guido foi redigido tendo em conta os objetivos do trabalho a
desenvolver e como base de fundamentagdo os documentos de referéncia mencionados no
enquadramento tedrico, tendo sempre presente 0s contextos em que decorreu a investigacao
e 0s sujeitos para quem se destinava, neste caso, como se disse, para um grupo de criangas
de EPE e outro de 1.° CEB.

O guido construido encontra-se dividido por blocos teméticos, nomeadamente: i)
declaracdo de consentimento; ii) importancia da agua para a vida na terra; iii) ciclo da agua;
e iv) problematicas ambientais associadas a agua, 0s quais se subdividiam em objetivos,
topicos e questdes a fazer aos entrevistados (criangas). Depois de elaborado, submeteu-se o
guido da entrevista a apreciacdo por dois especialistas (ndo incluidos na investigacao) e
procedeu-se as alteragdes sugeridas. Posteriormente a validagdo aplicou-se o instrumento,
tendo-se recorrido a gravacdo audio e a recolha de algumas notas manuscritas
complementares para se obter, no ato da transcri¢do, um “retrato”, 0 mais fiavel possivel, da
realidade em estudo. A gravacao audio também permitiu, sempre que necessario, tornar a
ouvir as respostas dos entrevistados para esclarecimento de davidas e eventuais correcées.
Para se conseguir obter dados de analise procedeu-se a transcricao das entrevistas.

De seguida, no processo de analise, as transcri¢bes das entrevistas foram lidas varias
vezes, sublinhando frases relevantes, assim como estabelecendo um confronto constante
entre as mesmas e o guido, elaborado previamente, serviu-nos também para pensar, a priori,
nas categorias e subcategorias de analise que permitissem a realizacdo de uma boa analise
de conteldo, criteriosa e cuidada, bem como a elaboracdo da sintese de informacdo. Como
referem Moura et al. (2021), a “analise de conteudo trabalha com mensagens/comunicagdes
e faz-se, maioritariamente, por analise categorial tematica” (p. 49) e, sendo assim, esse
processo ird permitir que o investigador dé sentido as informagdes recolhidas separando as
essenciais das acessorias (Laville & Dionne, 2008).

Da analise surgiram as categorias e subcategorias que se podem observar na tabela

1. Para a categoria i) importancia da agua para a vida na terra identificaram-se as
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subcategorias: funcdes da agua; distribuicdo da agua na natureza/proveniéncia da agua que
utilizamos; praticas/comportamentos de poupanca de dgua; poupanca de agua no JI/ no 1.°
CEB. Para a categoria ii) ciclo da agua inscreveram-se as subcategorias: de onde vem a agua
e para onde vai a 4gua. Para a categoria iii) probleméaticas ambientais associadas a agua,
indicaram-se as subcategorias: problemas relacionados com o uso da agua; desafios da

gestdo da agua; agua, recurso finito.

Tabela 1. Categorias e subcategorias de analise relativas a entrevista realizada.

. Importéncia da &gua para a vida na terra Ciclo da agua Problematicas ambientais
Categorias
associadas a agua
Subcategorias | Funcoes | Distribuicdo | Praticas/ Poupanga| De Para Problemas | Desafios | Agua,

dadgua |da agua na|comportamentos|de agua|onde |onde relacionados | da recurso
natureza/ de poupanca de|no JI/ 1.°Jvema|vai aJcom o uso|gestdo |finito

Proveniéncia | agua CEB agua |agua da agua da agua
da agua que

utilizamos

Acrescentamos ainda que, no ambito deste trabalho, as categorias de analise foram
extraidas tendo por base os blocos teméticos nos quais se subdividiu o guido de entrevista e
as subcategorias em fungdo dos objetivos e topicos do mesmo. Para além das categorias e
subcategorias, na analise de conteddo foram também estimados indicadores de registo que,
tal como consideram Amado et al. (2014), correspondem a expressdes construidas pelo
analista que servem para interpretar e expressar a ideia global de determinada intervencéo e
os indicadores de contexto que correspondem a excertos das transcri¢bes que suportam
(Justificam) os indicadores de registo apresentados.

Apls as varias leituras atentas da informacdo recolhida pelas entrevistas,
conseguimos perceber que, por vezes, a informacdo pretendida é dada pelas criancas, ndo
necessariamente a partir das perguntas pensadas para a obter, mas de outras questdes
direcionadas para outros objetivos. Esta é uma vantagem das entrevistas semiestruturadas
nas quais, segundo Batista et al. (2021), “o investigador pode dispor de um conjunto de
perguntas-guia, relativamente flexiveis, com as quais pretende orientar a recolha de
informagdo do entrevistado” (p. 20), e também porque, como referem Bogdan e Biklen
(2013), este tipo de entrevistas “oferecem ao sujeito a oportunidade de moldar o seu
conteudo”. Para além disso, como referem Graue e Waslh (2003, referidos por Marchdo &

Henriques, 2018), as entrevistas semiestruturadas estdo especialmente adaptadas para as
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criangas e devemos utiliza-las “quando queremos conhecer o que estas pensam e entendem
«sobre o mundo» ou quando queremos que as criangas falem do que sabem” (p. 138),
permitindo-se, assim, que a crianca diga 0 que pensa acerca de cada questdo que lhe é
colocada.

Para se perceber melhor o contexto de realizacdo das entrevistas, recordamos que na
EPE foram realizadas sete intervencgdes planificadas e foi apenas realizada uma entrevista
no final da PES. Deste modo, os dados relativos a tematica em estudo, e obtidos pela
entrevista, sdo dados finais e apenas se podem confrontar com as notas de campo obtidas
durante a presenga em contexto.

No 1.° CEB, tal como na EPE, a entrevista realizou-se por grupos. No entanto, neste
ciclo de estudos, efetuaram-se duas entrevistas, uma na primeira semana de intervencdo no
contexto (designada como entrevista do 1.° CEB inicial) e repetiu-se, igualmente por grupos,
na Ultima semana de PES (sendo designada como entrevista do 1.° CEB final). Sempre que
foi possivel, os grupos foram constituidos por quatro criancas. Assim, na EPE as entrevistas
foram realizadas a trés grupos de criancas e no 1.° CEB a quatro grupos. E de mencionar
igualmente que, devido & extensdo das respostas obtidas, nas tabelas de analise apenas se
apresentam alguns exemplos ilustrativos.

Antes de colocarmos a disposicdo os dados da analise de conteido as entrevistas,
apresentamo-los por categorias e subcategorias de analise e relembramos 0s objetivos
identificados com as questfes efetuadas. Assim, as questdes no ambito da importancia da
agua para a vida na terra relacionam-se com os objetivos: i) compreender a importancia da
agua para a vida na terra; ii) identificar as funcGes que a dgua desempenha para a vida na
terra; e iii) perceber as praticas em relacdo a poupanca de agua/perceber quais sdo 0s
comportamentos que as criancas tém em relacdo a poupanca de agua. No que diz respeito as
questBes no ambito do ciclo da agua relacionam-se com o objetivo de perceber que a dgua
circula em ciclo, enquanto as questdes relativas as problematicas ambientais associadas a
agua se associam aos objetivos de: i) perceber quais sdo as ideias sobre os problemas e
desafios que se associam a agua; e ii) reconhecer a agua como recurso finito.

De seguida apresenta-se a analise das entrevistas referindo, primeiramente, a da EPE
e depois a do 1.° CEB. Quer uma, quer outra, sdo apresentadas em tabelas correspondentes
as categorias de andlise. Em cada tabela, identificam-se a categoria, a subcategoria, 0s
indicadores de registo e os indicadores de contexto sendo complementada por uma analise

dos dados. Optou-se por esta forma de apresentacao por se considerar que permitem ao leitor,
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ndo s6 um facil acesso aos dados recolhidos, mas também uma compreensivel interpretacédo
dos mesmos.

5.1.  Andlise das entrevistas realizadas a criancas da Educacéo Pré-Escolar

Nas tabelas que se seguem, de 2 a 10, indicam-se 0s dados referentes as categorias
de analise: importancia da agua para a vida na terra, ciclo da agua e problematicas
ambientais associadas a agua, articuladas com as diferentes subcategorias, evidenciando,
por grupos de criangas, os indicadores de registo, bem como os respetivos indicadores do

contexto que os suportam/fundamentam.

Tabela 2. Analise de conteudo relativa a categoria importancia da agua para a vida na terra,

subcategoria fungdes da agua.

Subcategoria

Indicadores de registo

Indicadores do contexto

FungBes da
agua

A agua é utilizada para a
realizagdo da higiene
diaria e corporal.

para tomar banho (C1); lavar as maos (todos); lavo os dentes (C7);
porque se nés ndo conseguirmos beber &gua morremos a sede (C2)

Gl

A é4gua é utilizada para a
realizacdo da higiene
corporal e  diéria,
existéncia de vida no
Planeta e atividades do
quotidiano.

para tomar banho (C11 e C9); para lavar as maos (C15); para beber
(C11); regar as plantas e para os peixinhos nadarem e para por na
piscina (C9); é importante para a satde (C13); para sobrevivermos
se ndo houvesse agua jA nem sequer, j& nem valia a pena ir,
existirmos (C7); puxar o autoclismo (C11); lavar a loica (C9); se
ndo regarmos as plantas elas ficam murchas (C13); se os animais
ndo beberem dgua morrem (C13)

G2

A agua é utilizada para a
realizagdo da higiene

para bebermos e para lavarmos as méos (C19); para tomar banho
(C19); fazemos xixi (C19); porque nds ndo conseguiamos

G3

corporal e diaria e
necessidades bésicas
dos seres Vivos.

sobreviver sem agua (C19); porque os peixes vdo morrer (C21)

De acordo com as respostas dadas pelas criangas dos grupos, podemos referir que no
que diz respeito as fungbes da agua, todas enfatizaram funcbes da agua relacionadas com
realizacdo da higiene corporal e diéria. Ou seja, todas valorizaram as fun¢des da &gua muito
relacionadas com as necessidades basicas dos seres vivos, nomeadamente das pessoas,
havendo um grupo a relacionar a agua com a existéncia e a manutencdo de vida no Planeta,
demonstrando, assim, a no¢do de uma funcdo essencial da 4&gua associada a sua importancia,
ndo so dos seres vivos no geral e das pessoas em particular, mas também para a “saude”

fexisténcia dos ecossistemas.
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Tabela 3. Andlise de conteddo relativa a categoria importancia da agua para a vida na terra,

subcategoria distribuicdo da dgua na natureza/ proveniéncia da agua que utilizamos

Subcategoria

Indicadores de registo

Indicadores do contexto

Distribuicdo da agua na
natureza/ Proveniéncia da
dgua que utilizamos

A é&gua vem/provém do esgoto,
de tineis, da torneira.

A 4gua que nos chega (pela
torneira ou outra proveniéncia)
é limpa/nova.

do esgoto (C1); do tanel (C7); sempre que
abrimos a torneira ndo é agua suja, é agua
limpa (C2); é agua limpa, s6 temos que nds
puxar (C4); 4gua nova (C2 e C4)

Gl

A 4gua provém de fontes
naturais tais como o mar, 0s
rios, 0s pogos. Algumas
criangas mencionam que tem
origem em canalizacbes e na
sanita. Esta presente uma nogao
consistente com a necessidade
de tratar a dgua ja usada para
voltar a ser utilizada.

do mar? (C13); da sanita (C11); do cano (C13);
do rio, do cano da agua (C15); dos tubos da
agua (C9); dos pogos, porque a minha avo tem
muitos garrafoes e vai a um sitio da minha
aldeia que tem 14 um poco e ela enche os
garrafdes e a 4gua daquele poco é muito fresca
(C13); porque, porque... imaginem que nés
gastassemos a agua toda nova e ja estivesse
suja ndo famos gastar dgua tipo para lavar as
maos e para as nossas maos ficassem ainda
mais sujas com a agua (C9); era bom se a dgua
andasse a volta do cano e depois se fosse usada
saia e depois fosse outra vez limpa, assim era
melhor porque assim ndo gastivamos tanta
agua num so dia, assim podiamos usar a mesma
agua, mas limpinha na mesma (C9)

G2

Distribuicdo da é&gua em
formagdes naturais tais como o
oceano e o rio, fazendo a
distingdo entre a agua salgada e
4gua doce.

do oceano (C21) dos rios. A dos rios é a que
n6s bebemos a do oceano é salgada, mas a dos
rios é gua doce (C19)

G3

Tendo em consideracdo as respostas obtidas, e posteriormente analisadas,
constatamos que, maioritariamente, as criangas parecem ter conhecimentos corretos,
respondendo que a agua provem de fontes naturais, tais como: 0 mar/oceanos, 0S rios e 0s
pocos e outras mencionam uma distribuicdo/proveniéncia que pode estar relacionada com
aquilo que observam no seu dia a dia, quando referem que a agua pode estar distribuida pelos
esgotos e tineis, mencionando ainda que a &gua que nos chega, independentemente da sua
proveniéncia, sera sempre limpa/nova. Ha ainda respostas muito interessantes por parte de
algumas criancgas que parecem ter a no¢do do processo de circulacdo da agua e a necessidade
de ser reutilizada (...andasse a volta...fosse outra vez limpa), o que levaria a sua poupanca
(...ndo gastavamos tanta dgua num soé dia, assim podiamos usar a mesma dgua), 0 que é
uma ideia notavel para criangas desta faixa etaria. Outra ideia interessante de assinalar, que
demonstra conhecimento da parte das criancas, refere-se a distin¢do entre &gua doce e agua

salgada, ndo s6 em termos de funcdo/utilizacdo, mas também em termos de localizagéo.
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Tabela 4. Andlise de conteudo relativa a categoria importancia da agua para a vida na terra,

subcategoria praticas/comportamentos de poupanca de agua

Subcategoria

Indicadores de registo

Indicadores do contexto

Préticas/
comportamentos  de
poupanca de agua

Fechar a torneira quando
ndo estd a ser utilizada a
dgua. Preocupagio com “o
outro” e com a necessidade
de poupar agua.

ndo deixar a torneira ligada (C4); antes de enxaguar
temos de fechar a agua (C2); ndo podemos gastar
dinheiro (C1); ndo podemos gastar muita agua porque
assim os outros também ndo vao ter muita agua (C4)

Gl

N&o deixar a torneira com a
4gua a correr quando ndo é
necessario.

Alguma nocéo de que a dgua
€ um bem finito.

poupar agua, ...e tentamos..., podemos fazer outras
sem ser com a &gua, porque assim gastamos menos
agua e tipo por exemplo, vou dar um exemplo, tipo eu
estou a lavar as mdos né? E, mas eu ndo costumo,
enquanto eu estou a esfregar o sabao deixar a agua a

G2

gastar, eu fecho a torneira para assim, porque qual é a
boa coisa de se deixar gastar a 4gua quando ndo, nem
sequer precisamos dela? E depois ir para o cano toda
limpinha, fresquinha ou quentinha ou natural e depois
toda limpa para o cano sujo? (C9); temos de deixar
alguma agua (C11); eu também s6 uso pouca agua
quando estou no banho, uso pouca agua (C11); ndo
desperdico agua (C11)

ndo gastar agua (C19); fechar sempre a torneira (C19)

Ndo deixar a torneira aberta G3
enquanto ndo se necessita a

agua.

Sobre praticas/comportamentos de poupanca de &gua, apraz-nos registar a nogéo,
bastante consolidada em varias criangas, de comportamentos associados a poupanca de agua,
essencialmente associados a procedimentos diarios, como pode observar-se nos exemplos
concretos de comportamentos que permitem poupar agua, tais como fechar a torneira quando
ndo esta a ser utilizada, associando a necessidade de cada um poupar a agua para que ela nao
falte para outros, como é referido por C4: “ndo podemos gastar muita agua porque assim
0s outros também ndo vao ter muita agua”. As respostas mencionadas por algumas das
criangas demonstram, ndo s a sua preocupagdo com 0 “outro” e com o futuro das geragdes,
mas também a sua sensibilidade em assegurar a existéncia de recursos. Isto €, conseguimos,
através das respostas obtidas, percecionar o conceito de sustentabilidade ambiental, neste

caso relacionado com a agua.

Tabela 5. Andlise de conteddo relativa a categoria importancia da agua para a vida na terra,

subcategoria poupanca de agua no jardim-de-infancia

Subcategoria Indicadores de registo Indicadores do contexto

Fechar a torneira quando | primeiro molhamos, depois pomos o sabdo, pusemos a | G1
Poupanca de A&gua | néo estd a ser precisa. agua desligada e depois esfregamos e depois ligamos e
no jardim-de- lavamos (C4); para fazer xixi também é igual (C4); porque
infancia para puxar o autoclismo é preciso agua (C2)

Utilizar uma esponjaeum | podemos por exemplo, podemos fazer tipo quando | G2

balde para reutilizar a
dgua em utilizacdo para
outros fins.

estamos a lavar uma coisa e depois temos uma esponja e
um balde cheio de 4gua com espuma, mas em vez de por
ainda mais agua no balde, utilizas essa agua velha para
lavar o resto da coisa e assim ndo gastas tanta agua para
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ndo desperdicares tanta, quando ainda ha tanta limpa (C9);
podiamos regar as plantas e ndo gastar tanta agua (C15);
podemos tipo poupar agua com um milhdo de coisas, sO
n&o sei todas as respostas (C9)

N&o sdo apresentados | ndo (C21, C19 e C22); ndo (todos) G3
comportamentos/medidas
para a poupanca de agua
no jardim-de-infancia.

No que se refere a medidas de poupanca de agua no jardim de infancia (JI), é
interessante constatar, a partir do que foi mencionado, ndo sé a confirmacdo de
comportamentos simples, do dia a dia, que levam a poupanga da 4gua, como fechar a torneira
quando ndo esta a ser necessaria, 0 que nos faz pensar que serdo comportamentos ja bastante
consolidados e inferir que séo praticados, mas também exemplos de como a dgua pode ser
poupada e reutilizada (utilizar um balde e uma esponja e a reutilizagdo dessa dgua para outro
fim). No entanto, também constatamos que h& criangas que ndo identificam
comportamentos/medidas para poupar dgua no JI, nem apresentaram razdes para a poupanca
de &4gua, uma vez que responderam que ndo sabiam como poderiam poupar agua no JI.

Neste momento da andlise, e considerando o0s objetivos propostos no ambito da
importancia da 4gua para a vida na terra, que nortearam a abordagem desta tematica, cabe
referir que a analise das respostas nos permite admitir que os mesmos foram atingidos, o que
nos da alguma confianca acerca da forma como o tema/contetdos propostos foram
explorados, uma vez que proporcionamos atividades diversas, envolvendo as criangas na sua
exploracdo ativa. Como exemplo disto poderemos mencionar as atividades que partiram da
exploracdo do livro Chape, Chape, Chape: um livro sobre Agua de Mick Manning e Brita
Granstom (algumas das quais mencionadas no ponto 4.1.), do qual surgiu um cartaz com as
funcdes da agua, que derivou da questdo “para que serve a agua?”. Este é complementado
com notas de campo, que apresentamos de seguida, sobre o debate acerca da importancia da
agua, ocorrido na sala de atividade, e que reforgam e sustentam as nossas consideracdes e
estdo de acordo com o que foi mencionado na entrevista.

C11: para beber.

C12: tomar banho e lavar as maos.

C18: lavar.

C10: é muito importante porque podemos mergulhar.

C15: lavar a loica.

C2: tomar banho e lavar as maos.

C1: beber agua.

C19: para os animais da agua eles gostam de 4gua, se ndo morriam.
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C9: d& para os animais e as pessoas sobreviverem.

C13: beber.

C4: porque na praia tem agua e podemos andar na agua ou na piscina.

C23: para nadarmos.

C7: lavar as maos.

(Nota de campo de dia 3 de novembro de 2020)

No que se refere aos temas das subcategorias definidas, apds andlise das respostas,
foi-nos possivel considerar que algumas das medidas que foram mencionadas, na entrevista,
correspondem a respostas que conseguimos registar no decorrer das EEA desenvolvidas ao
longo da PES. Uma das EEA consistiu no questionamento das criangas sobre as suas ideias
de poupanca de agua, tendo as mesmas sido registadas, em folhas individuais para,
posteriormente, recorrendo a expressdo plastica, serem ilustradas por elas (figura 5).
Algumas das intervengfes das criangas surgiram com base em imagens levadas para o
contexto, tais como as mencionadas por C15: “lavar o carro com pouca agua, com um
balde” e C10: “regar as plantas com pouca dagua” (nota de campo de dia 4 de novembro de
2020). E de referir que o tema da poupanca foi introduzido pela educadora de infancia
cooperante, estando relacionado com questdes financeiras. Em contexto de PES fizemos uma
analogia da poupanca remetendo para as questdes hidricas. Apds reflexdo sobre a agéo e
analisando os dados obtidos, tendo sido levadas imagens que remetiam para comportamentos
de poupanca de agua para o contexto, consideramos que isso podera ter condicionado as

respostas de algumas criangas.

Tabela 6. Analise de conteldo relativa a categoria ciclo da agua, subcategoria de onde vem

a agua
Subcategoria Indicadores de registo Indicadores do contexto
A 4gua vem do esgoto. do esgoto (C1); do tinel (C7); do esgoto (C2) Gl
Eggoun:7e Vem FA dgua vem dos canos/ | do mar? (C13); da sanita (C11); do cano (C13) do cano da agua/ | G2

tubos e também dos | dostubos daagua (C9); do rio, do cano da 4gua (C15); dos pocos,
esgotos/sanita, do rio, do | porque a minha avé tem muitos garrafSes e vai a um sitio da
mar e dos pogos. minha aldeia que tem Ia um poco e ela enche os garrafdes e a dgua
daquele poco é muito fresca (C13)

A agua provém dos rios e | do oceano (C21); dos rios. A dos rios € a que nés bebemos ado | G3
0ceanos. oceano é salgada, mas a dos rios é dgua doce (C19)

De acordo com o que é apresentado na tabela, existem opinides diferentes dentro dos
grupos de criancgas, sendo que algumas mencionaram que a agua provém do esgoto, mas
outras disseram que provém de fontes naturais tais como 0s rios, 0S pocos e o oceano. E

também feita a distin¢do entre 4gua doce e agua salgada, tal como refere C19: “4 dos rios é
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a que nds bebemos, a do oceano é salgada, mas a dos rios ¢ dgua doce”. Através deste
comentario percebemos que este contelido, ou seja, a origem da dgua e as suas propriedades,
poderd ja ter sido abordado antes da nossa presenca no contexto da PES, assim como derivar,
tal como é mencionado no PCT (2020/2021), da mencdo a area do conhecimento do mundo,
no qual se expressa que no grupo de criangas se destacava “um pequeno grupo interessado e

participativo, curioso, questionando o meio envolvente com argumentos 16gicos” (p. 5).

Tabela 7. Analise de contetdo relativa a categoria ciclo da dgua, subcategoria para onde vai

a agua
Subcategoria Indicadores de registo Indicadores do contexto
A 4gua depois de utilizada | vai para um sitio para lavar (C4); canos. Eu acho que séo | G1
ird ser tratada. canos, mas...(C2)
Para onde vai a _ _ _
4gua A 4gua depois de utilizada | para o cano, ou para o copo (C9); quando as nossas | G2
vai para 0s canos/tubos. garrafas estdo assim vazias na nossa casa, temos de as

encher (C13); pois, porque se tivermos sede e ndo tivermos
copos, pois claro que temos de beber por uma garrafa, pois,
qual é o problema? (C9); tubo (C11)

A 4gua volta para 0 oceano. | volta para o oceano (C21); volta para o oceano (C22) G3

No que diz respeito as ideias sobre para onde vai a agua, através das respostas, é
visivel que algumas criangas sabiam da existéncia de locais proprios para o tratamento de
aguas depois de serem utilizadas (presenca da nogao de ciclo urbano da &gua), referindo que
“vai para um sitio para lavar”’ (C4) e, também, parece estar presente a nogao de ciclo natural
da agua, identificando que a mesma vai “de volta para o oceano” (C21 e C22). Deste modo
através de parte das respostas conseguimos perceber que que houve alguma percecdo do
ciclo da agua.

Neste momento € importante recordar que a entrevista as criancgas do JI foi realizada
apos o decorrer da PES e, portanto, depois da atividade de elaboracdo de um cartaz em que
se respondia a questdo para que serve a agua?, e no ambito do qual foi abordado o tema do
ciclo da agua partindo-se do que era apresentado na histéria Chape, Chape, Chape: um livro
sobre Agua (lida e comentada) e de uma experiéncia que pretendia retratar o ciclo natural da
agua (mencionada no ponto 4.1.1, nomeadamente a que correspondem as figuras 3 e 4).
Desta EEA surgiram alguns registos, dois dos quais foram mencionados na figura 4 do ponto
anterior. Dos registos mencionados como notas de campo correspondentes a figura 4, séo
mencionadas criancas que ndo tém respostas na tabela 7, isto podera sugerir duas hipdteses:

que as crian¢as ndo participaram na entrevista ou entdo ndo responderam quando foram
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inquiridas, contudo podemos realcar que as suas respostas sdo analogas as que se obtiveram

pelos outros elementos do grupo.

Tabela 8. Andlise de contetdo relativa a categoria problematicas ambientais associadas a

agua, subcategoria problemas relacionados com o uso da agua

Subcategoria

Indicadores de registo

Indicadores do contexto

Problemas relacionados
com o uso da agua

O fim da 4gua.

néo sei (C1 e C2); fica triste porque nao tem agua (C2);
menos a chuva (C7); a chuva também é agua (C4)

Gl

Uso desnecessario da
agua.

eu tenho um, as vezes quando estou a tomar banho
demoro muito, alids é sempre isso porque eu depois

G2

deixo sempre a 4gua a gastar sem querer, mas depois eu
fecho a agua; e depois a minha mée fecha a agua e diz
“oh filha tu nem sequer estas debaixo do chuveiro,
depois a 4gua vai toda para o cano limpinha (C9)
porque as pessoas andam a deitar lixo para a agua;
porque estdo a deitar lixo, ... cada vez mais lixo para o
oceano e os peixes vdo morrer; pode ficar doente o
oceano e os corais ficarem sem cor, isso quer dizer que
ficam doentes os corais; porque 0s Homens estdo a
deitar lixo, por causa do petréleo (C19); porque assim a
4gua fica mal fedida; fica cheirando mal (C21)

O lixo marinho e a G3
morte de  espécies

marinhas.

De acordo com a analise das respostas que se obtiveram, segundo algumas criancas,
existem alguns problemas relacionados com a agua. Podemaos referir que esses problemas se
referem ao uso da agua, mas também conseguimos perceber a preocupacdo com a sua
escassez/ finitude, decorrente do seu uso desnecessério. E ainda notoria a preocupagio com
a poluicdo maritima e a morte das espécies marinhas, ideias que podemos perceber,
veiculadas pelas respostas dadas por C19, quando refere “pode ficar doente 0 oceano e 0s
corais ficarem sem cor, isso quer dizer que ficam doentes os corais” e “porque os Homens
estdo a deitar lixo, por causa do petréleo”.

Agquando da realizacdo das intervencdes e ap0s uma observacao realizada por C19,
relativamente aos corais, foi mencionado pela educadora de infancia cooperante e pelas
criangas que ja pertenciam ao grupo no ano letivo anterior, que o tema dos corais e a forma
como a poluicdo pode levar a consequéncias graves, ja tinha sido abordado, o que pode

justificar as respostas obtidas.

Tabela 9. Andlise de contetdo relativa a categoria problematicas ambientais associadas a

agua, subcategoria desafios da gestdo da agua

Indicadores do contexto
eu acho que estamos a gastar pouquinha; colocar o sabéo e
tiramos (C2); porque nos ligamos a torneira quando formos
lavar as méos; e depois voltamos a ligar; ndo gastar muita
agua (C4); em minha casa nunca aconteceu ter de ficar sem
agua (C7)

Subcategoria Indicadores de registo
Haver gestdo da gua e

da sua utilizag&o.

G1
Desafios de gestdo da
agua
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A agua é um recurso G2
finito e é necessario
haver poupanca de

agua.

sabem ha muitas pessoas que ndo sabem o que é que é
poupar agua, ha muitas pessoas (C9); poupa-la (C9); eu
também s6 uso pouca agua quando estou no banho, uso
pouca agua (C11); eu também (C13); e ndo desperdico agua
(C11); eu percebi que néo desperdigas agua (C9)

mal utilizada (C19); porque estdo a deitar lixo, ... cada vez
mais lixo para o oceano e 0s peixes vao morrer (C19); pode
ficar doente o oceano e os corais ficarem sem cor, isso quer
dizer que ficam doentes os corais (C19); e uma coisa
também por as mudagBes climéticas, também pode secar
(C19); ndo botar agua nova (C21)

O lixo marinho e as
suas  consequéncias
para 0S Seres Vivos
assim como as
alteragOes climéticas.

G3

Os desafios relacionados com a agua, relatados por estes grupos de criancas, referem-
se a gestdo da &gua e a sua utilizacdo. Ou seja, sdo desafios relacionados com o desperdicio
de &gua, devido a sua utilizacdo desnecessaria e ao lixo marinho, bem como as suas
consequéncias. Percebe-se, também, nestas respostas, alguma ideia associada a preocupacéo
com as alteracdes climaticas como fator de variacdo dos recursos hidricos (C19: “e uma
coisa também por as mudagoes climdticas, também pode secar...””). Nestas respostas é
possivel perceber que, em algumas criangas, a no¢ao de que existe desperdicio de &gua é real
e que isso, a par de outras alteracdes que ocorrem no Planeta, pode trazer consequéncias para
0s seres Vivos. Parece-nos que esta ideia esta bem “consolidada”, o que nos faz realcar que
esperamos ter tido alguma influéncia com a nossa intervencdo em contexto e com a
exploracdo do tema que selecionamos como fio condutor dessa intervengdo “importancia da

agua”.

Tabela 10. Analise de conteddo relativa a categoria problematicas ambientais associadas a

agua, subcategoria agua, recurso finito

Subcategoria

Indicadores de registo

Indicadores do contexto

Agua, recurso finito

Nogdo de &gua como | sim (C1, C2, C4, C7); sim (todos); uma vez ja me acabou a | G1
recurso finito. mim (C4); isso ndo (C1)
A 4gua é um recurso | menos nas casas abandonadas (C13); s6 se pouparmos muito | G2
finito e é importante para | a 4gua (C9); e se os animais ndo beberem agua morrem
a  sobrevivéncia  das | (C13); os peixes vdo morrer (C9); eu ndo, mas eu sempre, ...
espécies. quando eu tinha quatro anos, trés ou cinco disse “eu ndo
quero que a dgua acabe, mae” e depois a minha mae diz “a
dgua ndo vai acabar filha” (C9)
A 4gua como recurso | Ndo (C19); ndo, até acaba a agua (C21); porque algumas | G3

finito, cujo fim terd
impacto na vida no nosso
Planeta.

pessoas sdo pobres e ndo tém nada (C19); pois, até acaba a
agua do chuveiro (C21); sim, vai-se acabar (C19); porque 0s
Homens estdo a deitar lixo, por causa do petroleo (C19);
porque os peixes vao morrer (C21); sim (C22 e C18); e uma
coisa também por as mudacdes climaticas, também pode
secar (C19)

No que se refere & percegdo da “agua, recurso finito” podemos concluir, através das

respostas obtidas, que existe alguma nogédo de que a agua é, de facto, um recurso que pode

acabar e que a sua finitude tem impactos diretos na vida do nosso Planeta, tal como
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reconhecem C21 e C19 quando referem, respetivamente, “porque os peixes vao morrer” e
“por as mudagdes climdticas, também pode secar”. N0 entanto, também se percebe que esta
ideia, de que a &gua pode acabar, ainda ndo é acessivel a generalidade das criangas como se
pode constatar pelas respostas de algumas: “menos nas casas abandonadas” (C13) e
“porque algumas pessoas sdo pobres e ndo tém nada” (C19).

Tendo em consideracdo o0s objetivos relacionados, e definidos no ambito desta
tematica, nomeadamente: (i) perceber quais sdo as ideias sobre os problemas e desafios que
se associam a agua; e (ii) reconhecer a agua como recurso finito, podemos concluir que, para
as respostas dadas pelas criancas, foram mobilizados conhecimentos que véo ao encontro de
algumas notas de campo recolhidas durante a realizacdo de, pelo menos, duas EEA
desenvolvidas. Neste topico referimo-nos a atividade que decorreu por altura da época de
Natal, a partir da histéria Gui e a &rvore dos sorrisos, da Zero a Oito, da qual resultou a
“caixa dos sorrisos ambientais”, baseada nas boas a¢des do enredo da historia. Nesta caixa
existiam varios sorrisos coloridos e cada crianca tirava um e dizia uma boa acdo relacionada
com o ambiente, que foram registadas. Conseguiram-se obter as seguintes respostas:

C9: ndo gastar tanta agua, para haver sempre dgua no planeta.

C13: nao deitar lixo ao chao.

C22: lavar as maos com pouca agua.

C18: Nao deitar lixo no chéo.

C13: ...se ndo o planeta morre.

(Nota de campo de dia 16 de dezembro de 2020)

Igualmente importante para atingir os objetivos definidos, foi a realizagdo da
atividade do E@D mencionada anteriormente, no subponto 4.1.3.

Tal como ja referido por Silva et al. (2016), através das experiéncias a que tém acesso
e das que lhes sdo proporcionadas, € possivel envolver as criancas e possibilitar que se
apercebam das relacbes entre a sociedade e o ambiente. Deste modo, pode criar-se a
possibilidade de contacto com realidades e opcGes de agdo que as ajudardo a tornar-se
cidaddos ativos e interventivos na sociedade/ambiente. Considerando que aquilo que se
pretende é a formacdo de cidaddos conscientes das mudancas que sdo possiveis fazer, quer
a nivel individual, quer a nivel coletivo e global [previsto nos documentos orientadores para
este nivel de educacdo, quando € mencionado que as criancas deverdo ‘“manifestar
comportamentos de preocupagdo com a conservagao da natureza e respeito pelo ambiente”
(Silva et al., 2016, p. 91)], através das notas de campo e da entrevista é possivel referir que,

no que diz respeito a EPE, se conseguiram obter respostas que vao ao encontro do resultado
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pretendido e pensar que houve algum contributo das acGes desenvolvidas em contexto para
se atingir o designio anteriormente enunciado.

5.2. Analise das entrevistas realizadas a criangas no 1.° CEB

Nas tabelas que se seqguem, de 11 a 28 referem-se os dados, € a respetiva discusséo,
relativos as entrevistas realizadas a criancas do 1.°CEB. Recordamos que, no caso destas
criancas, foram realizadas entrevistas no inicio da intervencdo em contexto (entrevistas
iniciais) e apos a exploracdo da tematica relacionada com a problemética da agua (entrevistas

finais).

Entrevistas Iniciais
Tabela 11. Andlise de conteudo relativa a categoria importancia da &gua para a vida na terra,

subcategoria fungdes da dgua

Subcategoria | Indicadores de registo Indicadores do contexto
A 4agua é utilizada | para beber (todos); para plantar (C4); regar (C1); alimentar (todos); | G1
Funcbes da | para a realizagdo da | dizem que é mais que a comida (C1); porque ajuda a ganhar
agua higiene corporal e | felicidade, a ganhar forga, quando estamos cansados recuperamos
diaria, para a | com agua. E quando temos sede temos de beber dgua se ndo os rins
existéncia e | ndo funcionam (C2); morremos (C1)
manutengdo da vida e
ainda das fungBes
vitais dos seres vivos.
A 4gua é utilizada | para beber (C5); regar as plantas (C7); tomar banho (C6); sim | G2
para a realizacdo da | (todos); é muito importante para a salde (todos); sem éagua néao
higiene corporal e | sobrevivemos. Se ndo bebermos (C8)
diaria e manutengdo
das funcdes vitais dos
Seres Vivos.
A 4gua é utilizada | para beber (todos); para regar (C12); para lavar as méos (C11); para | G3
para a realizacdo da | tomar banho (C10); para fazer experiéncias (C12); mesmo, porque
higiene corporal e | se ndo bebermos d&gua morremos a sede e morremos (C12)
diaria, utilizagdes
praticas no quotidiano
e manutenc¢do da vida
no nosso Planeta.
A 4gua é utilizada | paralavar as maos, paratomar banho (C14); para lavar os pés (C13); | G4
para a realizacdo da | as vezes bebe (C13); porque a dgua, sem a dgua nunca podiamos
higiene corporal e | existir, morriamos a sede, ficavamos sempre sujos (C13); ficAvamos
diaria e para assegurar | sempre com sede (C14); podem gastar a agua toda do universo e
a existéncia dos seres | nunca mais podemos ter agua, podemos ficar para sempre sujos,
Vivos. morremos a sede (C13)

Tendo em consideracgdo as respostas dadas em relacdo a subcategoria das funcGes da
agua podemos mencionar principalmente a preocupac¢do com a existéncia e manutencédo da
vida na Terra [ “porque a 4gua, sem a &gua nunca podiamos existir... ” (C13)], assim como
assegurar as suas fungdes vitais, realizacdo da higiene corporal e diéria [ “morriamos a sede,

ficavamos sempre sujos” (C13)] e ainda sdo mencionadas utiliza¢cbes da agua na vida
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quotidiana. Neste contexto podemos percecionar que as criangas tém presente quais as

funcbes da agua e a importancia que a mesma tem para a vida no nosso planeta.

Tabela 12. Analise de conteudo relativa a categoria importancia da agua para a vida na terra,

subcategoria distribui¢do da agua na natureza/proveniéncia da agua que utilizamos

Subcategoria Indicadores de registo Indicadores do contexto
A égua encontra-se distribuida por | mar, rios, (todos) Gl
Distribuicdo da | formacfes naturais: mar e rios.
aguananatureza/ | A &gua encontra-se nos rios e nos | isso ndo sei (C5); rio (C5); tipo do esgoto (C8); este | G2
Proveniéncia da | esgotos. sébado, a 4gua que eu bebia, iamos buscar a casa,
agua que acho que era do meu bisavd, acho eu, vamos 14 né,
utilizamos buscar agua, e acho que essa agua vem de um rio.
Né? Este sabado acho que a agua vinha de um rio
(C7)
A é&gua esta nos rios e mares. dos rios (C10); e dos mares (C12) G3
A é&gua encontra-se nos rios. do rio? N&o...(C14) G4

Apos a analise das respostas das criangas podemos encontrar &gua em formacdes

naturais, tais como rios e mares, é ainda mencionado por algumas criancas que a

proveniéncia da agua também poder&o ser 0s esgotos.

Tabela 13. Anélise de conteudo relativa a categoria importancia da 4gua para a vida na

terra, subcategoria praticas/comportamentos de poupanca de agua

Subcategoria

Indicadores de registo

Indicadores do contexto

Préticas/
comportamentos
poupanca de &gua

de

N&o deixar a torneira
aberta quando ndo se
necessita e utilizacdo da
adgua das chuvas para
regar as plantas.

ndo usar, ndo gastar, ndo deixar a torneira aberta (C3); e
também néo regar as plantas (C2); deixar a chuva regar
(C1); ndo ficar muito tempo no banho (C2); ndo gastar
muita agua (C3); se andarmos muito muito tempo na
agua podemos morrer (C4); achas? A agua é 0 nosso
Planeta (C2)

Gl

Utilizar apenas a
quantidade de  &gua
necessaria e ndo deixar a
torneira a pingar.

com cuidados (C6); para ndo regar demais em algumas
(C5); é usar a quantidade certa de 4gua que precisamos
(C7); ndo deixar a escorrer a torneira (C6); quando por
exemplo estamos a pdr agua, logo fechar a torneira (C6);
usa-la e poupa-la (C8); usa-la com cuidados (C6 e C7)

G2

Fechar as  torneiras
quando ndo se precisa,
mencionando  exemplos
praticos do quotidiano.

ligamos o chuveiro (C11); ndo, desligamos (todos); eu
sei (C10); beber pouca aguinha. Bebendo (C12); sem
deixar as torneiras (C10); abertas (C11); quando vamos
lavar as méos (C10); a tomar banho (C11); e a lavar os
dentes (todos)

G3

Gastar pouca agua.

poupar agua ¢é... (C13); temos de pagar (C14); temos de,
ndo podemos gastar muita agua (C13); ndo podemos sim
gastar tanta agua, a tomar banho temos de lavar bem o
corpo... (C14); ndo podemos demorar muito (C13); o
cabelo (C14); temos de demorar um minuto (C13)

G4

No que se refere as praticas/ comportamentos de poupanca de agua podemos
assinalar que as criangas mencionaram procedimentos que permitem poupar agua, tais como

ndo deixar a torneira aberta ou a pingar, isto é, utilizar apenas a quantidade necessaria. Neste

70



leque de respostas é ainda mencionado o reaproveitamento das aguas das chuvas para outros
fins, como por exemplo a rega de plantas. Nesta categoria € ainda percetivel que existe a
noc¢do de &gua como um bem essencial, 0 que é visivel nas respostas dadas, principalmente
pela afirmacdo feita por C2 em resposta a outro colega (“achas? A agua é 0 nosso

Planeta.”).

Tabela 14. Analise de conteudo relativa a categoria importancia da &gua para a vida na terra,

subcategoria poupanca de agua no 1.° CEB

Subcategoria

Indicadores de registo

Indicadores do contexto

Poupanga de
agua na
escola  de
1.°CEB

N&o foi possivel obter opinido
sobre medidas concretas de
poupanca de dgua no 1.°CEB.

ndo bebendo e... (C2); ndo usando a agua da torneira (C1);
beber com a boca (C4)

Gl

Ndo deixar a torneira aberta
desnecessariamente, sendo
mencionado que o facto de as
mesmas serem automaticas se
desperdica agua.

pouca agua (C8); as maos (todos); quando vamos a pér
ainda a agua, podemos ainda quando pomos o sabdo, ndo
podemos deixar a torneira a escorrer (C6); a daqui tem um
problema, porque néo é das mais faceis de fechar, porque
aqui carregamos e se queremos que ela feche pode até nem
fechar (C7); nem para de correr a agua (C8)

G2

Nao deixar a torneira aberta
desnecessariamente.

beber (C11, C12 e C9); ndo deixar a torneira aberta (C11)

G3

Néo foi possivel obter opinido
sobre medidas concretas de
poupanca de agua no 1.°CEB.

com o dinheiro que 0s nossos pais nos ddo (C13); também
temos de encher as garrafas e tal... (C14); para ndo poupar,
para poupar agua da escola em vez de usarmos a agua daqui

G4

para enchermos as garrafas usamos a agua de nossa casa
(C13)

Para esta subcategoria apenas foi possivel obter opinides concretas em dois dos
grupos de criancas participantes, referindo medidas que se conseguem colocar em préatica no
quotidiano, tais como por exemplo ndo deixar a torneira aberta desnecessariamente. Nos
indicadores de contexto é também mencionado que sendo as torneiras do estabelecimento
automaticas se desperdica dgua, devido ao tempo excessivo que as mesmas estdo ligadas, ou
seja, temos aqui presente um dos problemas que a agua pode enfrentar, o seu desperdicio
através de fugas.

Apbs a andlise dos dados da categoria importancia da agua para a vida na terra e
dos objetivos propostos para a mesma, podemos mencionar que foram obtidas varias funcdes
que a agua desempenha no nosso planeta, assim como ressaltaram as preocupagfes das
criangas relacionadas com a sua existéncia e uso e como tem importancia nas diversas formas

de vida.
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Tabela 15. Analise de conteldo relativa a categoria ciclo da dgua, subcategoria de onde vem

a agua
Subcategoria Indicadores de registo Indicadores do contexto
A é&gua tem origem no mar e rio| mar, rios (todos); esgoto claro que nédo (C1) Gl
aDggoun:e Vem A agua vem do esgoto e dos | isso néo sei (C5); rio (C5); tipo do esgoto (C8); este sabado, a | G2
rios. agua que eu bebia, iamos buscar a casa, acho que era do meu
bisavd, acho eu, vamos la né, buscar agua, e acho que essa
agua vem de um rio. Né? Este sabado acho que a agua vinha
de um rio (C7)
A é4gua vem dos rios e mares. | dos rios (C10); e dos mares (C12) G3
A 4gua vem dos rios. do rio? Néo...(C14) G4

Atendendo a subcategoria de onde vem a agua e as suas respostas podemos
mencionar que a mesma tem origem nos mares e rios. E ainda mencionado que a
proveniéncia da agua podera ser dos esgotos.

Comparando com as EEA descritas em num subponto anterior (4.2.) podemos
verificar que existem respostas diferentes para a mesma questdo, dadas pelas mesmas
criancas. Isto é visivel nas respostas de C8 quando, nesta subcategoria, refere que vem “do
esgoto” e aquando da realizacdo da EEA, na parte introdutoria, ainda antes de se ter

introduzido os conteddos o mesmo refere que a agua pode vir dos “riachos”.

Tabela 16. Anéalise de contetdo relativa a categoria ciclo da &gua, subcategoria para onde

vai a agua

Subcategoria Indicadores de registo Indicadores do contexto
A égua depois de utilizarmos | professora sabes que a dgua do mar, sabes que a dgua da | G1

Paraondevai | vai para 0s esgotos e de | sanita, 0 que fazemos na sanita vai para o mar? (C3); paraa

a agua seguida para 0 mar. nossa panca (C1); vai para o esgoto (C4)
Depois de utilizarmos a agua | Esgoto (C6, C8 e C7); vai pelos canos e vai para 0 esgoto | G2
vai para o esgoto. onde estdo os ratos. (C5)
A é4gua vai para 0s esgotos. para onde vai? (C12); esgoto (C11l e C12) G3
A &gua vai para os rios e | para...(Cl4); para beber, para... (C13); quando puxamos o | G4
esgotos. autoclismo na sanita também tem agua (C14); rios (C14);

esgotos (C13)

No que se refere a subcategoria para onde vai a &gua e as suas respostas dadas pelas
criangas podemos mencionar que na sua opinido, vai para o0s esgotos, seguindo para 0s rios
e mares, tendo mesmo sido realizada uma interpelacdo por uma das criancas “professora
sabes que a 4gua do mar, sabes que a agua da sanita, o que fazemos na sanita vai para o
mar?” (C3), a qual realizou esse mesmo apontamento aquando da realizacao das EEA e que
deu origem & exploracédo do ciclo urbano da &gua, tal como ja referido no ponto anterior.

Tendo em consideracéo as respostas analisadas e 0 objetivo inerente a esta categoria

conseguimos aferir que existe implicita a ideia de ciclo da agua, uma vez que na subcategoria
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de onde vem a agua as criancas mencionaram 0s recursos hidricos e, posteriormente, na
subcategoria para onde vai a agua referiram os esgotos e que de seguida, a mesma volta
para os recursos hidricos, uma ideia de que a &gua circula tendo por base a existéncia de um

ciclo.

Tabela 17. Analise de conteddo relativa a categoria problematicas ambientais associadas a

agua, subcategoria problemas relacionados com o uso da agua

Subcategoria Indicadores de registo Indicadores do contexto
Problemas Problemas pontuais do quotidiano, como por | Sim (todos); os canos estéo rotos e tém de | G1
relacionados exemplo, as obras de manutencao. escavar a estrada (C4); E preciso tirar o
com o uso da tubo e colocar outro (C4)
agua Problemas relacionados com o uso da agua | Sim (C8); ndo sei bem (C8); eu acho que | G2
durante a sua utilizagdo, associado a sua | na minha casa de banho quando tomo
temperatura. banho de repente a minha agua esta para
quente s6 que fica fria, e eu ndo gosto que
fique fria, eu gosto dela quente (C8)
Né&o foram apresentados problemas relativos a nem por isso (C11 e C9); ndo (todos) G3
este item.
Né&o foram apresentados problemas relativosa | nédo (C13) G4
este item.

De acordo com a andlise das respostas que se obtiveram para esta subcategoria
podemos mencionar que dois dos grupos de criancas referiram conhecer alguns problemas
relacionados com a agua. Nas respostas sdo elencados problemas do quotidiano, tais como
0 rompimento de canos de agua e a alteracdo da temperatura da agua. Outro dos problemas
mencionados foi referido aquando das respostas a subcategoria poupanca de agua na escola
de 1.°CEB e que se relaciona com o facto de as torneiras serem automaticas e, por vezes,

ficarem a jorrar 4gua durante muito tempo.

Tabela 18. Analise de conteddo relativa a categoria problematicas ambientais associadas a

agua, subcategoria desafios da gestdo da agua

Indicadores do contexto

Subcategoria

Indicadores de registo

de
da

Desafios
gestdo
agua

Gestdo da agua: ndo usar a
agua desnecessariamente.

bem (todos); sim (C2); mais ou menos (C1); ndo ficar muito
tempo no banho (C2); ndo gastar muita agua (C3); se
andarmos muito muito tempo na dgua podemos morrer (C4);
achas? A 4gua é o nosso Planeta (C2)

Gl

Desafios que estdo
relacionados com acgBes do
quotidiano, tais como gastar
dgua desnecessariamente e
medidas de poupanca de
agua.

mal utilizada (C8 e C6); por causa que SO estdo a gastar agua
(C8); porque os meninos do 4° ano deixam sempre aquilo
quando ainda estdo a pér o sabdo, deixam aquilo a escorrer
(C6); acho que neste momento ndo esta bem assim, esta bem
utilizada de algumas formas, mas algumas pessoas nao
sabem usar bem a agua (C7); usa-la (C6); usa-la e poupa-la
(C8); usa-la com cuidados (C6); uséa-la com o maximo dos
cuidados (C7)

G2

Desafios relacionados com o
mau uso que as pessoas
fazem da &gua, tais como

Bem (todos); porque bebemos (C12); porque ndo deixamos
gastar e fechamos as torneiras (C11); mas ha uns que sdo
maus e deixam as torneiras abertas o dia todo, eu uma vez

G3
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deixar a torneira aberta sem
Ser necessario.

deixei (C12); isso é mau né? (C11); eu fui la a beber agua
deixei aberta e depois fui 14 vi a 4gua aberta e fechei (C12);
ndo beber muita dgua (C10)

ha alguma que é suja que ndo se bebe (C14); outra é limpa | G4
(C13); outra é limpa que ja se bebe (C14); bem (C14); bem,
ndo,... mal,... (C13); porque estdo a gastd-la muito e o
universo pode ficar sem agua. (C13); e também pessoas que
nunca bebem agua, tém que ir aos rios limpos a beber 4gua
porque ndo tém casa, ndo tém quase nenhuma roupa, nem
tém sapato (C14); ndo podemos gastar muita dgua (C13); ndo
podemos sim gastar tanta dgua, a tomar banho temos de lavar
bem o corpo... (C14); ndo podemos demorar muito (C13);
temos de demorar um minuto (C13); eu demoro para ai uns
7 segundos porque eu gosto de nadar na 4gua com uma tampa
(C14); eu ndo tenho essa banheira, a minha banheira é
simples (C13); a banheira de |a de baixo também tenho é um
chuveiro (C14)

Os desafios sdo a gestdo que
se faz da 4gua e medidas de
poupanga de agua.

No que diz respeito aos desafios da gestdo da agua, relatados por estes grupos sde
criancas podemos mencionar que tém percecdo de que poderdo existir alguns desafios,
relacionando-os com problemas na gestdo da agua, sendo exemplo disso ndo usar a agua
desnecessariamente. Nas respostas é ainda visivel a mencédo a algumas medidas de poupanca
de agua e a preocupacdo com o possivel término da agua e as suas consequéncias, 0 que é
notdrio através da interpelacéo realizada “porque estdo a gastd-la muito e 0 universo pode

ficar sem dgua” (C13).

Tabela 19. Analise de conteddo relativa a categoria problematicas ambientais associadas a

agua, subcategoria agua, recurso finito

Subcategoria Indicadores de registo Indicadores do contexto
Agua, Alguma nogao de que a | ndo (C1, C2 e C3); sim (C4); ndo, ndo hd em todas as casas (C1); | G1
recurso finito | &gua  pode  acabar | porque em algumas casas ha gente pobre e ndo tem assim agua
(recurso finito), mas | (C2); ndo da para pagar a agua, porque pode ser alugada a casa
com algumas suposicdes | (C1); os pobres que sdo muito pobres, por isso é que ndo tém
de hipoteses | muitas coisas para comprar (C3); a dgua pode acabar se nés a
relacionadas com a | gastarmos (C2); porque se depois deixarmos a torneira
pobreza. aberta...(C3); se nds estamos em casa e vamos tomar banho e
gastamos a agua muito tempo, gasta-se a dgua do Planeta e depois
ficamos sem agua (C2)
E visivel a nogdo de | no (todos); ha gente que até nem tem casa, porque no tém nada | G2
4gua como recurso | (C8); sim (C6 e C5); pode, pode (C7); porque a agua ndo é
finito. infinita, isso eu ja sei (C7)
Alguma nogao de que a | ndo (todos); porque também ha pobres que néo tém agua e estdo | G3
agua é um recurso finito. | narua e ndo tém quase agua (C11); nao (C9); pode (C12); porque
a agua se bebermos muito muito acaba-se muito rapido (C12); e
depois s6 tem uma gota e acabou (C11); mais ou menos (C10);
pode porque se bebermos muito acaba (C12)
A é4gua é um recurso | ndo (C14); nem por isso (C13); tambhém ha os pobres que ndo | G4
finito e ndo é acessivel a | vivem em casa, vivem na rua (C14); ha pessoa que também nao
todos e isso afeta a | podem ter &gua, por causa dos canos estragados (C13); hd pessoas
sobrevivéncia dos seres | que vivem na rua que tém de tentar fazer uma torneira. Se
Vivos. encontrarem madeira ou isso tentam fazer uma torneira, mas acho
que ndo vai dar resultado (C14); sim (C14); pode gastar (C13); a
gastar agua (C14); podem gastar a 4gua toda do universo e nunca
mais podemos ter agua, podemos ficar para sempre sujos,
morremos a sede (C13)
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No que diz respeito a subcategoria agua, recurso finito podemos aferir que existe a
nocao de que a dgua pode acabar, mas com algumas suposicdes de hipdteses relacionadas
com a pobreza, ndo sendo um recurso acessivel a todos, como também € visivel a nogéo de
agua como recurso finito, que afeta a sobrevivéncia dos seres vivos [ “podem gastar a agua
toda do universo e nunca mais podemos ter agua, podemos ficar para sempre sujos,
morremos a sede.” (C13)].

Depois da analise das respostas obtidas e tendo em mente os objetivos definidos para
a categoria probleméticas ambientais associadas a &gua podemos concluir que as criancas
dos grupos entrevistadas associam os desafios da poupanca de agua as medidas de poupanca

de &gua e reconhecem que a agua € um recurso natural finito com implicacdes para 0 nosso

planeta, maioritariamente para os seres vivos que nele habitam.

Entrevistas Finais

Tabela 20. Analise de conteldo relativa a categoria importancia da agua para a vida na terra,

subcategoria funcfes da agua

Subcategoria Indicadores de registo

Indicadores do contexto

A 4gua é utilizada para a
realizacdo da higiene corporal e
diaria e ainda permite a existéncia
de vida na Terra.

Fungdes da
agua

para beber (todos); tomar banho (C2, C1 e C4); para
tomar banho, lavar as méos (C2); para regar as flores
(C3); para lavar os dentes (C4); para lavar o carro (C1);
para regar (C4); para lavar a cara (C2); para lavar as
maos (C3); porque sem agua ndo conseguimos viver
(C3, C2 e Cl1); e ndo conseguimos viver, ndo
conseguimos viver mais sem agua do que com fome
(C3)

G1

A 4gua ¢é utilizada para a
realizacdo da higiene corporal e
diaria, realizacdo de tarefas do
quotidiano e existéncia de vida.

para lavar as méos (todos); para lavar a cara (C7); para
tomar banho (C8); para lavar a loica (C5); para
bebermos(C5); porque sem a 4gua nds morriamos (C7);
morriamos (todos); nés podemos morrer (C6); até os
peixes (C8)

G2

A agua ¢ tilizada para a
realizacdo da higiene corporal e
didria e para a existéncia e
manutencao da vida.

lavar as mdos (C11 e C10); tomar banho (C10 e C9);
para beber agua (C12); lavar a cara (C9); dar de comer
aos animais (C12); para escovar os dentes (C11); para
beber (C9); para vivermos (C10); porque faz-nos
sobreviver e ... e ¢ o mais importante a agua (C12);
porque se ndo bebermos agua morremos (C10); para
sobreviver (C9); morremos (C11 e C12)

G3

A 4gua ¢é utilizada para a
realizacdo da higiene corporal e
diaria e existéncia e manuten¢do
dos seres vivos na Terra.

tomar banho (C14); tomar banho, &gua para lavar a cara
e lavar as méos (C13); e para lavar os pés (C14); sim,
porque... (C14); porque assim ndo viviamos, nem 0s
animais (C13); porque assim os bebés ndo podiam
viver e morriam (C14)

G4

Atendendo a anélise das respostas dadas, e que se enquadraram nesta subcategoria

podemos mencionar o que todos os grupos de criancas referiram, isto €, que a agua é utilizada

para a realizacdo da higiene corporal e diéria, permitindo a existéncia e manuten¢éo de vida
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na Terra [ “porque sem dgua ndao conseguimos viver.” (C3, C2 e C1)] e ainda se destaca a

sua importancia para a realizacdo de tarefas do quotidiano.

Tabela 21. Analise de conteldo relativa a categoria importancia da agua para a vida na terra,

subcategoria distribuicdo da dgua na natureza/ proveniéncia da agua que utilizamos

Subcategoria Indicadores de registo Indicadores do contexto
Distribuicio  da | A agua encontra-se na natureza em formacgdes | datorneira (C3); do mar (C1); dos | G1
agua na natureza/ | naturais tais como mar, riachos e fontes, assim como | riachos (C4); das fontes (C3)
Proveniéncia da | mencionam a presenca humana (torneiras).
agua que | A agua provém de formacOes naturais tais como | das fontes (C5); do mar, dos rios | G2
utilizamos fontes, mar, rios, oceanos, ribeiras e pogos. (C8); dos oceanos (C7); das

ribeiras (C5); dos pogos (C8)
Na natureza a agua esta distribuida pelo mar, rio, | gota de agua (C9); do mar (C10); | G3
lagos, sendo mencionada ainda a gota de agua. do rio (C11); dos lagos (C12)
A égua estd presente em formagdes naturais tais | dos rios, dos mares, das nuvens e | G4
como rios, mares, nuvens, praias, mencionando | do gelo (C13); das praias, dos
ainda a presenca nos seus estados fisicos e | canos (C14)
construcdes humanas (canos).

De acordo com as respostas presentes nesta subcategoria podemos referir que
segundo 0s grupos de criancas entrevistadas a agua, na natureza, encontra-se em formacées
naturais tais como: mar, lagos, rios, riachos, ribeiras, oceanos, pocos e fontes. Nas respostas
¢ ainda notoria a presenca humana (torneiras/ canalizagdes), assim como sdo mencionadas

as nuvens, as praias e ainda consideram os seus estados fisicos.

Tabela 22. Analise de conteudo relativa a categoria importancia da agua para a vida na terra,

subcategoria praticas/comportamentos de poupanca de agua

Subcategoria Indicadores de registo Indicadores do contexto
Préaticas/ Fechar a torneira | enquanto esta a aquecer a agua eu posso regar, posso lavar | G1
comportamentos de | quando ndo | ocarro com uma esponja (C4); ndo gastar (C3 e C2); fechar
poupanca de agua necessitamos, tomar | a torneira depois de lavar as méos (C3); ndo gastar agua
banho utilizando o | quando tomamos banho (C2); ndo tomar banho de agua
chuveiro em vez de | cheia(C1); eutomo de chuveiro (C4); fechar a torneira (C4)
banheira e ainda a | “C4: fechar tudinho (C4); sim (C3); era sobre ndo gastar
utilizacéo do | (C3); ndo gastar dgua depois de fazer,... ndo, primeiro
autoclismo s6 quando | fazemos as coisas que nés fazemos na sanita, o xixi e isso e
necessario e ainda a | depois puxar o autoclismo (C3); mas s6 uma vez (C3)
reutilizagdo da 4&gua
para outros fins.
Fechar as torneiras | e para utilizarmos com os cuidados (C6); com cuidados | G2
quando ndo estdo a ser | (C6); ndo gastar muita (C8); quando nds estivermos a lavar
utilizadas. as mdos com o sabdo fecharmos a torneira (C6); quando
estivermos a tomar banho, quando formos a por a... (C7);
0 gel? (C6); o gel (C7); isso, sabdo, fechamos a agua (C7);
ao lavar a loiga encher a ... (C7); a pia e fechar a 4gua, nao
deixar correr (C7); nem pingar (C5)
Fechar a torneira e a | fechar (C12); gastar menos agua (C10); fechar a torneira | G3
utilizacdo daaguapelo | quando formos lavar as maos (C11); beber pouca agua
tempo  estritamente | (C12); tomar banho por pouco tempo (C10); ndo é s6
necessario. quando ndo bebemos agua, mas também quando ficamos
velhos (C11); antes de comecar uma chamada desligar a
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torneira (C10); ao sair de casa temos de fechar a torneira e
a luz também (C12); as pessoas mas estdo a gastar agua,
mas ndo se pode gastar dgua (C11)

Fechar a torneira.

ndo podemos gastar muita agua (C13); ndo podemos gastar
agua, nunca podemos ficar uma hora com a torneira aberta
(C13); temos de fechar a torneira enquanto, o chuveiro
enquanto tomamos banho se ndo gasta-se agua e depois
acaba (C14); sempre que estamos a por, a lavar as méos a
por sabdo fechamos sempre e a lavar os dentes a mesma
coisa quando estamos a escovar (C13); para... néo
podemos gastar sempre... sempre que saimos de casa ndo
podemos deixa-la a correr (C13); aberta (C14); ndo
podemos despejar muitas vezes o autoclismo (C13); temos
de fechar a torneira bem, se ndo fecharmos a torneira bem

ela vai, vai acabando a agua (C14)

G4

Sobre praticas/ comportamentos de poupanca de agua podemos referir que foram

mencionados aspetos do quotidiano, tais como: fechar a torneira quando ndo necessitamos

de agua, tomar banho de chuveiro em vez de banheira cheia, a utilizacdo do autoclismo s6

quando necessario. SituacGes estas que estdo diretamente relacionadas com outra das

praticas que € a utilizacdo da agua pelo tempo estritamente necessario [ “temos de fechar a

torneira bem, se ndo fecharmos a torneira bem ela vai, vai acabando a agua.” (C14)]. Como

medida, ainda é mencionada a possibilidade de aproveitamento da dgua para outros fins.

Através destas respostas conseguimos perceber nas praticas/ comportamentos de poupanca

de &gua que esta inerente o conceito de agua como recurso finito, tal como mencionado por

Cl4.

Tabela 23. Analise de conteddo relativa a categoria importancia da agua para a vida na terra,

subcategoria poupanca de agua no 1.° CEB

Subcategoria

Indicadores de registo

Indicadores do contexto

Poupanga de

agua na
escola de
1.°CEB

N&o deixar a torneira aberta | ndo puxando o autoclismo (C3); ai enganei-me (C3); fechara | G1
e ainda ndo puxar o | torneira (C2); professora, enganei-me (C3);
autoclismo desnecessariamente, como aquele menino no video que
desnecessariamente. mostraste, ele s6 estava a gastar agua da sanita (C3); ndo beber

Preocupacédo com a | toda a agua que nds temos (C2); ndo deixar a torneira aberta

possibilidade de a 4&gua | (Cl); depois de tomar banho fechar sempre... (C3); fechar

acabar. (todos); fechar, porque assim o Planeta fica sem agua (C3)

Os mesmos cuidados que | com 0s mesmos cuidados que temos em casa (C6) G2

em casa.

Fechar a torneira. fechando as torneiras (C11); beber pouca agua (C12); beber | G3
muita (C12); professora, sabes porque eu preciso beber muita
agua? porque o meu doutor disse para beber muita 4gua, tenho
de beber duas garrafas por dia (C11); fazer xixi (C9); tentar
fechar (C11)

Aproveitar a agua durante 0 | ndo podemos, nesta altura temos de lavar as méos, mas néo | G4

maior tempo de
funcionamento das torneiras
automaticas e utilizacdo do
autoclismo  s6  quando
necessario.

podemos deixar a agua aberta (C13); as de casa sao diferentes,
abrem e quando passamos fechamos a 4gua e pomos o sabéo,
quando ja estivermos bem fechamos, secamos as maos e
vamos dormir (C14); aqui na escola, ndo podemos gastar muita
agua, quando fazemos xixi ndo podemos carregar sempre,
sempre, sempre no autoclismo, e... (C13)
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Depois de uma analise e categorizacdo das respostas obtidas podemos mencionar
como praticas ou comportamentos de poupanca de dgua: ndo deixar a torneira aberta, ndo
puxar o autoclismo desnecessariamente, sendo também evidenciada a preocupacdo com a
possibilidade de a 4gua acabar [ “fechar, porque assim o Planeta fica sem dgua.” (C3)]. E
ainda referido que na escola se devem ter os mesmos cuidados que em casa, demonstrando
uma sensibilidade para com 0s espacos e bens comuns e ainda aproveitar a agua durante o
maior tempo de funcionamento das torneiras automaticas.

Deste modo e tendo presente os objetivos definidos e sendo esta uma entrevista
realizada apo6s a intervengdo com as EEA mencionadas no ponto 4.2. do presente trabalho, e
confrontando com os dados mencionados antes das intervencGes no terreno podemos
concluir que foram dadas respostas mais completas, coincidindo na obtencdo de mais
exemplos ilustrativos das situagdes, assim como na explicacdo mais concreta de alguns
fendmenos. No que diz respeito & importancia da 4gua para a vida na terra e distribuigdo da
agua na natureza/ proveniéncia da agua que utilizamos podemos referir que as notas de
campo de dia 7 de junho de 2021 (referidas no subponto 4.2.2) vdo ao encontro das respostas
dadas na entrevista pelas criangas. Podemos ainda afirmar que as respostas obtidas, em
relacdo as medidas de poupanca de agua, estdo alinhadas com as que foram escritas em gotas
feitas de cartolina para a elaboracdo de um cartaz que teve como titulo, sugerido

democraticamente pelas criancas, “A agua ¢ tudo para nés” (figura 14, no subponto 4.2.2).

Tabela 24. Analise de contetdo relativa a categoria ciclo da &gua, subcategoria de onde vem

a agua

Indicadores do contexto
da torneira (C3); do mar (C1); dos riachos (C4); | G1
das fontes (C3); porque é sempre a mesma, porque

Subcategoria Indicadores de registo
A é4gua vem de diversas fontes

naturais, tais como mar, rios,

De onde vem a

agua

riachos ainda que algumas criangas
mencionam a mesma tera origem na
torneira.

Mencao ao ciclo da agua.

anda sempre as voltas (C2); as rodas e depois a
agua esta em todo o lado (C4); que é o ciclo da
agua (C3 e C4)

A é4gua vem de fontes naturais
desde fontes, rios, oceanos, ribeiras
e pocos devido ao ciclo da agua.

das fontes (C5); do mar, dos rios (C8); dos
oceanos... (C7); das ribeiras (C5); dos pogos (C8);
porque ela anda assim as voltas (C8); porque ela
anda a roda (C6)

G2

A agua vem de fontes naturais
desde fontes, rios, oceanos, ribeiras
€ pocos.

gota de agua (C9); do mar (C10); do rio (C11); dos
lagos (C12)

G3

A &4gua vem de fontes naturais
assim como também de algo
material como as canalizagdes.
Alus&o ao ciclo da agua.

dos rios, dos mares, das nuvens e do gelo (C13);
das praias, dos canos (C14); porque a agua vai,
porque existe um ciclo da 4gua, nas nuvens cai, vai
para os rios e depois leva dos rios até ao mar e com
0 sol volta para as nuvens (C13)

G4
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No que diz respeito as respostas relacionadas com a origem da agua, as criancas
disseram que provém de diversas fontes naturais, tais como mar, rios, riachos, oceanos,
ribeiras, pogos. Por algumas criangas é ainda mencionada a &gua como tendo proveniéncia
da torneira/ canalizagdes. Nestas respostas esta também presente a nogdo da existéncia do
ciclo da agua, nocéo que foi explicitada, por exemplo, por C13, quando refere: “porque a
agua vai, porque existe um ciclo da agua, nas nuvens cai, vai para os rios e depois leva dos
rios até ao mar e com o sol volta para as nuvens. ”, contetdo este abordado numa das EEA
descritas, pelo que pensamos poder aferir que, sendo esta uma entrevista final, e comparando
com a inicial, que existiu uma evolugdo ao nivel dos conceitos, nomeadamente o da

existéncia do ciclo da agua.

Tabela 25. Analise de conteudo relativa a categoria ciclo da dgua, subcategoria para onde

vai a dgua

Subcategoria Indicadores de registo Indicadores do contexto
A 4gua terd como destino o | mar, mar, mar, ... (C2); videojogos (C4); para o esgoto | G1
esgoto e posteriormente o mar. | (C1); e para o céu também vai (C4); porque é sempre a

Para onde vai

a4gua Mencao ao ciclo da agua. mesma, porque anda sempre as voltas (C2); as rodas e
depois a 4gua estd em todo o lado (C4); que € o ciclo da
dgua (C3e C4)
A agua tem como destino o | para o esgoto (C6); vai ser tratada (C8); vai ser tratada, é | G2
esgoto e que vai ser tratada. tratada e evapora e vai...vai... ¢ faz a mesma coisa, assim,
Mencéo ao conceito de ciclo da | pim-pim-pim e faz um ciclo (C7); porque ela anda assim
agua. as voltas (C8); porque ela anda a roda (C6)

Para o corpo humano, torneiras | para bebermos (C12); para a nossa barriga (C12); parao | G3
e esgoto e posteriormente parao | nosso corpo (C10); e também vai para o esgoto quando
mar, o que faz alusdo ao cicloda | lavamos a agua (C11); para a torneira (C12); para o mar
4gua. (C10)

E referido que a 4gua vai para o | parao esgoto (C13 e C14); porque a dgua vai, porque existe | G4
esgoto. Também referem todo o | um ciclo da &agua, nas nuvens cai, vai para os rios e depois
ciclo da agua desde que cai das | leva dos rios até ao mar e com o sol volta para as nuvens
nuvens até voltar as mesmas. (C13)

Com as respostas analisadas para a subcategoria para onde vai a &gua conseguimos
perceber que as criancas pensam gue o seu destino serd o esgoto e, posteriormente, 0 mar,
sendo feitas referéncias explicitas ao ciclo natural da dgua [ “as rodas e depois a agua esta
em todo o lado” (C4); “porque a dgua vai, porque existe um ciclo da dgua, nas nuvens cai,
vai para os rios e depois leva dos rios até ao mar e com o sol volta para as nuvens” C13)]
e ainda ao ciclo urbano da dgua como é percetivel quando C7 refere: “vai ser tratada, é
tratada e evapora e vai...vai... e faz a mesma coisa, assim, pim-pim-pim e faz um ciclo”.
Para além disto foi também mencionado, por algumas criancas, que a dgua podera ir para o
corpo humano e para as torneiras.

Apbs o confronto das respostas obtidas com o objetivo proposto podemos referir que

nesta entrevista, em comparacdo com a inicial, as criancas conseguiram referir a
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proveniéncia e o destino final da &gua, conseguindo explicar a existéncia e o funcionamento
do ciclo da agua, tal como mencionado nas notas de campo de dia 9 de junho de 2021, que

também sdo acompanhadas dos registos da figura 13, no subponto 4.2.2.

Tabela 26. Analise de contetdo relativa a categoria problematicas ambientais associadas a

agua, subcategoria problemas relacionados com o uso da agua

Subcategoria Indicadores de registo Indicadores do contexto
Problemas Gastar muita &gua (por exemplo: deixar a | fechar, porque assim o Planeta fica sem agua | G1
relacionados torneira ligada). (C3); sim (C3 e C4); deixar a agua ligada (C4);
com o uso da com que se gaste (C3); e depois temos de pagar
agua muito dinheiro. N&o deixar a torneira ligada, ndo
deixar a mangueira ligada (C4); se nos
gastarmos toda a agua ficamos sem agua (C2)
Importancia da poupanca de agua e a | o Planeta pode ficar sem &gua (C8); nds | G2
sobrevivéncia das espécies poder ser | podemos morrer (C6); até os peixes (C8)
colocada em causa.
O problema identificado relaciona-se com | morremos (C11 e C10); todos noés estamos a | G3
a sobrevivéncia/ morte dos seres vivos. poluir o Planeta, por isso é que a agua sabe mal
as vezes (C12)
Existéncia de polui¢do da 4gua que afetao | porque algumas pessoas tém a agua suja e ndo | G4
acesso a agua a algumas pessoas. podem beber (C14);

De acordo com os problemas relacionados com o uso da agua referidos, as criangas
mencionaram: gastar muita agua deixando a torneira aberta, a existéncia de polui¢do da agua
que afeta 0 acesso a dgua a algumas pessoas (ideia veiculada por C14). Dos problemas
apresentados, destacamos ainda a importancia da poupanca de agua e a sobrevivéncia das
espécies ser colocada em causa [ “se nds gastarmos toda a dgua ficamos sem dgua” (C2) e
“o Planeta pode ficar sem dgua” (C8)], uma vez que esta presente a nogdo de 4gua como

um recurso finito e essencial a todos.

Tabela 27. Analise de conteddo relativa a categoria problematicas ambientais associadas a

agua, subcategoria desafios da gestdo da agua

Subcategoria

Indicadores de registo

Indicadores do contexto

Desafios de
gestdo da
agua

Medidas de poupanca de
agua referidas no ponto
das
préaticas/comportamentos
de poupanca de &gua.

mal utilizada (C1); bem (C3, C4 e C2); porque estamos a gastar
a agua (C1); fechar a torneira (C4); fechar tudinho (C4); é como
a de cima (C2); pouca agua (C2); poupanga de agua (C3)

Gl

A 4gua estd a ser mal
gerida, sendo  que
algumas criangas
mencionam medidas de
poupanca de agua e ainda
a correlagdo com a
sobrevivéncia das
espécies.

mal (todos); porque gastam muita agua (C5); porque ha muitas
pessoas, ha muitas pessoas que o que nos dissemos que é para...
(C7); para poupar fazem o contréario (C7); ndo poupam (C6);
poupar 0 maximo que conseguirmos (C7); alguma agua que
bebemos vem dos rios e se secarem morremos (C7)

G2

Desafios de gestdo da
agua, sendo
mencionadas  algumas

bem (todos); mal (C10); porque estdo a deixar a toneira aberta, a
tomar banho por muito tempo (C10); ndo é s6 quando ndo
bebemos agua, mas também guando ficamos velhos (C11); gastar

G3
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medidas de poupanca de

menos agua (C10); antes de comegar uma chamada desligar a

agua e ainda | torneira (C10); ao sair de casa temos de fechar a torneira e a luz
preocupagdo com a | também (C12); as pessoas mas estdo a gastar agua, mas ndo se
poluig&o. pode gastar 4gua (C11); todos nds estamos a poluir o planeta, por

iss0 é gue a agua sabe mal as vezes (C12)
Desafios  relacionados | mal utilizada (C13 e C14); porque estdo a gasta-la (C13); e | G4

com a sua gestéo.

porque hé pessoas que quando véo dormir lavam as méos que néo
gostam de fechar a torneira, abrem a torneira e deixam aberta,
secam as maos e ndo fecham a torneira e vdo brincar e depois
dormem (C14); para... ndo podemos gastar sempre. .. sempre que
saimos de casa ndo podemos deixa-la a correr (C13); aberta
(C14); ndo podemos despejar muitas vezes o autoclismo (C13);
temos de fechar a torneira bem, se ndo fecharmos a torneira bem
ela vai, vai acabando a 4gua (C14)

De acordo com as respostas dadas conseguimos perceber que para as criangas

entrevistadas esta evidente a nocao de que a agua se encontra sob desafios de gestdo hidrica

e 0s que sdo relatados estdo diretamente relacionados com medidas de poupanca de agua,

algumas das quais referidas na subcategoria referente as praticas/comportamentos de

poupanca de agua, sugerindo ainda a correlacdo com a sobrevivéncia das espécies [ “alguma

dgua que bebemos vem dos rios e se secarem morremos” (C7)]. Outro dos desafios € a gestéo

da &gua, como por exemplo deixar a torneira ligada, que pode levar a escassez deste recurso,

sendo que também é mencionada a poluig&o.

Tabela 28. Analise de conteddo relativa a categoria problematicas ambientais associadas a

agua, subcategoria agua, recurso finito

Subcategoria

Indicadores de registo

Indicadores do contexto

Agua,
recurso finito

Nogdo de que & agua é um
recurso que nao é acessivel a
todos.

Agua como recurso finito e
que pode afetar a
sobrevivéncia das espécies e
do planeta.

ndo (todos); porque algumas casas gastam agua... (C3); e
algumas sdo pobres (C2); e algumas ndo pagam as contas da
agua (C1); porque se deixarmos a torneira aberta, claro que a
agua vai acabar (C3); se nds gastarmos toda a agua ficamos
sem agua (C2); e ndo conseguimos viver, ndo conseguimos
viver mais sem agua do que com fome (C3)

Gl

Nocdo que a &gua é um
recurso ndo acessivel a todos
e é finito.

N&o (todos); porque ha pessoas que... (C5); ndo tém casa
(C8); que ndo tém dinheiro para ter uma... (C5); torneiras
(C7); uma torneira em condicdes (C5); a agua além de andar
aos ciclos ndo é a mesma (C7)

G2

Neste grupo esté presente a
nocgdo de que a dgua ndo é
acessivel a todos e que a
mesma for gasta
desnecessariamente um dia
ird acabar.

eu... (C9); ndo (C12 e C9); ndo (C9); sim (C10); nas casas
abandonadas ndo (C12); ndo, e os pobres também néo tém
agua, porque sdo pobrinhos e ndo tém dinheiro, coitados
(C11); ndo (C11 e C9); porque se formos a beber muita agua
e gasta-la, perdemos agua e um dia morremos (C10)

G3

A &gua é um recurso ndo
acessivel atoda a gente e que
se a sua gestdo for mal feita
a mesma pode acabar.

ndo (todos); algumas pessoas (C13); porque algumas pessoas
vivem na rua e outras sem querer partiram a torneira (C14);
algumas casas s6 ndo podem ter porque ndo tém emprego e
agora ja nao podem comprar comida nem ficar na casa (C13);
sim (C13 e C14); porque ha pessoas que gastam, e como eu
disse ha bocado as pessoas quando deixam a agua aberta a
escorrer ¢ a tomar banho depois as pessoas deixam... aberta
(C14); temos de fechar a torneira bem, se ndo fecharmos a
torneira bem ela vai, vai acabando a gua (C14)

G4
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No que a subcategoria agua, recurso finito diz respeito percebemos que, para estas
criancas, esta presente a ideia de que a &gua é um recurso ndo acessivel a todos [ “algumas
pessoas” (C13)], existindo a nogdo de recurso finito e que pode afetar a sobrevivéncia das
espécies e do planeta, ou seja, se for gasta desnecessariamente um dia ird acabar [“porque
se deixarmos a torneira aberta, claro que a &gua vai acabar” (C3) € “se nos gastarmos toda
a agua ficamos sem dgua” (C2)]. Um dos grupos faz ainda alusdo a que a 4gua ndo seja a
mesma que anda a circular no nosso planeta [ “a dgua além de andar aos ciclos ndo é a
mesma” (C7)], o que entra em contradigdo com o que foi dito pela mesma crianga para as
subcategorias de onde vem a 4gua e para onde vai a agua.

Tendo em consideracdo os objetivos que foram definidos anteriormente para esta
categoria assim como as respostas das criangas em ambas as entrevistas conseguimos aferir
que a subcategoria na qual existiu uma maior evolugédo (diferenca nas respostas obtidas)
centrou-se na dos problemas relacionados com o uso da agua, algo que também pode derivar
da dinamizacdo das EEA decorridas na PES, da qual surgiu a seguinte nota de campo:

PE: E que problemas enfrentamos com a agua, alguém sabe? Ou seja, que problemas

€ que o ser humano esta a provocar na agua? um deles j& falamos que é?

C5: Deitar o lixo

PE: E isso chama-se?

C6: Poluir

C3: Se alguém deitar lixo ao mar 0s peixes comem e quando vais comer o peixe ele

esté cheio de lixo.

(Nota de campo de dia 7 de junho de 2021)

As respostas obtidas neste dialogo vao ao encontro das mencionadas na subcategoria
referida. Isto podera dar pistas sobre a forma como os contetdos foram abordados ao longo
da intervencdo da PES, o que nos permite sugerir que as EEA desenvolvidas nos ajudaram

a atingir os objetivos propostos inicialmente.

5.3.  Conclusdes sobre as entrevistas

Neste topico iremos fazer uma breve sintese comparativa das conclusdes obtidas,
tanto para a Educacgéo Pré-Escolar, como para o 1.°CEB. No caso da EPE iremos fazer uma
comparagdo entre as notas de campo obtidas aquando das EEA desenvolvidas com as

respostas obtidas na entrevista (realizada na Gltima semana de presenca no contexto de
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estagio). No que ao 1.°CEB diz respeito, iremos fazer uma comparacao entre as respostas

obtidas na primeira entrevista e as obtidas na entrevista final.

5.3.1. Conclusdes da EPE

No que diz respeito a categoria importancia da agua para a vida na terra, e tendo
em consideracdo a descricdo das EEA efetuada no subponto 4.1, podemos mencionar que
apos a leitura do livro surgiu como questdo “a agua é importante?”, para a qual se obteve
como respostas: “sim, para beber” (C19), “tenho medo que a dgua acabe” (C9) e “uma vez
a agua em casa acabou e ndo pude beber nem lavar a cara” (C4) (nota de campo de dia 2
de novembro de 2020), indo ao encontro das respostas obtidas nas subcategorias da categoria
enunciada. Posteriormente foi elaborado um cartaz que teve a sua origem num diélogo,
partindo-se da questdo “para que serve a agua?”. Tendo esta teméatica como mote de
exploracgdo, obtiveram-se as notas de campo sobre o debate acerca da importancia da agua
que se apresentaram, logo apos as tabelas da categoria a que nos estamos a referir. Depois
de ter sido efetuada a analise das respostas obtidas (nas entrevistas e das notas de campo
decorrentes das EEA), fazendo a comparacao entre ambas podemos verificar que vao no
mesmo sentido, isto &, as notas de campo vao ao encontro das respostas dadas pelas criangas
durante as entrevistas, sendo que nos da sensacdo de ter cumprido 0s objetivos propostos, e
alguma seguranca na forma como os temas foram explorados. Também para o tema
abordado nestas subcategorias, e apds a analise das respostas, podemos considerar que
algumas das medidas mencionadas nas entrevistas, também foram idénticas as que
conseguimos registar durante o decorrer das EEA desenvolvidas ao longo da PES.
Conseguimos ilustrar este facto atraves, por exemplo, da EEA do registo e ilustracdo de
medidas de poupanca de agua, na qual algumas das respostas dadas pelas criangas surgiram
com base em imagens levadas para o contexto, tais como a mencionada por C15: “lavar o
carro com pouca agua, com um balde” e por C10: “regar as plantas com pouca dgua” (nota
de campo de dia 4 de novembro de 2020).

No que diz respeito a categoria ciclo da agua, as respostas apresentadas
anteriormente e que se analisaram, quando confrontadas com o que foi realizado na sala de
atividades e nos dialogos estabelecidos sobre o enredo da histéria, podemos referir que as
mesmas vao ao encontro dos objetivos tracados, isto &, principalmente através das respostas
da entrevista a esta categoria constatamos que existe a percecdo de que algumas criancgas

mencionaram que a gua provém do esgoto, mas outras reconheceram que provém de fontes
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naturais, tais como 0s rios, 0S pogos € 0 oceano, assim como também dao a entender a nogédo
de ciclo natural da agua e ciclo urbano da agua. Ou seja, através de parte das respostas
conseguimos perceber que que houve alguma percecdo da existéncia do ciclo da agua,
objetivo central desta subcategoria.

Em relacdo a categoria problematicas ambientais associadas a agua conseguimos
aferir que alguns dos comentarios feitos pelas criancas advieram do tema trabalhado pelo
grupo no ano letivo anterior, uma vez que aquando da realizacdo da EEA, e de um
comentario de C19 sobre os corais, foi mencionado pela educadora de infancia cooperante e
pelas criancas que ja pertenciam ao grupo no ano letivo transato, que o tema dos corais e a
forma como a poluicdo pode ter consequéncias nos seres vivos e no ambiente ja tinha sido
explorado.

Algumas das respostas obtidas na subcategoria desafios da gestdo da agua referiram
a possibilidade de a agua acabar e isso afetar negativamente o0s seres vivos, podendo mesmo
levar a sua morte, tal como mencionado por C19: “para os animais da dgua eles gostam de
dgua, se ndo morriam” (nota de campo de dia 3 de novembro de 2020).

Em relacdo a subcategoria agua, recurso finito podemos referir que aquando da
realizacdo da EEA (ver subponto 4.1.1) que ja era notdria essa no¢do uma vez que tal como
referiu C9: “tenho medo que a dgua acabe”. 1sto vai ao encontro do referido pela mesma
crianca nas respostas dadas na entrevista, assim como noutra EEA realizada na época de
Natal e, ainda, na que decorreu por altura do confinamento (Carnaval).

Atraveés das respostas obtidas e analisadas (notas de campo e entrevistas) podemos
referir que uma das ideias principais veiculadas pelas criancas demonstra, ndo s6 a sua
preocupagdo com “o outro” e com o futuro das geracdes, mas também a sensibilidade em
assegurar a existéncia de recursos (sustentabilidade ambiental, nomeadamente relacionada
com &gua). Na categoria que faz alusdo aos problemas relacionados com agua, e tomando
como ponto de partida as respostas dadas pelas criangas podemos mencionar gque esta bem
presente a no¢do de que alguns problemas podem trazer consequéncias para 0S Seres Vivos.
Para isto e para as todas as outras ideias mencionadas ao longo das diferentes categorias
esperamos ter tido alguma influéncia com a nossa intervencdo em contexto e com a

exploracdo do tema que selecionamos como fio condutor das intervengdes.
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5.3.2. Conclusoes do 1.°CEB

A comparacdo que iremos fazer neste topico terd em consideracdo a ordem das
tabelas referidas anteriormente, por subcategorias. Assim iremos comparar as fungdes da
agua, distribuicdo da agua na natureza/ proveniéncia da &gua que utilizamos,
praticas/comportamentos de poupanca de dgua, poupanca de dgua na escola de 1.° CEB,
de onde vem a agua, para onde vai a agua, problemas relacionados com o uso da agua,
desafios de gestdo da dgua e agua, recurso finito.

No que diz respeito a primeira subcategoria as respostas obtidas em ambas as
entrevistas sdo muito semelhantes, o que pode demonstrar que existia nas criangas a nogéo
da importancia e da finalidade da agua, uma vez que mencionaram como funcdes,
essencialmente a higiene corporal e diaria e a existéncia e manutencdo dos seres vivos no
planeta.

Em relacdo a subcategoria distribuicdo da agua na natureza/ proveniéncia da dgua
que utilizamos, nas entrevistas iniciais foi referido que a agua podia ser encontrada nos rios
e N0 mar, assim como no esgoto, enquanto nas entrevistas finais se verifica a referéncia a
uma maior variedade de locais: mar, riachos, fontes, oceanos, rios, lagos, gota de agua,
nuvens, gelo, praias sendo ainda mencionados locais resultantes da acao antropica como as
torneiras e 0s canos.

De acordo com as respostas obtidas para a subcategoria praticas/ comportamentos
de poupanca de agua, em ambas as entrevistas as criangas evidenciaram, principalmente,
ndo se deixar a torneira aberta, utilizando a agua s6 pelo tempo estritamente necessario. No
seguimento desta subcategoria surge a poupanca de agua de agua na escola de 1.°CEB, para
a qual na primeira entrevista ndo foi possivel obter opinides das criancas relacionadas com
medidas concretas (as ideias obtidas focavam-se em ndo deixar a torneira aberta, sendo
também mencionado por uma crianga que o facto de na escola as torneiras serem automaticas
faziam com que se desperdigcasse &gua, devido ao excessivo tempo que permaneciam
ligadas). Nas entrevistas finais tivemos referéncia as mesmas ideias das criancas
manifestadas nas entrevistas iniciais, acrescidas da utilizagdo do autoclismo, s6 quando
necessario. Para além disso, foi também elencado, e que vai ao encontro da interpelacdo
mencionada anteriormente, 0 aproveitamento da agua das torneiras automaticas, assim como
também foi mencionado que devemos providenciar, na escola, 0s mesmos cuidados que
temos em nossas casas. Isto podera evidenciar a preocupacgéo das criancas para com o0s bens

e espagos comuns.
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Para a subcategoria de onde vem a &gua, nas entrevistas iniciais apenas foi
mencionado que viria dos mares, dos rios e que também poderia vir dos esgotos. Quando
analisamos as respostas obtidas nas entrevistas finais conseguimos perceber que s&o
repetidos os mesmos locais referidos nas entrevistas iniciais, acrescidos de riachos, fontes,
oceanos, ribeiras e po¢os. Também sdo mencionadas as canalizacGes e as torneiras, estando
também presente a nogdo da existéncia da circulacdo da dgua em ciclo (ciclo da agua).

No que diz respeito a subcategoria para onde vai a agua, a principal ideia das
criancgas que obtivemos primeiramente foi a de que a &gua tinha como fim os esgotos, sendo
também mencionado que seguiria para 0 mar e rios. Nas entrevistas finais as respostas foram
idénticas, contudo ja percebemos alguma evidéncia ao ciclo da dgua, quer do natural, quer
do urbano.

Em relagdo aos problemas relacionados com o uso da agua, inicialmente, em dois
dos grupos de criangas, ndo conseguimos apurar problemas concretos pois referiram néo os
saber elencar, enquanto os outros dois grupos se focaram em problemas relacionados com
aspetos pontuais do quotidiano. Ja nas entrevistas finais, obtiveram-se como problemas o
gasto de agua desnecessario, a importancia da poupanca de agua e a sobrevivéncia das
espécies poder ser colocada em causa devido a problemas relacionados com a agua, assim
como também foi focada a poluicdo da dgua que afeta 0 acesso de algumas pessoas a mesma.
Dado que podemos dizer que a dgua que se encontra sob desafios de gestdo hidrica, é
possivel referir que, para esta subcategoria, as respostas finais foram ao encontro das inicias,
sendo apenas acrescentada a importancia da boa gestdo da mesma para a sobrevivéncia das
espécies.

Em relacdo a ultima subcategoria, agua, recurso finito, em ambas as entrevistas as
respostas das criangas centram-se na nogdo de agua como recurso finito e no conhecimento
de que ndo se encontra ndo acessivel a toda a gente, e que a sua falta podera trazer
consequéncias a varios niveis, por exemplo, na satisfacdo das necessidades basicas e ainda
pode causar a morte das espécies.

Através da sintese efetuada conseguimos mencionar que para a categoria
Importancia da 4gua para a vida na terra, se apuraram respostas mais completas em duas
das suas subcategorias (distribuicdo da &gua na natureza/ proveniéncia da agua que
utilizamos e poupanca de agua na escola de 1.°CEB). Para a categoria ciclo da agua para
ambas as subcategorias resultaram respostas mais concretas e completas nas entrevistas

finais. Por outro lado, para a categoria problematicas ambientais associadas a agua, a
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subcategoria, na qual existiram mais modificacfes, ou seja, respostas mais completas no 2.°
momento, foi na dos problemas relacionados com o uso da agua.

Em algumas das categorias € percetivel uma ligeira alteracdo de uma visdo totalmente
antropocéntrica para uma visdo mais ecocéntrica.

Através dos dados apresentados e descritos anteriormente podemos mencionar que
existiu evolucdo de alguns conceitos, o que foi visivel, por exemplo, principalmente, nas
seguintes subcategorias: distribuicdo da &gua na natureza/ proveniéncia da agua que
utilizamos, poupanca de 4gua na escola de 1.° CEB, de onde vem a 4gua, para onde vai a
agua e ainda na dos problemas relacionados com o uso da &gua. Em todas as outras
categorias podemos dizer que existiu manutencdo das respostas dadas.

Uma vez que as respostas obtidas nas entrevistas finais, para as subcategorias
anteriores, foram mais aprofundadas, isto €, respostas mais consistentes, podera apontar para
que a realizacdo das EEA tenha sido vantajosa para a concretizagdo dos objetivos.
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Considerac0es finais

Nesta etapa da escrita do relatorio pretendemos fazer uma reflexéo de todo o processo
envolvido na PES, ou seja, desde as planificacfes a sua colocacdo em pratica, incluindo os
imprevistos, pontos positivos e pontos menos positivos e ainda como tentamos ultrapassar
alguns constrangimentos, nos dois contextos de estagio nos quais tivemos a oportunidade de
intervir devido a situacdo pandémica. Iremos deste modo refletir sobre a acdo e sobre a
reflexdo apos a acdo. A reflexdo que se realiza ap6s a observacdo, tal como nos menciona
Reis (2011) constituem “[constitui] o cerne de qualquer processo de desenvolvimento
profissional de professores, permitindo desafiar o status quo, estimular a criatividade na
superacédo de dificuldades e problemas detectados, e desenvolver diferentes dimensdes do
conhecimento profissional” (p. 53), ou seja permite que sejam revistas as praticas e que as
mesmas possam ser reformuladas, através da reflexao.

Este relatorio de estagio deriva da componente obrigatdria para conclusdo do ciclo
de estudos que habilita para a docéncia. Assim, é, nestes contextos, que devemos enquanto
estagiarios, tentar aplicar os conhecimentos teoricos, aos quais tivemos acesso na formacéo
inicial, de modo que consigamos aprender e ensinar em contexto. Tal como nos diz o
Decreto-Lei n.° 79/2014, “a importancia decisiva da formagao inicial de professores ¢ para
a necessidade de essa formacdo ser muito exigente, em particular no conhecimento das
matérias da area de docéncia e nas didaticas respetivas” (Diario da Republica, 2014, p. 2819).
Deste modo o processo de ensino-aprendizagem decorreu em contexto real de aprendizagem
pelo que tivemos um contacto com uma realidade semelhante a futuros contextos de trabalho
para 0s quais ficamos habilitadas com o término desta formacéo.

E de mencionar que o trabalho com um grupo de criancas da EPE com organizacio
vertical de idades, assim como com uma turma de 1.° CEB e num contexto diferente do que
tivemos oportunidade de ter contacto na formacao inicial (licenciatura em educagao basica),
permitiu-nos alargar o horizonte de situa¢tes futuras com as quais possamos a vir ter
contacto.

Para que este relatorio chegasse a “bom porto” foi necessario existir uma boa
comunicacéo entre o investigador e as equipas dos contextos, assim como com as criangas
envolvidas, uma vez que as planificagbes, assim como as intervengdes foram sempre
realizadas com supervisdo e auxilio dos educadores/professores cooperantes e, ainda,
durante as mesmas tivemos em consideracdo o feedback dos envolvidos, pois isso permitiu

que a recolha de dados fosse efetuada.
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Ao longo do desenvolvimento da PES existiram pontos positivos € menos positivos.
No primeiro contexto em que estivemos envolvidas os primeiros dias de observacédo e
cooperacdo serviram para nos ambientarmos, assim como efetuar uma recolha inicial de
dados que nos permitiram planificar de forma fundamentada. Uma das dificuldades sentidas
na EPE foi a planificacdo de experiéncias de aprendizagem de forma a englobar todas as
areas de conteudo e os seus dominios, como por exemplo a danca, a exploracao de conceitos
matematicos e ainda tirar partido de situacdes imprevisiveis. Esta dificuldade derivou de nos
sentirmos um pouco limitadas por ndo conseguirmos abrir os horizontes da investigacao e,
por vezes, considerarmos que ndo existiam certas correlagfes, mas afinal estavam a
trabalhar-se varias areas de conteudo em simultaneo. Outra das barreiras encontradas foi ao
nivel da comunicacéo e recolha de dados durante o E@D devido a qualidade da ligacao de
rede internet, uma vez que o programa selecionado exigia uma boa ligacdo. Em relagdo aos
pontos fortes podemos mencionar a relacdo pedagogica estabelecida com as criangas e com
todos os elementos da instituicdo, assim como a sua participacdo e a das familias aquando
da realizacdo das atividades em E@D.

No contexto de 1.° CEB, durante a PES, aquando da elaboracao e posterior execucéo
das planificagdes, tentamos arranjar uma motivacgéo inicial para captar a atencéo do grupo e
assim motivar para os contetdos, para que fossem os mesmos a decifrar qual seria o assunto
em estudo, uma vez que como € mencionado pelo Ministério da Educacéo (2001)

todas as criangas possuem um conjunto de experiéncias e saberes que foram

acumulando ao longo da sua vida, no contacto com o meio que as rodeia. Cabe a

escola valorizar, reforcar, ampliar e iniciar a sistematizacdo dessas experiéncias e

saberes, de modo a permitir, aos alunos, a realizacdo de aprendizagens posteriores

mais complexas (p. 101).

E tal como é mencionado no Perfil Geral de Desempenho, no que diz respeito a
dimensdo de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, ao professor é sugerida a
utilizacdo de recursos diversificados, nomeadamente das tecnologias da informacédo e
comunicacdo (Diario da Republica, 2001), por isso tentamos, sempre que as condicdes
tecnoldgicas o permitiram, optar pela a utilizacdo de plataformas e recursos digitais para a
elaboracgdo de recursos didaticos, o que funcionou melhor aquando do fim da PES, pelo facto
de o quadro interativo e 0 projetor ja se encontrarem em funcionamento. Um dos pontos
menos positivos detetados, neste ciclo de estudos, prende-se com as condicGes tecnologicas
da sala de aula, assim como a gestdo temporal a qual foi melhorando com o desenrolar das

planificagdes e com o a-vontade com o grupo com o qual tivemos a oportunidade de partilhar

90



esta experiéncia e ainda a planificacdo de EEA que permitiu a recolha de dados sobre o tema
para o relatorio de estagio, uma vez que tinhamos de seguir os conteudos programaticos.
Tendo em considerag¢do 0s grupos com os quais tivemos oportunidade de trabalhar e
com 0s objetivos definidos no subponto 2.1. deste relatério conseguimos mencionar que em
relacdo ao objetivo i) identificar a compreensdo de conceitos ambientais pelas criancas, o
mesmo foi conseguido atingir atraves das questBes colocadas as criancas, das quais sdo
exemplo as apresentadas nas notas de campo, vertidas ao longo do presente trabalho, assim
como nas entrevistas; ii) planificar e implementar experiéncias de ensino aprendizagem
sobre a dgua tentamos sempre que possivel articular no primeiro contexto com os temas do
PAA e no 1.°CEB com os conteudos programaticos; ao iii) perceber quais sdo as concecoes
das criancas sobre a importancia dos recursos naturais, nomeadamente sobre a &gua podemos
referir que existia a no¢ao da importancia da mesma, particularmente o que afeta a existéncia
e manutencao dos seres vivos, assim como nas entrevistas finais nos conseguimos aperceber
dos conceitos de ciclo da agua e de agua como recurso finito. Para este objetivo nos dados
obtidos no 1.°CEB podemos referir que ja tinham presentes as fun¢des da agua, algumas
praticas/comportamentos de poupanca de agua, desafios da gestdo da agua e ainda da nocéo
de agua como recurso finito. Nas outras subcategorias observou-se uma mudanca nas
respostas ao nivel da quantidade, qualidade e de especificacdo e explicitacdo de conceitos,
este Ultimo apontamento vai ao encontro do que é mencionado por Mata e Pires (2018),
quando referem que algumas das ideias que as criangas ja possuem nado se encontram erradas
apenas precisam de “amplitude, generalizacdo e aprofundamento” (p. 101). Como
mencionado anteriormente, ja estava presente a importancia da &gua, como recurso, as suas
funcBes, assim como da sua existéncia para a possibilidade de existir vida, tematicas estas
que estdo expressas nos documentos orientadores que nos guiaram ao longo deste percurso.
Isto vai ao encontro do objetivo seguinte e também da consciencializagdo de que é necessario
ocorrer devido, principalmente, ao facto de no nosso pais se encontrar numa situacdo de
escassez hidrica (APA, 2017). Em relacdo ao iv) contribuir para a promocdo de uma
consciéncia ambiental, e atendendo as questdes relacionadas com a EA, pensamos que
deverdo ser uma aprendizagem constante, desde idades iniciais (APA, 2017), na medida em
gue a agua € um bem essencial a existéncia da humanidade e, assim, devemos preserva-la,
através de atividades de sensibilizacdo ambiental como a visualizacdo de imagens, videos e
ainda da realizacdo de cartazes informativos. Neste sentido consideramos que, com o
envolvimento das criancas dos diferentes grupos, conseguimos atingir os objetivos a que nos

propusemos.
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Com o término deste relatério podemos mencionar que 0 mesmo contribuiu para a
nossa formacgdo pessoal, profissional, ética e social na medida em que desenvolvemos a
capacidade de investigacdo, planificacdo e desenvolvimento de atividades, organizacdo e

gestdo temporal, assim como de comunicagéo.

92



Referéncias bibliogréaficas

Agéncia Portuguesa do Ambiente. (2017). Estratégia Nacional de Educacdo Ambiental
2020. https://www.fundoambiental.pt/ficheiros/enea-2020-pdf.aspx

Aires, L. (2015). Paradigma qualitativo e praticas de investigacdo educacional (1.2 Ed.).
Universidade Aberta.

Alvarenga, E. (2012). Metodologia da investigacdo quantitativa e qualitativa: Normas
técnicas de apresentacdo de trabalhos cientificos (2.2 Ed.). Universidad Nacional de
Asuncion.

Amado, J., Costa, A., & Crusoé, N. (2014). Procedimentos de analise de dados. Em J. Amado
(Org.), Manual de Investigacédo Qualitativa em Educacéo (2.2 Ed.) (pp. 229-350).
Imprensa da Universidade de Coimbra.

Batista, B., Rodrigues, D., Moreira, E., & Silva, F. (2021). Técnicas de recolha de dados em
investigacdo: Inquirir por questiondrio e/ou inquirir por entrevista? Em A. Costa, A.
Moreira, & P. Sa (Orgs.), Reflex6es em torno de Metodologias de Investigacéo:
Recolha de dados (Vol. 2) (pp. 13-36). Universidade de Awveiro.
https://doi.org/10.34624/hmtj-qg49

BCSD Portugal. (2021). Os ODS representam as prioridades globais para a Agenda 2030
assinada por mais de 190 paises. BCSD Equilibrio Responsavel: Conselho
Empresarial para o Desenvolvimento Sustentavel | Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel. https://www.ods.pt/ods/#170bjetivos

Bogdan, R., & Biklen, S. (2013). Investigagao qualitativa em educacgéo. Porto Editora.

C- The Consumer Intelligence Lab, projeto de conhecimento Return On ldeas, Dias, F., &
Correia, C. (2020). 10 ideias-chave. Em O Uso da Agua em Portugal: Olhar,
Compreender e Atuar com os Protagonistas Chave (pp. 16-19). Fundacédo Calouste
Gulbenkian. https://gulbenkian.pt/publications/o-uso-da-agua-em-portugal/

Carmo, H., & Ferreira, M. (2008). Metodologia da investigagdo: Guia para a auto-
aprendizagem (2.2 Ed.). Universidade Aberta.

Diario da Republica. (2001). Decreto-Lei n.° 240/2001 de 30 de agosto do Ministério da
Educacdo. https://dre.pt/application/conteudo/631837

Diério da Republica. (2014). Decreto-Lei n.° 79/2014 de 30 de agosto do Ministério da
Educacdo. https://dre.pt/home/-/dre/25344769/details/maximized

93


https://www.ods.pt/ods/#17objetivos
https://gulbenkian.pt/publications/o-uso-da-agua-em-portugal/

EPAL S.A. (2022). Ciclos da &gua. EPAL: Grupo Agua de Portugal.
https://www.epal.pt/EPAL/menu/epal/comunica%C3%A7%C3%A30-
ambiental/ciclo-da-%C3%Algua

Estrela, A. (2015). Teoria e préatica de observagdo de classes: uma estratégia de formacgéao
de professores. Porto Editora.

Fernandes, I., & Pires, D. (2019). Educacdo CTSA em Portugal. Uma analise das Metas
Curriculares de Ciéncias Naturais (5.° e 6.° anos). CTS: Revista Iberamericana de
Ciencia, Tecnologia y Sociedad, 14(40), 225-243.

Fernandes, 1., Pires, D., & Delgado-Iglesias, J. (2017). Ciéncia-Tecnologia-Sociedade-
Ambiente nos Documentos Portugueses de Ciéncias. Cadernos de Pesquisa,
47(165), 998-1015.

Fosnot, C. (1998). Construtivismo: Uma teoria psicoldgica da aprendizagem. Em S. Costa
(Trad.), Construtivismo: Teorias, perspetivas e pratica pedagogica (pp. 25-50).
ArtMed.

Fundacao Calouste Gulbenkian. (2020). O uso da agua em Portugal: Olhar, compreender e
actuar com o0s protagonistas chave. https://content.gulbenkian.pt/wp-
content/uploads/2020/06/23155719/Uso-da-%C3%Algua-em-Portugal _Estudo-
Gulbenkian.pdf

Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera. (2022). indice PSDI (Palmer Drought Severity
Index) fevereiro 2022. IPMA. https://www.ipma.pt/pt/oclima/observatorio.secas/

Laville, C., & Dionne, L. (2008). A construgdo do saber: Manual de metodologia da
pesquisa em ciéncias humanas. Artmed.

Ledo, A., & Goi, M. (2021). Um olhar na teoria da aprendizagem de Bruner sobre o ensino
de ciéncias. 10(13). https://doi.org/DOI.  http://dx.doi.org/10.33448/rsd-
v10i13.21214

Lopes, M., & Sousa, L. (2021). Teoria fundamentada: Abordagens e possibilidades em
ciéncias da educacdo. Em A. Costa, A. Moreira, & P. Sa (Orgs.), Reflexdes em 17
torno de metodologias de investigacdo: Métodos (Vol. 1, pp. 51-62). Universidade
de Aveiro. https://doi.org/10.34624/hmtj-qg49

Manuel, J., & Grau, R. (2007). Concepciones y dificuldades comunes en la construcion del
pensamiento bioldgico. Em E. Barbera, A. Bolivar, J. Calvo, C. Coll, J. Fuster, M.
C. Garcia, R. Grau, A. Cabafias, J. Manuel, M. Marrero, J. Molla, M. C. Navarro, J.
Onrubia, J. Pozo, F. Lestegés, J. Segura, M. Soler, A. Teberosky, M. M. Torres, &

94


https://content.gulbenkian.pt/wp-content/uploads/2020/06/23155719/Uso-da-%C3%A1gua-em-Portugal_Estudo-Gulbenkian.pdf

J. Yébar, El Constructivismo en la préactica (4.2 Ed.). Editorial Grad; Editorial
Laboratorio Educativo.

Marchdo, A., & Henriques, H. (2018). Investigacdo com criancas: Reflex@o sobre a escuta
das vozes das criancas através de processos de entrevista. Aula, 24, 135-144.
https://doi.org/10.14201/aula201824135144

Martinez-Mut, B., & Garfella, P. (1998). A construcdo humana através da aprendizagem
significativa: David Ausubel. Em J. Llorens (Trad.), A construgdo do conhecimento
na educacao (pp. 127-148). ArtMed.

Martins, G., Gomes, C., Brocardo, J., Pedroso, J., Carrillo, J., Silva, L., Encarnagdo, M.,
Horta, M., Calcada, M., Nery, R., & Rodrigues, S. (2017). Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatoria.
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibil
idade/perfil_dos_alunos.pdf

Martins, 1. (2020). Revisitando orientagdes CTS/CTSA na educacdo e no ensino das
ciéncias. Revista APEduc Journal: Investigacdo e Praticas em Educacdo em
Ciéncias, Matemética e Tecnologia, 1(1), 13-29.

Martins, 1., Veiga, L., Teixeira, F., Tenreiro-Vieira, C., Vieira, R., Rodrigues, A., &
Couceiro, F. (2007). Educacdo em ciéncias e ensino experimental: Formacéo de
professores. Ministério da Educacdo/Direcdo-Geral de Inovacdo e de
Desenvolvimento Curricular.

Mata, A., & Pires, D. (2018). Concegdes prévias e mudanca conceptual: Um estudo em S&o
Tomé e Principe. Em Livro de Resumos: | Encontro Internacional de Lingua
Portuguesa e RelacBGes Lusofonas. (p. 101). Instituto Politécnico de Braganca.
https://bibliotecadigital.ipb.pt/bitstream/10198/16632/5/livro_de_resumos_lusocon
f2018_final.pdf

Menezes, A., Duarte, F., Carvalho, L., & Souza, T. (2019). Metodologia cientifica teoria e
aplicacdo na educacao a distancia. Petrolina- PE.

Menino, H., & Correia, S. (2001). Concepgdes alternativas: Ideias das criancas acerca do
sistema reprodutor humano e reproducgéo. Educagdo & Comunicacéo, 4(6), 97-117.

Mesquita, C. (2020). Investigacdo com criangas: A exigéncia de uma ética fundada nos
direitos. Associacao de Profissionais de Educacéo de Infancia, 120, 77-82.

Ministério da Educacgéo. (2001). Organizacéo Curricular e Programas do Ensino Basico do

1° Ciclo. Direcgdo Geral do Ensino Basico e  Secundario.

95


https://doi.org/10.14201/aula201824135144
https://doi.org/10.14201/aula201824135144

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Metas/Estudo_Meio/eb_em_prog
ra ma_1lc.pdf

Moura, M., & Moretti, V. (2003). Investigando a aprendizagem do conceito de funcéo a
partir dos conhecimentos previos e das intera¢@es sociais. Ciéncia & Educacéo, 9(1),
67-82.

Moura, S., Ramos, R., Simdes, S., & Li, Y. (2021). Técnica de analise de contetdo: Uma
reflexdo critica. Em A. Costa, A. Moreira, & P. S& (Orgs.), Reflexdes em torno de
metodologias de investigacdo: Anélise de dados (Vol. 3, pp. 45-60). Universidade
de Aveiro. https://doi.org/10.34624/dws9-6j98

Newman, F., & Holzman, L. (1995). Lev Vygotsky: Revolutionary scientist. Routledge.

PCT. (2020/2021). Plano Curricular de Turma.

Pires, D. (2014). Didactica das Ciéncias (Colectanea de textos e atividades para o ensino
basico). Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico de Braganca.

Pires, D., Mafra, P., & Fernandes, I. (2016). O ensino experimental como estratégia de
abordagem das ciéncias: Desenvolvimento de disposi¢cdes socio-afetivas favoraveis
por futuros professores. Em P. Membiela, N. Casado e M.2 Isabel Cebreiros (Eds.).
Nuevos escenarios en la docencia universitaria. (pp. 421-425). Educacion Editora.
http://hdl.handle.net/10198/13556

Pires, D. (2022). Didatica 2022 (Textos de Apoio). Escola Superior de Educacédo do Instituto
Politécnico de Braganga.

Pozo, J. (2007). La crisis de la educacién cientifica, ¢volver a lo basico o volver al
construtivismo? Em E. Barbera, A. Bolivar, J. Calvo, C. Coll, J. Fuster, M. C. Garcia,
R. Grau, A. Cabafias, J. Manuel, M. Marrero, J. Molla, M. C. Navarro, J. Onrubia, J.
Pozo, F. Lestegas, J. Segura, M. Soler, A. Teberosky, M. M. Torres, & J. Yéabar, El
Constructivismo en la practica (4.2 Ed). Editorial Grad, Editorial Laboratorio
Educativo.

Priberam Informatica. (2022a).  Aprender. Em Priberam Dicionario.
https://dicionario.priberam.org/aprender

Priberam  Informatica.  (2022b).  Aprendizagem. Em  Priberam  Dicionério.
https://dicionario.priberam.org/aprendizagem

Quivy, R., & Campenhoudt, L. (2002). Manual de investigacdo em ciéncias sociais.

Gradiva.

96



Reig, D., & Gradoli, L. (1998). A constru¢cdo humana através da zona de desenvolvimento
potencial: L. S. Vygotsky. Em J. Llorens (Trad.), A construcdo do conhecimento na
educacao (pp. 107-126). ArtMed.

Reis, P. (2011). Observacao de aulas e avaliacdo do desempenho docente. Ministério da
Educacdo -~ Conselho Cientifico para a Avaliacdo de Professores.
https://repositorio.ul.pt/bitstream/10451/4708/1/Observacao-de-aulas-e-avaliacao-
do-desempenho-docente.pdf

Ribeiro, S. (2014). Contributo de uma abordagem CTSA para a aprendizagem do tema
«Atmosfera da Terra» [Relatorio da Pratica de Ensino Supervisionada, Universidade
de Lisboa]. https://repositorio.ul.pt/handle/10451/15982

Seabra, M., Franco, A., & Vieira, R. (2019). Estratégias didatico-pedagogicas para inovar
no ensino das ciéncias: Desconstruindo concecOes alternativas de ciéncias.
Interacdes, 15(50), 92—-108.

Silva, 1., Marques, L., Mata, L., & Rosa, M. (2016). Orientacbes Curriculares para a
Educacéo Pre-Escolar. Ministério de Educagédo/Direcao-Geral da Educacdo (DGE).
https://www.dge.mec.pt/ocepe/sites/default/files/Orientacoes_Curriculares.pdf

Souza, C., Pires, D., & Souza, W. (2018). A perspetiva CTSA nos manuais escolares de
ciéncias: Um estudo comparativo entre Brasil e Portugal. Revista EduSer, 10(2), 1-
17.

Torres, A., Figueiredo, 1., Cardoso, J., Pereira, L., Neves, M., & Silva, R. (2016). Referencial
de Educacgdo para o Desenvolvimento—Educagdo Pre-Escolar, Ensino Bésico e
Ensino Secundario. Ministério da Educacao.
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/educacao_desenvolvimento/
Documentos/referencial_de_educacao_para_o_desenvolvimento.pdf

Traqueia, A., Pacheco, E., & Taveira, E. (2021). Reflexdo critica sobre métodos e técnicas
de recolha de dados: Investigacdo-acdo. Em A. Moreira, P. S4 & A. Costa (Coords),
Reflexdes em torno de Metodologias de Investigacdo (Vol. 1), (pp. 33-50). UA
Editora.

UNESCO. (1980). La educacion ambiental: Las grandes orientaciones de la Conferencia de
Thilisi. https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000038550_spa

UNESCO. (2017). Educacao para os objetivos de desenvolvimento sustentavel: Objetivos
de aprendizagem. https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000252197

97






AnNexos

99






Anexo 1: Guiado de entrevista

Guido de entrevista

Obijetivo: recolher dados acerca das perce¢des das criangas sobre a &gua engquanto recurso

natural
Obijetivos Topicos Questdes
Declaragdo de | - Informar sobre os - Objetivos do 1. Gostava de falar
consentimento | objetivos da entrevista | estudo convosco sobre a agua

- Solicitar a
participacao das
criancas

- Solicitar o
consentimento para

gravacao de audio

- Gravacao da

entrevista

para um trabalho que
estou a realizar.
Agradecia que me
ajudassem nesse
trabalho respondendo
a algumas perguntas.
2. Posso gravar a

nossa conversa?

Importancia da
agua para a

vida na terra

- Compreender a
importancia da agua
para a vida na terra

- Identificar as funcdes
que a agua desempenha
para a vida na terra

- Perceber as praticas
em relacdo a poupanca
de agua/ perceber quais
sd0 0s comportamentos
que as criangas tém em
relacdo a poupanca de

agua

- Funcges da &gua
- Importéncia da
agua

- Como se distribui
- Préticas/
comportamentos
de poupanca em
relacdo a agua

- Poupanca de
agua no jardim-de-

infancia

3. Costumas usar
agua? Para qué? Em
que situacdes? Podes
dar-me um ou mais
exemplos?

4. O que fazes nessas
situacBes? Descreve-
me como usas a agua
quando... (utilizar os
exemplos
apresentados
anteriormente)

5. Achas que ha agua
em todas as casas?

6. Diz-se que a 4gua é
muito importante, que

€ um bem precioso.
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Por que é que achas
que se diz isso?

7. Como poderemos
poupar agua?

8. E aqui na escola,
como poderemos
colocar isso em

pratica?

Ciclo da 4gua

- Perceber que a 4gua

circula em ciclo

- De onde vem e
para onde vai a

agua

9. De onde vem a
agua que utilizas
diariamente?

10. E para onde vai a
agua depois de a
utilizares?

11. Sera que a 4gua é
sempre a mesma? Por

que dizes iss0?

Problematicas
ambientais
associadas a

agua

- Perceber quais séo as
ideias sobre os
problemas e desafios
gue se associam a agua
- Reconhecer a 4gua

como recurso finito

- Desafios
colocados a gestdo
hidrica

12. Achas que a agua
esta a ser bem ou mal
utilizada? Porqué?
13. Conheces alguns
problemas associados
a0 consumo e uso da
agua? Quais?

14. Achas que a 4gua
pode acabar? Porqué?
15. O que achas que
poderemos fazer para

que ndo acontecga?
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