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RESUMO

A Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o Ambiente e Desenvolvimento realizada no
Rio de Janeiro em 1992, reafirmou a Educacdo Ambiental como meio para alcancar o
Desenvolvimento Sustentavel. E necessario transformacdes que requerem construcdes
de novas realidades e acOes. E a Educagcdo Ambiental constitui uma alternativa para
reeducar a populacdo para que perceba e tome consciéncia, de que esta crise é
provocada pelo Homem e que s6 ele mesmo pode encontrar as solucdes e alternativas
necessarias para conseguir ultrapassar esta crise. O proposito da educacdo ambiental é
estender 0s seus objetivos incorporando as relagGes entre cada sujeito e a natureza,
numa escala que vincula o local com o global, convergindo assim no desenvolvimento.
Atesta-se assim a pertinéncia desta investigacdo, pelo fato de constatar-se que, estas
instituicbes tém vindo a trabalhar na area de educacdo ambiental e poderem ser
consideradas grandes “motores” de desenvolvimento da regido. Pretende-se assim com
esta investigacdo verificar o papel da educacdo ambiental para o desenvolvimento local
na regido de Braganca. Tendo como principal objeto de estudo atividades de quatro
instituicGes da regido, o Parque Natural de Montesinho, o Parque Bioldgico de Vinhais,
O Geopark Terra de Cavaleiros e a CoraNE (Associagdo de Desenvolvimento da Raia
Nordestina), com a finalidade de perceber de que modo estas institui¢fes, através das
suas atividades, tém impacto no desenvolvimento na regido, como o turismo setor que
abrange estas institui¢ces pode conduzir ao desenvolvimento local.

Para a realizagdo desta investigacdo, procedeu-se a escolha da metodologia mais
adequada para dar resposta aos objetivos propostos, e optou-se por uma metodologia
qualitativa. Na primeira fase do trabalho procedeu-se a recolha de dados por duas
técnicas diferentes, a analise documental e a entrevista. Seguindo-se a sua anélise e
posteriormente a aplicacdo dum guido de entrevista a técnicos das instituices.
Realizando-se depois a interpretacéo da informacdo recolhida e analisada.

Considerando os resultados obtidos com a realizacdo desta investigacdo verifica-se que
as atividades promovidas pelas instituicdes tém impacto na regido. Constata-se também
que a Educacdo Ambiental € um meio para o Desenvolvimento Local através de

diversos recursos, e que o turismo pode ser um fator relevante.

Palavras-chave: Educacdo ambiental; desenvolvimento sustentavel; desenvolvimento
local; turismo.



ABSTRACT

The United Nations Conference on Environment and Development held in Rio de
Janeiro in 1992 reaffirmed the Environmental Education as a means to achieve
sustainable development. It is necessary transformations that require construction of
new realities and actions, environmental education is an alternative to re-educate the
population to realize and become aware that this crisis is caused by man and that only
he can find the necessary solutions and alternatives. The purpose of environmental
education is to extend its objectives incorporating the relationships between each
subject and nature, on a scale that links local to global, thus converging in development.
Is attested so the relevance of this research, because it appears that these institutions
have been working in the area of environmental education and be considered large
"motors" of development of the region.

This is to verify with this investigation the role of environmental education for local
development in Braganga region. Its main object of study activities of four institutions
in the region, the Montesinho Natural Park, the Biological Park Vinhais, Geopark Land
of Knights and CoraNE (Development Association of Northeast Ray), in order to
understand how these institutions, through their activities, have an impact on
development in the region, such as tourism sector covering these institutions can lead to
local development. To carry out this research, we proceeded to the choice of
methodology the most appropriate and not fit to meet the proposed objectives, was
qualitative methodology. In the first phase this work we proceeded to collect data for
two different techniques, document analysis and interview. Following its analysis and
after the use of an interview guide to technical institutions. It is after performing the
interpretation of the information gathered and analysed.

Considering the results obtained in carrying out this investigation it appears that
somehow the activities promoted by the institutions, impacts the region. Its also clear
that environmental education is a means for local development through various

resources, and tourism is a central key.

Keywords: environmental education; sustainable development; local development;

tourism.
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CAPITULO I - Introducéo

A evolucdo do homem foi longa até atingir uma consciéncia da necessidade de
preservagdo do ambiente. Em todos os encontros internacionais, promovidos devido a
crescente preocupacdo ambiental, que se celebraram reforgou-se a ideia de que a
educacdo para o ambiente deve ser uma estratégia e uma pratica social, ndo sé por causa
das ameacas que vem sofrendo o planeta, mas também pela necessidade de preservar 0s
recursos naturais para as geragdes futuras, tendo também a capacidade de analise das
atuais tendéncias de producdo e consumo caracteristicas do sistema econdmico
dominante. A Educacdo Ambiental (EA) aparece assim como um meio de provocar
mudancas de atitudes e comportamentos em relacdo ao ambiente de forma a possibilitar
a melhoria da qualidade de vida das populacdes e potenciar mudangas que consigam
transformar o sistema econdémico e social na direcdo da sustentabilidade. Destaca-se
assim a importancia da EA para alcancar o Desenvolvimento Sustentavel (DS), que se
baseia em trés pilares: ambiental, econdmico e social.

O Desenvolvimento Sustentavel tem representado nas UGltimas décadas uma
preocupacdo a nivel mundial e € neste contexto que surge o conceito de
Desenvolvimento Local (DL), como uma tendéncia de afirmagdo das comunidades,
numa perspetiva de pensar globalmente, agir localmente. O DL é um processo
dinamizador da sociedade local com aproveitamento eficiente dos recursos enddgenos.
Este tipo de desenvolvimento permite uma valorizacdo local e da ao homem a
responsabilidade de participacdo na procura da sustentabilidade e da identidade do seu
territorio.

Progressivamente a questdo da sustentabilidade e do ambiente tém vindo a
assumir uma grande importancia no que diz respeito ao turismo. A percecdo de que 0
turismo se tinha transformado num consumidor voraz de recursos naturais, levou a que
se reavaliasse a relacdo entre turismo e ambiente, tornando o DS um desafio para a
industria turistica. O turismo de natureza surge em consequéncia de um contexto social
e politico especifico, que conduziu a uma nova abordagem do turismo face as questdes
ambientais. Emergem assim novas formas de turismo de cariz ambiental, tendo como
objetivo a lazer caracterizado pelo contacto com a natureza e com os valores culturais
tradicionais, traduzindo-se assim no turismo de natureza.

O turismo pode resultar num contributo relevante para o desenvolvimento de

algumas éareas se bem planeado e tendo em conta os critérios da sustentabilidade.



Impbem-se a necessidade de revitalizar e tirar partido dos recursos naturais,
transformando-os em atividades econdmicas viaveis, competitivas e atrativas. Pode-se
assim dizer que o turismo comporta qualidades que contribuem para apoiar o DL.

Este trabalho de investigacdo tem como objetivo refletir sobre como o trabalho de
algumas entidades da regido do nordeste transmontano, atraveés dos seus projetos,
influenciam no Desenvolvimento Local (DL). Para isso, esta investigacdo vai basear-se
na analise das atividades de quatro de instituicdes: o Parque Natural de Montesinho
(PNM), o Parque Biologico de Vinhais (PBV), o Geopark Terras de Cavaleiros (GTC) e
a Associacdo de Desenvolvimento dos Concelhos da Raia Nordestina (CoraNE) visto
serem em grande parte, as principais responsaveis por promover atividades que levem
ao desenvolvimento da regido de Braganca tendo por base a promocdo dos produtos e
espacos naturais enddgenos. Sendo entidades que visam a atracdo de populacdo externa
a regido, muitas das suas atividades tém grande potencial em termos do DL.

A dissertacdo encontra-se dividida em cinco capitulos. No primeiro capitulo é
feita a introducdo, onde se mostrar a importancia e justificacdo do estudo e se
apresentam 0s objetivos e as questdes de investigacdo. No segundo capitulo, de forma
mais ampla aborda-se a relacdo entre a Educacdo Ambiental e Desenvolvimento
Sustentavel e a importancia da educacdo para o Desenvolvimento Local. Aborda-se
também a relevancia do turismo sustentavel, nomeadamente em regides de baixa
densidade populacional, assim como 0s possiveis efeitos positivos do turismo sobre o
Desenvolvimento Local. Por Gltimo, no segundo capitulo é feita um enquadramento
tedrico de apresentacdo mais alargada das instituicdes participantes no estudo, dos seus
objetivos, das atividades que desenvolvem e dos constrangimentos e oportunidades que
se colocam ao seu trabalho. O terceiro capitulo refere-se a metodologia utilizada neste
estudo, apresentando as técnicas de recolha de dados, faz-se uma breve sintese de
caracterizacgdo das instituicdes que colaboraram e apresenta-se o procedimento referente
a recolha e tratamento dos dados obtidos. No quarto capitulo apresentam-se 0s
resultados e faz-se a discussdo dos mesmos. Por fim, no quinto capitulo apresentam-se
as conclusdes que foi possivel extrair a partir do cruzamento da informacéo obtida por
analise dos dados recolhidos, referem-se as limitacbes encontradas no decurso da
investigacdo e avancam-se algumas sugestBes para futuros trabalhos. A dissertacdo

termina com a apresentacdo das referéncias bibliograficas e dos anexos.



1.1 Importancia do Estudo

Devido ao contexto atual, marcado pela globalizacdo que levou a expansédo de
atividades e servicos e a uma crescente procura de bens e produtos por parte da
populacdo, sdo necessarias condicbes de resposta a estes desafios trazidos pela
globalizacdo e o Desenvolvimento Local, pode ser visto como uma resposta estratégica,
através de iniciativas locais que promovam a sustentabilidade das regiGes (Barquero,
2001).

Um modelo de DL associado ao DS passa necessariamente pela educacdo. Para
uma estratégia de DS ter efeito, & necessario que a consciencializagdo da sociedade seja
efetiva. A Educacdo Ambiental (EA) é o meio de aquisi¢do dos conhecimentos, atitudes
e comportamentos que pretende alcancar essa consciéncia individual e coletiva que leve
os cidaddos a uma utilizacdo mais equilibrada dos recursos e a modos de vida mais
sustentaveis (Schmidt, Nave & Guerra, 2006). Surge assim, a par do conceito de EA, o
conceito de DS, como a forma de permitir o equilibrio entre o crescimento econémico e
a preservacdo dos recursos em niveis que permitam a progressiva regeneracdo dos
sistemas naturais. Estes conceitos refletem ambos uma crescente preocupacéo ao nivel
mundial, principalmente a partir da segunda metade do século XX, quer com as
crescentes fragilidades detetadas nos sistemas naturais, quer com os reflexos dessas
perturbacGes sobre a espécie humana, tanto em termos ecoldgicos, como sociais e
econdmicos.

Contudo, todo trabalho de EA que é necessario fazer e todo o esforgo de levar a
que a EA tenha um forte e eficaz contributo para o DS ndo deve ficar confinado as
escolas, mas deve ser tido também em conta pelas diversas instituicbes que tém por
objetivo o DL. Para atingir este objetivo, um dos meios é o turismo, proporcionado
pelas atividades que estas instituicbes realizam, desde que explorado de forma
consistente com a gestao das potencialidades e fragilidades locais.

O turismo é um conceito moderno de viajar que nasce com o Grand Tour em
Inglaterra, nos séculos XVIII-XI1X. Os objetivos do Grand Tour eram essencialmente
educativos, culturais e intelectuais, destinados aos jovens aristocratas e elites europeias.
Com o despontar da civilizagdo industrial o turismo vai crescer, devido a algumas
transformagfes na sociedade, como o direito a férias remuneradas, o aumento do
rendimento salarial e do tempo livre, o desenvolvimento dos transportes e melhoria nas

condicdes de acessibilidade (Silvano, 2006).



Todas estas mudangas levaram a uma crescente massificagdo do turismo nos
destinos mais procurados. Produzindo assim consequéncias a nivel social, cultural,
econdémico e ambiental. Ao nivel ambiental o impacto causado pela atividade turistica
tem a ver essencialmente com a polui¢do da agua, do ar, sonora, visual e pelo excesso
de residuos sélidos. A massificacdo e saturagdo de alguns destinos turisticos levaram o
turista a procurar locais diferentes que permitem principalmente o contacto com a
natureza, o patrimaénio, a cultura e as tradicdes.

Em pleno século XXI o turismo ganhou o estatuto de uma das grandes atividades
econémicas do mundo. O ambiente tem vindo a assumir um lugar central no
desenvolvimento turistico, fazendo com que os investidores do setor atribuam a
prioridade a preservacdo do patriménio natural (Cunha, 2006).

Além de uma atividade economicamente poderosa, o turismo €, também, um
fator importante como um motor do desenvolvimento e de valorizagdo territorial.
Através do turismo pode-se investir no potencial natural e cultural de uma determinada
area, através de acOes de parceria com a populacdo local, o sector publico e privado
(Barquero, 2001). A utilizacdo turistica contribuira para o desenvolvimento das regides,
fornecendo meios para a conservacéo e protecdo ambiental e para defender a cultura e a
historia. Contudo, sem um apropriado planeamento também pode ter uma acdo
contréaria. O futuro passara pela conjugacédo entre as preocupagdes economicas com as
preocupacOes ambientais, ou seja, a viabilidade de um sem a sustentabilidade do outro
ndo € duradoura e a rentabilidade turistica depende da harmonia entre as duas
componentes (Jacobi, 2003).

Assim, com este estudo pretende-se mostrar como a EA tem um papel relevante
no DL, através de algumas atividades das instituicbes escolhidas. Verificar como
algumas das atividades das instituicGes que colaboraram no estudo, conseguiram levar a
mudangas que se traduzem no DL da regido do distrito de Braganca.

As quatro instituicdes intervenientes neste estudo foram escolhidas por serem
fortes potenciadores de desenvolvimento da regido através dos projetos e iniciativas que
realizam, sendo fator comum a estas institui¢cdes, potenciar o DL na regido tendo por
base a EA e o turismo com carater ambiental. Em todas elas existem alguns projetos e
atividades relacionadas com o turismo, no entanto, existem projetos diferentes, modos
diferentes de atuar e diferentes perce¢des por parte dos técnicos e dirigentes.

A realizagcdo deste estudo permite conhecer o trabalho desenvolvido por estas

quatro instituicdes e sistematizar a informacgéo recolhida para extrair indicadores de



apreciacdo do impacte das mesmas no DL. Por outro lado, com este estudo pretende-se
por em prética o conhecimento adquirido com a formacdo em EA, enriquecer o meu
desenvolvimento como investigadora, e assim contribuir de alguma forma para se
conhecer melhor as potencialidades e fragilidades da regido, contribuindo para

encontrar novas oportunidades no futuro.

1.2 Objetivos e questdes de Investigagao

A atividade turistica, assim como outras formas de atividade econdmica,
corresponde a uma area influenciada por maltiplos setores. Por incorporar um amplo
conjunto de atividades da competéncia de diferentes atores e entidades, publicas e
privados, as politicas de turismo sdo, por exceléncia, multissetoriais e, na sua
implementacdo, tornam-se extremamente complexas. Podemos encontrar programas,
projetos e atividades noutras politicas setoriais com forte influéncia sobre o turismo,
como € o caso das politicas urbanas, de desenvolvimento regional, de emprego e, mais
recentemente, de preservacdo ambiental e do patriménio cultural.

Sendo assim, a presenca de indicadores de turismo numa dada regido € importante
para estabelecer as metas e direcionar o desenvolvimento do setor. Nesta perspetiva,
esta investigacdo teve por objetivo geral analisar o conteddo dos relatorios de atividades
e das percecBGes dos responsaveis das instituicdes participantes, com base em duas
categorias de andlise: a importancia da EA para o DL e o turismo como fonte de DL.

Com este estudo pretende-se atingir os seguintes objetivos:

e Caracterizar as instituigdes integrantes neste estudo;

e Analisar a importancia da EA, como um instrumento para o DL

e Diagnosticar como as a¢des de turismo se refletem no DL;

e Avaliar a percecdo dos responsaveis das associaces envolvidas no estudo,
sobre o papel da EA e do turismo no DL.

Tentando ir ao encontro dos objetivos definidos, formularam-se as seguintes
questdes que se pretende dar resposta com esta investigacéo:

e As instituigces participantes na investigagdo incluem nas suas praticas a
EA, que atividades realizam e a quem se destinam?

e Qual o papel das instituicdes no DL?



Quais as opinides dos responsaveis das instituicdes sobre a EA, o DL e a
relacdo entre ambos?

Quais os fatores que as instituices consideram mais importantes na
definicdo de projetos direcionados para o desenvolvimento?

Qual o impacte das atividades promovidas pelas instituicdes participantes

no DL da regido de Braganga?



CAPITULO Il - Educacio Ambiental e Desenvolvimento Sustentavel

No final do século XX, as pressdes exercidas sobre o ambiente levaram ao
esgotamento de recursos, ao desaparecimento de espécies de flora e fauna e a
contaminacdo ambiental, tornando evidente a humanidade que 0s recursos ndo sdo
renovaveis infinitamente, e que sdo escassos. Surge assim a preocupacao pelas questbes

ambientais e, posteriormente, o conceito de EA.
2.1 Educacgdo Ambiental

O conceito de EA passou por Vvarias etapas, durante o aperfeicoamento das ideias
que surgiam a partir das primeiras discussdes em todo desta problematica. Existem
muitas definigdes e muitos conceitos para a EA. Contudo congregam o mesmo sentido:
educar o ser humano em relacdo ao meio do qual ele é parte integrante e do qual ele ndo
pode ser desassociado (Schmidt, Nave & Guerra, 2006). Torna-se necessaria uma
mudanca de atitudes e comportamentos, que permita uma gestdo mais responsavel dos
recursos e fomente a equidade social, o que remete para o conceito de Desenvolvimento
Sustentavel (Schmidt, Nave, & Guerra, 2006).

Na primeira Conferéncia Internacional sobre Ambiente, realizada pela ONU,
realizada em Estocolmo, em 1972, com o titulo “Meio Humano”, sdo abordados pelos
varios estados participantes os problemas ligados ao ambiente e reconsidera-se 0
préprio conceito de ambiente, valorizando a componente humana ao distinguir a dupla
dimensdo do meio, compreendendo tanto as componentes naturais do planeta como os
espacos modificados pelo homem. Esta Conferéncia mostrou também a necessidade e
oportunidade de criar um sistema de intervencdo mais eficaz junto dos governos dos
diversos paises, através de um esquema de cooperacdo que permitisse estudar e
redimensionar os problemas ambientais (Cavaco, 1992).

Em Outubro de 1975, realiza-se em Belgrado a Conferéncia de Belgrado, de onde
resultou a Carta de Belgrado com o0s objetivos e principios da EA e mantem-se ainda
hoje como um documento norteador de uma concecdo de EA. Mas institucionalizacdo
da EA da um passo significativo com a Conferéncia Intergovernamental de Tiblisi,
realizada na Gedrgia em 1977 em que sdo acentuadas as diretrizes resultantes da Carta
de Belgrado (Schmidt, Nave, & Guerra, 2010).

Thilisi (1977), Moscou (1987), Tessaloniki (1997) e Ahmedabad (2007) foram as

Conferéncias Internacionais que marcaram a evolucdo do EA no mundo. Na verdade,



desde 1987, com a publicacdo do Relatério Brundtland, produzido pela Comissao
Mundial de Ambiente e Desenvolvimento e intitulado “O Nosso Futuro Comum”, que 0
consenso mundial em torno da necessidade de uma transicdo para um modelo de
desenvolvimento sustentavel tem vindo a crescer.

Foi na Conferéncia Mundial sobre Ambiente e Desenvolvimento, realizada em
1992 no Rio de Janeiro pela ONU, que se enunciou de forma mais clara a relagdo entre
a EA e os conceitos de equidade social e econdmica, bem como a necessidade de
mudancas de valores e atitudes, voltados para a sustentabilidade social, cultural,
econdmica, ética e ambiental. S6 apds a ECO’92 se generalizou o conceito de
Desenvolvimento Sustentavel (DS), passando a ser usado regularmente apenas a partir
da Conferéncia Mundial sobre Desenvolvimento Sustentavel, realizada pelas Nacdes
Unidas em Joanesburgo (2002) e da proclamacdo, no mesmo ano, da Década das
Nacdes Unidas (2005-2014) da Educacgéo para o Desenvolvimento Sustentavel.

A evolucdo do homem foi longa até atingir uma consciéncia da necessidade de
preservacdo do ambiente. Ndo por causa das ameacas que vem sofrendo o planeta, mas
também pela necessidade de preservar 0s recursos naturais para as geragdes futuras. A
EA aparece como um meio pelo qual os individuos e coletividades adquirem
conhecimento, atitudes e competéncias para a conservacdo do ambiente, permitindo a
exploracdo econdmica dos recursos de forma racional sem gerar desperdicios, essencial
para uma boa qualidade de vida e um Desenvolvimento Sustentavel (Junior, 2008).

Ao longo dos tempos, houve a necessidade de mudar paradigmas na procura de
uma educagdo renovadora, como um processo mais completo que promova o
desenvolvimento de uma compreensdo mais realista do mundo. Em pertinente analise,
Dias (2004) citado por Battassini e Costa (2009) afirma:

Estamos produzindo um mundo que nenhum de nés deseja. A par dos grandes

avancos cientificos e tecnoldgicos, a espécie humana experimenta um novo

desafio a sua sustentabilidade: a perda do equilibrio ambiental, acompanhada da
erosdo cultural, injustica social e econdmica e violéncia, como corolario de sua
falta de percecdo, do seu empobrecimento ético e espiritual, também fruto de um
tipo de Educagdo que ‘treina’ as pessoas para ser consumidoras Uteis, egocéntricas

e ignorar as consequéncias ecoldgicas de seus atos. (p. 6)

A crise ambiental precisa de respostas inovadoras e eficazes, onde todas as esferas
quer individuais quer sociais possibilitem a acdo. Mas é preciso compreender se as

pessoas e 0s organismos que as representam estdo suficientemente sensibilizados para



iniciar este processo de mudanca. Uma forma de resolver esta falha de preparacéo é
potenciar a EA (Meira-Cartea & Pinto, 2008).

Por meio da EA, as pessoas podem analisar a realidade de uma maneira mais
critica, ou seja, perceber o que estd certo e 0 que ndo esta e investigar meios para
provocar as mudangas necessérias. Este entendimento pode acontecer através de suas
proprias experiéncias e da troca de experiéncias, desta forma podemos exercer a
cidadania, promovendo transformacdes em todos os niveis da sociedade.

Em todos os encontros internacionais que se celebraram, reforcou-se a ideia de
que a educacdo deve ser uma estratégia e uma pratica social com capacidade para
andlise critica das atuais tendéncias de producéo e consumo caracteristicas do sistema
econdémico dominante. Simultaneamente, manteve-se a ideia de que a educagdo tem
capacidade de potenciar mudancas que consigam transformar o sistema econémico na
direcdo da sustentabilidade. Neste sentido destaca-se a importancia da EA, quando
aborda aspetos politicos, administrativos, técnicos e sociais, 0s quais é preciso ter em
conta para alcancar o Desenvolvimento Sustentavel (DS) (Meira-Cartea & Pinto, 2008).

Sendo que uma das finalidades da EA é provocar mudancas de atitudes e de
comportamentos em relagdo ao ambiente, de forma a possibilitar a melhoria de
qualidade de vida da populagdo, quanto mais conhecermos a sua natureza e as suas
relaces, mais facil sera encontrar melhores formas de utilizar os recursos, causando um
menor impacto (Battassini & Costa, 2009). Contudo, a EA ndo pode ser entendida como
uma agéo pronta e acabada, mas, mais do que isso, ela deve ser entendida e aceite como
um importante método de transformacdo. Trata-se de um processo de ensino-
aprendizagem que se encontra em constante evolucédo e aperfeicoamento para ajudar na
formacdo de cidaddos dignos e comprometidos com o0 meio em que vivem e com a
sociedade local e global.

Contudo, para que a EA alcance o seu objetivo enquanto ferramenta social, é
necessario que haja uma adequada formagao de individuos a fim de alertar a sociedade
para o seu papel critico, concretizando-a na procura de melhor qualidade de vida para
todos, pautada sobretudo na sustentabilidade e no respeito aos limites dos recursos
naturais (Janior, 2008).

O Desenvolvimento Local (DL), tal como a EA, aparece como um caminho a ser
seguido para se chegar a satisfacdo em qualidade de vida da coletividade, o qual permite
perceber a importancia do envolvimento de todos os setores da sociedade, considerando

o trabalho integrador por parte de toda a populagdo (Battassini & Costa, 2009). O



aproveitamento do potencial da populagéo local valoriza a sua cultura, fazendo com que
as pessoas se sintam responsaveis e envolvidas na procura das solugdes para 0s
problemas locais, promovendo assim mudangas no comportamento. Le Bourlegat
(2000), citado por Battassini e Costa (2009), asseveram que “a for¢a do lugar (ordem
local) reside no territério compartilhado e identificado por uma consciéncia social e
comunitaria, cuja esséncia ¢ a propria historia vivida em comum” (p.13). Para tornar a
EA um instrumento de DL é necessario a formacdo de uma nova consciéncia através do
conhecimento e da reflexdo sobre a realidade ambiental e social, voltada para o
desenvolvimento de atitudes e comportamentos que favorecam o exercicio da cidadania,
a conservacao do ambiente e a promocao da satde e do bem-estar (Battassini & Costa,
2009).

Trabalhar o conceito de sustentabilidade como horizonte desejavel €
estremamente complexo, pela quantidade de fatores implicados no conceito, e pelas
inumeras relacdes entre eles. Implica também a tomada de decisGes, e para a definicdo
destas decisdes € necessario um acordo coletivo que involva toda a comunidade.
Verifica-se que a participacdo das comunidades na sustentabilidade é muito relevante
(Cunha & Santiago, 2008).

De forma genérica, a participacdo pode ser definida como a acdo ou o efeito de
participar ou ter parte em algo. No contexto ambiental segundo Castro (1998)
referenciado em Meira-Cartea e Pinto (2008), o conceito especifico de participacdo
ambiental “pode entender-se como todo o0 processo de implicacdo direta das pessoas no
conhecimento, valorizacdo, prevengdo e corre¢do de problemas ambientais” (p. 32). A
implicacdo direta das pessoas na procura de alternativas para os problemas ambientais
através da participacdo, contribui para uma resolucdo mais eficaz dos problemas
ambientais, desenvolve um sentido de pertenca das pessoas com o seu meio, fomenta a
integracdo social, melhora as relagdes entre os individuos da populacgéo.

N&do podemos falar de sustentabilidade sem nos remetermos a EA, como um
instrumento essencial para viabilizar o desenvolvimento pleno segundo os aspetos
social e econémico. A consciéncia ecoldgica esta intimamente ligada a preservagdo do
ambiente. A importancia da preservacgao dos recursos naturais passou a ser preocupacgao
mundial e nenhum pais pode excluir-se desta responsabilidade. Essa necessidade de
protecdo do ambiente é antiga e surgiu quando o homem passou a valorizar a natureza,
mas ndo de maneira tdo acentuada como nos dias de hoje. Até entdo, talvez ndo se desse

muita importancia a extingdo dos animais e das plantas, mas existia um respeito para
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com a natureza, por ser criagdo divina. SO depois que o homem comegou a conhecer a
interacdo dos microrganismos existentes no ecossistema é que a sua responsabilidade
aumentou (Janior, 2008).

O conceito de DS concilia duas situacBes aparentemente antagonicas. De um lado,
temos a necessidade da preservacdo do ambiente, e, de outro, a necessidade de
incentivar o desenvolvimento socioecondémico. Mas essa conformidade é possivel
através da utilizacdo racional dos recursos naturais. Durante muito tempo, o orgulho
pelo crescente poder tecnoldgico da nossa sociedade associou-se a crenca no valor
absoluto do crescimento econémico e a ilusdo de um potencial de recursos naturais,
inesgotaveis e gratuitos para gerar uma forma de viver, e de pensar, que se afirmava na
ambicdo de se conseguir o dominio total do mundo conhecido, a conquista da natureza
(Cavaco, 1992).

2.2 Desenvolvimento Sustentavel

O uso da palavra sustentabilidade tem crescido exponencialmente, essencialmente
a partir de 2002, passando a ser usado regularmente principalmente a partir da
Conferéncia Mundial sobre Desenvolvimento Sustentdvel, realizada pelas Nacdes
Unidas em Joanesburgo (2002) e da proclamacdo, no mesmo ano, da Década das
Nacdes Unidas da Educacdo para o Desenvolvimento Sustentavel (2005-2014).

As palavras “sustentabilidade”, ‘“‘sustentavel” e ‘“sustentado” tém vindo a ser
utilizadas em muitas aplicagfes. Por vezes confunde-se sustentabilidade com a
responsabilidade social outras vezes com ambiente. Esta dispersdo de conceitos deve-se
a interdisciplinaridade necessaria para a discussdo, apreensao e aplicacdo do conceito
englobante de sustentabilidade (Lopes, 2004).

Pode considerar-se que o conceito de desenvolvimento esteve primeiramente
subjacente a ideia de progresso cientifico e técnico, de racionalidade material e
utilitarista, sustentada por dois acontecimentos importantes na historia, a Revolucdo
Agricola e a Revolucgéo Industrial (Figueiredo, 2003). No século XVIII, com o advento
da revolugdo industrial, os recursos naturais passaram a ser explorados de forma
sistematica, originando-se uma série de desequilibrios ao nivel ambiental, econémico e
social como refere Hall e Page (1999, citados por Silvano, 2006).

No século XIX e parte do século XX (até a década de 70) a nocdo de

desenvolvimento teve por base o paradigma do crescimento econdémico, passando a
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valorizar-se a questdo da riqueza, em que o crescimento econémico se sobrepde ao
desenvolvimento. No entanto, os efeitos decorrentes da sua aplicagdo provocaram ainda
mais desigualdades e desfasamentos a nivel social e econdémico, isto porque muitos
aspetos ficaram a margem destes modelos, tais como a questdo da desertificacdo, da
preservacdo ambiental, igualdade de oportunidades e os desequilibrios territoriais e
sociais (Cavaco, 1995). Durante este periodo, o desenvolvimento era entendido como
sinénimo de crescimento econdmico, assente nos seguintes pressupostos: “aumento da
produtividade, na crenca cega e ilimitada na ciéncia e da tecnologia, no mito do modo
de vida urbano, na exploragdo dos recursos naturais e na centralizacdo de toda a agéo e
iniciativas de desenvolvimento” (Figueiredo, 2003, p. 217).

A evolucdo inicial do conceito de DS deveu-se a varios acontecimentos
relacionados com acidentes ambientais e aos impactos negativos produzidos pela
crescente atividade humana, apontando-se diversas criticas ao modelo de
desenvolvimento da época. Uma delas culminou na publicagdo, em 1962, do livro Silent
Spring, de Rachel Carson (Lopes, 2004). Nos anos setenta, surgiram 0S primeiros
movimentos sociais que discutem a insustentabilidade do modelo neoliberal,
promovendo agOes a alertar para a questdo ambiental vivida e a necessidade de criar
alternativas com vista a melhoria da situagdo ambiental. E constituido em 1972 o Clube
de Roma, uma associacdo formada por cientistas, intelectuais e empresarios de todo o
mundo, que divulgou o Relatério Meadows, também conhecido como “Os Limites do
Crescimento” (The Limits of Growth). Este documento avaliou as condi¢des da
degradacdo ambiental a nivel mundial e elaborou algumas previsdes para o futuro,
centrando-se na questdo dos recursos ndo serem infinitos e no facto da Terra ndo poder
sustentar indefinidamente um crescimento populacional, como o que se vem a verificar
(Burnay, 1997).

As Nagdes Unidas, face a estas questdes, muito cedo manifestaram a necessidade
de procurar novos conceitos de desenvolvimento, de bem-estar e de cooperagédo
internacional, de modo a promover um equilibrio entre as nacdes. Os anos oitenta
trouxeram, a par do agravamento das questdes ambientais, a multiplicacdo de vérias
reunides onde participaram especialistas em questdes do ambiente e politicos. A
Assembleia das Nagdes Unidas em 1982 constitui uma Comissdo Mundial para o
Ambiente e o Desenvolvimento, em que participaram elementos de 21 paises, com a
finalidade de analisar os problemas ambientais e de desenvolvimento de forma a

poderem propor estratégias ambientais a longo prazo para o ano 2000 (Dias & Santos,
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2008). Da Comissao Mundial para o Ambiente e o Desenvolvimento, resulta a
elaboracdo de um documento intitulado “O Nosso Futuro Comum” (Our Common
Future), em 1987. Este documento também ficou conhecido como Relatorio Brundtland,
por ter sido apresentado na Assembleia das Nac¢des Unidas, cujo encontro foi presidido
pela entdo primeira ministra norueguesa Gro Harlem Brundtland (Fraga, 2003). Este
relatorio visava promover o desenvolvimento econdémico e social, em conformidade
com a preservacdo ambiental e salienta que o Desenvolvimento Sustentavel é o
desenvolvimento que vai ao encontro das necessidades atuais, sem comprometer a
habilidade das futuras gerac6es de atender suas proprias necessidades (CMAD, 1991).

Tendo sido elaborado & luz dos pressupostos da preservacdo da natureza,
eliminacdo da pobreza, crescimento econdmico e garantia da existéncia das geragdes
vindouras, é nele que surge pela primeira vez o conceito de DS utilizado e discutido até
aos dias de hoje. Este documento atravessa diversos campos da vida humana e da
sociedade, desde questdes relacionadas com o desenvolvimento econémico, social, a
conservacdo e administracdo dos recursos, ao papel dos grandes grupos sociais, bem
como incentiva a criacdo de projetos que visem o DS tendo em conta a preservacado dos
recursos naturais e a qualidade ambiental (Figueiredo, 2003).

A sustentabilidade do planeta “permite a satisfagdo das necessidades presentes
sem comprometer a possibilidade de satisfagdo das necessidades das geragdes futuras”
(Dias & Santos, 2008, p. 20). Esta definicdo tem subjacente uma visao de progresso que
faz a ligacdo entre desenvolvimento econémico, protecdo do ambiente e equilibrio
social. E aqui que reside a permanente tentativa de compatibilizacio entre o crescimento
econdmico e a necessidade de prevenir escassez futura dos recursos naturais, com as
implicacBes sociais que esse crescimento econOmico traz para a sociedade. Esta
compatibilizacdo implica que as a¢cbes desenvolvidas pelas nacbes e pelos seus agentes,
consumidores e empresas, tenham um horizonte temporal de longo prazo e nédo o
imediatismo dos retornos de curto prazo, que ignoram as consequéncias futuras desses
investimentos (Janior, 2008).

Segundo a Comissdo Mundial para o Ambiente e Desenvolvimento, o
Desenvolvimento Sustentavel constitui um processo de mudanca orientada em que a
exploragdo dos recursos, o desenvolvimento tecnologico, 0s investimentos e as
alteracdes institucionais estdo todos em harmonia e fomentam a capacidade presente e

futura de prover satisfacdo as necessidades. Esta Comissdo elaborou também os
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principios fundamentais do desenvolvimento, que ficaram conhecidos como a
Declaracdo de Toquio:

- Reavivar o progresso,

- Mudar a qualidade do progresso,

- Conservar e melhorar a base de recursos,

- Assegurar um nivel populacional sustentéavel,

- Reorientar a tecnologia e controlar os riscos,

- Integrar o ambiente e a economia na tomada de decisdes,

- Reformar as relagdes econémicas internacionais,

- Intensificar a cooperacéo internacional. (p. 76)

De acordo com alguns autores, o Desenvolvimento Sustentavel deriva do conceito
de Ecodesenvolvimento, que era o termo usado nos anos 70 pelas primeiras correntes
que apontavam para a necessidade de conjugagdo da defesa do ambiente em conjunto
com o desenvolvimento. O intuito principal referia-se a necessidade de encontrar
equilibrio entre protecdo ambiental e desenvolvimento socioecondémico. Primando pelo
ndo esgotamento dos recursos para o futuro na tentativa de considerar as necessidades
do presente, sem comprometer as geragoes futuras (Silva, 2012).

Segundo Oliveira (2006, citado por Silva, 2012), “Pensar em desenvolvimento &,
antes de qualquer coisa, pensar em distribuicdo de renda, saude, educacdo, ambiente,
liberdade, lazer, entre outras variaveis que podem afetar a qualidade de vida da
sociedade” (p.17). ldeia que aponta o DS como uma alternativa viavel de
sustentabilidade. Nesta linha de pensamento, Montibeller Filho (1993, referido em
Silva, 2012) desenvolve o conceito (tabelal), considerando que é possivel atribuir-lhe
cinco dimensdes de sustentabilidade: sustentabilidade social; econdmica; ecoldgica;
espacial; e sustentabilidade cultural” (p. 18).

O conceito de DS apresentado no Relatério Brundtland em 1987 foi colocado na
agenda politica mundial pela Conferéncia das Nacbes Unidas sobre Ambiente e
Desenvolvimento (CNUAD), realizada no Rio de Janeiro em 1992, também designada
por Cimeira da Terra. Resultaram da Conferéncia, a Agenda 21, um plano de atividades
para o seculo 21, em que cada participante vai levar e adaptar no seu pais e assim
promover o Desenvolvimento Sustentavel, de uma forma global. Para além da Agenda
21, resulta da Rio’92 a Carta da Terra, a Convencéo da Biodiversidade e a Convencgéo

sobre as Alteragcdes Climéticas, fruto da preocupacéo pela preservagdo da fauna e flora
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nas suas multiplas vertentes, mas também pelas grandes emissdes de gases efeito estufa
(Dias & Santos, 2008).

Tabela 1. Componentes e objetivos de cada um dos cinco pilares do
Ecodesenvolvimento (Montibeller Filho (1993, citado em Silva, 2012).

Dimenséo Componentes principais Obijetivo
- Criacdo de postos de trabalho que permitem
- uma melhor qualidade de vida e melhor Reducdo das
Sustentabilidade P o .
ol qualificacéo profissional. desigualdades
socla - Producéo de bens dirigida prioritariamente as sociais.
necessidades béasicas sociais.
- Fluxo permanente de investimentos publicos Aumento da
Sustentabilidade | € privados. producéo e da
Econdmica - Manejo eficiente dos recursos. riqueza social, sem
- Absorcao pela empresa dos custos ambientais. | dependéncia externa.
- Produzir respeitando os ciclos ecolégicos dos
ecossistemas.
- Prudéncia no uso dos recursos nao- Qualidade do meio
renovaveis. ambiente e
Sustentabilidade | - Prioridade & produc&o de energias renovaveis. preservagdo das
Ecoldgica -Reducdo da intensidade energética e fonte; _de recuirsos
< . energéticos naturais
conservagéo de energia. _ _ para as proximas
-Tecnologias e processos produtivos de baixo geracdes.

indice de residuos.
-Cuidados ambientais.

. -Descentralizagéo espacial (de atividade, de
Sustentabilidade

espacial ou populagdo). Evitar excesso de
bacte. -Desconcentragéo local e regional do poder. aglomeragdes.
geografica e o'
-Relagéo cidade-campo equilibrada.
Sustentabilidade -Solug(?es tadaptada? a cada ecos&ster_n?._ Evitar conflitos
Cultural -Respeito a formagéo cultural comunitaria. culturais com

potencial regressivo.

A implementacdo do DS assentava inicialmente em duas dimensdes
fundamentais: o desenvolvimento econémico e a protecdo do ambiente. Apos a Cimeira
Social de Copenhaga, realizada em 1995, foi integrada a vertente social como terceiro
pilar do conceito de Desenvolvimento Sustentavel. Assim, embora atualmente o DS
mantenha o mesmo designio global, a sua implementacédo é realizada com base em trés
dimensGes essenciais: 0 desenvolvimento econdémico, a coesdo social e a protegdo do
ambiente (APA, 2008). Nesse sentido, apresentam-se, como desafios a sustentabilidade
pretendida para o desenvolvimento, temas globais como a erradicagdo da pobreza, a

promogédo do desenvolvimento social, da saude e de uma utilizacdo e gestdo racional
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dos recursos naturais, a promocao de padroes de produgdo e consumo sustentaveis, onde
se faca uma dissociacdo entre o crescimento econdmico e as pressGes sobre os
ecossistemas, no sentido de uma maior eco-eficiéncia da economia, a conservacao e
gestdo sustentavel dos recursos, o reforco da boa governacdo a todos os niveis,
incluindo a participagdo publica, os meios de implementacéo, incluindo a capacitagéo, a
inovacdo e a cooperagdo tecnoldgica (APA, 2008).

Em 2002 foi realizada pela ONU a Conferéncia Mundial sobre Desenvolvimento
Sustentavel, na Africa do Sul, em Joanesburgo, para fazer um balanco das conquistas,
desafios ¢ das novas questdes surgidas dez anos antes no Rio’92. Surgem desta
Conferéncia dois documentos: a Declaragdo de Joanesburgo, que reafirma os
compromissos firmados entre os paises que participaram na Conferéncia do Rio em
1992, e o Plano de Implementacdo concebido para transformar as metas, promessas e
compromissos da Agenda 21 em acdes concretas (Dias & Santos, 2008).

Com a crise ambiental, a procura de solugdes estd a conquistar cada vez mais
espaco e importancia. E o DS vem-se incorporando nas politicas de desenvolvimento e
reestruturacdo em varios setores (Lopes, 2004). Contudo, Marujo e Nufez (2010,
citados por Silva, 2012) observaram que a sustentabilidade representa uma preocupagéo
politica global, mas reconhecem que existe também uma insustentabilidade politica, em
que as nacOes mais desenvolvidas ainda se retraiam, quando se trata de assinar acordos
que orientem as suas estratégias politicas de desenvolvimento na perspetiva da
sustentabilidade, desprivilegiando o equilibrio econémico e o ambiental.

Destaca-se que “o conceito de Desenvolvimento Sustentavel ndo é Unico, mas
converge para um consenso. A sua esséncia é cada vez mais difundida e assimilada
pelas organizacgdes, o que possibilita um direcionamento em suas atitudes e na definicao

de suas estratégias” (Hernandes, 2009, p. 22).

2.1 Desenvolvimento Local

Nas ultimas déecadas, 0 homem voltou a sua atencdo para as questdes ambientais,
isto acontece devido ao aumento dos problemas de carater ambiental, a ocorréncia de
constantes manifestos e eventos destinados a sensibilizacdo da populacdo para a
necessidade de considerar a intensidade crescente dos impactos negativos causados a
natureza, como tambeém para as suas consequéncias, colocando em risco a sobrevivéncia

dos seres humanos e da generalidade das formas de vida do planeta, sugerindo a
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implantacdo de sistemas reguladores com a finalidade de minimizar os impactos
antrépicos (Battassini & Costa, 2009). Esta crise ambiental mostra-se como um fator
que envolve o crescimento econdémico e populacional, os desequilibrios ecolégicos e as
capacidades de sustentacdo da vida que levam ao aumento da pobreza e da desigualdade
social. (Meira-Cartea & Pinto, 2008).

O conceito de DL comecou a ganhar relevancia no debate sobre os modelos de
desenvolvimento, particularmente apds o reconhecimento do fenémeno da globalizacéo.
A globalizacéo é o resultado dindmico dos avangos da revolucéo cientifica e tecnologica
e do desenvolvimento das tecnologias de informacdo, que tornaram possivel a quebra de
paradigmas nos conceitos de tempo e espaco, como também diversas outras mudancas
de carater econdmico, social e cultural. Contudo, da mesma forma que se vai dando a
sua expansdo, a globalizacdo provoca também reac6es de resisténcia e é nesse contexto
que emerge uma tendéncia de afirmacéo local (Paula, 2014).

Segundo Portuguez (2002, citado por Battassini & Costa, 2009) o DL “é o
processo em que as localidades, equipadas com 0s seus recursos mais variados, criam
oportunidades de promocdo de bem-estar coletivo, implementando atividades que de
alguma forma dinamizem a economia em pequena escala, gerando o desenvolvimento
do lugar mediante estratégias de baixo impacto social ¢ ambiental” (p. 4). Por seu lado,
Rodrigues (2000, citado por Battassini & Costa, 2009) afirma que o desenvolvimento
ndo pode ser usado como sinénimo de crescimento, e muito menos como regulador de
distribuicdo de riqueza, lembrando que a economia néo é tudo sem eficécia social. O DL
é, assim, um modelo que visa ndo somente 0 aumento de indicadores econémicos, como
também o processo dinamizador que utiliza a comunidade, como principal instrumento
de melhoria da qualidade de vida, como ressalta Carpio (1999, citado por Battassini &
Costa, 2009):

O Desenvolvimento Local é o processo dinamizador da sociedade local, mediante

0 aproveitamento eficiente dos recursos enddgenos existentes em uma

determinada zona, capaz de estimular e diversificar seu crescimento econémico,

criar emprego, sendo resultado de um compromisso pelo qual se entende o espago

como lugar de solidariedade ativa, o que implica mudancas de atitudes e

comportamentos de grupos e individuos. (p. 12)

Estas ideias apresentadas sdo semelhantes, pois todas referem o planeamento e
gestdo do DL tendo em conta as questdes sociais e ambientais das localidades, ou seja,

um desenvolvimento humano e ecoldgico que visa a questdo econdmica como
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consequéncia e ndo como um fim (Schmidt, Nave & Guerra, 2010). A nogéo do DL esta
também intimamente relacionada com a afirmacdo de uma identidade territorial, com o
reconhecimento de elementos distintivos e de uma singularidade que distingue e
diferencia cada territdrio.

O DL resulta do esforgo de identificar, reconhecer e valorizar os ativos locais, de
aproveitar e desenvolver as potencialidades, as vocacOes, as oportunidades, as
vantagens comparativas e competitivas de cada territério (Paula, 2014). Este tipo de
desenvolvimento permite uma valorizacdo local e da a0 homem uma participacdo na
procura da sustentabilidade da cultura, da identidade e do territorio (Battassini & Costa,
2009). O processo de DL implica uma visdo comum, articulando as iniciativas de
dimensdes econdmica, social, cultural, politica e ambiental. “O desenvolvimento local ¢
antes de mais uma vontade comum de melhorar o quotidiano; essa vontade é feita de
confianga nos recursos proprios e na capacidade de os combinar de forma racional para
a construcdo de um melhor futuro” (Melo, 1998, p.5).

O desenvolvimento é produzido pelas pessoas, ndo é um resultado do crescimento
econdmico. Resulta das relacbes humanas, do desejo, da vontade, das escolhas que as
pessoas podem fazer para alcancar uma melhor qualidade de vida. O desenvolvimento
depende da adesdo das pessoas, da decisdo das pessoas de assumirem a condicdo de
sujeitos sociais. Ndo ha Desenvolvimento Local sem protagonismo local (Paula, 2014).

Para que a ideia de sustentabilidade chegue a ser uma realidade, as sociedades tém
de concretizar um novo modelo de desenvolvimento, que tenha valores como a
responsabilidade, que seja eficiente e que esteja em harmonia com a natureza. Isto €, um
modelo de desenvolvimento onde a protecdo do ambiente seja uma componente
fundamental das acdes politicas, que pretendam uma melhor qualidade de vida para
todas as pessoas sem distin¢do. Por isso € muito importante a participacdo da populacao,
ou seja, dos agentes locais, dai a importancia das iniciativas desenvolvidas nos ultimos
anos, com é o caso das Agenda 21 Local (Cunha & Santiago, 2008).

O DL envolve as dimensdes de autonomia, cidadania e participacdo dos atores
locais para combater as desigualdades locais e procurar solucfes inovadoras. A propria
expressdao DL espelha, na opinido de Polese (1998), “a esperanga de o proprio meio
local poder iniciar um processo de desenvolvimento que dé origem a uma economia
regional prospera, baseada nas iniciativas e nos conhecimentos técnicos (no “saber-
fazer”) dos habitantes e das empresas da regiao” (p. 98). Para que o papel dos atores

locais seja relevante, como base de uma gestdo sustentavel, tem de se apoiar na vontade
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politica das autoridades locais. Infelizmente certas reminiscéncias autoritarias e uma
cultura de passividade alimentada pela distancia entre a “classe politica” ¢ a sociedade
sdo obstaculos dificeis de superar na procura da acdo coletiva e a coopera¢do como
fundamentos do DL (Meira-Cartea & Pinto, 2008).

Nas Ultimas décadas os esforcos voluntarios para reduzir os danos ambientais
receberam atencdo dos politicos, de muitas empresas e da sociedade civil, sendo o papel
dessas trés forcas o incentivo as medidas de sustentabilidade. E papel da administrag&o
publica, atraves de sua gestdo politica, incentivar a gestdo privada a trabalhar cada vez
com maior aproximagdo aos pardmetros da sustentabilidade. E é dever da sociedade
civil conscientizar-se e exigir essa atuagdo sustentdvel no mercado e a¢fes de comando

e controle do estado para regulacdo do mercado (Silva, 2012).

2.3 O Turismo como elemento de desenvolvimento

As exigéncias do DS sdo transversais a todos o0s sectores de atividade, incluindo
o0 turismo, sector ao qual tém sido imputadas diversas responsabilidades nos atropelos a
preservacdo dos recursos naturais e patrimoniais e a descaracterizagdo paisagistica, na
ansia de atrair o maximo numero de clientes. S6 através de uma perspetiva de turismo
sustentavel, que defenda os recursos e as populacdes locais e proceda a uma gestdo
racional dos valores, é possivel mitigar os problemas decorrentes da massificacdo do
turismo (Dias & Santos, 2008).

O turismo é um setor que abrange um conjunto de intervenientes e interage com
diversas areas da sociedade. E reconhecido que o turismo se oferece como um
importante instrumento de desenvolvimento da economia, proporcionando beneficios de
longo prazo quando implementado de forma sustentada (Melo, 1998).

Além de uma forte influéncia na economia, o0 turismo possui uma relacdo estreita
com a sociedade e o ambiente. Constitui, deste modo, uma atividade com um impacto
muito forte no DS. Contudo, o desenvolvimento deste setor, sem ter em conta 0s aspetos
sociais e ambientais, pode levar a degradacdo e destruicdo destes dois pilares que séo
tdo importantes para o proprio setor. Por isso, é fundamental que o seu crescimento seja
efetuado de forma sustentada, quer a nivel econdmico, quer a nivel ambiental (Soares &
Oliveira, 2006).

Neste sentido, sera crucial que os esforcos sejam orientados para a criagcdo de

produtos e servicos turisticos inovadores e diversificados, para o refor¢o das parcerias
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estratégicas e para a preservacdo do equilibrio ambiental e a valorizagdo do patriménio
cultural. De alguma forma, poder-se-& dizer que o turismo precisa desconcentrar-se e
diversificar-se, aproveitando o potencial das regides e configurando produtos turisticos
alternativos (Ribeiro, 2001). Por outro lado, o desenvolvimento do turismo pode
estimular a conservagdo dos ecossistemas naturais e dos valores culturais das regides,
através da introducdo de principios de sustentabilidade que procuram distribuir os
beneficios econdmicos por toda a cadeia de valor, ao mesmo tempo que potenciam e
valorizam os impactos positivos (Dias & Santos, 2008).

Os atores envolvidos no turismo desempenham papé€is estratégicos para que a
sustentabilidade neste setor possa ser uma realidade. Desde 0s governos, através de leis
gue combatam as formas de turismo intensivo, etc., ao proprio turista que através de um
comportamento responsavel pode levar a boas praticas neste setor, como sejam a
compra de produtos e artesanato local, a separacdo dos residuos, o respeito pelo
patrimdnio histérico, pelas infra-estruturas locais e pela populacdo local, a escolha por
destinos que ndo explorem o local intensivamente, entre outros (Dias & Santos, 2008).

Olhando para a influéncia que o turismo tem, quer na economia em que este € um
setor estratégico, quer no ambiente e na sociedade, onde existe uma dependéncia
especial de ambientes de qualidade, de diferentes culturas, da interacdo social e de
questdes de bem-estar e seguranga, 0 turismo constitui um setor que pode ter um
impacto muito grande no DS (Marques, 1998). Neste sentido, o turismo pode ser uma
ferramenta importante para promover e auxiliar a regeneracdo e o desenvolvimento
econdmico, aumentar a qualidade de vida dos turistas e das comunidades que os
acolhem, e ao mesmo tempo, pode potenciar a protecdo do ambiente e do patrimonio
historico e cultural (Fraga, 2003).

Progressivamente, a questdo da sustentabilidade e do ambiente tém vindo a
assumir uma grande importancia no que diz respeito ao turismo. A percecdo de que 0
turismo se tinha transformado num consumidor voraz de recursos naturais, levou a que
se reavaliasse a relacdo entre turismo e ambiente, significando assim o
Desenvolvimento Sustentavel um desafio para a inddstria turistica, como referem Fyall
& Garrod (1997, citado em Silvano, 2006). Desde a Conferéncia do Rio que a pressado
sobre a industria turistica aumentou, porque é considerada como um dos principais
responsaveis pelo consumo de recursos (dos quais depende e que sdo a sua matéria-
prima) e causadora de impactos negativos nos destinos, ao nivel ambiental, social,

cultural e econdmico, segundo Slee e Snowdon (1997, referenciados por Silvano, 2006).
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Face a esta problematica, emerge a necessidade em encontrar formas alternativas
de desenvolver a atividade turistica, e de esta ser perspetivada segundo os principios da
sustentabilidade. No contexto do turismo, a sustentabilidade enfatiza a necessidade em
usar e desenvolver recursos enddgenos que ndo sirvam apenas o propoésito de atrair e
agradar os turistas, mas que requerem também a sua preservacdo (Cunha, 2001). Este
tipo de turismo, o turismo sustentdvel deveria manter as principais componentes da
oferta (equipamentos, infra-estruturas, acessibilidades, recursos naturais e culturais,
atracdes, alojamento e servicos), bem como da procura, com especial atencdo para a
questédo do planeamento.

A conceptualizacdo do turismo sustentavel remete-nos para uma espécie de
resposta ao turismo de massas, bem como para a abordagem da questdo da procura e
motivacao, que tem sofrido transformagfes. A mudanca nos padrdes de procura dos
turistas esta associada a um conjunto de fatores, que favoreceram préticas alternativas
que privilegiam a “localidade”, o contacto direto com a natureza e a comunidade, a
tradicdo, o auténtico, o diferente (Brito, 2003). Por sua vez, Davidson (1992,
referenciado por Silvano, 2006) refere que os impactos provocados pelo turismo de
massas explicam apenas parcialmente a mudanca nas motivacgoes dos turistas. Existem
também outros fatores determinantes dessa mudanca, associados essencialmente com as
preocupacOes ecologicas, com a saude, aumento das férias repartidas, férias mais
independentes.

Uma das propostas relativas as novas formas de turismo, apresentada por
Davidson (1992), foca o turismo verde (turismo alternativo, turismo responsével,
turismo discreto, ecoturismo, turismo sustentavel e turismo suave). Esta perspetiva do
novo turista deve-se a mudancas na sociedade e ao nivel de valores, atribuindo-se maior
importancia a praticas de lazer mais responsaveis como uma forma de bem-estar ou de
qualidade de vida. Segundo alguns autores, 0 novo turista representa um novo segmento
de turistas na procura de um conceito de turismo diferente, pautado por pardmetros de
qualidade, baixa densidade, a conjuncdo aos recursos naturais, culturais e as tradicoes,
representando simultaneamente um segmento de mercado em crescimento (Partidario,
2003). Promove-se e tem vindo a ser cada vez mais aceite por parte da populacéo,
turistas uma nova concecdo de turismo assente nos principios da sustentabilidade
equacionados com a vertente econdmica, social, cultural e ambiental, em detrimento da

valorizacdo excessiva dos objetivos econémicos (Brito, 2003).
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A nogdo de turismo sustentavel tem a sua origem no conceito de Desenvolvimento
Sustentavel definido no Relatorio de Brundtland, que desde entdo foi adotada pelas
Nacdes Unidas, governos e organizagdes nao-governamentais de turismo.

Segundo a Carta de Turismo Sustentado, de 1995, a definicdo de turismo
sustentavel passa indubitavelmente por trés sectores principais: o0 ambiente, o social e 0
econdmico, reportando-se a um modelo de desenvolvimento e ndo a um tipo de turismo
propriamente dito. Resulta, portanto, num modelo tripartido em que se alia a
rentabilidade econdmica, a preservacao da biodiversidade e a equidade social, ou seja, a
distribuicéo da riqueza (Silvano, 2006).

Este tipo de turismo abrange todos os tipos de turismo (rural, aventura, cultural,
balnear, ...), isto é, resulta num modelo de desenvolvimento multifacetado, que
pretende ser em paralelo um instrumento de ordenamento do territorio e de fixacdo de
populagéo (Joaquim, 2003).

O turismo sustentavel tem como principal objetivo a conservacdo do ambiente a
longo prazo, bem como sensibilizar a populacdo local e os visitantes para o
conhecimento das questfes relacionadas com a conservacdo, 0 patrimoénio cultural e a
estrutura social. Pressupde em paralelo a satisfacdo dos visitantes e o0 melhoramento dos
niveis de vida da populacdo local, tal como a criagdo de emprego e riqueza que permite
0 beneficio da economia local. No entanto, a Organizacdo Mundial de Turismo (OMT)
procedeu a uma revisao do conceito de turismo sustentavel, aquando da reunido do
Comité de Desenvolvimento Sustentavel do Turismo, na Tailandia, em Marco de 2004.
A origem desta revisdo tem por base os resultados extraidos da Conferéncia de
Joanesburgo sobre Desenvolvimento Sustentavel, realizada em 2002 (Silvano, 2006).
Esta nova conceptualizacdo d& énfase aos aspetos econdémicos, sociais, culturais e
ambientais do desenvolvimento do turismo, bem como ao equilibrio entre estes aspetos
para garantir a sustentabilidade a longo prazo.

A OMT considera que o desenvolvimento do turismo sustentavel e as préaticas de
gestdo sustentavel sdo aplicaveis a todas as formas de turismo e em todos os tipos de
destino (incluindo o turismo de massas). Acrescenta ainda que o DS do turismo para
além de necessitar a participacdo de todos os agentes envolvidos, deve ter uma lideranca
politica eficaz e forte para proporcionar a colaboracdo e o consenso. Por outro lado, o
turismo sustentivel enquanto um processo continuo que requer um acompanhamento

constante, no que diz respeito aos impactos produzidos, deve representar para os turistas
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uma experiéncia importante e um modo de os sensibilizar para os problemas inerentes a
sustentabilidade (Silvano, 2006).

2.3.1 Turismo rural

Nas modalidades, do turismo ndo massificadas, o turismo no espaco rural (TER)
ocupa um lugar de referéncia. Apesar de ndo ser recente, 0 TER ja se pratica desde
inicios do século passado, numa ldgica de voltar as origens por parte da populacdo para
encontrar o sossego e a tranquilidade que o espaco rural pode oferecer (Fonseca &
Ramos, 2007).

Este tipo de turismo consiste numa atividade complexa e com caracteristicas
proprias, cujo objetivo principal é potenciar a pratica de viver, as tradicdes e os valores
da populacdo local, podendo beneficiar de um servigo de hospedagem personalizado.
De modo geral, o turismo em 4éreas rurais é entendido como todas as atividades
turisticas que ocorrem em espagos rurais. Em conexdo com o préprio turismo em areas
rurais estdo outras tipologias, tais como o turismo de natureza, o cultural, o ecoturismo,
0 enoturismo, entre outras (Pinto, 2004).

Esta ligacdo torna-se evidente no sentido em que as areas rurais constituem o
cenario por exceléncia destas tipologias de turismo, evidenciando-se cada vez mais 0s
pequenos museus locais, ecomuseus, as rotas tematicas subordinadas aos mais variados
temas (azeite, vinho, pdo, seda, linho), os percursos histéricos, as feiras e festivais, a
gastronomia, a pratica de desportos de aventura e natureza (Burnay, 1997). Visando de
certo modo a oferta integrada de produtos e servigos muito abrangentes, onde se tocam
diferentes tipologias de turismo no mesmo espaco.

Gradualmente, o turismo de massas tem vindo a perder peso nas opcdes dos
turistas. Este declinio tem como origem uma nova tendéncia em procurar outras formas
de turismo designadas de “turismo alternativo” (Cavaco, 1995). Entre as formas de
turismo alternativo foi englobado o turismo em éareas rurais. Esta procura pelo espaco
rural como um local para descanso € cada vez maior, numa sociedade altamente
industrializada que vive num ritmo frenético, em espacos congestionados, poluidos,
distantes da natureza e 4&vida por consumir. Por oposi¢d0 aos espagos rurais
caracterizados por deterem um capital de recursos naturais e culturais Unicos, apelativos
ao sossego, calma e tranquilidade, locais conotados com a ideia de que o “tempo ndo

passa” (Cavaco,1995).
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Atividades relacionadas com a agricultura e com a natureza constituem a base do
turismo em é&reas rurais, que deve estar localizado em zonas rurais, de pequena
dimensao e personalizado, dirigido a um tipo de turista que procura a calma, o repouso,
e a natureza. Assim, dentro do turismo em areas rurais podem enquadrar-se Vvarias
modalidades das quais se destaca: a caca e pesca; férias numa quinta; passeios a cavalo
e de bicicleta; aventura; turismo étnico; turismo de natureza; turismo cultural, entre
outras, como é referenciado por Leal (2001, citado em Silvano, 2006). Desta forma,
considera-se que o turismo rural se pode estruturar nos seguintes pressupostos: deve
cingir-se a uma zona rural, ser promovido por pequenas empresas, deve ser de pequena
escala, ser tradicional e estar ligado as familias locais, deverd contribuir para a
manutencdo das caracteristicas rurais da regido e utilizar recursos locais, bem como
apresentar diferentes alternativas ou opcdes que correspondam a diversidade do
ambiente envolvente, da economia e da historia local (Soares & Oliveira, 2006).

O turismo rural pode resultar num contributo relevante para o desenvolvimento de
algumas areas rurais, se planeado tendo em conta os critérios da sustentabilidade. Na
medida em que o éxodo rural registado se apresenta como uma fragilidade a nivel
econdmico e social, impde-se a necessidade de revitalizar e tirar partido dos recursos
naturais, transformando-os em atividades econdémicas vidveis, competitivas, atrativas e
que representem uma alternativa no sentido do DL, como refere Leal (2001 citado em
Silvano, 2006).

Pode-se frisar que o turismo em &reas rurais comporta qualidades efetivas para
apoiar dindmicas de desenvolvimento a nivel local, podendo resultar num instrumento
de criacdo de alternativas para as economias locais, ao valorizar os recursos enddgenos
(ambiente, cultura, patrimonio) e ao potenciar a recuperacdo das diferentes
funcionalidades que o meio rural possui. Um dos principais alvos interessados é a
populacdo oriunda dos espacos urbanos, caracterizada por um bom nivel de formacao
académica, culta, que procura nos meios rurais 0 sossego e a tranquilidade que nao
encontra nos locais de residéncia. Os jovens em idade escolar também poderdo ser um
alvo do turismo rural, numa vertente mais ludica. As quintas pedagogicas, 0s centros de
interpretacdo ambiental ou determinados locais sdo exemplos de fungdes que podem
captar estes tipos de populacdo (Fonseca & Ramos, 2007).

A complementaridade cultura/recreio pode ser uma mais-valia para este publico,
através da pratica de desportos de contacto com a natureza nestes espacos. Mas néo so.

O turismo de aventura ou o turismo de natureza (embora este pressuponha estar
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localizado em éreas protegidas) desenvolve-se em muitos espacgos rurais e atrai
populagéo jovem (Soares & Oliveira, 2006).

O TER manifesta-se por um conjunto articulado de acBes que passam pela
recuperacdo do patriménio arquiteténico, pela revitalizacdo do patriménio cultural
(artesanato, gastronomia e tradi¢Oes), pela preocupacdo em preservar a qualidade
ambiental e a unidade paisagistica.

A sustentabilidade do TER traduz-se pelo impulso que da a um conjunto de
atividades que lhe sdo subsidiarias, contribuindo para o desenvolvimento e para a
sustentabilidade econdmico-social dos espacos rurais (Pinto, 2004).

Para além do estimulo que conferem as atividades diretamente relacionadas com a
oferta, nomeadamente, as unidades de hotelaria, restauracdo, atividades de animacao e
de informacdo turistica, hd que contabilizar os beneficios surtidos num conjunto de
atividades a montante, como na producao do artesanato e de produtos regionais. A nivel
imaterial situam-se aqui também importantes acdes qualificadoras da oferta turistica,
tais como as politicas de ordenamento territorial, de conservacdo do edificado, de
preservacdo ambiental e de qualificacdo dos recursos humanos. Um conjunto de
atividades pode surgir da atividade turistica, como lojas de produtos regionais e de
artesanato, novos servicos de animacdo ¢ de organizacdo de eventos, etc... O
desenvolvimento integrado que o TER pode suscitar esta ainda de acordo com as
politicas que advogam a multifuncionalidade dos espacos rurais criando alternativas as
atividades tradicionais em declinio, gerando emprego e mantendo a populagdo local
(Fonseca & Ramos, 2007).

E evidente que, para rentabilizar e gerir de um modo sustentavel uma estruturacio
deste tipo ao nivel do TER deve prevalecer uma estreita articulacdo e uma concordancia
de esforcos entre entidades publicas e privadas, de forma a ndo coexistirem politicas

conflituosas ou contraditérias a nivel local, mas sim sinergias das atuac@es.

2.3.2 Turismo de natureza

O turismo de natureza surge em consequéncia de um contexto social e politico
especifico que conduziu a uma nova abordagem do turismo face as questdes ambientais
que se impuseram. As novas formas de turismo de cariz ambiental tém por objetivo a
sustentabilidade, caracterizadas pela pratica de atividades desenvolvidas em estreito
contacto com a natureza e com os valores culturais tradicionais, passaram a figurar e a

ser alvo de uma crescente procura (Brito, 2003).
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As experiéncias no turismo de natureza baseiam-se na pratica de atividades ao ar
livre (passeios, percursos pedestres, birdwatching, observagdo de fauna e flora, ...) e
atividades de desporto de Natureza, como BTT, entre outros.

O aparecimento do turismo de natureza ficou a dever-se a um conjunto de fatores,
tais como o surgimento de valores ambientais, 0 regresso a natureza e aos valores
tradicionais, a procura de calma e tranquilidade no campo que se constituiu com um
lugar por exceléncia.

Entre os novos tipos de turismo surge o ecoturismo “movido por objetivos de
conservacdo da natureza e da biodiversidade e de promocdo de beneficios para a
populacéo local, através da atividade turistica” (Burnay, 1997). O ecoturismo constitui o
expoente maximo em termos de sustentabilidade, uma atividade que privilegia o
contacto e a aprendizagem com a natureza, exerce uma pequena carga sobre os valores
ambientais e procura trazer beneficios para as populagdes locais. Este conceito cruza-se
com o conceito de turismo de natureza, dado que de certo modo partilham os mesmos
principios basicos, a pratica do ecoturismo tem vindo a desenvolver-se em areas
protegidas, parques naturais, parques biologicos, entre outros (Fonseca & Ramos,
2007).

Outro segmento do turismo de natureza é o Geoturismo, que surge como uma
atividade que se baseia na geodiversidade, segundo Brilha (2005). Ruchkys (2007)
refere o geoturismo como um segmento da atividade turistica, que tem o patriménio
geoldgico como o seu principal atrativo, e procura a sua protecdo por meio da
conservacdo dos seus recursos e da sensibilizagdo do turista, utilizando para isto a
interpretacdo deste patrimonio, tornando-o acessivel a todo publico além de promover a
sua divulgacdo. O geoturismo permite, portanto, promover o patrimonio geoldgico,
através da sensibilizacdo para uma geoconservacdo e da promocdo da geologia. Para
isso é necessario que haja uma consciencializacdo por parte da populagdo. O geoturismo
assume um papel importante no Desenvolvimento Local, pois para além de promover a
geodiversidade do local, abrangem outras valéncias como a cultura, a histéria,
biodiversidade do local, entre outras, como as tradi¢Ges (artesanato, gastronomia local,
grupos de cantares,...) que estdo cada vez mais a ser valorizadas, tornando-se um foco
de atragéo turistica complementando o patrimonio geologico.

O turismo de natureza € visto como o produto turistico composto por
estabelecimentos, atividades e servigos de alojamento e animag&o turistica e ambiental

realizados e prestados em zonas integradas na rede nacional de areas protegidas
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desenvolve-se segundo diversas modalidades de hospedagem, de atividades e servicos

complementares de animacdo ambiental, que permitam contemplar e desfrutar o

patrimonio natural, arquitetonico, paisagistico e cultural (Silvano, 2006).

De acordo com a Resolucéo do Conselho de Ministros n.°112/98; 25 de agosto, 0

turismo de natureza na sua esséncia prevé que possa contribuir positivamente para o

desenvolvimento econémico local e para a sustentabilidade ecoldgica, cultural e social

das regides, com base nos seguintes pressupostos (artigo 9°):

Conciliar as atividades inerentes ao turismo de natureza segundo as
caracteristicas ecoldgicas e culturais do local,

Respeitar a capacidade do local,

Promover o investimento publico e privado de modo a beneficiar as areas
protegidas, no que diz respeito a infraestruturas, equipamentos e servicos,
Promover a instalagdo e funcionamento de diferentes modalidades de
hospedagem,

Incentivar a recuperacdo do patrimdnio construido passivel de ser utilizado
pelas atividades de turismo de natureza,

Incentivar praticas turisticas de lazer e recreio ndo agressivas para o ambiente,
Sensibilizar e educar os visitantes e a populacdo local quanto a questdo
ambiental,

Incentivar a criacdo de micro e pequenas empresas na area de animacgédo
turistica e restauracao,

Promover o0s produtos locais ou regionais e a sua comercializagdo
(gastronomia),

Promover atividades de animacdo destinadas aos visitantes de modo a
contribuir para a divulgacdo do patrimonio cultural e natural,

Incentivar novas profissdes e atividades na area do turismo de modo a fixar

populacdo jovem.

2.4 Caraterizacdo das instituicoes

Neste ponto apresenta-se a caracterizacdo das instituicbes que participaram na

investigacdo, a saber: o Parque Natural de Montesinho (PNM), o Parque Bioldgico de
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Vinhais (PBV), o Geopark Terra de Cavaleiros (GTC) e a Associacdo de
Desenvolvimento dos Concelhos da Raia (CoraNE).

2.4.1 Parque Natural de Montesinho

O PNM ¢ uma Area Protegida (AP), classificada como Parque Natural através do
Decreto-Lei n.° 355/79, de 30 de agosto, tendo sido reclassificado, mantendo o mesmo
estatuto, atraves do Decreto Regulamentar n.° 5-A/97, de 4 de abril. A Resolugédo do
Conselho de Ministros n.° 179/2008, de 24 de novembro, publica o Plano de
Ordenamento desta area protegida.

O PNM estd incluido na Zona de Protecdo Especial (ZPE) das serras de
Montesinho e Nogueira e no Sitio Montesinho — Nogueira da Lista Nacional de Sitios-
Rede Natura 2000. Localiza-se no alto Nordeste Transmontano na Terra Fria
Transmontana abrangendo uma parte de dois concelhos, Braganca e Vinhais, faz
fronteira a nascente, a norte e a poente com Espanha. Este parque abrange também as
serras de Montesinho e Coroa, zona planaltica e montanhosa com uma altitude maxima
de 1486 metros na serra de Montesinho. A sua superficie € de 74 229 ha, inclui cerca de
8 000 habitantes distribuidos por 88 aldeias.

O PNM é um local dotado de uma extraordinéria beleza e agradavel para usufruir
da paisagem envolvente. O seu relevo é suave, com cabecos arredondados e zonas
planalticas afastadas por rios de vale encaixado. A vegetacdo apresenta variacbes na
altitude e no clima, com paisagens verdes inseridas na zona central, oeste e mais
campestre na zona norte. Devido a sua localizacdo geogréafica apresenta diferentes tipos
de vegetacdo pois tem uma flora caracteristica e exclusiva nesta area (Régua, 2011).

A fauna do PNM destaca-se, no contexto nacional, pela sua elevada diversidade e
quantidade de espécies raras, entre elas diversos endemismos ibéricos. A complexidade
criada pelas condigcdes geoldgicas, climaticas e orograficas que predominam nesta
regido, associadas & atividade humana, levou ao surgimento de varias tipos de
comunidades vegetais onde € possivel encontrar plantas de uma enorme beleza,
singularidade e importancia em termos de conservacdo da Natureza (PNM, 2014).

Podemos observar nesta area pequenas matas de carvalho-negral (Quercus
pyrenaica), de azinheira (Quercus rotundifolia) e soutos de castanheiros (Castanea
sativa). Nas zonas mais frias existem matagais de urze (Erica sp.) e carqueja

(Chmaespartium tridentatum) e nas zonas de influéncia mediterrénica existem matagais
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de esteva (Cistus ladanifer). As zonas ribeirinhas apresentam uma flora rica, onde as
espécies arbdreas de interesse sdo 0 azevinho (llex aquifoliun), o amieiro (Alanus
glutinosa), o freixo (Fraxinus angustifolia), o choupo-negro (Potulus nigra), o salgueiro
(Salix atrocinerea) e a avelaneira (Corylus avellana). (Régua, 2011).

Associados as zonas ribeirinhas que percorrem o Parque Natural de Montesinho
encontram-se os lameiros, também designados por prados ou pastagens de montanha.,
0S quais constituem um bidtopo quase exclusivo das terras altas do norte do pais e sdo
territorios de grande riqueza e complexidade floristica e faunistica Estes prados
permanentes sdo mantidos pelas populagfes humanas, que os exploram para producao
de feno e pastoreio (ICNF, 2015).

Por fim, na Serra de Montesinho, acima dos 1 000 metros, podemos também
verificar a existéncia de vidoeiros (Betula celtiberica).

Relativamente a fauna, pode-se dizer que é bastante diversificada, possui cerca de
250 espécies de vertebrados. O PNM encontra-se entre as areas de montanha mais
importantes para a fauna a nivel nacional e europeu destaca-se esta area, como de
estrema importancia para a preservacdo do lobo (Canis IUpus) pois é uma espécie em
vias de extin¢gdo. As suas principais presas selvagens também se encontram aqui, como
o javali (Sus scrofa), o veado (Cervus elaphus) e o cor¢o (Capreolus capreolus).
Também a toupeira-de-agua (Galemys pyrenaicus) tem aqui condi¢cBes muito
favoraveis. O gato-bravo (Felis silvestres), a lontra (Lutra lutra), o morcego-de-
ferradura-grande (Rhinolophus ferrumequinum) e o rato-dos-lameiros (Arvicola
terrestres) sdo igualmente eximios representantes dos mamiferos aqui existentes (PNM,
2014).

Cerca de 170 espécies de aves, grande parte nidificantes, incluindo espécies raras
como a aguia-real (Aquila chysaetos), a cegonha-negra (Ciconia nigra), o tartaranhao-
azulado (Circus cyaneus), o picango-de-dorso-vermelho (Lanius collurio), o melro-das-
rochas, (Monticola saxatilis) e a petinha-ribeirinha (Anthus spinoletta), atestam a grande
diversidade e valor da avifauna presente. A vibora-cornuda (Vipera latastei), o lagarto-
de-agua (Lacerta schreiberi) e o tritdo-marmorado (Triturus marmoratus) sdo alguns
dos répteis e anfibios que se podem observar. Constitui uma area excecionalmente
favoravel para a truta-de-rio (Salmo truta). A presenca de numerosas espécies de
borboletas raras e exclusivas do Nordeste Transmontano como a (Lycaena virgaureae),
a (Brenthis daphne), a (Boloria dia) e a (Aphantopus hyperanth)u, demostram a estrema
importancia desta AP (PNM, 2014).
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Como AP, o seu principal objetivo é o de alcancar a conservacdo ao longo do
tempo, da biodiversidade existente, assim como dos ecossistemas, do patrimoénio
geoldgico e dos valores naturais. Mas com as suas atividades o PNM pretende:

e Dar a conhecer o Parque Natural de Montesinho,

e Valorizar o seu Patriménio Natural e Cultural,

e Incutir o gosto pelo meio Natural,

e Fomentar o respeito pela terra e a vida em toda a sua diversidade.

2.4.2 Parque Biologico de Vinhais

O Parque Bioldgico de Vinhais (PBV) é um equipamento publico, instalado pela
Camara Municipal de Vinhais no viveiro florestal de Prada, em 2008 com cerca de 5
hectares. Local incluido no perimetro florestal da Serra da Coroa, a 3km do centro de
Vinhais em pleno PNM, contando com um conjunto de 12 espécies selvagens e 12 racas
domesticas autoctones da regido (PBV, 2014).

A vegetacdo da area envolvente é dominada pelos bosques de carvalhais (Quercus
pyrenaica), presentes em grande parte do territorio. No entanto, as margens das linhas
de 4gua e o fundo dos vales sdo ocupados por amiais ripicolas, salgueirais arbéreos de
amieiro (Alnus glutinosa), salgueiro-negro (Salix atrocinerea), sanguinho-de-agua
(Frangula alnus), feto-real (Osmunda regalis). Nas encostas surgem os urzais, 0s tojais,
bem como os giestais em solos mais profundos cobrem a paisagem nao agricultada.

O caracter muito particular e complexo da geologia da area de implantacdo do
Parque (macico ultrabdsico Braganca-Vinhais) determina também uma flora e
vegetacdo muito caracteristicas, onde aparecem alguns endemismos, limitados na maior
parte dos casos a pequenas zonas ultrabasicas, como sejam a cravina (Dianthus
laricifolius subsp. marizii), a arméria (Arenaria querioides subsp. fontiqueri) e as
Festuca brigantina e Avenula pratensis subsp lusiténica (PBV, 2014).

O PBV tem como objetivos (PBV, 2014).

e Interpretacdo da paisagem da regido, nas componentes naturais (flora, fauna e
geografia), culturais (histdria, arqueologia e etnografia) e ainda na vertente da
educacgéo ambiental,

e Conservacao da natureza e promocao da biodiversidade;

e Desenvolvimento do turismo, em especial do ecoturismo, do recreio e lazer da

populagéo.
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2.4.3 Geopark Terra de Cavaleiros

O Geopark Terras de Cavaleiros (GTC) ocupa uma area geografica bem definida,
coincidente com os limites administrativos do Concelho de Macedo de Cavaleiros, com
um importante patriménio geologico ao qual se soma um grande patrimonio de
biodiversidade, um notavel patrimonio historico-cultural, os produtos locais, a rica
gastronomia e a arte de bem receber da populacdo local (Geopark,2014).

O singular patrimonio geologico da a oportunidade de percorrer milhGes de anos
na historia da Terra, despertando o interesse de geoOlogos de todo o mundo. O
Patrimonio Natural é diferenciador, com paisagens deslumbrantes e preservadas,
mantendo viva a identidade do povo, que conserva o segredo de tratar a terra, a mestria
com que confeciona os seus pratos e o carinho com que acolhe aqueles que o visitam.

O GTC assume um papel proativo no sentido de estimular o turista a viver
experiéncias gratificantes, que o fagam tornar-se num protagonista ativo e ndo um mero
observador da paisagem. Contribui para a afirmacdo deste como um destino geoturistico
de exceléncia, que proporciona vivéncias cientificas, educativas e culturais, onde todas
as vertentes desta abordagem contribuam para o Desenvolvimento Sustentavel do
territdrio, mantendo intactas as suas caracteristicas naturais e a autenticidade das suas
gentes (Geopark, 2014).

O Geopark €é gerido pela Associacdo Geopark Terras de Cavaleiros (AGTC), que
é uma associacgdo de direito privado sem fins lucrativos, criada por escritura publica em
outubro de 2012, com os seguintes objetivos (Geoparque, 2014):

e Conciliar a conservacdo do patrimonio natural, material e imaterial e o

Desenvolvimento Sustentavel socioecondmico da populacdo e do Municipio,

e Melhorar e gerir as estruturas de apoio ao visitante do geoparque;

e Comunicar os valores do geoparque, disponibilizando informacéo e apoiando a

sua visitacao,

eFomentar e apoiar acfes inovadoras que sejam geradoras de emprego,

qualificadoras do territério do geoparque e contribuam para a fixacdo e
desenvolvimento da sua populacéo,

e Identificar, criar servigos e produtos de qualidade como marca diferenciadora do

territorio,

e Gerir as infraestruturas que lhe sejam cedidas ou criadas por si,
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e Contribuir para a protecdo, valorizacdo e dinamizacdo do patriménio natural e
cultural, com especial énfase no patrimonio geoldgico, numa perspetiva de
aprofundamento e divulgacéo do conhecimento cientifico, fomentando o turismo
e 0 desenvolvimento Sustentavel do territério do Geoparque Terras de

Cavaleiros.

2.4.4 CoraNE

A Associacdo de Desenvolvimento dos Conselhos da Raia Nordestina (CoraNE) é
uma associacao de direito privado, sem fins lucrativos, constituida em julho de 1995,
cujo objetivo principal consiste na promocao, apoio e realizacdo de um aproveitamento
mais racional das potencialidades endogenas dos concelhos que integram a sua area de
atuacdo, por sua iniciativa ou em colaboragcdo com organismos ou servigos oficiais ou
privados, nacionais, como as camaras municipais dos 4 concelhos da area de atuacdo, o
PNM, o IPB e organismos internacionais, visando contribuir, por todos os meios legais
ao seu alcance e que estejam dentro do perfil vocacional dos seus associados para o
desenvolvimento social, econémico e cultural da &rea de Braganga, Miranda do Douro,
Vimioso e Vinhais, tendo em vista o seu desenvolvimento integrado (CoraNE, 2014).

De acordo com o referido, os principais objetivos sdo o desenvolvimento social,
econdmico e cultural, através da promocdo e implementacdo de projetos de
desenvolvimento de interesse para a regido, com a ajuda financeira de programas
nacionais e programas comunitarios, como o PRODER, FEDER, FEADER (CoraNE,
2014).

A CoraNE tem como area de atuagdo a regido da “Terra Fria Transmontana”, com
os concelhos de Vinhais, Braganc¢a, Vimioso e Miranda do Douro, no norte de Portugal.
A sua &rea intervencdo da CoraNE circunscrita a 4 Concelhos da Terra Fria. Localiza-se
no Nordeste Transmontano, a uma altitude que varia entre os 400 e os 1400 metros.
Resultado da sua morfologia, goza de uma diversidade paisagistica impar, entre serras e
vales profundamente encaixados, onde a agricultura, floresta e pecuéria ainda déo o seu
testemunho.

O territério da Terra Fria é abundante em paisagens deslumbrantes, com uma
natureza quase idilica, que é consequéncia da elevada percentagem de areas naturais
protegidas donde se salientam o PNM que abrange a parte norte dos concelhos de
Braganga e Vinhais e o Parque do Douro Internacional em Miranda do Douro. O maior
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contributo para a manutencdo da paisagem deve-se a sabia utilizacdo desta terra pela
populacdo local, que € parte integrante e indissociavel da Terra Fria (CoraNE, 2014).

Existem cerca de 60 520 habitantes. A populacdo ativa, que tem vindo a
decrescer, esta essencialmente ligada ao sector terciario (50%), seguido do primario
(30%) e finalmente o secundario (20%). O aumento de populagdo ativa no sector
terciério, nas ultimas décadas, em detrimento do sector primario, deve-se, sobretudo,
aos empregos na administracdo publica e a atividade comercial, tendo a proximidade
com Espanha contribuido para o desenvolvimento de relacdes comerciais nas zonas de
fronteira. Decorrentes dos muitos projetos que tém sido desenvolvidos, a regido
apresentam-se hoje mais atrativa, dindmica e capaz de atrair populagdo (CoraNE, 2014).

No sentido de inverter a tendéncia crescente de perda da populacdo residente,
principalmente no meio rural, com o consequente abandono dos campos, a baixa
densidade populacional, o envelhecimento da populagdo, com a consequente diminuigéo
da populacdo ativa, o baixo nivel de producdo e rendimento, que se traduz num fraco
poder de compra, a escassez de recursos financeiros, que limita o investimento, a
fragilidade do tecido empresarial, que se traduz na falta de competitividade, colocam a
CoraNE com a competéncia de promover a revitalizacdo econdmica e social da sua area
de intervengdo e transformar os recursos existentes em fatores de competitividade, tudo
isto enquadrado numa oOtica de sustentabilidade, de criacdo de postos de trabalho e
geracdo de mais-valias, de forma a contribuir para a melhoria das condicdes de vida da
populacéo local.

A CoraNE tem como principais objetivos: O desenvolvimento social, econémico
e cultural, através da promocdo e implementacdo de programas e projetos de
desenvolvimento com interesse para a regido. Assim, e para atingir os objetivos,
propde-se:

e Promover a diversificacdo das atividades econdmicas,

e Fomentar a transformacéo de produtos agricolas,

e Estimular a criagdo de microempresas,

e Promover 0 empreendedorismo,

¢ Organizar e enquadrar a oferta turistica,

e Promover a conservacéo e valorizacao do patrimonio.
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CAPITULO 111 - Metodologia

Este capitulo tem como proposito caracterizar a metodologia utilizada nesta
investigacdo. Tal descrigdo visa, essencialmente, fornecer um enquadramento geral da
estratégia de investigacdo e dos procedimentos a utilizar para ir de encontro do tema
central da dissertacdo, no @mbito da qual se pretende contribuir para a identificacdo da
existéncia e da natureza da relacdo entre a educacdo ambiental (EA) e o
Desenvolvimento Local (DL), usando como caso de estudo o nordeste transmontano.

De acordo com os objetivos definidos no inicio da investigacdo, foi feito o
enquadramento metodoldgico do estudo, definida a natureza do estudo, a caracterizagéo
do objeto de estudo, descricdo das técnicas e instrumentos de estudo. Por ultimo faz-se

uma breve referéncia ao tratamento de dados recolhidos durante a investigacao.

3.1 Natureza do estudo

Em investigacdo existem diversas possibilidades e op¢des metodoldgicas a serem
utilizadas: a abordagem qualitativa e a abordagem quantitativa. Dado que a escolha da
metodologia se deve fazer em funcédo da natureza do problema a estudar, considerou-se
pertinente para esta investigacdo seguir uma metodologia de natureza qualitativa.

Muitos dos processos sociais e humanos apresentam-se de forma complexa e,
neste ambito, as metodologias quantitativas tém sido apontadas como inadequadas para
a anélise dessas situacdes. E que, a linearidade dessas perspetivas positivistas tem como
finalidade revelar dados objetivos, mediveis, regularidades e tendéncias observaveis.
Com essas abordagens quantitativas, procura-se comprovar teorias, recolher dados para
confirmar hipoteses e generalizar fendmenos e comportamentos, considerando que o
conhecimento extraido da realidade natural ou social é estavel e quantificavel, a partir
de um distanciamento entre o investigador e a realidade estudada (Denzin & Lincoln,
2003).

Para melhorar a compreensdo dessas realidades complexas, contrapde-se a
perspetiva qualitativa. Nesta abordagem, pretende-se interpretar em vez de mensurar e
procura-se compreender a realidade tal como ela é. As questdes a investigar ndo se
estabelecem mediante a operacionalizacdo de varidveis mas sdo, antes, formuladas com
0 objetivo de estudar fendbmenos com toda a sua complexidade em contexto natural.

Assim, em investigacdo qualitativa a teoria surge a partir da recolha, analise, descri¢éo e
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interpretacdo de dados, privilegiando a compreensdo dos problemas a partir da
perspetiva do investigador. Neste contexto, Bogdan e Biklen (1994) consideram que
esta abordagem permite descrever um fendmeno em profundidade através da apreenséo
de significados e dos estados subjetivos dos sujeitos pois, nestes estudos, ha sempre
uma tentativa de capturar e compreender, com pormenor, as perspetivas e 0s pontos de
vista do investigador sobre determinado assunto. Pode-se dizer que o principal interesse
destes estudos ndo é efetuar generalizacdes, mas antes particularizar e compreender 0s
fendmenos na sua complexidade e singularidade, procurando compreender o significado
dos acontecimentos (Bogdan & Bicklen, 1994).

As vérias abordagens a metodologia qualitativa apresentam variacdes conforme as
interpretacdes dos autores, mas aproximam-se nos aspetos fundamentais (Stake,1999).
Embora as investigacdes de natureza qualitativa tenham sido atribuidos significados
diferentes ao longo dos momentos histdricos, é possivel definir, ainda que de modo
genérico, que “a investigacdo qualitativa ¢ uma perspetiva multimetédica que envolve
uma abordagem interpretativa e naturalista do sujeito de analise” (Denzin & Lincoln,
1994, p.11). Da mesma forma, Bogdan e Bicklen (1994) salientam que a investigacao
qualitativa acontece em ambientes naturais, sendo frequentemente o investigador a ir ao
local dos participantes para recolher os dados com grande detalhe. Para isso, usa
multiplos métodos de recolha de dados, nos quais hd uma participacdo ativa do
investigador. E um método profundamente interpretativo e descritivo, uma vez que o
investigador faz uma interpretacéo dos dados, analisa os dados para configurar temas ou
categorias e retira conclusoes.

O investigador qualitativo reflete sobre o seu papel na investigacdo e reconhece
possiveis enviesamentos, valores e interesses pessoais. O “eu” pessoal ¢ inseparavel do
“eu” investigador. Usa, em simultaneo, a recolha de dados, a anélise e o processo de
escrita, privilegiam-se os significados e como os participantes dao sentido as suas vidas,
0 que experienciam, 0 modo como interpretam as suas experiéncias e como estruturam o
mundo social em que vivem. O investigador qualitativo é o principal instrumento de
recolha de dados, pelo que é possivel que eles reflitam a sua subjetividade e
envolvimento pessoal, levando Bogdan e Biklen (1994, p.67) a afirmar que “os dados
carregam o peso de qualquer interpretagdao”. No entanto, € importante ndo deixar que
essa subjetividade provoque o enviesamento do conhecimento e da interpretagdo da
realidade, atraves do rigor da recolha e analise dos dados, da contextualizacdo tedrica

dos mesmos e da omisséo de opinides pessoais.
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As diferentes fases do processo de investigacdo qualitativa ndo se desencadeiam
de forma linear mas interativamente, ou seja, em cada momento existe uma estreita
relacdo entre modelo tedrico, estratégias de pesquisa, métodos de recolha e andlise de
informacdo, avaliacdo e apresentacdo dos resultados do projeto de pesquisa
(Colas,1998). Além disso, tal como refere Neves (1996), esta metodologia compreende
um conjunto de técnicas interpretativas muito variadas (entrevista ndo estruturada,
entrevista semiestruturada, observacdo participante, observacdo estruturada, grupo
focal) que visam descrever e descodificar os componentes de um sistema complexo de
significados.

No presente estudo, a investigacdo desenvolvida centrou-se na metodologia
qualitativa, uma vez que se pretendia que assumisse uma abordagem interpretativa da
realidade, que partisse da recolha de um conjunto de informacdo bastante diferenciada
quanto ao conteudo e forma de apresentacdo, para depois se proceder a sua analise para
se chegar a uma possivel interpretacdo sobre o reflexo que a agdo desenvolvida pelas
entidades estudadas tém tido ao nivel do desenvolvimento local, tendo como lente de
observacdo 0s objetivos, as estratégias e 0 enquadramento tedrico da educacgdo
ambiental.

O estudo de caso é um dos métodos mais comuns na investigacdo qualitativa e
consiste num exame detalhado de uma situacdo, sujeito ou acontecimento (Bogdan &
Biklen, 1994). Trata-se de uma metodologia na qual se elabora um estudo aprofundado
e exaustivo de um ou mais objetos, de modo a permitir o seu conhecimento amplo e
detalhado, apresentando-se como uma abordagem especialmente adequada para
compreender, explorar ou descrever acontecimentos e contextos complexos, nos quais
estdo simultaneamente envolvidos diversos fatores. Por isso, este método € adequado
para explorar situacGes da vida real e para tomar decisdes e criar hipoteses com
aplicabilidade em diversas situagdes (Yin, 2005).

Segundo Yin (2005), o estudo de caso define-se com base nas caracteristicas do
fendmeno em estudo, mas também num conjunto de caracteristicas associadas ao
processo de recolha de dados e as estratégias de analise dos mesmos. Assim, neste tipo
de investigacéo, o investigador utiliza varias formas de recolha de dados. Neste sentido,
0 estudo de caso rege-se dentro da logica que guia as sucessivas etapas de recolha,
andlise e interpretagdo da informacdo dos métodos qualitativos, com a particularidade
de que o propdsito da investigacdo é o estudo intensivo de um ou poucos casos (Yin,

2005) e o seu objetivo basico é chegar a compreensdo da particularidade desse caso,
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conhecendo o melhor possivel como funcionam todas as partes que o compde e a
relagdo entre elas. Funciona também na tomada de decisdes, para desenvolver a
capacidade de observacdo da realidade, proporcionar descri¢cdes sobre vérias realidades
e criar perguntas de investigacao.

Assim, pode dizer-se que este trabalho de investigacéo se enquadra num estudo de
caso, na medida em que foram analisadas apenas quatro instituicbes, as quais

desempenham papéis de destaque na promocdo do Desenvolvimento Local.

3.2 Técnicas de recolha de dados

A escolha das técnicas e instrumentos a utilizar durante o processo de pesquisa
constitui uma etapa que o investigador ndo pode minimizar, pois dela depende a
concretizacdo dos objetivos da investigacdo em causa.

No processo de recolha de dados, existem, segundo Bogdan e Biklen (1994), trés
grandes grupos de métodos que se podem utilizar como fontes de informacdo nas
investigacOes qualitativas: a observacdo, o inquérito (entrevista ou questionério) e a
andlise de documentos. A utilizacdo destes diferentes instrumentos constitui uma forma
de obtencdo de dados de diferentes tipos, gerando a possibilidade de cruzamento de
informacao.

Para Yin (2005), a utilizacdo de multiplas fontes de dados num estudo de caso
permite considerar um conjunto mais diversificado de tdpicos de andlise, permitindo
assim, por um lado, assegurar as diferentes perspetivas dos participantes no estudo e,
por outro lado, obter véarios aspetos do mesmo fendmeno, possibilitando a triangulacéo
de dados. A vantagem mais importante que se apresenta no uso de fontes multiplas é o
desenvolvimento de linhas convergentes de investigagdo, conduzindo a um processo de
triangulacdo da informagdo, em baseada varias fontes distintas de informacéo,
permitindo confirmar a validade dos dados, utilizando varias fontes.

A triangulacdo aparece como um conceito importante na metodologia qualitativa.
Yin (1993) e Stake (1999) apresentam a triangulacdo como uma estratégia de validagéo
na medida em que torna possivel a combinacdo de metodologias para estudo do mesmo
fendmeno. A triangulagdo permite, assim, obter a partir de duas ou mais fontes de
informacdo, dados referentes ao mesmo acontecimento, a fim de aumentar a fiabilidade

da informacédo. Nas palavras de Yin (1993, p.69) “ uma pista importante ¢ formular a
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mesma questdo na analise de dados de diferentes fontes; se todas as fontes indicarem as
mesmas respostas, 0s dados foram triangulados com sucesso”.

Neste estudo, atendendo ao tipo de investigacdo que se pretendia desenvolver,
optou-se por usar dois destes trés métodos de recolha de dados: a analise documental e o
inquérito por entrevista. Na fase inicial, para caracterizar as instituicdes analisadas e
conhecer as atividades e os programas promovidos pelas mesmas utilizou-se a anélise
documental. A organizacdo da informacdo constante nos planos de atividades e nos
relatorios de atividade permitiu recolher e informacao detalhada sobre os projetos e as
acOes realizados ou apoiados por cada instituicdo enquadraveis nos objetivos da EA e
estabelecer relagdes entre os mesmos e o DL. Numa segunda fase, utilizou-se o
inquérito por entrevista aos dirigentes das instituicdes participantes, para analisar as
suas percecOes sobre qual é o papel das respetivas instituicdes na promoc¢édo do DL,
assim como a importancia do turismo para o DL, nomeadamente em territorios de baixa

densidade populacional e com uma economia débil, como é o caso de Tras-0s-Montes.

3.2.1 Analise documental

A andlise documental consiste em identificar, verificar e apreciar os documentos
com uma finalidade especifica, deve extrair da fonte original, permitir a localizacéo,
identificacdo, organizacdo e avaliacdo das informacgbes contidas no documento
(Moreira, 2005). Na analise documental, os documentos sdo fontes de dados brutos para
0 investigador e a sua analise implica um conjunto de transformacdes, operacdes e
verificagBes realizadas a partir dos mesmos, com a finalidade de se lhes ser atribuido
um significado relevante em relagcdo a um problema de investigagdo (Flores, 1994). A
primeira perspetiva da andlise documental tem os documentos como base para 0
desenvolvimento de estudos e pesquisas segundo os interesses do investigador. Mas
noutro ponto de vista este método é também considerado um conjunto de processos de
modificagéo e transformacdo do material informativo recolhido (Bardin, 1997).

O tratamento documental tem por objetivo descrever e representar o contetdo dos
documentos de forma diferente da original, visando garantir a recuperacdo da
informacdo nele contida e possibilitar a sua transmisséo e uso, facilitando a sua
consulta. No recurso as diversas fontes documentais como relatérios, registos, dossiés,
comunicados, propostas, planos, etc., o material recolhido e analisado é depois utilizado
para contextualizar o caso, permitindo acrescentar a informacdo para validar outras

fontes.
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Algumas vantagens do método de analise documental consistem na estabilidade
das informagdes por serem “fontes fixas” de dados e pelo facto de ser uma técnica que
ndo altera o ambiente ou o0s sujeitos. Por outro lado, este método permite evitar o
recurso abusivo as sondagens e aos inquéritos. Visto que os documentos geralmente
podem obter-se gratuitamente ou a baixo custo e proporcionam informacgfes sobre
ocorréncias passadas as quais o investigador ndo assistiu, a aplicacdo deste método é
também de baixo custo (Flores, 1994).

Quanto as limitacbes apresentadas por este método, destaca-se a falta de
objetividade e a validade questionével (Oliveira, 2007), dado que nem sempre é possivel
0 acesso direto aos documentos, levantando a hipotese de os documentos poderem ter
sido forjados, alterados ou falseados (Flores,1994).

Nesta investigacao foi utilizada a analise documental como técnica de recolha de
informacdo para conhecer os planos de atividades e projetos das instituicoes
colaboradoras na investigacdo. Na primeira fase efetuou-se a recolha dos documentos
junto de cada uma das instituicdes envolvidas na investigacdo. Numa segunda fase, a
documentacao recolhida foi organizada sido posteriormente analisada e interpretada. Foi
dado destaque as atividades relacionadas com a EA, tentando perceber de que forma
esta pode levar ao DL e como as instituicdes consideram importante para a regido, este

tipo de atividades relacionadas com EA.

3.2.2 Inquérito por entrevista

O inquérito caracteriza-se por ser um método de recolha de informacéo, através da
interrogacao das pessoas cuja opinido se quer conhecer. Este método divide-se em duas
formas diferentes de recolher informacdo: o questionario e a entrevista. O inquérito por
questionario € normalmente aplicado a distancia, enquanto o inquérito por entrevista €
aplicado numa situacdo presencial do entrevistador com o entrevistado.

Uma entrevista € um processo de interacdo social entre duas pessoas na qual uma
delas, o entrevistador, tem por objetivo a obtengéo de informagdes por parte do outro, 0
entrevistado (Anderson, 2000). As entrevistas, ao contrario dos questionarios, permitem
obter respostas mais abrangentes e aprofundar certos assuntos, uma vez que a interagdo
entre o entrevistador e o entrevistado favorece as respostas espontaneas. Contudo, as
entrevistas possuem algumas limitacfes pelo facto de ndo poderem ser tdo facilmente
aplicadas a grandes universos, assim como alguma subjetividade, pelo facto de o

investigador intervir na interpretacdo das respostas, entre outras.
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A preparagdo da entrevista é uma das etapas mais importantes da investigacéo,
requerendo tempo e exigindo alguns cuidados, dos quais se destacam: o planeamento da
entrevista, que deve ter em vista o objetivo a ser alcancado; a oportunidade da
entrevista, ou seja, a disponibilidade do entrevistado em fornecer a entrevista que devera
ser marcada com antecedéncia para que o investigador se assegure de que sera recebido;
as condicBGes favoraveis que possam garantir ao entrevistado o segredo das suas
confidéncias e da sua identidade; e, por fim, a preparacdo especifica, que consiste em
organizar o roteiro ou formulario com as questdes importantes (Lakatos & Marconi,
1996). No que diz respeito a formulagdo das questdes, o investigador deve ter cuidado
para ndo elaborar perguntas absurdas, arbitrarias, ambiguas, deslocadas ou tendenciosas.
As perguntas devem ser feitas levando em conta a sequéncia do pensamento do
entrevistado, ou seja, procurando dar continuidade a conversa, conduzindo a entrevista
com um certo sentido l6gico para o entrevistado.

As entrevistas qualitativas, como referem Bogdan e Biklen (1994), variam quanto
ao grau de estruturacdo, desde as entrevistas ndo estruturadas, até as entrevistas
estruturadas, passando pelas entrevistas semiestruturadas.

Nas entrevistas ndo estruturadas, as perguntas ndo séo definidas a priori e, por
isso, surgem com o decorrer da interacdo entre os dois agentes (entrevistador e
entrevistado). Assim, as questfes sdo respondidas dentro de uma conversa informal e a
postura do entrevistador deve ser a de ouvinte, intervindo apenas em caso de extrema
necessidade, ou para evitar o término precoce da entrevista. A entrevista ndo estruturada
é utilizada quando se pretende obter o maior nimero possivel de informacGes sobre
determinado tema, segundo o ponto de vista do entrevistado, e ainda para obter mais e
melhores detalhes sobre o assunto em questdo (Fontana & Frey, 1994). Quanto as
desvantagens da entrevista ndo estruturada, estas centram-se na eventual falta de tempo
e escassez de recursos financeiros do entrevistador. Por outro lado, por parte do
entrevistado pode registar-se inseguranca em relacdo ao seu anonimato, podendo, por
causa disso, 0 entrevistado reter informacdes que seriam importantes para a investigacdo
(Minayo, 1993).

Numa entrevista semiestruturada combinam-se perguntas abertas com perguntas
fechadas. O entrevistador deve seguir um conjunto de questdes previamente definidas,
mas fa-lo num contexto semelhante ao de uma conversa informal e nas questdes abertas

é dada a possibilidade ao entrevistado de discorrer sobre o tema proposto.
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Por outro lado, uma entrevista estruturada é elaborada mediante um questionério
estruturado, ou seja, é aquela onde as perguntas sao previamente formuladas e onde se
mantém uma preocupacdo em ndo fugir a elas. Este tipo de entrevista baseia-se na
utilizacdo de um questiondrio como instrumento de recolha de informacgdes o que
garante que a mesma pergunta seja feita da mesma forma a todas as pessoas que forem
entrevistadas. Gil (1999, p. 121) explica que “a entrevista desenvolve-se a partir de uma
relacdo fixa de perguntas, cuja ordem e redacdo permanece invariavel para todos 0s
entrevistados, que geralmente sdo em grande namero”. O principal motivo para este
cuidado é garantir a possibilidade de comparacdo das diferencas das respostas
fornecidas pelos entrevistados ao mesmo conjunto de perguntas. Uma das principais
vantagens da entrevista estruturada € que nem sempre é necessario a presenca do
entrevistador para obter resposta a entrevista, uma vez que a entrevista pode ser enviada
ao entrevistado através do correio postal, por correio eletronico ou por um
intermediario, ndo sendo necessaria a presenca do entrevistador ou a sua aplicacdo pode
ser realizada por outros entrevistadores, que colaborem com o pesquisador (Gil, 1999).

Nesta investigacdo optou-se por aplicar entrevistas estruturadas. Para isso,
elaborou-se um guido com um conjunto de questbes as quais que ndo se pretendia
“fugir”, com o proposito de obter a informacédo da forma mais sistematizada possivel.

Para a administracdo das entrevistas houve necessidade de contactar com 0s
dirigentes das instituicGes participantes tendo em vista apresentar os objetivos do
trabalho, salientar a importéncia da colaboragdo para o sucesso da investigacdo e
justificar a pertinéncia da entrevista. Seguidamente foi efetuada uma deslocacéo a cada
uma das instituicdes para preparar as entrevistas com os técnicos indicados para o
efeito. Devido a escassez de tempo e de agenda compativel dos técnicos a entrevistar,
optou-se por propor aos mesmos que as questdes fossem respondidas por escrito,
através de correio eletrénico, o que veio a ser concluido no periodo entre maio e
novembro de 2014.

Através das entrevistas aplicadas aos técnicos das instituicdes, pretendeu-se saber
0 conceito de turismo de natureza, como relacionam o turismo com 0 meio e com a
populacédo local, que tipo de atividades relacionadas com o turismo estas instituicoes
oferecem, se tem as instalacfes adequadas e estas contribuem para uma afluéncia de
turistas, e de que forma o turismo pode ajudar na preservacdo e conservagdo dos
recursos, se consideram o turismo um fator de DL e que tipo de desenvolvimento o

turismo de natureza praticado por cada instituicdo proporcionou para a regido.
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3.3 Procedimento de recolha e tratamento de dados

Neste ponto da dissertacdo apresentam-se 0s passos que foram observados no
processo de recolha e tratamento dos dados, tendo em vista alcancar os objetivos
propostos nesta investigagdo. A recolha de informagéo foi desenvolvida em dois
momentos: numa primeira fase, foi feita uma revisdo da literatura relacionada com o0s
conceitos de EA e de DL, assim como a documentacdo disponivel em diversos suportes
sobre as caracteristicas naturais, culturais e socioecondémicas da regiao, e ainda sobre 0s
projetos, programas e acOes desenvolvidos na regido ou que permitam a sua promogao
no exterior, contribuindo para o seu DL. A informac&o recolhida nesta fase de pesquisa
ajudou a formular as questbes da investigacdo, a enquadra-las teoricamente e a
identificar quais as entidades mais relevantes para a concretizacdo da investigacdo. O
segundo momento consistiu na recolha de dados junto das institui¢fes participantes e na
elaboracdo de um guido e realizagéo das entrevistas.

Para esta investigacdo de natureza qualitativa, considerou-se como a melhor
técnica de tratamento de dados, a andlise de conteldo. Trata-se de um conjunto de
técnicas de analise das comunicacBes, que faz uso de procedimentos sistematicos e
objetivos de discricdo do conteido das mensagens, com o intuito de realizar deducdes
I6gicas e justificadas a respeito da origem das mesmas (Bardin, 2006). A analise de
conteddo constitui um método especifico que torna a informacdo mais clara, devido a
elaboracdo esquematica que vai fazendo, passo a passo, tornando mais facil e menos
ambiguo o entendimento da mensagem, devido a possivel reducdo do material
recolhido. As regras formuladas no processo de analise de conteddo destacam essa
impressdo de uma maior clareza e auséncia de ambiguidade (Flick, 2009), na medida
em que reduz a complexidade de uma cole¢éo de textos.

O processo de analise de contetdo envolve vérias etapas para se obter 0s
significados dos dados recolhidos. Segundo Bardin (2006), este processo organiza-se
em trés etapas:

1- Pré-analise: fase em que se organiza o material a ser analisado com o objetivo

de o tornar operacional, sistematizando as ideias iniciais.

2- Exploracdo do material: fase que consiste na exploracdo do material com a

definig&o de categorias.
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3- Tratamento dos resultados: etapa em que ocorre 0 resumo e o destaque das
informacOes para analise, culminando nas interpretagdes, com base numa
analise reflexiva e critica.

Por fim, cabe salientar que a andlise de conteldo possibilita a utilizacdo de
diferentes estratégias de analise no seu desenvolvimento metodolégico. Dessa forma,
necessita de critérios de validade e confiabilidade. Para isso, necessita de proceder
frequentemente a superacdo das limitagdes inerentes a esta forma de recolha de
informacdo. A triangulacdo de dados tem sido amplamente discutida e muito bem
aceite, tanto na recolha como na analise de dados e permite superar as limitacGes de um
método Unico, por combinar diversos métodos e dar-lhes igual relevancia (Flick, 2009).
Sendo assim, € importante que a recolha de dados ndo se basei apenas numa unica fonte
de informacdo, mas em varias, para permitir essa triangulacdo, através do cruzamento
dos dados recolhidos, conferindo uma maior validade a investigac&o. Por tudo o que foi
referido, pode-se dizer que andlise de contelldo € uma técnica morosa e que exige muita
dedicacdo, paciéncia e tempo por parte do pesquisador, o qual tem de se valer da
intuicdo, imaginacdo e criatividade, principalmente na definicdo de categorias de
andlise. Para tanto, disciplina, perseveranca e rigor sdo essenciais (Denzin & Lincoln,
2008).

Esta investigacdo apresenta uma dupla vertente: exploratéria e conclusiva. A
componente exploratéria centrou-se no levantamento dos conceitos tedricos mais
pertinentes, tendo-se baseado no levantamento de informacdo, através de fontes
bibliograficas, nomeadamente atraves da consulta dos planos de atividades das instituigdes,
mas também pela leitura e analise de artigos, sites da Internet e outra documentacdo sobre
as instituicdes participantes.

A partir dos elementos recolhidos, fez-se a analise de contetido, passando pelas trés
etapas referenciadas por Bardin (2006). Fez- se uma pré analise da documentacdo, em
que se organizaram os dados recolhidos, sem nenhuma preocupacao de analise, apenas
para organizar os dados de acordo com o0s objetivos iniciais. Ou seja, depois de
recolhida a informacéo acerca das atividades das institui¢cdes, os planos de atividades
foram analisados e deles retiraram-se os elementos referentes as atividades mais
pertinentes para a presente investigacdo Na fase seguinte, o material foi organizado em
categorias, tentando estabelecer relacGes entre os dados constantes nos planos de
atividades das instituicfes participantes com 0s objetivos da presente investigacdo. Na

fase final, fez-se uma anélise critica interpretativa sobre as relagdes encontradas,
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tentando perceber quais os reflexos das acGes realizadas nos Gltimos anos por estas
entidades em termos de promocdo do turismo e do DL e regional nas éreas de
intervencao.

Tendo em vista a sistematizacdo dos elementos recolhidos na documentacéo

consultada, foram identificadas as seguintes categorias de analise:

e Importancia da EA para o DL

e Turismo como fonte de DL

Para cada uma destas categorias de anédlise, foram identificados os seguintes

descritores:

e Importancia da EA parao DL

o Ac0es de EA para as escolas
o Agdes de EA para o publico em geral
o Agdes de EA para publico especifico
o Publicagcbes
e Turismo como fonte de DL
o Numero médio anual de visitantes
o Infra-estruturas das instituicdes para a pratica do turismo
Na sequéncia da informacdo recolhida e analisada, mediante fontes secundarias,
procedeu-se a recolha de dados primarios, tendo-se para o efeito desenvolvidos os
guides das entrevistas. A informacdo recolhida nas entrevistas foi posteriormente alvo
de analise de contetido, com um cariz iminentemente qualitativo, e a sua opinido acerca
do impacto das acGes levadas a cabo, meio onde estdo inseridas. Na realizacdo das
entrevistas teve-se em consideracao trés momentos distintos:

a) justificacdo do propésito da entrevista, destacando a importancia da
colaboracdo dos entrevistados para o desenvolvimento da investigagcdo, mas
garantindo o anonimato e confidencialidade sobre todas as informacdes
prestadas;

b) desenvolvimento da entrevista, de acordo com o guido previamente elaborado;

¢) finalizacdo da entrevista, com o0s agradecimentos.

Tendo em vista a sistematizacdo dos elementos recolhidos nas entrevistas, foram

identificadas as seguintes categorias de analise:

e Importancia do turismo de natureza para as instituicées

e Importancia do turismo para o DL

45



Para cada uma destas categorias de andlise, foram identificados os seguintes
descritores:
e Importancia do turismo de natureza para as instituigoes
o Conceitode TN
o Afluéncia dos turistas
o Relacao das instituicdes com a populacéo local
¢ Importancia do turismo para o DL
o Turismo como fator de DL

o Desenvolvimento proporcionado na regido.
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3.4 Instituicdes colaboradoras

Neste ponto da dissertacdo apresenta-se a caracterizacdo das instituicdes que
participaram na investigacdo, a saber: o Parque Natural de Montesinho (PNM), o
Parque Bioldgico de Vinhais (PBV), o Geopark Terra de Cavaleiros (GTC) e a
Associacdo de Desenvolvimento dos Concelhos da Raia (CoraNE).

A escolha destas instituicdes deve-se ao facto de serem grandes promotoras de
atividades que visam mostrar o que de melhor existe na regido e assim potenciar o
desenvolvimento, ndo s6 da cidade de Braganga, bem como de todo concelho (Tabela
2).

Na regido norte do pais podemos encontrar algumas das Areas Protegidas mais
relevantes da Rede Nacional de Areas Protegidas (AP), classificadas ao abrigo do
Decreto-Lei n.° 142/2008, de 24 de julho, onde se destacam o Parque Natural de
Montesinho, o Parque Natural do Alvéo e o Parque Natural do Douro Internacional.
Contudo, para esta investigacdo destaca-se o Parque Natural de Montesinho (PNM),
devido essencialmente a sua localizacdo, a qualidade paisagistica, a diversidade dos
recursos naturais que possui e as potencialidades que gera para a regido, quer em termos
de qualidade de vida das populacdes residentes, quer em termos turisticos. O PNM
engloba as areas das serras de Montesinho e Coroa e abrange parte significativa do
territério dos concelhos de Braganca e Vinhais, fazendo fronteira a nascente e a poente
com Espanha (ICNF, 2015). Est4 incluido na ZPE das serras de Montesinho e Nogueira
e no Sitio Montesinho — Nogueira, da Lista Nacional de Sitios da Rede Natura 2000.
Existem nesta AP muitas das espécies ameacadas da fauna portuguesa, uma vegetacao
natural de grande importancia conservacionista, ocorréncias geoldgicas com interesse
cientifico relevante, aspetos culturais tradicionais diferenciativos, associados a uma
pressdao humana moderada, motivos que levaram a sua escolha no ambito deste estudo,

para perceber o que é feito para potenciar estas caracteristicas.
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Tabela 2: Caracterizagéo das institui¢cdes colaboradoras.

PNM PBV GTC CoraNE
- Interpretacao d_a~ < - Desenvolvimento
P . paisagem da regido, | - Preservacdo e social. econémico e
- Preservagdo de nas varias conservagao da cul turél da regiio:
conservagao da componentes; paisagem; . 3 9140,
riqueza natural da N x - Divulgacéo do
. x - Conservacdo da - Interpretacéo das L2
Objetivos | regiéo; ok ; patriménio natural e
Int tacio d natureza e tradigdes culturais cultural da reqio:
'Eer?ifc’:ﬂf:g: ?/érci)as promogdo da da regido; F t o
biodiversidade; - Desenvolvimento | . omento €
componentes. . . divulgacéo dos
- Desenvolvimento | do geoturismo. .
. recursos end6genos.
do ecoturismo.
.. . Visitas guiadas; Visitas guiadas;
Visitas guiadas; Passeios pedestres Palestras;
. . ' | Palestras; S
Passeios pedestres; | de bicicleta e de L Participagdo em
L . Participagdo em .
Formade | Atividades de EA; | burro; ) eventos (feiras,
x ’ . eventos (feiras, X .
atuagao Participacdo em Atividades de EA,; eXOSICHes, etc.); exposicoes, etc.);
eventos (feiras, Participagdes em . ’ .. | Visitas guiadas;
. . Atividades de EA,; .
exposicoes, etc.) eventos (feiras, Pacotes turfsti Atividades de EA.
exposicaes, etc.). acotes turisticos.
Area de Concelhos de Concelhos de Concelho Macedo Regido da Terra
atuacao Braganca e Vinhais | Braganga e Vinhais | de Cavaleiros Fria Transmontana

O Parque Bioldgico de Vinhais (PBV) foi criado em 2008 e é gerido pela Camara
Municipal de Vinhais. Apesar de ndo ser o Unico do pais, € o Unico na regido de
Braganca com esta denominacédo. Esta localizado em pleno PNM, na Serra da Coroa, a
3km de Vinhais. Trata-se de um equipamento com Vvérias competéncias na area da
conservacao, preservacdo e promocdo dos recursos naturais e no desenvolvimento do
ecoturismo (PBV, 2014), pelo que se considerou pertinente conhecer melhor o
contributo do seu trabalho para o desenvolvimento da regido em que se insere,
constituindo-se assim um objeto de estudo nesta investigacgéo.

A escolha do Geopark Terra de Cavaleiros para esta investigacdo deve-se a sua
singularidade na regido e as potencialidades que pode ter na promoc¢do da regido
envolvente. Apesar da existéncia de mais trés geoparques no pais (Arouca, Naturtejo e
Acores) o Geopark Terra de Cavaleiros é o Unico na regido de Braganca, situado em
Macedo de Cavaleiros, onde ocupa uma vasta extensio de 697 km? e esté integrado na
Lista Nacional de Sitios da Rede Natura 2000. Esta entidade apresenta-se de uma forma
diferente de promover a regido, através do patriménio geoldgico (GTC, 2014).

A CoraNE — Associagdo de desenvolvimento dos Conselhos da Raia Nordestina,
ndo sendo a Unica associagdo de desenvolvimento deste tipo na regido de Bragancga, uma

vez que também existe a sua homodloga da chamada “Terra Quente Transmontana”, a
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Desteque — Associacdo para o desenvolvimento da Terra Quente, foi a escolhida para
esta investigacdo dado que a sua area de atuacdo se concentra na chamada Terra Fria
Transmontana, que abrange os concelhos de Vinhais, Braganca, Vimioso e Miranda-do-
Douro, coincidindo, portanto, na mesma area geografica das restantes entidades
participantes Devido as condi¢Oes naturais do territério, que confere caracteristicas
excecionais, refletidas na singularidade dos valores naturais e paisagisticos e onde a
existéncia dos dois Parques Naturais (Montesinho e Douro Internacional) reforcam o
potencial ecoldgico da regido, a CoraNE, atua na implementacdo de projetos que

pretendem potenciar o desenvolvimento da regido (CoraNE, 2014).

CAPITULO IV - Apresentagdo e Discussdo dos Resultados

O presente capitulo foi concebido com o proposito de se apresentar os dados
recolhidos relativos as instituices participantes na investigacao, segundo a metodologia
anteriormente apresentada. Sendo assim, na fase inicial é apresentada a caracterizacédo
das atividades desenvolvidas pelas instituicGes participantes, de acordo com a analise
efetuada aos respetivos planos de atividades, destacando-se algumas das atividades mais
relevantes. Na fase seguinte, apresentam-se 0s resultados das entrevistas, aplicadas a
alguns dirigentes e técnicos das instituicdes. Por fim, sera apresentada a discussdo dos

resultados.

4.1 Analise de fontes documentais

Apresenta-se de seguida a sistematizagdo da informacdo sobre as atividades
desenvolvidas nos anos de 2012 e 2013 pelas instituigdes participantes no estudo, de
acordo com informacdo dada pelos técnicos de cada instituicdo, analise de documentos
e relatorios de atividades, fazendo destaque de algumas das atividades consideradas
mais importantes de acordo com 0s objetivos da investigacdo. Apresentam-se também
alguns dados referentes a 2014, embora com um nivel de desagregacdo menor, dado que
sdo recentes e nem sempre estdo devidamente tratados na documentacao consultada.

De acordo com a informacdo descrita na tabela 3, percebe-se que o leque de
atividades ndo é muito vasto, embora sejam dirigidas para um publico abrangente. A
excecdo do projeto “A descoberta do Parque Natural de Montesinho”, que é especifico
para o publico escolar, com o proposito de dar a conhecer o PNM, a sua fauna e flora e
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de fomentar o interesse pelo meio natural, chamando a atencdo para a sua conservacgao e
preservacdo. Com este projeto, 0 PNM pretende que as turmas interessadas, depois da
apresentacdo das tematicas na sala de aula pelo técnico do PNM, elaborem um pequeno
trabalho, que no fim do ano letivo é exposto. Para além deste projeto, 0 PNM promove
também visitas guiadas para grupos escolares ao longo de todo ano e disponibiliza-se
para dar apoio técnico as escolas em atividades que pretendam desenvolver abordando
temas como o0 PNM e a Conservacdo da Natureza e da Biodiversidade em geral.

Na area do PNM existem 13 percursos pedestres sinalizados. Mediante marcacao
prévia, 0s visitantes podem ser acompanhados por um técnico do PNM, para assim
poderem conhecer melhor a sua biodiversidade e geodiversidade, assim como outras
caracteristicas ecoldgicas, paisagisticas e culturais. O PNM dispde de uma sede em
Braganca, de um Centro de Interpretacdo do Parque Natural de Montesinho em Vinhais
(CIPNM Vinhais) e do Nucleo Interpretativo da Lorga em Dine (NIL Dine), locais esses
que registaram uma procura moderada por parte dos turistas nos Gltimos dois anos
(2012, 2013 e 2014).

Tabela 3. Atividades desenvolvidas pelo Parque Natural de Montesinho.

Sensibilizagcdo Ambiental Percursos pedestres
-A Descoberta do PNM:
Vamos conhecer 0 PNM, 13 Percursos pedestres sinalizados
Vamos conhecer a fauna Quando requerido pelos visitantes, 0
do PNM; percurso pode ser acompanhado por
Agua e sistemas ribeirinhos, | um técnico do PNM, fazendo a
Energia sustentével. interpretagdo do espaco.
- Visitas Guiadas.
Comunidade escolar - realiza-se ao Publico em geral - realiza-se ao
longo de todo ano. longo de todo ano.

Na sede do PNM, os visitantes podem obter informacdo acerca do PNM,
nomeadamente sobre as espécies de fauna e flora, sobre sitios de maior interesse
ecoldgico e paisagistico, bem como sobre os trajetos a percorrer, cuidados a ter, entre
outras informagdes. Contudo os turistas que se dirigem a sede pretendem informagéo
sobre os percursos pedestres sinalizados, acerca das caracteristicas do percurso, a sua
dificuldade, o tempo que demora, 0 que podem observar, se estdo em contato com a

populacéo, se podem ir de bicicleta.
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Ao analisar a tabela 4 verifica-se que o nimero total de visitantes relativo aos
anos de 2012, 2013 e 2014 é de 23148. O numero de visitantes que se dirigiram a sede
do PNM em Braganc¢a, quer nacionais quer estrangeiros, diminuiu no periodo em
estudo, embora isso possa estar relacionado com a mudanca de instalacbes, na medida
em que os turistas podem ter tido mais dificuldade em encontrar a nova morada, por
ainda ndo constar nos materiais de divulgacdo anteriores. As antigas instalagdes
situavam-se numa das entradas de Braganca, vindo da fronteira com Espanha, o que
proporcionava mais facilidade para os turistas, 0 que também podera justificar a e assim
maior fluxo de visitantes. No Centro de Interpretacdo do PNM em Vinhais o nimero de
turistas nacionais aumentou de 2012 para 2013, mas houve um decréscimo no numero
de visitantes estrangeiros, do ano de 2012 para 2013 (Tabela 4). O CIPNM Vinhais
localiza-se na zona histérica de Vinhais, numa casa recuperada dentro das muralhas do
castelo. Neste Centro de Interpretacdo os visitantes podem conhecer o patriménio
cultural, antropoldgico e histérico da regido e do PNM através de filmes, painéis
expositivos e suportes interativos, que dao a conhecer a legislacéo, o clima, o relevo, a
fauna e flora existentes. No NIL Dine o nimero de visitantes nacionais, aumentou de
2012 para 2013, verificando-se a mesma tendéncia tanto no numero de turistas
nacionais como estrangeiros (Tabela 4). A Lorga de Dine é uma pequena gruta
localizada num dos escassos e pequenos macicos calcarios existentes no nordeste
transmontano.

Ao longo dos dois anos em estudo, o nimero de visitantes no PNM, tanto
nacionais como estrangeiros, essencialmente Espanhois e Franceses, ndo foi regular.
Verificando-se uma diminuicdo na sede em Braganca devido a mudanca das instalacoes,
um aumento no NIL Dine e no CIPNM Vinhais um aumento dos turistas nacionais e
uma ligeira diminuicdo dos turistas estrangeiros. Conclui-se assim que 0s turistas tém
demostrado um grande interesse e procura pelo PNM, devido a sua biodiversidade, a
sua geologia o seu clima e pelo espaco que oferece para a pratica de diversas atividades
ao ar livre. Para complementar toda esta oferta turistica, esta AP conta no seu espaco

com cerca de 20 unidades de alojamento.
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Tabela 4. NUmero de visitantes do Parque Natural de Montesinho.

Sede Braganca CIPNM Vinhais NIL Dine
Ano | Total
Nacionais | Estrangeiros | Nacionais | Estrangeiros | Nacionais | Estrangeiros
2012 | 7255 467 1037 3887 687 909 268
2013 | 7161 248 837 4084 561 1075 356
2014 | 8732

O Parque Biologico de Vinhais (PBV) desenvolve atividades para o pablico em
geral, como sejam 0S percursos pedestres, 0s passeios e as visitas guiadas, mas também
realiza atividades para publicos especificos, nomeadamente para escolas, em que as
atividades mais frequentes sdo: as visitas guiadas, a caga ao tesouro, pedy-paper,
alimentacdo das racas autoctones e os passeios de burro (Tabela 5).

Este Parque é um dos locais com maior procura em todo o nordeste transmontano
e hd muito que se assumiu como uma referéncia pelo nivel de servicos que oferece. Esta
complementado com o Centro Interpretativo das Racas Autoctones Portuguesas e com 0
Centro Hipico que, para além das aulas de equitacdo, permite aos turistas realizar
passeios a cavalo pelo parque ou passeios de charrete. Possui também O Centro
Micoldgico, um espaco destinado a interpretacdo, divulgacdo e até degustacdo dos
cogumelos mais comuns na regido, e também a Piscina Biologica, que tem a
particularidade de ndo necessitar do uso de produtos quimicos para tratamento da agua,
sendo a oxigenacdo e limpeza da agua feita por plantas especificas, sem necessidade de

se adicionar nem cloro nem sal.

Tabela 5: Atividades desenvolvidas pelo Parque Bioldgico de Vinhais.

Atividades de Educacéo Percursos pedestres Passeios e visitas
Ambiental P
- Percurso ao Pdlo da - Passeios de burro
Promove uma forte Cidadelha

- Passeios de bicicleta

componente de EA, - Percurso ao Pdlo da Barragem i .
através de uma sériede | 4o prada 9eMm| - visitas guiadas

atelieres, atividades de
sensibilizacdo ambiental e
de descoberta da natureza

- Percurso ao Pdlo da Charca
da Vidoeira

Comunidade escolar - Publico em geral - realiza-

. Publico em geral - realiza-se ao
realiza-se ao longo de se ao longo de todo ano.
todo ano longo de todo ano.
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Para complementar esta oferta, 0 PBV disp6e de um equipamento, ao nivel do
alojamento que representa uma mais-valia importante: os bungalows, assim como
dispde ainda da Casa do Guarda e da Hospedaria, perfazendo na totalidade 86 lugares
disponiveis para reserva, direcionados para os diferentes gostos. Existe também o
Parque de Campismo para tendas, caravanas ou autocaravanas. Em relagdo ao nimero
de visitantes, verifica-se que existe uma grande afluéncia, como ilustra a tabela 6 com

namero total dos visitantes.

Tabela 6. Numero de visitantes do Parque Biol6gico de Vinhais.

Ano Parque Bioldgico de Vinhais
2012 12635
2013 17366
2014 30103

Constata-se pela tabela 6, que o niumero de visitantes tem aumentando ao longo
destes trés Gltimos anos. Sendo que em 2012 de 12635 visitantes aumentou para 17366
em 2013, tendo a maior evolucdo do nimero de visitantes sido registada em 2014 com
30103. Esta procura verifica-se pelas diversas atividades promovidas pelo parque, pela
diversidade e inovacdo de meios e servigos que o PBV oferece. O meio onde se insere 0
parque também é muito importante na atracdo de turistas, assim como as iniciativas
promovidas na vila de Vinhais como a Feira do Fumeiro. Efeito desta afluéncia de
visitantes ao PBV verifica-se também pelo numero de turistas que pernoitam nas
instalagbes de alojamento do PBV nestes trés anos, tendo ficado em 2012 nestas
instalagOes 2981 turistas, 4100 em 2013 e 5181 em 2014.

A semelhanca das instituicbes referidas anteriormente, o Geopark Terras de
Cavaleiros (GTC) tem uma componente de sensibilizacdo dirigida em especial para o
publico em idade escolar, e um conjunto de atividades direcionadas para o publico em
geral (Tabela 7). O GTC participa e promove diversos eventos na regido, como o
Entrudo Chocalheiro, a Feira da Caca e do Turismo, o Macedo Mostra, a Feira de S.
Pedro ou o Festival Internacional de Musica Tradicional, mas também organiza
exposicOes de arte interativas com agentes turisticos, como hotéis e restaurantes, e da
apoio a promocdo e realizacdo de eventos pelos diversos parceiros, comunidade local,

associag0es culturais e recreativas, entre outras.
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O Geopark funciona ele préprio como um projeto de DL e pretende alcancar esse
desenvolvimento através da conservagdo do patrimonio geoldgico, mas mostrando que
um Geoparque ndo € s6 um conjunto de patrimonio geoldgico, mas, pelo contrario, nele
sdo imprescindiveis outros valores patrimoniais, como as tradi¢bes, a cultura ou a
gastronomia da regido. Por isso, a participagdo do GTC em todos os eventos
mencionados, consiste no trabalho em conjunto com outras instituicbes locais para
promover o contacto dos turistas com a agricultura, os saberes tradicionais como por

exemplo de fazer pdo, azeite ou vinho através dos seus pacotes turisticos.

Tabela 7. Atividades desenvolvidas pelo Geopark Terras de Cavaleiros.

Acdes de sensibilizagdo | Percursos pedestres | Pacotes turisticos

Realizacdo ou colaboragéo
em experiéncias turisticas

- Rotas turisticas diferenciadoras (magusto,
apanha da azeitona, cegada)

Acoes de sensibilizacdo | _ vjsjtas guiadas
acerca da geologia,
cultura, fauna e flora

Comunidade escolar - Publico em geral -
realiza-se ao longo de realiza-se ao longo
todo ano. de todo ano.

Pablico em geral - realiza-
se ao longo de todo ano.

Apesar de ainda recente, o0 GTC registou de 2013 para 2014 um aumento de
visitantes de 1531 para 4858 (Tabela 8) e 0 mesmo aconteceu com 0s visitantes
estrangeiros que aumentaram, apesar de ainda de forma residual, de 21 para 45
visitantes em 2014. Este aumento de visitantes € um reflexo da procura pelos diversos

pacotes turisticos que o GTC oferece, assim como as rotas e visitas aos 42 geossitios.

Tabela 8. NUmero de visitantes do Geopark Terra de Cavaleiros.

Territério GTC
Ano
Nacionais Estrangeiros
2013 1531 21
2014 4858 45

Pela informacdo anteriormente referida, destas trés instituicdes verifica-se que o
publico a que se dirigem as atividades € semelhante. Pois nas trés existem atividades de

sensibilizacdo ambiental essencialmente dirigidas a escolas e as restantes ao publico em
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geral e realizam-se ao longo de todo ano, sendo algumas atividades caracteristicas de
determinadas épocas do ano, como por exemplo a vindima, a apanha da azeitona e das
castanhas, a observacdo de aves, a apanha de cogumelos. Salienta-se também que
existem atividades comuns as trés instituicdes, para além dos percursos pedestres, a
observacdo de aves, a pratica de desporto e o trabalho em conjunto com outras
entidades. Evidencia-se também que todas as atividades das trés instituicGes tém como
objetivo a preservacdo e conservacdo do patrimonio natural e o desenvolvimento do
turismo de forma sustentada.

De seguida apresentam-se as atividades promovidas pela CoraNE, das quais se
destacam trés projetos apoiados financeiramente no ambito do Quadro Comunitario
2010/2014: Qualificacdo do Turismo Ativo, AMBI-EMPLEAte e Wolf: Wild &
Farmers. A selecdo destes trés projetos foi feita com a ajuda dos técnicos da CoraNE,
Vvisto serem 0s que se enquadravam mais nos objetivos desta investigacéo.

O projeto Qualificacdo do Turismo Ativo (QTA) é um projeto de cooperagéo,
com inicio numa candidatura em janeiro de 2010 apresentada pela CoraNE. Conta com
13 Grupos de Acdo Local parceiros em varias regides do pais, sendo eles a ADIRN
(como GAL coordenador) e os ADDLAP, ADL, ADREPES, ADRITEM, ADRUSE,
CoraNE, DESTEQUE, LADER OESTE, LEADER SOR, PINHAL MAIOR, PRO
RAIA e ROTA do GUADIANA. Pretende-se com este projeto aceder a novos mercados
através do intercambio de know-how com outras zonas, utilizacdo de recursos comuns
para a qualificacdo das empresas, dos recursos humanos e dos produtos turisticos,
comercializacdo e promog¢do em torno de uma marca de qualidade comum, alcancar
mercados internacionais e urbanos com ganhos de escala e através de uma gama de
oferta diversificada de produtos, aumento do numero de turistas, reforco da
competitividade das empresas, aumento da qualidade dos servicos, criacdo de novos
produtos em resposta a solicitacdo dos novos mercados, com vista ao reforco de uma
identidade territorial dos territdrios intervenientes.

O QTA tem como objetivo central desenvolver conjuntamente areas de turismo
ativo, turismo cultural, turismo de natureza, artesanato e a gastronomia nos territérios
rurais, em torno de uma marca de qualidade, contribuindo para a revitalizagao das varias
regibes. Assim, visa alcancar o desenvolvimento economico, social e ambiental dos
diferentes territorios, criando condi¢des para a fixacdo de atividades econémicas e para
a permanéncia das populacdes nos territorios atraves dos principais eixos estratégicos:

qualificacdo das empresas, recursos humanos, infraestruturas e equipamentos de
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promogéo da marca, contribuindo desta forma para o reforco da atratividade da regiéo,
incentivo a inovacgdo e empreendedorismo, o desenvolvimento pessoal, diversificagdo
das atividades promovidas a criacdo de condi¢bes para mais e melhor emprego, nos
territorios rurais parceiros e certificados com a marca WorldAdventure. No @mbito do
QTA, a CoraNE realizou no seu territorio trés acdes de divulgagdo deste projeto durante
0s meses de maio e novembro de 2012, e maio de 2013 (Tabela 9), contatando as
empresas de animacao turistica e outras empresas autorizadas a desenvolverem as
atividades relacionadas com o0s quatro produtos estratégicos do projeto: Passeios

pedestres; BTT; Todo-o-terreno; Canoagem.

Tabela 9. Ac¢des desenvolvidas pela CoraNE no projeto Qualificacdo do Turismo Ativo.

Acdes de Acdes de promocéo

x . Jornadas técnicas WorldAdventure
formacéo regional
- Criacdo da marca
- Jornadas -Passeio pedestres | oo | gggﬁgﬁ? e produgao
técnicas de (maio 2012) Resaate Nivel |
manobra de esgate Nive - Concecdo e

cordas (2011) | Passeio micoldgico
(novembro 2012)

- Canoagem Nivel | manutencdo do site

- Participagcdo em

- Jornadas - Passeios Pedestres | feiras internacionais
técnicas de -Atividades de Nivel | ra oabli
Passeios promocao na Expo Ive para p,?_ 1C0S
Pedestres Tras-os-Montesem | o0 01 ¢ especiticos
(2012) (abril 2012 e 2013) - Participacdo em

feiras nacionais da
especialidade

O projeto AMBI-EMPLEAte corresponde a uma estratégia de cooperacao
interterritorial para o fomento da capacitacdo laboral e criagdo de emprego de qualidade
em espacos rurais de alto valor ambiental pertencentes a Rede Natura 2000 (CoraNE,
2014). Este projeto de cooperacao teve inicio em janeiro de 2011, reunindo seis Grupos
de Acdo Local (GAL) de Espanha: ADERISA, ADATA, ADRI PALOMARES,
ADISAC-LA VOZ, SUBBETICA CORDOBESA, AVINZA-GDR 15 e a CoraNE. Tem
como objetivo criar ferramentas necessarias para melhorar as condi¢cdes de
desenvolvimento econdmico. Estas a¢fes sdo cruciais para alcangar uma melhoria na
criacio de empregos na area de influéncia socioecondmico das Areas Protegidas da
Rede Natura 2000, gerando uma serie de oportunidades que podem ajudar a colocar

travdo ao despovoamento. Ao mesmo tempo, pretende-se introduzir o critério da
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sustentabilidade nas pequenas e médias empresas (PME) situadas nessas AP ou na sua
area de influéncia, entendida no seu sentido mais amplo: ambiental, social e econémico.
Estes sdo os trés pilares que devem nortear o DS, porque dificilmente havera
sustentabilidade ambiental sem sustentabilidade econdmica e social (CoraNE, 2014).

A micologia esta no centro de atuacdo da CoraNE, pelo que os cogumelos da
Terra Fria Transmontana foram as principais ferramentas do GAL Portugués para
conseguir atingir os objetivos deste projeto. Em conformidade com a estratégia da
CoraNE para valorizacdo dos recursos endogenos do seu territério de intervencdo, o
projeto permitiu desenvolver um conjunto de agdes de qualificacdo e produgdo de
informacdo, sensibilizando as populacfes para a relevancia da atividade micoldgica.
Com a necessidade de dar a conhecer o valor que os cogumelos tiveram e tém para o
povo transmontano, pois sempre fizeram parte da sua alimentacdo, e enquadrar a sua
apanha como uma atividade legal, importava realcar as mais- valias na sua producao e

potencial turistico (Tabela 10).

Tabela 10. A¢Oes desenvolvidas pela CoraNE no projeto AMBI-EMPLEAte.

Semana Micoldgica | Seminario Ibérico de

Cursos de micologia da Terra Fria Micologia

-Realizacdo de dois
workshops sobre a
produgéo de cogumelos

Forma a chegar a
todos os publicos e
promover uma

Informacao acerca das
potencialidades dos
cogumelos como

oportunidade de ;T;Ire);?j% ?oat;?e . - Passeio Micoldgico

negocio. te mgtica -Exposic¢do com inimeras
espécies de cogumelos.

Publico em geral- Publico em geral - - .

; . Pablico em geral — realiza-
realiza-se na altura realiza-se na altura e
‘e ‘e se na altura especifica.
especifica. especifica.

A CoraNE iniciou o primeiro curso de micologia “Producdo de Cogumelos e
Trufas” em setembro de 2011. Dos 21 participantes, dois criaram efetivamente o seu
proprio emprego. A CoraNE abriu depois inscrigdes para novas edi¢cdes do curso de
micologia, onde se explicava tudo sobre cogumelos e como podem ser uma
oportunidade de negdcio através dos cogumelos silvestres, dando também apoio técnico
aos interessados. No total destes dois cursos, houve 136 formandos. Em maio de 2012 o

GAL CoraNE promoveu a Semana Micoldgica da Terra Fria, de forma a chegar a todos
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0s publicos e promover uma reflexdo mais alargada sobre a tematica. Esta iniciativa
durou quatro dias e integrou varias atividades que atrairam centenas de participantes.

No ambito deste projeto foi criada a Associacdo de Micologia da Terra Fria, que
participou no Seminario Ibérico de Micologia realizado em Braganca, onde se reuniram
diversos especialistas, na &rea da micologia, sobretudo os empresarios da restauracao, e
onde se insistiu na necessidade de ressalvar o valor dos cogumelos, que vai mais para
além do valor econdmico da sua comercializacdo. Nesse seminario foram realizados
dois workshops praticos sobre producdo de cogumelos, um passeio micologico
organizado pela Associagdo Micoldgico da Terra Fria e uma exposi¢do com mostra e
identificacdo de inumeras espécies de cogumelos. A publicacdo surgiu na sequéncia do
“Guia de Campo dos Cogumelos da Terra Fria”, editado também pela CoraNE, em
2012, para colmatar algumas lacunas e estimular o interesse de curiosos, estudantes e
empreendedores.

O Projeto Wolf: Wild Life & Farmers (Lobo: Vida Selvagem e Agricultores)
pretende promover a coexisténcia pacifica da atividade pastoricia com o lobo e foi o
objeto de um projeto de cooperacgdo transnacional, que juntou Grupos de Ac¢édo Local de
Portugal, Espanha, Estonia, Suécia, Poldnia e Roménia. Os territorios implicados e o0s
participantes pretendiam defender a compatibilidade e coexisténcia entre a vida
selvagem e a pastoricia, potenciando esta Ultima como atividade sustentavel e necessaria
para a preservacdo da biodiversidade e para valorizar a figura do agricultor/pastor como
peca chave no contributo para a conservagdo do lobo (Tabela 11).

O objetivo central deste projeto foi contribuir para o DS do territorio, preservando
e valorizando o patriménio natural. Em termos de atividades, organizou-se um debate
entre 0s sectores e agentes envolvidos e elaborar uma proposta consensual com solucdes
para o problema a apresentar a Comissdo Europeia. Para isso, foi necessario reunir 0s
diferentes elementos e agentes envolvidos (organizacbes ambientais, pastores,
cacadores, entidades conservacionistas, administracbes locais e empresarios rurais)
para, em conjunto, se encontrarem oportunidades sustentaveis para o DL, com base nos
recursos existentes, aproveitando e valorizando os recursos enddgenos e transformando-
os em fatores de competitividade, contribuindo para diminuir o éxodo das zonas rurais.
Pretendem ainda potenciar a pastoricia como atividade para a melhoria da
biodiversidade, salientando a figura do pastor para o desenvolvimento de territorios
sustentaveis, e consciencializar a comunidade para promover a coexisténcia entre alguns

sectores rurais e o lobo.
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Tabela 11. A¢Ges desenvolvidas pela CoraNE no ambito do projeto Wolf.

Ac0es de cooperagédo

- Elaboracéo de um DVD com entrevistas feitas a pastores e agricultores
- Estudo comparativo

- Pagina web

- Definicdo de uma rota internacional

- Edigao de um livro sobre patriménio

- Edicdo de um DVD de EA

- Edicdo de material promocional

- Participacdo em feiras internacionais

- Edic&o de um filme de turismo de natureza
- Sessdes de informagéo, formacéo e debate
- Formacdo turistica

- Produgdo de um expositor itinerante

Pablico em geral,;

Realizou-se ao longo de todo quadro comunitéario 2010/2014.

Localmente, cada parceiro promoveu sessdes de informacéo e sensibilizacdo que
permitiram reunir os diferentes agentes envolvidos na problematica, proporcionando o
debate e a definicdo, em conjunto, de solu¢des adequadas ao desenvolvimento rural e,
simultaneamente, a preservacdo do lobo. Paralelamente foi desenvolvido um trabalho de
levantamento da realidade de cada territorio, com identificagdo do patriménio
relacionado com a pastoricia, a recolha de testemunhos, nomeadamente, junto dos
pastores, na base de inimeros produtos da parceria.

Para além da participacdo em todas as a¢fes conjuntas, a CoraNE efetuou também
acoes a nivel local (Tabela 12).

Embora o projeto tenha terminado em outubro de 2013, as iniciativas continuam a
decorrer, continuando-se a trabalhar e divulgar a tematica do projeto, apostando no
esclarecimento, na informacdo e na defesa dos recursos endogenos da regido. Do pré-

escolar ao 4.° ano do primeiro ciclo, os professores trabalharam com as criancas a
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historia “Dinis ¢ o Lobo”. As criangas perceberam, sem a menor dificuldade, a
mensagem constante nos contetdos do livro e trabalharam em contexto de sala de aula,
nas mais variadas disciplinas (Portugués, Estudo do Meio e até Matematica), o que
originou uma excelente exposicdo sobre o tema. Dando continuidade as atividades
iniciadas com o projeto Wolf, pretende-se que esse objetivo conste dos planos de
desenvolvimento de cada um dos territorios para o periodo de 2014-2020 e, se possivel,

alargar estes objetivos a outros territorios que nao participaram no projeto inicial.

Tabela 12. AcGes desenvolvidas pela CoraNE no projeto Wolf a nivel local.

Livro entre
~ Lobos e L
Acoes de . P Aplicacéo
sensibilizacio Jornadas_ _ Livro o “Dinis e | pastores e o para
d laci transnacionais | o Lobo” DVD “olhares h
a populagéo sobre a Terra Smartphone
Fria”
Tem como Faculta aos
objetivo mudar utilizadores a
mentalidades e informacéo
- Identificagéo mostrar que 0s mais
do patriménio | Forma a anllmals ) relgvant:a ;

: selvagens néo . sobre o lobo
relacionado chegar atodos | . g Recolhida i erico
coma 0s publicos e . informacéo e

torici necessariamente . Facilita o
pastaricia, Promover uma 1 aus que tem o sucinta do conhecimento
- Recolha de reflexdo mais seu r?') fio patriménio Sobre o
testemunhos de | alargada sobre o apo pue se associado ao territorio
15 pastores de | a temética e Pago que lobo e o

L deve respeitar e permite ainda
Vimioso e onde foram e melhorar o :
Vinhais apresentados ate retirar conhecimento | 2% ristas

L P rentabilidade Py aceder a
- Edigdo de os resultados ! desta espécie. | . <
I do projeto ambiental e informacéo
dlvros € JE10. turistica. Esta sobre locais

ocumentarios. historia foi de visitacéo,
criada com a percursos,
ajuda dos alunos alojamento e
do 4° ano. restauracao.
Publico em Publico em Pblico escolar Publico em Publico em
geral geral geral geral

Abrangendo todos os projetos desenvolvidos no ambito do Quadro Comunitario
para apoio financeiro de 2010/2014, foram realizadas diversas sessdes de sensibiliza¢do
de cariz ambiental, das quais destacamos, a titulo de exemplo, o Projeto “Terres de
Riviéres” cujo principal objetivo consistiu na valorizagao das paisagens fluviais. Foram
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também efetuadas diversas sessbes de sensibilizacdo, presencialmente nas escolas
primarias, e quatro grandes encontros escolares a beira do rio, onde as criangas puderam
observar a flora e fauna existente e aprender a valoriza-la, a fazer separacdo de lixo,
entre outros aspetos. A grande aposta deste projeto foi, sem divida, a sensibilizacdo das
criancas, tendo igualmente sido editado um livro em banda desenhada que incluia uma
viagem pelos rios dos territorios abrangidos por todos os parceiros (ingleses, franceses,
espanhois e hungaros), onde foram abordados os problemas desses cursos de agua,
apresentando-se também respostas plausiveis para 0s mesmos e qual a postura que cada
pessoa deve adotar para que, com pequenos gestos, ajude a valorizar 0s cursos de agua.
Os produtos resultantes deste projeto foram igualmente o intercambio de experiéncias
concorrentes para o desenvolvimento de estratégias de promocao de um turismo rural e
fluvial duradouro.

Ainda neste Quadro Comunitério de apoio financeiro, a CoraNE desenvolveu o
projeto “Aldeias de Portugal”, que teve como principal objetivo a dinamizagéo
econdmica, social e cultural de aldeias de norte a sul do pais, sobretudo através da
dinamizacdo turistica, reforcando a oferta de produtos e servicos complementares,
ligados a uma experiéncia turistica em contato com o mundo rural. Pretendia também
atrair novos investidores que dinamizem e projetem as aldeias classificadas como uma
mais-valia turistica do territorio. Neste ambito, através da CoraNE, foram classificadas
para entrar nesta rede quatro localidades do territorio da Terra Fria: Picote (Miranda do
Douro); S&o Joanico (Vimioso); Rio D’Onor e Montesinho (Braganca). Estas aldeias
apresentavam um bom estado de conservacdo, tipicidade e um nivel razoavel de
servicos de apoio ao turismo, como alojamento, restauracdo, lojas de venda de
artesanato, entre outros servigos.

A classificacdo das aldeias nesta rede aconteceu por fases, primeiro Picote e
Montesinho, em 2011, e depois S. Joanico ¢ Rio D’Onor, no segundo semestre de 2012.
A integracdo nesta rede permite as aldeias e aos agentes econémicos locais beneficiarem
de acBes de promocao conjuntas, nomeadamente a participacdo em Feiras de Turismo, a
divulgacdo atraveés de um portal na internet, edicdo de livros, brochuras e diverso
material promocional. Foi efetuada a sinalizagcdo e identificacdo de equipamentos
existentes, servicos, patrimonio, percursos pedestres e outros locais de interesse. Entre
0s materiais produzidos no ambito do projeto, destaca-se o Roteiro Digital Aldeias de
Portugal, o filme promocional Aldeias de Portugal da Terra Fria Transmontana, assim

como folhetos informativos, painéis de sinalética e sacos Aldeias de Portugal.
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A CoraNE tem, de forma complementar, contribuido para o alojamento turistico.
Os diversos setores de atividade no mundo rural tm uma importancia complementar e
sinérgica, na medida em que, se ha unidades de alojamento que recebam turistas, ha
visitantes que consomem o0s produtos da regido, os compram e levam consigo, que
usufruem dos equipamentos de lazer, que visitam e vivem o territorio na sua plenitude.
Por isso a CoraNE tem feito um grande investimento na capacidade de alojamento do
territério. Salientando a importancia do turismo no desenvolvimento da regido. A
CoraNE fez uma analise SWOT, onde mostra quais 0s pontos fortes e as oportunidades
em que se deve investir e as ameagas e 0s pontos fracos que devem ser melhorados
(Tabela 13). A CoraNE tem estado recetiva a iniciativa pablica e privada, por toda a
regido da Terra Fria Transmontana, tendo promovido a criagdo e registo de 38 unidades
de alojamento turistico no seu territorio de intervencdo, para criar maior capacidade de

resposta na regido, quer através da criacdo de novas unidades de turismo rural.

Tabela 13. Analise SWOT efetuada pela CoraNE sobre o desenvolvimento do turismo

na Terra Fria Transmontana.

Pontos Fortes

Pontos Fracos

Oportunidades

Ameacas

Construcdo de novas
vias rodoviarias (A4
e IC5)

Perda da Populacéo
residente

Condicdes
favoraveis ao
desenvolvimento do
turismo no espaco
rural

Fraca sensibilidade
dos operadores
turisticos para as
guestdes ambientais

Qualidade
Ambiental

Falta de emprego

Oportunidades de
emprego associadas
ao turismo

Descaracterizagéao de
alguns aglomerados
rurais

Grandes valores
naturais,
paisagisticos,
patrimoniais e
culturais
Riqueza
gastrondémica

Falta de m&o-de-obra
gualificada.

Possibilidade de
adaptacéo de
patriménio para
atividade ligadas ao
turismo

Edificios tradicionais
abandonados

Elevada
percentagem de
areas protegidas

Promocéo da
educagdo ambiental
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4.2 Analise das entrevistas

Nesta seccdo, apresenta-se 0s dados resultantes das entrevistas realizadas aos
técnicos das instituicbes que participaram nesta investigacdo (Anexo 1), com excec¢do da
CoraNE. N&o foi possivel obter resposta por parte da CoraNE, porque a sua forma de
atuacdo e a sua natureza sdo diferentes das outras trés instituicGes, dado que realiza
acOes de desenvolvimento na regido, através do aproveitamento dos recursos
enddgenos, trabalhando em parceria com outras instituicbes e com o apoio de
programas comunitarios.

Numa fase inicial apresentam-se as respostas referentes ao conceito de turismo de
natureza, como as instituicdes relacionam o turismo de natureza com o meio onde se
inserem e com a populacdo local, quais os tipos de atividades que as instituicbes
proporcionam, se tém instalacdes adequadas e qual a afluéncia de turistas. Numa
segunda fase apresentam-se 0s dados relativos as respostas as questfes sobre a
importancia do turismo para o desenvolvimento, de que forma o turismo pode ajudar na
preservacdo e conservacdo dos recursos, se as instituicdes consideram o turismo um
fator de DL e qual o tipo de desenvolvimento do turismo de natureza praticado por cada
instituicao.

Em relacdo a primeira questdo (Q1-O que é para si 0 turismo de natureza?),
percebe-se que os representantes das trés associacdes entendem o turismo de natureza,
como um produto que relaciona varios servicos e integra um conjunto de varias
atividades, com o objetivo de usufruir da natureza sempre de forma a promover o

respeito e a preservacao dos recursos naturais:

PNM: “O Turismo de Natureza consiste num produto turistico composto por
estabelecimentos, atividades de animagdo ambiental e servigos de alojamento.
Integra um conjunto de préaticas diversificadas que vdo desde o alojamento em
casas tradicionais, a interpretacdo e contemplacédo e usufruto da natureza nas suas
diferentes vertentes (p. ex. passeios a pé, de bicicleta, a cavalo, observacdo de
aves, canoagem, escalada, orientacdo, etc.).Essas atividades visam promover a
ocupacdo dos tempos livres dos turistas e visitantes através do conhecimento e da

fruicdo dos valores naturais e culturais proprios das Areas Protegidas.”

PBV: “O Turismo Natureza passa pelo respeito doS recursos naturais e a

valorizacdo dos mesmos.”
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GTC: “Um segmento do turismo, que permite contemplar e desfrutar do
patrimonio natural, tendo em vista a oferta de um produto turistico integrado e

diversificado.”

No que diz respeito a forma como o turismo de natureza esta implementado na
regido (Q2-Como caracteriza o turismo de natureza na instituicdo, Q2.1-Qual a relacéo
com 0 meio onde se insere e Q2.2 E com a populacéo local?), como podemos constatar
nas afirmacbes dos mesmos, todos consideram que o turismo de natureza encontra-se
bem implementado, devido a todas as condi¢cdes que o meio onde estdo inseridas as
instituicOes oferece, que a populacdo beneficia com este tipo de turismo e que as

instituicdes a trouxeram desenvolvimento:

PNM: “O turismo de natureza no PNM ja se encontra bem implementado no que
diz respeito ao alojamento e as atividades de desporto de natureza. O PNM tem-se
constituido como uma das areas protegidas nacionais mais atrativas em termos
turisticos, ao longo dos ultimos anos. Os visitantes do Parque sdo atraidos por
considerar o PNM uma éarea de grande qualidade ambiental, de preservacdo dos
lugares e das paisagens. No que diz respeito a populacdo, apesar de existirem por
vezes opinides menos satisfatorias, no geral considerarem que a criacdo do PNM,
e Nno que concerne 0 turismo de natureza, trouxe melhorias em termos de

desenvolvimento economico e social.”

PBV: “O Parque Biologico encontra-se instalado na area do Parque Natural de
Montesinho, respeitando todas as normas ambientais dos Parques Naturais e
mantém um contato com a populacédo local fortalecendo os contatos culturais e o

respeito pelas tradi¢des.”

GTC: “Na area do Geopark Terras de Cavaleiros localiza-se na Paisagem
Protegida da Albufeira do Azibo, que oferece duas praias fluviais, ambas
galardoadas, assim como uma diversidade de trilhos que podem ser realizados a
pé ou de bicicleta. Em toda a area da albufeira é possivel realizar desportos
nauticos. Ainda nesta area existe uma Estacdo de Biodiversidade dedicada a
observacgdo de borboletas, libélulas e libelinhas e vérios sitios integrados na Rede
Natura 2000, que detém de um patrimdnio natural e cultural assinalavel. Possui no
seu total 42 geossitios distribuidos um pouco por todo o concelho, locais estes que

permitem dar a conhecer a histdria geologica do territério, assim como outros
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aspetos culturais e historicos intrinsecos a estes. A populagdo local beneficia com

o turismo de natureza, na medida em que promove a visitagao do seu territorio.”

Em relacdo ao tipo de atividades que o publico pode usufruir com o turismo de

natureza na instituicao (Q3), das respostas obtidas salientam:

PNM: “Percursos pedestres, percursos de bicicleta, passeios de cavalo,

birdwatching e jogos tradicionais.”

PBV: “As atividades realizadas constam do nosso plano anual atividades que véo

de encontro a todas as classes etdrias sempre com cariz ambiental e cultural.”

GTC: “No territério do Geopark o publico pode usufruir de uma grande

diversidade de percursos pedestres, desportos nauticos, BTT, Birdwatching.”

No que diz respeito a pergunta quatro (Q4-Para esta atividade sdo necessarias
certas condicBes ao nivel das infraestruturas. De que forma se consegue, assim, a
preservacdo e conservagdo dos recursos naturais? foi notério que, ao nivel das
infraestruturas, as instituicdes consideram que possuem boas condi¢des para a pratica do
turismo de natureza, salientando a excelente qualidade ambiental do meio natural onde

se inserem como a principal de todas elas.

PNM: “Todas as atividades designadas anteriormente tém sempre em conta 0s
locais, as épocas do ano, por forma a preservar 0S Nossos recursos naturais. A
paisagem é um dos elementos de maior atracdo e motivo das deslocacGes dos
visitantes, sendo um elemento indissocidvel do Turismo de Natureza. A
observacdo da natureza tem fluxos turisticos crescentes, com potencialidades a
desenvolver, nomeadamente como possivel destino de turismo cientifico. Assume
aqui especial relevo os 13 percursos pedestres sinalizados. Os desportos de
natureza tém uma forte relacdo com os elementos naturais, tendo no PNM um
meio ideal para a sua pratica, ainda que com algumas limitacbes. O alojamento
turistico € um fator essencial para a atividade turistica e tem vindo a crescer,
contando atualmente com cerca de 20 unidades de alojamento dentro da AP. A
animacdo ambiental, passando pela degustacdo da gastronomia e produtos
tradicionais regionais e pela observacdo das artes e oficios tradicionais da regido,
assim como desfrutar dos rituais e jogos tradicionais € um fator de fruicdo dos

valores naturais e culturais proprios da area protegida.”
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PBV: “No que diz respeito ao Parque Biologico sempre que sdo feitas as
atividades nos Polos, como caminhadas, temos sempre em conta o respeito pela
fauna e flora existente. O Pdlo da Charca da vidoeira é uma estrutura fechada
onde é possivel observar os animais que la se deslocam para saciar a sede sem
perturbar os animais. O Polo da Barragem de Prada é uma estrutura aberta onde se
podem observar as aves migratdrias que se deslocam para Portugal na primavera.
O Polo da Cidadelha fica a 1025 de altitude podendo observar-se na primavera o

acasalamento das borboletas.”

GTC: “As infraestruturas destinadas a este tipo de atividades encontram-se
enquadradas no meio em que se inserem, de forma a provocar o minimo de

impacto visual.”

De acordo com as atividades que se podem desenvolver nas instituicdes,
procurou-se obter informacao acerca do nimero de turistas que passam por estes locais
nos ultimos dois anos. Assim, foi perguntado as trés instituicdes se tem as
infraestruturas necessarias e adequadas para a pratica do turismo de natureza (Q5) e
ainda, quantas infraestruturas possui a instituicdo para a realizacdo do turismo de
natureza (Q5.1), se existe uma grande afluéncia por parte de turistas, visitantes (Q5.2)
e, nos ultimos dois anos, quantas pessoas passaram por estas instalagdes e quanto
tempo ficaram (Q5.3). As respostas obtidas foram muito sintéticas, centrando-se

principalmente na quantificacdo do niUmero de visitantes:

PNM: “Nos ultimos 2 anos, tiveram contacto direto com as instalacbes do PNM
cerca de 15.000 pessoas e em média passam 3 dias na AP. N&o podemos esquecer
gue os visitantes, que passam pelo turismo de Braganca e que vém essencialmente

atraidos pelo PNM, ndo estdo englobados neste numero.”

PBV: “A afluéncia de visitantes ¢ elevada segundo os dados de 2013 foram 30 mil
visitantes. Nos Ultimos dois anos passaram a volta 80 mil pessoas em média

ficaram 8 noites.”
GTC: “Sim, em 2013 registaram-se 1552 visitantes.”

Na segunda parte da entrevista, pretendeu-se perceber se 0s responsaveis pelas
instituicOes colaboradoras consideram que o turismo, devido a procura dos turistas a
estas instituicdes, tem influéncia no DL. Assim, as questdes numero seis e sete

inquiriam: Q6-De que forma o turismo ajuda a promover a gestao e valorizacdo dos
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recursos naturais? Q7-De considerar-se o0 turismo um impulsionador do
desenvolvimento local? Mais uma vez se verifica que as resposta sdo bastante
coincidentes no seu contetdo geral, dado que todos os dirigentes consideram que o
turismo pode de facto ser um impulsionador do DL através da valorizacdo dos recursos

enddgenos nos quais a regido é rica:

PNM: “Um dos aspetos mais positivos ¢ que o turismo de natureza pode
constituir-se como uma interessante alternativa para o desenvolvimento
sustentado da regido. Contribui igualmente para melhorar a qualidade do servigo
prestado pelos agentes turisticos, um segmento com potencial relevante para areas
desfavorecidas do interior do Pais. Ao compatibilizar as atividades de turismo de
natureza com as caracteristicas ecoldgicas e culturais especificas da regido, passa
a existir uma interacdo sociocultural enriquecedora para visitantes e populacao

local.”

PBV: “Pela divulgagdo e valorizagdo dos recursos existentes e a importancia dos
mesmos para as futuras geracbes. A paisagem deve ser vista como 0 recurso
natural mais valioso contribuindo para o desenvolvimento local pela qualidade do

meio ambiente e por uma oferta que se considera como Unica.”

GTC: “O turismo de natureza tem como um dos objetivos a interpretacdo do meio
ambiente e por conseguinte a sensibilizacdo para a sua protecdo, homeadamente
através de painéis interpretativos, folhetos, informacéo disponivel on-line. Sim, o
turismo de natureza permite a criacdo de uma série de infraestruturas necessarias a
visitacdo, nomeadamente hotéis, restaurantes, empresas de animacao turistica, o

que promove o desenvolvimento local.”

Pretendia-se com a U0ltima questdo, saber que tipo de desenvolvimento
proporcionam estas instituicGes para a regido e quais 0s seus impactes: Q8-Que tipo de
desenvolvimento o turismo na instituicdo proporcionou para a regiao? Q8.1-Quais 0s
seus impactos? Relativamente ao impacto que este desenvolvimento traz para a regiao,
os entrevistados referem que séo benéficos para a populacdo e para a regido, através do
aumento do numero de visitantes, que gera a criacdo de emprego, contribuindo para a
economia local, divulga a regido a nivel nacional e internacional, mas sempre na

perspetiva de preservacgédo e conservacdo dos recursos naturais:
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PNM: “A possibilidade de desfrutarem das Areas Protegidas como locais de
interesse natural e cultural, contribui certamente para a economia dos locais
visitados, para a eventual criacdo de emprego e melhoria das oportunidades

disponiveis.”

PBV: “Contribui para uma maior divulgacdo do concelho, quer a nivel nacional
quer internacional, divulgando a fauna e flora existente em toda a area do Parque.
O turismo atraves de uma intervencdo educacional vai de encontro a valorizacéao e
respeito pela natureza. Os impactos sdo positivos para a valorizacdo e o respeito

pelo meio ambiente.”

GTC: “Os impactes verificados no territorio do Geopark Terras de Cavaleiros sao
benéficos para a regido, nomeadamente no aumento da visitacdo e oportunidade

para criagao de negocios intrinsecos a este tipo de turismo.”

Em sintese, através destas entrevistas foi possivel apurar que 0s responsaveis
pelas trés instituicbes que responderam, nomeadamente o Parque Natural de
Montesinho, o Parque Bioldgico de Vinhais e o Geopark Terras de Cavaleiros,
coincidem nas apreciacdes que fazem da relevancia das atividades que realizam para o
DL da sua area de intervencdo, considerando-a positiva e relevante, e coincidem
também na apreciacdo que fazem sobre os principais fatores de sucesso, indicando que
hd uma relacdo direta entre 0 DL promovido e as boas condi¢cGes naturais em que
operam. E de referir também o impacte direto destas instituicdes nas populacdes local,
Vvisto que estas séo inseridas nas atividades desenvolvidas, em especial o PBV e 0 GTC.
Por outro lado, mereceu destaque também o facto de que muitos dos visitantes ndo sdo
da regido, vém de outras regiGes do pais e até mesmo de outros paises, pelo que este
tipo de turismo permite, além do impacte econdémico direto para este territério, uma
mais-valia sociocultural, dado que enriquece as dinamicas culturais, quer pelo contactos
com outras comunidades, quer por estimular as populagdes locais a viverem e recriarem
e exporem as suas tradicoes.

Embora ndo tendo sido questionado diretamente, todos os entrevistados salientam
gue a excelente qualidade ambiental da regido é fortemente potenciadora do turismo,
nomeadamente do turismo de natureza, mas também da vinda de visitantes abrangidos
por outros conceitos de turismo (turismo gastronomico, turismo senior e outros). E
consideram relevante que a regido mantenha as qualidades ambientais, pelo que,

referem (indiretamente na entrevista, porque ndo foi perguntado, mas explicitamente
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evidente nos objetivos das atividades que promovem), sera necessario assegurar que, no
seu conjunto, o Desenvolvimento Local deve ser feito de forma a assegurar iSso mesmo,
sendo necessario, portanto, que as dinamicas locais privilegiem o Desenvolvimento

Sustentavel e, para ai se chegar, que seja promovida a Educacdo Ambiental.

4.3 Discussao de resultados

Depois da analise dos dados feita anteriormente, verifica-se alguma falta de
informacdo em alguns aspetos de relevancia para a investigacdo, exemplo disso sdo 0s
planos de atividades que ndo tinham de forma explicita as atividades desenvolvidas e a
forma como eram desenvolvidas, no entanto a informacéo recolhida na CoraNE foi a
mais completa em relacdo as outras instituicoes.

Apbs a analise inicial dos dados recolhido foram estabelecidas as categorias de
andlise e identificados os respetivos descritores. Na tabela 14 é apresentada uma sintese
dos descritores de andlise dos dados para as quatro instituicbes participantes no que diz
respeito a “Importancia da EA para o DL”, tendo por base a média anual no periodo em

estudo (2012 a 2014).

Tabela 14: Sintese dos descritores referentes a "Importancia da EA para o DL".

Categoria de analise: Importancia da EA para o DL

Descritores
(NUmero médio de PNM PBV GTC CoraNE
eventos por ano)
Ac0es EA para 30 39 16 3
Escolas
AcGes EApara | 5)q 55 20 20
publico geral
Ac0es EA para Sim
publico 4 Desconhecido 16 . .
especifico ndo quantificado
Publicacles Sim Sim Sim 4

¢ ndo quantificado | ndo quantificado | ndo quantificado

Na tabela 15 € apresentada uma sintese dos descritores de analise dos dados para
as quatro institui¢des no que diz respeito ao “Turismo como fonte de DL” tendo por

base a média anual no periodo em estudo (2012 a 2014).

Tabela 15: Sintese dos descritores referentes ao "Turismo como fonte de DL".
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Categoria de anélise: Turismo como fonte de DL

Descritores
(NUmero médio | PNM PBV GTC CoraNE
por ano)
Visitantes 7716 15823 3227 N&o se aplica
1 Hospedaria
llor;fr?—estruturas 1 Casa 6 Casas 38 Casas
acolhimento de 20 Casas éParque Zra.'é’l fluvial do (privadas)
turistas ampismo zibo
7 Boungalows
Publicagdes Desconhecido Sim Sim 4
¢ ndo quantificado | ndo quantificado

Parte das atividades do PNM s&o dirigidas ao publico escolar, em especial a parte
da sensibilizacdo ambiental, tendo cerca de 30acGes com as escolas. Devido ao meio
onde se insere 0 PNM oferece uma grande variedade de espacos e lugares para visitar, e
uma fauna e flora variadissima para observar, o que tem trazido varios visitantes a
regido cerca de 7716 por ano ao longo dos ultimos trés anos, promove também acdes de
informacdo para o publico em geral sobre a importancia da EA e sobre a valorizacdo do
espaco. O PNM promove também acdes dirigidas a um tipo de publico especifico por
exemplo para apicultores e pastores. Encontram-se na area do parque e sob a sua tutela
20 casas de turismo, que foram recuperadas pelo parque em parceria com as autarquias
locais para promover a regido e conseguir atrair mais visitantes.

O PBV oferece tal como o PNM, um conjunto de atividades de sensibilizacdo
ambiental ao publico escolar, exemplo dessas atividades sdo as visitas guiadas, varios
jogos tradicionais e os passeios pedestres, tendo recebido em média por ano nos Gltimos
trés anos cerca de 32 escolas. E realizando cerca de 55 a¢des de EA para o pablico em
geral. Uma mais-valia do PBV sdo as suas infra-estruturas que o complementam com
uma grande diversidade de servicos, tornando-se assim num ponto de atracdo turistica,
recebendo cerca de 15823 visitantes por ano ao longo dos ultimos trés anos.

O GTC para além da parte da sensibilizacdo para a comunidade escolar, acerca da
geologia, fauna e flora existente na area do geoparque, proporcionando uma média de
16acbes para o0 publico escolar por ano ao longo de 2013 e 2014. Para alem dos
percursos pedestres e visitas guiadas, atividades para um publico mais abrangente tendo
promovido em média por ano nos ultimos dois anos cerca de 20 visitas guiadas pelo seu
territorio. O GTC organiza também 0s pacotes turisticos, onde os visitantes podem

tomar conhecimento de outras experiencias como a apanha da azeitona, da castanha,
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vindima, entre outras, motivos que trouxeram a regido do GTC cerca de 3227 visitantes
por ano nos anos de 2013 e 2014.0 GTC promove e participa em encontros, feiras e
festas da regido dando assim a conhecer ndo sO a parte da geologia mas também a
cultura da regido, isto &, as tradigdes, o saber fazer desta gente.

A CoraNE & semelhanga das outras trés instituicbes, promove também atividades
de sensibilizacdo ambiental nas escolas, embora em menor numero. Procura auscultar as
experiéncias, sucessos, dificuldades, necessidades junto da populacdo de forma a poder
utilizar os recursos enddgenos, as potencialidades da sua area de atuacdo, conseguindo
através dos varios projetos potenciar o desenvolvimento da regido. Com os projetos
escolhidos para a investigacdo a CoraNE pretende promover o territorio, utilizar os
recursos endogenos que conferem a identidade ao local em recursos turisticos. Criando
desta forma, novas empresas, postos de trabalho, aumento do numero de turistas,
criagdo de novos produtos, travar o despovoamento da regiéo, entre outros.

Como ficou explicito anteriormente, todas as instituicdes tém atividades
relacionadas com a sensibilizacdo ambiental destinadas a um publico especifico, as
escolas. Contudo a maioria das atividades é dirigida ao publico geral, que, sendo um
publico mais abrangente, pode ser mais dificil de atingir e até de quantificar, quer em
namero, quer na avaliacdo da concretizacdo dos objetivos das proprias acdes. Constata-
se também que grande parte das atividades é comum as quatro instituicdes, como por
exemplo, os percursos pedestres, 0s passeios de bicicleta, observacao de aves.

Em comum estas instituicbes tém também o facto de as suas atividades serem
relacionadas com o turismo. O turismo tem sido uma aposta de varios paises com baixos
niveis de desenvolvimento para conseguir uma nova dindmica, mostrando-se assim
como uma atividade geradora de desenvolvimento. Pode ser considerado impulsionador
do Desenvolvimento Local, uma vez que estd intimamente ligado aos valores das
regides através das transformacdes dos recursos naturais numa influéncia para a regido.
O turismo pode ajudar a estimular o interesse da comunidade local, pela propria cultura,
tradicdes, costumes, pelo patrimoénio histérico. Souza (2009) assume que o turismo tem
contribuido para que os residentes locais e 0s turistas tenham uma maior consciéncia
ambiental.

De forma geral, as instituicbes referem que o turismo de natureza, o tipo de
turismo praticado por cada instituicdo, € um produto turistico composto por varios

servigos, como o alojamento e atividades de carater ambiental. De forma a promover a
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ocupacdo dos tempos livres, comtemplando, respeitando e valorizando 0s recursos
naturais e culturais (Tabelals6).
Na tabela 17 é apresentada uma sintese dos descritores de analise das entrevistas

para as trés institui¢des no que diz respeito a “Importancia do turismo para o DL”.

Tabela 16: Sintese dos descritores a " Importancia do turismo de natureza para as
instituices”

Categoria de analise: Importancia do turismo de natureza para as instituicoes

Descritores PNM PBV GTC
Interpretacéo,
contemplacéo e Respeito e Permite contemplar e

Conceito de TN

usufruto da
natureza nas suas
varias vertentes

valorizagéo dos
recursos naturais

desfrutar do
patriménio natural

Pelo nimero de

Ao longo dos ultimos

N visitantes .
Afluéncia dos Grande afluéncia constata-se que é d0|_s anos tem-se
. ao longo dos verificado um
turistas L um ponto de .
ultimos anos. ~ . aumento de visitantes
atracdo muito
ao GTC.
elevado.
A populagdo
Relacédo das De forma geral a Mantem um beneficia como GTC

instituicfes com a
populagéo local

populagédo
considera positivo
0 papel do PNM.

contacto com a
populagéo local.

com o aumento de
visitantes para a
regiao.

72




Tabela 17: Sintese dos descritores para a "Importancia do turismo para o DL"

Categoria de andlise: Importancia do turismo para o DL

Descritores PNM PBV GTC
. Permite e
Constitui-se A Paisagem promove o DL
deve ser visto

Turismo como fator de como uma através da
. COMO O recurso L
DL alternativa para criacdo de uma

mais valioso i
o DL. série de
para o DL. :
infraestruturas.
Aumento de

Melhoramento
na economia
local através da

visitantes na
Divulgacgéo do regidoe a

Desenvolvimento criacio de concelho a nivel | oportunidade
proporcionado na regido em gre e nacional e para a criagdo de
preg internacional. negocios
outras relacionados
oportunidades.
P como TN.

Referem ainda que nestas instituicbes (PNM, PBV, GTC), o turismo que se
pratica € um turismo responsavel, que tem sempre em conta a preocupacdo de
preservacdo e valorizacdo dos recursos naturais e culturais, uma vez que 0 meio onde
estdo inseridas é a sua mais-valia. Defendem que a populacdo local beneficia com este
tipo de atividades ligadas ao turismo de natureza, na medida em que promovem
afluéncia de turistas ao territorio, o que traz melhorias em termos de desenvolvimento
econdmico e social e fortalece o contato e respeito da populacdo local pelo territorio,
pela cultura e tradigdes.

Foi possivel perceber que da parte dos técnicos, este facto de que o turismo é uma
mais-valia para a regido € ponto assente, visto que todos eles concordaram que o
turismo beneficia a regido, através da atracdo de visitantes para a regido, pelo
reconhecimento a nivel nacional e internacional da regido, o envolvimento da populagédo
local, permite também a criagdo de uma serie de infra-estruturas como hotéis,
restaurantes, empresas de animacdo turistica o que leva a criacdo de postos de trabalho e
como tal, a fixacdo de populacdo na regido e consequentemente ao DL. De referir
também que o envolvimento da populacdo é essencial e muitas vezes fulcral para o
desenvolvimento de algumas das atividades.

E necesséario que a comunidade local participe, pois segundo Barquero (2001), o
DL propde atender as necessidades e demandas da populacdo local, através da

participacao ativa da comunidade. Ainda na perspetiva do mesmo autor, o DL pode ser
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visto como um processo de crescimento e de mudanca estrutural, liderada pela
comunidade local ao utilizar o seu potencial de desenvolvimento, que leve & melhoria
do nivel de vida da populacéo.

E consensual que o turismo é um importante instrumento de DS quando associado
aos recursos naturais e culturais que as regides oferecem pode potenciar as economias
locais de forma sustentada. Contudo para a promogéo do turismo de forma sustentada, é
essencial reconhecer a importancia e a qualidade dos recursos que estdo na base das
atividades turisticas. Estes recursos devem ser compativeis com a natureza e 0 meio.
Evidenciando-se assim a importancia da parte ambiental para o turismo, facto que as
instituicdes consideram essencial. Destacar também a importancia dos espagos naturais
protegidos para a pratica do turismo. Sendo criados para a preservacao e protecdo da
natureza, atualmente o crescimento das atividades turisticas nestes espacos esta
associado a modelos de Desenvolvimento Sustentavel.

O desenvolvimento do turismo pode ter consciéncias ambientais positivas e
negativas, depende da capacidade de gestio e planeamento das atividades. E necessario
que seja feito de uma forma sustentada, garantindo a protecdo e preservacdo dos
recursos naturais, valorizando a interacdo entre as componentes ambientais, sociais e
economicas. Se a sustentabilidade ndo estiver presente, o turismo pode ter impactos que
afetam diretamente a populacdo local como por exemplo, a polui¢cdo do solo, agua,
poluicdo sonora, e pode também refletir-se em desequilibrios ecoldgicos na fauna e
flora. Neste sentido, através das opinides dos dirigentes das instituices ficou assente
que € uma preocupacao a implementacdo de atividades de forma sustentada, garantindo
a preservacdo dos recursos. Por isso, a importdncia da sensibilizacdo e
consciencializacdo da populacdo, por meios das atividades. Mostrando desta forma a
importancia da EA para a pratica do turismo sustentavel e ndo s, e a forma como
contribui para o DS.

Percebe-se, assim, que a EA ndo se limita a protecdo do ambiente, mas também
tem outros objetivos como: informar, consciencializar e sensibilizar a populacdo de
todos os setores, de todas as areas sobre os problemas do ambiente e nédo sé, problemas
de outras areas que afetam todo o planeta. A intervencao da EA é feita de varias formas,
como por exemplo através do turismo, potencializando a participacdo da populacdo na
discussdo e resolucdo destes problemas de uma forma mais informada e consciente,

criando um desenvolvimento mais justo e sustentavel.
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Importa salientar também a importancia das areas naturais protegidas no DL. Os
recursos destas areas Sao por vezes raros e Unicos, geralmente caracterizados por uma
fragilidade e suscetiveis a perdas irreparaveis se ndo forem protegidas e compreendidas
pelas populacfes locais. Neste contexto, surgem os programas de EA que contribuem
para suprir a necessidade de informag&o, e para reorientar habitos, atitudes, costumes e
valores das comunidades e visitantes. Inserir a EA nas atividades de turismo de natureza

é uma boa forma de potenciar o DL.
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CAPITULO V- Conclusdes

Ao longo desta investigacdo pretendeu verificar-se a importancia da EA para o
DS, como interagem estes conceitos, e perceber se as quatro instituicOes que participam
nesta investigacdo contribuem para o DL, através das suas atividades e projetos. As
praticas de DS visam sobretudo a construcdo de uma sociedade mais sustentavel,
através da gestfo equilibrada dos seus recursos naturais e culturais. E por isso necessaria
a implementacdo de praticas sustentaveis e a intervencdo de todos o0s intervenientes,
quer das entidades que operam no territorio, incluindo os decisores politicos.

Este capitulo encontra-se dividido com as principais conclus@es, as implicaces
do estudo, as limitacbes do estudo e as sugestbes para futuras investigacdes, que se

encontram descritas de forma mais pormenorizada a seguir.

5.1 Principais conclusdes

A EA pretende uma melhoria das relagdes do Homem com o ambiente, levando
para isso, a uma alteracdo de atitudes, comportamentos na relagcdo com o ambiente, para
uma interacdo mais positiva. O DS € um conceito que tem vindo a assumir uma grande
importancia em varios setores. Pretende a construcdo de uma sociedade sustentavel,
justa, a gestdo equilibrada dos recursos naturais e proporcionar qualidade de vida a
todos sem comprometer as geraces futuras. O DS e a EA partilham estratégias de
atuacdo semelhantes, apesar de ndo terem objetivos comuns, o DS estende o conceito de
EA ao integrar outras dimens@es, a dimensdo ambiental, social e econémica, por isso
pode considerar-se que sdo indissociaveis, existe uma cooperagao entre conceitos.

Com o decorrer desta investigacdo, percebe-se que o papel das instituicdes é
consideravel na implementacdo do DS na regido, através das atividades e projetos que
promovem, ainda que de uma forma residual, em menor escala do que seria esperado. O
PNM com a sua grande abrangéncia, dispbe de um espago de atracdo com uma
biodiversidade impar, onde é possivel estar em contanto com esta fauna e flora através
dos percursos sinalizados, pela pratica de diversas atividades (BTT, passeios, desporto,
observacdo de aves) e pelo do alojamento disponivel neste espaco.

O PBV com a diversidade existente de fauna e flora local, com uma &rea de

alojamento constituida por confortaveis bungalows, esta complementado com o CIRAP,
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com um Centro Hipico, o Centro Micoldgico e a Piscina Bioldgica, aliado as diversas
atividades proporcionadas como passeios e visitas guiadas, constitui-se como um ponto
de referéncia para a regido.

O GTC apesar de recente verifica-se que tem mostrado grande interesse por parte
dos visitantes, ao quererem conhecer este novo conceito na regido e terem
conhecimento de novas experiéncias, através das visitas guiadas, das rotas e dos pacotes
turisticos. A CoraNE promove, apoia e realiza um aproveitamento racional das
potencialidades do territorio, visando contribuir para o desenvolvimento social,
econdmico e cultural. Contribui para a promocdo da regido a nivel nacional e
internacional pela participacdo em feiras, congressos.

De salientar que todas estas instituices, tem atividades de sensibilizacdo
ambiental nas escolas e também pela realizacdo/participacdo em algumas palestras,
semindrios e sessdes de esclarecimento. Para alem da parte da sensibilizagdo as quatro
instituicdes trabalham em conjunto com entidades da regido, e outras a nivel
internacional, estabelecendo relacGes de parceria, constituindo-se um fator importante
para o desenvolvimento do trabalho nas instituicdes.

Outro ponto comum, é que para além de serem pontos de interesse da regido,
consideram o turismo um instrumento de apoio ao DL.

Dada a potencialidade que o turismo apresenta para o DL através da valorizacao
dos recursos naturais, verifica-se que o turismo e o ambiente, estdo intimamente inter-
relacionados, pois o turismo tem no ambiente 0S recursos base para 0 Sseu
desenvolvimento. A sustentabilidade desta atividade depende assim, de uma gestdo
ambiental articulando os valores de protecdo dos recursos, com a garantia de qualidade
de vida das populacgdes locais.

Assim como o ecoturismo a EA sdo movimentos e fendmenos sociais e englobam
diversas linhas de pensamento e temas em comum, a crise ambiental e a importancia de
natureza. Por um lado a natureza é vista como recurso econémico e por outro como
valor humanista, onde o ser humano passa a reconhecer-se como responsavel e parte
integrante da dindmica e relagGes naturais.

Por definicdo o turismo é uma atividade que assenta nos elementos naturais ou
atividades humanas que provoquem a deslocacdo de pessoas. Em termos histéricos, o
turismo apresenta-se como uma atividade cada vez mais diversificada tanto no que se

refere a procura como a oferta. Sobretudo no que respeita a procura, esta tem
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progressivamente deixado de estar centrada unicamente no turismo balnear, dando lugar
a procura do turismo rural, cultural, histérico e natural.

Como resposta a esta tendéncia da procura, torna-se cada vez mais necessaria uma
transformacdo da oferta, tornando-se assim imprescindivel, uma aposta na sua
diversificagdo através do aproveitamento do meio rural e do meio urbano. Apresenta-se
como uma atividade com notdrias potencialidades de impulsionar o desenvolvimento
das regides. Estando fortemente ligada aos valores da regido, esta atividade tem a
capacidade de transformar os recursos endégenos em mais-valias locais, criando desta
forma um maior valor acrescentado a todo o patrimonio cultural, histérico e natural de
uma regido (Cunha, 2006).

Como se pode constatar através das atividades, umas mais que outras, que estas
instituicGes oferecem pode-se considerar que sdo espacos que conduzem ao DL, através
do turismo, essencialmente o ecoturismo, o turismo de natureza. A prética da atividade
do ecoturismo tem por base 0s recursos naturais, 0 que leva a que a parte ambiental
tenha um grande peso para a sua realizacdo, o0 que demostra a importancia da EA nesta
atividade e como ela pode funcionar como “motor” do DL, imprescindivel para alcancar
o DS.

E a pensar em como propor mudancas de valores e na relagdo homem-ambiente
que o turismo pode ser inserido na discussdo da EA. Podendo atividade turistica ser
enguadrada como um espaco para a a¢do da EA ndo-formal. Contudo o ecoturismo nédo
se confunde com a EA, pois ele por si s6 ndo tem o cunho educativo e sim muito mais o
de lazer.

Nas atividades realizadas pelas instituicdes verifica-se que existe a preocupacao
de que a EA esteja na sua base, e que assim se consiga promover na regido um tipo de
desenvolvimento em varios niveis através do turismo.

Cada vez mais o turismo precisa da parte ambiental, de boas praticas ambientais
para a sua concretizacdo, ao contrario do que acontecia em tempos passados. Contudo
ainda ha, e vai haver sempre, coisas que se podem fazer no que diz respeito ao DL,
apesar do que ja é feito. Poderia ser tirado um maior partido do meio onde estdo
inseridas as instituicbes, pois é uma regido vastissima em varias areas, como na cultura,
gastronomia, em recursos naturais, no patriménio etnografico e no alojamento local.

As quatro instituicdes tém caminhado no sentido de promover a regido, tendo na
base acOes de EA para conseguir de uma forma mais plena o DL. Constatando-se que

poderia ser feito mais na envolvéncia da populacdo local nas diversas atividades, pois
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constitui-se como uma mais-valia para a continuidade desses projetos. E na divulgagéo
das atividades e resultados destas para toda a comunidade. E necessario mudar
mentalidades, comportamentos e atitudes, pois quando se relaciona EA e DS é preciso
promover os conhecimentos da populacdo e consequentemente a mudanca de atitudes.
Para tal é necessario haver por parte das entidades competentes ndo um discurso de

promessas mas de agdes e incentivar toda a comunidade.
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5.2 Limitag6es do Estudo

Conclui-se que de forma geral foram atingidos os propdsitos da investigacdo, no
entanto houve algumas limitacbes na informacdo e dados recolhidos. A pouca
informagao disponibilizada por algumas das instituicdes acerca das atividades que
promovem, como por exemplo os objetivos e os resultados dessas atividades.

Outro ponto fraco na investigacdo foi a gestdo do tempo, uma vez que 0S
trabalhos de natureza exploratoria exigem longos periodos de recolha de informacao,
usualmente dispersa, assim como bastante disponibilidade para realizar os contactos
com as instituigoes.

Estas limitagdes condicionaram a investigacdo, pelo que se reconhece que ha
muito mais a saber acerca das instituicdes estudas e dos reflexos do trabalho que elas

promovem relacionado com o DL.

5.3 Implicacdes do Estudo e sugestdes para investigagdes futuras

Cada vez mais a EA tem sido um veiculo importante na implementacdo de acGes
transformadoras que conduzam ao DS. As mudancas de comportamentos em relagéo ao
ambiente acontecem quando a sociedade em geral tiver consciéncia da ideia de protecdo
dos recursos naturais, num contexto integrado e associativo entre homem e ambiente.
As instituicdes participantes nesta investigacdo tém como objetivo o DL de uma forma
sustentavel através das diversas atividades relacionadas com a EA. Tem como meio de
se desenvolver o turismo de natureza, que se constitui como uma alternativa econémica
de baixo impacto ambiental e capaz de contribuir para 0 DL. Deve ainda permitir a
aprendizagem de novas atitudes de respeito aos valores ambientais e culturais,
respeitando a natureza e o “outro”, ou seja, as atuais e futuras geracdes. Contudo ¢
necessario que mais seja feito na forma de envolvimento da comunidade e noutros
atores sociais, pois a integracdo da comunidade potencia efeitos positivos na atividade,
sendo as proprias comunidades as mais apropriadas para transmitir a “alma” do lugar.

A realizacdo desta investigacdo permitiu perceber o papel importante da EA para
o DL e como o ecoturismo € um meio marcante para alcancar o DS.

Percebendo que ainda h&4 muito para entender na relacdo da EA e DS e sobre a
forma de trabalho das instituicdes escolhidas para esta investigacdo, parece pertinente

que existam futuras investigacOes sobre esta tematica.
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Neste sentido seria interessante, numa futura investigacdo entender como se
relacionam e como trabalham com a populacéo local e perceber a opinido da populagéo
local acerca do trabalho das instituicoes.

Estender a investigacdo a setores de acolhimento de visitantes, nomeadamente da
hotelaria, também parece pertinente, para ver se acham que o trabalho destas
instituicOes contribui para 0 aumento de visitantes na regido.

Propde-se um alargamento do campo de investigacdo para futuras investigacoes,

tendo como ponto de partida esta investigacao.
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ANEXO 1 — Guiao da Entrevista

[EEN
[

O que é para si o0 turismo de natureza?
Como caracteriza o turismo de natureza na instituigdo?

2.1- Qual a relagdo com o0 meio onde se insere?

2.2- E com a populacdo local?
Que tipo de atividades o publico pode usufruir, com o turismo de natureza na
instituicao?
Para esta atividade é preciso certas condic¢Oes ao nivel das infra-estruturas, de
que forma se consegue assim a preservacgao e conservacgao dos recursos naturais?
A instituicdo tem as infra-estruturas necessarias/ adequadas para a pratica do
turismo de natureza?

5.1- Se sim, quantas infra-estruturas possui a instituicdo para a realizacdo do
turismo de natureza? Que condicdes oferecem?

5.2- Existe uma grande afluéncia por parte de turistas, visitantes?

5.3- Nos ultimos dois anos quantas pessoas passaram por estas instalaces?
Quanto tempo ficaram?
De que forma o turismo ajuda a promover a gestao e valorizacdo dos recursos
naturais?
Pode considerar-se o turismo um impulsionador do desenvolvimento local?
Que tipo de desenvolvimento o turismo na instituigdo proporcionou para a
regiao?

8.1- Quais 0s seus impactos?
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