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Resumo

O presente relatorio de estagio relata a investigacao sobre as praticas em que se procurou
promover a articulagdo curricular, tendo como ponto de partida a leitura de narrativas
para a infancia. Foi desenvolvido no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada (PES)
que decorreu em trés contextos educativos: creche, jardim de infincia e no 1.° Ciclo do
Ensino Basico. Foi nosso propdsito integrar uma abordagem reflexiva e investigativa
evidenciando a promocgao da leitura como ponto de partida para a articulagdo curricular.
Consideramos ser pertinente na formagdo holistica das criancas, e das suas
potencialidades, uma abordagem que promova uma articulagao de saberes originarios de
distintos campos do conhecimento. A leitura de narrativas podera servir este desiderato e
surgiu também, no sentido de despertar nas criangas o gosto pela leitura, considerando-
se como elemento determinante na construcao de leitores ativos. A crianca explora os
livros e 1€ através das suas ilustragdes, consequentemente o seu imaginario vai muito mais
além das palavras escritas que prendem a nossa atencao e imaginagao, e desta forma vai-
se desenvolvendo o gosto pela leitura, a exploracao dos livros e a aquisicdo de novos
saberes. Propusemos para esta investigacdo a seguinte questdo-problema: Como
promover a leitura numa dimensdo de articulagdo curricular?, e foi nosso proposito
investigar e refletir sobre o0 modo como se podera promover a articulagdo curricular
através da leitura de diferentes narrativas, uma vez que hd uma pandplia de obras de
literatura para a infancia que sustentam os contetidos nas diversas areas do saber. A
investigacao segue uma abordagem de natureza qualitativa, e sustenta-se em instrumentos
e técnicas de recolha de dados como a observacdo participante, notas de campo e
fotografias. Os dados recolhidos permitem concluir que a leitura proporciona diferentes
conhecimentos, apresenta-se como um meio de desenvolvimento da criatividade e da

imaginagao nas criangas, € contribui para a sua formagao leitora.

Palavras-Chave: leitura, articulacao curricular, Creche, Jardim de Infancia, 1.° Ciclo

do Ensino Basico.
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Abstract

The following internship summary reports the investigation about the practices in which
wo tried to promote the curricular articulation, having as moth the reading of childhood
narratives. It was developed under the Supervised Teaching Practice (STP) which took
place in three educational contexts: daycare centers, kindergarten and 1% grade of basic
education. Our purpose was to integrate a reflective and a ponder approach, highlighting
the promotion of reading as a starting point for curricular articulation. We believe that an
approach where is promoted an articulation of Knowledge that comes from different
fields of knowledge is pertinent in the holistic formation of children and their potential.
Reading can serve this purpose and can inspire children to read, becoming a determine
element in the construction of active readers. The child explores books and reads through
their illustrations, consequently their imagination goes beyond the words wrote that book
our attention and imagination, and that way develop the taste for reading and discovering
new books. For this investigation we asked the question: “How to promote reading in a
dimension of curricular articulation?”, and it was our intention to investigate and reflect
on hour to promote curricular articulation though reading of different narratives, since
there is a panoply of children’s books that support the contents in the various areas of
knowledge. The investigation follows a qualitive approach and is supported by data
collection instruments and techniques like the participant observation, field notes and
photos. The data collected allow us to conclude that reading provides different
knowledge, presents itself as a mean of developing creativity and imagination in children,

and contributes to their reader training.

Key words: reading, curricular articulation, kindergarten, nursery, 1% cycle of basic

education.
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Introducio

O presente relatorio foi desenvolvido no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionado (PES) do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico, na Escola Superior de Educagao do Instituto Politécnico de Braganca. A
PES foi desenvolvida em trés institui¢cdes distintas: creche, educagdo pré-escolar (EPE) e
1.° ciclo do ensino basico (1.° CEB) no decorrer do ano letivo 2019/2020.

A PES iniciou-se em contexto de creche o qual, na nossa opinido, ¢ de primordial
importancia, uma vez que se trata de uma fase da vida da crianga em que existe um
contacto com o meio envolvente e, por conseguinte, com outras criangas. O segundo
momento decorreu no contexto de EPE. Esta ¢ considerada a primeira etapa da educagdo
basica, como tal, ¢ uma etapa essencial no processo inicial de aprendizagem das criangas,
tal como referem as Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (OCEPE) e
também a Lei-Quadro da Educagao Pré-Escolar (Lei-Quadro n.® 5/97, de 10 de fevereiro).
O terceiro e ultimo contexto foi no 1.° CEB. Este pretende aprofundar as aprendizagens
adquiridas pelas criancas e integra o designado Ensino Bésico.

Partindo do pressuposto que o estdgio constitui uma indispensavel etapa no
processo de formagdo de um futuro profissional, no nosso caso em concreto, de uma
futura educadora e professora, este permitiu desenvolver capacidades e a aquisi¢ao de
técnicas fundamentais para o exercicio da nossa profissdo com sucesso. Percebemos a
enorme relevancia que o estagio teve na nossa formacdo, salientando o facto de as
criancas constituirem o principal elemento, visto que sem elas, era impossivel ser
realizado.

O estagio ndo ¢ o unico elemento essencial no processo de aprendizagem do
educador/professor. E necessario também que este adote uma postura investigativa,
critica e reflexiva. No decorrer da pratica, tivemos em consideracdo os interesses €
necessidades das criangas para podermos desenvolver, com sucesso, as atividades que
propunhamos. Na tentativa de dar resposta a um problema que detetamos no decurso do
nosso estagio e que vinha a ser debatido por variadissimas vezes em sala de aula nas
unidades curriculares que faziam parte dos planos de estudos do curso, o presente
documento segue uma linha investigativa associada a problematica “Como promover a
leitura numa dimensdo de articulacdo curricular?”.

Este trabalho procura refletir a praxis através de conceitos relativos a articulagao

\

curricular, mais especificamente no que concerne a articulagdo horizontal. Na sua



generalidade, quisemos perceber como pode, o educador/professor promover a
articulacdo curricular horizontal, partindo da area de portugués, mais especificamente
através da leitura de narrativas.

As praticas educativas tém sofrido alteragdes significativas ao longo dos ultimos
anos, motivadas, por exemplo, pelos documentos normativos, como sao exemplo as
OCEPE (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016) ou os diferentes Programa e Metas
Curriculares destinadas ao 1.° CEB. O ser humano enfrenta também constantes mudancas
e novos desafios, para o que contribuem as alteracdes do meio em que esté inserido e a
evolucdo permanente desse meio. Devido a estes fatores, e tal como defende o Decreto-
Lein.®° 55/2018, de 6 de julho, ¢ necessario que se criem prioridades e politicas educativas
centradas nas pessoas garantindo a igualdade no acesso a escola publica, promovendo o
sucesso educativo e a igualdade de oportunidades.

Teremos de ter em consideracdo que o desenvolvimento humano segue varias
etapas que devem ser entendidas de forma flexivel, uma vez que cada crianca apresenta
um ritmo préoprio de crescimento e desenvolvimento e que importa, ter um curriculo que
respeite as necessidades sociais € econdmicas, os valores, as ideologias sociais e
educativas de cada contexto, pelo que se pressupde que que seja flexivel e que acompanhe
as alteracdes sociais e as especificidades de cada contexto, uma vez que “o curriculo
escolar corporiza, ao longo dos tempos e em cada contexto, essa variagdo e essa
conflitualidade” (Rolddo & Almeida, 2018, p.7). O curriculo deve, como tal, refletir as
caracteristicas do grupo/turma que cada educador/professor tem.

A articulagdo curricular esta nitidamente interligada com a ideia de curriculo, pois,
nas palavras de Alves e Roldao (2018) “s6 ha um curriculo se ele for concebido,
desenvolvido, praticado e avaliado numa logica de agdo articulada” (p.7). A articulagdo
curricular promove “conexdes entre conceitos, contedos e temas oriundos de distintos
campos do conhecimento, facilitando a aquisicdo de um conhecimento global, integrador
e integrado que orientam o trabalho de ensino-aprendizagem” (Cosme, 2018, p.122).
Temos nogao que as criangas nao aprendem todas da mesma forma, sendo necessario que
haja uma boa gestao curricular, equacionando o publico que temos, e tal como defende o
Decreto-Lei n.° 55/2018, deve promover-se uma flexibilidade na gestdo curricular de
forma a haver uma maior dinamizagao do trabalho interdisciplinar.

Neste documento, para além das descri¢cdes das praticas e reflexdes ponderadas,
pretendemos perceber que a leitura, “através do desenvolvimento das suas competéncias

essenciais, desempenha um papel de relevo na aquisi¢ao de saberes” (Valadares, 2003,
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p.31). Por este motivo, as praticas desenvolvidas partiram de uma narrativa infantojuvenil
que desencadeou o processo educativo, potencializando uma articulacdo curricular
horizontal. Tivemos em mente que, e corroborando Roldao (2018), a articulagdo “é um
elemento constitutivo do curriculo” (p.16), que requer inten¢do, coeréncia e sequéncia.

Relativamente a estrutura do presente relatério podemos observar que ele se
encontra dividido em trés pontos essenciais. O primeiro ponto refere-se ao estado da arte.
Apresenta a fundamentagdo tedrica do tema que nos propomos investigar € que nos
ajudou a perceber a questdo-problema bem como a sustentar possiveis respostas aos
objetivos delineados. Procuramos aprofundar a reflexdo sobre os documentos
orientadores da pratica, mais especificamente os documentos orientadores da Educagao
Pré-Escolar e os do 1.° CEB, procura-se fazer uma breve abordagem sobre a articulagao
curricular, curriculo, gestdo curricular e o papel do curriculo no percurso educativo.

No segundo ponto, designado de opgdes metodoldgicas e contextos, apresentamos
0s contextos institucionais, onde especificamos as institui¢des, os grupos de criangas com
os quais desenvolvemos a pratica, as rotinas didrias e a organizacao do espago
pedagogico. Enfatizamos ainda as opg¢des metodologicas, descrevendo as técnicas e
instrumentos de recolha de dados.

No terceiro ponto evidenciamos algumas atividades desenvolvidas no decorrer da
PES, realizando a sua descri¢do, reflexdo e analise. As experiéncias de ensino-
aprendizagem selecionadas evidenciam de forma clara o nosso percurso na PES e foram
devidamente fundamentadas. Abrimos aqui um paréntesis para explicar que a PES no 1.°
CEB aconteceu de forma inesperada, pois foi experienciada em tempos de pandemia,
devido a SARS-COV?2, e todo o estagio, bem como o acompanhamento das criangas, foi
feito a distancia, por via online.

No quarto porto, refletimos sobre a promocao da leitura na pratica educativa numa
dimensao de articulagdo curricular no decorrer da nossa pratica e nas experiéncias de
ensino aprendizagem.

Por ultimo, seguem-se as consideracdes finais, nas quais apresentamos as
respostas a questdo-problema e refletimos sobre os objetivos tragados. Nao esquecemos
uma breve referéncia a PES e ao seu contributo para o nosso futuro, enquanto educadora
e professora do 1.° CEB. Por fim, apresentamos as referéncias bibliograficas que

sustentaram teoricamente todo este processo.



Ponto I. Enquadramento teoérico

Neste ponto apresentamos uma fundamentagdo tedrica que esta na base da
problematica que queremos aprofundar e investigar. Olhamos, com um olhar reflexivo,
para os principais documentos oficiais e orientadores da Educacao Pré-Escolar (EPE) e
do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB), dando especial aten¢ao ao destaque que os mesmos
dao a leitura. Paralelamente fazemos o enquadramento da transversalidade da area de
Portugués nos curriculos e refletimos sobre o ato de ler e de iniciacdo a leitura.
Procuramos também clarificar as noc¢des de articulagdo curricular, curriculo e de
flexibilizacao curricular, procurando entender qual serd o papel do educador/professor na

implementagdo deste processo.

1. Documentos orientadores da pratica educativa

A educagdo, deve ser uma preocupagao direta dos atores sociais, como 0s pais, 0s
educadores, os professores e a propria sociedade, uma vez que a educagao estd na base
de qualquer sociedade, e sem ela ndo ha evolugcdo do meio que nos rodeia. Sendo esta
uma questdo que deve ser cada vez mais valorizada, o Estado ndo deve descurar a
educagdo das criangas e dos jovens, criando condi¢des para que exista um sistema
educativo de qualidade para todos. O Ministério da Educacgdo ¢ o grande responsavel pela
organizacdo da educacao e pela producdo dos documentos oficiais que permitem aos
educadores/professores planificarem de forma fundamentada as suas praticas educativas.
E necessario que os profissionais de educagdo tenham em consideragdo uma série de
requisitos, aquando da planificagdo, de forma a organizar as suas ideias e criar um plano
exequivel, considerando o grupo/turma com que exercem a sua a¢do € atendam aos
documentos orientadores para a EPE e para o 1.° CEB. O ato de planificar envolve refletir
sobre todo o processo de ensino-aprendizagem, permite fazer uma previsao das atividades
a desenvolver definindo o conjunto de objetivos, conteudos, experiéncias de ensino-
aprendizagem, assim como a avaliagao dessas mesmas experiéncias. Planificar ¢ um
processo pré-ativo que esta orientado para a acdo, em que se reflete a pratica antes de se
passar a concretizagdo. Planifica-se o que diz respeito aquilo que pretendemos realizar,
tal como: os objetivos que se pretendem alcangar relativamente a um determinado
conteudo, as estratégias, os recursos, as atividades, de acordo com as caracteristicas do
nivel de ensino, da realidade de cada escola e das especificidades dos alunos. Mas que

documentos privilegiar?



Os documentos orientadores relativamente a EPE s3o as Orientacoes
Curriculares para a Educag¢do Pré-Escolar (OCEPE), as Brochuras de
Operacionalizagdo das OCEPE. No 1.° CEB, os documentos orientadores sdo a
Organizacdo Curricular e Programas, Programa e Metas Curriculares de Matematica no
Ensino Bésico, o Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino Bésico e as
Aprendizagens Essenciais para o 1.° CEB e o Perfil dos alunos a saida da escolaridade
obrigatoria (PASEO).

O proposito da reflexdo sobre estes documentos normativos, ¢ de dar resposta a
uma das questdes da nossa investigagdo, sendo ela, qual € a relevancia que os documentos

orientadores da EPE e do 1.° CEB atribuem a leitura, uma vez que ¢ a partir dai que nos

propomos trabalhar a articulagdo curricular horizontal.

1.1. As OCEPE e o dominio da linguagem oral e abordagem a escrita

As OCEPE destinam-se a apoiar educadores de infancia na construcao e gestao
do curriculo na EPE. Nao possuem um cardcter prescritivo, pois “ndo constituem um
programa a cumprir’, mas sdo ‘“uma referéncia para construir e gerir o curriculo, que
devera ser adaptado ao contexto social, as carateristicas das criancas e das familias e a
evolucdo das aprendizagens de cada crianca e do grupo” (Silva, Marques, Marta & Rosa,
2016, p. 13), contudo sdo orientadoras para toda a Rede Nacional de Educacao Pré-
Escolar (publica e privada).

Nas OCEPE, de 2016, desenvolvidas por Silva, Marques, Mata & Rosa, esta
visivel o reconhecimento da crianca como sujeito e principal agente da sua aprendizagem,
sublinhando o seu papel ativo, numa o6tica holistica. Clarificam-se conceitos como:
aprender a aprender, brincar, cuidar e o cuidado ético. Estabelecem-se também os
parametros-chave para a construgao e gestao do curriculo a desenvolver junto das criancas
incluindo quatro fundamentos e principios da pedagogia da infancia: “o desenvolvimento
e aprendizagem como vertentes indissociaveis no processo de evolucdo da crianga; o
reconhecimento da crianga como sujeito e agente do processo educativo; a exigéncia de
dar resposta a todas as criangas e a construgdo articulada do saber” (Silva, et al., 2016,
pp- 8-10).

As “areas de conteudo” estdo organizadas separadamente e as autoras referem que
essa distin¢ao

corresponde a uma chamada de atencdo para aprendizagens a contemplar, que

devem ser vistas de forma articulada, dado que a construcao do saber se processa
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de forma integrada, e ha inter-relagdes entre os diferentes contetidos, bem como
aspetos formativos que lhes sdo comuns. As areas de conteudo sdo, assim,
referéncias a ter em conta na observacao, planeamento e avaliagdo do processo
educativo € ndo compartimentos estanques a serem abordados separadamente

(Silva et al, 2016, p.31).

As trés areas de contetido sdo: a area da formagdo pessoal e social; a area de
expressao € comunicagdo; e a drea do conhecimento do mundo.

Olhemos de forma mais minuciosa para a area de expressao € comunicagao, em
particular para o dominio da linguagem oral e abordagem a escrita. Em relacdo a este,
defende-se que o papel da EPE ¢ o de provocar atitudes e disposi¢cdes que promovam o
“prazer e motivacao para ler e escrever” (Silva, et al., 2016, p.43), sendo fundamental o
desenvolvimento da linguagem oral. No processo de desenvolvimento de competéncias
de leitura e escrita, a crianga deve ter contacto didrio com o livro € com a escrita ¢ a
leitura. Neste sentido, corroboramos a ideia de Veloso e Riscado (2002), ao referirem que
“a literatura para a infancia assume um papel dominante, enquanto brinquedo na vida da
crianca, na medida em que permite diversas exploragdes e descobertas, € enquanto
segredo, no sentido em que desencadeia a imaginagdo.” (p. 27)

Silva et al., (2016) acrescentam que “importa ainda facilitar (...) a emergéncia da
linguagem escrita, através do contacto e uso da leitura e da escrita” (p.6), pois,
consequentemente a crianca vai ganhando gosto pela leitura e escrita. A crianga vai-se
apropriando do valor da leitura e da escrita, sendo crucial para perceber que o codigo
escrito serve para transmitir mensagens e que facilmente o entendera quando souber ler.
Como resultado a crianca passa a ter interesse em aprender a ler com o objetivo de
conseguir decifrar as mensagens escritas.

A emergéncia da linguagem escrita através do contacto e uso habitual da leitura e
da escrita, desenvolve o prazer e interesse pelo livro e pela escrita, sendo “através dos
livros que as criangas descobrem o prazer da leitura e desenvolvem a sensibilidade
estética.” (Silva et al., 2016, p.66). Deste modo, percebemos que ¢ crucial que se dé
especial atengdo as narrativas escolhidas, bem como a diversificacao das estratégias que
se utiliza para as contar, uma vez que esse deve ser um momento prazeroso, de “partilhar
sentimentos e emogdes, sonhos e fantasias, (...) um meio de informagao, de transmissao
do saber e da cultura” (Silva et al., 2016, p.66). E igualmente indispensavel que as

criancas tenham acesso a livros devendo criar a “area da biblioteca” na sala, integrando
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nela livros que suscitem a curiosidade e interesse das criangas. Para tal, € necessario que
esta seja uma area em constante modificagdo, com o propdsito de cativar o interesse da
crianca por aquela area em especifico. Neste sentido as OCEPE (Silva et al., 2016)
acrescentam ainda que a existéncia de espacos de leitura, dentro e fora da sala, com
particular relevancia para a biblioteca, devem ser utilizados como lugares onde se vivem
experiéncias gratificantes de contacto com os livros e com a leitura. Segundo o plano
nacional de Leitura (2016),
Ouvir contar historias na infancia leva a interiorizacdo de um mundo de enredos,
personagens, situacdes, problemas e solugdes, que proporciona as criangas um
enorme enriquecimento pessoal € contribui para a formacao de estruturas mentais
que lhes permitirdo compreender melhor e mais rapidamente ndo so as historias

escritas como os acontecimentos do seu quotidiano (p.7).

A par com as OCEPE surgiram varios documentos de apoio para ajudar na sua
operacionalizagdo. A brochura Linguagem e Comunicac¢ao no Jardim de Infancia (Sim-
Sim, Silva, & Nunes, 2008) ¢ um documento que tem como principal finalidade “dar uma
perspetiva do crescimento linguistico das criancas no periodo que antecede a escolaridade
basica e, simultaneamente, disponibilizar para os educadores caminhos de estimulagao
para esse crescimento” (p. 9). Segundo estas autoras, a planificacdo da rotina didria devera
ser pensada como uma ocasido unica para momentos especificos de leitura, dando énfase
ao uso das narrativas infantojuvenis. Salientam ainda que as historias ndo devem ser lidas
sempre da mesma forma, sendo necessario utilizar diversas estratégias.

Algumas estratégias para o momento de leitura, poderdo ser: 1) partilhar com as
criancas as suas estratégias de leitura, por exemplo, ler o titulo para que as criangas
possam dizer do que trata a histdria; ii) propor que prevejam o que vai acontecer a seguir;
111) identificar os nomes e as atividades das personagens; iv) apontar enquanto 1€, mostrar
palavras e realgar a semelhanca entre elas. Estas estratégias, segundo as OCEPE, “para
além de promoverem a compreensao da funcionalidade e estrutura organizativa do texto,
facilitarao também a identificacdo e apropriacao gradual das especificidades inerentes as
convencgodes do codigo escrito” (Silva et al., 2016, p. 70).

E fundamental perceber a dimenséo do papel do educador enquanto promotor do
ato prazeroso, que ¢ ler. De acordo com Santos (2010), a leitura de historias ¢ uma
realidade do dia a dia no EPE e que podera contribuir ndao sé para “o desenvolvimento da

linguagem e o enriquecimento do vocabulario” como também para “a cria¢do de habitos
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de leitura” (p.14). E de considerar que “crianga apesar de ainda néo ler [...] desenvolve
comportamentos e atitudes caracteristicas de um leitor, baseada na observagao daquele
que elege como modelo e lhe serve como ponto de referéncia” (p. 13). Por isso, “¢
importante o contato da crianga com a literatura para a infancia desde cedo, visto
constituir um excelente motivo e rampa de langamento para exploragdes multiplas de

hipdteses sobre essa incognita que ¢ o mundo dos grandes” (Veloso & Riscado, 2002,

p.27).

1.2. A leitura e a escrita nos documentos orientadores do 1.° CEB

Sao varios os documentos orientadores da pratica educativa no 1.° CEB, no
entanto, como ¢ nosso objetivo primordial focar a importancia da leitura e da escrita,
iremos fazer referéncia ao Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino
Basico, e aos guides: Leitura — Guido de Implementagdo do Programa de Portugués do
Ensino Basico e Orientagoes para Atividades de Leitura, Programa — Esta na Hora dos
Livros, 1.7 ciclo.

O 1.° CEB tem como intencionalidade aprofundar conhecimentos que permitam o
seguimento dos estudos futuros. Uma vez que ¢ fundamental desenvolver conhecimentos
no que respeita ao desenvolvimento da lingua, o programa supracitado estd dividido em
quatro dominios de conteudo: oralidade; leitura e escrita; educagdo literaria e gramatica.
De ressaltar que no primeiro e segundo anos de escolaridade do 1.° CEB, o dominio da
educagao literdria € designado de iniciagdo a educagao literaria.

O dominio de contetido da oralidade assume primordial ligacdo com o dominio
de contetido da leitura e escrita, pois, tal como referem Buescu, Morais, Rocha e
Magalhaes (2015), “a linguagem escrita ¢ uma representagdo da linguagem oral” (p.7).

Relativamente ao dominio de contetido da leitura e da escrita, estes constituem
apenas um dominio no 1.° CEB, ainda que apresentem fung¢des distintas, no entanto,
sustentam-se nas capacidades comuns, tal como referem Buescu, et al. (2015). Nos dois
primeiros anos, a crianga inicia o processo de aprendizagem do codigo escrito e a decifrar
mensagens, nao descurando as aprendizagens adquiridas na EPE. Apds as criangas
passarem a fase inicial e cumprindo os descritores de desempenho da “aprendizagem da
leitura e da escrita, o ensino incide no desenvolvimento da fluéncia de leitura (...)
alargamento do vocabulario, na compreensdo da leitura, na progressiva organizagao e
producdo de texto.” (Buescu, et al., 2015, pp. 7-8). E nesta fase que se inicia o controlo
da velocidade da leitura, a precisdo e a prosddia, em relacio ao alargamento do
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vocabulario, a compreensao da leitura, a progressiva organizagao e a produgdo de textos,
tal como esta estabelecido nas Metas Curriculares.

Também o dominio da educagao literaria (nos dois primeiros anos de escolaridade
do 1.° CEB, denominado de iniciacao a educacao literaria) “vem dar mais consisténcia e
sentido ao ensino da lingua” (Buescu, et al., 2015, p.8), de modo a desenvolver leitores
capazes de perceber a cultura e a cidadania. De salientar que este dominio destaca cinco
subdominios, sendo eles: 1) ouvir ler e ler textos literarios; i1) compreender o essencial
dos textos ouvidos; 1ii) ler para apreciar textos literarios; iv) ler em termos pessoais; v)
dizer e escrever, em termos pessoais.

O professor tem autonomia para gerir o curriculo por forma a dinamizar um
trabalho interdisciplinar, tal como refere o Decreto-Lei n.® 55/2018, elegendo processos
metodologicos os mais adequados ao grupo de criangas, a fim de promover aprendizagens
mais significativas. Quando o professor planifica as suas praticas educativas, deve
consultar os documentos orientadores com o objetivo de cumprir os descritores de
desempenho e os objetivos proposto em cada dominio.

No dominio da educagdo literdria ¢ feita a mencao a livros de literatura para a
infancia, salientando a sua importancia e ressalvando a ideia que a crianca deve contactar
com diferentes livros e com tipos de escrita distintos. Assim, podemos destacar que € uma
mais valia para a crianga criar habitos de leitura, logo desde cedo, uma vez que, desse
modo, apercebe-se mais facilmente da dimensdo que tem o ato de ler. E ainda relevante
que a crianca encare 0 momento da leitura como um bom momento em que pode fazer
leituras do seu interesse € ndo apenas leituras que lhe poderdo ser impostas.

O Plano Nacional de Leitura (PNL) oferece uma vasta lista de livros
recomendados para cada faixa etaria. O PNL surgiu em Portugal no ano de 2006, destina-
se a todos aqueles que queiram aumentar o seu nivel de literacia, bem como contribuir
para o desenvolvimento de capacidades de escrita. Tem como objetivo principal assegurar
uma maior promog¢ao do gosto pela leitura, ndo s6 no contexto escolar, mas também no
contexto familiar, ¢ noutros contextos sociais. Algada, Calcada, Martins, Madureira e

Lorena (2006) recordam-nos os objetivos do PNL

Promover a leitura, assumindo-a como fator de desenvolvimento individual e de
progresso nacional; - Criar um ambiente social favoravel a leitura; - Inventariar e
valorizar praticas pedagdgicas e outras atividades que estimulem o prazer de ler

entre criangas, jovens e adultos; - Criar instrumentos que permitam definir metas



cada vez mais precisas para o desenvolvimento da leitura; - Enriquecer as
competéncias dos atores sociais, desenvolvendo a acdo de professores e de

mediadores de leitura, formais e informais (p. 1).

Pelo destaque que a leitura assume, o PNL, tal como ja referimos, tem como
preocupacdo aumentar os niveis de literacia de portugués, o que acarreta que todos
tenhamos em consideragdo o quao util e necessario ¢ a acao de ler, uma vez que ¢ através
da leitura que adquirimos (mais) informagdes. Descodificar o cddigo escrito, com a
finalidade de perceber o seu significado e de forma a sermos leitores autdbnomos, envolve
praticar a leitura.

O documento Leitura — Guido de Implementag¢do do Programa de Portugués do
Ensino Basico (Silva et al. 2011) foi criado para ajudar os professores no
desenvolvimento do Programa. Aborda detalhadamente a questdo da leitura e dos livros
de literatura para a infancia, apresentando exemplos de atividades para a leitura, como:
projetos, sequéncias didaticas e atividades. Neste Guido a ideia de articulacdo também ¢
evidente, ao afirmarem as autoras que

Neste Guido trabalha-se a competéncia de Leitura. Foi nosso objetivo explicitar o

papel desta competéncia no programa, o que significa o seu desenvolvimento

numa perspetiva articulada com as outras competéncias e quais as propostas
metodoldgicas desta concecdo no ensino da leitura para o trabalho da didatica da

lingua. (p. 4)

Para apoiar, ainda mais, os professores no que diz respeito a leitura, o ME
publicou documentos em que sugere atividades para explorar narrativas de literatura para
a infancia. De entre esses documentos destacam-se as Orientagoes para Atividades de
Leitura, Programa — Esta na Hora dos Livros, 1.° ciclo e mais recentemente, em setembro
de 2021, foram publicados os roteiros de apoio a Leitura Orientada em Sala de Aula, cujo
proposito € colmatar o retrocesso nas aprendizagens, designadamente no dominio da
leitura e da escrita, que aconteceu devido a situagdao pandémica (ME, 2021). Pode ler-se
na Nota a Comunicagdo Social (ME, 2021) que o “PNL2027 propde a pratica da Leitura
Orientada em Sala de Aula, pedindo aos professores do Ensino Basico que reforcem as

atividades em torno do livro, lendo com os alunos uma hora por dia no 1.° ciclo”.
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2. A transversalidade da lingua portuguesa

A disciplina de Portugués pode ser considerada uma area transdisciplinar, isto €,
¢ transversal a todas as 4reas curriculares, disciplinares e ndo disciplinares, que nos
permite perceber, compreender e descobrir o mundo que nos rodeia, uma vez que a lingua
portuguesa ¢ uma lingua de aprendizagem. “A leitura ¢ fundamental para o sucesso dos
alunos pela sua transversalidade e pela forma como influencia as aprendizagens em todas
as areas curriculares.” (ME, 2021, s.p).

Segundo Sa (2015) “A expressao transversalidade da lingua portuguesa relaciona-
se com uma ideia que faz parte do senso comum: dominar bem a sua lingua materna ¢
fundamental para o sucesso académico.” (p.7), pelo que, a incapacidade de competéncias
linguisticas “impede a realizacao integral da pessoa, isola da comunicagdo, limita o acesso
ao conhecimento, a criagdo e a fruicdo da cultura e reduz ou inibe a participag@o na praxis
social (Ministério da Educacgao, 2012, p,135).

Entendemos esta transversalidade como a agregacao de saberes de varias areas de
conhecimento distintas, desenvolvendo uma cooperagdo entre as mesmas. Para que isso
acontega € necessario que haja articulagdo entre as diferentes disciplinas sem que cada
uma perca o seu contributo no processo de ensino-aprendizagem. E, como tal, a sua
operacionalizacdo exige uma abordagem transversal de todo o processo de ensino-
aprendizagem, essa transversalidade pode manifestar-se, por um lado, através da
contribuicao prestada pela area de portugués no desenvolvimento de competéncias das
outras areas curriculares e, por outro lado, pelo contributo das outras areas curriculares
para o desenvolvimento de competéncias que fomentam um melhor dominio da lingua
portuguesa (Sa, 2015). Ou seja, esta transversalidade da lingua € viavel, por exemplo,
através “do cruzamento do ensino/aprendizagem da lingua portuguesa com outras
areas/dominios curriculares” (S4, 2015, p. 11)

A lingua portuguesa e, neste sentido, a area e portugués, ¢ transversal uma vez
que esté presente no nosso discurso e em multiplas fun¢des que desempenhamos ao longo
do dia. A nossa lingua materna estd naquilo que lemos, interpretamos, dialogamos, ou
seja, esta estd presente em tudo o que fazemos e, por estes motivos, € que se torna uma
area de primor. Em relacdo ao conceito de transversalidade da lingua portuguesa “esta
intimamente relacionado com as grandes preocupagdes da sociedade do séc. XXI, que
pretende desenvolver nos individuos competéncias que lhes facilitem a integracdo no
mundo do trabalho e fagam deles participantes interventivos e criticos na praxis social.”
(S4, 2015, p.8).
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Neste sentido vai o pressuposto presente na Lei de Bases do Sistema Educativo
(Lein.® 46/86 de 14 de outubro) que enaltece a importancia das competéncias no dominio
da lingua portuguesa, referindo que as outras componentes curriculares contribuem para
um desenvolvimento e aperfeicoamento das capacidades de cada crianga. Tal como o
referido na Lei de Bases do Sistema Educativo,

O ensino-aprendizagem da lingua materna deve ser estruturado de forma que
todos as outras componentes curriculares dos ensinos basico e secundario
contribuam de forma sistemdtica para o desenvolvimento das capacidades do
aluno ao nivel da compreensdo e produc¢do de enunciados orais e escritos em

portugués. (p.20).

Centrando-nos na citagdo transcrita, € percetivel que a distingao das componentes
curriculares ao longo do ensino influéncia no que respeita a aprendizagem de portugués,
uma vez que, ao explorarmos outras areas curriculares, desenvolvemos diversas
capacidades, como por exemplo, a capacidade de compreensdao de enunciados ou a sua
producao.

A este proposito, Valadares (2003) afirma que “sé desenvolvendo capacidades a
nivel da leitura, compreensao e expressdo orais e escritas, em Lingua Portuguesa, os
alunos estarao aptos a construir a sua aprendizagem, em processos significativos, noutras
areas, € a alcangar o sucesso escolar e social.” (p.31)

Assim, podemos perceber a mais valia de promover praticas diversificadas a nivel
curricular e em contexto, contudo, ¢ bom termos em consideracao que, para isso, se requer
uma grande mudanca nas praticas e, para que tal aconteca, € necessario tempo. Tempo
para formacdes, tempo para nos auto formarmos e nos informarmos.

Na disciplina de Portugués um dos conteudos a abordar ¢ o da leitura, como temos
vindo a referir, e foi a partir deste dominio que procurdmos promover a articulagdo
curricular horizontal no decorrer da nossa pratica. Vejamos o que se compreende por

leitura.

2.1. Por falar em leitura...

Quando se fala em leitura, pensamos que se trata de um processo simples, no
entanto o que € ler? A leitura ¢ um processo complexo que envolve diferentes processos.
Tal como referem Adams e Star (1982), a leitura envolve a capacidade de entender um
texto escrito (compreensao), isto €, perante um codigo escrito encontramos um som, a
isto designamos de decifra¢dao. No entanto, ler ¢ muito mais do que isso, ndo basta que o
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leitor faca a decifra¢do daquilo que 1€, € crucial que entenda aquilo que 1€ e que perante
um texto escrito, lhe atribua um sentido e significado percebendo e apreciando o seu valor
estético. De forma sucinta, saber ler ¢ compreender aquilo que se decifra e transpor isso
para pensamentos, que nos possam levar a criar ideias e emocdes naquilo que
interpretamos. De referir que a decifracdo de um texto nao tem de ser homogénea, na
medida em que cada individuo retira daquilo que 1€ um significado proprio.

Para podermos concretizar o ato de ler teremos de ser capazes de reconhecer
simbolos impressos ou escritos que servem como mote de significados ou conceitos,
levando o leitor a constru¢do de novos conhecimentos. A leitura ¢ um processo em
constante desenvolvimento, melhor dizendo, ela ndo € estanque, uma vez que a crianga e
o adulto vao evoluindo ao longo da sua formagdo. Para isso, o leitor devera ter
oportunidade de progredir, como se fosse subindo escadas, isto ¢, os documentos que lhe
sao disponibilizados devem de ir aumentando o nivel de dificuldade.

O ato de ler ndo se cinge apenas ao reconhecimento de simbolos escritos, mas
também a leitura de imagens. Ora, a crianca quando entra na escola, ¢ normal que ja tenha
iniciado a leitura, ainda que seja apenas através de imagens ou determinados simbolos
que lhe véo aparecendo recorrentemente na sua vida. E de realgar uma vez mais que o
educador tem o papel de suscitar na crianga o gosto e o interesse pela leitura, para que
mais tarde essa aptiddo ndo seja perdida com o ensino da leitura propriamente dita,
destacando que a escola tem um papel notavel na educacao do ser humano.

Colomer e Camps (2002) sublinham que ler ¢ mais que um simples ato mecanico,
¢ mais um ato de raciocinio ja que tem como objetivo saber orientar o raciocinio no
sentido da construcao de uma mensagem escrita a partir da informagao proporcionada no
texto e pelos conhecimentos do leitor.

Cabe ao professor planificar as suas praticas consoante o grupo/turma, tendo em
consideragdo o meio envolvente de cada crianca, uma vez que a crianca adquire
conhecimentos relativos ao cddigo escrito, antes da aprendizagem informal, e isso deve-
se ao facto das experiéncias e do contacto que tem com o cddigo escrito que lhe sdo
proporcionadas pelo adulto.

Quando falamos em leitura, somos automaticamente remetidos para o 1.° CEB,
no entanto, na EPE, o educador deve promover uma evolugao linguistica da crianca, sem,
no entanto, desvalorizar as restantes areas. A crianca deve adquirir o gosto pela leitura
desde a mais tenra idade. Importa que na EPE se criem alicerces que motivem a crianca

para a leitura, tal como refere Sim-Sim (2011). A aprendizagem da leitura ¢ encarada
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como um processo continuo, complexo e moroso que requer muita motivagao, muito
esforco e pratica por parte de quem aprende. Aprender a ler e saber ler significa ser capaz
de extrair a informagdo necessaria de qualquer material escrito, qualquer texto e segundo
qualquer finalidade de leitura, transformando essa informacdo em conhecimento (Sim-

Sim, 2011).

3. Curriculo e gestio curricular

Sendo seres humanos em constantes mudangas no que respeita as necessidades
sociais, educativas e at¢ mesmo econdmicas e pertencentes a um mundo cada vez mais
globalizado, que visa que as pessoas sejam possuidoras de conhecimentos e competéncias
que lhes permitam serem capazes de resolver as adversidades, ¢ urgente que se propicie
um ensino que prepare a crianga para saber lidar com os mais variados desafios e na
procura de solugdes. Ora, para isso, ¢ fundamental que haja uma integracao dos saberes,
de modo que todas as areas contribuam para a formacgao holistica da crianca.

Existe a necessidade de promover aprendizagens para todos e perceber se estao a
desenvolver competéncias de forma a termos cidadaos que desenvolvam o seu exercicio
enquanto cidadaos informados e ao longo da vida, uma vez que a escola deve habilitar
“os individuos a serem cidadaos participativos” (Roldao, 1999, p.25). A crianga devera
ser agente ativo na constru¢do das suas aprendizagens e encarada como uma parte
fundamental na constru¢do e desenvolvimento do curriculo.

Os valores, as ideologias sociais e educativas variam, de tempo para tempo, de
espaco para espago, e espera-se desta forma, que o curriculo, ao longo dos tempos, € em
cada contexto, va sofrendo alteragdes, tendo em consideracdo essas variagdes. Para
Roldao e Almeida (2018), pensar no curriculo e na escola historicamente, acarreta ter a
consciéncia da variabilidade da realidade com que nos deparamos e afastarmos a visao
estatica de que as instituigdes e as suas fungdes permanecessem imutaveis.

O curriculo ¢ um conceito suscetivel de diversas interpretagdes referentes ao seu
conteudo e as varias perspetivas da sua construgao e desenvolvimento. Contudo, podemos
entender que o curriculo pode ser interpretado como um instrumento que nos permite
organizar a pratica pedagdgica. Este ¢ também um conjunto de aprendizagens que se
consideram socialmente necessarias num determinado tempo e contexto. Cabe a escola
garanti-lo e organiza-lo promovendo uma educacdo que forme individuos adaptados ao

meio social, profissional e cultural em que se encontram.
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Ainda que seja a escola a principal responsavel na gestao curricular, o professor
tem autonomia para o gerir consoante o/a grupo/turma que tem, pois, € como defendem
Roldao e Almeida (2018), o curriculo deve refletir os interesses e aspiracdes do/da
grupo/turma com o qual se trabalha.

Cabe ao professor organizar e gerir o curriculo, e neste sentido, Roldao e Almeida
(2018) referem que a gestdo curricular consiste na decisdo do que ensinar e o porqué (qual
¢ a sua intencionalidade), como (método mais adequado para...), quando (a gestdo do
tempo, que ¢ crucial), com que prioridades (consoante os seus conhecimentos), com que
meios (material), com que organizacao (estrutura) e com que resultados. Cada escola ¢
unica, com alunos Unicos e para cada uma delas e necessario adequar a gestao de
conteudos e metodologias.

Cohen e Fradique (2018), ao refletirem sobre os pressupostos do Decreto-Lei n.°
55/2018, dizem que este “assume o curriculo enquanto ferramenta que tem como
finalidade garantir que todos os alunos independentemente da oferta educativa e
formativa que frequentam, alcancam as competéncias definidas”. (p.12). As criangas ndo
aprendem todas da mesma forma e com o mesmo ritmo, desta forma, interessa ter isto em
consideragdo e adaptar o curriculo consoante as necessidades que cada grupo apresenta,
tal como indicado no Decreto-Lei n.° 55/2018 que veio trazer “autonomia para um
desenvolvimento curricular adequado a contextos especificos e as necessidades dos seus
alunos” (p.2928).

O curriculo nacional ¢ operacionalizado por trés contextos distintos, tal como ¢
referido no Decreto-Lei n.° 6/2001. Primeiro, pelo sistema educativo nacional, que gere
o curriculo a partir de competéncias que considera essenciais e estruturantes para o
desenvolvimento do curriculo que diz respeito a cada um dos ciclos, o perfil de
competéncias de cada nivel de ensino e ao tipo de experiéncias educativas. Segundo, pelo
plano de acdo tragado institucionalmente, isto €, a escola tem autonomia para delinear as
estratégias que promovam o desenvolvimento do curriculo nacional, adequando-o ao
contexto de cada escola. E neste momento que se cria o projeto curricular da escola.
Terceiro, pela gestdo que cada professor faz do/da grupo/turma, tendo em atengdo a
adaptacao das orientagdes, do curriculo nacional, ao projeto curricular da escola e as
proprias criancas. E neste momento que se elabora o projeto curricular de grupo/turma,
que carece de ser elaborado e avaliado pelo professor titular da turma.

Gaspar e Roldao (2007) defendem que o curriculo ¢ um plano completado ou

reorientado por projetos, onde ¢ definido e explicado o que deve ser ensinado e aprendido,
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determinando o qué, a quem, o porqué e quando vai ser trabalhado € como e com o que ¢
trabalhado. Salienta-se uma vez mais, a ideia de que cada escola tem as suas
caracteristicas especificas, e que para cada uma delas ¢ imprescindivel que haja uma
adequacdo de conteidos e metodologias, elaborando e desenvolvendo projetos
curriculares flexiveis e integradores.

O curriculo tem, sem divida, um papel fundamental no sistema educativo, uma
vez que este poderd resultar num projeto educativo integrador, deve ser fundamentado,
articulado e orientado para as experiéncias realizadas em cada escola, em busca do
sucesso escolar. Compreende-se, da literatura da especialidade, que o curriculo tem a
funcdo de perceber um vasto conjunto de aprendizagens que os alunos devem adquirir,
mas também a forma como devem ser estruturadas e pensadas.

As contantes mudancas que se fazem sentir na sociedade, no plano educacional,
deve-se a uma maior pressao social referente a escola, no sentido de se ajustar, gerir e/ou
reconstruir o curriculo, no sentido de haver um ajuste no que respeita a oferta educativa.
Para que realmente haja uma modificacdo no curriculo, a escola e os professores deverao
ser capazes de gerir o curriculo de forma articulada. Assim, a reformulacdo do curriculo
merece ser analisada de forma critica, face as necessidades e publicos atuais, devendo ser
abandonada a visdo de que o curriculo € um figurino estdvel de disciplinas (Alves &
Roldao, 2018). Este tipo de visdo nao se pode verificar uma vez que s6 se constitui
curriculo aquilo a que se atribui uma finalizacdo em termos de necessidades e
funcionalidades sociais e individuais. O curriculo ¢ quem define a natureza da instituicao
escolar, ou seja, a escola existe enquanto forem reconhecidas as necessidades de veicular,
desenvolver e fazer adquirir um curriculo, ou corpo de aprendizagem, por este facto, ¢
que foi atribuida as escolas autonomia, para que possam flexibilizar o curriculo e a agdo
pedagdgica. O desenvolvimento curricular depreende-se com a necessidade de o curriculo
estar permanentemente em processo de construgdo e incluir a ideia de que devera haver
alteragdes nas praticas com o objetivo de haver uma avaliagdo do processo e dos
resultados das aprendizagens.

A gestao curricular pressupde que se definam prioridades em fungao da crianga,
dos interesses da comunidade em que estd inserida e da necessidade de garantir a
aquisi¢do das aprendizagens do curriculo definido a nivel nacional. Ao nivel das
Aprendizagens Essenciais (AE) prevé-se a sequencializagdo das aprendizagens,
organizando-as por anos/ciclos de escolaridade, a partir da articulacdo curricular vertical

e horizontal, tendo a escola autonomia para ajustar o modelo de formacao ao seu contexto.
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Cada professor deve utilizar as metodologias e estratégias de ensino que considere mais
adequadas ao contexto onde esta inserido.
Segundo Roldao (2018), a necessidade da articulagao curricular pode sintetizar-se
num conjunto de pressupostos associados a natureza do curriculo:
1. O curriculo destina-se ao aprendente, enquanto individuo em desenvolvimento
e portador da necessidade e do direito de se integrar na realidade de uma dada
sociedade num dado tempo e contexto (Gaspar e Roldao, 2007)
2. E para o aprendente que se dirige a agdo curricular e é ele quem constitui o
primeiro quadro referencial da logica do desenvolvimento curricular através do
qual se visa promover essa aprendizagem, pessoal e socialmente tida como
necessaria.
3. O ensino, instrumento privilegiado e central do desenvolvimento curricular,
visa assim promover/desenvolver a aprendizagem por parte dos aprendentes.
4. A necessidade de cada sujeito dar sentido ao que se aprende conduz a prioridade
da organiza¢do coerente do que se ensina e do modo como se ensina.
5. A coeréncia organizativa do curriculo desenvolve-se em duas vertentes:
a) a vertente relativa a harmonizac¢ao sequencial dos processos de construcao
cognitiva face a novos conhecimentos ao longo do percurso curricular;
b) a vertente das relagdes entre diferentes sistemas de conhecimento implicados

no curriculo desde o inicio (disciplinas do saber). (p. 12).

Alves e Roldao (2018) referem que aquilo que distingue um curriculo de um nao-
curriculo, no que respeita as aprendizagens “é justamente o modo intencional como se
propde, ou ndo, uma articulacdo coerente dessas aprendizagens tendo em vista as

finalidades pretendidas™ (p.11).

Em suma, o curriculo apresenta dois lados, por um lado as aprendizagens que se
pretende que sejam adquiridas e também o modo, a organizacdo e a metodologia que

encontramos para o conseguir.

4. A articulaciio curricular
O conceito de articulagdo curricular tem vindo a desenvolver-se quanto ao seu
significado nos ultimos anos. Os documentos oficiais denotam algumas preocupagdes,

bem como os discursos politicos e educacionais em que esta questao seja debatida. Nao
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descurando a ideia de que os saberes atuais s6 fazem sentido se estiverem articulados com
os anteriores ¢ que preveem, de algum modo, os posteriores “a ideia de articulagdo
constitui-se como um elo essencial de qualquer corpus curricular” (Alves & Roldao,
2018, p.11). A articulagdo curricular cria oportunidades para que haja aprendizagens
relevantes, pertinentes, mobilizdveis com a finalidade de se entender e intervir em
sociedade e no mundo. E percetivel que “a articulagdo ¢ um elemento que constitutivo do
curriculo. Exige intencionalidade, coeréncia, sequencialidade, sentido integrador” (Alves
& Roldao, 2018, p.16). O conceito de articulagao curricular centra-se no curriculo e, tal
como defende Rolddo (2018), “s6 ha um curriculo se ele for concebido, desenvolvido,
praticado e avaliado numa légica de acdo articulada.” (p.7). A articulagdo curricular deve
estar plasmada nos documentos de orientagdo curricular, especialmente no que respeita a
acdo concreta e estratégica dos projetos educativos e das equipas dos docentes, tal como
mencionam Alves e Roldao (2018). A articulagdo curricular pode ser entendida, nas
palavras de Cohenn e Fradique (2018), como uma

forma de interligar e integrar conhecimentos, atitudes e procedimentos e de

promover a cooperacao entre docentes de uma escola, no sentido de adequar o

curriculo aos interesses € as necessidades especificas dos alunos, contribuindo

para que cada um possa desenvolver as suas capacidades e competéncias (p.105).

Um dos documentos oficiais que defende a promogao da articulagao curricular € o
Decreto-Lei n.® 55/2018. Este decreto, segundo Trindade (2018), veio dar a oportunidade
as escolas de “definir possibilidades de acao que compete a cada escola operacionalizar,
de acordo com as particularidades dos seus alunos, do seu corpo docente, dos seus
gestores e dos recursos de que dispde ou pode vir a mobilizar” (p.15). O Ministério da
Educagdao deixa de “ditar” as respostas universais, como refere Trindade (2018),
concedendo autonomia a cada escola, relativamente as opg¢des curriculares. No fundo, o
que o presente Decreto-Lei pretende ¢ que deixe de haver um ensino tdo centrado na
reprodugdo de contetidos e que se promova uma educagao mais centrada no aluno, que o
envolva em tarefas significativas, intelectualmente desafiantes, de modo a termos
aprendizagens amplas e pertinentes (Trindade, 2018). Pensamos que a promog¢do da
articulacdo curricular ¢ fundamental para o beneficio de aprendizagens significativas,
uma vez que promove o alcance do conhecimento cognitivo e interliga os conhecimentos

as questdes sociais e familiares do meio em que a crianca estd inserida. Desta forma,
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promover a articulagdo curricular exige um elevado trabalho por parte do docente e
principalmente que haja organizacao no trabalho e nas estratégias de ensino.

A articulagdo curricular segue alguns eixos transversais significativos no que
concerne ao processo educativo. No que respeita aos niveis de articulagao curricular e
integragdo curricular sdo eles: a multidisciplinaridade, interdisciplinaridade e
transdisciplinaridade, no fundo estes trés eixos dizem respeito a transversalidade.

A transversalidade ou a nog¢ao de transversal, estd associada a articulagdo. Tem
como principio, segundo Paviani (2004), citado por Carvalho (2006),

mediar as divisdes e fragmentagdes dos saberes, de aproximar, via
transdisciplinar, a ciéncia, a arte, a religido, a moral e, ainda, articular de modo
eficaz, via curriculos, programas de ensino, projetos de pesquisa e, ainda, a

ciéncia, a universidade e a sociedade. (p.13)

Sublinha-se que a transversalidade seja desenvolvida de forma espontanea, mas
ponderada, o que implica um trabalho pensado e coordenado ao longo da intervencao.
Na multidisciplinaridade, segundo Cosme (2018), “as aprendizagens das
disciplinas sdo organizadas em torno de um tema. As fronteiras entre as diferentes
disciplinas estdo bem definidas e marcadas.” (p. 124). A multidisciplinaridade consiste
na sobreposi¢ao de disciplinas diferentes, isto €, procura-se que haja um trabalho conjunto
entre os professores em que cada um trata de temas comuns seguindo o seu método de
ensino, no entanto articula temas comuns de outras disciplinas, técnicas de ensino e
avaliacdo. Em suma, as disciplinas podem articular-se simultaneamente, mas ndo deixam
de estar compartimentadas, tal como referiu a autora supracitada.
Segundo Leite (2012), entendemos por interdisciplinaridade
a valoriza¢ao de um grupo de disciplinas que se inter-relacionam e cujo nivel de
relagdes pode ir desde o estabelecimento de processos de comunicagado entre si até
a integragao de conteudos e conceitos fundamentais que proporcionem uma visao
global das situagdes (influenciada pelos “olhares” das diferentes disciplinas de

base) (p.88).

Quando falamos da interdisciplinaridade, referimo-nos a aplicacdo de
conhecimentos de uma determinada disciplina noutra disciplina diferente, ou seja,
pretende-se que ndo haja a dita compartimentagdo e que os saberes e as disciplinas

estejam ligados contribuindo para a eficacia da acdo educativa. Como resultado, as
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disciplinas come¢am a depender uma das outras e consequentemente ha um
enriquecimento mutuo. Cosme (2018) salienta que na interdisciplinaridade “as disciplinas
estdo conectadas por conceitos € competéncias proximas/comuns/convergentes,
desenvolvendo conceitos e competéncias ancorados nas aprendizagens das disciplinas.”
(p.124).

No que respeita a transdisciplinaridade, Cosme (2018) refere que “as disciplinas
fundem-se, desaparecendo as suas fronteiras e tornando o conhecimento
interconectado/interconectavel e interdependente; as disciplinas podem ser identificadas,
mas o contexto da vida real ¢ enfatizado.” (p.124).

Esta diz respeito a transcendéncia estre as diferentes disciplinas, ou seja, aquilo que
podemos encontrar ao mesmo tempo entre disciplinas, para isso ndo pode haver barreiras
ou compartimentagdes entre as diferentes disciplinas. A transdisciplinaridade, “ultrapassa
o dominio das disciplinas formalmente estabelecidas e até da ciéncia para estabelecer uma
ponte entre a ciéncia, a arte, a religido, a politica, etc.”, tal como refere Paviani, 2004
citado por Carvalho (2006, p.13).

A vista disso, percebemos que uma pedagogia que tenha como eixo central a
articulacao curricular influencia de forma positiva a qualidade do ensino, o que podera
contribuir para uma aprendizagem mais coesa. Assim, percebemos o quao significativo &
analisar de forma reflexiva as praticas e os procedimentos adaptados ao processo de
ensino-aprendizagem, de forma a contrariar a tradicional fragmentacdo das areas de
conhecimento.

E significativo salientar que a articulagdo curricular pode ser dividida em duas
linhas distintas, no entanto, complementares, tal como defendem Morgado e Tomaz
(2009), sendo elas a articulagao horizontal e a articulacao vertical. Segundo Cosme (2018)
a articulacao horizontal diz respeito a articulacdo das aprendizagens entre as diferentes
disciplinas do mesmo ano ou nivel de aprendizagem, enquanto, a articulagao vertical diz
respeito a sequéncia de aprendizagens disciplinares no decorrer do ano letivo, nivel ou
ciclo de aprendizagens.

O Guiao de Articulagdo Curricular produzido pelo Ministério da Educagao (2013),
refere que “a articulagdo horizontal do curriculo ¢ da responsabilidade dos conselhos de
turma, professores titulares de turma e educadoras. Esta articulacdo ¢ dinamizada e
coordenado (...) Conselhos de Docentes, na educagao pré-escolar e Conselhos de Ano no
1.° ciclo” (p.5). No fundo, esta articulacdo pretende aferir conteudos, objetivos,

procedimentos, atividades e estratégias propicias ao nivel de ensino e ao/a grupo/turma
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que se tem, havendo especial atencao para que a aquisicao de conhecimentos esteja num
mesmo nivel de desenvolvimento. A articulacao curricular horizontal permite a aquisi¢ao
de conhecimentos em varias dimensoes, contudo, o professor devera compreender que hé
competéncias transversais idénticas, ainda que a area do saber seja dispar. Desse modo,
¢ relevante que a visdo do docente se altere e que idealize e realize um curriculo em que
as areas do conhecimento estejam interligadas, para que seja permitido a crianca um
entendimento integrador do saber, para isto, ¢ preponderante que haja um trabalho entre
os docentes das varias disciplinas ou do mesmo ano de escolaridade.

No que concerne a articulacao curricular vertical, ela ¢ um forte alicerce no percurso
escolar da crianga, uma vez que esta tem como principio uma logica de continuidade para
o seu desenvolvimento. Roldao (2018) refere que a articulacao vertical deve de ser
“concretizada numa logica de progressao de conhecimento, nos planos disciplinares e
interdisciplinares, sustentada nos principios (a) da comunidade experiéncia-
conhecimento e (b) da integragdo dos elementos novos de conhecimento nos sistemas
cognitivos prévios” (p.12). E significativo realcar que, tal como na articulagio horizontal,
¢ essencial que haja trabalho de equipa entre os professores das diferentes disciplinas, no
entanto, na articulagdo vertical este trabalho de equipa deve-se ao facto de ser necessaria
a constru¢do de projetos curriculares, uma vez que, tal como acredita Leite (2012), “o
cruzamento de saberes e de opinides diversas, enquanto caracteristicas de um grupo, pode
contribuir para superar leituras frageis e superficiais das situacoes” (p.89).

No presente relatério, tal como ja foi referido, o foco coloca-se na articulagao
curricular horizontal, na medida em que partindo da leitura de narrativas infantojuvenis

procuramos articular as restantes areas/disciplinas, tanto na EPE como no 1.° CEB.

4.1. Operacionalizacio da articula¢ido curricular

Planear a articulagdo curricular implica que se elabore um curriculo com
intencionalidade(s) educativa(s) em que se foquem aprendizagens significativas e com
uma organizagao bem estabelecida para o decorrer do ano letivo. A articulacao curricular
constitui-se como fundamental para uma aprendizagem mais significativa dos saberes. E
por isso a necessidade de percebermos aquilo que € essencial ensinar, para que a crianga
aprenda e nao nos fixarmos apenas na ideia de avaliar, desta forma poderd nao haver
sucesso no que respeita ao desenvolvimento do curriculo. A articulagao curricular implica

que o educador/professor se empenhe e reflita constantemente sobre as praticas e a forma

21



como as operacionaliza, uma vez que estas devem ser diferenciadas a nivel curricular e
adaptadas ao contexto de ensino-aprendizagem. Segundo Cosme (2018), a flexibilizagao
consiste num "instrumento para explorar formas diferentes de organizar os tempos
escolares, a alternancia de tempos e o trabalho em equipas pedagogicas, possibilitando o
aprofundamento das aprendizagens a desenvolver, o trabalho interdisciplinar e o
desenvolvimento de projetos” (p.124).

O Guido da Articulagao Curricular (2013) reforga a importancia do trabalho
colaborativo entre docentes, para que seja possivel haver uma articulagao do curriculo
entre os varios anos de escolaridade, ciclos e escolas pertencentes ao mesmo
agrupamento, com o objetivo de haver melhoria no que respeita os resultados escolares,
e, por fim, a realizacdo de trabalho colaborativo entre todos os membros da comunidade
educativa, com o propdsito de haver uma integragcdo de saberes, atividades e projetos e
de promover aprendizagens significativas. Neste sentido percebe-se a complexidade que
¢ promover a articulacdo curricular. A flexibilizacdo permite gerir e organizar o tempo
em sala de aula, no entanto ¢ relevante que as equipas pedagdgicas se reunam com
frequéncia de forma a prover um trabalho interdisciplinar e o desenvolvimento de projetos
educativos que sao uma ponte fundamental no que respeita a execucdo da articulagdo
curricular.

O Guiao da Articulagdao Curricular (2013) definiu dez prioridades de articulagao
curricular, a saber:

A. Articular os conteudos e objetivos dos diversos niveis com coeréncia €
sequencialidade; B. Articular a avaliacdo do desempenho dos alunos, com
critérios uniformes por ano/-ciclo; C. Valorizar a lingua e a cultura portuguesa
em todas as componentes do curriculo (...); D. Valorizar os conhecimentos e
capacidades matematicas de forma transversal, E. Valorizar o ensino e a
aprendizagem experimental integrando a teoria e a pratica; F. Promover o
conhecimento de conceitos e técnicas das expressdes artisticas e motoras; G.
Educar para a Cidadania de modo transversal, definindo temas, conteudos e
objetivos; H. Aglutinar a maioria das atividades do Plano Anual em torno das
metas e prioridades definidas no PEA; 1. Usar a Biblioteca Escolar e as TIC
como recursos pedagdgicos de apoio a aprendizagem e de articulagao
curricular; J. Favorecer e valorizar o trabalho colaborativo entre docentes e da

escola com a comunidade. (p. 4).
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A escola passou a ser autbnoma na tomada de decisdes do ponto de vista curricular
e pedagodgico, no entanto, essa autonomia implica que haja um distanciamento claro no
modelo de instrugdo, na partilha do que ¢ ser professor e aluno e aquilo que se interpreta
por ensinar e aprender nas escolas, tal como referem Trindade e Cosme (2010), citados
por Trindade (2018). Trindade (2018) refere ainda que as decisdes a serem tomadas
“confrontam docentes e discentes com um conjunto de exigéncias e desafios que tendem
a complexificar o trabalho dos primeiros, para que os segundo realizem aprendizagens
mais robustas e significativas.” (p.18).

A articulacdo ¢ assim pensada com o objetivo de estabelecer um elo de ligacao
entre a cultura escolar e a cultura do meio social da crianca e o meio € os processos de
construgdo de conhecimentos. Desta forma, interessa propiciar momentos em que se
promova articulacao curricular de modo que as aprendizagens fagam sentido e sejam tteis
na vida.

Segundo Roldao (2018), a operacionalizacdo da articulagdo curricular deve de
considerar os seguintes “principios de suporte que parecem essenciais a sua eficacia e
alguns exemplos do seu possivel desenvolvimento™:

a) cada aprendizagem adquire sentido se se integrar nos esquemas mentais ja

existentes; b) a apropriacdo de conhecimento traduz-se em desempenhos cuja

complexidade ¢ progressiva — lugar da competéncia como articulador da
progressao dos conhecimentos; ¢) a aprendizagem significativa ocorre mediante

o estabelecimento permanente do continuum experiéncia — conhecimento — nova

experiéncia — novos conhecimentos; d) aprender significa dominar niveis

crescentes de complexidade; e) a acdo de ensinar nao € inocente e f) todos os
principios anteriores dependem da conce¢do adequada da estratégia e ensino e da

sua condugdo diferenciada. (p.14).

Em virtude da existéncia de algumas barreiras presentes no ensino, a articulagao
curricular torna-se num processo complexo, contudo interessa ressalvar, uma vez mais, a
sua importancia no processo de ensino-aprendizagem e na autonomia que ¢ dada e

trabalhada, o que sera visivel futuramente no seu modo de pensar e agir.

4.2. O papel do professor na implementacio da articula¢do curricular
Em redor de todo este processo € notorio o papel do educador/professor, uma vez

que este se constitui como um elemento fundamental no desenvolvimento do curriculo,
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responsavel pela acdo educativa e pelas suas praticas. Este deve ter consciéncia da
importancia da sua adaptabilidade e procurar constantemente inovar e melhorar a sua
pratica pedagogica, encontrando novas solugdes e estratégias.

O docente tem um vasto leque de fungdes na sua acdo enquanto profissional.
Como refere Oliveira (2007), o docente deve ser competente em diversos niveis, tais
como “o saber, 0 saber ensinar e o saber fazer aprender, o saber ser e o saber fazer ser”
(p.27). E a ele que cabe tomar decisdes pertinentes, em vérios niveis, como por exemplo
a adaptacao do curriculo a realidade do/da grupo/turma, da escola, e da realidade que a
rodeia, isto ¢, o docente devera ter em consideracdo o meio ¢ a realidade, dentro e fora,
do espaco escolar. E crucial que o objetivo central seja a aprendizagem das criangas, desta
forma, o docente deve desenvolver estratégias apropriadas, procurar articular-se com todo
o corpo docente, de maneira, a promover a flexibilizagdo do curriculo. O Decreto-Lei
55/2018 salienta que a “importancia estratégica da cooperacao entre docentes adquiriu
uma nova visibilidade e uma importancia estratégica crucial perante as novas
possibilidades que se oferecem do ponto de vista das novas modalidades de decisao
curricular”.

E fundamental que haja praticas de coadjuvagio docente e o educador/professor
tem o dever e a fun¢do de identificar as necessidades concretas do/da grupo/turma e
encontrar estratégias para consolidar os conteudos e as aprendizagens de forma adequada,
personalizada.

Em suma, devemos ter em atencdo que o papel do educador/professor assume
particular importancia e complexidade. No entanto, havendo uma unido entre a escola, o
professor, a equipa de educativa e pedagdgica, todo o processo ira favorecer o curriculo
e que sejam desenvolvidas competéncias essenciais que vao ao encontro do PASEO

(Martins et al., 2017).
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Ponto I1 Opcoes metodolégicas e contextualizagao das praticas

Neste ponto, ¢ nosso objetivo abordar as metodologias que adotamos na realizagao
do presente relatorio. A investigacdo da pratica de ensino supervisionada (PES), neste
relatorio, reflete-se numa abordagem de caracter qualitativo, uma vez que o método de
recolha de dados e as técnicas de analise de dados traduzem-se em dados de natureza
qualitativa. Apresentamos também neste ponto a caracterizacao dos diferentes contextos
onde realizamos a PES no ano letivo 2019/2020: contexto de creche, de educagdo pré-
escolar (EPE) e de 1.° ciclo de Ensino Basico (1.° CEB). Serdo caracterizadas as

instituigdes, as salas, os/a grupos/turma e por fim, a organizag¢dao do tempo educativo

1. Natureza da investigacio

A investigacdo em educacdo ¢ caracterizada pela sua “complexidade,
multidimensionalidade e ambiguidade” (Dessa, 2014, p.37). E crucial ressaltar que “a
educagdo e a investigacdo em educagdo ndao podem ser simplesmente medidas ou
quantificadas” (Dessa, 2014, p. 37). Ao longo da PES enveredamos por uma pesquisa de
natureza qualitativa, em que “os dados qualitativos representam a informagdo que
identifica alguma qualidade, categoria ou caracteristica, ndo suscetivel de medida, mas
de classificacdao, assumindo varias modalidades” (Morais, s.d., p.8). “A investigacdao
qualitativa ¢ descritiva” (Bogdan & Biklen, 2013, p.49), uma vez que ¢ rica em
pormenores e a descri¢cao dos acontecimentos e situacoes vivenciadas, deve ser minuciosa
e muito proxima da realidade. O investigador “interessa-se mais pelo processo do que
simplesmente pelos resultados ou produtos” (pp. 49-50).

A investigacdo qualitativa permite uma visdo holistica da realidade. A
investigacao qualitativa engloba uma grande diversidade de propostas metodologicas que
se fundamentam em orientagdes filosoficas e epistemoldgicas igualmente variadas. Os
objetivos da investigagdo qualitativa consistem em fazer uma aproximacgao interpretativa
e naturalista ao objeto de estudo (Denzin e Lincoln, 1994, p.2); permitir a construg¢ao de
um conhecimento holistico que assenta numa interpretacao dos acontecimentos a partir
do ponto de vista dos participantes, colocando-os no centro do foco do processo
investigativo.

Vilelas (2009) afirma que “os estudos qualitativos consideram que ha uma relagao
dindmica entre o mundo real e o sujeito” (p.105) e, esta relacao entre o mundo objetivo e
a subjetividade inerente ao sujeito ndo ¢ suscetivel de ser traduzida ou apreendida através
dos processos inerentes a investigacao quantitativa. No fundo aquilo que a investigagao
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qualitativa pretende € a interpretacdo dos fenomenos e atribui¢do de significados. Estes
sdo os objetivos fundamentais na investigagao qualitativa.

Esta investigacdo consiste em perceber de que forma as narrativas trabalhadas
durante a nossa pratica em sala de atividades/aula permitiam proporcionar a articulagdao
curricular horizontal com as restantes areas de contetido. Assim definimos a seguinte
questdo-problema “Como promover a leitura numa dimensdo de articula¢do
curricular?” e definiram-se os seguintes objetivos a) fomentar a leitura de narrativas na
promocao da articulagdo curricular; b) identificar possiveis estratégias que facilitem a
articulacdo curricular, a partir da leitura; ¢) promover o gosto pela leitura, estimulando o
contacto com a mesma; d) planear e desenvolver experiéncias de ensino-aprendizagem
articulando a leitura com as restantes areas do saber e e) perceber se a leitura na pratica
educativa promove uma dimensao de articulagdo curricular.

Para o desenvolvimento deste relatorio de investigacao, selecionamos a técnica de
observagdo participante para a recolha de dados, e os instrumentos para a recolha dos
mesmos sao as notas de campo, registos fotograficos e grelhas de observagdo. A
necessidade de diversificar a natureza da nossa observacao levou-nos a esta
multiplicidade de instrumentos na recolha dos dados, possibilitando uma maior
fiabilidade dos dados recolhidos. Apresentamos de seguida com uma breve explicagdao
relativamente aos instrumentos e técnicas utilizadas para a recolha dos dados para a nossa

investigacao.

2. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Depois de definirmos a problemadtica a ser investigada e do campo de estudo,
procedemos a delineagdo dos instrumentos que iriamos utilizar na recolha de dados. As
técnicas e os instrumentos de recolha de dados sdo um dos pontos mais significativos na
realizagdo de uma investigacdo, uma vez que permitem a concretizacdo dos objetivos do
trabalho de campo.

Como técnica de recolha de dado, recorremos a observacio participante, que
teve lugar na rotina diéria das criangas, sendo que o foco principal decorria nos momentos
de atividades em que se exploravam as narrativas infantojuvenis, como mote para a
articulacdo curricular horizontal. A observagdo participante requer uma grande
proximidade entre o investigador e o observado, tal como referem Amado e Silva (2017).

No decorrer da nossa pratica foi essencial conhecer a realidade educativa e
principalmente o/a grupo/turma de criancas, de forma a planificarmos a nossa pratica em
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conformidade com as suas caracteristicas e especificidades. O nosso objetivo principal
era recolher o maximo de informagao pertinente que permitisse documentar as praticas e
concomitantemente dar resposta a problematica elencada. Segundo Aires (2015) “a
observagao consiste na recolha de informacao, de modo sistematico, através do contacto
direto com situacoes especificas” (pp. 24 e 25).

Quando realizamos as observagdes, tivemos o cuidado de ter um olhar atento e
evitar dispersao, concentrando o nosso foco em questdes previamente definidas.

O trabalho de recolha de dados que desenvolvemos baseou-se muito neste
processo de observacdo, uma observacao reflexiva e atenta. Durante o processo de
observacao ¢ fundamental que tenhamos ateng¢ao ao papel que assumimos no decorrer da
acdo educativa, sendo para isso imprescindivel que tenhamos conhecimento dos
interesses e necessidades das criangas. A observagdo participante traz vantagens no
processo de recolha de dados, uma vez que nos permite assumir um papel ativo,
realizando uma observagao mais genuina e, por consequéncia, adquirir informacdes mais
fidedignas. As observagdes eram registadas diariamente, em notas de campo,
normalmente ao fim do dia, quando refletiamos sobre a atividade educativa realizada.

As notas de campo, conforme o referido anteriormente, foi um dos instrumentos
de recolha de dados utilizados durante a pratica, de forma a conseguir um leque alargado
de informacao. Na fase de observacgao, as notas de campo tinham como intenc¢ao entender
a dindmica, as interagdes, os comportamentos, as rotinas do/da grupo/turma e perceber
quais as necessidades das criancas, desse modo pudemos retirar as nossas proprias
ilagdes. Claro que as conversas informais com as educadoras e professores foram
essenciais, uma vez que as duas semanas que temos de observagao sao insuficiéncias para
conhecermos tudo o se passa no contexto. As notas de campo sao, entdo, o registo escrito
daquilo que o investigador ouve, observa, experiencia e pensa. Segundo Méaximo-Esteves
(2008), estas notas devem de incluir “registos detalhados, descritivos, e focalizados do
contexto, das pessoas, das interacdes, efetuados sistematicamente, respeitando a
linguagem dos participantes nesse contexto”. Estes registos devem de incluir ainda
“material reflexivo” (p.88).

De referir que algumas notas de campo foram registadas no decorrer da agao
educativa, outras, no final do dia. Era tido em atencdo que devia haver um reduzido
espaco de tempo entre aquilo que observavamos e o seu registo. Dessa forma nao havia
perda de informacao e esta era o mais credivel possivel. Com o objetivo de completar as

notas de campo, decidimos recorrer aos registos fotograficos.
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A fotografia foi outro dos instrumentos utilizados de forma a ajudar-nos a
completar e cruzar informacao. A fotografia possibilitou o registo das atividades, bem
como captar a reagdo das criangas em determinados momentos da agdo pedagdgica. O
registo fotografico permitiu-nos guardar com pormenor algo que seria dificil de transmitir
de forma descritiva. Desta forma, na descri¢do da agdo educativa recorremos a algumas
fotografias tiradas com a intengdo de melhorar a nossa descri¢ao e entender-se melhor
aquilo que ¢ descrito da pratica educativa.

Inicialmente, aquando da elaboragao do projeto de intervencdo, pensou-se em
recorrer a grelhas de observagdo para o contexto de 1.° CEB, numa observa¢dao mais
pormenorizada das criangas, de forma individualizada, mas tal ndo foi possivel de
concretizar, devido ao facto de estarmos longe das criancas num ensino online, e pelo

facto de nem sempre estarem presentes todas as criangas.

3. Caracterizaciao dos contextos

3.1 Contexto de creche

A creche acolhe criangas até aos trés anos de idade e pretende assegurar-lhes os
cuidados de higiene e proporcionar-lhes atividades socioeducativas essenciais para o seu
bem-estar e desenvolvimento. A PES neste contexto decorreu numa Instituicao Particular
de Solidariedade Social (IPSS). A Creche apresenta instalagdes e equipamentos com
Otimas condicdes técnico-pedagogicas e principalmente adequadas a faixa etaria. O
espaco interior viabiliza a ordem e flexibilidade, desse modo ha oportunidade de mudanca
na sua organizacao com o intuito de responder aos interesses das criangas e proporcionar-
lhes novidade e escolha. A intencionalidade educativa apontava para a aprendizagem pela
descoberta e para a resolugdo dos seus problemas, valorizando as suas experiéncias e
conquistas de confianga, favorecendo a sua aprendizagem e desenvolvimento.

Entre os espacgos frequentados pelas criangas € de salientar a sala de atividades, o
refeitorio, que era partilhado com as restantes salas da creche e do pré-escolar e um amplo
espaco exterior. Relativamente ao espago exterior, tal como defendem Hohmann e
Weikart (2011), ele concede a possibilidade de as criangas brincarem juntas e de
contactarem com o ambiente natural, ¢ util para um crescimento mais saudavel. Nesta
IPSS havia um parque infantil, com piso amortecedor e diversos equipamentos ludicos e
desportivos; e um campo de jogos que possibilitava a realizacdo de atividades de

expressao fisica ao ar livre. As atividades de recreio eram supervisionadas pelos

28



educadores e pelas auxiliares de acdo educativa, promovendo assim o bem-estar e
seguranca de todas as criancas.

A organizagdo dos espagos na creche assume um papel relevante no que diz
respeito ao desenvolvimento das aprendizagens, isto ¢, a forma como o espaco estad
organizado, os materiais existentes e os diversos equipamentos, t€m muito a ver com a
forma como a crianga aprende e para isso tem de ter oportunidade de explorar, com o
auxilio do adulto. No entanto nao nos devemos esquecer da importancia de esta o explorar
sozinha e ao seu ritmo. Importa referir que o espago deve ser pensado de acordo com os
interesses € necessidades do grupo de criangas. Devem, ainda, ser disponibilizados
materiais que estimulem diferentes aprendizagens e proporcionem experiéncias ativas. O
espaco deve ser pensado e projetado, a fim de que a crianga tenha acesso aos materiais.
Tal como referem Hohmann e Weikart (2011), “num contexto de aprendizagem ativa as
criancas necessitam de espacos que sejam planeados e equipados para que essa
aprendizagem seja efetuada” (p.161), demonstrando preocupacdo com o ambiente
pedagogico.

A sala de atividades € o espago onde as criangas passam grande parte do seu dia.
Nesse sentido, esta deve ser um local acolhedor, convidativo, prazeroso, em que a crianga
se sinta confortavel e confiante, permitindo-lhe, assim, desenvolver a sua confianca,
autoestima e principalmente a autonomia.

Quanto a organizacao da sala, era feita por areas “diferenciadas de atividade para
permitir diferentes aprendizagens curriculares” (Oliveira-Formosinho, Lino & Niza,
2012, p.83). A sala integrava os seguintes espagos: a area do faz de conta, a area da
expressao plastica, a drea dos jogos, a area das construgdes e a area da biblioteca. Todas
as areas tinham material diversificado, em bom estado de conservacao. As criangas
acediam livremente, tendo a responsabilidade da sua utilizagao.

O grupo era composto por vinte criangas, cinco do sexo feminino e quinze do sexo
masculino. Estas tinham dois anos de idade, apesar de terem nascido no mesmo ano
existem diferencgas nas datas, o que se repercute no dominio de algumas habilidades e
saberes. De acordo com a perspetiva de Piaget (2006), as criangas de dois anos estdo
integradas no estadio sensério-motor. No entanto algumas ja se encontram na transi¢ao
para o estadio pré-operatério.

Em geral, o grupo foi assiduo e participativo, revelando um particular e especial
interesse por ouvir musica, cantar cancdes e brincar livremente pela sala. As areas mais

procuradas pelas criangas, foram essencialmente a area do faz de conta, a area das
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construgdes e a area dos jogos. A area da biblioteca era das menos escolhidas. No entanto
e com o objetivo de suscitar algum interesse pela leitura comegamos por nos dirigirmos
para esta area, manipulando os livros e lendo, despertando a atencao das criangas e estas
juntavam-se a n6s. No fim do estagio, ja iam autonomamente para essa area.

O grupo era bastante dindmico e demonstrava uma enorme necessidade em
contactar com os materiais, manipulando-os e explorando-os, necessitando de ser
motivado para fazer as propostas de trabalho. O grupo comega a apresentar regras de
conduta e relacionais bem definidas, mas ainda existiam bastantes conflitos quer em
grande grupo, quer entre pares. Eram criangas ja com alguma autonomia, comiam
sozinhas, e comegavam a realizar as brincadeiras com alguma organizagdo. Certas
criancas demonstravam interesse nas atividades orientadas.

Em termos afetivos, eram criangas muito carinhosas € meigas que gostavam do
afeto dos adultos apreciando bastante a sua atencao e carinho. Em termos de comunicagao
oral, era um grupo que ainda nao se expressava devidamente, porém existiam algumas
criangcas que j& utilizavam um vocabuldrio diverso. Havia uma crianga em que o
vocabulario era mesmo impercetivel e outra em que o vocabulario era pouco percetivel.
O controlo dos esfincteres ainda ndo era total no grupo, uma vez que metade do grupo,
ainda usava fralda. Quando ao desenvolvimento da motricidade fina, o grupo
apresentava-se muito desenvolvido, e em relagdo ao desenho as criangas faziam garatujas.
Em relacdao a motricidade global, as criangas movimentavam-se rapido e tinham bastante
equilibrio.

Na globalidade, o grupo manifestava gosto pela novidade e por participar nas
atividades propostas pelos adultos. No que respeita a vida em grupo, as criangas
mostravam-se integradas, no entanto havia uma crianga que, na fase inicial, mereceu a
nossa preocupacao e atengao na procura de estratégias que favorecessem a sua integragao.
Esta crianca chorava desde a sua chegada a institui¢do, até ao momento da sua partida,
acabando por ndo fazer as refei¢des. No entanto, foi ganhando confianga e a-vontade e,
mais tarde, demonstrou ser uma crianga alegre, participativa e bastante interessada nas
atividades propostas.

A organizagao do tempo pedagogico ¢ um aspeto essencial de referir, uma vez que
este se encontrava organizado por rotinas didrias, permitindo as criancas prever os
acontecimentos que ocorrem ao longo do dia e que as ajuda, como afirmam Hohmann e
Weikart (2011), “a desenvolverem um sentimento de seguranga e controlo” (p.224). As

\

rotinas ddo a crianca uma sequéncia de acontecimentos que elas podem seguir e
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compreender, havendo uma oferta de experiéncias ativas € motivadoras. A nocao de
rotina ¢ imprescindivel, uma vez que incute na crianca nog¢des temporais. O dia
encontrava-se organizado da seguinte forma: brincadeira livre: acolhimento das criancas;
refor¢o alimentar da manha; atividade no exterior; atividades nas areas da sala; higiene e
almoco; sesta; higiene e lanche; atividades em pequeno grupo/atividades em grande
grupo. Apesar de existir essa sequéncia de acontecimentos indicados, havia flexibilidade

no desenvolvimento dos mesmos, podendo alterar-se quando pertinente.

3.2. Contexto de Pré-Escolar

O estabelecimento de EPE onde foi desenvolvida a PES pertence a rede publica e
esta integrado num Agrupamento de Escolas. A base de trabalho da instituicdo pretende
ir ao encontro da pedagogia de projeto, na qual, segundo Vasconcelos (2011), se
“pressupde que a crianga possa ser cada vez mais autonoma e capaz de gerir o seu proprio
processo de aprendizagem” (p.29). Na pedagogia de projeto reconhece-se o papel ativo
da crianga na construcdo e desenvolvimento da aprendizagem, promovendo a sua
participacdo na formulacdo de hipoteses, na procura de informagdo e na reflexdo da
mesma, sempre com o apoio e supervisao do educador. O projeto educativo que vigorava
no agrupamento era “Crescer...com pequenos gestos”. A par do projeto educativo da
institui¢do, as criangas participavam em outros projetos, nomeadamente: Projeto Pé-
Ativo: programa de promogao da deslocacao ativa, atividade ludico-motora, saude e bem-
estar em criangas da educacao pré-escolar; Sorrir Branquinho e Projeto Rios.

No que se refere aos espagos, a institui¢do dispunha de um espago, interior e
exterior, bem organizado o que permite um ambiente agradavel, alegre e convidativo. Tal
como defende Zabalza (2001). Tinha um atelier de apoio as atividades pedagogicas, uma
biblioteca e um saldo polivalente que era um local amplo o qual permitia grande
mobilidade das criangas, destinando-se a pratica de atividades de animacao, apoio a
familia e a realizacdo de atividades de expressao motora.

Relativamente ao espago exterior, possuia uma area consideravel, de superficie
plana, toda ela vedada por um muro com grades, de forma a possibilitar uma maior
seguranca para as criangas, pois ¢ onde as criangas brincam ao ar livre. Este espaco
encontra-se organizado de forma a potenciar uma diversidade de atividades, onde estao
fixas algumas estruturas/ equipamentos de recreio. A organizagcdo dos espagos no pré-
escolar assume um papel fulcral no que diz respeito ao desenvolvimento das
aprendizagens, isto €, a forma como o espaco estd organizado, os materiais existentes,
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devem ser adequados e corresponder ao nivel de desenvolvimento de cada crianga, € os
diversos equipamentos, t€m muito a ver com a forma como a crianca aprende e para iSso
tem de ter oportunidade de explorar, com o auxilio do adulto, contudo ndo nos devemos
de esquecer da importancia de esta explorar sozinha e ao seu ritmo.

A sala tinha uma organizacdo que proporcionava um ambiente educativo
facilitador de desenvolvimento e aprendizagem. Esta encontrava-se dividida por areas, e
o material didatico encontrava-se todo ao alcance das criangas e era adequado a sua faixa
etaria. As areas de atividade estavam todas elas devidamente diferenciadas,
proporcionando cada uma delas diferentes tipos de experiéncias. Todas estavam visiveis
e permitiam as criancas a mobilidade entre elas. De salientar que em cada area existia
material caracteristico do tipo de aprendizagem que cada umas delas oferecia, permitindo
a crianca realizar aprendizagens significativas. A sala de atividades permitia as criangas
explorar, de forma criativa e espontanea os seus materiais. Esta estava dividida por nove
areas, sendo elas, a area do desenho, a area do recorte, area da modelagem, area do
computador, area do jogo dramatico, area da casa, a area das construcdes, a area dos
jogos, area da biblioteca e a 4rea das ciéncias. Posteriormente criamos duas novas areas
que achamos essenciais, sendo elas: a drea da Linguagem e Abordagem a Escrita e a area
da Matematica. No centro da sala, encontravam-se quatro mesas onde nos reuniamos em
grande grupo.

Em relacdo a area do recorte e a area da modelagem, notdmos que estas eram as
areas de menor interesse por parte das criancas. Inicialmente a area da biblioteca, também
era uma area que nao causava interesse nas criangas, como tal, pensdmos em dinamiza-la
de forma a torna-la mais apelativa. Consideramos que a sua disposi¢ao era a melhor, uma
vez que se encontrava ao pé das janelas e havia luz natural, o que ¢ fundamental.
Percebemos que havia um défice nos livros que se encontravam nesta area, e como tal
levamos novos livros. Todas as semanas trocavamos os livros e colocdvamos aqueles que
fossem ao encontro do tema que se estava a trabalhar na semana. Assim, esta area
comegou a ser solicitada frequentemente.

E relevante haver uma especial atengdo aos espacos disponiveis na sala de
atividades, e, tal como referem as autoras das OCEPE, reafirmamos a ideia de que o
ambiente educativo favorece o “processo de desenvolvimento e aprendizagem de todas e
cada uma das criangas, de desenvolvimento profissional e de relagdes entre os diferentes

intervenientes” (Silva, et al., 2016, p.5).
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As criangas, entre os dois e os seis anos de idade, encontram-se no estagio pré-
operacional, segundo Piaget (2006). Neste estagio, ¢ desenvolvida a capacidade
simbolica, isto €, a crianga nao depende unicamente de sensagdes, de movimentos, ja €
capaz de distinguir uma imagem, uma palavra ou um simbolo daquilo que ele representa
realmente. Para a aquisi¢do do conhecimento relativo as caracteristicas do grupo de
criancas procedemos a consulta de documentos disponiveis na instituicdo € a uma
observagao atenta e cuidada do seu comportamento e interacdes no desenvolvimento da
pratica educativa.

O grupo era constituido por vinte e quatro criangas, sendo que dezasseis eram do
sexo masculino e oito do sexo feminino, com idades entre os 4 € os 6 anos de idade.
Assim sendo, verificamos que o grupo revelava caracteristicas muito diversificadas,
manifestando estadios de desenvolvimento, necessidades e interesses também muito
diversificados, como ¢ perfeitamente normal.

De modo geral, eram criangas assiduas, comunicativas, participativas. Quando era
solicitada a sua participacdao, havia um grupo que demonstrava interesse em fazé-lo de
forma espontanea e outro grupo em que tinha de ser pedida a sua colaboragdo uma vez
que eram criancas mais timidas. O grupo demonstrava gosto e interesse pela inovagao e
apresentava interesse em realizar e participar em atividades que fossem desafiantes para
eles. Uma vez que elas manifestavam interesse pela escrita e pelos niumeros, foram
criadas duas novas areas, sendo estas a area da linguagem e abordagem a escrita e a area
da matematica. Foram areas muito solicitadas e exploradas pelas criangas autonomamente
€ com 0 nosso apoio, deixando perceber que eram areas desafiantes para as mesmas. Nas
atividades desenvolvidas em sala, notava-se um elevado interesse por cangdes, gostavam
de ouvir e aprender com imensa facilidade tudo o que era ritmado, ndo s6 cangdes, mas
também lengalengas, rimas, trava-linguas, entre outros.

Relativamente a relacdo entre as criangas, eram notorias as preferéncias que
existiam no grupo. Esta relacdo € caracterizada ndo s6 no momento da brincadeira, mas
também pelos gostos e preferéncias, bem como a relagdo que existia dentro e fora da
institui¢do. A relacdo entre as criancas e os adultos era excelente. Havia uma constante
procura de afeto e atencdo, ainda que nesta faixa etaria a crianga ndo procure tanto o
adulto para as suas brincadeiras.

No que respeita a comunicagdo oral, era percetivel a diferenca entre alguns
elementos do grupo, ao nivel da dic¢do e construcao frasica. No grupo havia criangas com

as quais se conseguia manter uma conversa fluida. No entanto havia outras criangas mais
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inibidas que tinham vergonha e medo de errar. As criangas que nao falavam por vergonha,
sO6 ndo o faziam em grande grupo, pois quando tinhamos oportunidade de estar com elas
individualmente e depois de terem confian¢a connosco, eram criangas comunicativas.

No que toca ao comportamento das criangas em tempo pedagdgico, no geral eram
criancas bem-comportadas, porém quando era o momento da escolha das areas havia
alguma desordem e o adulto tinha de intervir. De modo a colmatar esta situagdo, foi
implementado um quadro de atividades, em que as criancas autonomamente escolhiam a
area que pretendiam, todavia tinham de verificar se o numero de criancas permitido por
cada area ndo era excedido. No fim da semana, queriamos que todas as criangas tivessem
passado pelas varias areas existentes em sala. Assim, através da criagdao deste quadro foi
adquirida uma nova rotina, que vai dar a crianca autonomia e responsabilidades pelos
seus atos. Desta forma “a crianga aprende a organizar a experiéncia e aprende a
aprender” (Wieder, & Greenspan, 2010, p.182).

E relevante salientar a organizagdo do tempo pedagdgico, uma vez que este se
encontra organizado por uma rotina didria. A rotina “permite as criangas antecipar aquilo
que se passara a seguir ¢ da-lhes um grande sentido de controlo sobre aquilo que fazem
em cada momento do seu dia no pré-escolar” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 8). E através
da rotina diaria que a crianca cria autonomia € uma nog¢ao de responsabilidades pelos seus
atos. Por consequéncia, a crianga percebe o quanto ¢ autdbnoma, podendo ser livre para
pensar, decidir e agir, responsabilizando-se, sempre, pelos seus atos. A vista disso, é
notavel, tal como referem Silva et al. (2016), que a organizacao do tempo “contemple de
forma equilibrada diversos ritmos e tipos de atividade, em diferentes situacdes —
individual, com outra crianca, com um pequeno grupo, com todo o grupo — e permita
oportunidades de aprendizagem diversificadas” (p.27). A organizagdo do tempo
contemplava a seguinte sequéncia: hora do acolhimento; atividades em grande grupo;
lanche da manha; higiene e brincadeira livre; atividades nas areas (propostas pela
educadora); higiene e almogo; atividades livres nas areas; atividades em grande grupo;

higiene e lanche.

3.3. Contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico
Apesar de termos estado apenas duas semanas em regime presencial neste
contexto, conseguimos reunir alguns dados de forma a caracterizar o melhor possivel o

grupo e o seu desenvolvimento.
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A PES em contexto de 1.° CEB realizou-se numa institui¢ao de rede publica que
faz parte de um Agrupamento de Escolas. A instituicdo estava inserida num edificio
recente e encontrava-se em bom estado de conservagao e com excelentes condi¢des tanto
para as criangas como para os docentes e ndo docentes.

O edificio encontrava-se dividido entre a Educacdo Pré-Escolar e o 1.° CEB.
Existia ainda uma biblioteca, com uma elevada oferta de narrativa, e era neste espago que
se encontram os equipamentos de tecnologia da informacao, que podiam ser utilizados
pelas criancas. Algumas das areas de recreio eram partilhadas com 2.° ¢ 3.° CEB. Para
além das atividades que decorriam em sala de aula, eram promovidas diversas atividades
em locais diferentes, como ¢ o caso da biblioteca ou o espago exterior, tendo em atengao
um unico objetivo: desenvolvimento e aprendizagem de cada crianca.

Relativamente a sala de atividades, esta encontrava-se localizada no 1.° andar do
edificio relativo ao 1.° CEB. As mesas encontram-se dispostas por quatro grupos
heterogéneos, no entanto, estes grupos podem ser reorganizados sempre se seja
pertinente. As criangas do grupo tinham 8 e 9 anos de idade e segundo Piaget (1979),
encontravam-se no estddio das operagdes concretas, que se define pelo pensamento
logico, em que surgem capacidades para realizar as operagdes mentais. O grupo era
composto por dezoito criangas, sendo onze do sexo masculino e sete do sexo feminino.
Esta turma, de continuidade desde o 1.° ano de escolaridade, era acompanhada por uma
professora titular e por um professor coadjuvante. No geral, podemos dizer que as
criancas eram extremamente interessadas em aprender, descobrir, explorar e
principalmente de estar constantemente ocupadas. Neste sentido, eram
surpreendentemente ativas, com sede em aprender e demonstravam interesse em realizar
atividades criativas que envolvessem desafios. A nivel de comportamento, existia um
grupo de criangas com um comportamento exemplar, um outro grupo, muito conversador,
no entanto era de facil regulacao e respeitavam as indicacdes dadas e, por fim, existia um
pequeno grupo bastante perturbador e irrequieto.

A turma estava organizada em 4 grupos de trabalho. Salientamos que existia uma
rotacao de alunos pelos diferentes grupos. Esta rotagdo, segundo a professora cooperante,
acontecia consoante as necessidades de cada um, isto porque os grupos eram criados de
forma heterogénea. Dessa forma, as criangas incentivam-se umas as outras, havendo
interajuda.

De referir que todas as atividades que eram propostas tinham como principal

objetivo serem geradoras da construgdo do seu proprio saber, partindo de aprendizagens
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significativas. De modo geral, existia um bom dominio da expressdo oral. Através das
potencialidades de alguns alunos da turma desenvolvemos com os restantes este dominio
através da motivacdo para ouvirem e contar historias, adivinhas, dramatizagdes, entre
outras atividades.

Foram identificadas algumas fragilidades na turma, no entanto e para supera-las a
professora recorreu a diversas estratégias de atuacao. Um dos problemas deve-se ao facto
de haver criancas bastante faladoras. De forma a combater essa problematica foram
criadas grelhas de autoavaliacdo. sendo a crianga a fazer a avaliagdo, podia aperceber-se
dos aspetos a melhorar e corrigir o seu comportamento. A atencdo e concentragao era
outra das dificuldades da turma. Porém ndo era por parte de todas as criangas, mas sim
por um nimero reduzido das mesmas. De salientar, que todas as criangas sabiam ouvir e
respeitar aquilo que lhes era pedido. A falta de responsabilidade pelo seu desempenho
escolar com repercussoes na aquisi¢cdo e aplicacao de conhecimentos foi também sentida.
Ainda assim, tentou-se implementar estratégias e metodologias geradoras de motivagao,
como por exemplo, os reforcos motivacionais reforgcando os seus progressos

Contrariamente aos contextos descritos anteriormente, a gestdo do tempo tinha
um horario. De referir que, apesar de existir um horario fixo para a turma, a professora
ndo o seguia totalmente, uma vez que realizava as planificagcdes diariamente consoante

os interesses ¢ necessidades das criancas.
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Ponto III- Descricio, analise e reflexao da acao educativa

E nossa intengdo, no presente ponto, descrever e analisar algumas das experiéncias
de ensino-aprendizagem (EEA) que desenvolvemos em contexto de creche, no Pré-
Escolar e na escola do 1.° CEB. Salientamos que as atividades foram pensadas e
planificadas consoante o/a grupo/turma de criancas, tendo por base o projeto curricular
do grupo/turma, os interesses das criancas e o tema que nos propusemos investigar no
presente relatério, para isso, todas as atividades partiram da leitura de uma narrativa
infantojuvenil como forma de desenvolver as restantes atividades que prepunhamos
realizar.

Por forma a manter o anonimato das criangas, procedemos a criacdo de nomes
ficticios atribuidos as mesmas. Assim, todos os nomes que mencionamos na descri¢ao da

acao educativa nao sao os nomes verdadeiros das criangas.

1. A pratica educativa em contexto de creche

No que respeita a pratica em contexto de creche, as atividades desenvolvidas
tiveram como intengdo dar resposta aos interesses € necessidades das criancas,
procurando realizar trabalho em grande grupo e pequeno grupo. As atividades em grupo
sdo determinantes, no entanto, segundo Carvalho e Portugal (2017)

¢ importante definir objetivos de agdo e iniciativas possiveis para cada crianga.

Naturalmente, todas as criancas beneficiaram de melhorias introduzidas para o

grupo, assim como o grupo podera beneficiar de iniciativas implementadas a

pensar numa ou duas criangas em particular (p.58).

Uma vez mais enfatizamos que cada crianca tem o seu ritmo de aprendizagem e
desenvolvimento. Tal como Vidal e Antunes (2018) defendem, ¢ “importante relembrar
que todos os bebés se desenvolvem ao seu proprio ritmo” (p.19). Como tal o adulto deve
ter em consideracao a fase de desenvolvimento de cada criancga na hora de planificar as
suas praticas. Durante o processo de planificacao da nossa pratica educativa, tivemos em
consideragdo o grupo com que estadvamos a estagiar e para isso contdmos com o apoio da

educadora cooperante, que € essencial em todo o processo.

1.1. Move-te, prova e descobre
A experiéncia de aprendizagem que seleciondmos para descrever e analisar

desenrolou-se a partir da narrativa “Ha um monstro no teu livro” de Tom Fletcher e
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ilustragdao de Greg Abbot. Com a leitura pretendiamos que as criancas ficassem ativas e
participativas, proporcionando um momento de alguma descontracao, fazendo com que
ficassem mais a vontade.

Segundo Rigolet (2009), “contar estorias desempenha um papel fundamental na
vida da crianca, pois alimenta a memoria coletiva” (p.138). Para além de corroborar a
ideia do autor salientamos, ainda, que as histdrias na infancia t€ém um papel central,
permitindo que a crianga trabalhe a sua imaginacao, fantasia, alargue o seu vocabulario e
o desenvolvimento do espirito critico, bem como ampliar o seu conhecimento.

Para contar a historia, primeiramente usamos apenas o livro como recurso,
recorrendo posteriormente a dramatizagdo. Apresentamos a capa do livro e perguntdmos
as criancas que imagem ¢ que viam na capa. Conforme a nota de campo do dia 28 de
outubro, obtivemos as seguintes respostas:

- E um mosto (Manuel)

- Um monstro? Vocés acham que na capa do livro ha um monstro? (EE)

- E o diabo (Maria)

- Um diabo? Porque que achas isso? (EE)

- Porque tem cornos e um rabo grande (José)

- Moto, moto (Antonio)

- E, é, 6 um mosto (Constanga).

Aproveitamos o facto de as criancas terem dito que era um monstro para
apresentarmos o titulo e comecarmos a sua exploragcdo. A historia foi narrada com o
suporte fisico do livro, cujas imagens estavam sempre viradas para as criangas. Enquanto
contdvamos a historia, procuravamos dramatizar os movimentos descritos na historia,
com expressoes faciais distintas e vozes diferentes. O entusiasmo das criancas era
enorme, elas riam-se constantemente e elas proprias dramatizavam, espontaneamente,
com as suas expressoes faciais. As criangas mantiveram-se focadas e atentas durante o
momento em que contavamos a historia, talvez pelo facto de aparecerem diferentes
imagens € com movimentos variados associados.

Apos esta exploracao individual, foi perguntado as criancas se nos podiam ajudar
a retirar o monstro do livro, uma vez que sozinha nao tinha sido possivel, prontamente
todas as criangas se ofereceram. Aproveitamos para distribuir por todas as criangas um
saco com uma figura do monstro 14 dentro e uma quantidade reduzida de agua, para

facilitar a movimentacao da figura (ver figura 1).
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Figura 1-Exploragdo do saco com o monstro

Assim que as criangas viram 0s sacos, comecaram automaticamente a abana-los e
houve comentarios como “uau”, e abanavam, apertavam, ¢ o fascinio pelo que tinham
nas maos era enorme. Houve tempo para as criangas poderem explorar autonomamente o
saco, pois tal como defende Horn (2017), deve ser disponibilizado

um tempo capaz de permitir as criancas iniciarem, darem continuidade e

concluirem os seus projetos ¢ fator decisivo no entendimento de uma crianga

protagonista, na medida em que lhe possibilita fazer escolhas de acordo com o seu
interesse, refletir sobre os materiais escolhidos, manipuld-los elaborando

conceitos, para construir toda a sequéncia de agdes, do inicio ao fim. (p. 31)

A crianga, desde que nasce, aprende através da experiéncia direta com o objeto. E
fundamental ter em consideragdo, que a aprendizagem através das exploragdes sensoriais
deve ser entendida como um meio que conduz a um processo de descoberta e exploragao
0 que se traduz na construcdo de conhecimento. Os sentidos sio uma das vias da
construgdo, por esse motivo ¢ que deve ser uma ferramenta utilizada e valorizada pelo
educador, para isso € necessario ter em consideragdo a organizagdo da sala, os materiais
disponibilizados e o tipo de experiéncias que propde € promove com as criangas.

Foi pedida a atengdo das criangas e explicado que tinhamos uma missao que
consistia em ajudar o nosso amigo monstro a sair do livro e para isso tinham de fazer os
movimentos que lhes era pedido. Demos inicio, uma vez mais ao conto da narrativa, desta
vez, resumimos o texto dando maior énfase aos movimentos, 0s risos eram constantes e
a alegria era notoria na sala. Todas as criangas participaram na experiéncia. Percebemos
que este tipo de atividade se torna eficiente “na recuperacao de criancas com dificuldades

de interacdo social, comunicagado, autoestima e motivagao” (Ramos, 2013, p.89), uma vez
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que conseguimos ter a participagao de todo o grupo e estes agiram de forma espontanea
e livre.

De forma individual as criancas foram convidadas a realizar a constru¢ao de um
“monstro”. Foi entregue a cada crian¢a uma folha de tamanho A4 e levamos pedacos de
cartolina, com tamanhos, formas e cores diferentes. As criancas escolheram os materiais
que quiseram, fizeram as colagens e nasceram muitos monstros. Podemos verificar o

resultado final na figura que se segue (ver figura 2).

Figura 2- Resultado final: construgdo do monstro;,

Foram as criangas, que autonomamente colocaram a cola, desta forma estam a
desenvolver a motricidade fina, uma vez que ¢ crucial proporcionar as criangas
experiéncias em que ela tenha perce¢do do dominio do seu corpo, tomando consciéncia
das suas aptiddes, tal como defende Neto (2001). A crianga ao longo do seu percurso vai
desenvolvendo a sua motricidade fina, uma vez que no seu dia a dia tem contacto com
objetos que desenvolvem as capacidades, como por exemplo, pintar, desenhar e cortar
com uma tesoura. A este proposito Liberman, Ratzon, & Bart (2013) afirmam que o
dominio dessas habilidades motoras se reflete nas simples tarefas diarias. O
desenvolvimento da motricidade fina durante a infancia representa um importante pré-
requisito no desenvolvimento global da crianca (Piek, Hands, & Licari, 2012).

Relativamente as formas geométricas, a crianga tinha de dizer o seu nome, € a cor,
por exemplo, circulo amarelo, quadrado azul, e assim trabalhamos a expressdo oral. A
aquisicdo da linguagem oral ¢ um processo complexo e moroso, mas ¢ imprescindivel
que o educador/professor promova uma acao pedagogica que apoie o desenvolvimento
de competéncias orais. Nao nos podemos esquecer que desde o nascimento que ha uma
interacdo “‘através de comportamentos verbais e nao-verbais” (Sim-Sim et al., 2008,
p-29). Ao comunicar podemos utilizar olhares e gestos e ndo apenas a linguagem oral.

Primeiramente a linguagem inicia-se com a comunicac¢ao ndo-verbal que € observavel na
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interacdo entre a crianga e o adulto, mais tarde esta inicia a produgdo de sons da fala,
modificando esses sons e depois a estruturacdo de silabas, comecando por juntar os
fonemas consoante-vogal e, posteriormente, colocar por ordem inversa ou consoante-
vogal-consoante, e esta progressao evolui para formas mais complexas (Mousinho et al.,
2008).

Uma vez que interessa que haja um desenvolvimento da expressdo oral, o tempo
da crianca era respeitado, e as mesmas eram incentivadas com refor¢os positivos a repetir,
colmatando as suas dificuldades.

A historia serviu de suporte para as outras atividades que desenvolvemos ao longo
da semana tendo por base a exploragao dos frutos do outono.

Num outro dia, apesar de usarmos a mesma narrativa, a historia foi adaptada, uma
vez que uma das intencionalidades era inserirmos algumas frutas, para posteriormente
exploramos as frutas do outono. Uma vez mais distribuimos pelas criangas o saco
sensorial, com agua e um “mostro”, e elas iam repetiam os gestos. Percebemos que até as
criancas mais introvertidas e envergonhadas quiseram entrar na brincadeira e fazer uma
nova exploracdo da historia.

Em seguida, e com o objetivo de elaborarmos uma receita, que intitulamos de
“Banana gulosa”, apresentdmos os ingredientes um a um. Mostramos varias bananas,
algumas laranjas, canela, e perguntamos as criangas o nome e destas frutas e fizemos a
respetiva contagem. Depois disso pedimos as criangas que retirassem a casca da banana
e cuidadosamente partiram as bananas ao meio, € colocamo-las num tabuleiro. Pedimos
as criancas para espremerem laranja por cima das bananas e polvilhar com canela. Foi
uma atividade que correu bastante bem, uma vez que as criangas se demonstraram
bastante participativas. Concluido este processo, a banana foi ao forno e aguardamos.

Enquanto esperdvamos, apresentdmos uma caixa mistério e fizemos bastante
suspense de modo a cativar a atengdo e interesse do grupo.

As criancas estavam bastante entusiasmadas e curiosas relativamente ao que
estava dentro da caixa. Solicitdmos a uma crianca, de cada vez, que retirasse apenas um
objeto da caixa. A caixa tinha frutos de outono, diferentes, conforme se pode observar na

figura 3.
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Figura 3- Exploragdo dos frutos presentes na caixa mistério

As criangas tinham de dizer o nome dos frutos e verificamos que algumas nao
conseguiam identificar todos, inclusive confundiam alguns, por exemplo, a roma
chamaram de mag¢a, e ao diospiro também chamaram de magd, tal como podemos
verificar na nota de campo do dia 29 de outubro

- Vocés sabem que fruto ¢ este? (mostrando um diospiro) (EE)

- Mag¢a (Manuel)

- Vocés acham que ¢ uma maca? (EE) — quatro criangas respondem que sim, as

restantes, ndo respondem.

- Porque ¢ que acham que este fruto ¢ uma mag¢a? (EE)

- Poque ¢ igual a uma, tem o mesmo tamanho (José)

-Esta fruta ¢ parecida a uma maca, no entanto ha algumas diferengas (mostramos

as criangas ambas as frutas e explicamos as suas diferencas). Este fruto ¢ um

didspiro (EE).

Foi muito interessante explorar os frutos e os seus nomes. Uma vez que tivemos
a oportunidade de esclarecer algumas das ideias que as criangas tinham relativamente ao
nome dos frutos e mostrar alguns que nao conheciam. Terminada a exploragao fizemos a
contagem de cada grupo de frutas, por exemplo, primeiro contdmos todas as castanhas,
de seguida os diospiros, depois as nozes, e por ai adiante. Foi proposto ainda formarmos
dois grupos, um com os frutos grandes e outro com os pequenos. Foram as criangas que
realizaram esta divisdo, com o objetivo de distinguirem os diferentes tamanhos.

No fim, os frutos foram partidos e as criangas provaram cada um deles, tal como

podemos verificar na seguinte figura.
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Figura 4- prova do diéspiro

Uma vez que se estava a trabalhar os frutos de outono, levamos uma abobora para
fazermos “Doce de Abdbora”, e demonstrar algo que podiamos realizar com aquele fruto
e que as criangas adoravam - doce. O doce era algo que as criangas levavam variadissimas
vezes no pao para os seus lanches e diziam gostar muito. Aproveitando o momento
surpresa, retirdmos a abobora de um saco e perguntadmos qual a cor e o nome daquele
fruto. Houve logo uma crianca que disse o nome “é uma aboboa’. Dissemos que estava
certo e que tinhamos ali uma abobora, dizendo a palavra de forma acentuada, de modo
que a crianca entendesse melhor a forma de pronunciar. Relativamente a cor, as criangas
tiveram um pouco mais de dificuldade. Algumas delas falavam muito baixinho, o que
demonstrou que ndo sentiam total confianca no que diziam. A abdbora foi passada por
todas as criangas com o proposito de que estas explorassem o seu exterior € percebessem
que o pé tinha uma textura diferente do corpo. Era fundamental que as criangas pudessem
tocar, uma vez que a crianga aprende através da experiéncia direta com o objeto.

Apo6s algum suspense e brincadeira deixdmos cair a abdbora no chdo, com os
devidos cuidados. As criancas riam-se e gritavam com entusiamo, até que voltamos a
deixar cair novamente a abobora, para esta se partir, € as criancas até palmas bateram.
Passamos a abobora aberta por todas as criangas, para que estas tocassem no seu interior,
no entanto, houve criangas que tocaram com muito hesitacdo e uma crianga que nao quis
tocar. Respeitdmos, pois temos no¢do que tocar em texturas desconhecidas pode causar
algum desconforto e receio. Tivemos oportunidade de constatar isso ao longo da nossa
observagao, tanto que, a uma das atividades realizadas intituldmos de “P¢ ante pé, vou

descobrir o que isto €” em que a atividade consistia em as criancas descobrirem novas
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texturas com os pés e também com as maos. O objetivo era que as criangas se sentissem
mais confortaveis, confiantes e ultrapassassem medos e receios.
Houve, no entanto, trés criancas que colocaram a abdbora na boca e trincaram,

como verificamos na seguinte figura.

Figura 5- Exploragdo da abdbora com os drgdos dos sentidos

Deixamos que a crianga o fizesse, uma vez que este tipo de descoberta ¢
primordial. E a partir da manipulagio e exploragio, por meio dos sentidos, que as criancas
formam os seus primeiros esquemas mentais € construam aprendizagens. Desta forma,
quanto mais ricas forem as experiéncias proporcionadas a crianca, mais facil sera a
aquisicdo de conhecimentos. Corroboramos a ideia de Serrano (2016) ao afirmar que

quando a crianga toca, ouve, saboreia, v€, cheira ou se movimenta, discrimina essa

sensagao dando-lhe um significado, atribui-lhe uma experiéncia afetiva e

armazena nos “ficheiros” cerebrais a informagdo, para que mais tarde a possa

utilizar formando aprendizagens cada vez mais complexas (p.10).

Depois de aberta a abobora, pedimos as criangas que com as suas maos realizando
o movimento de pinga, retirassem uma semente de cada vez. Todas as criancas
participaram neste processo. De seguida, retirdmos a casca de toda a abobora e cortdmos
em pedagos pequenos, para de seguida realizarmos as pesagens e colocar ao lume. Todo
o processo foi demonstrado e explicado, para que todas as criangas percebessem o
procedimento e tivessem a oportunidade de participar, como por exemplo, a colocar os
pedacos abdbora na panela e a mexer com uma colher de pau os ingredientes. Depois de
confecionado, na hora do lanche comemos bolachas com o doce e as criangas adoraram.
Todas pediram para repetir. Na sala tinhamos trés criangas que tiveram maior dificuldade

em comer a bolacha, no entanto, depois pediram para repetir.
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Podemos constatar que as criancas gostaram muito de participar neste processo
uma vez que pediam constantemente para poder mexer na abobora, nas sementes e para
mexerem os ingredientes. Durante a realizac¢do da atividade podemos verificar o interesse
pelo seu envolvimento no decorrer da mesma, principalmente pela alegria demonstrada e
vontade em participar sempre que lhes era solicitada a sua colaboragao. Como foi referido
anteriormente, as criancas apresentavam ritmos de desenvolvimento diferentes, uma vez
que, apesar de todos as criangas terem dois anos de idade, nasceram em meses diferentes
0 que se repercutia no seu desenvolvimento. Contudo, nesta EEA, ndo foram notorias

essas desigualdades.

2. A pratica educativa em contexto de Educacio Pré-Escolar

No desenrolar da acdo educativa foi atendida especial atencdo ao tema a
desenvolver relatorio final e também referido nas OCEPE, ou seja, que deve haver uma
abordagem articulada das 4reas e dominios de conteudo (Silva, et al., 2016), prestando
especial aten¢do a promog¢do da leitura e da escrita, numa dimensdo de articulagdo
curricular. Perspetivamos que a EPE ¢ um espago fundamental para o desenvolvimento
de competéncias literdrias e abordagem a escrita nas criangas.

Segundo Dickinson e Smith (1994) a forma como a educadora 1€ narrativas com
as criancas, em contexto de grupo, esta vigorosamente relacionado com o
desenvolvimento do vocabulario e de competéncias de compreensdo de historias, desta
forma, tornam-se melhores leitores. As narrativas oferecem trés historias: a da palavra, a
da imagem e a das duas juntas. E, quando a crianga tem contacto com livros, comega a
ler através das imagens o que promove e fomenta a sua imaginag¢do. Nas atividades

desenvolvidas em contexto de EPE, a estratégia da leitura, foi recorrente, havendo uma

articulacao dos diferentes dominios, procurando possibilitar uma aprendizagem holistica.

2.1. Conhecendo e aprendendo

A atividade conhecendo e aprendendo surgiu devido ao facto de as criangas
andarem entusiasmadas com o concurso do Dia de Reis que se aproximava. E uma das
EEA que decidimos eleger para relatar neste relatdrio tem como ponto de partida a
historia intitulada Os trés Reis Magos e a Estrela. Para isso, adaptamos a historia original

e fizemos uma dramatizacao.

45



Iniciamos a manha com o habitual momento de acolhimento, em que cantamos,
com as criangas a cangao dos bons dias. Este periodo de extrema importancia € o grupo
valorizava bastante este momento. O grupo tinha particular gosto em cantar € mostrava-
se muito entusiasmado para aprender mais cangdes e recordar outras, inclusive era com a
musica que conseguiamos acalmé-los, cativando a sua atengdo e concentracao.

Iniciamos a dramatizacdo da narrativa, através da interpretacdo de uma velha
contadora de histoérias que conversava com a sua neta. Este momento causou impacto nas
criangas, inicialmente riram-se bastante por nos verem disfar¢adas, no entanto acalmaram

e ficaram atentos, enquanto decorria a dramatizacao e leitura (ver figura 6).

Figura 6- Dramatizagdo da historia “Os trés Reis Magos e a estrela”;

Decidimos contar a historia desta maneira, para ser diferente e cativar a atengao e
interesse das criangas, uma vez que era nossa inten¢do utilizar varias estratégias para a
apresentacao das narrativas. Apos a dramatizagdo tivemos um breve didlogo com as
criangas, sobre o assunto, no entanto o que mais diziam era:

- Vocés sdo a Inés e a Sofia (Andr¢)

- Pois sdo, Inés tu estas muito engragada (Ricardo)

- Tu também Sofia, com os totos (Julia)

Enquanto as criancas realizavam o lanche da manha, n6s fomos retirar o nosso

disfarce, no entanto assim que chegdmos a sala as criancas disseram logo:

- Eram vocés, foram vocés que estiveram aqui (Francisco)

- Vocés estavam muito engracadas (André)

- Gostei muito do que vocés fizeram (Julia)

A partir destas notas de campo, conseguimos perceber que as criangas gostaram
realmente da representacdo da histéria e daquele bocadinho em que fizemos algo

diferente. O nosso objetivo era contar historias de forma variada. Convidamos as criangas
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a participarem no reconto da historia, uma vez que este tipo de atividade incentiva a
oralidade, a capacidade de atencdo e a confianca da crianca. No geral, as criangas
participaram sem qualquer tipo de dificuldade.

Seguimos em didlogo com as criangas sobre os Reis Magos. Aproveitando o meio
em que cada crianga vive, perguntdmos se algum conhecia uma tradi¢ao tipica desta
festiva. As educadoras e auxiliares também contaram aquilo que faziam quando eram
mais novas e todos em conjunto pudemos fazer comparagdes sobre diversas tradigdes.
Pedimos as criancas que falassem com os seus familiares e perguntassem as suas
tradi¢des, consequentemente estdvamos a envolver a familia. De salientar que no dia
seguinte, houve apenas uma crianca que recolheu a informacao no seio familiar e trouxe
para partilhar com o grupo. Esta crianga era extremamente participativa e havia um
envolvimento familiar muito grande, uma vez que quando lhe era pedido alguma coisa,
era a primeira a querer colaborar.

Com as criangas em circulo ouvimos a musica “Nods somos os 3 Reis”. Uma vez
que as criangas gostaram, propusemos que aprendéssemos a musica. Claro que as criangas
ficaram felizes, demonstrando grande interesse em cantar e aprender novas cangoes.
Aprenderam os versos da cancao e esta foi cantada ao longo da semana. Perguntamos as
criancas se sabiam como se escreviam as canc¢des € podemos ver o que disseram na
seguinte nota de campo, do dia 06 de janeiro de 2020:

- Eu sei! E com varias palavras (Diogo cunha)

- Sim, para escrever uma cancao precisamos de palavras (EE)

- Frases, n6s temos de escrever frases (Miguel)

- E quando temos frases curtas, como ¢ que lhe chamamos? (EE)

- Sdo versos. (Tiago)

- E rimam (Ana)

Percebemos que as criangas ja estavam familiarizadas com o tema pela sua
participacao e pelas respostas que nos deram. Isto deve-se ao facto de a educadora da sala
ter abordado este assunto com as criangas, inclusive, recentemente tinham feito um
poema, em grande grupo, com tema relativo ao Natal. As criangas perceberam a nossa
intencdo e disseram logo que queriam fazer um poema e que podia ser sobre os reis
magos. Assim fizemos. Comegamos por uma chuva de ideias. As criangas iam dizendo
algumas palavras relativas ao tema, como por exemplo: reis, trés, oriente, estrela, entre

muitas outras. Depois procuramos fazer algumas rimas, como: oriente-cadente, trés-vez,
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etc. Foi muito facil encontrarem palavras, no entanto encontrar palavras que rimassem e
que a0 mesmo tempo tivessem a ver com o tema do poema, foi uma tarefa mais complexa.
Brincar com as palavras e encontrar sons proximos que rimam, segundo Sim-Sim (1998),
¢ um 6timo indicador de desenvolvimento da consciéncia fonoldgica. Trabalhar cangdes,
lengalengas, contos rimados, e rimas sao 6timas oportunidades de brincar com a lingua e
a linguagem. E esta brincadeira, por sua vez, desenvolve a consciéncia linguistica (Silva
et al, 2016).

O mais interessante desta atividade foi o trabalho realizado em grande grupo e
com a colaboracao de todas as criangas, isto porque, até as criancas mais timidas tiveram
oportunidade de participar na realizagao do nosso poema. Depois de escrito recitdmos o
poema em conjunto e lentamente para as criangas o poderem aprender.

Seguimos com um jogo musical intitulado “A rainha/o rei faz mexer” que
consistia no seguinte: havia uma rainha ou um rei que tinha de tocar instrumentos
musicais € os seus subditos, neste caso o grupo de criangas, tinham de se mexer ao ritmo
da musica. Estavam disponiveis trés instrumentos musicais: um tambor, uma pandeireta
e um reco-reco. Cada instrumento representava um ritmo, ou seja, com o tambor tinham
de se movimentar de forma rapida, com a pandeireta a um ritmo mediano € com o reco-
reco deslocavam-se lentamente. Inicidmos o jogo com a escolha de uma crianga para tocar
os instrumentos. Todas as criangas que demonstraram interesse em ser a/o rainha/rei,
tiveram oportunidade de o fazer. No decorrer do jogo, e com o objetivo de o complicar
um bocadinho, sempre que cada crianga iniciava o toque de algum instrumento tinha de
dizer aquilo que os seus subditos tinham de fazer respeitando o ritmo imposto pelo
instrumento em questdo. Por exemplo: “O rei manda saltar” se o rei estivesse a tocar

tambor, entao todas as criang¢as tinham de saltar a um ritmo mais intenso.

Figura 7- Jogo "A/O rainha/rei faz mexer";
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De forma geral, foi um jogo que despertou a atencdo de todas as criangas, por
haver movimento e descontragdo. Estes momentos eram muito valorizados,
principalmente porque as criangas mais timidas ficavam mais descontraidas e entravam
com agrado na atividade, participando sem qualquer receio.

Como era habitual, no final da semana de estdgio reunimos em grande grupo com
o objetivo de escutar o que as criancas tinham a dizer sobre as atitudes, as atividades
desenvolvidas e que as criancas (mais ou menos) tinham gostado. Estes momentos
tornam-se essenciais para proporcionar o envolvimento da crianga, e para o promover da
reflexdo critica. Neste sentido, Silva, et al. (2016) dizem-nos que o educador deve ter “a
capacidade de (...) escutar cada crianca, de valorizar a sua contribuicao para o grupo, de
comunicar com cada uma e com o grupo, de modo a dar espago a que cada uma fale, ¢ a
fomentar o didlogo, facilita a expressao das criangas e o seu desejo de comunicar” (p.61).
Nada como estes momentos mais informais para conseguirmos que o grupo participe no
dialogo e que haja o empenhamento e participagdo de todos, € nao apenas de um pequeno
grupo. Importa, no entanto, respeitar o tempo da crianga e ter consciéncia que nem todas
as criangas sao iguais € que ha algumas mais timidas, e outras que necessitam do seu
tempo para se expressarem. Foram vdarias as respostas que obtivemos no didlogo,
conforme podemos verificar na seguinte nota de campo do dia 06 de janeiro de 2020:

- Gostei imenso do jogo da musica, porque gostei de tocar tambor (Josefina)

- Gostei de tocar nos instrumentos e ser a “rainha” (Carla)

- Inés, o que mais gostei foi de ouvir a histéria dos Reis (Rafael)

- Os Reis andavam pelo deserto, 14 hd imensa areia e muito calor (Jodo)

- Eu gostei de tudo, diverti-me e aprendi muito. (Maria)

Apo6s a reflexdo do Jodo, na semana seguinte, decidimos realizar uma atividade
experiencial, algo a que as criangas atribuem uma grande importancia, pelo facto de terem
a oportunidade de manipular os materiais e se sentirem “cientistas” como diziam algumas
criancas. A atividade chamava-se “separar misturas”, € a intencao desta atividade era
experimentar diferentes filtros e verificar aquele que funcionava melhor na separagdo da
mistura de agua com areia. Esta atividade foi retira da Brochura: Despertar para a
Ciéncia- Actividades dos 3 aos 6 (Martins et al., 2009). Temos no¢ao que € decisivo para
um desenvolvimento holistico, trabalhar o sentido cientifico das criancas e com as

criangas, como forma de procurar “realcar as finalidades da educag¢ao em ciéncias de base
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experimental, de forma a alimentar a curiosidade das criangas e estimular o seu
desenvolvimento cognitivo e emocional.” (Brocardo, 2009, p. 5).

Como forma de introduzir a atividade voltamos a relembrar a historia dos Reis
Magos e foi pedida a colaboracdo de todas as criangas para relembrarmos alguns
pormenores elementares, como por exemplo, o habitat dos camelos, que eram os animais
que transportavam os reis e o facto de eles andarem no deserto. Na seguinte nota de campo
(7 de janeiro de 2020) podemos verificar que as criangas estavam familiarizadas com as
caracteristicas fisicas do deserto e sabiam muito sobre o assunto.

- No deserto hd muita areia e faz muito calor. (Camila)

- E verdade, no deserto o calor ¢ as vezes ha tempestades de areia. (EE)

- Sim, eu uma vez vi isso na televisao, no Discovery. (Miguel)

- E ha pouca agua, aquilo € so areia. (Ana)

- Aquilo que acabaste de dizer ¢ muito pertinente, de facto no deserto ha pouca

agua, o que significa que se estivermos a pensar em ir explorar ¢ conhecer o

deserto temos de levar 4gua para nos mantermos hidratados. Vamos imaginar que

iamos beber agua e ja tinhamos aberto a nossa tampa e veio uma enorme
tempestade de areia. Estdvamos cheios de sede, no entanto, a garrafa da agua
estava com muita areia, como podiamos fazer? (EE).

- Facil, iamos comprar outra (Diogo).

- Isso ndo era possivel, estavas no deserto (Maria)

- famos ficar com muita sede, por causa do calor (Rui)

Depois de varias suposi¢des houve uma crianga que disse

- Tiramos a areia da 4gua e assim ja podemos beber. (Pedro)

- Pedro, e como ¢ que achas que podiamos fazer isso (EE)

Questionamos as criangas se sabiam como podiamos fazer a separagdo da areia e
da agua e quais os possiveis materiais a utilizar. Apds um breve didlogo, introduzimos a
atividade e para isso retiramos os materiais de dentro da caixa, um de cada vez, e iamos
dizendo o nome de cada um deles. Pediamos as criancas para repetirem o nome, com o
objetivo de aprenderam os seus nomes € posteriormente serem capazes de os
identificarem na legenda da sua folha de registo de dados.

Depois de apresentarmos todos os materiais, convidamos as criancas, uma de cada
vez, a colaborarem connosco na realiza¢cdo da atividade experimental (ver figura 8). Para

a realizacdo da experiéncia seguimos um guido (Anexo I- Guido: Atividades sobre a
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Agua- separar misturas) e distribuimos pelas criangas uma folha para o registo de dados
(Anexo II- Tabela de observagdo: separar misturas), para que fizessem um registo inicial
do que pensavam que ia acontecer € no fim, registavam aquilo que tinha acontecido

realmente com a realizagdo da atividade pratica.

Figura 8- Atividade experimental: separar misturas

O melhor desta atividade foi, sem duvida, ver o entusiasmo e a vontade em
participar e colaborar na atividade. Ao longo da sua realiza¢cdo fomos discutindo possiveis
suposi¢oes daquilo que iria acontecer e qual dos filtros iria resultar melhor na separacao
da mistura de agua e areia. Pudemos verificar que o filtro que melhor “fez o seu trabalho”
foi o papel de jornal e o pano de cozinha, sendo que, o papel de jornal demorava mais
tempo a filtrar a 4gua, uma vez que caia uma pinga lentamente, enquanto, o pano da
cozinha era mais rapido. Esta foi uma conclusdo retirada pelas criangas, € podemos
sublinhar que este tipo de atividades contribui fortemente fomentar a curiosidade e a acao
investigativa da crianca.

No fim da experiéncia, uma crianga propos desenhar aquilo que observaram na
atividade, uma vez que o restante grupo também concordou em fazer esse registo,
distribuimos folhas brancas por todas as criangas e elas procederam a respetiva legenda

do desenho realizado de forma individual.
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Figura 9- Registo de dados

Os materiais ficaram em cima da mesa, para todas as criancas poderem explorar
e manusear. No momento da escolha das areas, houve criangas que escolheram ir brincar
com “a nossa experiéncia” como eles intitularam.

Com o objetivo de consolidar a nog¢ao de espago, que era uma dificuldade que
tinha sido identificada ao longo da pratica, aproveitamos para desenvolver uma atividade
proposta pela Brochura: Geometria: Texto de Apoio para Educadores de Infdancia (2008).
Sabemos que no dia a dia no EPE, e tal como referem Mendes e Delgado (2008), ¢ normal
que a crianca tenha de ter nogao do espago e da orientacdo, ainda que as criangas muitas
das vezes se consigam orientar no espaco a sua volta identificando pontos de referéncia,
esta deve aprender termos especificos que servem para se localizar. As autoras salientam
que o sentido de orientagdo comega a desenvolver-se desde os primeiros anos de vida,
uma vez que a crianga tem uma curiosidade natural em explorar o espago envolvente.

Iniciamos a atividade seguindo o guido, previamente estruturado que intitulamos
de “Adivinha em quem estou a pensar!” (ver anexo III). Depois de as criangas terem
comeg¢ado a adquirir algumas terminologias especificas iniciamos um novo jogo
intitulado “Brincar com o...I”” (ver anexo IV).

Na atividade “Advinha em quem estou a pensar!”, o educador tinha de pensar
numa das criangas, sem o dizer em voz alta. Para localizar a crianga em que esta a pensar,
utiliza como pontos de referéncia as outras criangas presentes em sala. Deste modo as
criancas familiarizam-se com termos associados a localizagdes, por exemplo: perto de...
longe de... a esquerda de...

No que respeita ao jogo intitulado de “Vamos brincar com...”, para a sua
realizagdo foram formados grupos de pares. Para a formacao dos grupos, havia dois sacos

com nomes, um saco tinha o nome das criangas com mais a-vontade ¢ outro com os nomes
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das criangas mais timidas, de modo a fazermos grupos heterogéneos. Sentados a volta da
mesa, em grande grupo, contdmos uma pequena historia sobre a minha colega de estagio.
A historia vai-se passar dentro da sala, o objetivo € que a minha colega ande pela sala e
durante a historia eu vou explicando em que locais ela estd, por exemplo, “A Mafalda
estava na cozinha a fazer o almoco, para isso foi buscar a panela dentro do armario”. De
seguida, vao ser as criancas a fazer, uma conta a historia a outra € a personagem.

Com o realizar destas simples tarefas, trabalhdmos nao sé o sentido de espaco,
orientagdo e localizagdo, bem como a atengdo, uma vez que este tipo de atividades
requerem uma grande atencao por parte das criangas para tentarem adivinhar em quem ¢
que o seu colega esta a pensar.

Em seguida convidamos as criangas a assistir a uma pequena representacdo com
fantoches de uma histéria previamente escrita por nos, intitulada de “Psiu...ajudam-
nos?”. Esta historia retratava dois avos que pediam ajuda na procura de uma solugdo para
organizar a sua casa, de modo que as suas netas pudessem brincar pelas diferentes areas

e principalmente que ndo brincassem sempre nas mesmas.

Figura 10- Dramatizagdo “Psssiu...ajudam-nos?”;

Esta era uma situagao que se verificava em sala de atividades. O grupo de criangas
tinha tendéncia a procurar as mesmas areas, nao explorando toda a oferta que a sala lhes
dava. Assim sendo, foi tomada a decisdo de realizar um quadro de registo em que

pudéssemos observar as escolhas das criancgas ao longo da semana (ver figura 11).
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Figura 11- Exploragdo do quadro de atividades,

Uma vez que estavamos a criar um quadro para “organizar” a escolha das areas
da sala, tivemos a iniciativa de introduzir novas dareas, enriquecendo com mais
oportunidades ludicas e de trabalho, a sala de atividades. Tivemos em consideracdo que
“a organizacao do espago e dos materiais dos grupos de criancas pequenas tem de ter em
conta a sua composi¢cdo etaria.” E que os espacos contenham “diferentes tipos de
atividades humanas em espagos proprios, mas abertos e flexiveis, promovendo a
mobilidade das criancas e diferentes utilizagdes do espago” (Folque & Bettencourt, 2018,
citado por Alves, 2020, p.127). E de referir ainda que esta organizagdo era de facil acesso
para as criangas, € que promovia a autonomia e independéncia, assim como partilha e
cooperagao.

As areas criadas foram a drea da matematica, e a area da linguagem oral e
abordagem a escrita e completamos a area do conhecimento do mundo e a biblioteca.
Estas novas areas despertaram nas criangas um entusiasmo e interesse constante, sendo
que, no decorrer da PES, verificdimos que eram muito procuradas o que por si sO,
demonstra o interesse que as criangas tinham em as explorar e manipular o material.
Quanto aos materiais que foram disponibilizados, quisemos que fossem diversificados e
ao mesmo tempo desafiantes, ajudando no desenvolvimento e na aprendizagem das
criangas.

A area da biblioteca foi uma area na qual procedemos a algumas alteragdes e
tomamos a liberdade de semanalmente trocarmos os livros, tentando escolher narrativas
que fossem ao encontro dos temas que estavam a ser explorados nessa semana. Passou a
ser igualmente uma das areas prediletas do grupo. As criangas que nao tinham por habito
frequentar esta area passaram a elegé-la e passavam grande parte do tempo a explorar os
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livros em pequenos grupos. Pensamos que conseguimos cativar o interesse das criancas
para a exploracdo de narrativas, constituindo-se os momentos de leitura e exploracao de
livros como momentos prazerosos € proveitosos.

De salientar que a criacdo das novas areas e a organizacao das restantes permitiu
que a sala num espago com uma oferta diversificada onde se realizavam aprendizagens

significavas da crianca e do grupo em geral.

2.2. Zzzz7... vamos voar juntos?

Torna-se cada vez mais essencial que as criancas tenham consciéncia e

conhecimento do meio envolvente, tal como afirmam Silva el al. (2016)

Os conhecimentos das criancas sobre a paisagem local, ou seja, o reconhecimento
dos seus elementos sociais, culturais e naturais € a integragdo com eles, contribui
para melhorar a ligacdo afetiva e pessoal com esta (...). Esta atitude de pertenca
positiva para com o lugar onde se vive € desenvolvida, em paralelo, com um maior

sentido de responsabilidade para salvaguardar os valores locais. (p.90).

Aproveitando o facto de o grupo de criangas apreciar a natureza e partilharem
connosco que em familia passeiam bastante, usufruindo da delicadeza da natureza,
tomamos a iniciativa de explora o livro “Cuscas no Castelo de Guimaraes” do autor Paulo
Santos. O autor ja tinha ido a institui¢ao apresentar o livro, no entanto, nao tinha sido
explorado em sala pela educadora. Por coincidéncia, o Pedro referiu que no fim de semana
tinha ido com o seu avd passear as ovelhas e apoOs esta afirmacdo, em grande grupo,
comegamos a partilhar nomes de animais que conheciamos e onde € que estes habitavam.
De seguida, pedimos que dissessem nomes de animais que habitualmente houvesse na
nossa cidade e posteriormente, animais que existem no campo e o Pedro referiu a

“abelha”.

Assim que se falou na abelha perguntamos ao grupo o que que eles sabiam sobre
aquele animal. Surpreendentemente as criancas recordavam-se de imensas coisas, como,
por exemplo, terem 6 olhos, qual era a sua fun¢do, que havia o zangao. Durante o didlogo
foi referido que o apicultor era quem cuidava das abelhas e falamos, brevemente, deste e
das suas fungdes.

Entretanto, a nossa colega de estagio estava fora da sala e quando as criangas
comegaram a falar no apicultor e naquilo que ele fazia, ela apareceu disfargada de
apicultora (ver figura 12). As criancas adoraram, iniciaram logo um didlogo.
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Figura 12- Explicacdo dada pelo Apicultor;

A “apicultora” dialogou com as criangas, respondeu as suas questdes € mostrou
favos de mel. Assim fizemos uma pequena explicagao sobre o ciclo do mel, explicando
que a unidade produtiva em apicultura se chama “colénia”, e € constituida pelas abelhas,
pelos respetivos materiais biologicos produzidos, que se chamam favos e pelo suporte
fisico que ¢ a colmeia. Falamos também da importancia da abelha rainha. Posteriormente,
mostramos favos virgens e outros nao virgens, € passimo-los individualmente para que

todas vissem e pudessem tocar (ver figura 13).

Figura 13-Exploragdo dos favos de mel

No que diz respeito ao tocar, as criangas mostraram-se um pouco receosas, no
entanto, acabaram por tocar, palpar e cheirar. Foi uma atividade bastante interessante uma
vez que puderam recorrer aos 6rgaos dos sentidos e mexer em algo que nunca tinham tido
a oportunidade de o fazer. No fim, a nossa colega retirou o fato e deixou que as criangas
o pudessem experimentar, com o maximo de cuidado.

Durante toda a demonstracdo fomos chamando atencado para o papel das abelhas
no mundo e quais as fung¢des que desempenham. Trabalhdmos questdes na area da
Formacao Pessoal e Social, abordando questdes relativas ao comportamento e as atitudes

que as criangas € nos devemos ter para preservar um mundo saudavel. Tal como Silva et
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al. (2016) referem, devemos ajudar as criangas a construir uma consciéncia civica,
formando cidaddos conscientes, responsaveis, ativos na sociedade.

No sentido de promover a criatividade da crianga, propusemos a construcao de
abelhas e favos, disponibilizando diversos materiais pelas mesas da sala, como caixas de
ovos, rolos de papel higiénico, jornais, revistas, caixas, entre outros. Quando as criangas
pegaram nas caixas dos ovos comecaram logo a pensar em construir colmeias a partir
dali, e ouvimo-las a dizer que ali cabiam 12 ovos. Aproveitamos e aborddmos a nocao de

dazia de ovos e meia duzia, exemplificando.

Figura 14- Construgdo das abelhas

Apesar de todas as criangas saberem que as abelhas tém seis (6) olhos, deixamos
que as colocassem os olhos que queriam. Praticamente todos colocaram apenas dois
olhos. Posteriormente realizamos uma colmeia, recorrendo a plastico com bolhas, que foi

pintado pelas criancas e depois enfeitado com revistas e papel crepe (ver figura 15).

Figura 15- Colmeia

Uma vez que o grupo gostava de novos desafios e de aprender musicas, trava
linguas e lengalengas novas, exploramos lengalengas com numeros, com o objetivo de

abordar (uma vez mais) a ordem crescente e decrescente, que ja vinha sendo trabalhado
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ao longo do tempo. Para a leitura das lengalengas, utilizdmos métodos diferentes.
Primeiro, fizemos uma leitura e as criangas, aos poucos, foram-na decorando. Depois
lancamos varios desafios pedindo que as criancas dissessem o que tinham aprendido a
chorar, depois arir, a saltar, a correr, a gaguejar € a cantar. Aproveitamos o jogo dramatico
como forma de jogo simbolico.

Em seguida, e com a inten¢do de trabalhar a no¢cdo de nimero, convidamos as
criangas a contar quantos meninos € meninas havia na sala, e quantos ¢ que faltavam.
Depois contamos apenas as criangas com 4 anos de idade e seguimos com a contagem
das criancas com 5 anos de idade. O objetivo era que as criangas se fossem iniciando a
contagem. E conveniente que a crianga inicie o processo de contagem, pois, tal como
referem as autoras Silva et al. (2016), “a medida que as criangas vao desenvolvendo o
sentido de niimero nas suas experiéncias de contagem, passam a ser capazes de pensar
em nimeros sem a necessidade de os associas a objetos concretos” (p.76). E pertinente
que se trabalhe sempre que possivel o sentido de numero e que se realizem contagens, o
que farad com que a crianga crie o conceito de nimero e tenha a possibilidade de o usufruir
em situacoes do quotidiano. Entregamos as criangas cartdes do jogo matematico “aponta
e conta” (anexo VII). Neste jogo as criancas tinham que contar quantas abelhas estavam
presentes em cada cartdo e colocavam o numero de molas correspondente (ver figura 16).
Na lateral estavam presentes o nimero para que as criancgas pudessem associar o valor

que contaram ao numero escrito.

Figura 16- Jogo matemdtico "Aponta e conta!"

Correu muito bem, embora as criangas mais pequenas tenham sentido alguma
dificuldade que, com uma breve explicagdo e apoio das criancas mais velhas, tenha sido
colmatada. A seguir pedimos as criangas para contarem até dez, ja todas as criangas
conseguiam e posteriormente pedimos que fizessem a contagem por ordem decrescente

oralmente. Na ordem crescente ndo houve qualquer tipo de dificuldade, enquanto na
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ordem decrescente algumas criancas baralharam-se na sua contagem, melhorando com o
passar do tempo. Ao longo das atividades verificAmos que o sentido de niimero se
desenvolveu de forma progressiva. Primeiro as criangas contavam, depois comecaram a
fazer uma correspondéncia termo a termo e posteriormente ja dominavam a ordem
crescente e decrescente.

Para simplificar a tarefa e esclarecer as criangas, entregamos cartoes plastificados,
para as criangas escreverem € apagarem sempre que necessario, que intitulamos de
“descobre o numero que falta” (anexo V) e cujo objetivo € continuar a trabalhar a nogao
de nimero e a sua ordem. Neste jogo as criangas tinham de descobrir qual a ordem que
os numeros seguem (crescente ou decrescente) e posteriormente identificar o nimero que
faltava na sequéncia de nimeros de 1 a 10. Sendo que para as criangas de 4 anos de idade
cridmos uns cartdes diferentes, com apenas um numero, para que o pudessem colar no
lugar correto. Ja para as criancas de 5 anos de idade (anexo V1), o nivel de dificuldade foi
maior e a sequéncia de nimeros ia do 1 ao 15. E pedimos também que tentassem escrever

0S numeros nos cartoes.

ro que faitas

o nume
no tabuleiro por ordem

que faltam

Figura 17- Jogo matematico "Descobre o niimero que falta"

No geral a atividade correu bem, no entanto, houve 4 criangas que ndo conseguiam
escrever bem os numeros. Mas, como era possivel apagar, estas apagavam e escreviam
até perceberem que o numero estava escrito corretamente. Eram criangcas muito
perfecionista e queriam desenhar a grafia do nimero perfeitamente.

Num outro momento, em grande grupo, ensindmos uma can¢ao que se intitulava
“Eu sou uma abelha”. O objetivo era trabalhar uma vez mais a sua capacidade musical e
promover o desenvolvimento da oralidade. As criancas aprenderam a cangdo sem
qualquer tipo de dificuldade, como ja vinha sendo habitual e nos dias seguintes queriam
reproduzi-la.

Posteriormente solicitdmos as criancas que nos fossem dizendo algumas palavras

relacionadas com o tema trabalhado ao longo da semana. Enquanto estas nos iam dizendo,
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escreviamos numa folha grande para que todos pudessem visualizar. Pedimos as criangas
para que realizarem a divisdo sildbica com palmas e auxilidamos com alguns cartdes
coloridos que tinhamos realizado. Era uma atividade recorrente na sala e as criancgas ja
estavam muito familiarizadas com as silabas. E preciso que a crianga comece a ter nogéo
da funcionalidade da linguagem escrita, percebendo que a fala, bem como a escrita
transmitem uma mensagem. Neste sentido a crianga comega a sentir necessidade de
explorar o codigo escrito e podem comegar pelo seu nome. Neste contexto, todas as
criangas escreviam o seu nome nos seus trabalhos, e ja reconheciam algumas letras,
nomeadamente as dos seus nomes. No decorrer da PES, quando as criangas nos viam a
escrever, perguntavam aquilo que estdvamos a escrever € chegavam mesmo a pedir o
nosso caderno e caneta para o poderem fazer.

Na sequéncia da conversa sobre os abelhas e tudo o que lhe diz respeito, decidimos
colocar a disposicao das criangas cartdes com imagens € a palavra escrita por baixo
(anexo IX). O objetivo era as criangas copiarem a palavra, a sua maneira (ver figura 18).
Quando as criangas se iniciam na escrita, ndo se pretende uma letra perfeita, podem surgir
desenhos, garatujas ou “formas tipo letra”. As criancas de 5 anos ja se encontravam numa
fase de escrita alfabética em que ja existia uma compreensao das letras que compdem o
alfabeto e as criangas compreendiam que a cada fonema correspondia um grafema,

mesmo que nao soubessem muito bem como este se desenha.

Figura 18- Escrita de palavras

Pensamos que com a realizagdo desta atividade motivamos as criangas para a
escrita, ainda que, inicialmente, houvesse criancas que ndo se estavam a sentir muito a
vontade dizendo que nao sabiam escrever. No entanto, com o objetivo de lhes transmitir
confianca foram varios os elogios e confianga transmitida, para que iniciassem a
atividade, depois correu tudo bem e as criangas sentiram-se mais confiantes e quando se

propunham atividades do género, eram muito bem recebidas.
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3. Pratica Educativa em contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico

No contexto de 1.° CEB, a pratica decorria normalmente, no entanto com apenas
duas semanas de estagio presencial (estavamos no momento de observacao) o estagio foi
suspenso devido ao estado de pandemia provocada pelo novo coronavirus designado por
SARS COV?2 e todos os estabelecimentos de ensino do pais foram encerrados no dia 16
de margo de 2020. Quase um més depois, € apds conversas com a professora cooperante
e a professora supervisora, dia 13 de abril de 2020, inicidmos um estagio a distancia, que
decorreu até ao dia 5 de junho de 2020.

Tivemos de nos adaptar a nova realidade e este estagio consistiu num ensino a
distancia, ou melhor, num acompanhamento da professora cooperante, nas aulas online.
A professora cooperante organizou um horario que incluia aulas sincronas na plataforma
online ZOOM, duas vezes por semana, mais concretamente as segundas e as quintas-
feiras, e tinham uma duracao de mais ou menos 1h30min. Salientamos que apesar de
estarem marcadas aulas sincronas, duas vezes por semana, caso houvessem duvidas ou
alguma crianga sentisse necessidade de obter algum esclarecimento especifico em
privado ou em grande grupo, era agendada uma nova aula sincrona, por forma a estarmos
presentes, a acompanhar e ajudar no processo de ensino da crianga, ainda que a distancia.

A plataforma ZOOM ¢ uma ferramenta que nos permite a realizagdo de
videoconferéncias que funciona através da internet e necessita de ser descarregada a sua
aplicagdo para poder ser utilizada. Esta ferramenta necessita de ser agendada, no nosso
caso em particular, era agendada pelos professores cooperantes e permite a participagao
ativa dos seus participantes.

As aulas sincronas, na parte inicial, tinham como principal objetivo interagir com
as criangas € as criangas interagirem entre si. Seguiam com o esclarecimento de duvidas
e dificuldades das criancas na realizagdo dos exercicios propostos e ainda pelo
#EstudoEmCasa e, por ultimo, decorria o momento de revisdo de diversos temas,
explorados de uma forma mais ludica.

O estagio presencial acontecia trés vezes por semana (de segunda a quarta-feira)
e como tal planificavamos apenas trés dias. No entanto, devido a todas as alteragdes que
foram necessarias devido a situacdo de pandemia, também tivemos de alterar os moldes
do nosso estagio e das planificacdes. Uma vez que a professora cooperante estava a
planificar uma semana completa intercalada com a professora de outra turma do mesmo
ano, pertencente a mesma escola, foi-nos proposto seguir 0 mesmo esquema de trabalho.

De referir que tinhamos duas colegas de turma a realizar estdgio com a orientacdo da

61



professora mencionada anteriormente, o que fez com que, uma semana seriamos nés a
planificar a semana e¢ a semana seguinte seriam as nossas colegas a realizar as
planificacdes. Refor¢camos a ideia de que, se considerassemos pertinente podiamos
alterar, completar ou acrescentar o que quiséssemos de modo a adaptar a nossa turma.
Esta situacdo verificou-se varias vezes, uma vez que consideravamos haver outros
materiais e estratégias diversificadas que se adequavam mais as necessidades das
criangas.

Para a realizagao das planificacdes semanais seguiamos as propostas do programa
#EstudoEmCasa, que foi criado devido a pandemia e pensado, em especial, para as
criangas que nao tinham a possibilidade ou facilidade em aceder a internet e aos recursos
disponibilizados na aplicacao ou pelos seus professores. O programa #EstudoEmCasa era
transmitido nos dias Uteis, entre as 9h00min e as 17h50min, no canal da RTP Memoria
assegurando que todas as pessoas com televisdo em casa, pudessem acompanhar. No
entanto, havia outros meios para assistir como por exemplo, por cabo, pela RTP Play e
pela aplicagdo #EstudoEmCasa.

Tinhamos plena nocdo que as aulas transmitidas pela televisdo ndo eram
suficientes, uma vez que nao eram adaptadas para cada grupo em particular, mas sim
generalizadas para os 3.° € 4.° anos de escolaridade. Como tal, o apoio posterior, feito por
nos e pela professora cooperante, era fundamental para as criancas. Corroboramos a ideia
de Joao Costa, Secretario de Estado Adjunto e da Educacao (2020), que, e referindo-se a
escola em casa, admitiu que,

Nao basta emitir pela televisdo, porque estes conteidos ndo garantem

aprendizagem por si s6. Podem ser utilizados por todos, mas ndo sio suficientes.

Sao temas e propostas de trabalho, que s6 garantem aprendizagem se as criangas

forem acompanhadas e orientadas pelas vias possiveis, com as parcerias

necessarias (s.p).

Todos os dias, por volta das 9 horas da manha, na plataforma Google ClassRoom
eram disponibilizadas as planificagdes com uma explicacdo bastante detalhada do
trabalho que as criangas tinham de realizar e como € que podiam aceder ao material. Para
isso eram colocadas imagens explicativas com os passos a seguir. Em suma, a
planificacdo servia de guido a crianga. Para além das planificacdes eram disponibilizadas
as tarefas a realizar e, se fosse o caso, os links a que as criangas tinham de aceder para

poderem realizar as tarefas propostas.
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O Google ClassRoom foi pensado e criado especialmente para professores € os
seus alunos, com o objetivo de facilitar o contacto e a relagdo entre os alunos e as criangas,
em tempos de pandemia, visto que a plataforma permite um contacto mais préximo entre
ambas as partes. O Google ClassRoom ¢ um recurso que permite a partilha de
documentos, videos, a criacdo de morais, a realizacdo da avaliacao dos trabalhos, entre
muitas outras funcionalidades. E de ressaltar ainda que, sempre que alguma crianga tinha
davidas, podia colocar na plataforma, que recebiamos de imediato uma notificagdo. Por
vezes eram colocadas datas para submeter trabalhos, caso fosse ultrapassada, a crianga ja
ndo conseguia submeter o seu trabalho. Desta forma, estivamos a dar sentido de
responsabilidade a crianga e, acima de tudo, a fazer com que esta se envolvesse no
trabalho que vinha a ser desenvolvido diariamente.

As planificagdes eram pensadas com o proposito de trabalhar a autonomia da
crianca e para que esta tivesse € ganhasse o sentido de responsabilidade. Desta forma,
estavamos a ir ao encontro de uma metodologia ativa e de descoberta, isto €, 0 nosso
proposito era proporcionar a crianca aprendizagens ativas e significativas de forma mais
autobnoma. Era nosso objetivo que a crianga fosse capaz de entrar na plataforma Google
ClassRoom autonomamente, descarregasse os documentos necessarios e realizasse todas
as tarefas sozinha, por fim, que fosse capaz de colocar os trabalhos feitos na plataforma,
no sentido de os professores poderem fazer a sua corre¢do e avaliacao.

Todo este processo correu lindamente e foi surpreendente o envolvimento de todas
as criangas e dos seus familiares que apoiavam sempre que necessario. Com toda a certeza
que sera um ano que estas criangas nunca esquecerao € que veio ajudar os profissionais
da area, a encontrar novas estratégias, obrigando-os a sair da nossa zona de conforto.
Trabalhdvamos diariamente com diferentes plataformas, como por exemplo o Google
Forms, Quizizzs, Kahoots, jogos no Educaplay, videos explicativos, Padlets, e
tentdvamos encontrar diversas plataformas educativas. O fundamental era haver rigor
cientifico e diversidade, para cativar e motivar as criancas.

Em seguida apresentamos uma descric¢ao das atividades realizadas no contexto de
1.° CEB, que tiveram como base os temas propostos pelo #EstudoEmCasa. Procurdmos
criar uma planificagdo que articulasse essas propostas com o tema da nossa investigagao,
isto € que partisse da area do Portugués, mais concretamente da leitura, para relacionar
com as restantes areas, sendo elas: a area do estudo do meio, area da matematica ¢ a area

das expressoes artisticas.
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3.1. Uma viagem pelo mundo das tematicas

No 1.° CEB ¢ dada uma grande importancia a integragao curricular (Alonso, 2000) e
sugere-se que as diferentes componentes curriculares devem ser desenvolvidas de forma
articulada (Pacheco, 2008). Tal ¢ percetivel e referenciado do Decreto-Lei n.® 55/2018,
que afirma que no curriculo do 1.° CEB, as componentes de curriculo a trabalhar de um
modo articulado e globalizante (artigo 13.°), de cariz obrigatorio e nacional sdo:
portugués, matematica, estudo do meio, educacao artistica, educagao fisica, apoio ao
estudo, inglés (nos 3.° e 4.° anos), tecnologias de informacao e comunicacdao (de modo
transversal) e cidadania e desenvolvimento (de modo transversal). Sendo o portugués
uma componente transversal ao curriculo, estd presente em todos os programas
disciplinares e, ainda que de forma indireta, ¢ trabalhado por todos os professores. Mesmo
que sejam de areas diferentes, devem ter isto em conta no momento da planificagdo.

Na semana que passamos a descrever, os temas sugeridos pelo #EstudoEmCasa e
por nos para as diferentes areas foram os seguintes: matematica - diagrama em caule e
folhas; numeros naturais: adi¢do, subtragdao, multiplicacdao e divisao; estudo do meio e
cidadania - inter-relagdes entre natureza e a sociedade; portugués: o texto narrativo;
descobrir caracteristicas descritivas e argumentativas; o texto dramatico; no que diz que
respeito a gramatica: reconhecer a flexdo adjetival quanto ao grau. O nosso principal
objetivo era encontrar temas que fossem possiveis de articular, partindo da area do
Portugués.

No primeiro dia, € uma vez que se celebrava o dia da crianca (dia 1 de junho) foi
nossa intencao trabalhar conteidos em que se reconhecessem os diferentes povos e as
suas semelhangas e diferencas, conhecer e explorar a Convencgdo sobre os Direitos da
Crianca. O objetivo principal era sensibilizar as criangas para a valorizacao das diferencas
e a importancia de se respeitar a si proprio € ao outro. Quisemos que as criangas
conhecessem outras realidades e contextos sociais, para refletirem e perceberem que
temos o privilégio de viver em democracia, no entanto, existem situagdes bem diferentes
das nossas no mundo.

E importante que a crianga tenha a percecdo que o ato de ler requer algum
proposito, uma interpretagao, estd subjacente uma intencao. Desta forma, foi enviado um
PowerPoint em formato de video com a narrativa “O lapis magico de Malala” de Malala
Yousafzai. O livro foi digitalizado para as criancas poderem acompanhar a respetiva

leitura e caso preferissem, podiam retirar o som e liam autonomamente. Este livro retrata
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a historia veridica de Malala que pretendia um mundo melhor. Malala vivia no Paquistao
e desejava ter um lapis magico que concretizasse todos os seus desejos, sendo que, o seu
maior desejo era que o mundo fosse melhor e que todas as criangas tivessem direito a ir
a escola, algo que no seu pais ndo se estava a verificar. Malala cresceu e transformou o
seu lapis magico num lapis real que utilizava para escrever a sua historia e para lutar pelos
seus direitos.
O site online da Bertrand apresenta a biografia de Malala, dizendo que,
Malala Y ousafzai ¢ cofundadora e membro da administra¢ao da Fundacao Malala.
Ela iniciou a sua campanha pela educagdo aos onze anos, quando fez um blogue
anonimo para a BBC Urdu, acerca da vida durante o regime Talibd no vale do
Suat, no Paquistdo. Inspirada pelo ativismo do seu pai, Malala comegou a advogar
publicamente a educagdo das raparigas, atraindo a atencdo dos orgdos de
comunica¢do social internacionais e varios prémios internacionais. Aos quinze
anos, foi atacada pelos talibas por falar publicamente. Malala recuperou no Reino
Unido, e continuou a sua luta pelas raparigas. Em 2013, fundou a Fundagdo Malala
com o seu pai, Ziauddin. Um ano depois, recebeu o Prémio Nobel da Paz como
reconhecimento pelo seu esforgo para fazer com que todas as raparigas concluam

doze anos de educacdo gratuita, segura e de qualidade.

Ao apresentarmos este livro queriamos que as criangas percebessem a importancia
de lutar dignamente pelos nossos objetivos e sonhos, podendo com trabalho, persisténcia
e empenho atingi-los. Para além de trabalharmos estas questdes, a leitura do livro
permitiu-nos ser o ponto de partida para a exploracao dos restantes temas, como por
exemplo os direitos da crianca.

No fim da historia, decidimos propor um desafio em nome de Malala que consistia
no seguinte: a cada crianca era atribuido um pais diferente e cada uma tinha de pesquisar
informacdes sobre esse pais. Mais concretamente, tinham que encontrar direitos das
criancas que ndo estavam a ser respeitados e pensar em estratégias para defender esses
direitos. Para a pesquisa, propusemos que as criangas fizessem a sua pesquisa no site da
ONU News, uma vez que se trata de um site fidedigno e com informagdes atualizadas.

Apos a sua pesquisa, as criangas deviam redigir um texto narrativo. Uma vez que
na semana anterior tinha sido trabalhada a noticia, com o proposito de recordar. As
criancas foram convidadas a serem jornalistas por um dia e apresentar o seu texto como

se fossem jornalista e gravarem para ser colocado no Padlet.
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Apesar de esta atividade ser apenas uma sugestdo, todas as criangas a realizaram e
foi possivel obter resultados extraordindrios. Houve criancas a vestirem-se a rigor com
fato, camisa e gravata para realizar o video; outras criancas fizeram o microfone com
materiais reutilizaveis que tinham em casa; outras criangas contaram com a colaboragao
das familias e realizaram entrevistas as familias. Uma crianca fez uma video montagem
em que a crianga estava sentada nos estudios do telejornal, tal como vemos diariamente
na nossa televisao. Sem davida alguma que houve um trabalho extraordinario e criativo
por parte das criancas € um enorme empenho na concretizacao da tarefa.

Visto que estdvamos a trabalhar os Direitos das Criangas, achamos que fazia todo
o sentido apresentar um livro, através de um Powerpoint, pela autora Luisa Ducla Soares
sobre a Convencao dos Direitos das Criangas. Uma crianga, de cada vez, lia um direito e
tecia um comentario sobre o mesmo. E indispensavel dar a oportunidade a crianca para
expressar a sua opinido, desenvolvendo assim o seu sentido critico. O nosso objetivo era
que as criancas ganhassem consciéncia desde cedo dos seus direitos e dos seus deveres.
Criangas informadas e conscientes dos seus direitos poderao mais facilmente ser cidadaos
ativos na sociedade. Posteriormente, iniciamos o debate “a magia estd em nds e na nossa
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voz!”, em que cada crianca fez a sua apresentagdo. Uma vez mais, e sem que fosse pedido,
houve criangas que fizeram uma apresentagao diferente. Por exemplo, houve uma crianga
que tinha um globo e comegou por nos informar onde ficava o seu pais, disse algumas
caracteristicas ¢ s6 depois apresentou os direitos das criancas que ndo estavam a ser
respeitados nesse pais. Esta crianca fez questao de vestir um fato com uma camisa e a sua
gravata. As estratégias utilizadas pelas criangas tornaram a aula dinamica com
aprendizagens significativas. Com estas apresentacdes percebemos que as criancas
pesquisaram bastante, adquiriram conhecimentos sobre o mundo e sabiam alguns dos
acontecimentos atuais que punham em causa os direitos humanos. Demonstraram ter
pensamento reflexivo, que lhes permitiu debater, defender, criticar e até propor estratégias
para melhorar algumas posturas.

Uma vez que estavamos a falar sobre temas atuais, sobre os Direitos das Criangas,
houve uma crianca da sala que falou de Greta Thunberg, visto que havia muitas criangas
que ndo sabiam de quem se tratava e uma vez que a pesquisa anterior tinha corrido bem,
propusemos que todos fizessem uma breve pesquisa para descobrir quem era Greta
Thunberg e quais as causas que defendia. Os resultados das suas pesquisas seriam

apresentados no dia seguinte.
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Seguimos com a revisao do que era e de como se construia um diagrama em caule
e folhas, e para isso recorremos ao sife Khan Academy. Trata-se de um tema que foi
primeiro abordado e visto no #EstudoEmCasa. No entanto, foi de uma forma muito
genérica e as criangas manifestaram algumas dificuldades, por este motivo, decidimos
fazer a sua revisao de uma forma mais interativa. O Khan Academy ¢ um site online,
gratuito, em que sao disponibilizados videos explicativos e jogos de consolidacao para
temas de matemética. E referido no site oficial que os conteudos nele apresentados sdo
criados por especialistas americanos e adaptados para portugués pela Fundacao Altice,
tendo a validagdo da Sociedade Portuguesa da Matematica e da Associagdo de Professores
de Matematica. Esta ferramenta permite identificar com maior facilidade as dificuldades
das criangas e assim ser possivel adaptar as estratégias a adotar.

Em seguida divulgamos um roteiro de atividades que tinha explicagdes e tarefas de
todos os temas trabalhados anteriormente nas diferentes areas de contetdo. Também fazia
parte dos exercicios o diagrama em caule e folhas e a respetiva organizagao de dados num
grafico de barras.

Mesmo a distancia e com todas as limitagdes que isso possa acarretar, as atividades
foram bem recebidas e foi surpreendente todo o envolvimento por parte das criangas
juntamente com a colaboracdo das suas familias, principalmente na concretizagdo das
apresentacdes individuais. Pudemos verificar que houve empenho, dedicacdo e as
criangas continuavam motivadas e com vontade de aprender.

No segundo dia, inicidmos a manha a acompanhar o roteiro de atividades para a
disciplina de portugués proposto pelo #EstudoEmCasa. A aula iniciou-se com a leitura
da lenda das Sete Cidades, seguida da sua exploragdo e por fim, uma breve explicagdao do
nome do arquipélago dos Acores. A nossa proposta era que as criangas pesquisassem e
falassem com os seus familiares, procurando saber se conheciam alguma lenda. A ideia
seria escrever e apresentar a lenda na aula sincrona. Assim, estariamos a envolver as
familias no processo de aprendizagem das criangas.

Com a inten¢cdo de fazer uma breve revisdo e consolidar temas anteriormente
explorados realizamos um video explicativo sobre a flexdo adjetival. Durante a sua
apresentacao iamos fazendo pausas para explicar e fazer questdes, percebendo se as
criangas estavam a compreender o conteudo. Como forma de consolidar e uma vez mais,
identificar possiveis davidas, solicitdimos a realizacdo de um laboratorio gramatical
intitulado por “viagem ao mundo dos adjetivos”. Neste laboratdrio gramatical tivemos a

preocupacao de articular com os conteudos da area de estudo do meio e cidadania.
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No 1.° CEB, e nas diferentes areas de contetido, sao delineados alguns objetivos
como ¢ exemplo, a importancia de as criancas se aperceberem e compreenderem as
regularidades da lingua, para que posteriormente sejam capazes de dominar as regras e
processos gramaticais. Objetiva-se que a crianga saiba usar o seu conhecimento
gramatical na oralidade, mais concretamente na expressao e compreensao oral, na leitura
e na escrita, a isto chamamos o conhecimento explicito, uma vez que o conhecimento
implicito € aquele que ¢ adquirido de forma espontdnea enquanto falante e ouvinte da
lingua. O laboratério gramatical faz parte de uma estratégia para trabalharmos a
aprendizagem pela descoberta. Na otica de Duarte (1992), o conceito de laboratorio
gramatical € visto como um potencializador de desenvolvimento da consciéncia e dos
conhecimentos linguisticos através da aprendizagem pela descoberta e que consiste na
promocao de aprendizagens a ser desenvolvidas pelas criancas sob orientacdo do
professor que leva a descoberta do conhecimento gramatical.

Ainda em portugués, mas fazendo um elo de ligacdo com estudo do meio e
cidadania, disponibilizamos dois videos sobre Greta Thunberg, indo ao encontro da
curiosidade demonstrada na aula anterior e para ajudar na pesquisa que teriam de fazer
sobre esta menina. O primeiro video apresentava Greta e contava a sua historia de vida e
falava sobre as causas que defendia. O segundo video era o discurso que esta ativista
jovem apresentou na abertura do Encontro de Ctpula, em 2019. Greta Thunberg ¢ uma
jovem ativista, com apenas 16 anos de idade, que defende algumas medidas de
consciencializagdo e prevengao sobre o aquecimento global. A sele¢do destes dois videos,
prendeu-se com o facto de considerarmos pertinente consciencializar as criangas para
temas atuais daquilo que se passa a sua volta e perceberem que, para termos direito a
melhores condi¢des de vida, hd quem tenha que lutar por uma causa. A luta pelas causas
¢ um direito e um dever da sociedade e de todos os cidados. E relevante sensibilizar as
criangas para este tipo de situagdes, despertando o seu interesse por quererem saber mais.
Todos temos direitos e obrigagdes.

Depois da visualizagao dos dois videos e da pesquisa anteriormente realizada pelas
criangas, pedimos para que estas escrevessem trés adjetivos que caracterizassem a menina
ativista e classifica-los quanto ao seu grau, nimero e género. Todas as criangas disseram
adjetivos como: corajosa, valente, simpatica, lutadora, boa, entre muitos outros. Pela
descrigdo percebemos que as criancas tinham compreendido o papel de Greta e que, caso
nao haja qualquer tipo de alteragdo por parte das atitudes do ser humano, o planeta Terra

sofrera graves consequéncias.
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Na sequéncia da aula, aproveitamos para criar um elo de ligacdo com as propostas
do #EstudoEmCasa relativas a estudo do meio. As criangas seguiram o roteiro de
atividades propostas pelo #EstudoEmCasa, sendo explorados temas sobre as diferentes
profissoes e os diferentes setores de atividade econdmica. Aprenderam a relacionar os
diferentes fendmenos fisicos, como a distribuicdo espacial de fendmenos humanos em
diferentes escalas. Abordaram, ainda, os produtos alimentares produzidos em Portugal, a
pecuaria e os seus derivados.

O #EstudoEmCasa recorreu a escola virtual para a visualizagdo de videos
explicativos sobre a agricultura, técnicas agricolas e os efeitos destas no ambiente, criagdo
de gado em Portugal e, por fim, sobre a industria. A escola virtual ¢ uma plataforma
educativa digital, que abrange os niveis de educagao desde o Pré-Escolar até ao 12.° ano
de escolaridade, desenvolvida pela Porto Editora. Nesta plataforma, e tal como refere o
site online oficial da Escola Virtual, sdo disponibilizados “recursos e ferramentas de apoio
ao estudo e aprendizagem. Individualmente, t€ém acesso a uma dindmica de estudo
autobnomo e orientado com sugestdes de atividades e avaliagdo imediata”. Durante o
confinamento esta plataforma ficou disponivel para todas as criangas e foram
disponibilizados conteudos adaptados ao ano de escolaridade e apresentados através de
aulas interativas, testes, avaliacao, videos, jogos, entre muitas outras estratégias. Este foi
um recurso muito utilizado por diversas vezes ao longo das planificagdes.

ApoOs a visualizacdo dos videos, as criangas realizaram alguns jogos de
consolidagdo no site online Educaplay, que tinham sido anteriormente realizados por no6s.
Os links de acesso aos mesmos foram disponibilizados no Google ClassRoom, mais
concretamente na planificagdo. O Educaplay ¢ uma plataforma de aprendizagem, online
gratuito, que permite criar atividades educativas, como por exemplo, sopa de letras,
palavras cruzadas, completar textos, didlogos, ditados, relacionar, etc. J4 tem um
repositorio de atividades realizadas por outras pessoas que podemos utilizar € podemos
criar de raiz. Basta depois enviar o link as criangas para elas jogarem. Utilizdmos
variadissimas vezes o Educaplay para criar atividades educativas para as diferentes areas
e contetidos. As criangas realizavam as atividades propostas e quando submetiam, caso
houvesse algum erro, era corrigido de imediato e recebiamos esse feedback, o que era
positivo, uma vez que desta forma, nos permitia perceber se havia alguma dificuldade por
parte das criangas.

Seguimos com a aula de matematica, em que foi proposta a visualizagdo de videos

explicativos sobre trés das operacdes basicas na matematica, nomeadamente, a adigao,
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subtragdo e multiplicagdo. Os videos foram também realizados por nds através do
programa PowerPoint e posteriormente exportados para video. Esta foi uma estratégia
recorrente ao longo da nossa pratica, uma vez que as criangas demonstravam interesse e
ficavam esclarecidas, pois tinham a oportunidade de ouvir a explicagdo as vezes que
considerassem pertinente e tinham ainda a oportunidade de colocar em pausa para tirar
0s seus apontamentos ou anotarem possiveis dividas.

Os videos serviram para relembrar as trés operagdes basicas e, desta forma,
permitiram ainda para introduzir a operag@o basica a de divisdo. Foram realizados alguns
exercicios de consolidagdo e verificagdo até a aula sincrona terminar. Em virtude da
resolucao das tarefas propostas, permitiu-nos constatar que nao restavam duvidas, isto
leva-nos a pensar que as estratégias adotadas estavam a ir ao encontro das necessidades
e interesses das criangas e que estas estavam a acompanhar o ensino a distancia de uma
forma positiva.

No terceiro dia, inicidimos com a leitura do livro “Beatriz e o Platano” de Ilse Losa.
Este livro fazia parte da ordem de trabalhos do #EstudoEmCasa, e recorremos a ele uma
vez que tinha um fio condutor com as obras trabalhadas anteriormente e com os temas
que pretendiamos explorar no decorrer do dia. Para procedermos a leitura do livro,
enviamos o mesmo em formato digital para as criangas lerem e depois, na aula
acompanharem a leitura.

O livro “Beatriz e o Platano” de Ilse Losa narra uma histéria de uma menina que
tinha o privilégio de ter um platano a frente da sua janela. Beatriz, a protagonista da
historia, adorava aquela arvore: ela fazia parte da sua vida, como uma boa amiga. Até
que, um dia as autoridades decidem que aquela arvore nao se enquadra na paisagem
moderna que tinham planeado para aquela cidade e decidem cortar o platano. Foi a
determinagdo de Beatriz em querer proteger e defender a sua “amiga” que acabou por
convencer as autoridades a desistirem da ideia inicial. Todas as criangas se identificaram
com a postura da Beatriz dizendo que “temos de cuidar bem das arvores”, pois “delas
depende um bom ambiente”.

Seguimos com a exploragdo dos temas propostos pelo #EstudoEmCasa que
visavam trabalhar os objetivos globais sobre a sustentabilidade, desperdicio alimentar,
reaproveitamento e a reciclagem. Era nossa intencdo que as criancas, uma vez mais,
reconhecessem a importancia que eles proprios t€ém no desenvolvimento sustentavel e
que tém um papel ativo enquanto cidadaos na protecdo do ambiente. Disponibilizdmos

dois videos sobre os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). O
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desenvolvimento sustentavel ¢ um tema bastante atual uma vez que ¢ uma necessidade
atual com visao no futuro. Podemos ler no site oficial das Nacdes Unidas, a este proposito,
que,
A Agenda 2030 ¢ uma agenda alargada e ambiciosa que aborda varias dimensoes
do desenvolvimento sustentavel (sécio, econdomico, ambiental) e que promove a
paz, a justica e institui¢des eficazes. Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
tétm como base os progressos € licdes aprendidas com os 8 Objetivos de
Desenvolvimento do Milénio (...) e sdo fruto do trabalho conjunto de governos e

cidaddos de todo o mundo.

Assim, foi nosso propdsito, uma vez mais, mostrar as criancas o quao importante
sdo as questdes ambientais, de paz, seguranca, luta pelos direitos dado que estes
problemas estdo tdo presentes no mundo e felizmente sdo cada vez mais falados e
defendidos. A consciencializagdo para estes temas foi abordada ao longo da PES. Através
da Escola Magica, outra plataforma online, propusemos a visualizacdo de uma curta-
metragem que abordava temas sobre o desperdicio alimentar, o reaproveitamento e a
separacao de residuos. A Escola Magica ¢ uma plataforma que visa potencializar
aprendizagens nos seguintes niveis de ensino: 1.°,2.°,3.° e 4.° anos de escolaridade. Nesta
plataforma podemos encontrar videos de diversos temas em que sdo explicados
detalhadamente os assuntos. Ha ainda desafios e jogos em que se realizam os exercicios
de forma mais interativa.

Foi sugerido as criancas que, apds a visualizagdo da curta-metragem,
individualmente, escolhessem dois problemas e encontrassem as possiveis solugdes. Para
isso tinham que elaborar um texto argumentativo, descritivo ou uma carta, a escolha
ficava ao seu critério. O texto escrito por eles tinha era que seguir as respetivas regras e
carateristicas, ja estudadas anteriormente.

Posteriormente abordamos questdes gramaticais, mais concretamente a flexao
adjetival quanto ao grau superlativo. As criancas deviam procurar no texto escrito, por
elas, se encontravam algum adjetivo no grau superlativo e, por fim, deviam escolher mais
cinco adjetivos e classifica-los quanto ao género, nimero e grau. Terminamos a realizar
as tarefas propostas no roteiro de atividades do #EstudoEmCasa.

Seguimos o roteiro das atividades propostas pelo #EstudoEmCasa para a aula de
matematica e as criancas acompanharam a mesma pela televisdo. De modo a tornar mais

acessivel o conceito de divisao e com o objetivo de as criangas ficarem mais esclarecidas,
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utilizamos a tabela da multiplicacdo mostrando que a divisdo € a operagdo inversa da
multiplicagdo. Para que nao restassem duvidas, preparamos um video explicativo no
PowerPoint sobre o algoritmo da divisao. No final, havia alguns exercicios para resolver.
Os exercicios eram sobre as quatro operagdes basicas aprendidas e as criangas
inicialmente apresentaram duvidas e estavam pouco esclarecidas, mas depois de varias
explicacdes e ajuda na realizagdo dos exercicios, pensamos que conseguimos colmatar as
maiores dificuldades. Tivemos o cuidado de apresentar exercicios e problemas que
podiam ser resolvidos recorrendo a diferentes estratégias e justificagdes. E, no final de
cada tarefa, as criangas foram convidadas a apresentar o modo como resolveram o
problema, justificando os seus raciocinios. Talvez assim se tenha contribuido para
clarificar os modos de fazer, servindo, de certa forma, para ajudar quem ndo tinha
compreendido muito bem o conteudo.

No quarto dia, inicidmos com a leitura do texto dramatico a “A Raposa e o Corvo”
do livro “Teatro as trés pancadas” de Antonio Torrado. Este foi proposto pelo
#EstudoEmCasa para o momento da Hora da Leitura. Trata-se de um livro recomendado
para o 4.° ano de escolaridade. No entanto penso que através da leitura orientada ¢ um
texto de facil interpretagdo. Seguimos com a analise textual em grande grupo e
posteriormente fizemos a leitura do texto dramatico que tinhamos pedido as criangas para
preparar em pequenos grupos, formados anteriormente. A leitura foi, de uma forma geral,
muito expressiva, decorreu de forma organizada e com a entoacao perfeita, ou seja, a
maior parte das criangas conseguiu exprimir as emogoes € os estados de espirito presentes
no texto. No #EstudoEmCasa prop0s-se a escrita de um texto dramatico e acrescentdmos
que seria interessante apresentd-lo a turma. Esta tarefa ndo era obrigatoria, contudo
praticamente todas as criangas a concretizaram e fizeram questao de ler o texto numa aula
sincrona.

Propusemos as criangas que escolhessem cinco palavras sobre um dos diferentes
temas explorados ao longo da semana, e em pequenos grupos (organizados online) teriam
de escrever um poema. A sua leitura na aula, deveria ser feita através da leitura por cores.
A leitura por cores consiste em colorir, neste caso versos, com cores diferentes e cada
crianga, s6 deve ler o verso que corresponde a sua cor. Torna-se uma leitura interessante
e requer uma maior atengdo por parte da crianga para saber quando sera a sua vez de ler.
Assim que terminassem teriam de colocar o seu poema no Padlet. Embora nao tenhamos

registos desta atividade, lembramo-nos que, de forma geral, obtivemos excelentes
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resultados, poemas coesos, rimas € os assuntos estavam interligados. Houve inclusive
algumas criangas que realizaram a sua ilustragao.

Seguimos com a aula assincrona de estudo do meio programada pelo
#EstudoEmCasa. Nesta aula, as criangas visualizavam um video sobre a polui¢do no
mundo e sobre os recursos naturais que existem no nosso planeta. Seguimos, na aula
sincrona, com a discussao acerca das causas da degradagdo da qualidade do ar, as fontes
de poluicdo da agua e as consequéncias e ainda sobre a poluicdo, as causas e
consequéncias que isto traz para o Mundo. Exploramos conceitos como o que era a
atmosfera, a camada de ozono e o buraco na camada de ozono. Na abordagem destes
temas, mostramos alguns videos explicativos, recorrendo ao Paxi para que as criangas
acompanhassem visualmente aquilo que ouviam. O Paxi ndo € nada mais nada menos que
uma mascote pensada para explorar € mostrar o espaco, de uma forma mais dindmica, as
criangas. Este faz parte de um programa educativo da Agéncia Espacial Europeia- ESA.
E € no site da ESA que podemos encontrar variadissimos videos do Paxi.

Para terminar realizdmos um quiz onde integramos questdes sobre todos os temas
abordados ao longo do dia. As criangas continuaram a seguir, pela televisao, o roteiro das
atividades de acompanhamento propostas pelo #EstudoEmCasa.

Para a disciplina de Matematica utilizamos uma nova plataforma - o site IXL, que
¢ uma plataforma online cujo foco € potenciar aprendizagens significativas na area da
matematica. O IXL permite uma experiéncia de ensino personalizada, com a visualiza¢do
de contetdos completos de matematica, aliados ao curriculo desde o pré-escolar até ao
6.° ano de escolaridade, tal como podemos verificar no seu site oficial. Aqui podemos
encontrar jogos e atividades interativas, com explica¢des detalhadas de conceitos. A
nossa proposta consistia na realizacdo de exercicios sobre a multiplicacdo e a divisdo.
Termindmos com a realizagdo de exercicios de revisao sobre as quatro operagdes basicas
(adic¢do, subtragdo, multiplicacdo e divisdo), uma vez que na aula sincrona iriamos
realizar um Kahoot! para avaliagdo. O Kahoot! ¢ uma plataforma gratuita, com uma forte
componente ludica, que permite construir e aplicar questionarios. Neste caso especifico,
0 Quiz foi utilizado como ferramenta de avaliagdo, gerando um ranking de acordo com a
rapidez e o niumero de respostas corretas as questoes colocadas. As criangas gostavam
muito de jogar ao Kahoot! e ficavam bem entusiasmadas com a competicdo gerada,
fazendo com que procurassem a resposta certa.

No ultimo dia, uma vez que se comemorava o Dia Mundial do Meio Ambiente,

pedimos as criancas que lessem os seus textos descritivos que tinham realizado sobre os
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trés problemas que tinham escolhido e as suas possiveis solugdes. Os textos
surpreenderam-nos, bem como as solugdes encontradas, pois eram muito ambiciosas, mas
de facil concretizacdao, como por exemplo: ensinar todas as pessoas do mundo a separar
o lixo, ter cuidado com as plantas, cuidar bem do nosso planeta.

Disponibilizdmos ainda um jogo sobre os 17 ODS, para as criangas poderem jogar
em casa juntamente com as suas familias. O nosso objetivo era que as criangas
percebessem o impacto que os ODS tém nas nossas vidas e as medidas que podemos
tomar no nosso dia a dia para os podermos alcancar.

Para terminar a semana, foi criado um formuldrio no Google Forms intitulado
“Aprender é semear com sabedoria e colher com paciéncia!”, em que colocdmos
questdes sobre todos os contetidos e todas as areas trabalhadas ao longo da semana.
Assim, as criangas tiveram a oportunidade de relembrar todos os temas explorados e,
através da avaliagdo do formulario, pudemos perceber se havia duvidas, ou dificuldades.
O Google Forms ¢ uma ferramenta gratuita que permite criar formularios online. Esta ¢
a ferramenta ideal para avaliar os conhecimentos, fazer questdes de resposta aberta, de
escolha multipla, entre outras opgdes.

A realizacao do formulério correu muito bem, no geral as criangas nao tiveram
davidas e alguns dos erros apresentados demonstrava apenas falta de ateng¢do ou
distragcdo. Contudo, realizdmos uma aula sincrona onde revimos todas as questoes do
questionario, bem como a sua resposta, procurando contribuir para o esclarecimento de
davidas, caso as houvesse, mas também, para entender que aprendizagens as criangas
tinham feito.

Com a conclusdo da descri¢ao da acao educativa no contexto de 1.° CEB, € possivel
percebermos que houve uma forte preocupagdo em proporcionar tarefas que
promovessem a articulacdo curricular horizontal, mesmo que a distdncia. Sempre que
possivel partimos de narrativas para de seguida criar atividades com um fio condutor para
as restantes areas.

Apesar de grande parte das atividades e tarefas ter sido uma selecdo nossa, importa
salientar que essa escolha estava condicionada as orientacdes do #EstudoEmCasa que
tivemos o cuidado de respeitar, adaptando sempre que necessario os temas sugeridos.
Conseguimos ter nog¢dao que através da articulacdo horizontal deixa de existir uma
compartimentacdo dos saberes e obtermos aprendizagens mais significativas,

contribuindo assim para uma educagao integrada e completa.
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Cabe ao professor, como principal agente do desenvolvimento curricular, dinamizar
o curriculo, adequando as atividades, contetdos, estratégias e metodologias de trabalho
as caracteristicas e necessidades do/da grupo/turma que tem, tal como defende Roldao
(2018).

Apesar de todas as vicissitudes e particularidades que teve este estdgio, marcado
pela situacdo de pandemia, pudemos constatar que houve um forte envolvimento das
criancas na concretizacdo de todas as atividades propostas e foi evidente o interesse e

entusiamo no decorrer da PES.
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Ponto IV- Reflexdo sobre a promociao da leitura na pratica educativa

numa dimensio de articulacao curricular

E fundamental referir que para a realizagio das planificacdes das EA tivemos em
conta os documentos orientadores, as necessidades ¢ interesses das criangas, as
informacdes prestadas pelas educadoras de infancia e professores cooperantes com quem
tivemos o privilégio de trabalhar. Pretendemos ainda que as planificacdes fossem ao
encontro do tema da nossa investigacao, mais concretamente “Como promover a leitura
numa dimensdo de articulacdo curricular?”.

O processo de ensino-aprendizagem sO ¢ significativo quando o professor
reconhece a importancia que a crianga tem enquanto sujeito do conhecimento, para isso
as suas ideias, cultura, meio social e 0 meio envolvente devem ser valorizados. Desta
forma, a construcao de conhecimento ¢ facilitada e significativa, assim promovemos a
mediacdo pedagdgica. Esta mediacdo consiste em “pegarmos” nos conhecimentos ja
adquiridos e partirmos para a constru¢do de novos conhecimentos. Uma das estratégias
consiste em estimular as criangas a comunicar, por via de didlogos, debates ou chuva de
ideias, leitura de textos, entre outros. Neste caso, € objetivo recorrer a leitura como um
mediador pedagdgico, tendo em consideragao uma articulacao horizontal, curricular. A
articulacdo horizontal, grosso modo, diz respeito as possiveis relagdes existentes entre
diferentes disciplinas ou areas de conhecimento. Esta procura ser transversal e ligar
determinados conteudos de uma dada area, a outras. A leitura, bem como as outras
aprendizagens na area de portugués, assumem essa transversalidade. A leitura estd
presente em qualquer area e ¢ impensavel trabalharmos qualquer disciplina sem lermos
um enunciado ou os conteudos a serem abordados e explorados. As Aprendizagens
Essenciais (2018) apontam-nos precisamente esse caminho, tal como podemos verificar
no que ao 3.° ano de escolaridade diz respeito, o dominio da leitura, “abre possibilidade
de convergéncia de atividades de oralidade, de leitura, de escrita e de reflexdo sobre a
lingua, visto que, sendo objeto o texto literario, nele se refletem procedimentos de
compreensao, analise, inferéncia, escrita e usos especificos da lingua” (p. 3).

A vista disso, torna-se menos complexo o facto de partirmos da leitura para
promover a articulagdo curricular, mais concretamente, a articulagdo -curricular
horizontal.

Ao fazermos uma breve leitura das propostas para a area de portugués, constatamos

que existem textos que se enquadram em tematicas que sao abordadas a matematica e
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estudo do meio, mas ndo encontrdmos mais nenhuma preocupagdo de articulagdo.
Pensamos que caso existisse essa chamada de aten¢do, seria mais facil a sensibilizagdo
do docente para uma prética articulada.

A leitura de textos diversificados promove um enriquecimento pessoal e cognitivo,
proporcionando aprendizagens mais significativas. A partir de narrativa, pretendiamos
que estas fossem suportes pedagodgicos para trabalhar outros conteudos com a
intencionalidade de interligar as diferentes componentes curriculares com uma
continuidade e sequencialidade logica.

E essencial que o profissional de educagio seja inovador, critico das suas praticas,
realizando restruturagdes e adaptagdes do curriculo, fazendo com que as EEA sejam
adequadas ao grupo, significativas, que estimulem o pensamento critico, contribuindo
para a formacdo de criangas auténomas, criticas, participativas, construindo uma
cidadania ativa.

Nas EEA descritas anteriormente em creche, pré-escolar e 1.° CEB, podemos
constatar que todas as atividades foram desenvolvidas partindo da leitura de um livro.
Todas as criancas demonstraram interesse em ouvir historias, contadas de formas
distintas, e esse foi 0 nosso foco, encontrar estratégias diversificadas para o fazer, ainda
que, em contexto de 1.° CEB tenhamos ficado mais limitadas, devido a situagdo
pandémica.

Em creche, as EEA desenvolvidas procuraram articular as areas curriculares e os
saberes das criancas, procurando “articular a abordagem das diferentes areas de contetudo
e dominios, para que se integrem num processo flexivel de aprendizagem” (Silva, et al,
2016). Assim, a articulacdo podera fazer-se a

partir da escolha de uma “entrada” por uma area ou dominio, para integrar outros;

(1) apoiar a crianga para que atinja niveis a que ndo chegaria por si s0, facilitando

uma aprendizagem cooperada, que dé oportunidade as criangas de colaborarem

no processo de aprendizagem umas das outras; (iii) diferenciar o processo de

aprendizagem, propondo situagdes que sejam suficientemente interessantes e

desafiadoras para a crianca, mas de cuja exigéncia ndo resulte desencorajamento

e diminui¢do da autoestima (Silvia et al., 2016, p.32).

Relativamente a nossa pratica, procuramos desenvolver atividades que
potencializassem as capacidades e competéncias das criangas partindo, do livro, adotando

uma perspetiva de espiral (ver figura 19).
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Figura 19 — Articulag@o a partir do livro Ha um monstro no teu livro

A EEA em creche teve como ponto de partida a leitura do livro “Hda um monstro no
teu livro” de Tom Fletcher. No dominio da linguagem oral e abordagem a escrita, foi
nossa inten¢do desenvolver o gosto pela audicdo de historias, uma vez que se deve
despertar este gosto, desde cedo. Exploramos a narrativa com as criangas, em grande e
pequenos grupo. As criangas ainda ndo conseguiam dialogar, mas, reproduziam diversos
sinais sonoros que demonstravam a sua satisfagdo ao verem as imagens dos livros € a
ouvirem as historias contadas. Ao realizarmos a leitura trabalhdmos ainda o dominio da
educagdo fisica, uma vez que demos a oportunidade as criangas de explorarem e
desenvolverem as suas capacidades motoras, visto que a histdria requeria a realizacao de
movimentos do corpo, para podermos ajudar o mostro. Enquanto as criangas exploravam
as possibilidades do seu corpo, estdvamos atentas e encorajdvamos a melhorar,
valorizando as suas tentativas. No que respeita ao dominio da educacdo artistica,
trabalhou-se mais concretamente o subdominio das artes visuais, proporcionado um
ambiente educativo estimulador em que promovemos a exploragdo livre diversos
materiais. No dominio da matematica foi trabalhado através da constru¢ao dos monstros,
explorando assim as formas geométricas (circulo, quadrado e tridangulo), criamos diversas
oportunidades de contagem, nomeadamente a contagem de frutos e a realizagao de jogos
que implicavam contagem. No que concerne a area do conhecimento do mundo, o nosso

foco passou pela estimulagdo do interesse e curiosidade da crianga. Apoiamos e
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incentivamos as criancas a realizarem novas exploragdes e experiéncias, como foi o caso
dos frutos secos ou dos materiais de artes visuais.

Através desta breve descricado podemos perceber que por meio da diversidade das
atividades e tendo em conta a nossa intencionalidade e as estratégias utilizadas,
procuramos fomentar o desenvolvimento global das criangas, a autonomia e o gosto pela
leitura.

Ao nivel da educacdo pré-escolar, uma vez mais, as EEA evidenciaram um conjunto
de atividades adequadas ao grupo de criangas tendo em conta os interesses € necessidades
individuais e do grupo. A leitura esteve na base das diferentes EEA que desenhamos e
implementamos na sala de atividades. Lemos varios livros, como por exemplo: “Cuscas
no Castelo de Guimardes” de Paulo Santos, “O Lapis Mdgico de Malala” de Malala
Yousafzai, “Os trés reis magos ¢ a estrela cintilante” adaptada por nos, “Zuns e Zins” de
José Dias Pires, entre muitas outras que foram exploradas pela nossa colega de estagio e
também pela educadora cooperante, com o objetivo de partir deles para organizar as
aprendizagens e articular conhecimentos. Partiamos de um tema e procurdvamos
congregar os varios dominios das areas curriculares.

Fazendo um balanco geral do estagio em contexto pré-escolar, e no que respeita o
dominio da linguagem oral e abordagem a escrita, podemos referir que disponibilizdmos
materiais diversos, que promovessem o desenvolvimento da linguagem e da escrita.
Deixamo-los nas areas da sala. Contamos historias diariamente, fomentadmos conversas
em grande e pequeno grupo, foi dada a oportunidade de as criangas recontarem ou
contarem novas historias e fazerem a sua representacdo. No que concerne as narrativas,
observdmos, muitas vezes, as criancas a procurar os adultos para que lhes lessem
historias, e verificamos, com o passar do tempo, que o grupo foi ganhando autonomia e
fazia a “leitura” da histéria autonomamente. Apesar de nao saberem ler, no sentido mais
estrito deste conceito, recorriam a imaginagdo e através das imagens contavam a sua
histéria. Por norma era na area da biblioteca que as criancas faziam a leitura, o mais
interessante ¢ que comecdmos a verificar que esta area comecou a ser das mais
procuradas. Por vezes as criancas juntavam-se € uma fazia a leitura para as restantes ou
faziam a leitura individualmente. Houve uma enorme alteracao por parte das criangas
relativamente a este ponto, crescendo o interesse e entusiasmo em ouvirem atentamente
histérias, rimas, poesias e outros textos. Proporciondmos momentos com uma
componente mais ludica, realizacdo de jogos, brincadeiras com rimas, reconstrucao de

palavras a partir de silabas, procura do significado de palavras desconhecidas, contagem
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do numero de silabas de uma palavra. Na identificacio do numero de silabas, por
exemplo, as criancas tinham que fazer a sua comparagao usando os termos “mais do que”
e “menos do que”, desta forma, faziam a comparacao de quantidades, do dominio da
matematica. Quanto a abordagem a escrita, exploramos diversos suportes de escrita,
diferentes tipos de textos o que nos permitiu trabalhar a escrita e a sua funcionalidade.
Desta forma, as criancas perceberam que a escrita esta presente na vida quotidiana. Para
uma melhor perce¢ao, as criangas tiveram oportunidade de experienciar diversas formas
de utilizagdo da escrita, como por exemplo: registos de presencas, € do tempo, a escrita
de cartas, constru¢ao de cartazes, identifica¢dao das areas, entre outros.

Relativamente ao dominio da matematica também houve a preocupagdo de
disponibilizar materiais para motivar e dar a oportunidade de as criancas realizarem
contagens, operacoes basicas (adi¢do e subtracdo), ordem crescente e decrescente e todas
estas atividades eram articuladas com os textos explorados. No que diz respeito a area do
conhecimento do mundo, uma vez mais, valorizdmos o interesse, a participacdo, a
interacdo, a exploracao e a descoberta das criancas como ponto de partida para a
construcdo de novos conhecimentos, promovendo novas aprendizagens. Privilegidvamos
os momentos em grande grupo, no sentido de promover uma participagdo ativa das
criancas, de modo a aprenderem e confrontarem ideias diferentes das suas, aprendendo a
respeitar a opinido do outro, algo que acontecia diariamente, principalmente com as
criancas mais velhas da sala. As criangas tiveram a oportunidade de manipular,
identificar, explorar e utilizar instrumentos necessarios para a concretizacao de atividades
praticas, mais concretamente, as atividades praticas experimentais que causavam um
fascinio enorme nas criangas. Quando realizavamos este tipo de atividades, as criangas
tinham de fazer o registo das previsdes e posteriormente o registo da experiéncia,
realizando no fim as comparagdes de ambos os registos. As criangas tinham que ilustrar
0s seus registos.

Em sala tinhamos dois computadores e as tecnologias foram um recurso utilizado
diariamente nas suas variadas vertentes, com por exemplo: pesquisa, audi¢cao de musica,
visualizag¢ao de videos, jogos, entre outros.

Quanto a area de expressdo € comunicagdo, mais concretamente o dominio da
educagdo fisica, semanalmente havia uma aula organizada e dada por uma professora do
agrupamento e duas vezes por semana tinham a caminhada matinal que fazia parte do
projeto PéAtivo. Além disso, quando possivel, era dada a oportunidade de as criancas

explorarem livremente o espago exterior. Desta forma estavam a desenvolver

80



variadissimas capacidades motoras. Dentro da sala de atividades, através de jogos
ritmicos (danga, por exemplo- subdominio da Danga) e jogos com movimentos (“rei
manda”, atividades mimadas, can¢des- subdominio da musica), era igualmente permitido
o desenvolvimento € movimentos corporais. No dominio da educacdo artistica, mais
concretamente o subdominio das artes visuais, era uma das areas muito requisitada pelas
criangas, contudo, cingiam-se muito a pintura. Como tal, incentivdmos diariamente as
criancas a fazerem desenhos, usando marcadores, lapis de cor, lapis de cera, a fazer
recortes e colagem, oferecendo mais possibilidades para serem criativas. Por norma, as
suas reprodugdes artisticas envolviam os temas abordados no decorrer do dia. No
subdominio do jogo dramatico/teatro, as criancas experienciaram diversas formas de
contar histdrias através da representagdo e dramatizagdo. Procurdmos fazer com que
dramatizacdo das historias, também fosse diferente. Podemos recordar por exemplo, uma
avo contadora de histérias, uma dramatizagdo com fantoches, uma minipega teatral, teatro
de sombras, entre outros. Salientamos que todo o material ficava na sala e as criangas
tinham a oportunidade de o explorar livremente na area da dramatizacdao. As criangas
adoravam fazer a dramatizacdo das suas proprias histérias e explorarem os materiais,
sendo os fantoches os mais desejados.

Em suma, é-nos fécil entender a funcdo do livro de literatura para a infancia no
desenvolvimento das restantes atividades e tarefas, uma vez que todas elas estavam
articuladas de alguma forma. Por exemplo, se o tema do livro era sobre as abelhas, como
foi descrita numa das EEA apresentadas, entdo as restantes atividades tinham um elo de

ligacdo com a historia das abelhas (ver figura 20).
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Figura 20- Articulagdo a partir da historia “Cuscas no Castelo de Guimaraes”

Foi de grande importancia complementar as areas existentes e criar novas areas,
isto trouxe um grande interesse por parte das criangas que se veio a verificar na sua
participagdo e envolvimento ativo.

No 1.° CEB e conforme ja referimos, a situacao de pandemia ditou o fecho das
escolas e o estagio decorreu de forma nao esperada. Esfor¢cdmo-nos no sentido de fazer
chegar as criangas um grande leque de livros que abordassem diferentes tematicas e que
os ajudasse a estudar, caso fosse necessario.

Utilizdmos como suporte pedagdgico as narrativas, aprofundando diferentes
componentes do curriculo, dando desta forma continuidade e sequencialidade as
atividades. Nem todos os livros que exploramos faziam parte do PNL, no entanto,
tentdmos encontrar livros que abordassem temas capazes de articular com as restantes
areas e principalmente que motivassem as criangas a ler e aprender, tendo, desta forma,
uma experiéncia gratificante de leitura e aprendizagem. Podemos sublinhar que apos a
leitura das narrativas pensavamos em estratégias para possibilitar as criangas
aprendizagens de forma articulada. Valorizdmos as experiéncias do dominio da leitura,
educagdo literaria, escrita e oralidade. Tinhamos um grupo fantastico, com um espirito
entusiasta, criativo, investigativo, participativo, tinham “sede” de aprender, o que

facilitou o trabalho, dando-nos mais vontade em procurar e encontrar estratégias
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inovadoras e diversificadas. Os livros funcionaram como um eixo motivador, como

suporte pedagogico para aprofundar os contetidos de forma articulada.
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Figura 21- Articulacdo a partir da leitura

Com podemos verificar na figura 21 os temas seguiram um fio condutor, apesar de
serem temas diversificados, a leitura tornou-se facilmente transversal. Tal como foi
anteriormente descrito, foi a partir dos temas acima mencionados que planificdmos um
conjunto diversificado de atividades, tendo a preocupacao de articular os contetidos com
as restantes areas disciplinares. O foco principal foi promover a articulagao horizontal,
abordando saberes capazes de contribuir nas restantes areas de conhecimento, esquecendo
a compartimentacao dos saberes.

Seguindo a linha de pensamento de Roldao (2018), que afirma serem os professores
0s principais responsaveis em gerir ¢ desenvolver o curriculo, estes devem de dinamizar
o curriculo, adequar estratégias, conteudos, metodologias e atividades ao/a grupo/turma
que cada um tem, bem como a especificidade de cada crianga. H4 que considerar que
ainda h4 um forte vinculo disciplinar uma vez que “os curriculos escolares continuam a
privilegiar uma organizacdo fundada nas disciplinas apoiada numa docéncia também ela
fortemente disciplinar.” (Leite, 2012, p. 89).

Podemos constatar que houve uma grande preocupagao nas EEA em desenvolver

estratégias e momentos em que fosse possivel desenvolver o espirito de grupo e trabalho
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em equipa, desta forma, foram varios os momentos em que demos oportunidade as
criancas de realizarem tarefas quer individual, quer em grupos. Nesta linha Barreira e
Moreira (2000) dizem que “o aluno, em cooperacdo com os seus colegas e professores,
realiza a aprendizagem, colocando os seus conhecimentos em interacdo com 0s Novos
conhecimentos a aprender” (p. 19). O aluno passa a ser o criador dos seus conhecimentos
adquirindo e construindo aprendizagens significativas. Outro aspeto que podemos
salientar foram os momentos de discussdo e debate em que foi possivel a partilha de
conhecimentos e ideias entre todos os participantes. Os debates foram momentos de
grande importancia, ainda que a distdncia. As criancas, estando nas suas casas, debatiam
todos os temas de forma informada e sem qualquer problema.

Com isto € percetivel a importancia que o professor tem em procurar inovar na
forma como partilha o conhecimento. Sendo este um agente critico daquilo que quer
trabalhar, deve de ser capaz de fazer as adaptagdes curriculares necessarias, suscitando,
desta forma, um maior interesse por parte das criancas, o que contribuiu para que as
experiéncias de aprendizagem permitissem a crianca a descoberta, colaboragdo,
experimentacdo, aprendizagens multiplas. Assim contribuimos para a formagdo de
futuros cidaddos autonomos, participativos, competentes e criticos.

No nosso entender, se a articulacdo curricular horizontal estiver presente no
ensino, as aprendizagens das criangas poderdo ser mais significativas. Com isto queremos
dizer que as aprendizagens adquiridas permitem atribuir sentido aquilo que estdo a
aprender relacionando-as com situagdes ja vividas, ocorrendo desta forma um confronto
com o novo conhecimento que adquirem e o conhecimento que ja possuiam.

Em suma, foi-nos possivel constatar o forte interesse e participagdo por parte das
criangas, ainda que a distancia. Fez todo o sentido partir da leitura, uma vez que tivemos
a sorte de ter um grupo que adorava ler, inclusive, diariamente e de forma individual as
criangas apresentavam um livro que tinham lido e todas, sem excec¢do, queriam mostrar
aos colegas o livro selecionado.

Parece-nos que o simples facto de a leitura servir como um ponto de partida para
a abordagem dos restantes contetidos despertava curiosidade nas criangas em perceberem
os temas que iriamos explorar, havendo uma partilha, constante de ideias, havendo novas

descobertas e aprendizagens com sentido e significado.
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Consideracoes finais

As criangas devem ter a oportunidade de participar em atividades diferentes, em
que sejam utilizadas estratégias e métodos de ensino diversificados. Cabe ao
educador/professor de cada grupo/turma encontrar as estratégias e os métodos de ensino
que considere mais pertinentes para o/a seu/sua grupo/turma, com a finalidade de formar
criancas mais participativas, autonomas € em que as suas aprendizagens sejam
significativas e enriquecedoras para a sua vida futura. No desenrolar do presente relatorio
descrevemos e refletimos sobre as experiéncias de ensino-aprendizagem realizadas em
creche, na educacdo pré-escolar e no 1.° CEB, tendo como intencdo proporcionar
multiplas atividades e enriquecer os conhecimentos e saberes das criancas.

Chegado este momento, refletimos sobre os contributos e as dificuldades que
surgiram no decorrer da PES, reforcando, desde ja o quao importante e gratificante foi a
nossa experiéncia, uma vez que nos permitiu um crescimento a nivel pessoal e
profissional.

A experiéncia de PES contribuiu na aquisi¢ao de estratégias para trabalhar com as
criangas respeitando a sua individualidade, interesses e necessidades. Os momentos de
observagdo, cooperacao, intervencao e didlogo com as educadoras e professores
cooperantes foram essenciais para a procura € aquisicdo de novas aprendizagens, mas
fundamentalmente para recolhermos o maximo de informagdes sobre os/as grupos/turmas
de criangas com quem iriamos trabalhar.

Numa fase inicial, as expectativas eram de grande ansiedade, medo € uma enorme
vontade de iniciar o nosso percurso. Isto verificou-se em todos os contextos, embora no
1.° CEB a expectativa fosse maior, uma vez que se tratava de uma experiéncia € um
contexto novo e que nao tinhamos tido a oportunidade de conhecer assim tao bem.

Foram diversos os momentos de reflexdo individual, com a colega de estagio e
com os professores. Todos eles se constituiram como pilar para aprendermos mais, para
partilhar ideias, para alterar praticas, para encontrar estratégias para uma pratica dindmica
e que fosse ao encontro de cada realidade. A reflexdo acompanhou todo o percurso da
PES.

No que respeita as dificuldades sentidas, estas prendem-se com a capacidade, ou
nao, de adaptagdo, num curto espago de tempo, ao/a grupo/turma, € as metodologias que
cada educadora/professora utiliza, bem como na abordagem de algumas tematicas. No
entanto, tivemos em consideracdo que o desenvolvimento das atividades deveria ser o

mais interativo € motivador possivel, de modo a captar a atencao de cada crianga e, desta
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forma, fazer com que estivessem predispostas para aprender. Todavia o didlogo com as
educadoras e professoras cooperantes, bem como o apoio dos supervisores institucionais,
foram fundamentais para ultrapassar as dificuldades e fazer com que as praticas fossem
positivas. Gostariamos ainda de referir que o facto de termos de nos adaptar a um contexto
e a metodologias que ja estavam implementadas nos obrigou de algum modo, a uma maior
procura de informagdo a nivel cientifico o que se tornou num aspeto positivo a nivel
pessoal e principalmente no contexto, uma vez que consideramos ter implementado
atividades que foram capazes de atrair a atengdo das criangas e promotoras do saber. Foi
nosso proposito aliar o lado ladico ao saber, para que as criangas se sentissem motivadas
em participar de forma espontanea nas atividades e tarefas propostas.

A relagdo com as criangas foi um dos aspetos que mais valorizamos ao longo do
nosso percurso. O respeito e a afetividade foram dois pilares para a construcao da relagao
saudavel que nos foi permitido criar. Envereddmos por uma pedagogia de participacao ao
envés do tradicional modelo transmissivo, uma vez que, através de atividades mais
interativas € que permitam a participagdo da crianga, conseguimos captar o seu
entusiasmo, atencdo e promover a sua autonomia. Consequentemente advém
aprendizagens significativas. Referimos ainda que as planifica¢des foram sendo ajustadas
com base no interesse das criancas, tendo também em consideracao a sua motivacao e
curiosidade.

Percebemos durante o nosso percurso académico a importancia que a leitura tem
na vida das criangas e por também corroborarmos essa ideia conduzimos a nossa
investigacdo, embora mais tedrica, nesse sentido, isto €, procurdmos aproximar as
criancas da leitura, e assim surge a questao-problema que norteou toda a investigagao:
Como promover a leitura numa dimensdo de articula¢do curricular? De forma dindmica
tentdmos promover a leitura no processo continuo de aprendizagem da crianga.
Procuramos fomentar praticas em que todas as areas do saber se interligassem de tal
maneira que ndo fosse possivel identificar barreiras, isto €, que ndo fosse detetavel, por
exemplo, a transposi¢ao da area de matematica para a area do portugués ou para a area
de estudo do meio, no 1.° CEB.

Relativamente a problemaética a que nos propusemos investigar, consideramos que
os objetivos a trabalhar foram alcancados, embora com algumas alteracdes em relacao ao
planeado inicialmente.

O objetivo potenciar a leitura de narrativas na promog¢do da articulagdo

curricular, através da andlise realizada anteriormente, consideramos que foi um objetivo
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alcancado, uma vez que, no decorrer das EEA, foi-nos possivel promover essa articulagdao
partindo da leitura de narrativas diversificadas, tal como demonstramos nos esquemas
realizados (consultar figura 19, figura 20 e figura 21). Na concretizacdo dos objetivos,
identificar possiveis estratégias que facilitem a articulagdo curricular, a partir da
leitura; e desenvolver e promover experiéncias de ensino-aprendizagem articulando a
leitura com as restantes areas do saber, através das EEA verificamos que a leitura ¢
transversal as restantes areas do conhecimento. Como tal, facilmente pode ocorrer a
articulagdo curricular horizontal. Para a sua concretizacdo procuramos encontrar
estratégias inovadoras, diferentes, apelativas e mais ativas, com o intuito de captar o
interesse das criangas, tendo o livro como suporte principal para a articulagdo com as
restantes areas de conhecimento. No que respeita as atividades que realizdmos para
potenciar a leitura na articulacao curricular horizontal foram pensadas e discutidas com a
colega de estdgio, os educadores e professores cooperantes € com o0s professores
supervisores antes de serem colocadas em pratica. A concretizagdo das atividades foi
baseada em discussdes/debates, pesquisas e trabalhos em grande e pequeno grupo.

De forma a fomentar o gosto pela leitura promovendo o contacto com a mesma,
procuramos usar diferentes suportes textuais, tais como: teatro de fantoches; teatro;
apresentacoes digitais; entre outros, o que suscitava um grande interesse por parte das
criancas. Era proposto as criangas fazerem leitura dos livros selecionados através da
leitura expressiva e leitura silenciosa, as criancas que ndo sabiam ler, davam asas a
imaginag¢do e faziam igualmente a sua leitura. Fomos percebendo que as criangas
gostavam de ler e de ouvir ler. Em suma, consideramos que o facto de termos usado
estratégias diversificadas de leitura, despertou nas criangas um grande interesse pelos
livros e pela leitura, uma vez que constatamos que, na EPE, as criangas comecgaram a
dirigir-se mais a area da biblioteca e a biblioteca escolar. Nas criancas do 1.° CEB nao
conseguimos observar isso, por causa da pandemia, mas o simples facto de diariamente
as criangas quererem apresentar um livro novo, faz-nos retirar a mesma ilagdo. A vista
disso, acreditamos ter atingido os objetivos a que nos propusemos na nossa investigagao.

O momento da leitura passou a fazer parte das rotinas didrias nas diferentes
instituigdes. Também tivemos a oportunidade de criar espagos e habitos de leitura, como
na EPE, o que permitiu despertar um maior interesse € participagao por parte das criangas
na exploracdo das leituras abordadas, tal como foi possivel compreender na descricao e

analise da acao educativa nos diferentes contextos.

87



As praticas desenvolvidas partiram da intengdo da leitura permitir que se
articulassem as restantes areas do saber, potencializando aprendizagens com significado
e enriquecendo os seus conhecimentos. Pensamos que a articulagdo se torna clara nos
conteudos e tipo de atividades selecionadas, procurando-se desenvolver um ensino em
espiral e articulado. A leitura permitiu-nos facilmente promover a articulacao curricular
horizontal, devido ao seu caracter transversal.

As criancas t€m acesso aos livros desde cedo, muitas vezes assim que nascem.
Como tal ¢ essencial despertar e promover este gosto pela leitura ao longo da vida da
crianca. E crucial que o educador/professor fomente o contacto com os livros na creche,
na EPE e posteriormente no 1.° CEB. Ainda que a crianga, nos primeiros anos de vida,
nao saiba ler nem escrever, € nossa fungdo simplificar a nossa leitura de diferentes tipos
de textos e tentar que a crianga perceba a mensagem que cada livro pretende transmitir,
permitindo a crianga imaginar e fantasiar aquilo que ouve. Contar historias que permitam
que a crianca conte e/ou reconte historias, dando-lhes espaco e oportunidade para que
inventem e recriem as suas proprias historias, ¢ também um aspeto relevante.

No 1.° CEB, a crianca adquire a consciéncia do codigo escrito seguindo-se a
aprendizagem da leitura e da escrita, por esse motivo, € neste sentido deve sempre que
possivel disponibilizar textos literarios. Nao podemos descurar a ideia de que quanto mais
a crianga for estimulada e incentivada a ler, mais alargado sera o seu vocabulario e
estruturado o seu discurso.

No decorrer da nossa formacdo académica, e na literatura da especialidade
percebemos que o educador/professor ndao deve ser apenas um mediador de
conhecimento, muito pelo contrario, deve adotar uma postura investigativa e reflexiva,
com competéncia para despertar a crianca para as aprendizagens e contribuir para a sua
autonomia, ajudando no seu desenvolvimento e inclusdo social, tendo por base as
aprendizagens adquiridas na escola. Nao descorando a importancia de que o
educador/professor tem em ensinar a respeitar as diferengas pessoais, intelectuais e
culturais existentes na sociedade, este deve assegurar o bem-estar da crianca bem como
o seu desenvolvimento tanto a nivel individual, como cultural. As criangas de hoje em
dia, sdo criancas que, cada vez mais, sdo sujeitas a diferentes tipos de estimulos,
contactam diariamente, e muitas vezes com regularidade, com as tecnologias. Assim
teremos de pensar em inovagao, diversidade e desafios para que possamos cativar o seu

interesse e a participagao.
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De modo geral, consideramos ter realizado uma pratica com recurso a materiais e
estratégias  diversificadas, propondo atividades desafiadoras e motivadoras
proporcionando o desenvolvimento de competéncias, nunca esquecendo e tendo como
base os documentos oficiais e orientadores da pratica educativas, aliando a promogao da
leitura, numa perspetiva de articulagdo curricular com as restantes areas.

Relativamente a aspetos a melhorar, estes dizem essencialmente respeito a
abordagem de conteudos, em que nem sempre utilizimos as melhores estratégias. E
importante termos consciéncia que uma determinada estratégia funciona com um grupo,
mas pode ndo funcionar com outro, € por este motivo temos de adequar as estratégias,
pensadas para o grupo em geral, para forma individual. Os momentos de reflexdo com os
educadores/professores, neste sentido, foram decisivos para inovarmos, para
introduzirmos diferentes materiais didatico-pedagdgicos, para recorrer a novas
estratégias. Outra das dificuldades sentidas prende-se com a questdao do tempo. No nosso
entender, foi pouco o tempo que tinhamos para conhecer o/a grupo/turma, tal como o
tempo que passdmos em contexto de estagio, também foi muito curto. Uma outra
dificuldade aconteceu especificamente no 1.° CEB e tem a ver com a situacdo de
pandemia que vivenciamos durante o periodo de estdgio. O nosso estagio pedagogico
ficou inicialmente suspenso devido a esta situacdo e dias mais tarde retomamos com o
ensino a distancia. Esta forma de ensinar foi uma novidade e tivemos rapidamente de nos
familiarizar com sessOes online, sessOes sincronas e assincronas. A postura positiva,
aberta e motivadora que as criancas adotaram ao longo deste processo foi fundamental
para ultrapassarmos todas as vicissitudes.

Para concluir, podemos dizer que, globalmente, a PES correu bem, foi
extremamente positiva e todas as dificuldades sentidas no seu decorrer serviram para nos
desafiarmos diariamente a sermos melhores e a crescermos profissional e pessoalmente.
Foi uma aprendizagem constante, com as criangas, com os educadores/professores
cooperantes € com 0S Supervisores.

De uma coisa temos a certeza, demos o nosso melhor diariamente.
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Anexo I- Guido: Atividade sobre a Agua- separar misturas

Guido: Atividades sobre a Agua- separar misturas

1- Finalidade das atividades:

Vamos experimentar diferentes filtros e verificar qual ¢ o que funciona melhor

para separar uma mistura de 4gua com areia.

2- Exploracoes didaticas:

ST E I EE E SN E SN E N EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENEEEEEEEEENBE
O Raul, a Luisa e a Joana, depois de terem misturado areia e a4gua, quiseram separa-los.

O Raul disse: vamos verter a 4gua com cuidado e a areia fica no fundo.
A Luisa discorda: Nao, o melhor ¢ usarmos uma rede ¢ a areia fica la presa.

A Joana respondeu: Mas assim a areia fina também passa. E se usassemos um papel na

rede?

Procedimentos:

v" Discutir com as criangas as solugdes apresentadas pelas personagens. Identificar as
suas proprias ideias e relaciona-las com situacdes do quotidiano.

v" As criangas devem separar a “4gua” (fase liquida) da “areia” (fase sélida), deixando
repousar a mistura e depois verter cuidadosamente a dgua para outro recipiente
(decantacgdo).

v’ Verificar que a separagdo nio ¢ completa, isto &, a “4gua” fica turva e a areia esta
htimida.

v’ Explorar com as criangas as outras alternativas para a separaco. Escutar e valorizar

as suas propostas.
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v Organizar ensaios que permitem verificar a validade das alternativas,

disponibilizando diversos materiais/objetos que sirvam de filtros.
Perguntar as criancas qual pensam ser o “melhor” e o “pior” filtro e porqué.
Aplicar cada um dos materiais nos funis previamente colocados num copo.

v" Preparar as varias amostras a testar. Importante: sempre com a mesma quantidade de
areia e Agua.

v’ Verter a mistura em cada um dos “filtros” a testar e observar o que acontece ao
liquido que atravessa o filtro.

v" Confrontar as previsdes com as observa¢des. Importante: introduza termos como

2 ¢¢ 29 <¢

“filtracdo”, “separar misturas”, “melhor filtro do que....porque---*.

v’ Ordenar os filtros experimentados, do pior para o melhor filtro para separar esta

mistura de agua e areia.

3- Continuando a exploracao:

v" Repetir a atividade utilizando outras misturas- agua e café.

BOM TRABALHO!
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Anexo II- Tabela de observagdo- separar misturas

Tabela de observacao- separar misturas

Nome: Data:

/\

pano coador de rede papel de limpeza filtro de café

Bom Trabalho! ©

98



Anexo III - Guido da atividade “Advinha em quem estou a pensar

O educador senta-se com um grupo de criancas a volta de uma mesa,
ou no chdo, e pensa numa delas, sem o dizer em voz alta. Para localizar a
crianga em que estd a pensar, utiliza como pontos de referéncia as outras
criancas. Surgem assim varias afirmagdes deste tipo, usando vocabulario

especifico:

O menino em que estou a pensar estd entre a
. em frente ao Daniel. Quem ¢é?

. ao lado da Teresa. Quem ¢&?

. a direita da Joana. Quem ¢?

. estd a trés lugares do Jodo. Quem ¢&?

Deste modo, as criangas familiarizam-se com termos associados a
localizagdes, para além de descobrirem em quem se estd a pensar,
interpretando as afirmacdes efetuadas. Depois de terem compreendido o
jogo, podem também ser as criangas a pensarem num colega, sem o

verbalizarem e a desafiarem os colegas a adivinhar em quem estdo a pensar.

BOM TRABALHO!
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Anexo I'V-Guido da atividade "Brincar com o...!"

Esta tarefa pode ser realizada usando um boneco ou um brinquedo
familiar das criancas. O objetivo € que as criancas interpretem de forma
correta afirmagdes que incluem termos de localizacdo e que consigam
executar as agoes a elas associadas.

O educador pode contar uma histéria do Noddy, por exemplo. A
medida que vai contando a histdria, uma crianca vai executando as varias

acoes que vao surgindo. Vejamos um exemplo na sala da educadora Maria:

Maria: E depois o Noddy entrou dentro de casa...

(A crianga tera de colocar o Noddy dentro da casa)

Maria: O Noddy, com medo da trovoada, enfiou-se debaixo da sua cama...

(A crianga tera de colocar o Noddy debaixo da cama)

Maria: O Noddy, cheio de sono, pulou para cima da sua cama e adormeceu.

(A crianga tera de colocar o Noddy em cima da cama)

Maria: O Noddy acordou cheio de vontade de ir a escola, saiu de casa...

(A crianga tera de colocar o Noddy fora da casa)
Depois da historia ser contada com a ajuda de uma crianga, pode
também ser pedido as restantes que recontem o que ouviram. Aqui ¢

essencial que o educador v4 fazendo perguntas orientando o discurso das

criangas.

BOM TRABALHO!
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