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O Modelo Dinâmico de Avaliação e Intervenção Familiar (MDAIF) surge como um referencial
teórico, adotado pela Ordem dos Enfermeiros, que sustenta a prática da Enfermagem de
Saúde Familiar. Centra-se em três dimensões: estrutural, desenvolvimental e funcional.

Fonte: https://www.facebook.com/spesf/photos/1601172903598776
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Objetivos:
- Identificar as necessidades, os recursos e competências da família;
- Formular intervenções potenciadoras de ganhos em saúde.

interação sexual não adequada e função sexual comprometida
satisfação conjugal não mantida

relação dinâmica disfuncional (adaptabilidade muito flexível)
processo familiar disfuncional

• referenciação para MF para encaminhamento para consultas de especialidade;
• realização de ensinos sobre sexualidade e estratégias não farmacológicas de

resolução de disfunções sexuais.

• capacidade para casal expressar as suas emoções e dificuldades;
• disponibilidade para serem acompanhados por especialistas;
• pandemia atrasou marcação de consultas, condicionando avaliação da sua eficácia.

Conclusão:

MDAIF: 
 modelo sistematizador e orientador da prática de cuidados de enfermagem com a família;
 referencial útil na tomada de decisão dos enfermeiros;
 mobilização sistemática no contexto dos CSP possibilitará a identificação de ganhos em saúde sensíveis aos cuidados de enfermagem.
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