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Atividade antioxidante e antimicrobiana de extratos de prépolis de
diferentes localidades

Vanessa B. Paula”, Ana Paula Pereira’?, Luis G. Dias’, Leticia M. Estevinho’

1CIMO, Centro de Investigacdo de Montanha, Instituto Politécnico de Braganca
?|BB, Centro de Genomica e Biotecnologia, Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro

*vanessapaula@ipb.pt

O propolis é uma substancia resinosa, obtida pelas abelhas Apis mellifera, referido co-
mummente como sendo um “antibiotico natural” que desempenha um papel importante na de-
fesa da colmeia, protegendo-a de microrganismos, fungos e bactérias. Este produto possui na
sua composicao uma grande variedade de compostos, salientando-se os compostos fenolicos, aos
quais se atribuem elevadas atividades antioxidante e antimicrobiana [1].

O presente trabalho tem como objetivo a analise do perfil quimico de amostras de pro-
polis de Bornes, Lousa, Vimioso e Chaves baseando-se nos teores de compostos fendlicos totais e
flavonoides totais. Os teores de compostos fendlicos totais foram determinados pelo método de
Folin-Ciocalteu, utilizando como padréo o acido galico. Dos extratos de prépolis em estudo, o que
apresentou maior quantidade de fenois totais foi o proveniente da Lousa (370.5 mg/g de acido ga-
lico) e o que apresentou menor quantidade foi o propolis de Chaves (128.7 mg/g de acido gélico).
0 doseamento de flavonoides totais baseou-se no método espetrofotométrico usando o reagente
cloreto de aluminio e, como padréo a quercetina. Dos extratos analisados, o proveniente da Lousa
foi o que apresentou a maior concentracao de flavonoides totais (103.2 mg/g de quercetina), en-
quanto que a menor concentragao foi obtida para o propolis de Chaves (36.6 mg/g de quercetina).

A atividade antioxidante foi avaliada pelos métodos do poder redutor e do efeito blo-
queador de radicais livres de DPPH (2,2-difenil-1-picrilhidrazil) para as amostras de propolis de
Bornes, Lousa, Vimioso e Chaves. Quer para o método do poder redutor, quer para o do DPPHe,
o extrato de propolis de Chaves foi 0 que apresentou maior atividade antioxidante, com valores
de EC,, de 0.67+0.03 mg/mL e de 0.36+0.006 mg/mL para o método do poder redutor e DPPHs,
respetivamente.

Neste trabalho avaliou-se também a atividade antimicrobiana dos diferentes extratos de
propolis contra alguns dos microrganismos mais frequentemente isolados em pacientes no Centro
Hospitalar do Nordeste: bactérias Gram-negativas (Eschericia coli, Proteus mirabilis, Klebsiella
pneumoniae, Enterobacter aerogenes e Serratia liquefaciens), bactérias Gram-positivas (Staphy-
lococcus. aureus) e uma levedura (Candida albicans).
bir o crescimento dos microrganismos em estudo, foram determinadas pelo método de microdilui-
cao em placa. Todos os extratos de propolis apresentaram atividade antimicrobiana, dependendo
o efeito do extrato de propolis e do microrganismo, sendo os produtos da Lousa e de Bornes os
atividade antioxidante foi o que induziu efeitos antimicrobianos menos acentuados. A bactéria
Gram-positiva S. aureus, foi a mais sensivel aos diferentes extratos de propolis, enquanto que a
levedura foi a mais resistente.

Referéncias:
[1] A.A. Righi, Perfil Quimico de Amostras de Propolis Brasileiras. Dissertacao apresentada no Instituto
de Biociéncias Universidade de S&o Paulo (2008)
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