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Consumo de alcool em Estudantes do Ensino Superioreas
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Resultados
3 o 21% individuos do sexo masculino
Introdugao 79% individuos do sexo feminino
O consumo de bebidas alcodlicas é frequente entre estudantes 18-44 anos
universitarios e é um problema de Sadde Publica, pois esta associado ao < Motivacdes para o Consumo-> DMQ-R
desenvolvimento de doencas e a consequéncias sociais e académicas Padrao de Consumo 10> —
relevantes (Bulfone, 2025; Chen, 2023). AUDIT 8,4 mBeber em contextos sociais
% 2% Beber para intensificar emocoes

6,6 positivas

5,6 Beber para enfrentar emocoes
negativas ou problemas
Beber para se ajustar ou evitar rejeicao

Objetivo
Avaliar os padroes de consumo de bebidas alcodlicas e as motivacoes
associadas entre estudantes do Campus de Santa Apoldnia.
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Discussao " RISK
@0 -Dados Sociodemograficos
-Alcohol Use Disorders Identification A motivacao social é a principal motivacdo para o consumo, demostrando que o contexto
Test (AUDIT) universitario desempenha um papel relevante nos comportamentos de consumo de alcool.

Estes dados reforcam a importancia de intervencoes e estratégias preventivas que promovam
uma transformacao social e de saide para reduzir o consumo de alcool pelos estudantes do

Ensino Superior (Rodriguez, 2022).

-Drinking Motives Questionnaire -
98 alunos Revised (DMQ-R)
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