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Resumo
O presente relatorio foi realizado no ambito da unidade curricular de Pratica de

Ensino Supervisionada (PES), integrado no plano de estudos do curso de Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de
Educacéo do Instituto Politécnico de Braganca.

Neste relatorio procurdmos apresentar e refletir sobre Experiéncias de Ensino-
Aprendizagem (EEA) variadas e relevantes, desenvolvidas com as criangas ao longo da PES.
A prética pedagogica realizou-se numa Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS),
sem fins lucrativos, com um grupo de dezoito criancas da Creche, (dois anos de idade) e com
um grupo de vinte e seis criancas na Educacao Pré-Escolar, (cinco anos de idade). Por fim,
estivemos em contacto com um grupo de vinte e uma criangas do 1.° ano de escolaridade do
1.° Ciclo do Ensino Basico (seis e sete anos de idade). Em cada contexto procurdmos
desenvolver EEA tendo em conta a articulagdo curricular, os interesses das criangas,
atendendo aos diferentes ritmos de aprendizagem. Para tal, orientdmos a acdo educativa pelos
documentos oficiais, Principios Educativos em Creche, as Orientacfes Curriculares e Metas
de Aprendizagem para a Educacgdo Pré-Escolar e os Programas e Metas de Aprendizagem do
1.° Ciclo do Ensino Basico, integrando o tema “As transi¢des entre niveis/ciclos educativos”.
Neste sentido, procurdmos dar resposta a seguinte questdo problema: Como construir
processos de transi¢Oes educativa de qualidade a partir das percecbes das criangas? Assim,
consideramos pertinente definir os seguintes objetivos: (i) conhecer a perce¢do das criangas
sobre a transicdo entre ciclos; (ii) perceber o papel dos intervenientes no momento de
transicdo entre ciclos; (iii) analisar as perspetivas das criancas sobre a proxima etapa
formativa; (iv) identificar estratégias que facilitem a adaptacdo das criancas em cada etapa
formativa; (v) desenvolver competéncias que facilitem o processo de transicéo entre ciclos.

Como metodologia optdmos por uma investigacdo qualitativa, com recurso a
observacao participante, as notas de campo, produc¢des das criancas, aos registos fotograficos
e de audio, a grelhas de registo de observacdo e entrevistas as criancas dos diversos
contextos. Os dados analisados permitiram concluir que as criangas perspetivam a transicao
como algo positivo, que suscita entusiamo, mas também, inquietacdo, identificando
diferencas entre a EPE e 0 1.° CEB. O presente trabalho pode constituir uma reflexao sobre as
estratégias e os intervenientes que podem facilitar a transicdo das criancas para diferentes
contextos.

Palavras-chave: Pratica de Ensino Supervisionada; Creche; Educacdo Pré-Escolar; 1.° Ciclo

do Ensino Basico; Experiéncias de Ensino-Aprendizagem e Transicao entre ciclos.
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Abstract
This report was carried out within the scope of the Supervised Teaching Practice

(PES), integrated in the course curriculum of the Master's Course in Pre-School Education
and Teaching of the 1st Cycle of Basic Education, of the Higher School of Education of the
Polytechnic Institute of Braganca.

In this report, we sought to present and reflect on varied and relevant Teaching-
Learning Experiences (EEA) developed with children throughout PES. The pedagogical
practice was carried out in a private non-profit Institution of Social Solidarity (IPSS), where
we contacted with a group of eighteen children of the Day Care Center (two years old) and a
group of twenty-six children in Pre- School (five years old). Finally, we were in contact with
a group of twenty-one children from the first year of 1* Cycle of Basic Education (six and
seven years old). In each context, we tried to develop EEA taking into account the curricular
articulation, the interests of the children, attending to the different learning rhythms. To this
end, we have guided educational action by the official documents, the Curriculum Guidelines
and Learning Goals for Pre-School Education and the Learning Programs and Goals of the 1%
Cycle of Basic Education (CEB), integrating the theme “Transitions between educational
levels/cycles”. For that matter, we aimed to answer the following problem question:
How to build processes of quality educational transitions from the perceptions of children?
Thus, we considered pertinent to define the following objectives: (i) to know the children's
perception of the transition between education levels/cycles; (ii) understand the role of actors
at the time of transition between educational levels/cycles; (iii) analyze children's
perspectives on the next formative stage; (iv) identify strategies that facilitate the adaptation
of children to each formative stage; (v) develop skills that facilitate the transition process
between educational levels/cycles.

As a methodology, we opted for a qualitative investigation, using participant
observation, field notes, children productions, photographic and audio records, observation
logs and interviews with children from different contexts. The data analyzed allowed us to
conclude that the children perceive the transition as positive, which gives rise to enthusiasm,
but also, uneasiness, identifying differences between EPE and 1st CEB. This paper may
represent a reflection about the strategies and actors that can facilitate the transition of

children to different contexts.

Keywords: Supervised teaching practice; Daycare; Pre-School Education; 1st Cycle of Basic
Education; Experiences of Teaching-Learning; Transition process between educational

levels/cycles.
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Introducéo

O presente relatorio foi realizado no &mbito da unidade curricular de Prética de
Ensino Supervisionada (PES), integrada no plano de estudos do curso de Mestrado em
Educacdo Pre-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Este relatério tem como
objetivo analisar e refletir sobre a acdo educativa realizada em contexto de Creche, Educacao
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico. No nosso entender esta unidade
curricular foi fundamental, para n6s enquanto futuros educadores/professores, pois permitiu-
nos desenvolver o espirito critico e reflexivo, tanto a nivel pessoal como profissional.

Durante a PES recorremos a opinido de educadores e professores para uma melhor
escolha de atividades. Utilizamos também os documentos oficiais, como os Principios
Educativos em Creche OrientacGes Curriculares e Metas para a Educacdo Pré-Escolar e aos
Programas e Metas para o 1.° Ciclo do Ensino Béasico. Desta forma procurdmos desenvolver
diversas EEA, visando a promocdo de experiéncias enriquecedoras e diversificadas,
perspetivando o desenvolvimento global das criangas. Assim, tivemos o cuidado de encarar a
crianga como um ser ativo no seu processo de ensino-aprendizagem, dando-lhe o direito de se
expressar, tomar decisfes e de ser ouvida, com 0 objetivo de esta se tornar um cidadao
autébnomo, participativo e ativo. Para tal, procuramos desenvolver EEA integradoras, que
respondessem aos interesses e necessidades das criangas, de forma a criar momentos de
participacao, de cooperacdo e de partilha.

Pelo explicitado damos importancia aos momentos de observacao/cooperagdo, por nos
permitirem conhecer as instituicdes educativas e compreender cada grupo de criangas, de
modo a adequar as melhores estratégias de ensino-aprendizagem, em cada momento e em
cada contexto. Este periodo de observacdo foi fundamental porque nos permitiu estabelecer e
refletir sobre a seguinte questdo problema: Como construir processos de transi¢es educativa
de qualidade a partir das percecGes das criancas? Para lhe dar resposta, sentimos a
necessidade de estabelecer os seguintes objetivos: (i) conhecer a perce¢éo das criangas sobre
a transicdo entre niveis/ciclos educativos; (ii) perceber o papel dos intervenientes no
momento de transi¢do entre niveis/ciclos educativos; (iii) analisar as perspetivas das criancas
sobre a proxima etapa formativa; (iv) identificar estratégias que facilitem a adaptagcdo das
criancas a cada etapa formativa e (v) desenvolver competéncias que facilitem o processo de
transicdo entre niveis/ciclos educativos. A escolha deste tema, a perspetiva das criancas sobre
a transicdo entre niveis/ciclos educativos, deveu-se ao facto de termos observado que esta

temética era transversal aos diferentes grupos de criangas com que contactdmos durante a



PES (Creche, EPE e 1.° CEB). Este tema suscitou-nos alguma curiosidade, e permitiu
identificar um conjunto de dificuldades vivenciadas pelas criancas, no processo de transicao.
Para minorar as mesmas procurdmos desenvolver um conjunto de estratégias facilitadoras do
processo, com 0 objetivo de suavizar esta transicdo entre os diferentes contextos educativos.
Para tal procurdmos conhecer as percecOes das criangas, sobre a transi¢ao, pois sdo elas que
vivenciam a mudanca de ciclo e que antes o idealizaram, pelo que conhecer e compreender as
suas concegdes sobre o contexto, foi uma prioridade. Acreditdmos que sdo elas que nos
podem ajudar a procurar caminhos para melhorar a educacdo, onde a transicdo entre
contextos educativos ndo seja motivo de inquietacBes, mas sim um momento de progressao e
crescimento. No entanto, queremos salientar que consideramos importante a existéncia de
estratégias a pdr em pratica pelos intervenientes do processo de transicdo. Isto porque a
vivéncia contextualizada permite percecionar essa realidade de forma plena, aliando o seu
sentir ao saber pedagdgico do educador/professor e ao saber empirico vivenciado em
contexto familiar.

Durante a investigagdo utilizdmos varios instrumentos, tais como: grelhas de registo
de observacdo, notas de campo, registos fotograficos e entrevistas. Estes centram-se na
crianca e nos momentos vivenciados em cada contexto, relacionados com a problematica,
transicdo entre niveis/ciclos educativos, tendo como foco recolher as vivéncias e o sentir das
criangas, em cada um destes momentos. Consideramos Sarmento e Pinto (1997), que revelam
a importancia desta opcao em relacdo a problematica da transigdo, pois “o olhar das criangas
permite revelar fendmenos sociais que o olhar dos adultos deixa na penumbra ou obscurece
totalmente” (p.25). E no aprofundamento destas questdes que nos centramos para realizar este
relatério organizado em cinco grandes pontos e respetivos subpontos.

O ponto um apresenta um referencial teérico que nos permite conhecer e refletir sobre
0s processos e factores determinantes no processo de transicdo entre niveis/ciclos educativos.
O ponto dois é pautado por questdes relativas a investigacdo, onde descrevemos e
justificamos as opcBes metodoldgicas. Num terceiro ponto, optamos por apresentar uma
caracterizagdo dos trés ambientes educativos onde se realizou a PES. No quarto ponto
descrevemos, analisamos, refletimos e fundamentamos cada EEA seleccionada. No quinto
ponto, apresentamos, analisamos e interpretamos os dados recolhidos, no decorrer da PES,
relacionados com a tematica que abordamos neste relatorio, transicdo entre niveis/ciclos
educativos. Por ultimo, integramos as consideracfes finais onde analisamos de forma
criteriosa todo o processo de investigacdo, bem como do trabalho desenvolvido ao longo de
toda a PES.



1. Enquadramento teorico

Neste ponto apresentamos o quadro tedrico onde pretendemos sintetizar o tema da
transicdo entre niveis/ciclos educativos e como se processa em contexto de Creche, de
Educacdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Inicialmente apresentamos alguns conceitos que nos permitiram compreender a
transicdo entre ciclos e como esta se processa. Seguidamente descrevemos 0 processo de
adaptacdo em contexto de Creche, de Educacao Pré-Escolar e, posteriormente, como é feita a
transicdo para o 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Ainda neste ponto tornou-se necessario refletir
sobre os intervenientes que podem facilitar a transicdo e sobre as estratégias que dispdem,
estando estas bem claras nos documentos oficiais do Ministério da Educacdo para a EPE,
onde nos baseamos. Salientamos e referimos estes documentos na realizacdo de todo o
relatério e na pratica educativa, visto que focam as transi¢cBes educativas. Para terminar
consideramos relevante compreender que competéncias podem facilitar, na criangca, o

processo de adaptacdo a um novo ambiente educativo.
1.1. Transicdo: Adaptacdo a um novo ambiente

Neste ponto focamos alguns itens que consideramos relevantes para fundamentar
teoricamente a transicdo entre ciclos e adaptacdo a novos contextos. Assim sendo,
apresentamos a definicdo de transicao, recorrendo ao dicionario de Lingua Portuguesa, que
define transicdo como o “ato ou efeito de passar de um lugar para outro; passagem que
comporta uma transformagao progressiva” (Dicionario de Lingua Portuguesa, 2008, p.1621).
J& Casteleiro (2001) refere que a transigdo ¢ a “fase ou periodo intermédio numa evolugdo ou
processo evolutivo (...) elemento que serve de passagem entre dois temas” (p.3611).
Considerando as definicdes apresentadas, encaramos a transicao como uma fase de passagem
entre contextos, em que é suposto que o individuo que transita progrida e evolua.

No ambito da educagdo Goncgalves e Damke (2007, citados por Oliveira, 2011),
referem que todo o ser “humano tem passagens na vida, que nem sempre pode dominar. Ao
deparar-se com tais mudancas, deve haver uma adaptacdo ao tempo e ao [novo] espago”
(p.18). Transicdo e adaptacdo parecem estar intimamente ligados. Desta forma e
considerando Rapoport, Sarmento, Nornberg e Pacheco (2008) podemos designar o termo
adaptacdo como um processo necessario para enfrentar situacbes novas, como 0 processo de
transicdo das criangas para um novo nivel/ciclo educativo. Assim, é preciso ter em conta que

a adaptacdo escolar € um processo complexo e gradativo, em que o individuo precisa de



tempo para se adaptar. Este tempo, necessario para o processo de adaptacdo, sera distinto de
crianca para crianca, implicando que se adequem as estratégias as suas singularidades
(Rapoport, 2003). O processo de adaptacdo a escola pode ser stressante para a criancga devido
as novas circunstancias com que se depara, existindo exigéncias sociais e emocionais, no
sentido de que a crianca se encontra num novo espago, com novas rotinas e regras, novos
colegas e professores/educadores (Rapoport et al. 2008).

No entanto, Niza (2002) considera que as transicoes devem acontecer de forma
natural, sem nos centrarmos nos aspetos negativos, valorizando as mais-valias advindas dessa
transicdo. Santos (2002) refere, igualmente, que “as transi¢des ndo tém que ser negativas,
pelo contrario, podem constituir uma oportunidade de crescimento” (p.67). Contudo, importa
ter em conta que “sdo momentos em que ficamos mais frageis” (ibidem, 2002, p.67) mais
vulneraveis. Neste sentido, deve ser dada especial atencdo as fragilidades e exigéncias
emocionais da crianca, no seu periodo de adaptacdo e transicdo, visto que podem surgir
descontinuidades capazes de interferir no processo de ensino-aprendizagem e no seu proprio
desenvolvimento (Rapoport et al. 2008), sendo o trabalho do educador/professor,
fundamental, para atenuar as mesmas. Segundo Oliveira-Formosinho e Aradjo (2004) as
transicdes podem ser encaradas como momentos em que o individuo se depara com
experiéncias de descontinuidade, que pressupdem mudancas nas assunc¢des que o individuo
tem de si e do mundo, provocando alteragcdes no seu comportamento. Para Fabien e Dunlop
(2007) as transi¢des podem ser vistas como tudo o que é capaz de trazer descontinuidades.
Contudo, esta descontinuidade se for cuidada e planeada pelos intervenientes, pode alterar-se
para momentos de continuidade. Saliente-se, ainda, que a transicdo implica sempre,
independentemente do modo como é concretizada, uma passagem, sair do que € conhecido
para enfrentar algo novo, uma mudancga. Desta forma, na perspetiva de Castro e Rangel
(2004) as transicGes e as mudancas, com as suas continuidades e descontinuidades que as
caracterizam, podem constituir oportunidades de crescimento.

Considerando que as mudangas fazem parte do processo de desenvolvimento humano
e, sendo estas “inerentes a cada nivel de ensino, a adaptacdo é um periodo de transicdo no
qual ocorrerdo o desenvolvimento das competéncias necessarias ao processo” (Oliveira,
2011, p.18), sendo necessario que haja profissionais atentos, para que possam facilitar estas
transicdes. Para promover e facilitar este processo, Cruz (2008), refere que a transicdo da
crianca entre niveis/ciclos educativos implica “um processo de adaptacao que deve merecer a
atencdo cuidada e individualizada tanto por parte do estado, [como] da comunidade, dos

docentes, do pessoal auxiliar, bem como das familias” (pp.79-80).



O processo de transicdo implica que o sujeito se adapte ao que é novo, em que as
“criangas ¢ docentes tém de perceber os desafios que lhes serdo colocados no nivel seguinte
para que se possam ir preparando interiormente, mas naturalmente, com a consciéncia de que
as mudancas e as adaptagdes individuais fazem parte do processo conhecido como Crescer”
(Serra, 2004, p.91).

As mudancas, mesmo fazendo parte do processo de crescimento da crianca, podem
assumir formas diferentes na sua vida. Contudo “a adaptagdo ao novo meio aparece-nos,
assim, como uma preocupacdo fundamental de todos os que estdo envolvidos no processo,
preocupacao essa que sera tanto maior quanto mais pequenas sao as criangas” (Serra, 2004,
p.119). Tendo em conta que os educadores/professores lidam com criangcas que contactam
pela primeira vez com a separagdo, é fundamental conhecer os possiveis impactos da
transicdo e 0 que se pode fazer para a facilitar. Isto porque as “transi¢des de vida sdo periodos
nos quais novas competéncias sao estabelecidas para lidar com as mudancas e incertezas que
se apresentam no curso de desenvolvimento” (Maturano, 2008, p.80). A transi¢do € vista
como um momento importante na vida de todos os seres humanos em desenvolvimento, facto
que orienta a nossa reflexdo, cuja énfase se direcciona para o desenvolvimento da crianca e
para a sua capacidade de adaptacao aos diferentes contextos, dos quais destacamos o contexto
educativo.

Tendo em conta as definicdes apresentadas, anteriormente, sobre a transicéo,
consideramos que esta ocorre em varios momentos da vida da crianga, nomeadamente
quando passa do contexto familiar para a Creche, para a Educacdo Pré-Escolar e
posteriormente para 0 1.° Ciclo do Ensino Basico. Neste sentido, pretendemaos refletir sobre o
processo de transicdo e a sua articulacdo entre estes diferentes contextos educativos. Desta
forma, na Circular n.° 17/DSDC/DEPEB/2007 refere-se que “a articulacdo entre as varias
etapas do percurso educativo implica uma sequencialidade progressiva, conferindo a cada
etapa a funcdo de completar, aprofundar e alargar a etapa anterior, numa perspectiva de
continuidade ¢ unidade global de educagdo/ensino” (p.6). Assim sendo, é importante que
cada contexto opere de forma sincronizada com os restantes, para que exista articulacédo entre
eles.

Recordando novamente Casteleiro (2001), este define articulagdo como “o ponto de
unido entre as pecas de um aparelho ou maquina” e articular significa “juntarem-se dois ou
mais elementos para funcionar em conjunto ou formar um conjunto”, é “adaptar, juntar, unir”
(p.368). Partindo dos conceitos apresentados podemos considerar que os diferentes contextos

escolares devem unir-se, podendo trabalhar juntos, de forma articulada, visando o bem-estar



das criancas, sendo estes considerados meios facilitadores, nesta articulacdo entre
niveis/ciclos educaivos.
As criangas, nos diferentes momentos da sua vida, estdo sujeitas a descontinuidades

que podem provocar, nas mesmas e nas familias, sensacGes de stress e angustia. Assim,

a primeira grande mudanca surge, normalmente, quando a crianga deixa de estar sob
0s cuidados da mae e vai para a creche. Vem, depois, a entrada no jardim-de-infancia
que constitui, também, uma descontinuidade, mesmo para as criangas que
frequentaram a creche. Para estas, significa, normalmente, a mudanca de instalacdes e
de educadora. Para as que frequentaram pela primeira vez uma instituicdo, esta
mudanga torna-se a primeira descontinuidade em relacdo ao ambiente familiar (Serra,
2004, p.119).

Neste sentido, procurdmos conhecer como se processa a transicao entre cada contexto,
tendo em conta que o percurso das criangas se situa “entre duas transi¢cGes: 0 seu inicio
corresponde a uma transicdo do meio familiar, ou da creche, para o jardim-de-infancia, e o
seu final a uma transi¢do para a escolaridade obrigatoria” (Silva, Marques, Mata & Rosa,
2016, p.97), pelo que nos parece relevante analisarmos os reflexos que a mesma tem em cada

um dos contextos.

1.1.1. A transicdo do contexto familiar para a Creche

Neste ponto iremos centrar-nos na fundamentacdo tedrica que nos permitira perceber
0 que alguns autores referem sobre a transicdo das criangas entre o contexto familiar e o
contexto educativo Creche e as vivéncias das criangas nesses mesmaos contextos.

E importante perceber como é feito o atendimento & crianca, sendo que este deve ter
uma intencionalidade educativa que promova o seu desenvolvimento e aprendizagem,
permitindo também ao(a) educador(a) “despistar problemas sem, contudo, privilegiar uma
escolarizagdo precoce” (Matos, Silva, Neves, Martins, Tavares, Matos & Banza, 2010, p.45).
Neste sentido é importante criar ambientes educativos estimulantes e potencializadores do
desenvolvimento global da crianca. Em todos 0s momentos existem preocupagdes com o
ambiente educativo e com a sua organizagdo, para que este possa garantir bem-estar,
cuidados e momentos de prazer e exploracdo. Isto porque, o brincar € um modo e uma forma

de a crianga conhecer e explorar o seu préprio mundo,

alem de Ihe permitir conhecer a sua realidade, o brincar permite a crianga

desenvolver-se e estabelecer relacdes de afecto com o outro. E este crescimento e



amadurecimento potenciado pelo brincar verifica-se ao nivel do desenvolvimento
global da crianga, nas suas mais diversas competéncias (Homem, Gomes &
Montalvéo, 2009, p.43).

E primordial dar tempo & crianca para brincar e manipular, tendo em conta que isso a
estimula e a desenvolve a Varios niveis.

Os momentos de chegada e de partida das criangas a instituicdo, em Creche e restantes
contextos sdo, também, uma questdo que requer cuidado. Isto porque é uma nova experiéncia
e, por norma, é o primeiro momento de separacdo entre a familia e a crianga. Assim sendo,
deve promover-se uma transicdo suave e tranquila, procurando excluir das vivéncias das
criancas momentos de tristeza ou de abandono. Nesta linha de pensamento, Post e Hohmann,
(2011) referem que as criangas “ao tomarem consciéncia de que os pais podem desaparecer,
tém receio de que estes possam ndo voltar” (p.211). Cabe a comunidade educativa e as
familias ajudar a crianca pois, “lidar com estes rituais de uma forma bem-sucedida constitui
uma base solida para as criangas aprenderem a lidar com as chegadas e partidas de familiares
e de amigos pela sua vida fora” (Post & Hohmann, 2011, p.210). Todos os adultos devem
envolver-se nestes momentos, atendendo a que “o sucesso das transi¢des ndo depende da
«prontiddo» da crianca individual em processo de transicdo, mas da «prontiddo» de todos os
participantes e dos contextos entre os quais transita” (Oliveira-Formosinho, Monge &
Formosinho, 2016, p.13).

No entanto, o papel do educador é fulcral, neste momento, tanto para estabilizar e
acalmar a crianca, como para tranquilizar as familias, garantindo-lhes seguranca e confianca.
Post ¢ Hohmann (2011) mencionam que “a0os poucos, com a passagem do tempo, com
paciéncia e atencdo dos educadores para com os sentimentos envolvidos, tanto as criancgas
como 0s seus pais ganham confianga nos membros da equipa e em si proprios” (p.216), sendo
capazes de tornar mais naturais os momentos de chegada e partida. As transicdes que
ocorrem da familia para a Creche e vice-versa, vdo-se tornando mais harmoniosas, sendo
importante que as criangas “saibam quando os pais partem e voltam ao infantario” (Post &
Hohmann, 2011, p.218). No entanto, existem alguns pais que tentam sair de forma
despercebida, distraindo a crianca.

A transicdo € um processo complexo para todos, pois tal como referem Oliveira-
Formosinho, Passos e Machado (2016) “as interac¢des, a comunicacao, as relacdes entre
contextos de vida da crianga sdo uma construg¢do progressiva” (p.37). Salientando esta ideia,

Post e Hohmann (2011) reforgam que a comunicacgao acerca da separacdo deve acontecer de



forma rotineira e clara pois, a dificuldade que a crianga tem em ouvir o “adeus” da familia,
serda menor, ao inves de se sentir “traida pela mae ou pelo pai que a deixaram sem a avisar”
(p.218). Este processo ndo tem apenas como objetivo facilitar o0 momento de transicdo da
crianca, mas também de Ihe proporcionar bem-estar e tranquilidade, “criando uma vivéncia
positiva do lugar de vida que ¢ a creche” (Oliveira-Formosinho, Passos & Machado, 2016,
pp.50-51).

Considerando a transicdo como um processo Oliveira-Formosinho, Passos e Machado
(2016) referem que este se cria “numa pedagogia da lentiddo porque vivida aos ritmos de
cada um, uma confianca fundante que ajuda ao reconhecimento de que a pertenca a este
espaco € positiva. Criam-se expectativas de pertenca positivas para as criancas e familias.
Desenvolve-se o pertencimento” (p.51). Deseja-se que esta caminhada portadora de desafios
para todos os intervenientes (criancas, familias, educadoras e auxiliares) beneficie de uma
teoria educativa consistente que guie o processo de crescimento da crianca desde o primeiro
momento e que se criem relacdes e interacBes entre todos, partilhando o mesmo referencial
pedagdgico onde se incluem “as diferengas e se celebram as semelhangas” (Oliveira-
Formosinho, Passos & Machado, 2016, p.51). Tendo em conta que este € um processo
demorado, é importante que se faca dele um momento de aprendizagem, em que a crianca se
adapta gradualmente a um novo espaco e grupo, sentindo-se parte integrante dele.

Finalizando, é necesséario ter em conta que no mundo atual estamos sujeitos a
multiplas transices de diversos tipos e, como tal, é importante apoiar desde cedo, as criancas
nestes momentos, desmistificando e desconstruindo, de forma natural, estes desafios que s
poderdo ser benéficos para elas e para quem a rodeia. Assim, procura-se que este processo
permita uma passagem suave, controlada pela instituicdo, transformando as mudancas de
nivel/ciclo educativo em transi¢des significativas. Para tal é imperativo que se estruture um
percurso educativo para as criancas dos 0 aos 12 anos (Rolddo, 2008). Como referido, a
transicdo entre ciclos ou niveis educativos deve ocorrer como um percurso e hdo como um
momento pontual.

Existindo distintas transi¢cdes, no ponto subsequente serd abordado o mesmo tema,

mas para o contexto de Educacao Pré-Escolar.

1.1.2. Transicéo para a Educagéo Pre-Escolar

Existem pais que, devido as circunstancias, tém necessidade de colocar as criangas na
Creche, desde cedo. Outros pais optam pelas amas ou avos. Mas na realidade chega-se a um

momento em que a crianga ird entrar no Jardim de Infancia. Quando a primeira separacdo da



crianca acontece na entrada para a Educacdo Pre-Escolar € possivel que esta tenha reacdes
menos positivas. Neste sentido, ¢ importante salientar que “este momento produz alteragdes
profundas no mundo da crianga” (Marques, 2012, p.1), pois a crianga ja tera trés ou quatro
anos de idade e as suas referéncias educativas foram os familiares ou a ama. A crianga ja tem
regras, experiéncias e atitudes, que a ajudam a viver em sociedade. Ao contactar com o
Jardim de Infancia, pela primeira vez, a crianca vé-se obrigada a colocar em préatica essas
aquisicdes. Se a crianca ja tiver alguma autonomia ira facilitar a sua adaptacdo. Pois, como
refere Marques (2012) “as regras podem ser um pouco diferentes, mas nao deixam de ser
regras, e se estd a partida habituada a cumpri-las ndo ira estranhar” (p.1). No entanto devera
existir alguma preparacdo e comunicacgdo, por parte dos pais com a crianga, sobre como sera
a nova escola e até conhecer o espaco, previamente, papel importante dos pais, neste
momento de transicao.

Relativamente a adaptacdo da crianca a EPE, Azevedo (2011) refere que “sendo este
um ambiente novo para ela e, principalmente, se vai pela primeira vez para uma instituicdo, é
analogo a adaptacdo a creche” (p.31). Assim 0s sentimentos negativos que a crianga podera
sentir ao ir para a Creche poder&o ser os mesmos quando for pela primeira vez para a EPE,
pois ndo terd a presenca constante da ama ou da familia, pois como refere Felipe (2001) ao

entrar na

pré-escola a crianca se depara com um novo ambiente composto de adultos e criangas
com os quais ela nunca interagiu. O distanciamento da familia por longas horas do dia
e a insercdo em um novo ambiente, com rotinas especificas, exigirdo da crianca uma

grande capacidade de adaptacdo (p.21).

Neste sentido, Azevedo (2011) menciona que “o processo de adaptacdo consiste no
periodo em que a crianca vai, gradativamente, separando-se dos pais e do ambiente familiar
para enfrentar uma situacdo nova que é o jardim-de-infancia” (p.22). Assim, a sua adaptacdo
pode ocorrer de duas formas “activamente, conquistando o ambiente, sendo feliz; [ou]
passivamente, suportando o ambiente, sofrendo, sendo infeliz (Pereira, 1998, citado por
Azevedo, 2011, p.22).

Nesta contextualizacdo consideramos pertinente aprofundar a transicdo para o ciclo
subsequente (1.° CEB), recorrendo a varios autores cujos pensamentos apresentamos de

seguida.



1.1.3. A transicéo entre a Educacéo Pré-Escolar e 0 1.° Ciclo do Ensino Basico

A Educacéo Pré-Escolar passou a integrar a primeira etapa da Educacdo Béasica com a
publicacdo da Lei-Quadro da EPE (Lei n° 5/97 de 10 de fevereiro), consagrando objetivos
pedagdgicos fundamentais a desenvolver com as criancas. E importante encarar a EPE numa
perspetiva de continuidade educativa, em estreita ligacdo com o 1.° CEB, pressupondo-a
como “a base do processo de educacdo ao longo da vida” (Silva, 2001, citado por Serra,
2004, p.70). Assim sendo, cabe a EPE organizar atividades que desenvolvam competéncias
na crianca a nivel pessoal e social, formando cidaddos conscientes, fomentando
oportunidades de inclusdo na sociedade. Tendo em conta a educagdo ao longo da vida, em
que os sujeitos entdo em constante evolucdo, é necessario que as criangas adquiram a
“capacidade de aprender a aprender” (Folque, 2008, citado por Vasconcelos, 2009, p.50).
Neste contexto aprendem a aprender criando oportunidades na sua entrada no 1.° CEB, onde
se proporcionam, igualmente, estratégias promotoras do sucesso educativo.

A entrada para o 1.° ano de escolaridade, integra na nossa cultura um marco
importante, historico. E um momento de transicio marcante na vida das criangas, uma vez
que assinala o comeco da relagdo com um novo sistema organizado e significativo (Relvas,
1996). A entrada para 0 1.° CEB é importante para as criancas. Estas deparam-se com novas
regras e rotinas. S&o estabelecidas novas relagdes quer com os professores, quer com 0S seus
pares, que serdo fundamentais para a crianga desenvolver competéncias sociais e de
autoconhecimento, entre outras (Relvas, 1996).

Neste sentido destaca-se a importancia de existir continuidade entre os diferentes
niveis educativos, parafraseando Zabalza (2004, citado por Cruz, 2008) “a ideia de
continuidade est4 subjacente & de unido, coeréncia e complementaridade” (p.74) pois
pretende-se que exista sequéncia entre os diferentes ciclos, de modo a que se complementem
uns aos outros. No processo de transicao ha a intencionalidade que cada novo ciclo tenha em
conta as aquisi¢Oes anteriores das criangas, uma vez que a ‘“continuidade ndo implica
repeticdo, implica introducdo ao que é novo, a novas tarefas, apoiadas em significados
construidos e experienciados” (Marchéo, 2002, p.34).

Desta forma, entende-se a continuidade educativa como uma transi¢do positiva que
complemente o processo de ensino-aprendizagem, de modo a reforcar a unidade global da
acdo educativa. Nesta contextualizacdo, para Castro e Rangel (2004) a transicdo para a
escolaridade obrigatdria é “vista e sentida como um salto e uma oportunidade: uma

oportunidade para crescer, para entrar no mundo dos mais crescidos; para fazer coisas que até
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ai ndo podiam ser feitas (...); para aprender coisas novas; para ganhar um novo estatuto”
(p.135). Esta passagem entre a EPE e 0 1.° CEB vai ao encontro da ideia de Portugal (1992,
citado por Serra, 2004) no sentido de considerar que as transigdes acontecem “sempre que a
posi¢do do individuo se altera em virtude de uma modificacdo no meio ou nos papéis e
actividades desenvolvidas pelo sujeito” (pp.77-78), ou seja, 0 processo de transi¢ao implica ir
para um local desconhecido, prosseguir, evoluir e crescer com a adaptacao possibilitadora de
coisas novas. Na mesma linha de ideias, Sim-Sim (2010), encara 0 processo de transi¢ao
como algo complexo, e ndo como um acontecimento pontual, que “implica sempre perda a
separacdo de algo conhecido e, simultaneamente, a integracdo num contexto novo e
desconhecido, envolvendo o medo do que é estranho, o abandono de rotinas estabelecidas e a
aprendizagem de comportamentos e atitudes adequados aos novos ambientes” (p.111), sociais
e fisicos. No momento de transicdo da EPE para o nivel seguinte, o receio é evidente no
comportamento das criancas, devido ao facto de terem de enfrentar novas situacfes. No
entanto, ndo existe apenas receio, mas também curiosidade e expetativas sobre o proximo
nivel educativos.

Convém salientar que € necessario que se encare a transicdo como uma mudanca de
nivel educativo, tornando este momento numa agdo natural, em que € necessario que haja
articulacdo e procedimentos estabelecidos e combinados entre os profissionais de educacéo,
visando facilitar a adaptacdo das criangcas ao novo contexto. Com isto pretende-se salientar
que sendo a transicdo um processo necessario, se for encarado com naturalidade ndo devera
preocupar as criancgas.

De realcar que mesmo sendo um processo normal no desenvolvimento da crianga, a
transicdo entre a EPE e o 1.° CEB, ndo é pacifica, pois como refere Torrado (1994) “o
antagonismo entre os dois tempos [EPE e 1.° CEB] serd sempre conflitual” (p.11).
Corroborando a preocupacdo do autor supracitado, relativamente ao antagonismo entre 0s

dois ciclos, Alarcdo (2008) refere que

um dos problemas recorrentemente apontados situa-se na transicdo da educagédo pré-
escolar para a educacdo escolar propriamente dita e denota uma falta de articulagdo
intercontextual provocada por duas culturas profissionais isoladas: a dos educadores

de infancia e a dos professores do 1° Ciclo do ensino basico (p.205).

De acordo com o explicitado cabe aos agentes educativos suavizar o0 processo de

transicéo, as preocupacOes e ansiedades das criangas.
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Tendo em conta que 0s agentes educativos sao importantes no processo de transicéo,
consideramos relevante reforcar o seu papel no momento em que a crianga vivencia esse

processo.

1.2. O papel dos intervenientes no momento de transi¢éo

Quando se fala em transicdo entre ciclos ou diferentes niveis educativos, importa
refletir sobre quem séo ou devem ser os intervenientes que podem facilitar este processo as
criangas. Neste sentido, a Circular n.° 17/DSDC/DEPEB/2007 salienta que

aos educadores de infancia e professores do 1.° ciclo compete ter uma atitude
proactiva na procura desta continuidade/sequencialidade, ndo deixando de afirmar a
especificidade de cada etapa, porém criando condi¢fes para uma articulacdo co-

construida escutando os pais, os profissionais, as criancas e as suas perspectivas (p.6).

Torna-se agora crucial refletir sobre o trabalho do educador e professor, sendo que
este deve garantir transicdes com sucesso. Tendo em conta a importancia do apoio dos
educadores no momento de transicdo, € fundamental que se preparem as criancas para a
entrada na escola ou para a mudanca de contexto. Este processo pode ser visto como uma
aprendizagem, na medida que pode partir de uma partilha de informagdes e experiéncias entre
colegas, criancas do novo ciclo e entre familias (Bronfrenbrenner, 1979, citado por Marchéo,
2002).

Assim sendo é necessario que haja cooperacao entre o educador e o professor do 1.°
CEB para promover e criar estratégias facilitadoras de transicdo, que visem a continuidade
educativa. Para tal, ¢ importante ter em conta que a “transi¢do envolve estratégias de
articulacdo que passam ndo so pela valorizacdo das aquisicdes feitas pela crianca no jardim-
de-infancia, como pela familiarizacdo com as aprendizagens escolares formais” (Circular n.°
17/DSDC/DEPEB/2007, p.6). Desta forma, parece-nos pertinente referenciar algumas
estratégias facilitadoras de transicao entre niveis/ciclos educativos.

1.3. Estratégias facilitadoras de transigéo entre ciclos ou niveis educativos

No que concerne aos processos de transi¢cdo ha que ter em conta que a eles estdo
conotados uma grande diversidade de emocgGes, como medo, stress, angustia e alegria. (Sim-
Sim, 2010). O educador deve, assim, encontrar estratégias integradas com o intuito de
“proporcionar condi¢des para que cada crianga tenha uma aprendizagem com sucesso na fase

seguinte competindo-lhe, em colaboragdo com os pais e em articulagcdo com os colegas do 1°
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CEB, facilitar a transi¢do da crianca para a escolaridade obrigatoria” (Decreto-Lei
n.05220/97, de 4 de Agosto). No referido despacho salienta-se a importancia de promover
uma continuidade educativa e articulagéo curricular entre a EPE e 0 1.° CEB. No entanto ndo
“sd0 expressos 0s mecanismos facilitadores dessa transi¢ao entre os dois niveis, a excepgao
do papel relevante que € dado a colaboracdo com as familias e ao dialogo entre educadores e
professores” (Serra, 2004, p.81). Neste sentido, tendo em conta o papel crucial dos
intervenientes no momento de transi¢do das criancas, as OCEPE apontam algumas estratégias
facilitadoras, por onde os educadores e professores se podem orientar. Consideramos
relevante as estratégias referidas neste documento tendo em conta o Despacho n.° 5220/97, de
4 de Agosto, visto que as orientacBes “constituem um conjunto de principios para apoiar o
educador nas decisbes sobre a sua pratica, ou seja, para conduzir o processo educativo a
desenvolver com as criangas” (Silva, 1997, p.13).

Nesta perspetiva, a Circular n.° 17/DSDC/DEPEB/2007, apresenta algumas

estratégias que podem facilitar a articulacéo entre ciclos:

* Momentos de dialogo/reunides envolvendo docentes, encarregados de educacdo e
criancas para troca de informacdes sobre como se faz e aprende no Jardim de Infancia
e na Escola do 1° CEB,;

* Planificagdo ¢ desenvolvimento de projectos/atividades comuns a realizar ao longo
do ano lectivo que impliquem a participacdo dos educadores, professores do 1° CEB e
respectivos grupos de criancas;

* Organizagdo de visitas guiadas a Escola do 1° CEB e ao JI de docentes e criancas

como meio de colaboragdo e conhecimento mutuo (p.6).

Sendo estas estratégias promotoras de uma transicdo suave, consideramos pertinente
apresenta-las mais pormenorizadamente, clarificando-as, relativamente ao momento de

transitar para a EPE e posteriormente para o 1.° CEB.
1.3.1. Transicdo para a Creche e para a Educacao Pré-Escolar

As OCEPE (2016) referem relativamente a transicdo para a Educacdo Pré-Escolar
abrangem as duas possibilidades de transi¢do, em que a crianca vem da familia ou da Creche.
A participacdo dos pais/familias é fundamental neste processo, na medida em que se
deve estabelecer com eles uma constante comunicagdo, antes da entrada da crianga para a
EPE, pois Silva, et al., (2016) consideram que esta estratégia “favorece a sua integragdo, uma

vez que a percecdo dessa relacdo entre adultos é securizante para a crianga” (p.98). Esta
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comunicagdo, permanente, permite ainda que a educadora conheca individualmente cada
crianca, de forma a obter sugestdes para lidar com a mesma. Este contacto prévio que se pode
fazer com as familias permite, ainda, entender o contexto familiar em que vive a crianca e
compreender as inquietacbes da propria familia, a quem o educador acaba por transmitir
confianca (Silva, et al. 2016). Contextualizando, interagir com as familias desta forma cria
uma relacdo de parceria entre a escola e a familia, pois como refere Silva (2016) “trata-se de
iniciar uma relacéo de parceria, individual e colectiva, com as familias, que constituira a base
de uma comunicag¢ao e colaboragdo” (p.98), que devem ser mantidas durante o tempo em que
a crianca frequenta a EPE. Sendo a transicdo um processo, a comunicacdo com as familias
ndo € o suficiente. Neste sentido as OCEPE (2016) apontam, também, enquanto estratégia, a
comunicagdo com outros adultos que tenham interferido na educacdo da criangca, de modo a
partilhar o trabalho desenvolvido com esta.

Planear o acolhimento da crianca, em relacdo ao nivel de estabelecimento e da equipa
educativa, pode funcionar também como estratégia facilitadora da transicdo, de modo a
“encontrar estratégias comuns e facilitadoras desse acolhimento” (Silva, et al., 2016, p.99).
Planear o acolhimento com o intuito de apoiar cada crianca, é importante, colaborando com
todos os intervenientes no processo educativo da mesma. Neste sentido, € fundamental
observar os comportamentos de cada crian¢a para facilitar a sua integracdo. Observar as suas
ansiedades, preocupacdes, necessidades e até ser necessario esclarecer uma rotina diéria para
que a crianca compreenda, de forma a ter conhecimento do momento em que a vém buscar a
escola. Para minimizar as ansiedades da crianca pode mesmo deixa-la ter consigo objetos
pessoais que a confortem (Silva, et al. 2016). Cooperar neste sentido serd “encontrar os meios
para que cada crianga se sinta mais segura ¢ aceite” (Silva, et al., 2016, p.99).

As OCEPE (2016) apontam ainda como estratégia, uma entrada faseada ou
progressiva da crianca, em que esta pode estar no Jardim de Infancia s6 por algumas horas e
gradualmente ir aumentando esse tempo. Esta transicdo pode também ser feita com a
colaboracdo de criangas mais velhas (Silva, et al. 2016). Em sequéncia do que foi dito,
importa registar que sao estratégias que podem facilitar o processo de transi¢do das criancas,
0 gque ndo significa que organizar o processo educativo desta forma ird garantir o sucesso das

mesmas. Pelo explicitado, Silva, et al., (2016) referem que

a diversidade de situacOes e variedade de reaccdes das criangas na transi¢cdo para a

educacdo pré-escolar exigem, assim, uma grande atencéo, flexibilidade e sensibilidade
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por parte do/educador/a, e uma participacao de todo o estabelecimento e das familias,

para encontrar as respostas mais adequadas (p.99).

Assim, importa colaborar com todos os intervenientes do processo educativo, para encontrar

e adaptar as melhores estratégias facilitadores de integracdo num novo contexto.
1.3.2. Transicdo para a escolaridade obrigatoria

Relativamente as estratégias apresentadas para a integracdo das criancas na Creche e
para a Educacdo Pré-Escolar, consideramos igualmente a preocupagdo que deve haver com a
adaptacdo das criancas ao 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Neste sentido, Silva, et al. (2016)
referem que deve existir articulacdo entre os docentes, de forma a refletir, em conjunto,
estratégias facilitadoras da transicdo das suas criangas. Desta forma, Serra (2004) explica que
a articulacdo curricular deve ser entendida como “pontos de unido entre os ciclos, isto ¢, os
mecanismos encontrados pelos docentes para promover a transi¢do entre ciclos diferentes”
(p.75). Para tal, importa que a equipa de educadores da EPE debatam as estratégias para
“decidir, por exemplo, qual e como vai ser transmitida a pais/familias e professores a
informacdo sobre a aprendizagem realizada por cada crianga, ou como assegurar apoio, ou
garantir a sua continuidade, para criangas e familias que necessitam” (Silva, et al., 2016,
p.100). Esta situacdo s se aplicarad caso as criancas continuem no mesmo agrupamento. No
entanto no caso em que a crianca muda de agrupamento, ndo torna impossivel que o0s
educadores e professores do 1.° CEB comuniquem, partilhando informacdo detalhada e
individualizada de cada crianga. Como referido, centramo-nos na comunicacao e no debate
entre educadores e professores do 1.° CEB, assim Silva et al., (2016) refere que “a reflexdo
prévia e o acordo entre educadores/as do mesmo estabelecimento é importante para
debaterem com os/as professores/as 0s processos e aprendizagens desenvolvidos na educacao
pré-escolar, partilhando o que uns e outros pensam sobre a pertinéncia destas aprendizagens,
sobre a sua articulagdo com as aprendizagens do 1.° ciclo e sobre as praticas adotadas”
(p.100). Este debate deve, ainda, incluir a organizacdo de estratégias, acordadas por todos e
que foquem o objetivo de facilitar a transicdo e continuidade do processo educativo das
criangas (Silva, et al. 2016). Nesta linha de pensamento, destacamos como fundamental a
comunicagdo entre educadores e professores como meio facilitador da transicéo,
estabelecendo formas de promover a articulagéo, a partilha dos processos desenvolvidos e os
progressos pedagogicos das criangas ao longo da EPE. Corroborando esta ideia, Serra (2004)

acredita que “o dialogo entre profissionais dos dois niveis pode ser potencializador e
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facilitador da articulacéo curricular e que, através desse dialogo, sera possivel a concretizagdo
de actividades comuns” (p.81), entre os diferentes ciclos educativos. Assim, é ainda
fundamental “que as escolas dos diferentes ciclos de ensino desenvolvam entre si um trabalho
de maior articulagdo para facilitar a adaptacdo de novos alunos aos novos contextos
educativos” (Gomes & Carvalho, 2007, p.11).

E importante envolver as criangas no seu processo de transi¢do, pois “as criangas sio
as protagonistas do processo e 0 seu papel e expectativas positivas poder ser decisivos para o
sucesso da transicéo (Silva et al., 2016, p.102). Neste sentido, o educador deve conversar com
as criancas sobre o seu processo de transi¢do, dando oportunidade a todo o grupo de partilhar
as suas expectativas e duvidas sobre o ciclo subsequente. O dialogo com o educador, em que
este transmite uma visao positiva sobre a nova etapa “apoia as criangas a sentirem-Se mais
confiantes face a transi¢ao” (Silva, et al., 2016, p.102). Para além de dar a conhecer a escola
do 1.° CEB através do dialogo é importante que as criangas conhecam a escola para onde vao
transitar. Familiarizar as criangas com a escola do 1.° CEB é importante e pode ser por
iniciativa da familia ou em conjunto com o educador e colegas. Contudo, uma melhor
familiarizagdo visa mais do que uma visita, devendo ser “uma ag¢do mais continuada e um
trabalho conjunto entre educadores/as e professores/as e entre as criancas dos dois niveis de
educacdo” (Silva, et al., 2016, p.102). Desta forma, pode facilitar-se a transicdo a nivel
organizacional, em que educadores e professores trabalhem em equipa, promovendo
trabalhos e projectos continuados ao longo do ano. Contudo, este trabalho, conjunto, ndo
deve limitar-se a comemoracdes conjuntas e pontuais (Silva, et al., 2016, p.102). Neste
sentido, também Serra (2004) refere o quanto € importante desenvolver projetos em conjunto
que permitam a crian¢a uma melhor preparacdo para conhecer o novo espago.

Reforcando o importante papel dado a participacdo das familias na transicdo para a
EPE, quando esta decorre para o0 1.° CEB o seu papel ndo € descurado. Atendendo que Silva,

et al., (2016), referem que

os pais/familias, enquanto principais responsaveis da educacdo da crianca, tém
necessariamente um papel determinante nesta, como em todas as transi¢fes. Se a
comunicagdo que o/a educador/a estabelece com os pais/familias é fundamental para
facilitar a transicdo do meio familiar, ou da creche, para a educacdo pre-escolar, é
tambeém importante para que os pais/familias tenham um papel ativo no momento da

transicdo para o 1.° ciclo (p.103).
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Posto isto, a relacdo de parceria entre escola e familias € importante, bem como a
relacdo entre EPE e 1.° CEB. Deve existir uma boa relagdo comunicacional, onde se apoiem
mutuamente de forma a estabelecer as melhores ofertas escolares, as melhores estratégias
facilitadoras da transicdo, bem como a comunicagcdo entre intervenientes sobre o

desenvolvimento e progressos das criangas.
1.4. Competéncias para uma transicédo positiva

Considerando como fundamental o papel dos intervenientes no momento da transicao
entre niveis/ciclos educativos e as estratégias que a facilitam, atendemos a algumas das
competéncias que consideramos importante desenvolver nas criangas visando auxilia-las
neste processo.

O conceito de competéncia assume-se indiretamente como elemento facilitador do
processo de transicdo. No entanto, no que concerne a sua definicdo Perrenoud, (1999)
entende-a como “uma capacidade de agir eficazmente em um determinado tipo de situag&o,
apoiando-se em conhecimentos, mas sem limitar-se a eles” (p.87). Neste contexto, Portugal
(2005) defende que as competéncias se desenvolvem quando no comportamento do individuo
se incorporam conhecimentos, capacidades, praticas e atitudes. Assim, quando se pretendem
desenvolver competéncias nas criancas, importa que elas consigam mobilizar, em situacdes
significativas, as novas aprendizagens e conhecimentos.

E relevante e importante o desenvolvimento de competéncias nas instituicdes
educativas, mas nem sempre a escola valorizou este aspecto na aprendizagem das criangas.
Em relacdo a escola estava implicito a aquisicdo de saberes e de conhecimentos. Atualmente,
0s objetivos vao para além da aquisicdo de saberes. Assim, Perrenoud (2005) em relacdo a
esta transformacao, refere que “a mudanca de linguagem insiste sobre o fato de que nao basta
acumular saberes, que é preciso ser capaz de transferir, de utilizar, de reinvestir e, por
conseguinte, de integrar esses saberes e competéncias” (p.69). Assim sendo procuramos
analisar a mudanca da visdo da escola, em que esta ndo serve apenas para transmitir saberes,
mas também para capacitar as criangas de competéncias para usar, na pratica, esses saberes.
De acrescentar, que “as competéncias mobilizam conhecimentos, mas ndo se reduzem a eles.
Manifestam-se na capacidade de um sujeito de mobilizar diversos recursos cognitivos para
agir com discernimento diante de situacBes complexas, imprevisiveis, mutaveis e sempre
singulares” (Perrenoud, 2005, p.69). Neste sentido, sendo a transi¢do uma situagao complexa
e instavel, consideramos que desenvolver competéncias nas criangas € fundamental para uma

adaptagéo suave a um novo contexto.
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Ao longo de varios anos considerava-se que para promover uma transicdo positiva
para o 1.° CEB “se fazia através de processos directos de indu¢ao, nomeadamente usando
fichas de iniciacdo a escrita e leitura ou exercicios graficos em linhas ou papel quadriculado”
(Vasconcelos, 2008, p.154). Assim, pensava-se que adquirir novos conhecimentos com
facilidade, era razdo de sucesso na adaptacdo da crianca ao novo ciclo. Atualmente acredita-
se que a aquisicdo de saberes ndo é indicador exclusivo para transicdes positivas.
Perspetivando o0 sucesso deste processo € imperativo desenvolver competéncias socio-
emocionais nas criangas. Destas, destacamos a capacidade de a crianga comunicar
eficazmente, a sua aptidao para a resolucdo de problemas, a sua estabilidade emocional, que a
torne capaz de lidar com a frustracdo e que tenha uma atitude positiva face a mudanca. Estes
indicadores assentam no principio que criangas seguras e confiantes estdo mais aptas para
encarar os desafios inerentes a escola (Griebel & Niesel, 2003; Fabian & Dunlop, 2007).

Corroborando a ideia de que os conhecimentos ndo sdo o0s unicos indicadores de

sucesso no processo de transicao, Silva (1997) refere que existem

3 tipos de condicgdes favoraveis para que cada crianca possa iniciar o 1.° ciclo com
possibilidades de sucesso: as que dizem respeito ao comportamento da crianca no
grupo, as que implicam determinadas aquisicdes indispensaveis para a aprendizagem

formal da leitura, escrita e matematica e as que se relacionam com atitudes (p.90).

Nesta linha de pensamento e, perspetivando a promog¢édo de transicdes suaves, em recentes
estudos tém sido apontadas varias competéncias que visam transi¢des positivas, “a cabega das
quais se encontra a capacidade de aprender a aprender” (Vasconcelos, 2008, p.154).
Relativamente a capacidade de aprender a aprender as OCEPE (2016) apresentam no

glossario uma definicdo bastante clara, esclarecendo-a como uma

progressiva tomada de consciéncia da crianca de como realiza 0 seu processo de
aprendizagem (o que aprende, como aprende, como ultrapassa dificuldades). Permite-
Ihe tomar consciéncia de si como aprendente e desenvolver a capacidade de organizar
e regular formas proprias de aprender individualmente e em grupo (gerir o tempo,
gerir a informacdo, resolver problemas, adquirir conhecimentos e aplica-los em novas
situagdes), promovendo o gosto por aprender, a autoconfianga e a persisténcia (Silva,
etal., 2016, p.104).

As referidas competéncias facilitadoras de transicbes suaves Sdo a cooperagdo, auto-

confianca e auto-controle. A primeira refere-se a capacidade que a criangca tem para se inserir
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e ser aceite num grupo, bem como a sua capacidade de cooperar com 0s pares em tarefas
comuns (Vasconcelos, 2008). A auto-confianca diz respeito a capacidade de as criangas se
afirmarem em grupo, sendo esta considerada como decisiva no momento de entrar para 0 1.°
CEB. Segundo Vasconcelos (2008) ¢é fundamental que o educador crie momentos para a
crianca desenvolver esta competéncia, que se descubra a si propria como capaz de exercer
poder sobre as coisas. Por fim, o auto-controle permite a crianca resistir e lidar com a
frustracdo, desenvolver o seu poder de concentragcdo, motivando para a gestdo e aumento da
sua capacidade de resiliéncia. Tal como para Margetts (2002, citado por Vasconcelos, 2008)
esta ¢ “uma competéncia basica de inser¢do no primeiro ciclo”, pois, durante a transicdo a
crianga “precisa de capacidade de dominio pessoal, de concentracdo, de fazer face a
frustragdo” (p.155).

Corroborando a importancia de desenvolver estas competéncias Silva, et al., (2016)
referem que apoiar a transicdo e assegurar a continuidade entre ciclos/niveis educativos nao
se prende com a antecipagdo das aprendizagens do nivel seguinte, “trata-se antes de
proporcionar, em cada fase, as experiéncias e oportunidades de aprendizagem que permitam a
crianga desenvolver as suas potencialidades, fortalecer a sua autoestima, resiliéncia,
autonomia e autocontrolo, criando condi¢fes favoraveis para que tenha sucesso na etapa
seguinte” (p.97). Neste sentido Gomes e Carvalho (2007) consideram que em geral, as
criangas mais auténomas, com capacidade de iniciativa e desenvolvidas a nivel pessoal e
social, encaram de forma positiva 0s processos inerentes a transicdo entre niveis/ciclos
educativos. Neste sentido estes processos e exigéncias podem ser encarados como desafios
estimulantes.

Em sintese, no que concerne a transi¢do, sendo que esta implica uma passagem de
algo conhecido para o desconhecido, € necessario que haja um processo de adaptacdo ao
novo espaco, ao tempo, ao novo ambiente educativo e, claro, a um novo grupo social. No
entanto, sendo a transicdo e a adaptacdo um processo gradual, é fundamental considerar a
crianga como um ser individual, que ira viver este processo de forma distinta das restantes.
Contudo, evidenciamos a transicdo como um processo natural a crianga, que pode trazer
vantagens ou algumas desvantagens. Deste modo, entendemos como crucial ao processo, a
existéncia de intervenientes que apoiem e ougam a crianca sobre as suas vivéncias e
expectativas. No que concerne aos intervenientes facilitadores de transi¢des saudaveis,
perspetivamos que estes devem estar atentos a cada crianca do seu grupo. Para tal, quer seja a
familia, ou o educador/ professor deve ter consciéncia do processo complexo que é a

transi¢do, de como este pode ser vivido e a que estratégias recorrer para o facilitar. Centrando
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a transicdo no ambito educativo, importa salientar que estamos perante varios momentos de
transicdo, relativamente aos niveis e ciclos educativos. Neste contexto, ressalvamos a
transicdo entre a familia e a Creche, da Creche para a Educagéo Pré-Escolar e deste para 0 1.°
Ciclo do Ensino Basico, sendo que existem aspectos particulares inerentes a cada contexto a
ter em conta no momento de transicéo e adaptacéo.

Tendo em conta o enguadramento tedrico apresentado, consideramos relevante
esclarecer o processo metodoldgico utilizado na recolha e analise dos dados recolhidos, no

ambito da transicdo entre niveis/ciclos educativos na perspetiva das criancgas.
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2. Enquadramento Metodoldgico

Neste ponto serdo apresentadas as estratégias metodologicas que sustentaram o
presente estudo. Para tal, numa fase inicial apresentamos a problematica em estudo e 0s seus
objetivos. Posteriormente descrevemos os instrumentos e técnicas de recolha de dados
utilizados. Para finalizar apresentamos o processo utilizado para a analisar os dados

recolhidos durante a PES.
2.1. Contextualizacéo e Objetivos do Estudo

O presente relatorio aborda a tematica da transicdo entre ciclos na perspetiva das
criancas, ndo so pela influéncia que tem no seu desenvolvimento global, mas também no seu
crescimento emocional. A pertinéncia do estudo emergiu pelo facto de a PES decorrer em
trés contextos educativos distintos (Creche, Educacdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino
Basico), em que vivenciamos questdes de transi¢do entre contextos educativos. Desta forma,
consideramos relevante incidir sobre este tema devido a descontinuidade educativa que se
vive, principalmente no que diz respeito a transicdo da EPE para o 1.° CEB. Referimo-nos
especificamente a estes dois contextos porque parece ndo se perceber o impacto desta
transicdo, sendo que em poucos meses as criancas passam do estatuto de criancas para o
estatuto de alunos (Serra, 2004). Posto isto, formulamos a seguinte questdo: Como construir
processos de transicdes educativa de qualidade a partir das perce¢des das criancas? Apos
definirmos o objeto de estudo orientamos o mesmo de forma a organizar a investigacao, bem
como delimitar e salientar o essencial da problematica, de forma a poder definir um
referencial tedrico ja apresentado anteriormente (Coutinho, 2005).

Tendo por objetivo perceber como se processam as transi¢es entre niveis/ciclos
educativos, quem as influencia e 0 que as criangas pensam sobre 0 processo, recorremos a
uma abordagem exploratoria, descritiva e de natureza qualitativa. Para tal foram definidos os
seguintes objetivos:

- Conhecer a percec¢do das criancgas sobre a transicao entre niveis/ciclos educativos;

- Perceber o papel dos intervenientes no momento de transi¢do entre niveis/ciclos

educativos;

- Analisar as perspetivas das criancas sobre a proxima etapa formativa;

- Identificar estratégias que facilitem a adaptacdo das criancas a cada etapa formativa.

- Desenvolver competéncias que facilitem o processo de transi¢do entre niveis/ciclos

educativos.
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Nesta contextualizacdo é necessario ter em conta que o papel dos agentes educativos é
fundamental na promoc¢do do sucesso educativo das criancas, pois quando se fala em
transicdo entre ciclos, estd implicita a mudanca: de contextos; de pessoas; de processos
metodol6gicos ou mesmo de modelos educativos. Assim sendo é imprescindivel minimizar as

discrepancias entre os niveis educativos e diluir preocupacdes inerentes a mudanca.

2.2. O trajeto da investigacéo

Para iniciar este trabalho, a questdo primordial centrou-se em saber qual o objeto de
estudo, bem como a questdo problema, de forma a podermos organizar a trajetoria da
investigacdo. Escolher o tema é a base de toda a investigacdo, tendo em conta que “a
identificacdo de um problema pode considerar-se a fase mais dificil de um processo de
investigacdo (Tuckman, 2005, p.22). Com isto, pretende-se salientar que quando se investiga
é fundamental definir o problema de forma clara e que este esteja sempre presente nas acdes
do investigador. No entanto, como refere Maximo-Esteves (2008), um trabalho desta natureza
deve ter como base “um cronograma de previsdo do tempo para experimentar, recolher e
analisar dados, redigir um sumario das aprendizagens e resultados” (p.83). A investigagdo € a
realizacdo de todo o trabalho decorreram durante um ano letivo.

Neste sentido, para definir a questdo problema consideramos o facto de, os trés grupos
onde decorreu a PES, estarem em fase de transicdo. Emergiu assim a tematica e a principal
intencdo de dar voz as criangas sobre o contexto onde se encontravam, bem como o contexto
para onde iriam transitar.

A segunda fase, apOs se identificar o objeto em estudo, incidiu na revisdo
bibliogréfica sobre o tema da transi¢do entre os diferentes contextos e ciclos educativos, tal
como a influéncia que podem ter os intervenientes deste processo.

Numa terceira fase, foram pensadas e postas em pratica EEA visando desenvolver nas
criangcas competéncias sociais facilitadoras do processo de transicdo, bem como abordar com
criangas esse mesmo processo. Tendo em conta que um dos objetivos desta investigacdo era
conhecer a perce¢do das criangas sobre a transi¢do entre niveis/ciclos educativos, realizamos
entrevistas as criangas. No decorrer da pratica e das entrevistas recorremos a diversos
instrumentos de recolha de dados, para prosseguir para uma quarta fase. Nessa quarta fase
baseamo-nos na analise e interpretacdo dos dados recolhidos na pratica. Momento que nos
levou as consideracOes de toda a investigacdo, onde procuramos refletir sobre toda a PES,
fundamentando-a teoricamente atraves das diferentes leituras que fomos fazendo ao longo de

todo o processo formativo.
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2.3. A investigacao qualitativa como opc¢do metodologica

Durante o processo de investigagdo considerou-se um conjunto de informacao acerca
da sua tipologia e adequacdo tendo em conta o objeto de estudo. Desta forma destaca-se a
analise qualitativa, visto que os dados qualitativos “sdo ricos em pormenores descritivos
relativamente a pessoas, locais e conversas” (Bodgan & Biklen, 2003, p.16). Neste sentido e
tendo em conta 0 contexto desta investigacdo importa salientar que para Ludke e André
(1986) a pesquisa qualitativa € considerada a mais adequada para investigar questdes
escolares.

Segundo os autores supracitados recorrer a investigacdo qualitativa como metodologia
é dar significado e compreender comportamentos interagindo com 0s outros no seu
ambiente/contexto natural. Posto isto, pode afirmar-se que na investigacdo qualitativa “a
fonte directa de dados é no ambiente natural, constituindo o investigador o instrumento
principal” (Bogdan & Biklen, 2003, p.47). Neste sentido Denzin e Lincolm (2000)
classificam esta investigacdo como geral, encarando-a como “um conjunto de praticas e
material interpretativo que tornam o mundo visivel” (p.3). Tal como a investigagao indica “ao
recolher dados descritivos, os investigadores qualitativos abordam o mundo de uma forma
minuciosa” (Bogdan & Biklen, 2003, p.49), tentando estudar ¢ analisar os dados reais, tal
como os recolhem. Assim, “os dados incluem transcrigdes de entrevistas, notas de campo,
fotografias, videos, documentos pessoais, memorandos e outros registos oficiais” (Bogdan &
Biklen, 2003, p.48). Neste sentido, usar a investigacdo qualitativa como opcdo metodoldgica,
orientadora de toda a investigacdo, pareceu-nos a mais adequada quando o objeto de estudo

séo criangas.
2.4. Instrumentos e técnicas de recolha de dados

A investigacdo qualitativa tem como suporte diversos instrumentos e técnicas de
recolha de dados, baseados na descricdo e na sua analise rigorosa. Relativamente ao processo
de recolha de dados, Bogdan e Biklen (1994) referem que “devemos escutar correctamente,
colocar questdes pertinentes ¢ observar detalhes” (p.291). Deste modo, foram selecionados
alguns instrumentos e técnicas de recolha de dados, para puder compreender melhor o objeto
em estudo. A escolha dos instrumentos e técnicas que serdo explicitados deve-se as restricdes
a que estamos sujeitos na PES enquanto estagiarios, tendo pouco tempo de contacto e a
passagem por mais do que um contexto. Quando se efetua qualquer tipo de estudo é

indispensavel esclarecer os recursos que se irdo utilizar na recolha de dados, pois como refere
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Ponte (2002) num trabalho investigativo “o mais importante ndo ¢ recolher muitos dados,
mas recolher dados adequados ao fim que se tem em vista e que sejam merecedores de
confianga” (p.15). Tendo em conta a temética e o objeto de estudo, consideramos a
observacdo participante, as notas de campo, os registos fotograficos, as producdes das
criancas e por fim as entrevistas, como 0s instrumentos e técnicas de recolha de dados
adequados. Seleciondmos varios instrumentos de recolha de dados, porque como refere De
Ketele e Rogiers (1999), “é raro que um unico método de recolha de informagdes permita por
si s6 fornecer toda a documentagdo necessaria” (p.38). Assim, Somos da opinido que conciliar
diferentes instrumentos € uma forma eficaz em todo o processo de investigacao.

Posto isto, torna-se pertinente clarificar os instrumentos e técnicas de recolha de dados

aplicados para desenvolver o estudo aqui presente.
2.4.1. Observagéo Participante

Tendo em conta que todo o ser humano tem o poder de observar o que o rodeia, nesta
investigacao pretendemos observar, de forma refletida, perspetivando que as observagdes que

fazemos podem transformar-se

numa poderosa ferramenta de investigacdo social e em técnica cientifica de recolha de
informacdo se: a) for orientada e focalizada para um objetivo concreto de pesquisa,
previamente formulado; b) planificada sistematicamente em fases, aspectos, lugares e
pessoas; c) controlada e relacionada com preposicdes teodricas; d) submetida a
controles de objectividade, fiabilidade e previsdo (Moreira, 2007, p.177).

Neste sentido, importa referir que a observagdo “permite efectuar registos de
acontecimentos, comportamentos e atitudes, no seu contexto préprio e sem alterar a sua
espontaneidade” (Sousa, 2005, p.109). Pensa-se, assim, que quando se faz investigacdo com
criancas a observacao € um instrumento fundamental para que estejamos atentos a todos 0s
momentos que surgem ao longo do dia, tendo em conta que as crian¢as estdo no seu contexto
natural.

A observacdo participante requer que o investigador interaja com a situacdo em
estudo, desta forma, o observador participa no dia-a-dia do grupo observado, num
determinado periodo de tempo, de forma a tornar-se parte dele. De acordo com o explicitado,
Sousa (2005) salienta que “a observagdo participante consiste no envolvimento pessoal do
observador na vida da comunidade educacional que pretende estudar, como se fosse um dos

seus elementos, observando a vida do grupo a partir do seu interior, como seu membro”
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(p.109). Corroborando esta ideia, Moreira (2007) refere que o investigador “insere-se no
contexto social e cultural que pretende estudar (...) descobre as suas preocupagdes e suas
esperancas, as suas concepg¢des do mundo e as suas motivagdes, com 0 proposito de obtencéao
de uma «visdo de dentro» que permite a compreensao” (p.178).

Tal como a investigacdo indica, a validade das observacfes depende essencialmente
do seu rigor e descricao, sendo frequentemente baseadas e confrontadas com a experiéncia de
outros investigadores. Sendo que um investigador em campo nunca é apenas, SO um
observador participante, Moreira (2007) refere que é “simultancamente um entrevistador
ativo, um analista que contrasta, sobre os mesmos temas, os dados produzidos a partir de

inquéritos, documentos, observagao e experiéncia participativa” (p.179) e notas de campo.
2.4.2. Notas de Campo

As notas de campo, enquanto instrumento de recolha de dados, tornaram-se relevantes
para a concretizacdo deste trabalho, porque revelam “o registo escrito daquilo que o
investigador ouve, V&, experiencia e pensa no decurso da recolha”, (Bogdan & Biklen, 1994,
p.150), considerando que podem dar origem a um diério sobre a pratica do investigador, onde
“o investigador anota as suas reflexdes” (Vasconcelos, 2006, p.95). Estas devem ser registos
claros, em que o investigador descreve os acontecimentos de forma simples, sem criar
inferéncias. Importa referir que quando o investigador ¢ “participante todos os dados sdo
considerados notas de campo: este termo refere-se colectivamente a todos os dados
recolhidos durante o estudo, incluindo notas de campo, transcricdes de entrevistas,
documentos oficiais, imagens e outros materiais” (Bogdan e Biklen, 1994, p.150).

Salientamos que ao longo da PES registamos observacoes relevantes, descrevendo-as
de forma objetiva e real, ndo criando ilagbes ou conclusdes, pelo que as notas de campo
foram uma ferramenta imprescindivel na realizacao deste trabalho pratico. Para as ilustrarmos
durante a elaboracgdo deste relatorio, recorremos ao registos fotograficos, servindo como um

complemento, como explicitdmos de seguida.
2.4.3. Registos Fotograficos e de audio

Recorremos aos registos fotograficos ao longo de toda a pratica, considerando que
estes podem “ter como finalidade ilustrar, demonstrar e exibir” (Maximo-Esteves, 2008,
p.91), o trabalho descrito, servindo como complemento as notas de campo. Desta forma,
funcionaram como documentos facilitadores, usados para refletir, ilustrar e analisar as

situagcdes observadas e registadas. De acordo com Maximo-Esteves (2008), “as imagens
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registadas ndo pretendem ser trabalhos artisticos, apenas documentos que contenham
informacao visual disponivel para mais tarde, depois de convenientemente arquivadas, serem
analisadas ¢ reanalisadas, sempre que tal seja necessario” (p.91). Desta forma, o registo
fotografico serviu para clarificar, elucidar e enriquecer o nosso trabalho. Também o registo
de 4udio foi relevante para a investigacao, no sentido de nos permitir gravar as conversas com
as criancas, que posteriormente foram transcritas para papel. De salientar, que foi solicitada a

autorizacdo prévia dos pais das criangas para serem efetuados os registos.
2.4.4. Produgdes das criancas

As producdes e registos das criangas sdo um meio para atestar o trabalho das mesmas.
Assim sendo, tal como refere Oliveira-Formosinho (2008) “registar ¢ deixar marcas, marcas
que retratam uma historia” (p.121). Assim, os trabalhos das criangas registam oS Seus
interesses e perspetivas, para serem utilizados como um recurso de analise pelo que deve
existir “um processo de organizagdo cuidada, com datacdo sistematica, [assim] transforma os
arquivos das criancas em bases de dados fecundas para compreender as suas transformacoes
através de tempo” (Maximo-Esteves, 2008, p.92). Relembrando que a temaética desta
investigacao centra-se nas percecdes das criangas sobre a transigéo entre ciclos, consideramos
importante ter em conta as suas producdes graficas relativamente a sua percecdo em relagdo a
organizacdo da sala do 1.° CEB. Assim, consideramos “0Ss desenhos, como elementos
simbolicos, através dos quais as criangas reescrevem plasticamente o mundo” (Ferreira &
Sarmento, s/d, p 24). Neste sentido, privilegiamos os desenhos produzidos pelas criancas na
PES como instrumento de recolha de dados.

2.4.5. Grelhas de registo de observacéo

As grelhas de registo de observagdo serviram como instrumento de recolha de dados
no decurso da PES. Também designadas por grelhas de anélise, servem para ‘“registar a
observacdo da frequéncia e da progressdo de determinados comportamentos previamente
seleccionados” (Verissimo, 2000, p.67). Desta forma, elaboramos trés grelhas de registo de
observacao iguais, que nos permitissem recolher dados nos trés contextos, Creche, Educacgéo
Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico. Para tal, sustentadas em Vasconcelos (2008)
consideramos trés competéncias que quando desenvolvidas nas criangas podem facilitar o
processo de transicdo, nomeadamente a cooperacdo, auto-confianca e o auto-controle. As
grelhas de registo de observagdo foram usadas em contexto real para pudermos compreender

e registar as competéncias facilitadoras de uma transicdo suave ja adquiridas pelas criancas.
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Assim, em Creche foram observadas dezoito criangas durante uma atividade dinamizada por
nos. Em contexto de EPE observdmos vinte e seis criancas no decorrer de duas EEA. Por fim,
0 grupo de 1.° CEB, constituido por vinte e uma criangas, foi observado durante as trés
atividades descritas neste relatorio.

2.4.6. Entrevistas

A entrevista surge nesta investigacdo como forma de obter dados junto das criancas
da EPE e do 1.° CEB, com o objetivo de conhecer as suas percecfes sobre a temética em
estudo. Para tal consideramos pertinente entrevistar as criangas sobre o que pensam acerca do
contexto onde se encontram e o contexto para o qual vao transitar.

Esta técnica de recolha de dados “¢ um instrumento de investigacdo cujo sistema de
colecta de dados consiste em obter informacdes questionando directamente cada sujeito”
(Sousa, 2005, p.247). No entanto, ndo se trata de submeter os entrevistados a um
interrogatorio rigido, mas sim “estabelecer com ele uma conversa amena e agradavel”
(p.247). Nesta contextualizacdo, Maximo-Esteves (2008) explica que a entrevista € “um acto
de conversacdo intencional e orientado, que implica uma relacdo pessoal, durante a qual os
participantes desempenham papéis fixos” (p.92). Com isto pretende-se que a entrevista
decorra de forma natural, em que haja partilha de ideias, tendo em conta o objeto em estudo.
Tal como aponta Sousa (2005), a entrevista permite que “para além das perguntas que
sucedem de modo natural e no decorrer da conversa, se efectuem o0s porqués e o0s
esclarecimentos circunstanciais” (p.247), possibilitando compreender e esclarecer as
respostas e o raciocinio do entrevistado.

A entrevista foi considerada a técnica mais adequada para recolher dados, tendo em
conta que o nosso principal objetivo é conhecer as percecBes das criangas. Sendo elas as
principais autoras do processo da transi¢do, importa-nos conhecer as suas concegdes, para
que possamos interpretar e compreender o modo como interpretam a realidade que
experienciam. Neste sentido, Bogdan e Biklen (1994) referem que a entrevista é, na maior
parte das vezes, “utilizada para recolher dados descritivos na linguagem do proprio sujeito,
permitindo ao investigador desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira como 0s
sujeitos interpretam aspetos do mundo” (p.134).

Com o intuito de identificar as vantagens de recorrer a entrevista consideramos
importante o que sublinha Valles (1997, citado por Silva, 2005), que constata na aplicagcéo da

entrevista semiestruturada:
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i) a possibilidade de acesso a uma grande riqueza informativa, contextualizada e
através das palavras dos atores e das suas perspetivas; ii) a possibilidade dos
investigadores esclarecerem alguns aspetos no seguimento da entrevista, 0 que a
entrevista mais estruturada ou o questionario ndo permitem; iii) é geradora, na fase
inicial de qualquer estudo, de pontos de vista, orientacbes e hipdtese para o
aprofundamento da investigacao, a definicdo de novas estratégias e selecdo de outros

instrumentos (p.77).

Tendo em consideracdo as vantagens referidas, consideramos o guido da entrevista
como orientador, com 0 objetivo de ndo perder o foco do objeto em estudo. Assim, este,
serviu de guia, para nos focarmos nos conteudos relevantes, funcionando como uma conversa
planeada. Para tal, o guido (vide anexo n.° I) que orientou todo 0 processo que era composto
por seis blocos tematicos: 1. Legitimacdo da entrevista; 2. Experiéncias de ensino-
aprendizagem; 3. Estratégias de ensino-aprendizagem; 4. Planeamento; 5. Intervenientes do
processo educativo e 6. Organizagdo do espaco. Assim, convidamos catorze criancas da EPE
a falar sobre o seu Jardim de Infancia e suas percegdes acerca da escola do 1.° CEB. Para as
nove criancas do 1.° ano de escolaridade do 1.° CEB, foi elaborado um novo guido de
entrevista (vide anexo n.° Il), através do qual solicitamos a sua opinido sobre a EPE que
frequentaram, bem como expor as diferengas sentidas durante 0 seu processo de transicdo
para a escola atual. A PES decorreu em trés contextos educativos, sendo um deles a Creche.
No entanto, neste contexto ndo recolhemos dados sobre a sua perspetiva relativamente a
transicdo, importa justificar que foi nosso entender junto da educadora cooperante e da nossa
supervisora de estagio que atendendo a faixa etaria das criancas nao se justificava a
realizacdo das entrevistas.

Nesta contextualizacdo, pretendemos esclarecer que as entrevistas resultaram como
uma conversa, uma partilha de experiéncias e de opinides. Estas decorreram num local
acordado com as criangas, num ambiente de privacidade, com a preocupacao de ndo haver
distragbes, procurando ser um local sossegado, propicio ao dialogo. Neste sentido, a
entrevista constituiu um momento relevante para obter e partilhar informacdo, onde
explicittimos novamente no que consistia a entrevista, permitindo a explora¢do do gravador,
individualmente, pelas criangas. Importa referir, que foi previamente elaborado e entregue
aos familiares das criancas um pedido de autorizacdo (vide anexo n.° 111) para a realizacgao das

entrevistas.
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Em contexto de EPE considerdmos importante que as entrevistas fossem feitas a
pares, pois “as criangas ficam mais relaxadas quando estdo com um amigo e tendem a
entreajudar-se, mantendo-se mais sinceras e lineares” (Spodek 2010, p.1054). Corroborando
esta ideia Oliveira-Formosinho e Aratjo (2008) referem que “o entrevistador devera
entrevistar as criangas em pares ou em pequenos grupos” (p.21), atenuando a relagdo de
poder entre crianca e adulto, criando um clima mais confortavel e informal. Esta escolha, no
momento da entrevista, evidenciou vantagens, pois as criangas foram-se ajudando,

completando e comparando as suas ideias.
2.5. Andlise e interpretacdo dos dados

Como técnica de analise de dados, elegemos a analise de contetido, com o proposito
de analisar os dados recolhidos que surgiram do decorrer de toda a investigacdo. Neste
sentido, importa clarificar que a analise de contetdo “é uma técnica que pretende classificar,
descrever, sistematizar e, até, quantificar as categorias de significado, inscritas em corpo
documental” (Ribeiro, 2010, p.72). Nesta contextualizacdo, Bardin (2000) defende que a
analise de conteudo visa “obter, por procedimentos sistematicos e objectivos de descricdo do
conteudo das mensagens, indicadores (...) que permitam a influéncia de conhecimentos
relativos as condigdes de produgdo/rececdo (variaveis inferidas) destas mensagens” (p.42).

Nesta investigacdo, selecionamos a andlise de conteido como técnica de anélise de
dados, considerando-a como um procedimento metodoldgico, que propde a producdo de um
texto analitico e que sintetiza os documentos recolhidos. Assim, o investigador apds realizar
uma interpretacdo adequada e rigorosa deve definir regras, justificando-se teoricamente
(Delgado & Gutiérrez, 1995).

Apbs a transcricdo e organizacdo dos discursos recolhidos nas entrevistas,
procedemos a sua leitura atenta e rigorosa. Procedemos a sucessivas leituras, com o intuito de
identificar e compreender os temas expressos nos discursos das criancas, identificando
passagens explicitas ao tema em questdo. De seguida, procurdmos unidades de registo
tematicas, estratificando o texto. Reagrupando as unidades que surgiram, foi o ponto de
partida para identificar categorias e subcategorias consoante a tematica.

Para a organizacdo desta analise, seleciondmos os dados pertinentes que surgiram ao
longo da PES. A anélise de conteudo foi feita com o maximo de rigor e imparcialidade, para

que fosse possivel dar resposta a nossa questao problema.
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3. Caraterizacdo dos contextos educativos da Pratica de Ensino
Supervisionada

Neste ponto, consideramos pertinente descrever o0s contextos educativos onde
decorreu a PES, com 0 objetivo de contextualizarmos em relagdo ao espaco e grupo onde
desenvolvemos as experiéncias de ensino-aprendizagem que desenvolvemos noutro ponto

deste relatorio.
3.1. Caraterizagdo do Contexto de Creche

No presente topico sera caracterizada a instituicdo onde decorreu a PES em contexto
de Creche, bem como a sala de atividades, o grupo de criangas e a sua rotina diaria.

3.1.1. Caraterizacgao da instituicéo

A instituicdo onde decorreu a Pratica de Ensino Supervisionada, em contexto de
Creche é uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS), sem fins lucrativos.
Oferecia as respostas sociais de Creche, de Educacdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino
Basico, frequentado por criancas da cidade de Braganca e de aldeias proximas. A referida

instituicdo tem como missao

acolher a vida e fazé-la crescer, contribuindo para uma educacdo civica e um
aperfeicoamento cultural, espiritual e moral, onde coloca cada pessoa como
protagonista do seu proprio crescimento/ aprendizagem e mudanca. O centro pretende
manter uma atitude inovadora, sempre em busca de novas respostas, numa perspetiva

de melhoria e mudanca (Regulamento Interno Geral, 2016, p.7).

Importa referir o respeito, a fraternidade, fé cristd, responsabilidade, exigéncia, verdade e
alegria, como os valores pelo qual se rege toda a comunidade educativa em questao.

O contexto de Creche era composto por quatro salas. Eram salas agradaveis,
funcionais e flexiveis, com brinquedos e materiais diversificados, que proporcionavam as
criangas maltiplas manipulagdes e distintas interagdes entre adulto-crianca, crianca-adulto e
com os pares. Estas salas eram amplas e com grandes janelas, que permitiam a entrada de luz
natural. As salas tinham como recursos humanos uma educadora e uma auxiliar da acdo
educativa.

A Creche surge com o objetivo de dar resposta as familias, acolhendo criancas desde
0S quatro meses até aos trés anos de idade. Esta constitui-se como uma das primeiras

experiéncias num sistema organizado, onde a crianga esta fora do seu ambiente familiar.
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Importa salientar que sdo fundamentais os cuidados de higiene, satde, seguranca e bem-estar.
No entanto é crucial o desenvolvimento da autonomia das criancgas, a construcao de relagdes
afetivas, a estimulacdo sensorial e o incentivo para o didlogo, tendo em conta o seu
desenvolvimento integral.

A instituicdo aqui mencionada, relativamente ao desenvolvimento do trabalho e
organizacdo baseia-se nas “linhas metodologicas do Modelo High-Scope na Creche, de forma
a descobrir os melhores meios que, contextualmente, possam justificar as suas
intencionalidades educativas, através da concetualizagdo da aprendizagem ativa”
(Regulamento interno Creche, 2016). Neste modelo, como refere Post e Hohmann (2011), as
criangas constroem a sua compreensdo do mundo que as rodeia, através de interacoes ativas e

positivas com pessoas, materiais e ideias.

3.1.2 Caraterizacao do espaco

A sala de atividades é um espaco educativo, no qual as criangas passam grande parte
do seu tempo, desde o0 momento da chegada a escola até a sua partida. Desta forma,
considerando o tempo que as criangas passam na Creche, é importante que haja preocupacao
com 0 espago e a sua organizacdo. E igualmente necessario ter em conta “o tipo de
equipamento, 0s materiais existentes e a sua organizacao [perspectivando que] condicionam o
modo como esses espacos e materiais sdo utilizados enquanto recursos para 0
desenvolvimento das aprendizagens” (Silva, et al., 2016, p.26).

Relativamente a este espago, era bastante espacoso e amplo, permitindo que as
criancas se movimentassem de forma livre e segura. Ndo necessitava de luz artificial, pois
tinha varias janelas facilitando a entrada de luz natural. Post e Hohman (2011) relativamente
a sala de atividades, referem que “um ambiente bem pensado promove o progresso das
criancas em termos de desenvolvimento fisico, comunicacdo, competéncias cognitivas e
interaccoes sociais” (p.101).

As paredes da sala de atividades eram simples, decoradas com trabalhos das criancas,
sendo estes alterados todas as semanas, de forma a descrever o que se fez durante toda a
semana. Isto porque como se refere nas OCEPE (2016) quando se organiza um espaco
educativo é fundamental ter em conta a utilizagdo que se faz das suas paredes, pois “o que
esta exposto constitui uma forma de comunicagdo, que sendo representativa dos processos
desenvolvidos, os torna visiveis tanto para criangas como para adultos” (Silva, et al., p.26).

A sua estrutura e organizagdo respondiam as necessidades das criangas, estando

organizada em funcéo da idade do grupo. A sua organizagdo permitia a escolha de diversos
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tipos de atividade, proporcionando, igualmente, conforto e segurancga as criancas. Porque a
estrutura e organizacdo devem ser flexiveis, estas devem ser alteradas consoante as mudancas
do grupo e as suas necessidades. Isto porque, “o ambiente permite que as criangas facam
aquilo que naquele momento conseguem fazer, mas que, no entanto, cresce com elas” (Post
& Hohmann, 2011, p.101).

A sala era constituida por seis areas (area da casa, construcoes, biblioteca, jogos, area
de trabalho e a area do acolhimento), devidamente identificadas e etiquetadas com o nome. O
espaco de cada area estava delineado, ou com divisérias ou mesmo com um grande tapete,
que marcava 0 espaco de toda a area. O espaco central da sala correspondia a area do
acolhimento, um espaco amplo e confortavel, que permitia a realizacdo de atividades em
grande grupo, como jogos de roda e, principalmente, para promover momentos de dialogo. A
area de trabalho era composta por uma mesa e duas estantes, destinada aos momentos de
pequeno grupo e as atividades plasticas. Na area das construcdes e da garagem, havia um
tapete, para garantir o conforto das criancas e diversos materiais. A area da biblioteca era
composta com almofadas, um tapete e duas estantes com alguns livros. Este espago permitia a
exploracdo e manipulacdo dos livros e a criagdo de historias, ampliando a sua imaginacéo e
criatividade com o auxilio de diversos fantoches de méo e de dedo. A area da casa incluia
varios mdveis que representam a realidade em miniatura e materiais caracteristicos,
permitindo a exploracdo do faz de conta e o contacto com objetos ligados a vida familiar e
quotidiana. Por fim, a area dos jogos, era composta por uma mesa, cadeiras e uma estante
com diversos jogos, facilitando a exploracdo e desenvolvimento de distintas competéncias.

O mobiliario e o equipamento da sala de atividades, do refeitério e da casa de
banho/fraldario era todo a medida das criancas. Tudo tem importancia, quando se prepara um
espaco na infancia, pois “€¢ natural que as criangas fiquem com um sentimento de pertenca e
de controlo quando o espaco estd equipado com mobiliario e aderecos estaveis e construidos
de acordo com o seu tamanho” (Post & Hohman, 2011, p.109). Neste sentido, é fundamental
que a crianga tenha sentimentos de pertenca, em relacdo ao grupo e a sala em que esta

inserida.

3.1.3. Caraterizacao do grupo de criangas

O grupo de criangas envolvido na PES, em contexto de Creche, era composto por
dezoito criangas, com cerca de dois anos de idade. Na sua maioria, as criangas ja pertenciam
a este grupo nos anos anteriores, facto que é visto pela educadora e por ndés como facilitador

de uma relagdo de proximidade e de confianga com os colegas, com a educadora e com a
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auxiliar de acéo educativa da sala. O grupo era bastante heterogéneo, no que diz respeito aos
seus interesses, facilidade de interacdo e gostos. No entanto, caracteristicas como a
curiosidade e a recetividade por coisas novas eram comuns a todo o grupo, factos vistos como
facilitadores do nosso trabalho e na motivacéo para realizar distintas EEA. Relativamente as
atividades desenvolvidas, as preferéncias das criancas direcionavam-se para 0s jogos de
grande grupo e para a exploracdo de materiais.

O grupo procurava ocupar-se de todas as &reas presentes na sala de atividades,
desenvolvendo competéncias e satisfazendo curiosidades. Nos seus momentos de escolha
livre existia a preocupacdo do adulto estar sempre presente, observando. Mesmo ndo
intervindo, o adulto era constantemente solicitado, quer para assistir a brincadeira da crianca,
quer para participar nela. A maioria das criangas procurava mostrar o seu objeto, identificar o
seu nome e mostrar ao adulto que sabe dizer aquele nome.

No que respeita a afectividade, as criangas eram bastante carinhosas, tanto com o0s
colegas, como com a educadora, a auxiliar e connosco estagiarias. As criangas tinham a
preocupacdo em cumprimentar o adulto ao chegar a sala e mostrar empatia pelo colega que
estava a chorar. Relativamente ao comportamento, o grupo era extremamente ativo e facil de
cativar/motivar, bastando para tal envolvé-los a ouvir uma musica ou numa conversa com 0

adulto, caso contrario, tornavam-se bastante irrequietos e barulhentos.
3.1.4. Organizagdo do tempo/rotina diaria

Durante a nossa PES foi possivel observar, a nivel pedagdgico, a importancia dos
distintos momentos da rotina diéria no sentido de atender as necessidades das criangas, como
0 repouso, a higiene e a alimentacdo. Nestes momentos da rotina consideramos que deve ser
dada atencdo personalizada a cada crianca, no sentido de conversar com ela durante a muda
da fralda, ajudar a adormecer no momento do repouso, entre outros cuidados. Consideramos
estes momentos como privilegiados para estabelecer interacOes e relagdes com as criancas,
independentemente da sua idade, podendo estar implicita uma componente pedagdgica
(Portugal, 2000). Neste sentido Craidy e Kaercher (2001), referem que “todos 0s momentos
podem ser pedagdgicos e de cuidados no trabalho com criangas de zero a seis anos (p.70).
Contudo, estas acOes devem ser pensadas pelo educador, pois “ao promové-las,
proporcionamos cuidados basicos, a0 mesmo tempo em que atentamos para construgdo da
autonomia, dos conceitos, das habilidades, do conhecimento fisico e social” (Craidy e
Kaercher, 2001, p.70). Assim, procurdmos transformar estes momentos de interacdo crianca-

adulto, em tempo educativo de qualidade que, por vezes, podem ser dificeis de conseguir em
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grande grupo. Neste sentido apresentamos, na tabela n.° 1, a rotina diaria estabelecida com o
grupo de criancas onde decorreu a PES.

Tabela 1 - Rotina diaria da sala de atividades da sala dos dois anos

Horas Momentos da rotina
7:45 Chegada
9:00 Acolhimento/Tempo de Escolha Livre
9:30 Tempo de Grupo (Grande Grupo)
9:45 Lanche/Higiene

10:15 Tempo de Grupo

11:00 Almoco/Higiene

12:00 Descanso

14:00 Higiene

14:30 Tempo de Escolha Livre
15:00 Lanche/Higiene

16:00 Tempo de Escolha Livre
16:30 Partida

Considerando a rotina apresentada, verifica-se que ha momentos que se repetem ao
longo do dia, permitindo “que as criangas explorem, treinem e ganhem confianga nas suas
competéncias em desenvolvimento, embora permitam que as criangas passem suavemente, ao
seu ritmo, de uma experiéncia interessente para outra” (Post & Hohmann, 2011, p.15) e desta
forma se consciencializem e identifiquem com os distintos momentos do seu dia.

Relativamente aos momentos de chegada o adulto presente na sala de atividades é
sempre 0 mesmo, a educadora responsavel pelo grupo. Nos momentos de partida € a auxiliar
da acdo educativa que esta presente. E fundamental que o adulto quer na chegada, quer na
partida seja sempre o mesmo, pois “boas vindas e despedidas consistentes e harmoniosas por
parte dos mesmos educadores todos os dias (...) ajudam a construir um sentido de confianga
e de seguranga para as criangas ¢ suas familias” (Post & Hohmann, 2011, p.66). Mesmo nos
restantes momentos no decorrer da rotina é crucial que exista coeréncia nas atitudes do adulto
presente.

Ao longo de todo o dia as criangas fazem as suas escolhas sobre as areas de interesse e
em relacdo aos materiais que querem explorar. Os adultos presentes apoiam, participam e
encorajam as suas iniciativas. Nos momentos de grande e pequeno grupo as experiéncias sao
propostas pelo adulto, centrando-as sempre nas criancas, ouvindo 0s seus interesses, de forma
a promover competéncias como auto-controle e auto-confianga sobre as suas acles e

fomentar o sentimento de pertenga ao grupo.
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Com isto, intentamos que ao longo de toda a rotina diaria, se respeitem as
necessidades de cada crianca, em que esta sera apoiada no decorrer dos varios periodos,

tornando-os momentos pedagdgicos importantes para o seu desenvolvimento integral.

3.2. Caraterizacdo do Contexto de Educacdo Pré-Escolar

No presente tdpico descrevemos a sala de atividades onde decorreu a Pratica de
Ensino Supervisionada em contexto de Educacéo Pré-Escolar, bem como o grupo de criangas.
Relativamente a caracterizacdo da instituicdo esta ndo sera apresentada, porque a PES em

contexto Creche decorreu na mesma instituigao.

3.2.1. Caraterizacao da sala dos 5 anos

A sala era constituida por sete areas (area da plastica, da biblioteca, das experiéncias,
da escrita, do faz de conta, dos jogos e por fim a &rea das construcBes). Estas estavam
devidamente identificadas com o nome e com o nimero total de criangas que poderia estar
em cada area. E de salientar que a “organiza¢io do espago com os respectivos materiais
visiveis, acessiveis e etiquetados € uma forma poderosissima de passar mensagens implicitas
a crianga” (Oliveira-Formosinho, & Andrade, 2011, p.12).

A sala de atividades, bem como as areas e materiais existentes, devem responder as
vontades e interesses de todas as criancas, permitindo desenvolver todo o tipo de atividades e
brincadeiras. Importa acrescentar que a “organizacao do espago em areas e a colocagdo dos
materiais (atendendo a critérios de diversidade, quantidade e estética) sdo a primeira forma de
interven¢ao do(a) educador(a)” (Oliveira-Formosinho, Andrade & Formosinho, 2011, p.12).
Constatamos, igualmente, que esta disposicdo da sala permite desenvolver a autonomia das
criancas, promovendo a vida em grupo, possibilitando a iniciativa de cada uma. Neste
sentido, Hohmann e Weikart (1997) referem que “definir as areas de interesse ¢ uma maneira
concreta de aumentar as capacidades de iniciativa, autonomia e estabelecimento de relacOes
sociais das criangas” (pp.164-165). Os materiais disponibilizados estavam adequados ao tema
de cada area, sendo estes proximos do real e diversificados.

Relativamente ao espaco global da sala, era de facil acesso, tendo estantes baixas para
possibilitar a autonomia da crianca, em que os materiais estavam devidamente identificados.
Segundo Silva, et al., (2016) “esta apropriacdo do espaco da-lhes a possibilidade de fazerem
escolhas, de utilizarem os materiais de diferentes maneiras, por vezes imprevistas e criativas,
e de forma cada vez mais complexa” (p.26). As paredes da sala eram decoradas com alguns

trabalhos das criancas, ndo de forma exaustiva, mas com a intencionalidade de partilhar o que
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foi feito ao longo da semana. Neste sentido ¢ preciso ter em conta que “o que estd exposto
constitui uma forma de comunicacao, que sendo representativa dos processos desenvolvidos,
0s torna visiveis tanto para as criancas como para os adultos” (Silva, et al., 2016, p.26).
Existia ainda o quadro de presengas em que as criangas, diariamente, e de forma auténoma,
colocavam uma cruz no seu nome. Existia o quadro representativo da rotina diaria da sala, em
que todos os dias havia uma crianga responsavel por ir identificar o momento do dia em que
se encontrdvam. Relativamente aos quadros de regulacdo do grupo existia ainda o quadro dos
direitos e deveres das criancas e as regras da sala, que foram decididas e criadas por todos,
em grupo. Neste sentido, Niza (2013), refere que estes quadros sdo instrumentos que tém a
funcdo de organizar o trabalho, a vida em grupo, estimulando a interacdo grupal e dando
responsabilidade individual a crianga. Posto isto, consideramos relevante apresentar o0 grupo
de criancas da EPE.

3.2.2. Caraterizagao do grupo de criangas

O grupo de criancas onde decorreu a PES era constituido por vinte e seis criancas, de
cinco e seis anos de idade. Neste grupo existiam duas criangas que, uma vez por semana,
eram acompanhadas pela educadora de necessidades educativas especiais. E de salientar que
estas duas criancas estavam completamente integradas e incluidas no grupo. No entanto,
tivemos em conta que, no grupo, existiam diferentes niveis de desenvolvimento, que
requeriam atencdo individualizada.

O grupo era bastante heterogéneo, pois 0s interesses e motivacles das criangas eram
muito diferentes, aos quais tivemos que nos adaptar para puder responder a todos. Eram
criangas exigentes e curiosas relativamente as experiéncias que proporciondvamos. A sua
preferéncia destacava-se em atividades que permitiam a manipulagédo e construcdo de novos
objetos, atividades experimentais, mas principalmente atividades em que realmente
aprendessem ou desenvolvessem algo novo.

Relativamente ao comportamento do grupo, ndo era necessario estar constantemente a
relembrar as regras da sala, pois o grupo envolvia-se com sucesso nos diversos momentos, ao
longo do dia. Era um grupo que gostava de partilhar e conversar sobre tudo, procurando saber
mais sobre nos. Neste sentido tivemos sempre a preocupagdo de criar momentos de dialogo,
onde envolviamos assuntos pessoais e outros assuntos permitindo conhecer o grupo e dando-
nos a conhecer.

No que respeita a vida em grupo, as criangas estavam completamente conscientes do

que isso significava. Os momentos de agressividade eram muito pontuais e quando 0s
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conflitos surgiam resolviam-nos com facilidade. Por vezes necessitavam a intervencdo do
adulto, mas mesmo quando isso acontecia existia a consciéncia do que tinham feito de menos

positivo.

3.2.3. Organizagéo do tempo/rotina diéria

O tempo educativo organizava-se geralmente numa rotina simples, flexivel, com o
intuito de responder as necessidades das criancas, bem como a intencionalidade educativa da
educadora. A rotina diéria evidenciada no contexto de EPE contemplava o modelo
HighScope. Este privilegiava, de forma equilibrada, ritmos diversos e situagdes diferentes de
atividades (em pequeno grupo e em grande grupo), promovendo aprendizagens diversificadas
nas diferentes areas de conteldo. Neste sentido, a rotina diaria do modelo HighScope
“consiste em segmentos de tempo especificos, correspondentes a certas actividades-tempos
para as criancas planearem, para porem em pratica os seus planos, para participarem nas
actividades de grupo, para brincarem no recreio, para comerem, para descansarem”
(Hohmann & Weikart, 1997, p.224). Assim, a rotina diaria deve ajudar o educador e o grupo
de criancas a compreender a sequéncia de acontecimentos. Neste sentido Hohmann e Weikart
(1997) referem que a “rotina permite as criangas antecipar aquilo que se passara a seguir ¢ da-
Ihes um grande sentido de controlo sobre aquilo que fazem em cada momento do seu dia pré-
escolar” (p.8). Em contexto, era evidente que as criangas tinham consciéncia da sequéncia
temporal da rotina diaria, em que identificavam os momentos que se sucediam, pois como
referem os autores supracitados “a rotina diaria de HighScope proporciona assim as criancas
a seguranca de sequéncias previsiveis de acontecimentos, transi¢cdes suaves de um periodo de
actividades para o seguinte e consisténcia nas expectativas e apoio dos adultos ao longo do
dia” (p.226). Neste sentido, achamos pertinente apresentar na tabela n.° 2 os varios momentos
da rotina diaria no contexto onde decorreu a PES.

Tabela 2 - Rotina diéria da sala de atividades das criangas de cinco anos

Horas Momentos da rotina
9:00 Acolhimento/Brincadeira livre
9.30 Tempo de trabalho em grande grupo
10:00 Lanche
10:15 Tempo de trabalho em pequeno grupo
11:15 Arrumar/Rever
11:40 Higiene/Almogo/Higiene
12:30 Recreio
14:10 Planear/Fazer/Rever
15:45 Lanche
16:30 Recreio
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Para explicar os distintos momentos da rotina diaria consideramos relevante fazé-lo
atraves dos discursos das criangas, obtidos nas entrevistas, sendo que por essa razdo 0S
discursos sdo apresentados na 1.2 pessoa do plural ou do singular'. O primeiro momento,
depois de a crianga chegar a escola, damos a caderneta a [educadora cooperante] (Paulo),
marco a presenca, dou um beijo a [educadora cooperante] e depois posso fazer um trabalho
ou ir para as areas (Luisa). De seguida vamos arrumar (Rafael), sentamo-nos na roda
(Paulo) e conversamos com os colegas e a [educadora cooperante] (Luisa), no grande grupo
(Rita). Neste momento a [educadora cooperante] fala connosco em coisas que nds temos que
aprender (Paulo) ou fazemos um jogo (Marlene) ou entdo estdo a mostrar os trabalhos
(Sofia). Depois vamos beber o iogurte (Samuel) e depois temos que ir a casa de banho fazer
xixi e lavar a boca (Paulo). Depois o0s que se portaram melhor e o responsavel leva o lixo e
as colheres (lvo). Depois vamos outra vez para a sala para a roda (Maria) sem nos
portarmos mal (lvo), depois a [educadora cooperante] chama 0s meninos para ir para o
pequeno grupo (Maria). Um grupo vai trabalhar e outro vai brincar (Daniel). O grupo n.° 3,
0 grupo n.° 1 e o grupo n.° 2 (Samuel). Nestes momentos trabalha um grupo de cada vez
(Daniel). E um em cada dia (Samuel). Depois arrumamos as areas e 0s colegas mostram-nos
os trabalhos que fizeram (Maria). Depois vamos para o almogo, (...) acabamos de almocar,
vimos para cima, vamos lavar os dentes, vamos a casa de banho (Sofia). Depois vamos para
0 ginésio, fazer uma roda grande (Marlene). Depois jogamos um jogo, depois vimos para
aqui [sala de video] (Rafael), para jogar um jogo e depois vamos ver um filme (Daniel).
Quando as professoras chegam vamos para a sala e falamos e depois (Cristina) falamos um
bocadinho e vamos para as areas (Maria). Depois arrumar, fazemos uma roda (Marlene) e
[vamos] buscar as lancheiras. E depois lanchar (Paulo). E depois as nossas maes ou pais
vem buscar-nos a escola para depois irmos para casa (Samuel).

Neste sentido, consideramos que o grupo de criangas tem consciéncia da sua rotina
diaria na EPE, e sdo capazes de prever os momentos seguintes do seu dia e explicar cada um
deles. Deste modo, “as rotinas actuam como as organizadoras estruturais das experiéncias
quotidianas, pois esclarecem a estrutura e possibilitam o dominio do processo a ser seguido e,
ainda, substituem a incerteza do futuro (...) por um esquema facil de assumir” (Zabalza,
1998, p.52). Entendemos que através de uma rotina didria organizada e focada nas
aprendizagens e necessidades das criangas e dos adultos, cria nessa comunidade um sentido

de grupo.

! Os nomes apresentados ao longo do trabalho sao ficticios.
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3.3. Caraterizacao do Contexto Educativo do 1.° Ciclo do Ensino Basico

A Prética de Ensino de Supervisionada no a&mbito do 1.° Ciclo do Ensino Basico
decorreu numa instituicdo de ensino publico, localizada na cidade de Braganca. Esta estava
integrada no agrupamento de escolas Abade de Bacal, que incluia, também, 0 2.° e 3.° Ciclos.
Na instituicdo existiam varios espacos comuns aos trés ciclos, como o bar, a biblioteca,
ginasio, sala de musica entre outros.

Importa referir que o espaco onde decorriam as aulas do 1.° CEB néo era frequentado
pelos alunos dos restantes ciclos. As instalacBes destinadas as salas deste ciclo educativo
estavam divididas entre o rés-do-chdo e o 1.° andar. Relativamente ao res-do-chdo
localizavam-se as casas de banho destinadas a cada género, uma sala de arrumos, a sala dos
professores do 1.° CEB, a sala onde decorriam as atividades de tempos livres, uma sala
destinada as criancas com necessidades educativas especiais, a papelaria/reprografica que
dava resposta a toda a instituicdo e ainda duas salas de 1.° ano. No 1.° andar havia uma
arrecadacao, uma sala de apoio e cinco salas de aulas para os restantes niveis educativos. No
que respeita ao recreio, importa referir que o intervalo do 1.° CEB ocorria num periodo
diferente do 2.° e 3.° Ciclos. Para este periodo do horéario letivo as criancas do 1.° CEB
dispunham de um espaco ao ar livre, com um parque infantil. Quando as condicGes
climatéricas ndo permitiam a deslocacdo para o exterior, os intervalos decorriam no interior
do edificio, ao lado do bar.

Relativamente ao horéario de funcionamento da instituicdo, este procurava dar resposta

as necessidades das familias, sendo das 7:30 as 20:00.
3.3.1. Caraterizacdo da sala do 1.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Relativamente a sala de aulas, esta era pequena mas bem equipada. O seu espago
limitava a movimentagdo, impossibilitando-nos de desenvolver atividades que exigissem
algum movimento ou mesmo alteracdo da disposi¢do das mesas. Consideramos que, quando
observamos uma sala, as paredes os moveis e a forma como estdo organizados permitem
perceber que “tipo de atividades que se realizam, da comunicacdo entre os alunos(as) dos
diferentes grupos, das relagdes com o mundo externo, dos interesses dos alunos(as) e dos
professores(as)” (Forneiro, 1998, p.232). Por conseguinte, consideramos pertinente refletir
sobre a disposicdo das mesas. Havia trés filas de mesas e cadeiras viradas para o quadro,
sendo que duas mesas estavam perpendiculares as restantes, destinadas a criangas com mais

dificuldades para que a professora de apoio as auxiliasse, individualmente. A disposicao da

40



sala remete-nos para uma pedagogia transmissiva, pois como referem Mesquita e Pereira

(2015)
as mesas ordeiramente colocadas em filas verticais e cujos lugares sdo previamente
pensados mediante o tipo de aluno, constitui-se na disposi¢do fisica que melhor se
enquadra na pedagogia transmissiva (...). Foi assim no passado e continua a ser assim
no presente. Isto, porque obriga a crianca a manter-se isolada das restantes e
directamente virada para quem ensina e para o quadro negro (ou verde ou interactivo)
onde se regista a informacé&o a reter e que deve passar para o caderno de casa, porque

faz prova do que aprendeu naquele dia na escola (p.2).

Este cenario verificava-se diariamente na sala onde decorreu a PES. Além da preocupagdo
por parte da professora cooperante de passar os conteldos para o caderno, era também
frequente a preocupacdo, quase rigorosa, de realizar todas as fichas do manual, do livro de
fichas e do livro de fichas para trabalho de casa.

A sala dispunha de boa luz natural, sendo que uma das paredes era constituida por
grandes janelas. Esta possuia dois armarios destinados a arrumacdo dos dossiés dos alunos,
diversos materiais pedagogicos dos alunos, alguns trazidos de casa, usados para recurso de
algumas atividades, bem como materiais disponibilizados pelo manual escolar. Na sala
existia ainda um quadro branco, um cabide para as criangas e professoras pendurarem 0s
casacos, uma secretaria para a professora, um quadro interactivo, um computador, mesas de
apoio e um quadro para expor os trabalhos realizados pelas criancas. Relativamente aos
quadros, no fundo da sala existia também um quadro negro, de giz, que era decorado pelas
professoras da sala, consoante as esta¢fes do ano ou datas festivas.

Nas paredes da sala existiam ainda diversos materiais disponibilizados com o manual
escolar que resumiam alguns conteudos dados, como os ditongos, o abecedario, as dezenas e
unidades, as figuras e solidos geométricos e, ainda, um quadro do tempo e o quadro do
comportamento. Este Gltimo era preenchido, diariamente, pela professora, em que atribuia
uma cor, por dia, a cada crianga, consoante 0 seu comportamento (verde, amarelo e
vermelho). Os referidos quadros e materiais eram também construidos e expostos pelas

professoras, que por vezes ndo eram explorados com as criangas.
3.3.2. Caraterizacao do grupo de criancas

Neste contexto, a Pratica de Ensino Supervisionada realizou-se com uma turma do 1.°

ano de escolaridade composta por vinte e uma criancas. O nivel etario do grupo de criancas
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correspondia ao nivel escolar referido, existindo apenas uma crianca que frequentava o 1.°
ano de escolaridade, pela segunda vez. Entre 0 grupo existia uma crianca que apresentava
diversas dificuldades relativamente a motricidade fina e as competéncias essenciais,
nomeadamente o saber estar e cooperar em grupo, a autonomia, o ritmo de trabalho e em
relacionar-se com 0s outros. Importa salientar que esta crianca estava pela primeira vez a
frequentar uma instituicdo de ensino, pois nao tinha frequentado a EPE.

A turma era heterogénea, relativamente ao género e ao nivel de desenvolvimento e
aprendizagem, conclusdes retiradas no decorrer da observagéo e da interagdo com o grupo, ao
longo da PES. Neste sentido, a turma exibia caracteristicas particulares, em que algumas
criancas sé participavam nos dialogos e na partilha de ideias, quando solicitadas. Por outro
lado outras eram excessivamente participativas, inibindo por vezes a participacdo das
restantes. Contudo, no geral era um grupo de criangas curiosas, criticas, interessadas e
participativas, apenas requeria, em alguns momentos, um maior controlo e regulacdo da
turma.

No que respeita as areas de conteudo as criangas ndo revelavam um maior interesse
por nenhuma area em particular, mas sim pelos métodos usados. No entanto mostravam mais
interesse pelos didlogos, jogos, historias e pelas suas criaches. As areas das expressdes
suscitavam, também, entusiasmo, realcando que, apesar da motivacdo, havia criangas com
fraco desenvolvimento ao nivel da motricidade fina, particularmente no recorte e colagem. As
dificuldades e preferéncias observadas podem fazer sentido devido a ser uma turma de 1.°
ano, que se encontra em fase de transicdo entre a EPE e o 1.°CEB. Consideramos, também,
que a turma exibia ainda algumas complicacdes relativamente ao cumprimento das regras da

sala de aula. Nesta contextualizagdo Castro e Rangel (2004) referem que

no Jardim de Infancia, as criancas sdo mais livres para fazerem escolhas, tém mais
tempo de interaccdo umas com as outras, tém mais tempo de trabalho e de brincadeira
em conjunto, tém grande mobilidade e possibilidade de circulagéo livre na sala; as
salas sdo, em geral, mais espacosas e melhor apetrechadas. No Ensino Basico, em
particular no 1.° CEB, os alunos estdo mais tempo a ouvir 0s professores; tém menos
tempo dedicado ao jogo; o “trabalho” substitui o jogo, surgindo este, apenas OU
essencialmente, como prémio; tém menos atividades criativas; estdo mais dependentes
do adulto e ttm menos hipdteses de escolha das atividades; tém menos possibilidades

para se movimentarem livremente na sala, estdo mais tempo a espera dos professores;
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o trabalho em conjunto, em pares ou pequenos grupos é muito reduzido; ao longo dos

anos diminui a interac¢ao entre as criancas e entre estas e os professores (p.137).

Assim, consideramos haver alguma dificuldade relativamente a regulacdo do grupo,
pois para além de gostarem de partilhar as suas vivéncias, € muito frequente levantarem-se s

para falar com alguém ou para ir entregar um trabalho.
3.3.3. Organizagéo do tempo

Existir uma organizagdo pré-definida do tempo é fundamental, tanto para os adultos
como para as criangas, visando uma melhor gestdo e rentabilizagdo do tempo diario. Em
contexto do 1.° CEB a gestdo do tempo ¢ “um dos problemas mais dificeis encarados pelos
professores” (Arends, 1995, p.80). Relativamente ao horario, no decorrer da préatica
educativa, ndo foi cumprido na integra, porque pretendiamos realizar um trabalho que visasse
a integracdo curricular. Esta decisdo foi tomada por nés, com a aprovacdo da professora
cooperante. Contudo, durante o periodo de observacdo, constatamos que a professora titular
de turma ndo considerava o horario flexivel seguindo-o, rigosoramente. Este facto levava a
uma compartimentacgéo das disciplinas, 0 que na nossa opinido originava a que nédo existisse
qualquer ligacdo entre contetdos. Realivamente a este aspeto importa referir que os
programas do 1.° CEB “preconizam a distribui¢do curricular por varias areas podendo
alimentar a logica disciplinar e as rivalidades territoriais entre as disciplinas, ao mesmo
tempo que convidam a ajustamentos curriculares na transferéncia de saberes” (Mesquita,
2011, p.88). O horario da turma onde decorreu a PES distribuia as componentes do curriculo
em distintos momentos, centrado num horario compartimentado, como apresentamos na
tabela n.°3.

Tabela 3 - Horério da turma MO2

Horas Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
9:00 - 10:30 Port. Mat. Est. Port. Mat.
10:30 - 11:00 Intervalo
11:10-12:30| Mat. | Port. | Mat. | Mat. | Port
12:30 - 14:00 Intervalo
14:00 - 14:30 Mat.

1230 - 1500 Est. Expr. Port. ADES. Est.
15:00-16:00 | E.M. ApEs Expr. Est. Ref.Ap.
16:00 - 16:30 Intervalo

16:30-17:30 | EMR E.l F.C.Cid AF. Express
17:30 - 18:30
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Este horario servia, para nos orientarmos no tempo e nas areas a abordar em cada dia.
Frequentemente alteravamos a tarde de quarta-feira, considerando que neste periodo havia
maior agitacao pela parte das criancas, razao pela qual lecciondvamos o portugués as 9:00. As
restantes alteracdes relacionavam-se com as atividades propostas e 0 seu tempo de execucao,
perspetivando sempre a interligacdo entre areas e conteudos.

No que respeita a gestdo do tempo de sala de aula, tivemos sempre a preocupacao em
ndo compartimentar as areas, dando seguimento/sequéncia aos conteidos e ao ritmo das
criangas. Existiam algumas criancas com dificuldades em relacdo a gestdo do tempo, o que
dificultava a realizacdo das tarefas no tempo previsto. Quando isto acontecia davamos
continuidade no momento seguinte, ndo deixando as atividades inacabadas, permitindo as
criancas trabalhar ao seu ritmo.

Dada a importancia que atribuimos aos momentos de dialogo e partilha de vivéncias,
iniciamos sempre 0s Nossos dias com uma conversa com as criangas, em que partilhavamos
assuntos do seu interesse, 0 que permitiu conhecer melhor o grupo para além da sala de aula.
Em sintese, consideramos o didlogo e a partilha de experiéncias fundamentais para o

crescimento das criancas, estimulado interacGes estaveis entre 0 grupo e 0s pares.
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4. Experiéncias de ensino-aprendizagem

Neste ponto descrevemos seis Experiéncias de Ensino-Aprendizagem, das quais uma
foi realizada em contexto de Creche, duas em contexto de Educacéo Pré-Escolar e trés foram
implementadas em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico. Selecionamos estas EEA porque
as consideramos representativas do trabalho desenvolvido em PES, sendo que refletem a agéo
educativa desenvolvida nos contextos supracitados e onde recolhemos os dados pertinentes
para a investigacdo. Estas foram desenvolvidas com o objetivo de conhecer a percecdo das
criangas sobre 0 seu processo de transi¢do entre niveis/ciclos educativos, visando a promocao
de atividades que desenvolvessem competéncias facilitadoras desse processo (cooperagéo,
auto-controle e auto-confianca). Para a elaboracdo das planificacBes orientadoras da nossa
pratica, recorremos as OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE), as
Metas Curriculares e ao Programa do 1.° CEB. Desta forma foram criteriosamente analisadas,
por nds, com o apoio das educadoras/professora cooperantes, bem como pelas supervisoras,
procurando adequar os conteudos, as atividades, ao contexto e ao interesse dos grupos de

criancas.
4.1. Experiéncias de Ensino-Aprendizagem desenvolvidas no @mbito de Creche

Atendendo ao periodo da Prética de Ensino Supervisionada no dmbito de Creche,
consideramos que existe um conjunto de necessidades a que devemos atender, sendo
necessario haver uma grande responsabilidade e atencédo alargadas. Isto, pelo facto de que “os
primeiros trés anos de vida sdo um periodo notavel de crescimento em todas as areas do
desenvolvimento. S&o também o periodo em que se estabelecem as bases para o futuro”
(Santos, 2010, p.3). Desta forma, é fundamental considerar cada crianca como individual
“que tem uma relacdo diferente com o saber, diferentes interesses, estratégias e o seu ritmo
préprio de aprendizagem” (Santana, 2009, p.30).

A complexidade de trabalhar com criancas desta faixa etaria conduziu-nos a
preocupacdo de realizar diferentes, variadas e abrangentes tarefas. Esta enorme diversidade
de tarefas distingue-se pelos cuidados de bem-estar, higiene e seguranca das criancas.
Também a educagdo, faz parte do trabalho em Creche, considerando a socializagdo, o
desenvolvimento e a aprendizagem das criangas. No decorrer da PES, no referido contexto,
realizaram-se variadas EEA, planificadas e selecionadas, com a educadora, de modo a ir ao
encontro do projeto educativo da sala, as aprendizagens ja adquiridas pelo grupo de criancas

e orientadas de acordo com as OCEPE. Orientamos a nossa agdo educativa baseada neste
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documento, tendo em conta que este serve como orientador para a Educacdo Pre-Escolar,
podendo também servir como guia no contexto de Creche, pois como refere Silva, et al.,
(2016) “encaramos a educagdo como um continuo, do nascimento a idade adulta e,
consequentemente, é crucial alinhar este documento com os periodos anteriores, no que diz
respeito a orientagdes e praticas pedagdgicas na Creche, € com os momentos posteriores”
(p-4).

Deste modo, a EEA aqui apresentada surgiu do interesse das criangas e da importancia
que atribuimos ao aprender através do brincar. Neste sentido, consideramos que o educador
tem um papel importante nestas brincadeiras, pois como refere Moyles, (2002) “atualmente
existem solidas evidéncias (...) sugerindo que o brincar das criangas ¢ enriquecido pela
intervengao adulta” (p.178). Com isto, focamos o educador como orientador e enriquecedor
de brincadeiras, em que a crianca tem possibilidade de manipular e explorar de forma
autonoma. Consideramos o educador como o adulto de referéncia em valéncia de Creche,
pois este representa “uma ancora para a crianga, que no ambito de uma relacdo proxima, de
confianca e de afeto, podera mais facilmente encetar processos de exploragdo e descoberta,
sentir-se mais tranquilizada, orientada e cuidada” (Aragjo, 2006, p.51).

Das varias experiéncias realizadas em Creche, selecionamos a experiéncia intitulada
Os coelhos, pois consideramo-la relevante e representativa do trabalho desenvolvido neste

contexto.
4.1.1. Os coelhos

A EEA que iremos apresentar surgiu do interesse do grupo de criancgas, devido ao seu
gosto em ouvir e participar nas historias contadas pelo adulto. Consideramos fundamental o
conto como promotor de relagfes interpessoais, pois Hohmann e Weikart (2011) referem que
através da leitura de historias feitas pelos “membros da familia ou quaisquer adultos
significativos, cria-se um lago emocional e pessoal muito forte, de forma que as criangas
passam a associar a satisfacdo intrinseca a uma relagdo humana muito significativa com as
historias e a leitura” (p.547). Desta forma, a presente EEA tinha como objetivo apreciar e
explorar historias e musicas, permitindo as criangas comunicar verbal e corporalmente o que
experienciam. Para tal, inicimos com a leitura da histéria Eu vi um coelhinho cujo objetivo
principal era mostrar as criangas que pudemos substituir as palavras por gestos. A historia foi
contada em grande grupo. Inicialmente sentimos algum receio, pois ndo havia suporte de
imagem ou de objetos. Com esta decisdo pretendiamos que as criangas alargassem a sua

imaginacdo em relacao a historia e as suas personagens, pois como refere Rigolet (2006)
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quando existe um suporte visual que apoie a sua narracdo (na situacdo de recontar
histérias), as criancas ndo descrevem tdo pormenorizadamente os acontecimentos. E
como se elas partissem do principio de que as imagens, estando debaixo dos olhos dos
locutores como dos interlocutores, tomam o lugar de uma descricdo pormenorizada,

tornando-a, por isso mesmo, desnecessaria (p.125).

Desta forma, recorrendo a exposicao das imagens, as criancas tendem a focar-se nelas, nao
imaginando por si s6 como poderia ser.

Durante o reconto da historia as criancas foram repetindo os gestos, exprimindo
emocOes consoante o decorrer e as acfes da mesma. Como podemos ver na figura n.° 1, as

criancas nao se limitaram a repetir os gestos, recriaram elas proprias novos gestos.

Figura 1 - Criangas a repetir os gestos da historia

E de salientar que ao longo de toda a PES, em Creche, tivemos a preocupaco de nos
orientarmos pelas OCEPE, fazendo a sua articulagdo com os interesses e necessidades das
criancas. Neste sentido, tendo em conta a faixa etaria do grupo de criancas, consideramos
essencial o desenvolvimento da expressdo oral. Assim, “cabe ao/a educador/a alargar
intencionalmente as situacfes de comunicacdo, em diferentes contextos, com diversos
interlocutores, contetdos e intengdes, que permitam as criangas dominar progressivamente a
comunicacdo como emissores e como receptores (Silva, et al., 2016, p.62). Como referido,
nesta EEA, tivemos a preocupacdo de apoiar o reconto da historia com gestos, isto porque
“ndo se pode ainda esquecer a comunicagdo ndo verbal que, podendo ser explorada es-
pecificamente em outros contextos (mimica, jogo dramatico, projeto de teatro), constitui um
suporte importante da comunicagao oral” (Silva et al., 2016, p.62).

Considerando a introducdo desta historia importante para o desenvolvimento da

comunicagéo oral, esta serviu para nos, enquanto estagiarias, Como recurso para 0S momentos
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de transicdo presentes na rotina diaria do grupo. Apds a leitura da historia prosseguimos com
um dialogo, considerando que Oliveira-Formosinho e Aradjo (2006) enfatizam que é
fundamental, em Creche, o educador estimular o didlogo com as criangas, pois “as trocas
comunicacionais criam oportunidades para que estas construam significado a partir das suas
experiéncias” (p.22). Através do didlogo procuramos perceber o que as criancas sabiam sobre
0 habitat dos coelhos. Como se pode observar na nota de campo transcrita, 0 grupo de

criangas revela conhecimentos sobre o assunto abordado.

Ricardo: Os do meu av6 estdo em gaiolas;
Alice: Vivem na rua;
Martim: Os coelhos tém tocas;
Raquel: Vivem ao pé das arvores;
Cecilia: Nas florestas.
(Nota de campo, 24 de novembro, 2016)

ApO6s ouvirmos as respostas das criancas procedemos a exploracdo de diversos
materiais naturais (folhas, pinhas, paus, pedras), que estavam colocados numa caixa, de modo
a recriar uma toca de coelho. Decidimos usar elementos naturais, pois estes “criam multiplas
oportunidades para a exploracdo e aprendizagem” (Oliveira- Formosinho & Araudjo, 2006,
p.22). Corroborando a importancia de usar elementos naturais com as criangas, salientamos
Goldschmied e Jackson (2000, citados por Oliveira-Formosinho & Araujo, 2006) que
“afirmam a importancia de incluir objetos naturais ou objetos feitos a partir de materiais
naturais, de modo a ultrapassar a uniformidade e limitacdes a estimulacdo sensorial dos
objetos de plastico” (p.23). Esta exploragdo decorreu na sala de atividades, devido as
condi¢cbes meteoroldgicas, o que ndo se tornou negativo, pois como referem Oliveira-
Formosinho e Araujo (2006) ¢ fundamental, “criar uma permeabilidade entre o mundo
interior e exterior: isto significa que as criangcas vao para o exterior para interagir com a
natureza, mas significa igualmente que a natureza entra nas salas de atividades™ (p.22). Esta
atividade realizou-se, em pequeno grupo, pois pretendiamos que as criangas explorassem
todos os materiais, com a orientacdo do adulto. O grupo de trabalho deve ser pequeno,
“geralmente ndo mais que quatro criangas por educador”, desta forma “permite que haja
maior contacto fisico com o seu educador e possibilita que o educador preste muita atencéo a
cada uma das criangas” (Post & Hohmann, 2011, p.280). Para tal, as restantes criancas
realizavam diversas atividades nas demais areas da sala, enquanto esperavam pela sua vez.
Desta forma foi-nos possivel observar e escutar o que as criangas diziam durante a atividade,

0 que clarificamos com a nota de campo e na figura n.® 2.
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Alice: Estes picam;

Luis: Estdo cheios de po;

Ricardo: Esta folha é téo pequenina;
Manuel: Olha as cores.

(nota de campo, 24 de novembro, 2016)

Figura 2 - Manipulagdo de materiais

Tendo em conta a nota de campo apresentada, importa referir que, durante a
exploragdo livre dos materiais, as criangas “aos poucos alargam as suas acgdes exploratorias e
organizam as suas descobertas em conceitos basicos de funcionamento: aquilo sabe bem. Isto
esta demasiado frio” (Post & Hohmann, 2011, p.47). No decorrer da exploragdo e atendendo
as suas afirmacdes, as criancas foram formando conjuntos, consoante as diferencas
encontradas entre os diversos elementos da caixa, pois como referem Castro e Rodrigues
(2008), “agrupar objectos pelo reconhecimento das suas propriedades mais comuns ¢ algo
que as criancas aprendem a fazer desde cedo” (p.63).

Apos terminarmos a exploracdo dos materiais, direciondmos a a¢do educativa para
uma nova tarefa. Esta consistia na exploracdo de pasta de moldar. Houve a preocupacdo de
confecionar a pasta com materiais ndo toxicos (sal, farinha e dgua) devido a faixa etaria das
criangas. Como refere Oliveira-Formosinho e Aradjo (2006) o educador deve ter “uma
preocupacdo permanente com a satude e seguranga das criangas: por exemplo (...) a utilizagdo
de pinturas e plantas ndo toxicas” (p.101) De salientar que quando se trabalha com criancas
pequenas temos que estar preparados e atentos no sentido de prevenir situacdes de ingestdo
dos materiais. Explorar a pasta de moldar permitiu as criangas contactar com novas texturas.
Relativamente a planificacdo desta EEA tinhamos como objetivo apresentar ao grupo a
técnica de impressdo de materiais na pasta de moldar. Contudo, através da observacdo do
envolvimento que as criancas manifestaram no decorrer desta atividade, consideramos
inapropriado interromper a exploracdo, pois estavam envolvidas na tarefa, interrompé-las
para fazer algo imposto por nés, pareceu-nos que seria cortar a imaginagdo do grupo. Para

ilustrar o trabalho que estava a ser desenvolvido pelas criancas apresentamos a figura n.° 3.
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Figura 3 - Manipulagdo da pasta de moldar

Neste sentido consideramos importantes as palavras de Aberastury (1972) quando
menciona que “a crianca que brinca investiga e precisa de ter uma experiéncia total que deve
ser respeitada (...) se o adulto interfere e interrompe a sua atividade ludica, pode perturbar o
desenvolvimento da experiéncia decisiva que a crianga realiza” (p.55). Assim, o papel do
educador passa por propor, mas nao impor, convida, mas ndo obriga e mantém a liberdade da
crianca, dando alternativas quando necessario (Branco, Maciel & Queiroz, 2006). Durante a
exploracdo observamos que uma crian¢a ndo demonstrava 0 mesmo nivel de envolvimento do
restante grupo. Esta crianga revelava maior interesse nas atividades do restante grupo, ficando
a olhar em volta, ndo na sua atividade amontoando pedagos de massa, aparentemente, sem
qualquer intencionalidade criativa. Nesse momento, sentamo-nos junto da crianca e
comecamos a construir minhocas. A crianca perguntou-me o que estava a fazer, respondemos
que estdvamos a fazer minhocas. De seguida a crianga comecou a fazer minhocas.

Posteriormente, em grande grupo, cantamos a musica Eu sou um coelhinho, com os
respectivos gestos. O grupo de criancas repetia esses gestos e ia reproduzindo a letra da
musica, pois algumas criangas ja a conheciam. Introduzir esta musica foi uma mais-valia,
pois ndo so facilitou 0s momentos de transigdo, entre 0s momentos da rotina diaria, como 0
controlo do grupo. Esta musica permitiu que as criangas saltassem, que se movimentassem e
que se sentassem novamente para escutar. Desta forma é necessario ter em conta que “ao
explorar a masica com 0 seu corpo e a sua voz, a crianga expande a consciéncia sensorial do
som ¢ do ritmo” (Post & Hohmann, 2011, p.44). Estas atividades sdo fundamentais para o
grupo desenvolver competéncias sensoriais e ritmicas.

Consideramos estas atividades fundamentais para nos, enquanto estagiarias, e para o
grupo de criangas, tendo em conta que a historia e a masica se tornaram um recurso Util para
0s momentos de transicdo no decorrer da rotina diaria. E importante que haja preocupagao
com estes momentos, pois como refere Hohmann, Banet e Weikart (1979) “quando as

criancas transitam de uma atividade para a seguinte, podem facilmente descontrolar-se se ndo
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souberem o que vao fazer a seguir e aquilo que se espera delas” (p.133), por este motivo,
comecamos a organizar e a recorrer a algumas estratégias que nos ajudassem a gerir 0 grupo
nestes momentos, tornando os momentos de transigéo entre a rotina mais suaves.

Sintetizando estas atividades e tendo em conta que nos orientdmos pelos Principios
Educativos em Creche e pelas OCEPE, consideramos que mantivemos uma articulagao entre
as diferentes areas, mais concretamente na Area da Formacdo Pessoal e Social; Area do
Conhecimento do Mundo; Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e ainda o
Dominio da Expresséo Plastica.

4.2. Experiéncias de Ensino-Aprendizagem desenvolvidas no ambito da Educacéo Pre-
escolar

Tendo em conta toda a Pratica Educativa Supervisionada, consideramos pertinente
refletir sobre algumas EEA que melhor evidenciam a pratica educativa em contexto de EPE.
As EEA que serdo apresentadas foram planificadas tendo em conta as OCEPE. Para além de
recorrer a este documento orientador tivemos a preocupacgdo em ir ao encontro do trabalho
realizado pela educadora cooperante, as necessidades e interesses de todo o grupo, bem como
em dar resposta a questdo problema do tema a investigar para o relatdrio final.

Relativamente a transicdo da EPE para a escolaridade obrigatéria o referido
documento salienta que se deve “conversar com as criangas sobre a transi¢do” e também
“familiarizar as criangas com a escola do 1.° ciclo” (Silva, et al., 2016, p.102). Neste sentido,
para além do papel fundamental da familia, educadores e professores no processo de
transicdo, deve ter-se em conta que “as criangas sdo as protagonistas do processo e 0 seu
papel e expectativas positivas podem ser decisivos para o sucesso da transi¢ao® (Silva, et al.,
2016, p.102). Sendo as criangas protagonistas e “especialistas da sua propria aprendizagem”
consideramos fundamental dar voz a crianca e implica-la na accdo, de forma a criar uma
estratégia de facilitar o processo de transi¢cdo (Katz & Chard, 2009, p.22).

Neste sentido, seleccionamos duas EEA, sendo estas: Como vai ser a sala do 1.° CEB
e Vamos a sala do 1.° CEB que serdo descritas e sustentadas com diversos autores,
relacionando-as, sempre que possivel, com o tema desenvolvido ao longo da nossa pratica.
Em cada EEA usamos como instrumento de recolha de dados grelhas de observacao, tendo

em conta as competéncias facilitadoras no processo de transicédo entre ciclos.
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4.2.1. Como vai ser a sala do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Com esta Experiéncia de Ensino-Aprendizagem tinhamos como objetivo proporcionar
ambientes democraticos e de tomada de decisdo; representar plasticamente ideias individuais,
sobre um tema especifico, utilizando o desenho e, por fim explorar e descobrir diferentes
materiais e as suas possibilidades. Para tal, iniciamos a atividade com um dialogo em grande
grupo, como era habitual fazer, em que as criangas abordavam varios assuntos do seu
interesse. Consideramos fundamental o habito frequente do dialogo com as criangas, pois
como afirma Oliveira-Formosinho (2008) “a escuta devera constituir um processo continuo
no quotidiano educativo de procura de conhecimento sobre as criancas, realizado no contexto
da comunidade educativa, numa ética de reciprocidade” (p.33). A autora salienta, ainda, que
para entender a crianga e 0 seu ambiente, com o objetivo de Ihe transmitir algum tipo de
conhecimento, é fundamental escuta-la.

Durante o dialogo tivemos a preocupacdo de direcionar 0 mesmo para a apresentacdo
do trabalho que nos, estagiarias, estdvamos a realizar. Explicitimos que este estava
relacionado com o que eles sabem acerca do 1.° CEB, sendo que este trabalho serviria para a
conclusdo do curso, para podermos ser educadoras. Posto isto, as criancas fizeram algumas
perguntas, mostrando motivacdo em perceber mais sobre o trabalho e em participar nele.
Neste sentido, falamos que gostdvamos de os entrevistar. Alguns quiseram saber 0 que é uma
entrevista, ao qual respondemos, dando alguns exemplos, de modo a eles perceberem que ja
tinham visto entrevistas na televisdo. Sugerimos mostrar-lhes como era, pedindo um
voluntario a quem fizemos algumas questdes aleatorias, para pudermos simular uma
entrevista. De seguida explicAmos que iria ser enviada uma carta aos pais, a pedir autorizacao
para realizar as entrevistas. Contudo a sua participacao era opcional. Assim, explicitimos que
as entrevistas iriam decorrer ao longo da semana, em pares na sala de video. Estas
manifestaram interesse e entusiamo em colaborar. Durante o didlogo, surgiram algumas
opinides das criancas sobre como seria a escola do 1.° CEB, tendo em conta que havia
opinides distintas sobre a mesma, uma crianga sugeriu que se nos quiséssemos ela desenhava
como acham que ia ser a escola. Desta forma, consideramos que esta possibilidade nos
ajudaria na recolha de dados, para tal solicitamos ao grupo de criangas que mostrassem,
atraves do registo grafico, como acham que serd uma sala do 1.° CEB. Esta estratégia
permitiu conhecer quais as perspetivas das criangas, sendo que “ao desenhar, a crianga ndo
reproduz lembrancas visuais, mas experimenta, constrdi e traduz sensagdes e pensamentos. O

desenho é, entdo, a expressdo do que a crianga sente e pensa, como um espelho, uma imagem
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representativa dela propria” (Corsi, s/d., p.2). Para além dos varios usos que podemos dar ao
desenho, nés usamo-lo como a expressdo do que a criangca pensa sobre a sala do 1.° CEB.
Sendo que como refere Silva, et al., (2016) “nao podemos esquecer que o desenho ¢ também
uma forma de escrita e que 0s dois meios de expressao e comunicagdo surgem muitas vezes
associados, completando-se mutuamente” (p.69). Para tal disponibilizdmos as criangas
material necessario, (um lapis, uma folha e uma base dura) para possibilizar a realizacdo do

desenho como podemos verificar na figura n.° 4.

I

Figura 4 - Desenho sobre a sala do 1.° CEB

De seguida as criancas manifestaram interesse em partilhar e apresentar o seu
trabalho. Considerando que é importante ouvir a crianca sobre o que fez e sobre o que pensa,
Silva, et al., (2016) referem que a competéncia do educador em escutar cada crianga,

de valorizar a sua contribuicdo para o grupo, de comunicar com cada uma e com 0

grupo, de modo a dar espaco a que cada uma fale, e a fomentar o dialogo, facilita a

expressao das criancas e o seu desejo de comunicar (p.61).
Para enriquecer esta descricdo, apresentamos alguns desenhos e o relato das criangas sobre 0s

mesmos, em forma de nota de campo, para podermos ficar mais elucidados sobre como as

criangas pensam que sera a sala do 1.° CEB.

o By YD

Luisa: uma prateleira com livros, 0s meninos estdo
[sentados] a ler com um livro, o quadro com letras. Tem dois

pisos, a sala do 1.°ano e a do 2.° ano em cima.
(Nota de campo, 16 de janeiro, 2017)
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Jorge: [desenhei] meninos, cadeiras e mesas em
fila. Um quadro e isto [apontando para uma
parte do desenho] para pendurar os casacos.

(Nota de campo, 16 de janeiro, 2017)
Figura 6 - Apresentacdo do desenho

Luis: Um armario para pendurar as mochilas,
um quadro, a frente esta a professora, e 0s
meninos estdo nas mesas atras.

Figura 7 - Apresentacdo do desenho | (Nota de campo, 16 de janeiro, 2017)

Bernardo: [Fiz uma] mesa onde se guarda os
livros, tem mesas com livros. Em cada mesa

estdo os meninos, tem quadro, com giz.

(Nota de campo, 16 de janeiro, 2017)

Figura 8 - Apresentacéo do desenho

Através dos desenhos e relatos expostos, consideramos que 0 grupo apresenta uma
nocdo realista de como serd a sala do 1.° CEB, identificando algumas diferencas
relativamente & organizacao do espaco, como a disposicdo das cadeiras e mesas, a existéncia
do quadro grande, com a professora a sua frente. Tendo em conta que 0 grupo se centrou na
organizacdo do espaco, sala de aula, procuramos através de um didlogo, em grande grupo,
compreender outras dimensfes com que se irdo deparar no momento de transitar para o 1.°

CEB. Surgiram inimeras respostas, como apresentamos na seguinte nota de campo.

Rita: Vamos aprender a ler e a escrever.

Cristina: Vamos aprender a escrever coisas com letras maiusculas e a arrumar tudo.
Luisa: L& aprende-se matematica, inglés, portugués e ginastica.

Ivo: A jogar futebol, eu adoro jogar. L& ha muitas bolas.

Samuel: Pois, 14 vamos ter um campo grande. Como temos na escola crescer.
Professora estagiaria: Afinal sabeis muitas coisas de como vai ser no 1.° CEB.
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Ivo: Eu devia ter desenhado um campo de futebol.
Samuel: Pois, era isso é que era fixe. Vamos fazer?

(Nota de campo, 16 de janeiro, 2017)

Tendo em conta o entusiamos do grupo, em desenhar o campo da escola do 1.° CEB,
propusemos a construcdo de uma maquete de um campo de futebol. Desta forma, discutimos
0 projeto, os materiais que seriam necessarios, bem como a divisdo de tarefas dentro do
grupo. Algumas criangas ficaram de modelar os jogadores em plasticina e outros de construir
o campo. No final da atividade o grupo de trabalho apresentou, as restantes criangas, 0
trabalho desenvolvido e que este iria ficar na area dos jogos (figura n.° 9). Explicaram ainda
que este jogo se jogava com uma bola de pingue-pongue, movendo-a com as palhas através

do sopro.

Figura 9 - Maquete construida pelas
criangas

Esta EEA possibilitou explorar o tema em estudo, relativamente a perspetiva das
criancas em relacdo ao 1.° CEB, bem como explorar as competéncias e regras necessarias
para trabalhar em grupo, considerando as competéncias que promovem uma transicdo suave
para o ciclo seguinte. Em jeito de conclusdo esta EEA surgiu com o intuito de dar voz a
crianca, procurando atender aos seus interesses e desenvolver competéncias sociais em
trabalho de grupo. Consideramos o registo grafico, como estratégia de ensino/aprendizagem,
valorizando os interesses das criancas, até porque ‘“ndo se pode, porém, esquecer que o
desenho é uma forma de expressdo plastica que ndo pode ser banalizada, servindo apenas
para ocupar o tempo. Depende do educador torna-la uma atividade educativa” (Silva, 1997,
p.61). Pelo explicitado percebe-se que o desenho é uma forma de comunicagdo, em que a

crianga exprime e expde 0s seus pensamentos sobre algo.
4.2.2 Vamos a sala do 1.° ciclo

Com esta Experiéncia de Ensino Aprendizagem procuramos familiarizar as criancas
com a escola do 1.° CEB, criar oportunidades de didlogo sobre as suas expectativas sobre o

1.2 ciclo, por fim valorizar a realizacgdo de experiéncias como forma de
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compreensdo/conhecimento de diversos “fendmenos”, nomeadamente a atragdo de imanes.
Esta EEA surgiu ap0s a realizacdo de entrevistas as criancas que mostraram interesse em
conhecer uma sala do 1.° CEB, sendo esta uma das estratégias facilitadoras do processo de
transicdo apontadas pelas OCEPE, o que justifica a nossa deslocacdo a uma sala do 1.° CEB.

IniciAmos a atividade com um didlogo, em grande grupo, no qual explicamos ter
falado com a professora do 1.° ciclo e que seria possivel visitar a sua sala. Assim, deslocadmo-
nos a escola do 1.° CEB, integrada na mesma instituicdo. Julgamos esta visita essencial
considerando que o grupo iria transitar para o 1.° CEB e como refere Silva et al., (2016) “a
crianca devera ter oportunidade de conhecer a escola para onde vai transitar” (p.102). No
entanto, importa referir que nem todas as criancas iriam permanecer na mesma instituicéo,
mas consideramos relevante conhecer um espaco caracteristico deste nivel educativo.

Ao chegarmos & sala de 1.° CEB as criangas sentaram-se cada uma em sua mesa, a
convite da professora titular da turma. A professora explicou que teriam de escolher uma

mesa, que seria a mesma até ao final do ano, como ilustra a figura n.° 10.

Figura 10 - Chegada a sala do 1.° CEB

Posteriormente, depois de 0 grupo estar todo sentado e de observar a sala de aula,
dialogdmos sobre as diferencas encontradas na sala, em relacdo a sala da EPE. Dialogo que

apresentamos em nota de campo, evidenciando as diferencas referidas pelas criancas.

Gabriel: Tem muitas cadeiras.
Jorge: N&o tem areas.
Bernardo: Nao tem bonecos.
Rita: Estamos sempre aqui sentados.
Sofia: Todos tém livros.
(Nota de campo, 30 de janeiro de 2017)

De seguida questionamos se as regras desta sala seriam iguais. O grupo de criangas

pds o dedo no ar para enumerar as regras da nossa sala, como se verifica na figura n.° 11 e

como se pode verificar na seguinte nota de campo.
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Figura 11 - Durante a visita a sala do 19 CEB

Estagiaria: Entdo e quais sdo as regras desta sala?

Sofia: Por o dedo [no ar] para falar. Pedir para ir a casa de banho. Nao dizer palavrdes.
N&o bater.

Rita: As regras sdo as mesmas.

Professora: Entdo e o que se faz nesta sala?

Bernardo: Aprendemos a ler. Vamos ter que estudar. Aprendemos a escrever. E a fazer
contas.

Estagiaria: E podemos brincar quando quisermos?

Rafaela: Sim.

Samuel: N&o.

Tomas: Sim, se fizermos os trabalhos.

Cristina: S6 no recreio.
(Nota de campo, 30 de janeiro de 2017)

Durante o tempo em que permanecemos na sala foi necessario relembrar algumas
vezes as regras da sala, bem como a postura correta que devem ter na sala. Para estas criancas

tornou-se dificil estar tanto tempo sentadas, como se pode ver na figura n.® 12.

_

Figura 12 - No final da visita a sala do 1.° CEB

Esta dificuldade e referida por Silva (2004) num estudo de caso, onde entrevistou
algumas professoras de 1.° CEB, que salientam que na EPE devem ser desenvolvidas
determinadas regras de comportamento. Neste sentido uma das entrevistadas refere que “as
competéncias que eu penso que eles deveriam adquirir no jardim-de-infancia sdo aquelas
regras basicas de estar numa sala, como estar sentados” (p.100).

Para finalizar a visita, questionamos as criangas se queriam vir para o 1.° CEB. Deste

didlogo obtivemos apenas 5/26 respostas negativas, as quais tentamos perceber o porqué.
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Para clarificar procuramos conhecer as razdes pelas quais as criangas ndo quererem ir para a
escola do 1.° CEB, apresentamos a seguinte nota de campo com as respostas, sendo que uma

ndo quis explicar.

Rui: Porque gosto da escola onde estou, néo preciso mudar.

Mario: Nao gosto tanto desta escola.

Silvia: Eles aqui ndo brincam.

Rita: Se tenho de vir para aqui para aprender a ler, ndo preciso, aprendo com a [educadora
responsavel pelo grupo].

(Nota de campo, 20 de janeiro de 2017)

Contudo, decidimos continuar o diadlogo explicando ao grupo que ja estava terminada
a nossa visita e que iamos voltar para a nossa sala, tendo que deixar tudo arrumado, pois a
sala era de outros meninos.

De seguida, ja na sala de atividades, retomamos o diadlogo, em grande grupo,
questionando as criancas sobre a visita, sugerindo que apontassem algumas diferencas entre a

sala do 1.° CEB e a nossa, didlogo que apresentamos em nota de campo.

Criancas: As regras sdo parecidas, e algumas séo iguais.

A nossa mesa ndo esté igual, la cada um tem a sua mesa.

Tinha a area dos jogos.

Estagiaria: E podiamos ir para la sempre que nos apetecesse?

N&o.

Vamos para a area dos puzzles sé quando acabamos os trabalhos.
N&o tem area das experiéncias;

N&o tem nenhuma [&rea].

Mas eles trabalham os imanes. E os imanes sdo das experiéncias nao?
Estagiaria: O que acham? O que podiamos fazer com os imanes?
Servem para por coisas no frigorifico.

E para colar.

Estagiaria: Para colar?

Para agarrar algumas coisas.

Estagiaria: Que coisas?

Nas mesas.

Estagiaria: Vai buscar um dos nossos imanes, e experimenta (mesa de madeira).
N&o cola.

Pois néo, tem de ser nas patas, que sao de metal.

(Nota de campo, 30 de janeiro de 2017)

Este dialogo prosseguiu com as criangas a enumerar 0s materiais que seriam ou nao
atraidos pelos imanes. Deste modo, orientamos a nossa acao educativa para a exploragédo da
atracdo dos imanes. Em pequeno grupo, disponibilizamos diversos materiais, para que as

criangas os explorassem livremente. Neste momento a Luisa referiu vamos trabalhar com os
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imanes. Assim, sugerimos as criangas para preverem quais 0s materiais que seriam atraidos
pelos imanes. Durante a previsdo surgiram algumas afirmacdes: a caneca vai colar, porque é
de metal; a madeira ndo atrai; a caneta também cola, tem cor de metal. De seguida, as
criangas comecaram a dividir os materiais, agrupando-os, pelos que seriam ou ndo atraidos
pelos imanes. Para facilitar esta separacdo disponibilizamos uma folha verde para os
materiais que seriam atraidos e uma folha vermelha para os que ndo seriam atraidos. Apos a
previsdo distribuimos imanes pelas criancas de modo a comprovar as suas previsoes, criando
novos conjuntos. Ao longo desta experiéncia surgiu a necessidade de criar um novo conjunto,
pois como disse uma das criancas este [objecto] deste lado cola ao iman e deste ndo. Como
existiam mais materiais com esta caracteristica cridmos o terceiro conjunto, representado por
uma folha branca. Para finalizar e, como se verifica na figura n.° 13, o grupo de trabalho
apresentou as restantes criancas a tarefa realizada com imanes, justificando a necessidade de
criar trés conjuntos e o porqué de alguns objetos serem ou ndo atraidos, referindo que a

propriedade dos materiais tem influéncia no facto de os objetos atrairem o iman ou néo.

Figura 13 - Apresentacdo dos materiais que séo ou
ndo atraidos pelos imanes

Sintetizando, nesta EEA foi possivel articular os diferentes conteldos e as varias areas
do saber. Neste sentido, consideramos que para explorar o dominio da linguagem oral e
abordagem & escrita sdo essenciais 0s varios momentos de dialogo e explicacéo dos trabalhos
realizados, pois ¢ “necessario que o contexto de educagdo pré-escolar forneca ocasides que
motivem o didlogo e a partilha entre as criangas, a partir das vivéncias comuns” (Silva, et al.,
2016, p.62). Relativamente a visita da sala do 1.° CEB, importa salientar que 0 nosso objetivo
foi apresentar uma sala de 1.° CEB as criancas, procurando dar-lhes uma oportunidade de
construiram uma imagem real sobre a mesma. No entanto consideramos que esta atividade foi
apenas um pequeno contributo para facilitar um processo gradual e adaptativo como € a

transicdo, atingindo o objetivo que as criangas conhecessem 0 espago para o qual iriam
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transitar, tendo em conta que algumas destas criancas ouvem os familiares a falar sobre o

tema.

4.3. Experiéncias de Ensino-Aprendizagem desenvolvidas no ambito do 1° Ciclo do
Ensino Basico

As atividades realizadas ao longo da prética educativa foram planeadas
atempadamente, procurando elaborar uma planificacdo cuidada e adaptada ao grupo de
criancas, tendo em conta as suas necessidades, interesses e 0 programa escolar. A
planificacdo do processo educativo culmina num documento orientador do professor, onde
organiza as EEA, tendo em conta os conteudos a abordar de acordo com 0s objetivos que
pretende atingir. A realizagdo da mesma apoia-se no programa do 1.° CEB e nas Metas
Curriculares, sendo estes os documentos oficiais. No entanto, o professor deve ser capaz de
se adaptar, eficazmente, a todas as situacdes imprevisiveis, tornando a sua planificacdo
flexivel.

Neste ponto, serdo apresentadas trés EEA referentes ao 1.° CEB, sendo estas: A arvore
generosa, A consoante X e Os animais, que foram selecionadas porque, na nossa opinido,
representam o trabalhado desenvolvido na PES, com o grupo do 1.° CEB. Com as EEA que
serdo descritas, procuramos interligar as areas do saber, tendo em conta o desenvolvimento

de competéncias relacionadas com a cooperagao, o auto-controle e auto-confianga.
4.3.1. A arvore generosa

O tema desta Experiéncia de Ensino-Aprendizagem surgiu por sugestdo da professora
cooperante, porque se aproximava o0 dia da arvore e a mudanca de estacdo do ano, a
primavera. Para tal, e considerando que neste contexto era pouco usual a exploracdo de
historias integrais selecionamos o livro A arvore generosa de Silverstein (2008) para explorar
0s cuidados que devemos ter com as arvores e qual o seu contributo para a vida saudavel do
ser humano. Salientando que era um grupo que gostava de ouvir histérias, consideramos
pertinente visualizar o reconto da historia em formato digital, pois ¢ “uma ferramenta que
amplifica, acrescenta, modifica, transforma e representa um determinado conteudo ou
conceito de uma outra maneira” (Freire, Prado, Martins & Sidericoudes, 1998, pp.17-18),
tornando-se, assim, apelativa para criancas desta idade. Antes desta visualizacdo, em grande
grupo, exploramos o livro e 0s seus elementos paratextuais, prevendo o desenrolar da historia
e 0 seu contetido. Apds a visualizagdo do video, em grande grupo, as criangas recontaram a

histdria, focando os seus pontos principais, bem como algumas frases repetidas ao longo da
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mesma. Para dar continuidade a este reconto e pretendendo que as criangas fizessem a sua
leitura, entregamos a cada crianca um excerto da historia, numerado. Desta forma,
procedemos a leitura individual, em voz alta, sendo que primeiro lia 0 nimero um, depois 0
namero dois e assim sucessivamente, implementando assim uma nova estratégia de leitura.
Ap0s terminarem a leitura, entregamos a cada crianca uma folha A4 de gramagem grossa. De
seguida, cada crianga transcreveu o seu excerto para a folha, ilustrando-o tendo em conta o
desenvolvimento da histéria e as mudancas que a arvore foi sofrendo, como se verifica na

figuran.° 14,

A
AR
Y W e

Figura 14 - Tlustragdo da historia “A arvore generosa” adaptada

Finalizando as ilustracbes e ordenando as folhas consoante a numeracdo de cada excerto,
construimos, em conjunto, um livro, adaptado, da historia explorada. Por fim, tivemos o
cuidado de perceber se 0 “nosso” livro continha todos os elementos de identificagdo, como os
autores, um pequeno resumo, entre outros aspectos que consideramos pertinentes.

Tendo em conta que na histéria A arvore generosa a personagem principal apanhava
folhas para construir a sua coroa de rei, propusemos a uma crianga que contasse o niumero de
folhas que o0 menino usou para a construir. Apds a contagem a criancga registou no quadro o
namero quarenta, sendo este 0 nimero total de folhas. De seguida propusemos as criancas
que, no quadro, realizassem uma soma cujo resultado seria quarenta (13+27=40). A partir
desta, questionamos as criancas sobre outra forma de representacdo do célculo. Algumas
criangas representaram-no através de desenhos, outras através de riscos e outras efetuaram o
calculo contando pelos dedos. Posto isto, explicamos que estas formas de calcular estdo todas
corretas, mas que quando comecarmos a usar numeros maiores se torna muito moroso
realizé-los dessa forma. Para tal, realizdmos no quadro o algoritmo da adi¢do, na posicéo
vertical, explicando todos os “passos” as criangas. Seguidamente solicitimos as criangas que
resolvessem a adic¢do, no quadro branco, com o intuito de pudermos refletir sobre o contetdo,

como verificamos na figura n.° 15.
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Figura 15 - Resolucéo do algoritmo da adigéo

Contudo, surgiu a necessidade de explicar novamente o processo de resolucdo do
algoritmo, tendo em conta que era um novo conteddo. Para terminar, prosseguimos com a
resolucéo de uma ficha de trabalho e realizamos a sua correc¢do, em grande grupo.

Refletindo sobre a EEA descrita, constatamos que usando o livro como recurso da
nossa pratica este permite-nos abordar as diversas areas, interligando-as, ressalvando que a
expressdo plastica pode servir como apoio nas diversas atividades (Sousa, 2003).
Consideramos, ainda, fundamental, que tanto o professor como nos estagiarias, devemos ter
consciéncia de que, por vezes, ndo conseguimos chegar a todas as criancas. Para tal
necessitamos de seguir uma atitude reflexiva da nossa préatica, para pudermos adequar e
mesmo corrigir as nossas estratégias, procurando responder a todas as criangas e a cada uma
individualmente.

Na EEA seguinte procuramos, igualmente, interligar as diversas disciplinar, indo ao

encontro da planificacdo mensal, dispensada pela professora titular da turma.
4.3.2. Consoante X

Tendo em conta que no dia anterior tinhamos iniciado a exploracdo da consoante X,
iniciamos a aula com um dialogo sobre palavras que incluissem a mesma, sendo esse o foco
para iniciar a atividade. Esta atividade passaria pela construcdo de um texto, em grande
grupo, com o intuito de fomentar a criatividade das criancas. Neste sentido, Norton (2001)
considera que a imaginacdo e criatividade das criancas devem ser treinadas e estimuladas,
para que surjam ideias, usando-as para a constru¢do de uma historia. Como é uma turma de
primeiro ano e que demostra algumas dificuldades na producdo textual optamos por
apresentar algumas palavras as criancas. A vez, uma crianca ia ao quadro, retirava uma
palavra da caixa e lia-a em voz alta para os colegas. A partir de cada palavra, em conjunto,

fomos construindo um texto, sendo que anteriormente explicamos que um texto tem que ter
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sentido, com um inicio, meio e um fim. O registo do texto foi efetuado, por nés, no quadro

branco e no quadro interactivo, como apresentamos na figura n.° 16.
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Figura 16 - Historia construida pelas criangas

Apbs a leitura do texto, em voz alta, as criangas passaram-no para o caderno diario,

fazendo a sua ilustragéo (figura n.° 17).

Figura 17 - Transcricdo e
ilustracdo da historia

Nesta figura, podemos observar a historia final transcrita e ilustrada pelas criangas, em
cartolina, que foi posteriormente exposta na parede da sala de aula.

Para dar continuidade a atividade solicitimos as criangcas que apds observar uma
xicara identificassem o objeto pelo seu nome. As respostas das criangas centraram-se na
caneca e na chavena. Com isto explicAmos as diferengas entre elas introduzindo a palavra
xicara que também se escrevia com um X. Uma vez que o conteddo se relacionava com as
propriedades dos materiais segundo o sabor, pedimos as criancas que identificassem o que
continha cada xicara. A medida que iam identificando os alimentos, n6s escreviamo-los numa
cartolina para procedermos a previsdo, em grande grupo, sobre quais o0s alimentos que seriam
doces, salgados, amargos ou acidos. Apos a previsdo, individualmente, a crianga de olhos
vendados provava trés alimentos, nomeando-o e identificando a sua propriedade. De seguida,
cada crianca colava e preenchia uma tabela no caderno, registando as suas conclusdes. Ap6s

as criangas provarem e fazerem os seus registos, discutimos, em grande grupo, comparando
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as conclusoes e as previsdes efetuadas inicialmente, preenchendo a tabela das conclusdes, na

cartolina que apresentamos na figura n.° 18.

Figura 18 - Quadro de previsbes
preenchido pelas criangas
Posteriormente entregdmos as criangas uma folha com figuras geométricas, que
dariam origem as pecas do tangram. Selecionamos 0 uso do tangram porque este desenvolve
a criatividade nas criancas, sendo também um meio de consolidar o contetdo das figuras
geomeétricas. Desta forma Damas, Oliveira, Nunes ¢ Silva (2010) defendem que existe “toda a
vantagem em que os alunos construam o seu préprio Tangram, o que facilita o
reconhecimento das diferentes formas geométricas que o compde” (p.139). As figuras tinham
de ser pintadas consoante o codigo que nds iamos enumerando, envolvendo contetidos das
diferentes areas. Esta fase criou algum distarbio na sala, pois este grupo nao esta habituado a
realizar atividades orientadas, mostrando algumas dificuldades na capacidade de auto-
controle. Sendo esta uma capacidade fundamental a desenvolver com a crianga quando se
visa uma inser¢do positiva no 1.° CEB (Margetts, citado por Vasconcelos, 2008),
consideramos essencial promover atividades neste sentido e incentivar as criancas que
executavam a tarefa mais rapido a auxiliar os seus colegas na realizacdo da tarefa. ApGs
terminarem, prosseguimos com a exploracdo da histéria do tangram, em suporte digital. A
medida que a historia era contada, as criangas construiam a figura apresentada com as pecas

ilustradas e cortadas anteriormente, como se verifica na figura n.° 19.

Figura 19 - Construcdo de figuras com as pecas do tangram
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Para finalizar apresentdmos dezoito imagens diferentes construidas com pecas do
tangram, em que solicitamos as criancas que construissem a que mais gostavam para

posteriormente colar numa folha branca (figura n.° 20).

Figura 20 - Manipulacéo livre das pecas do tangram

A pedido das criangas, depois de colar e escrever o nome da figura representada,
elaboraram uma frase, para depois pudermos expor os trabalhos na parede. Apds a exposicao,
cada crianga apresentou o seu trabalho ao grupo.

Nestas atividades tinhamos como objetivo ajudar as criancas a perceber a importancia
de respeitar o outro, tendo em conta que cada crianca tem o seu ritmo de trabalho. Estas
atividades permitiram recolher dados, relativamente ao desenvolvimento de competéncias
como o auto-controle, auto-confianga e cooperagdo, pois durante a observagdo constatamos
que este grupo apresentava dificuldades nestas competéncias. Ressalvando a nossa intencéo
pedagdgica ao longo da prética, de interligar todas as areas, Pacheco (2000) refere que a
“interdisciplinaridade curricular representa o ideal da formacéo integrada, aspirando a acabar
com as fronteiras estanques entre as varias disciplinas e a encontrar uma
transdisciplinaridade, isto é, a existéncia de um axioma comum as Vvérias disciplinas” (p.31).
O autor considera ainda que a leccionacdo ideal passa por ligar todas as areas curriculares
disciplinares e ndo disciplinares, criando uma ponte entre as mesmas, atenuando barreiras
existentes entre elas. Esta preocupagdo esteve sempre presente durante as experiéncias de

ensino-aprendizagem, bem como criar momentos de dialogo, em grande grupo.
4.3.3. Os animais

Esta Experiéncia de Ensino-Aprendizagem tinha como objetivo abordar o digrafo nh.
Para tal, a aula iniciou-se com um dialogo com as criancas, em que estas iam nomeando
palavras cujo nome tenha o som nh. De entre as varias palavras mencionadas pelas criangas,
direciondmos a acdo educativa para a palavra golfinho, pedindo as criangas que
mencionassem as suas caracteristicas, realizando uma chuva de ideias sobre este animal. Com

esta tarefa pretendiamos perceber os conhecimentos prévios das criangas sobre o tema. Pois
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como refere Serra (2004) “a base para a progressdo e alargamento de saberes encontra-se na
crianca, isto €, os dois documentos [OCEPE e Programa do 1.° CEB] preconizam que é
partindo da crianga, dos seus saberes e do seu desenvolvimento, que os professores e
educadores deverdo regular as suas praticas educativas” (p.85). Assim, com o diadlogo em
grande grupo, tentdmos compreender 0 que sabiamos sobre os golfinhos, ao qual obtivemos

diversas respostas que apresentamos como nota de campo.

Gustavo: Sao animais selvagens.

Paula: Andam no mar.

Alexandra: Ndo gostam de estar sozinhos.
Hugo: Gostam de brincadeiras e de festinhas.
Vitor: Comem peixes e algas.

Francisco: Nadam.
(nota de campo, 23 de maio de 2017)

As respostas apresentadas foram registadas por n6és no quadro branco e
posteriormente copiadas pelas criangas para uma cartolina, onde foi colada uma imagem do
animal em questdo. Para confirmar as afirmacdes das criangas procedemos a leitura do texto
do manual que abordava a vida dos golfinhos. Para realizar a leitura, distribuimos a cada
crianga um quadrado pintado, sendo que havia cinco cores diferentes. Desta forma,
apresentamos o texto em suporte digital por cores. Assim, as criancas iam lendo, em grupo,
consoante a sua cor. Ao longo da nossa pratica intentamos implementar diferentes formas de
leitura, pois um dos “motores da motivagdo assenta no par novidade/reconhecimento: a
conjugacdo da leitura de textos faceis e dificeis; a conjugacdo de diferentes formas de
organizar a leitura (grupo-turma; pequenos grupos, pares, individual)” (Silva, Bastos, Duarte,
& Veloso, 2011, p.12).

Apés a leitura efetuada, propusemos ao grupo a realizacdo da ficha do manual. A
ultima parte da ficha foi realizada, em grande grupo, pois consistia na producao de um texto,
através da interpretacdo de uma imagem, sendo necessario responder as questfes: quem?
onde? quando? o que aconteceu? como resolveram a situacdo? e como terminou?. Esta
atividade tinha como objetivo a produgdo de texto, pois segundo Azevedo (2000) é
fundamental que a crianga se expresse por escrito, construindo frases e textos,
compreendendo o seu significado e utilidade. A autora refere ainda que as atividades de
escrita devem ser variadas e frequentes.

Na imagem observada, entre outros aspectos, referiram a presenca de um golfinho,
identificando-o como um animal selvagem. Nesse momento achamos oportuno rever o

contetido animais selvagens e animais domésticos, pois tinha sido uma tematica abordada em
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aulas anteriores. Isto porque é fundamental que o professor questione as criangas, servindo
como estratégia de consolidacdo de contetdos e de conducdo de aulas, permitindo a
participacdo das criancas (Almeida, 2007). Este facto orientou a nossa agéo educativa para a
consolidacdo deste conteldo em que as criancas enumeraram algumas caracteristicas dos
animais selvagens e dos animais domeésticos. Apds este dialogo, as criancas questionaram-nos
sobre os materiais que tinhamos sobre a mesa e o que pretendiamos fazer com 0s mesmos,
fizeram este questionamento especificamente sobre algumas dobragens (origamis). Desta
forma, orientamos a nossa atividade para a producdo de origamis relacionados com animais.
Distribuimos folhas coloridas, em formato quadrado, as criancas, para realizar a atividade
atraves da visualizacdo de um video explicativo. Esta atividade exigiu a nossa orientacao,
sendo que este grupo apresenta algumas dificuldades em trabalhos de recorte e dobragem.
Importa referir que a Expressdo Plastica é uma area essencial para as criangas desenvolverem
competéncias de manipulacdo de distintos materiais, bem como o desenvolvimento e
aperfeicoamento da motricidade fina e grossa (Sousa, 2003). Desta forma, consideramos
necessario comecar com origamis mais simples, para, numa fase posterior, ir
complexificando a tarefa. Apresentamos alguns trabalhos concluidos pelas criancas na figura
n. 21, sendo personalizados por cada uma, tanto no tamanho das dobragens, como nas

ilustracGes.

Figura 21 - Origamis construidos
pelas criangas

De seguida, a discussdo das criangas centrou-se no animal preferido de cada um.
Desta forma e considerando que o grupo nunca tinha abordado a organizagao e tratamento de
dados, sugerimos que, em grupos, conhecéssemos melhor os gostos da “nossa” turma. Para
tal, dividimos as criangas por cinco grupos, elaborando questdes para todos 0s grupos.
Consideramos relevante implementar ao longo de toda a préatica a metodologia de trabalho de
grupo, para promover competéncias sociais de cooperacdo, sendo que a crianga deve

desenvolver a sua capacidade de se inserir num grupo, cooperando com os colegas para o
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mesmo fim (Griebel & Niesel, 2003). Tendo em conta o tema abordado, os animais, a
primeira questdo que surgiu foi Qual o teu animal preferido?, sendo atribuida ao primeiro
grupo. Ao grupo dois atribuimos a questdo Gostas mais de carne ou de peixe?; Ao grupo trés
Quantas pecas de fruta comes por dia?; Ao grupo quatro Qual a tua disciplina preferida?. E
por fim, o grupo cinco, ficou com a questdo Quantas vezes lavas os dentes por dia?.
Elegemos um elemento de cada grupo como responsavel pela recolha de dados, que teria a
funcéo de questionar todos os colegas da turma. Para tal, cada grupo tinha um quadro, com os
nomes de todas as criancas, facilitando o registo dos dados. Apds a recolha, cada grupo de
trabalho teve que organizar os dados obtidos num gréafico, pois é importante “desenvolver nos
alunos a capacidade de ler e interpretar dados organizados na forma de tabelas e gréaficos,
assim como de os recolher, organizar e representar” (Ponte, Serrazina, Guimarées, Breda,
Guimarées, Sousa, Menezes, Martins & Oliveira, 2007, p. 26). Para analisar os dados, cada
grupo respondeu a algumas questdes conclusivas. Apds finalizar a analise dos dados, a vez,
cada grupo apresentou a turma a sua questdo inicial, bem como as conclusfes obtidas. Para
ilustrar o que referimos, apresentamos na figura n.° 22 os dados organizados pelo grupo 4,
com a questdo Qual a tua disciplina preferida?
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Figura 22 - Organizacao e apresentagdo de dados num grafico

Tendo em conta a EEA apresentada, consideramos que o trabalho de grupo deve
acontecer de forma mais frequente em contexto sala de aula, pois o grupo mostra ainda
muitas dificuldades de concentracdo, na distribuicdo de tarefas, bem como trabalhar em
conjunto para o0 mesmo fim. Os trabalhos manuais que requerem o seguimento de regras e
trabalho minucioso é também uma dificuldade destas criancas. Desta forma, tendo em conta
estas dificuldades, consideramos que deve implementar-se de forma mais frequente este tipo
de atividades, para que o grupo desenvolva competéncias inerentes a elas.

Em sintese, foi nosso objetivo ao longo de toda a préatica promover o desenvolvimento
de competéncias indicativas de uma insercao positiva na escolaridade obrigatéria. Mesmo ja
frequentando o 1.° CEB, competéncias socais de cooperacdo, de auto-confianca e mesmo a

capacidade de auto-controle devem continuar a ser desenvolvidas. Para tal, centramo-nos em
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EEA, em pequeno grupo, em tarefas orientadas e na exposicdo e discussdo de trabalhos.
Todas as EEA relatadas serviram de ancora a todo o processo de formacédo. Importa referir o
papel fulcral que as criangas desempenharam ao longo de toda a PES, salientando que a nossa
meta se centra em trabalhar para e com as criangas. Desta forma, procurdmos atender as suas
necessidades, conhecimentos e interesses, visando e contribuindo para o seu desenvolvimento

e crescimento a varios niveis.
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5. Descricdo, analise e interpretacdo dos dados

Tendo em conta os dados recolhidos ao longo da PES, através das entrevistas e das
grelhas de registo de observacdo, consideramos pertinente apresentar uma reflexdo sobre os
mesmos, com o intuito de compreender o seu significado. Iniciamos a mesma com a

apresentacdo e analise das entrevistas.
5.1. Apresentacdo, analise e interpretacédo dos dados (entrevistas)

A realizacdo das entrevistas teve como objetivo conhecer a percecdo das criangas
sobre a transicéo entre niveis/ciclos educativos.

Apos a realizacdo das entrevistas as criancas da EPE (vide anexo n.° V) e do 1.° CEB
(vide anexo n.° vI), procedemos a sua transcri¢do e posteriormente & anlise de contetido dos
discursos por elas enunciados, com o propoésito de conhecer a percecdo das criangas sobre a
tematica em estudo, a transicéo entre niveis/ciclos educativos. Para tal, iniciamos esta analise

com as entrevistas realizadas as criangas que frequentavam a EPE.
5.1.1. Em contexto de Educacdo Pré-Escolar

O objeto de estudo centra-se nas criangas e nas suas percecdes. Neste sentido
procuramos conhecer as conce¢des que estas tém sobre o contexto que frequentam, bem
como as expetativas sobre o contexto subsequente (1.° CEB), relativamente ao espaco fisico,
as metodologias, as aprendizagens e as interacfes dentro da sala, entre outras. Assim sendo
consideramos importante analisar cada um dos temas, explanando o resultado da anlise de
conteido realizada as mesmas. Com o intuito de facilitar a apresentacdo expomos os temas
emergentes aquando da anélise de conteudo:

Tema | — A Educacdo Pré-Escolar — Organizacao e gestdo do ambiente educativo;
Tema Il — A transicdo entre ciclos: Educacgdo Pré-Escolar — 1.° CEB (expetativas).

Cada tema sera apresentado e analisado, individualmente, mas sempre com um olhar
no todo (conhecer a percecdo das criangas sobre a transi¢do entre niveis/ciclos educativos).
Neste processo pretendemos manter o caracter descritivo e andlise qualitativa dos dados
(Amado, 2000). Para tal recorremos, sempre que se justifique, aos discursos das criangas,
sendo designados por unidades de registo, seguindo a técnica de analise de contetido. A cada
discurso deveriamos associar um codigo individual que identificasse a crianca. No entanto

optamos por fazer corresponder um nome ficticio, ja utilizado ao longo de todo o trabalho.
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Tema | — A Educacéo Pré-Escolar — Organizacéo e gestdo do ambiente educativo

Assumimos este tema como fulcral porque é a partir dele que pudemos compreender
as concecdes das criancas sobre o contexto que frequentam, procurando conhecer as suas
vivéncias, bem como o modo como véem esse contexto. Como ja referimos, foram
entrevistadas catorze criancas com cinco anos de idade, numa instituicdo particular de
solidariedade social, situada na cidade de Braganca. Ao sectorizarmos este tema pretendemos
compilar dados sobre como as criangas interpretam o seu dia-a-dia e a sua ac¢do na sala de
atividades.

Considerando os procedimentos da andlise de conteudo expressos na metodologia, a
leitura minuciosa das transcri¢cdes das entrevistas levou-nos a identificacdo de trés categorias
e cinco subcategorias cuja sinopse apresentamos na tabela n.° 4.

Tabela 4 - Sinopse do tema | “A Educagado Pré-Escolar — Organizacdo e gestdo do ambiente
educativo”

Categorias Subcategorias Fsrjggaetn clas absz):I;Jttas
. 1.1. Atividades que realizam

1. Atividades escolares frequentemente 50 50
2.1. Espaco fisico 13

2. A sala de atividades 34
2.2. Regras da sala 21

3. Interagdo adulto-crianca / 3.1. Organizagao do grupo 6 36

crianga-crianca 3.2. Papel da professora 28

Desta forma, apresentdmos a analise de cada categoria supracitada.

- Atividades escolares

Verificdmos que as criancas assumem que realizam de forma frequente atividades
variadas, nas distintas areas e dominios, tais como “fazemos puzzles* (Paulo), “lavamos os
dentes” (Maria), “nds brincamos, fazemos muita coisa” (Samuel). Os entrevistados revelam
ainda “n6s aprendemos a jogar ao berlinde” (Samuel), “aprendi a fazer cadeiras com barro”
(Cristina), “aprendi a escrever o nome aqui na escola” (Maria) e “aprendemos também a
perguntar coisas” (Samuel). A area de formacédo pessoal e social é salientada pelas criancas
quando referem que aprenderam na escola “a arrumar os almofaddes” (Luisa), “que nao se
pode gozar com os outros” (Cristina) e a “cal¢ar sapatos” (Miguel). Entre as restantes areas,
as criancas focam as suas aprendizagens no dominio da Educagdo Artistica, afirmando que

aprendem jogos, musicas, a desenhar, destacando algumas técnicas de expresséo plastica.
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- A sala de atividades

Relativamente ao espaco fisico da sala de atividades, as criancas enumeram as
distintas areas, nomeadamente a area das ciéncias, da biblioteca, da escrita, das construgdes, a
area dos jogos e por fim a &rea da plastica. No nosso entender estas areas eram
“potencializadoras de diversificadas aprendizagens compreendidas nas diferentes areas de
conteido e dominios” (Coelho & Tadeu, 2015, p.112). Através dos discursos das criangas
compreendemos que tém o espaco bem delimitado e que conhecem bem a sua organizagéo,
pois “o conhecimento do espaco e das suas possibilidades é uma condigdo do
desenvolvimento da independéncia e da autonomia da crianga e do grupo” (Silva et al., 2016,
p.26). Na organizacdo da sala de atividades é possivel verificar a intencionalidade da
educadora. E importante que haja esta intencionalidade na organizacio do espaco, pois 0
modo como o educador faz reflete atitudes, ideias, valores, promove a autonomia e a
socializacdo entre o grupo (Malaguzzi, 1997).

As criancas focam, ainda, as regras que devem seguir, enquanto grupo, na sala de
atividades, quando referem que “ndo podemos mentir. Nao podemos dizer palavrdes”
(Rafael), “ndo podemos mexer nalgumas coisas da [educadora]. N&o podemos estragar
coisas” (Marlene), “ndo podemos fazer as coisas que as professoras e as auxiliares ou as
estagiarias disserem” (Luisa), entre outras. Pelos discursos é possivel compreender que as
criancas tém bem presentes as varias regras da sala de atividades. Esta compreenséo remete-
nos, mais uma vez, para a intencionalidade da educadora cooperante, pois as regras terdo de
ser explicitadas e compreendidas pelas criancas, referindo-se ao respeito pelos direitos de
cada uma, indispensaveis a vida em comum (Silva et al. 2016). Este clima de respeito foi
observado, entre todas as criancas, ao longo da PES, pois quando as regras ndo eram
cumpridas as criangas apontavam como algo negativo, durante a reflexdo semanal.

- Interacdo adulto-crianca / crianga-crianca

Relativamente a organizacdo do grupo, as criancas referem que “a [educadora]
trabalha umas coisas” (Marlene) “e nds trabalhamos noutras” (Rafael). “fazemos o que nds
quisermos” (Rafael), “mas ndo fazemos iguais os trabalhos” (Marlene). Aqui, podemos
perceber que a educadora concedia as criancas liberdade de escolha, permitindo que
realizassem atividades do seu interesse. E visivel a intencionalidade da educadora, “quando
0s meninos pedem a [educadora] para ir a casa de banho ela diz ndo vos proibimos de ir a
casa de banho” (Paulo). Através deste dialogo consegue-se perceber que a educadora
promove a autonomia dentro da sala de atividades, mas sempre sobre a sua supervisdo. As

criangas transmitem, ainda, que participam na vida em grupo, estabelecendo regras. Assim as
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regras sao “as coisas que ndés ndo podemos fazer. Fomos nos que fizemos, para depois nunca
mais fazermos isso” (Samuel). Através destas respostas é possivel perceber que a educadora
promove a participagdo das criangas “no processo educativo através de oportunidades de
decisdo em comum, de regras coletivas indispensaveis a vida social” promovendo “experién-
cias de vida democratica que permitem tomar consciéncia dos seus direitos e deveres” (Silva
etal., 2016, p.25).

Em sintese, o papel da educadora na visao das criangas, centra-se em ajudar, solicitar,
brincar, ensinar ¢ em trazer “coisas para nos jogarmos na escola” (Paulo). Desta forma
consideramos que o educador se deve centrar em observar a crian¢a, nos momentos livres,
numa tentativa de compreender os seus interesses e necessidades, de modo a adequar a sua
acdo (Moyles, 2002).

Prosseguimos com a apresentagdo dos discursos tendo em conta o segundo tema, as

expetativas das criancas sobre a escola do 1.° CEB.
Tema Il — A transicdo entre ciclos: Educacéo Pré-Escolar — 1.° CEB (expectativas).

Pelo explicitado é neste tema que nos centramos, considerando que pretendemos
compreender as expetativas das criangas acerca do contexto para o qual v&o transitar. Para tal,
elaboramos a tabela n.° 5 onde apresentamos a sinopse do tema Il, que resulta da analise dos
dados recolhidos durante as entrevistas. Tentamos perceber o que, do ponto de vista de cada
crianga, sera diferente relativamente ao contexto que irdo frequentar.

Tabela 5 - Sinopse do tema Il “A transigdo entre ciclos: Educacdo Pre-Escolar — 1.° CEB
(expetativas)”

. . Frequéncias absolutas
Categorias Subcategorias
Subcat Cat
1.1. Espago fisico 37
1.2. Regras da sala 16
1. Percecio das | 1.3. Aprendizagens 25 107
criancas 1.4. Metodologias 17
1.5. Interacdo adulto- 12
crianga

Com estes dados pretendemos perceber as perspetivas que as criangas tém sobre o 1.°
CEB, quantificando as unidades de registo identificadas na categoria e respetivas
subcategorias. Para tal, apresentimos de forma sisteméatica e detalhada as subcategorias

organizadas nesta categoria, a perce¢do das criangas.
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- Percecdo das criancas

Tendo em conta as subcategorias descritas na tabela n.° 5, iniciamos esta analise e
interpretacdo de dados com as percegdes das criancas acerca do espaco fisico da escola do 1.°
CEB.

Espaco fisico — Dos seus relatos destacamos que as criangas pensam que a sala “vai
estar organizada com as cadeiras todas em linhas” (Cristina). Esta ideia € corroborada por
Mesquita e Pereira (2015) quando salienta que no 1.° CEB as mesas estdo organizadas em
filas verticais, sendo uma estratégia para manter a crianca isolada das restantes e assegurar
que estdo “atentas” ao professor. As criancas acrescentam ainda que a sala serd “escura”
(Daniel), “cheia de livros” (Luisa), sem “areas” (Daniel) “e ndo temos batas la [no 1.° CEB]”
(Ivo). Pelo explicitado depreendemos que, apesar das criangas nunca terem visitado uma sala
do 1.° CEB, tém algumas percecdes das caracteristicas que distinguem os dois contextos
educativos.

Regras da sala — De acordo com os discursos das criancas, estas identificaram regras
de conversagdo, deslocacgdo e de convivéncia em sala de aula. Importa referir, que para além
de enumeraram as regras existentes no Jardim de Infancia, surgiram afirmag¢oes como “la ndo
podemos brincar” (Maria) e “ndo podemos falar com os outros quando estamos a trabalhar,
a estudar” (Miguel) referindo-se ao 1.° CEB. Salientamos, ainda, que as criangas referem-se
ao 1.° CEB como um espaco onde sé se brinca no recreio, pois na sala “temos que estudar”
(Ana). Consideramos que as criangas tém uma viséo clara de que no 1.° CEB n&o se brinca na
sala de aulas, ao contrario do que acontece na EPE.

Aprendizagens — Relativamente as aprendizagens as criancas pensam que no 1.° CEB
“aprende-se matematica” (Luisa), “a fazer contas mais altas” (Sofia), aprende-se “a e i 0 u,
também se aprendem as letras” (Rita), “vamos aprender a escrever com letras minusculas,
mailsculas e vamos aprender a fazer com letras minusculas o abecedario” (Cristina) ¢
“vamos aprender a ler” (Luisa). Neste sentido Silva (2004) refere no seu estudo que a
“introdugdo na escrita marca o inicio do 1.° ciclo” (p. 104), o que parece refletir-se nas
respostas das criancas, pois 8/14 centram-se na aprendizagem da escrita e da leitura. As
criangas focam ainda, que “aprende-se a (...) fazer trabalhos de casa” (Luisa) e
“aprendemos a estudar” (Samuel). Consideramos importante salientar que em relagéo ao 1.°
CEB as criancas parecem por de parte 0s jogos, as musicas, os desenhos que referiam como
suas atividades na EPE.

Metodologias — No que respeita as atividades livres as criangas consideram que “la

nao é assim” (Luisa), pois no 1.° CEB serdo orientadas pela professora titular da turma. Ideia
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que ¢ confirmada por Castro e Rangel (2004) quando referem que “a passagem para o 1.°
Ciclo” pode significar uma “redug¢dao nos «tempos de escolha» das actividades” (p.138).
Relativamente aos métodos utilizados no 1.° CEB, afirmam que “0 nosso professor ou nossa
professora vao ter assim um pau para apontar para o quadro” (Rafael), sendo que “nédo
podemos fazer alguns trabalhos que queremos, alguns tem de ser as professoras a ensinar e
a dizer” (Daniel). Refere, ainda, que sera a professora a “dizer” (Daniel) o que fazer, pois
como afirma a crianga “se a professora diz vamos estudar e nds estudamos. E se a professora
dizer assim véo para o recreio, e nds vamos. Sempre assim. E sempre a professora que diz”
(Cristina). As criancas explicam ainda que “a professora diz uma palavra, por exemplo a
professora diz uma escreve [uma palavra] no quadro e depois eles tém que escrever igual a
ela, igual ao que esta no quadro” (Cristina) “e vamos ter que copiar” (Sofia). Atendendo aos
discursos apresentados, estes revelam que as criangas estdo familiarizadas com a pedagogia
transmissiva valorizada no 1.° CEB (Mesquita & Pereira, 2015). Na pedagogia transmissiva
incute-se na crianga que tem que estar atenta “a licdo do professor e ao que ¢ registado no
quadro, que se deixa orientar pelo professor e siga as suas instru¢cdes (Formosinho &
Machado, 2008, p.9).

Interacdo adulto-crianca — Tendo em conta as referéncias apontada pelas criancas,
estas refletem também sobre o papel da professora, sendo este o de “chamar-nos a atencéo”
(Daniel) e o de ensinar. As criancas afirmam, ainda, que “vai mandéa-los, ralha-lhe” (Luisa).
Relativamente as regras da sala de aula, as criancas referem que no 1.° CEB tém que pedir
“professor posso ir a casa de banho? E ela diz ou ndo ou sim” (Cristiana), contrariamente ao
que acontece na EPE. Com esta afirmacdo, é possivel compreender que estas criancas
consideram que haveréa regras no 1.° CEB que ndo tinham na EPE. Enquanto que na EPE ndo
precisam de pedir para ir a casa de banho, consideram que no 1.° CEB ndo seré assim. A este
respeito, uma professora de 1.° CEB refere que quando contacta com criancas em fase de
transicdo esta € uma das suas dificuldades, referindo que as criangas “ndo tinham a nogdo do
que podiam fazer [na sala] e levantavam-se com muita frequéncia (...) e até chegavam a
levantar-se e a ir a casa de banho sem me dizerem nada” (Silva, 2004, p. 100).

Por fim, uma das criancas acrescenta ainda que “é ela que vai mandar. A professora
ndo vai brincar connosco. Ela vai estar sempre na sala a dizer fagam aquilo! Fagam aquilo!
Facam aquilo!” (Cristina). Neste discurso, é percetivel que a crianca acha que havera maior
distancia relacional entre ela e a professora do 1.° CEB, em que ir4 impor regras e nao ira
brincar com ela. A este respeito, uma das professoras entrevistadas no estudo de Silva (2004),

refere que a posig@o do professor “é mais ingrata, mais autoritaria, mais de regras” (p.104).
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Neste sentido, passamos a apresentar a analise de conteddo realizada a partir das

entrevistas efetuadas com as criangas do 1.° CEB.
5.1.2. Em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico

Anteriormente, na apresentacdo dos dados relativamente as criancas da EPE,
salientamos que nos centrdmos nas suas perspetivas sobre a escola do 1.° CEB. Neste ponto,
iremos focar-nos sobre criancas que frequentam o 1.° ano de escolaridade do 1.° CEB. Tendo
ja caracterizado este grupo de criancas, relembramos que foram entrevistadas nove criancas.
Consideramos os dados recolhidos muito Uteis para a nossa investigacao, tendo em conta que
sdo criancas que estdo em fase de adaptacdo ao novo contexto. Neste sentido auscultamo-las
sobre as dificuldades sentidas nesse processo, bem como as diferencgas percecionadas entre 0s
dois contextos. Assim, apds a transcricdo das entrevistas e leituras exaustivas das mesmas,
identificamos dois temas:

Tema | — Transicéo entre ciclos: Educacao Pré-Escolar — 1.° CEB (diferengas);
Tema Il — O 1.° Ciclo do Ensino Bésico — Organizacdo e gestdo do ambiente educativo.

Apresentamos e analisdmos os referidos temas pela ordem em que estdo expostos.
Como ja& referido, relativamente ao contexto anterior, iremos recorrer sempre que

considerarmos pertinente, ao discurso das criangas.

Tema | — Transicao entre ciclos: Educacdo Pré-Escolar — 1.° CEB (diferencas)

Numa tentativa de uniformizar a andlise dos dados recolhidos nos dois contextos,
consideramos pertinente conhecer como as criangas vivenciaram a EPE. Para tal, procurdmos
recolher dados, centrados nos aspectos que as criancas consideraram essenciais, de acordo
com as questdes que lhe colocadvamos. Os resultados da analise de conteldo serdo
apresentados na tabela n.° 6.

Tabela 6 - Sinopse do tema | “Transi¢do entre ciclos: Educagdo Pré-Escolar — 1.° CEB
(diferencas)”

. . Frequéncias absolutas
Categorias Subcategorias Sub?:at Cat
1.1. Relatos das diferengas 42
1. Percecéo das criancas 1.2. Aprendizagens 18 71
1.3. Metodologias 11
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Com os dados da tabela n.° 6 procurdmos conhecer as principais diferencas
encontradas pelas criancas encontraram ao chegar ao 1.° CEB, analise que apresentamos de
seguida.

- Percecdo das criangas

Relatos das diferencas - De acordo com o que as criancas destacam nos seus discursos
percebe-se que sentiram diferencas relativamente ao espaco e materiais entre os dois
contextos. Quando vim para o 1.° CEB “as mesas ja ndo eram redondas” (Gongalo) e ndo
existiam “armdrios assim com brinquedos” (Gongalo), nem existiam areas. As interaces
entre adulto-crianca foram também destacadas, pois as criangcas acrescentam que as
educadoras na EPE “ndo ralhavam muito connosco” (Francisco), “brincava connosco na
sala” (Candido) e “as vezes fazia desenhos para nds” (Paula). Estas diferencas devem-se ao
facto de que na EPE “cuidar e educar estdo intimamente relacionados” criando assim “‘um
ambiente securizante em que cada crianca se sente bem e em que sabe que € escutada e
valorizada” (Silva et al., 2016, p.24). Desta forma entendemos o porqué de as criangas
sentirem diferenca na relagdo que tinham com a educadora comparativamente a que tem
agora com a professora do 1.° CEB. As criancas salientam, ainda, como diferenca, a questao
de no 1.° CEB terem que passar cartdo para entrar na escola e de terem intervalos, sendo que
na EPE nédo acontecia. A este respeito, Monge e Formosinho (2016) referem que as transi¢oes
entre a EPE e 0 1.° CEB trazem, também, mudancas e adaptacdes ao nivel do funcionamento
das instituicoes.

Aprendizagens — As criancas descrevem algumas das aprendizagens que realizavam
na EPE, nos diversos dominios e areas. Referem, ainda, que aprendiam “a respeitar as
pessoas (...) a ser criativo” (Vitor). E interessente esta crianca referir que ao contrario do que
acontece no 1.° CEB, na EPE aprendia a ser criativo, pois as OCEPE apelam em inimeros
momentos que 0 espaco, a resolucdo de problemas, as interacGes, entre outros aspectos sao
fundamentais para desenvolver a criatividade das criancas. Sendo que também na “educacao
artistica, a intencionalidade do/a educador/a é essencial para o desenvolvimento da
criatividade das criancas” (Silva et al., 2016, p.47).

As criangas na EPE também “aprendia[m] as letras” (Goncalo), “a contar e a fazer os
nameros” (Paula) e “trabalhavamos nos computadores” (Ana). O dominio da Educacédo
Avrtistica foi o mais referido pelas criancas, sendo a Area do Conhecimento do Mundo a
menos enunciada, em que apenas uma crianca referiu aprendizagens nesta area.

Metodologias — A diferenca entre as metodologias utilizadas nos dois contextos foi

referenciada pelas criangas, em que referem que na EPE realizavam atividades livres, pois

78



“escolhiamos o que queriamos fazer” (Candido) ou “ir para um sitio brincar, ou ir para as
pinturas” (Francisco). No entanto, uma crianga salienta que “ndo escolhiamos o que
queriamos fazer, era a professora que escolhia” (Gongalo). E preciso ter em conta que estas
criancas ndo frequentaram o mesmo Jardim de Infancia, onde provavelmente existiam
diferentes métodos de trabalho. Outra das criancas acrescenta, ainda, que na escola dele
“trabalhdvamos sempre em grupo. Todos juntos” (Candido).

Apos as criangas clarificarem as suas vivéncias do ano anterior, em contexto de EPE,
procuramos compreender as suas conce¢des sobre a organizacdo e gestdo do ambiente

educativo que frequentam, o 1.° CEB.
Tema Il — O 1.° Ciclo do Ensino Basico — Organizacéo e gestdo do ambiente educativo

Conhecer o contexto do 1.° CEB segundo a concecao das criangas foi também nosso
intento. Desta forma motiva-nos compreender este contexto, atraves da perce¢do das criangas,
pois o relato do seu sentir é para n6s muito importante. Assim sendo apresentamos 0s registos
efetuados e sintetizados na analise de conteldo, cuja sinopse registada na tabela n.° 7 com as

categorias e subcategorias que dai emergiram.

Tabela 7 - Sinopse do tema Il “O 1.° Ciclo do Ensino Basico — Organizacdo e gestdo do
ambiente educativo”

. . Frequéncias absolutas
Categorias Subcategorias Subcat Cat
1.1. Atividades que realizam 18
1. Aprendizagens escolares frequentemente 22
AP g 1.2. Rotina semanal e rotina diéria 4
2.1. Espaco e materiais 33
2. A salade aula 2.2, Regras da sala ” 55
3. Planificacdo do processo S e
ensino/ aprendizagem 3.1. Participacéo na planificacéo 4 4
4. Interagéo adulto-crianca / 4.1. Organizagdo do grupo 2 16
crianga-crianca 4.2. Papel da professora 14

Tendo em conta a tabela apresentada, consideramos importante clarificar cada categoria:
- Aprendizagens escolares
Dos discursos analisados consideramos que as criancas realizam frequentemente

atividades nas diferentes areas, sendo que referem mais o Portugués e a Matematica, tendo
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em conta que no 1.° CEB hé “uma tendéncia para a diminui¢ao do tempo dedicado ao jogo,
enquanto que aumenta o tempo para a Matematica e Lingua Materna” (Serra, 2004, p.18). O
mesmo se verifica na carga horaria semanal descrita no Decreto-Lei n.° 176/2014, de 12 de
dezembro, em que destinam sete horas para o Portugués e Matematica, sendo que o Estudo
do Meio e as Expressfes Artisticas e Fisico-Motoras tem indexadas apenas trés horas. Esta
diferenca da carga horaria em relacdo ao Estudo do Meio esta bem explicita quando uma das
criangas refere que “muito raramente as vezes um bocado de estudo do meio”. No 1.° CEB as
criangas aprendem a “fazer contas em pé” (Gustavo), aprendi “0s numeros até ao 70” (Vitor)
a “fazer contas de menos” (Eduarda), entre outras. Em relagdo ao Portugués aprendem a
escrever “textos” (Gustavo), “a escrever palavras” (Gongalo), aprendi as “letras” (Eduardo)
¢ o “abecedario” (Francisco). Uma das criangas salienta ainda que “vim aqui [para o 1.°
CEB] e néo sabia fazer nada” (Vitor). Relativamente ao Estudo do Meio apenas 2/9 criangas
referem aprendizagens nesta disciplina, evidenciando que aprendem “o crescimento das
plantas” (Gongalo) e “também aprendi [aqui na escola] varias coisas sobre o estudo do
meio” (Vitor). Existe apenas uma crianga que refere aprendizagens ao nivel da cidadania,
pois “aprendi que tenho que falar baixinho. E que respeitar os colegas” (Paula). No que
respeita as expressdes, que vém também expressas no curriculo, as criangas nao as referem.

- A sala de aula

Relativamente a sala de aula, as criangas enumeram 0s moveis, 0s materiais
disponiveis, alguns materiais didaticos e trabalhos da sua autoria, expostos nas paredes. As
mesas sdo apontadas pela maioria dos entrevistados, que descrevem que a sala tem “muitas
mesas (...) viradas para a frente” (Gustavo), “também temos as cadeiras e as mesas. Umas
estdo assim em fila, outras assim [duas mesas na perpendicular]” (Vitor), “mesas ordenadas
para a frente” (Francisco), “tem as mesas (...) em fila [viradas] para o quadro” (Eduardo).
Esta descricdo da sala de aulas, onde a organizacdo das mesas € feita na vertical orientadas
para 0 quadro e para o professor, remete-nos para um ensino que valoriza uma pedagogia
transmissiva (Mesquita & Pereira, 2015).

As regras da sala sdo também identificadas pelas criancas, em que referem que “néo
podemos falar alto” (Eduarda), “nédo fazer barulho” (Francisco), ndo “riscar nas mesas”
(Ana), “s6 podemos brincar na rua” (Eduarda). Relativamente as regras no 1.° CEB, Silva
(2004) conclui que a necessidade de “imposicdo de regras mais rigidas ¢ vista, pelas
professoras, como inevitavel no 1.° ciclo” (p.104). Consideramos pertinente referir que 5/9
criancas referem que ndo podem brincar na sala de aula, o que pode surgir como comparagao

ao que lhes era permitido na sala de atividades da EPE que frequentaram.

80


https://dre.pt/application/file/63958168
https://dre.pt/application/file/63958168

- Planificacé@o do processo ensino-aprendizagem

No que respeita ao processo de ensino-aprendizagem nas respostas das criancas
evidencia-se que ndo participam na planificagdo das aulas, pois é “a professora € que nos
manda fazer alguma coisa” (Eduarda). Quando chegamos a escola “nédo sei que ficha vou
fazer” (Gongalo), “as professoras dizem-me o que fazer” (Paula). Neste discurso esta clara a
ideia de que a crianca sO sabe o que vai fazer durante o dia quando a professora diz. Este
discurso identifica-se com o pensamento de Castro e Rangel (2004) quando salientam que no
1.° CEB as criancas estdo mais dependentes do adulto, em que lhes é dada menos
oportunidade na seleccdo das atividades que querem realizar, sendo obrigados a esperar pelo
professor.

- Interacéo adulto-crianca / crianga-crianga

Relativamente ao tempo em que as criangas trabalham em grupo, acontece “uma vez
por semana” (Candido), atividade que as criancas revelam vontade de realizar mais vezes, e
que parece estar implicito quando uma crianca refere “ontem fizemos trabalho de grupo, s6”
(Vitor). Este aspecto, ¢ também referido por Castro e Rangel (2004) em que quando
comparam a EPE com o 1.° CEB referem que neste ultimo ciclo o trabalho realizado em
grupo é reduzido.

Nos discursos analisados, conseguimos perceber qual o papel da professora segundo o
olhar das criancas, pois referem “as professoras ensinam-nos” (Paula), “mandam em n@s”
(Gustavo), “ajudam a aprender os alunos. E a escrever bem. E a falar” (Francisco). As
respostas parecem mostrar “uma imagem de escola centrada na func¢do de ensinar (...) de um
professor que ensina, tem poder e dirige” (Monge & Formosinho, 2016, p.146). No geral e na
opinido das criangas, as professoras enquanto dinamizadoras da aula, ajudam, ensinam,
salientando que “ajudam os que tem dificuldade a ler e nas contas” (Gongalo). Nestes
discursos, percebe-se o papel da professora centrado num apoio diretivo e nada colaborativo.

Em sintese, apds analisarmos os dados das entrevistas pudemos constatar que, as
criancas da EPE ja possuiam referéncias de como seria a escola e a metodologia usada no 1.°
CEB, concluséo a que ja tinhamos chegado com a producdo dos desenhos e dos dialogos que
ocorriam frequentemente durante toda a PES. Considerando a existéncia de perce¢cbes menos
realistas de algumas criancas, foi possivel proporcionar EEA no sentido de dar a conhecer ao
grupo a realidade do 1.° CEB e colaborar no desenvolvimento de competéncias que poderao
facilitar a sua transicdo para o ciclo seguinte. Os dados recolhidos através das entrevistas
permitiram, também, orientar a pratica e conhecer as percecBes das criangas, sobre a

temaética, a transi¢do entre niveis/ciclos educativos.
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Relativamente ao grupo de criancas do 1.° CEB estas mostram-se familiarizadas com
as regras e as metodologias utilizadas. E notdria a constante comparacdo entre os dois

contextos, ndo considerando um melhor que o outro, apenas diferentes.
5.2. Apresentacao, andlise e interpretacdo de dados (grelhas de registo de observacgéo)

Para perceber melhor o desenvolvimento de competéncias facilitadoras do processo de
transicdo, recorremos a registos em grelhas de observacdo, dos quais fizemos a respetiva
analise. Estas foram utilizadas nos trés contextos onde decorreu a PES. Apds a sua elaboracao
e tendo em conta as EEA desenvolvidas, estes registos foram efetuados nos diversos
momentos do dia, mais especificamente em momentos de grande e pequeno grupo, nos
didlogos e em tarefas orientadas. Desta forma, apresentamos um exemplo da grelha, aqui

apresentada como tabela (tabela n.° 8), referindo que esta foi utilizada nos trés contextos.

Tabela 8 - Grelha de registo de observacdo de competéncias desenvolvidas nas
criancas

Competéncias Criancas 1 2 3
uando solicitado
- Colabora Q =
8 De forma espontinea
E = [Realiza as suas tarefas sozinho
- E Expie as suas davidas, pedindo ajuda
L8
Afirma-se quando trabalha em grupo
o Espera a sua vez para falar
- Apos terminar a tarefa espera pelos colegas sem
e perturbar
-4
= Concenfra-se nas tarefas
5 Aceita as opinifes dos colegas
Lida bem com a frustracio
= | Ajuda os colegas
> I facilidade
2= SEIE-SE COmM
B = Em o .
i =g grup E aceite
¥ | Coopera em tarefas comuns
. Sempre As vezes . Munca . Nio observawvel

De seguida apresentdmos a andlise dos dados recolhidos em cada contexto,
considerando a grelha de registo de observagdo, um dos instrumentos de recolha de dados
usados durante a PES.
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5.2.1. Em contexto de Creche

Sendo a Creche um ambiente educativo propicio ao desenvolvimento de
competéncias, pois 0s estimulos sdo muitos, considerdmos pertinente centrarmo-nos em
algumas das competéncias sociais que se perspetivem como facilitadoras no processo de
transicdo da Creche para a Educacdo Pré-Escolar. Tendo em conta a idade do grupo de
criangas importa salientar, que como refere Portugal (2012), é importante ajudar a crianga a
dar significado as suas descobertas, em que o adulto pode ir introduzindo “orientagdes ou
regras sociais quando pertinente” (p.11). Os dados que vamos apresentar foram recolhidos
através de uma grelha de registo de observacao preenchida durante a EEA aqui apresentada e
intitulada Os coelhos. Iremos apresentar e analisar os dados consoante cada categoria.

Relativamente a Auto-confianga consideramos ser um grupo receptivo a colaborar
com os adultos, que gosta de participar, expondo as suas opinides perante o grupo. No
entanto, 12/18 criancas (vide anexo n.° 1X) apresentam dificuldades na exposicdo espontanea
das suas ideias. Considerando a idade do grupo, cridmos distintos momentos de diédlogo,
solicitando a partilha entre todas as criangas, pois ¢ crucial proporcionar “variadas
oportunidades para que a crianga encontre quem converse com ela (preferencialmente, o
educador de referéncia ou figura chave), se sinta escutada e valorizada nos seus esforgcos
comunicativos” (Portugal, 2012, p.11). Esta mudanga foi notdria, pois mesmo as criangas que
manifestavam dificuldades em se expressar, em grande grupo, passaram a dar 0 Seu
contributo durante os dialogos. O grupo era bastante autbnomo, pois ndo necessitava do
adulto em permanéncia. E importante “oferecer actividades as criangas que apoiem a
autonomia e auto-estima, sem esquecer que na procura da sua independéncia e auto-confianca
as criangas necessitam de oportunidades para fazerem escolhas significativas” (Portugal,
2012, p.11), escolhas essas a que o adulto deve estar atento, na tentativa de compreender a
crianca. Quando precisavam de apoio sentiam-se livres para nos chamar, a nds estagiarias ou
a educadora, quer para pedir ajuda, quer para a partilna de objetos ou brincadeira. No que
respeita ao trabalho de grupo, apenas 7/18 criancas (vide anexo n.° I1X) se afirmavam no
trabalho de grupo, partilhando descobertas com os colegas.

Considerando a competéncia de Auto-controle (vide anexo n.° X) esta estava bastante
desenvolvida nas criancas. O grupo prestava muita atencdo a ouvir e aceitava com facilidade
as opinides. Eram criancas que se concentravam nas tarefas, propostas por nos, estagiarias,
ndo perturbando o trabalho dos colegas. Relativamente a capacidade de lidar bem com a

frustracdo, por vezes havia algum descontrolo do grupo, o que consideramos normal tendo
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em conta a faixa etaria das criancas. Neste sentido, o educador “deve estar preparado para
lidar com conflitos e disputas, que surgem naturalmente a medida que as criancas entram em
contacto umas com as outras, aprendendo pouco a pouco a partilhar e a cooperar com 0s
outros” (Portugal, 2012, p.11). Estes casos ocorriam na partilha de objetos, quando uma
crianca queria o brinquedo de outra, quando uma crianga ocupava o espaco de outra, entre
outras situacoes.

No que respeita & Cooperagao (vide anexo n.° X1) entre o grupo foi dificil de observar,
isto porque neste contexto esta estratégia funcionava de forma diferente. No geral as criancas
inseriam-se e eram aceites pelos grupos de trabalho, ndo discriminando ou mostrando
relutancia em aceitar os colegas. Em relacdo a ajudar os pares, apenas 6/18 criancas o faziam
de forma esponténea e frequente, o que néo se verificava nas restantes.

De seguida apresentamos os dados recolhidos através das grelhas de observacao, junto

das criancas da EPE.
5.2.2. Em contexto de Educacéo Pre-Escolar

Tendo em conta a area de Formacdo Pessoal e Social descrita nas OCEPE,
salientamos a importancia que deve ser dada neste &mbito ao processo de transicdo entre
ciclos. Considerando o grupo de vinte e seis criancas ja caracterizado, salientamos novamente
serem criangas de cinco anos de idade, em que vinte e cinco iam transitar, no ano letivo
seguinte para a escolaridade obrigatoria. Neste sentido foi nosso intento conhecer as
competéncias desenvolvidas no grupo, orientando 0s nossos registos para as facilitariam o
processo de transicdo. Tendo em conta as grelhas de observagdo apresentamos uma breve
sintese/reflexdo dos dados recolhidos relativamente a cada categoria.

Relativamente a auto-confianca, nomeadamente a capacidade de a crianca colaborar
quando é solicitada, consideramos que o grupo se disponibiliza prontamente, demonstrando
vontade em participar e de contribuir para o grupo. Neste sentido, Perrenoud (2005)
considera fundamental que as criancas estabelecam dialogos em grande grupo, no sentido de
melhorar a sua autoconfianca. Para analise dos dados registados na tabela (vide anexo n.° Xii),
4/26 criangas ndo o fazem com tanta prontiddo, comparativamente com os dados da tabela
(vide anexo n.° xl11). Estes dados permitem-nos verificar evolucdo das criancas, ao nivel da
auto-confianca.

No presente grupo existiam criancas que colaboravam espontaneamente de forma
frequente, contribuindo com a sua opinido e sugestdes. No entanto outras criangas precisavam

de incentivo para partilharem os seus interesses e opinides, sendo necessario demonstrar-lhes,
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regularmente, que o seu contributo é importante. Este facto ndo ajudou a superar todas essas
limitacGes de participacdo, pois 2/26 criangas (vide anexo n.° XIil) ainda ndo participavam
espontaneamente, tendo muita dificuldade em fazé-lo. Desta forma consideramos
fundamental a partilha de aprendizagens, em que o educador deve auxiliar as criancas “a
cooperarem entre si, a exporem as suas ideias e a debaterem a forma como fizeram e po-
deriam melhorar, a fim de que cada crianca contribua para a aprendizagem de todos e tome
também consciéncia de si como aprendente” (Silva et al., 2016, p.38) promovendo a sua
capacidade de auto-confianca.

O grupo de criancas procurava realizar as suas tarefas de forma autonoma. No
entanto, na fase inicial da PES solicitavam-nos, a nos estagiarias, pedindo ajuda na realizacao
das mesmas. Com isto queremos dizer que as criangas requeriam a nossa presenca, para nos
terem por perto, para nos conhecer e para se darem a conhecer. Dai verificarmos alguma
diferenca/ evolucgéo entre as tabelas (vide anexo n.° X1l e XI11).

Tendo em conta esta questdo consideramos relevante analisar se as criangas se sentem
a vontade na exposicdo de davidas, solicitando o adulto ou os colegas. Assim sendo
verificamos que 16/26 criangas (vide anexo n.° Xi) o faziam naturalmente, ndo
demonstrando receio em errar ou dificuldade em concluir a tarefa. Neste grupo era clara a
ideia de que nem todos conseguiam realizar as tarefas da mesma forma, sendo normal
necessitar de ajuda ou de mais tempo para a sua concretizacao, pois é fundamental que o
educador respeite os ritmos de aprendizagem de cada crian¢a, procurando estar atento para o
puder auxiliar (Hohman & Weikart, 2011). Esta ideia era também transmitida por nds,
estagiarias, e pela educadora cooperante, referindo que também, nés, precisdvamos de ajuda
para realizar algumas tarefas. No entanto algumas criancas resistiam em pedir colaboracao,
quer dos pares, quer do adulto. Nestes casos desistiam da realizacdo das tarefas, arrumando
0s materiais ou permaneciam no local, esperando que alguém percebesse a sua dificuldade.
Assim sendo procurdvamos estar sempre atentas a cada crianca, auxiliando-a quando
necessario, relembrando que todos podemaos ajudar/colaborar.

Por ultimo, relativamente a competéncia auto-confianca, consideramos a capacidade
da crianca se afirmar num grupo de trabalho. O grupo revela estar familiarizado com esta
forma de ser e de estar, demonstrando entusiamo pela realizacdo de tarefas conjuntas.
Existiam criancas que se destacavam pois procuravam distribuir papéis dentro do grupo e
garantir que todos os executavam com sucesso. No entanto algumas criangas assumiam 0s
seus papéis, sem contestar, aceitando e assumindo as opinides dos colegas como suas. Desta

forma € fundamental que a metodologia de trabalho de grupo seja usada de forma frequente
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para permitir as criancas que “ganhem confianca nas suas competéncias em
desenvolvimento” (Post & Hohman, 2011, p.15).

No que respeita & competéncia de Auto-controle das criangas, consideramos a
capacidade de serem capazes de esperar a sua vez para falar. Observamos e fizemos registos
ao longo do dia, durante as duas EEA, nos momentos de grande e pequeno grupo. Como se
verifica nas tabelas (vide anexo n.° XIv e XV) as criangas respeitavam o momento para cada
um expor as suas ideias, ouvindo e partilhando as suas opinides. Este respeito pelo outro era
visivel no momento de terminar as tarefas, pois ndo havia perturbacdo do grupo. Sendo
criancas auténomas, como ja referimos, apds terminar cada atividade as criancas esperavam
pelo grupo, fazendo outra atividade ou ajudando os colegas a terminar. Estas podem ser
estratégias de regulacdo do grupo, em que como terminam as tarefas mais rapido, tém a
oportunidade de cooperar com 0s colegas, ajudando-os (Silva, 2004). A capacidade do grupo
em se concentrar nas tarefas era bastante positiva, quer nos momentos livres quer nas
atividades orientadas. Este grupo solicitava atividades diversificadas, atrativas e estimulantes,
pois mostravam interesse em aprender e em conhecer coisas novas. O grupo apresentava
algumas dificuldades na partilha de objectos pessoais, trazidos de casa. Neste sentido o
educador deve, “em situacdes de conflito, apoiar a explicitacdo e aceitacdo dos diferentes
pontos de vista, favorecendo a negociagéo e a resolugdo conjunta do problema” (Silva et al.
2016, p.25), tarefa que a educadora cooperante ou nés estagiarias desempenhavamos,
orientando as criangas na resolucéo destes conflitos.

Por altimo, a capacidade de Cooperacgao (vide anexo n.° XvI e n.° XVIl) entre 0 grupo
era muito positiva, até porque durante a PES fomos referindo a importancia da cooperacéo, e
0 grupo com facilidade aderiu e foi mostrando vontade em ajudar os colegas quer de forma
autobnoma quer quando solicitada, procurando cooperar em tarefas comuns. Neste sentido
Silva, et al., (2016) refere que a “relagdo que o/a educador/a estabelece com as criangas e 0
modo como incentiva a sua participacdo facilita as relacfes entre as criancas do grupo e a
cooperacdo entre elas” (p.28). Relativamente & sua facilidade em se inserir no grupo e ser
aceite pelo mesmo, acrescentamos que séo criangas capazes de trabalhar em grupo, mantendo
relacdes sociais positivas, sendo capazes de impor a sua opinido e aceitando a dos colegas,
trabalhando em conjunto. Assim, consideramos que “a cooperagdo entre criangas permitem
que estas aprendam, ndo s6 com o/a educador/a, mas também umas com as outras” (Silva, et
al., 2016, p. 10). E fundamental estar atendo as individualidades de cada crianca de forma a

“proporcionar a todas e a cada uma das criangas condi¢des estimulantes para o seu
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desenvolvimento e aprendizagem, promovendo em todas um sentido de seguranca e
autoestima” (ibidem, p.10).

Em sintese, consideramos relevante salientar que os dados revelam evolucdes
significativas no desenvolvimento de competéncias facilitadoras do processo de transigéo.
Consideramos, assim, que estes dados sdo exclusivos deste contexto e destas criancas. No
entanto ndo temos dados suficientes que nos permitam afirmar que consideramos que este
grupo podera transitar com sucesso para o 1.° CEB, pois cada criangca vive 0 processo de
transicdo de forma distinta.

5.2.3. Em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico

Relativamente ao 1.° Ciclo do Ensino Basico, tendo em conta que o grupo em questao
ja vivenciou o processo de transicao, foi nosso objetivo compreender se estas criancas tinham
desenvolvido competéncias facilitadoras desse processo. Desta forma apresentamos uma
breve sintese/reflexdo dos dados recolhidos, salientando evolugfes ou retrocessos, tendo em
conta os trés momentos.

No que concerne a categoria Auto-confianca (vide anexo n.° Xviil, n.2 XIxX e n.° Xx),
numa fase inicial da PES como se verifica na tabela (vide anexo n.° xviii), 11/21 criangas
colaboravam quando o adulto solicitava. No entanto na fase final notdmos uma melhoria, pois
16/21 criancas ja colaboravam (vide anexo n.° XX). Este progresso pode significar que se foi
estabelecendo um clima de seguranca com o grupo durante a PES, entre adultos/criancas,
facilitando o sentimento de pertenca ao grupo turma. Este clima de seguranga, estabelecido
entre nds, estagiarias e as criancas, foi promovido durante os meses de PES, em distintos
momentos de dialogo sobre os conteldos programaticos e em didlogos mais pessoais, onde
procurdmos conhecer o grupo de criangas e 0s seus interesses. Este clima de confianca entre o
grupo refletiu-se também no que respeita a colaboracdo espontanea da crianca, tendo em
conta que no inicio da PES tinhamos 6/21 criancas que nunca o faziam (vide anexo n.° Xviii).
No entanto houve uma melhoria, sendo que na fase final da PES apenas uma crianga néo o
fazia. Esta crianga tinha dificuldades de insercdo no grupo, pois ndo acompanhava o
programa. Esta crianga néo tinha frequentado a EPE.

O grupo de criancas apresentava algumas dificuldades na realizacdo de tarefas, de
forma autonoma, sendo um dos aspectos que foi melhorando ao longo da PES. Este grupo
dificilmente expunha dividas ou dificuldades na realizacdo das tarefas. Em nosso entender
este facto verificava-se porque os exercicios eram resolvidos no quadro antes de todos 0s

terminarem. Deste modo, quem tinha dificuldades ndo chegava a pedir ajuda, limitava-se a
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copiar do quadro, para concluir as tarefas. Para ultrapassar esta situacdo as tarefas comecaram
a ser corrigidas apds todos as terminarem e procuramos estar atentas durante a sua execucao.
Para tal, percorriamos a sala, acompanhando o processo de resolugdo das criancgas,
colaborando quando necessario. Procurdmos, também, observar a capacidade destas criancas
em se afirmar em grupo. Neste aspecto havia grande dificuldade, pois o trabalho de grupo era
realizado apenas uma vez por semana, nao havendo regras nem habito de trabalho. Sendo que
0 pouco tempo destinado ao trabalho de grupo é considerado por Castro e Rangel (2004) uma
das suas caracteristicas do 1.° CEB, comparativamente como a EPE.

Neste grupo a capacidade de Auto-controle (vide anexo n.° XXI, n.° XXIl e n.° Xxil)
estava muito pouco desenvolvida nas criangcas. Como se visualiza na tabela (vide anexo n.°
XXI) apenas 13/21 criangas esperavam pela sua vez para falar, os restantes ndo o faziam, o
que dificultava o controlo do grupo. Ao longo do tempo fomos tentando introduzir algumas
regras de convivéncia, como o pér o dedo no ar para falar, mas nem sempre fomos bem
sucedidas. Outra regra, esperar que 0s colegas terminem as tarefas sem perturbar, também
ndo acontecia, o que criava um clima de confusdo na sala, desconcentrando os restantes
colegas. Este aspeto leva-nos a terceira categoria, concentrar-se nas tarefas, em que o grupo
apresentava bastantes dificuldades.

Relativamente a aceitar a opinido dos colegas, era um aspeto positivo do grupo,
estavam recetivos a novas opinides, interessando-se por ouvir as dos colegas. Estas criangas
lidavam bem com a frustracdo mesmo quando percebiam que estavam errados ou que havia
opinides distintas. No entanto importa referir duas criangcas destacavam-se porque a sua
opinido tinha sempre que prevalecer, chegando a confrontar-nos a noés, estagiarias, aos
colegas e a professora titular da turma.

A Cooperagao (vide anexo n.° XXIVv, n.° XXV e n.° XxXVI) entre 0 grupo era bastante
visivel e procuravam ajudar os colegas. Insistimos no desenvolvimento desta capacidade para
diminuir a perturbacdo que se instalava em alguns momentos. Assim sendo propusemos a
algumas criancas que ap6s terminar as suas tarefas ajudassem os colegas que necessitavam.
Relativamente a cooperarem em tarefas comuns 5/21 (vide anexo n.° XXIVv) criangas nunca o
faziam, revelando dificuldades em aceitar as ideias dos outros. A sua facilidade de se inserir
no grupo e ser aceite pelo mesmo era positiva, em que apenas 4/21 criangas (vide anexo n.°
xX1V) dificilmente eram aceites pelos restantes colegas devido a perturbarem o grupo. No
entanto, importa referir que estes dois aspetos foram mais dificeis de observar pois estas
criangas ndo sabiam o que era trabalhar em grupo. O que é normal, tendo em conta que estas

criangas tinham pouco tempo para trabalhar com os colegas, indo ao encontro ao que diz
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Serra (2004), pois “as criangas [no 1.° CEB] raramente trabalham em conjunto, seja em
pequenos grupos, ou em pares” (p.18).

Considerando os dados recolhidos e analisados, importa salientar novamente que este
grupo de criangas pode ainda estar em fase de adaptacéo, estando ainda a inserir-se no grupo-
turma. As criancas apresentavam grandes dificuldades no que respeita ao auto-controle e a
auto-confianca.

Em sintese, e tendo em conta todos os dados apresentados, consideramos que 0s trés
grupos de criancas ndo apresentam dificuldades significativas que impossibilitem uma
adaptacdo com sucesso ao ciclo subsequente. A excepcdo de duas criancas da EPE, que se
encontram em fase de diagnostico, que poderdo ter algumas dificuldades de adaptacdo a um
novo grupo. A mesma referéncia aplica-se a uma crianca do 1.° CEB, que ja frequenta o 1.°
ano de escolaridade, mas tendo em conta que ndo frequentou a EPE apresenta algumas

dificuldades em acompanhar o restante grupo e na adaptacdo a nova instituicao.
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Consideracoes finais

Concluindo o presente relatorio de Pratica de Ensino Supervisionada, realizada em
contexto Creche, Educacdo Preé-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico, salientamos a
necessidade de refletir e posicionar-nos criticamente sobre a forma como decorreram as EEA,
reforcando a importancia da utilizacdo de diferentes estratégias adequadas ao nivel de
desenvolvimento e interesses das criancas. Para tal, consideramos fundamentais os varios
periodos da PES, pois permitiram-nos observar de forma critica, para recolher e selecionar
informacbes de modo a conhecer os diferentes grupos de criancas. Como futuras
educadoras/professoras salientamos que a PES ajudou-nos a construir um olhar mais atento
sobre 0 que se passa a nossa volta. Consideramos que crescemos como observadoras,
apercebendo-nos do importante papel da observacdo para um educador/professor, que é muito
mais do que um olhar, é uma descodificagdo do comportamento humano. Outro aspeto que
queremos acrescentar € que através da observacdo conseguimos ter uma visdo mais ampla de
cada momento, conseguindo perceber as rela¢fes educativas subjacentes.

No que respeita a préatica educativa, e tendo em conta que estivemos em contacto com
criangas, os conteudos a abordar eram acessiveis. No entanto, a nossa dificuldade centrou-se
na adaptacdo desses conteudos as criangas. Assim, enquanto futuras educadoras/professoras
pretendemos referir que é fundamental procurar estratégias e metodologias adequadas as
diferentes criancas, que as motivem e que facilitem a compreensdo do mundo. Neste sentido,
durante a nossa intervengdo, procuramos que a crianga encontrasse motivacao e empenho nas
tarefas que realizava, tendo uma acgdo ativa, participativa e autonoma na resolucao de tarefas.
Procuramos promover momentos de didlogo, de apresentacdo e explicacdo de trabalhos e de
cooperacdo entre as criancas. Na tentativa de seguir estas estratégias, a gestdo do tempo nem
sempre coincidiu com o tempo definido na planificacdo. O que ndo consideramos negativo,
pois 0 NOSSO objetivo era ir ao encontro dos ritmos das criangas e de aceitar as suas sugestoes.
Tendo em conta estas estratégias, a passagem por trés contextos, fez com que refletissemos
sobre as diferentes metodologias utilizadas. Neste sentido Castro e Rangel (2004) referem
que “as diferencas de praticas entre os dois niveis [EPE e 1.° CEB] parecem ser ainda mais
notdrias, evidenciando, em termos gerais, um contraste acentuado quer nas relacOes
interpessoais, quer nas relagdes e posturas face as aprendizagens e a aquisi¢do de saberes”
(p.137). Tendo em conta que nds sentimos estas diferencas, achamos oportuno direcionar o
nosso objetivo de estudo para a questdo da transicdo das criangas entre niveis/ciclos

educativos, nos trés contextos de PES. Neste sentido, a nossa investigacao desenvolveu-se em
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torno das transicoes, da Creche para a Educacao Pré-Escolar e desta para o ciclo subsequente,
0 1.° Ciclo do Ensino Basico, tentando compreender as conce¢des das criancas sobre o ciclo
que frequentam e as suas perspetivas sobre o proximo ciclo. Desta forma, tendo em conta 0s
dados recolhidos e analisados neste estudo, procurdmos sintetizar as respostas para 0S
objetivos tracados no inicio desta investigacdo e que guiaram todo o processo. Sendo eles
conhecer a perce¢do das criangas sobre a transicdo entre niveis/ciclos educativos; perceber o
papel dos intervenientes no momento de transicao entre niveis/ciclos educativos; analisar as
perspetivas das criangas sobre a proxima etapa formativa; identificar estratégias que facilitem
a adaptacdo das criancas a cada etapa formativa e por fim, desenvolver competéncias que
facilitem o processo de transicao entre niveis/ciclos educativos.

Dos dados recolhidos em contexto de Creche, relativamente as competéncias que as
criancas foram adquirindo ao longo dos anos e que podem facilitar o seu processo de
transicdo, consideramos ser um grupo que tem capacidade de auto-controle, em que aceita e
respeita as opinides dos colegas e que estd ambientado com as regras sociais criadas na sala
de atividades. As criangas cooperam com 0s pares e com 0s adultos facilmente, sendo que
apresentam alguma dificuldade em expressar-se oralmente de forma espontanea, em que nos
adultos, para facilitar esta questao, procurdvamos a sua contribuicdo para o grupo.

No que respeita as competéncias facilitadoras do processo de transicdo em contexto
de EPE, consideramos que o grupo se relaciona com facilidade com os pares e com 0s
diversos adultos, tem bastante auto-confianca em expor as suas ideias e em falar para um
grupo. Assim, conciliando com a percecdo bastante realista que tém sobre o 1.° CEB,
consideramos oportuno afirmar que estas competéncias poderdo facilitar a sua adaptacdo ao
ciclo seguinte.

O grupo de criancas do 1.° CEB considera que teve a necessidade em se adaptar a este
novo espaco e que encontrou diferencas, comparando com o Jardim de Infancia que
frequentaram. E um grupo que ainda se estava a adaptar ao grupo e as regras que deve seguir,
tendo estas sido incutidas e ndo negociadas pela professora titular da turma. Tendo em conta
esta fase de adaptacdo, o grupo revela algumas dificuldades na aquisicdo de competéncias
sociais, que facilitam a sua vida enquanto membro do grupo turma. Em relagéo & cooperacéo,
as criangas mostram interesse em se ajudar e, na fase inicial da PES, demonstraram interesse
em ser ajudadas. No entanto, no que respeita ao trabalho de grupo, as criancas apresentavam
dificuldades em trabalhar em conjunto. Estes momentos tornavam-se barulhentos, em que
apenas uma crianga realizava o trabalho sozinha. A auto-confianga do grupo também foi

melhorando, tendo em conta que procuramos criar um ambiente democréatico e de dialogo
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entre todos. Consideramos que havia mais dificuldades entre o grupo relativamente ao auto-
controle, tendo em conta as regras da sala ndo eram cumpridas muitas vezes, pois havia
perturbacdo dos colegas e dificuldade na concentracdo das tarefas propostas.

Considerando o desenvolvimento das competéncias referidas, € preciso ter em conta
que durante o processo de transicdo entre niveis/ciclos educativos estdo implicados varios
intervenientes, sendo um deles os educadores/professores, pois “a colaboragdo entre os
profissionais envolvidos (seja dentro do mesmo ciclo, seja entre ciclos) é central para a
qualidade das transi¢des” (Oliveira-Formosinho, Formosinho & Monge, 2016, p.13). Assim,
julgamos que o papel dos intervenientes deve ser frequente e ndo pontual, em que apenas
procurem facilitar o processo de transicdo, pois este € um processo gradual. Neste sentido,
Oliveira-Formosinho, et. al (2016), refere que “o sucesso das transigdes ndo depende da
«prontiddo» da crianga individual em processo de transi¢do, mas da «prontiddo» de todos 0s
participantes e dos contextos entre os quais transita” (p.13). Neste ambito, a estes
intervenientes cabe procurar e implementar estratégias facilitadoras da transicdo, durante todo
0 processo educativo da crianca. Desta forma, neste relatério, apresentamos variadas
estratégias que podem facilitar o processo de transicdo das criangas, relembrando que cada
crianca se adapta a mudanca de formas distintas, vivenciando o mundo singularmente.

Durante a PES, procuramos criar EEA que desenvolvessem competéncias a este nivel,
criando momentos frequentes de trabalho em grande e em pequeno grupo, provocando nas
criancas a vontade de estabelecer dialogos e de se expor perante o grupo. Mas como ja
referimos, e tendo em conta que nao nos foi possivel acompanhar o processo de transi¢do dos
grupos de criangas, procurdmos centrar-nos nas concegdes das criancas, pois sao elas que
frequentam os contextos e que tém as suas prdprias perspetivas sobre o seu futuro.

Desta forma, e tendo como questdo problema como construir processos de transi¢oes
educativa de qualidade a partir das percecGes das criangas, pretendemos esclarecer este
aspeto. Nos discursos recolhidos junto das criancas da EPE, compreendemos que perspetivam
a escola do 1.° CEB diferente da que frequentam. Revelaram um conhecimento limitado no
gue concerne ao espaco e aos materiais existentes no 1.° CEB, apontando apenas as mesas em
fila, as cadeiras, o quadro e muitos livros. Mencionam ainda a diferenca de que o espaco
interior do 1.° CEB é para estudar e o exterior da escola é para brincar. Consideram que no 1.°
CEB terdo de fazer o que as professoras mandam e as fichas que elas ddo. Relativamente a
sua liberdade no interior da sala, realgam que ira diminuir, pois vao ter que pedir para ir a

casa de banho, ao contrario do que vivenciam na EPE. Na totalidade, as criangas revelaram
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possuir uma perspetiva realista relativamente as caracteristicas que caracterizam a maioria
das escolas e dos métodos utilizados pelos professores do 1.° CEB.

As criangas do 1.° CEB descrevem que a sua sala tem as mesas organizadas em filas,
viradas para o quadro, diversos materiais didacticos trazidos pela professora, o que confirma
as perspetivas das criancas da EPE. As criancas do 1.° CEB referem ainda que quando
chegam a escola ndo sabem o que irdo fazer, que ficha vao fazer, tendo que esperar pela
professora para ditar as tarefas. Referem ainda que na sala ndo se pode brincar, s6 no exterior
da escola, quando o tempo o permite, ideia referida pelas criangas da EPE. Das entrevistas
realizadas nestes dois contextos, é possivel compreender que as criancas da EPE estdo cientes
das mudancas que vao encontrar quando transitarem para o 1.° CEB. As criancas do 1.° CEB,
evidenciam as diferencas que encontraram de um contexto para o outro.

Para finalizar e, considerando que este trabalho foi fundamental para refletirmos e
compreendermos o processo de transicao, é nossa esperanca que os educadores e professores
se debrucem e procurem refletir sobre tal questdo. Pois, para além de pretendermos que se
facilitem estes processos de transicdo e de adaptacdo, é preciso que procuremos o bem-estar
das criancas e o que elas nos tém a dizer sobre as suas vivéncias.

Visando a continuacdo da exploracdo deste tema, consideramos que seria interessante
que houvesse a possibilidade de estar em contacto com cada contexto durante um maior
espaco de tempo, no sentido de compreender e facilitar de forma positiva o0 processo de
adaptacdo das criancas. Sugerimos assim, que em contexto de EPE seria estimulante
acompanhar o Gltimo ano das criancas, a sua transicdo e o seu primeiro ano no 1.° CEB.

Em sintese, desenvolver um trabalho desta natureza foi para nds estimulante,
possibilitando-nos o contacto com diferentes contextos educativos, permitindo-nos crescer a
nivel pessoal e profissional, e ter uma melhor percegdo sobre a realidade educativa. Para nos,
ser educador/professor ndo € apenas ensinar a ler, mas também ensina-la a crescer e

permitirmo-nos a crescer com ela.
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Anexo | - Guido da entrevista ao grupo de criancas da Educacéo Pré-Escolar

N .
™ ' INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANCA
L\ 2 Escola Superior de Educacao

Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (2.° ano)

GUIAO DE ENTREVISTA

Estrutura da Entrevista — N&o estruturado, de perguntas abertas, permitindo a livre expressdo dos entrevistados.

Entrevistados: Vinte e seis alunos de 5 anos de idade (Finalistas)

Tema: Transicao entre ciclos.

Objetivo Geral: Conhecer a percecdo das criancas sobre o pré-escolar e 0 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB)

Blocos

Objetivos Especificos

Formulario das Perguntas

Topicos

Bloco |

Legitimacao da

entrevista

- Posicionar e informar o
entrevistado do contexto da
investigacdo, objetivos e tema

da entrevista.

- Tentar desenvolver um clima de confianca,
empatia e abertura, motivar, agradecer
antecipadamente, informar sobre a importancia
do seu relato, pedir autorizacdo para gravar,
referir os principios éticos e deontologicos —
confidencialidade, anonimato e de sinceridade,
posteriormente deixar ver a transcricdo da

entrevista.
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Bloco 11 1.° O que fazes aqui na tua escola? O que
Experiéncias  de gostas mais de fazer? O que gostas menos
ensino/ de fazer?
aprendizagem
2.° Podes contar-me uma coisa nova que
tenhas aprendido aqui no jardim-de-
infancia que ainda ndo sabias?
3.2 0 que achas que vais aprender de novo
quando fores para a escola do 1.° ciclo?
Bloco 111 - Conhecer as percecdes das|4.° Quem é que te ajuda aprender aqui na
Estratégias de | criangas sobre as experiéncias | escola?

ensino/

aprendizagem

de ensino/ aprendizagem

aplicadas no JI.

5.° H& coisas que ndo te deixam fazer aqui?
O qué? Podes usar as coisas que quiseres

na sala?

6.° Achas que no 1.° ciclo vais puder fazer

tudo o que queres?

- Regras da sala;

- Quem as definiu, as criangas ou educadoras.
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Bloco IV

Planeamento

- Analisar o olhar das criangas

sobre a nocao de planear;

7.° De manhd, quando chegas a escola,

como sabes o que vais fazer? (rotina)

8.° Vocés fazem todos a mesma coisa? —

Entdlo como é que se organizam?

(pequenos/grandes grupos)

9.° Como achas que vai ser no 1.° ciclo?

- Rotina diaria.

- Pequenos e grandes grupos.

Bloco V - Analisar a percecdo das|10.° O que fazem aqui as educadoras? E as
Pessoal criancas sobre o trabalho das|auxiliares?
educadoras e auxiliares;
11.° O que achas que faz a professora do
1.°ciclo?
Bloco VI - Perceber o olhar das|12.° Qual a &rea que gostas mais? Se

Organizacao

espaco

do

criancas sobre 0 espaco onde

movimentam no JI.

pudesses mudar alguma coisa na tua sala o

gue mudarias?

13.° Achas que o espaco no 1.° ciclo esta

organizado da mesma forma?
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Anexo Il - Guido da entrevista ao grupo de criancas do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Y .
) ' INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANCA
o 2 Escola Superior de Educacio

Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (2.° ano)

GUIAO DE ENTREVISTA

Estrutura da Entrevista — N&o estruturado, de perguntas abertas, permitindo a livre expressdo dos entrevistados.

Entrevistados: Catorze alunos de 6 a 7 anos de idade (1.° ano do 1.° CEB)

Tema: Transicao entre ciclos.

Objetivo Geral: Conhecer a percecdo das criancas sobre o pré-escolar e 0 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB)

Blocos

Objetivos Especificos

Formulario das Perguntas

Topicos

Bloco |

Legitimacao da

entrevista

- Posicionar e informar o
entrevistado do contexto da
investigacdo, objetivos e tema

da entrevista.

- Tentar desenvolver um clima de confianca,
empatia e abertura, motivar, agradecer
antecipadamente, informar sobre a importancia
do seu relato, pedir autorizacdo para gravar,
referir os principios éticos e deontologicos —
confidencialidade, anonimato e de sinceridade,
posteriormente deixar ver a transcricdo da

entrevista.
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Bloco 11 1.° O que fazes aqui na tua escola? O que|- Trabalham, brincam.
Experiéncias  de gostas mais de fazer? O que gostas menos
ensino/ de fazer?

aprendizagem
2.° Podes contar-me uma coisa nova que |- Ler, escrever.
tenhas aprendido aqui na escola que ainda

nao sabias?

3.2 O que aprendias no Jardim-de-Infancia?

Bloco 111 - Conhecer as percecdes das|4.° Quem é que te ajuda a aprender aqui na| - Professora;

Estratégias de | criangas sobre as experiéncias | escola?

ensino/ de ensino/ aprendizagem

aprendizagem aplicadas no JI. 5.° O que te deixam fazer aqui na escola |- Regras da sala; (podes ir a casa de banho

(sala)? O qué? Podes usar os materiais que | quando te apetece? Podes parar 0 que estas a
quiseres na sala? fazer s6 porque te apetece?)
- Quem as definiu, as criangas ou professora.

6.° No jardim de infancia era igual?
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Bloco IV

Planeamento

- Analisar o olhar das criangas
sobre a nocdo de planear;

7.° De manhd, quando chegas a escola

sabes o que vais fazer? (rotina)
8.° Aqui na sala todas as criancas fazem a
mesma coisa? Ou escolhem o que querem

fazer?

9.° Como era no jardim-de-infancia?

- Rotina diaria.

- Sim. Gostavam de poder escolar?

- Pequenos e grandes grupos.

Bloco V - Analisar a percecdo das|10.° O que fazem aqui as professoras? E as |- D&o a aula;
Pessoal criangas sobre o trabalho das | funcionéarias? - Estdo connosco no intervalo;
educadoras, professoras e
auxiliares; 11.° A tua educadora do JI, fazia 0 mesmo | - N&o, brincava, levava jogos, musicas;
que a professora do 1.°CEB?
Bloco VI - Perceber o olhar das|12.° Como esta organizada a tua sala? - Com mesas individuais;

Organizacao

espaco

do

criancas sobre 0 espaco onde

se movimentam no JI.

13.° Como era a tua sala do jardim-de-

infancia?

14.° Quais as principais diferencas que

sentiste ao vir para o 1.° CEB?

- Areas, uma mesa para todos;

- Tiveste dificuldades?
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15.° Se pudesses mudar alguma coisa na

tua sala o que mudarias?
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Anexo I11 - Autorizacdo aos pais das criancas da Educacéo Pré-Escolar

i INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANGA
Escola Superior de Educacao

EX.mos
Pais das criancas a frequentar a sala dos 5 anos

Braganga, 12 de dezembro de 2016

Assunto: Solicitacdo de autorizacdo para a gravacao de conversas com o(a) seu/sua filho(a)

No ambito do Relatério de estagio do Mestrado em Educacao Pré-escolar e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de Educacdo do Instituto Politénico de
Braganca, eu, Susana Lopes, mestranda do respetivo mestrado, venho por este meio solicitar a
autorizacdo para a gravacdo de conversas com o(a) seu/sua filho(a) sobre o tema em
investigacdo no meu relatorio final do referido mestrado, cujo tema ¢ “Transi¢do entre ciclos -
A perspetiva das criangas”

Pretende-se que a populacdo da presente investigacdo seja constituida por criancas de
5 anos de idade, da Educacdo pré-escolar, pelo que venho por este meio pedir autorizacao a
V.Ex.%s, pai/mée de

para que seja possivel a recolha de dados, essenciais, para a realizacdo do meu relatorio de
Prética de Ensino Supervisionada (estagio).
Informa-se que a conversa com as criancas € inteiramente indcua e os dados sdo

confidenciais, sendo apenas usados para os fins aqui definidos.
Por favor coloque uma cruz na opc¢do que se refere ao seu (sua) filho(a):

Autorizo |:|

N&o autorizo [_]

(Assinatura do pai/mae)

(Estagiaria Susana Lopes)

Obrigada pela colaboracéo.
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Anexo 1V - Autorizacao aos pais das criancas do 1.° Ciclo do Ensino Basico

i INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANGA
Escola Superior de Educacao

Exmos
Pais das criancas a frequentar a sala do 1.° ano

Braganca, 24 de abril de 2017
Assunto: Solicitacdo de autorizacdo para a gravacao de conversas com o(a) seu/sua filho(a)

No ambito do Relatério de estagio do Mestrado em Educacdo Pré-escolar e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de Educacao do Instituto Politénico de Braganca,
eu, Susana Lopes, mestranda do respetivo mestrado, venho por este meio solicitar a
autorizacdo para a gravacdo de conversas com o(a) seu/sua filho(a) sobre o tema em
investigacdo no meu relatorio final do referido mestrado, cujo tema ¢ “Transigdo entre ciclos -
A perspetiva das criangas”

Pretende-se que a populacdo da presente investigacdo seja constituida por criancas de
6 a 7 anos de idade, do 1° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico, pelo que venho por este meio
pedir autorizacdo a V.Ex.2s, pai/mée de

para que seja possivel a recolha de dados, essenciais, para a realizacdo do meu relatorio de
Prética de Ensino Supervisionada (estagio).
Informa-se que a conversa com as criangas € inteiramente indcua e os dados sdo

confidenciais, sendo apenas usados para os fins aqui definidos.
Por favor coloque uma cruz na opgéo que se refere ao seu (sua) filho(a):

Autorizo D

N&o autorizo [_]

(Assinatura do pai/maée)

(Estagiaria Susana Lopes)

Obrigada pela colaboracéo.
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Anexo V - Transcri¢cdo de uma entrevista a duas criancas da Educacédo Pré-Escolar

Entrevista

Entrevistado: Uma crianca de cinco anos da Educagdo Pré-Escolar numa instituicéo
particular da cidade de Braganca.

Local de realizacdo da entrevista: Sala de audiovisuais numa instituicao particular da cidade
de Braganca.

Data da entrevista: Dezembro 2016
Entrevistador:

Foi feito um pedido prévio a solicitar a autorizacdo para a execuc¢do e do registo audio da
entrevista, aos pais das criangas, a qual obtive resposta positiva.

A entrevista contextualiza-se no &mbito do relatorio de estagio inserido no curso de Mestrado
em Educacdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico. Este tem como tema “A perspetiva
das criangas sobre a transi¢do entre niveis/ciclos educativos”, da Escola Superior de Educagio

do Instituto Politécnico de Braganca.

Os dados recolhidos destinam-se a serem utilizados no ambito deste relatério, exclusivamente.

Desta forma, o anonimato e a privacidade dos entrevistados serdo assegurados.

Rui e Cristina

1.° O que fazes aqui na tua escola? O que gostas mais de fazer? O que gostas menos de
fazer?

Brinco, trabalho. Brinco, trabalho, ajudo as vezes a guida, vou ver a irma da Maria com a
guida as vezes. A coisa que gostais mais. Eu sei, tar com as minhas amigas. Eu sé gosto de
trabalhar. E menos? Gosto menos de brincar. Rui ndo quis responder.

2.° Podes contar-me uma coisa nova que tenhas aprendido aqui no jardim-de-infancia
gue ainda ndo sabias?

NOs aprendemos que ndo se pode gozar com 0S outros e quem esta a gozar com 0s outros tem
que saber que, e esse menino tem de saber que o que ela esta a dizer AHAHA a tua cara é
caixa de 6culos. Ndo, ndo. Isso € gozar com 0s outros e nds aprendemos porque é que sim

porque se usa Oculos é por é caixa de 6culos. Aprendi a trabalhar com barro. Aprendi a fazer
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caes e aprendi a fazer com barro e a desenhar. E aprendi a fazer cadeiras com barro e a

desenhar as cadeiras.

3.° O que achas que vais aprender de novo quando fores para a escola do 1.° ciclo?

Aprender a ler. A escrever, a aprender letras. Aprender a escrever coisas com letras
minusculas. Vamos aprender a arrumar tudo. Mas isso ja arrumamos aqui. Sim, sim, sim. Eu
sei uma, vamos aprender a escrever com letras minusculas, maitsculas e vamos aprender a

fazer com letras minudsculas o abecedario.

4.° Quem é que te ajuda aprender aqui na escola?
A guida, as professoras, as auxiliares e tu. E as estagiarias. A Beatriz ajudava-nos, mas agora
ja ndo ajuda porque agora ja ndo trabalha cd. Mas ajuda a Tania agora, que é a nossa outra

professora.

5.° Ha coisas que ndo te deixam fazer aqui? O qué? (regras da sala) (quem as definiu? A
guida ou vocés?) Podes usar as coisas que quiseres na sala?

N&o pudemos bater nos colegas, ndo pudemos dizer palavrdes. Nao podemos nos bater, néo
podemos gritar. E essas coisas sé@o 0 que? Regras. E eu sei uma. N&o se pode fazer pistolas.
N&o se pode fazer pistolas aos colegas e ndo se pode bater no coragéo. E nédo se pode cuspir. E
quem definiu essas regras? NoOs é que fizemos as regas. Ha e eu sei, ndo se pode mentir. E na
sala podemos usar tudo o que queremos? Ndo. Podemos, s6 se n6s arrumarmos tudo quando

acabamos de brincar.

6.° Achas que no 1.° ciclo vais puder fazer tudo o que queres?

[acenou ndo com a cabeca] s6 podemos ou a tarde ir brincar para o recreio. E na sala? Néo, a
professora diz uma palavra e eles tem, por exemplo a professora diz uma palavra e escreve no
quadro e depois eles tém que escrever igual a ela, igual ao que esta no quadro. E vao a casa de
banho quando querem? N&o. Nao, dizem assim, professor posso ir a casa de banho? E ela diz

ou ndo ou sim. E para ir buscar folhas? Nao, pede a professora.

7.° De manha, quando chegas a escola, como sabes o0 que vais fazer? (rotina)
Trabalho. Sim, mas chegas a escola e o que fazes? Brincamos, marcamos a presenca primeiro,
depois vamos comer o iogurte. Tivemos a fazer a sala primaria, como nds achamos que era a

sala da primaria. E depois do iogurte. Vamos a casa de banho, depois vamos trabalhar outra
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vez. Vamos trabalhar outra vez do 1.° grupo. O grupo 1, o grupo 2 e o grupo 3. E trabalham
todos no mesmo dia? N&o. E sempre o quando é o dia 1, que é hoje, quando € o dia 2, que é
amanha. Quando € o dia 3, é o dia que ante ante ante de amanha. E sempre assim. E também
quero dizer que quem esta a trabalhar so, e nds que somos o francisco e a joana e estamos a
fazer entrevistas muito obrigado por nos recitares. E depois do pequeno grupo? Alguns estdo a
fazer as entrevistas e alguns a estdo trabalhar, e a brincar quer dizer. Eu queria dizer brincar,
ndo é trabalhar. Vamos almocar. Depois de almocar vamos para o recreio. Depois para a sala
de video. Quando as professoras chegam vamos para a sala e falamos e depois vamos brincar.
Lavamos os dentes. Lavamos 0s dentes, e vamos para o recreio e para a sala de video. Depois
da sala de videio, chegam as professoras, falamos todos, e depois vamos brincar, e depois de
brincar vamos lanchar. E vamos ou para o ginasio ou para a sala de video, onde estamos aqui.

E depois vamos embora. E depois vamos para casa.

8.° Vocés fazem todos a mesma coisa? — Entdo como é que se organizam?
(pequenos/grandes grupos)

N&o. Ja tinhamos falado disto. E nas areas, podem todos ir para a mesma? N&o. N&o, nos
temos fios. Temos que ter um ntimero, se for 5 temos cinco fios, se for 6 temos seis fios (...)

sempre assim.

9.° Como achas que vai ser no 1.° ciclo?

Acham que no 1°CEB podem escolher? Ndo. Acena ndo com a cabeca. Nao podemos, se a
professora diz vamos estudar e nds estudamos. E se a professora dizer assim vao para o
recreio e nos vamos. Sempre assim. E sempre a professora que diz. E no 1.° CEB viéo brincar
sempre que quiserem? N&o, ndo brincamos, sé brincamos no recreio. Mas temos jogos da

primaria. Aqui? N&o, no recreio da primaria.

10.° O que fazem aqui as educadoras? E as auxiliares?
Ensina-nos jogos, I&-nos historias. As professoras ensinam-nos a fazer coisas. Era isso que 0
Francisco estava a tentar explicar. Conta-nos hitorias, faz muitas coisas connosco, ensina-nos

a ler silabas. E vocés ja fizeram jogos connosco, o jogo do grufaldo.
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11.° O que achas que faz a professora do 1.° ciclo?
E ela que vai mandar. Vai brincar contigo no recreio? Sim, vai-me ajudar a escrever. A
professora ndo vai brincar connosco. Ela vai estar sempre na sala a dizer facam aquilo! Facam

aquilo! Facam aquilo! Facam aquilo!

12.° Qual a area que gostas mais? Se pudesses mudar alguma coisa na tua sala o que
mudarias?

A éarea das construcOes. A area do faz de conta. Eu gosto da area da plastica. Eu gosto da area
da pléstica, da &rea do faz de conta, da area das construcdes, da area dos jogos, da area das
experiéncias. Eu gosto de todas. E da &rea da escrita e da area da biblioteca. E se pudessem
mudar alguma delas? A area dos videos, por exemplo, termos uma televisdo, pedimos a guida
que nos ponha la a televisao e depois temos Ia um comando e escolhnemos um jogo e temos la
um comando para jogar e ver quem ganha. E quem ganhar recebe o troféu. E tirdvamos qual?
E grande, tinha que ser grande. A area dos carros. Uma garagem deste tamanho e tinhamos 14

muitos carros e depois tinhamos a estrada a frente e um tanel. Tirava a da escrita.

13.° Achas que o espaco no 1.° ciclo esta organizado da mesma forma?

Vai estar organizada com as cadeiras todas em linha, vamos ter um quadro arrumado na
parede. Um apagador e giz. Vai ter areas a sala? N&o. Vai ter & mesas, para estudarmos. O
quadro para nds escrevermos coisas. E se calhar vai ter um cacifo onde nos temos, temos um
cacifo grande, daqui até ali. Temos um cacifo da esquerda a direita, grande, que pomos 0s

casacos, as mochilas. E os chapéus.

118



Anexo VI - Transcricdo de uma entrevista a uma crianca do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Entrevista
Entrevistado: Aluno do 1.° ano de escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, de uma escola
da cidade de Braganca.
Local de realizacdo da entrevista: Sala onde decorriam as Atividades de Tempos Livres,
numa escola da cidade de Braganca.
Data da entrevista: Maio 2017
Entrevistador:
Foi feito um pedido prévio a solicitar a autorizacdo para a execucdo e do registo audio da
entrevista, aos encarregados de educacao, a qual obtive resposta positiva.
A entrevista contextualiza-se no &mbito do relatério de estagio inserido no curso de Mestrado
em Educacdo Pré-Escolar ¢ 1.° Ciclo do Ensino Basico. Este tem como tema “A perspetiva
das criangas sobre a transi¢do entre niveis/ciclos educativos”, da Escola Superior de Educagio
do Instituto Politécnico de Braganca.
Os dados recolhidos destinam-se a serem utilizados no &mbito deste relatorio, exclusivamente.

Desta forma, o anonimato e a privacidade dos entrevistados seréo assegurados.

1. O que fazes aqui na escola? Estudo. E Também me divirto a estudar. E 0 que gostas
mais? De fazer ginastica. E menos? De alguns intervalos. Porque as vezes estou assim

cansado e algumas pessoas chateiam-me.

2. Uma coisa nova que aprendeste aqui? N&o sabia que o0 H as vezes ndo se lia. Vim aqui e
ndo sabia fazer nada, se ndo ndo era surpresa. O meu pai estava sempre assim anda treina
treina treina para o primeiro ano, e eu..nada.. Entdo cheguei agora e era surpresa. Aprendi a
fazer as letras até ao Z. Também os numeros até ao 70 e também aprendi vérias coisas sobre

estudo do meio.

3. E no ji 0 que aprendias? A respeitar as pessoas, a ajuda-las, a ser criativo. E a gostar de

varias coisas.

4. E aqui quem te ajuda aprende? As professoras, vocés. A professora Adelaide e a
professora Edite. E como te ensinamos? Sons e cores. E no pré ensinavam-te da mesma

forma? Sim, mas sem letras, nem escrever e sem computador.
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5. O que te deixam fazer aqui na sala? Estudar, quando acabo répido posso tenho ali um
caderninho e desenho e escrevo. E 0 que néo te deixam? Falar, comer, desenhar na mesa,

essencial!

6. E no ji era igual? N&o, la tinhamos.. 14 era sempre brincadeira, entrava-mos na sala e a
professora dava-nos tempo para brincar. Era s6 isso. E no JI anterior tinha de se, aquilo tinha
espaco. Quatro pessoas para uma casa que estava I4, uma casinha. Quatro pessoas para um,
para.. dez pessoas para livros que estavam la. Cinco para desenho, trés para pintura e acho que
era, ja ndo me lembro da outra.. construgdes com legos. E o que nédo podias fazer? As vezes
nunca iamos la para fora. E também As vezes quando, as vezes eram injustos para caragas. A
casa tinha duas pessoas, s6. E ndo me deixavam entrar. E 0 maximo era quatro. E nédo

perguntaste porque? Até perguntei, mas ja ndo me lembro do que responderam.

7. De manha quando chegas a escola o que fazes? Eu acho que ja decorei o horério que nds
fazemos. De manha portugués e muito raramente as vezes um bocado de estudo do meio. E
depois a tarde é matematica. E musica. Sim, na segunda. E depois quando o dia esta quase
acabar tenho moral. Na terceira. Na, a seguir tenho inglés. Depois tenho o que tenho hoje, na
quinta tenho ginastica e na sexta tenho cidadania.

8. Aqui na sala fazeis todos 0 mesmo? As vezes. Agora metade da aula esta a fazer aquilo
com o prego. Mas normalmente fazeis todos coisas diferentes? N&o. E podeis escolher?

Nao.

9. E no Ji como era? No aquilo tinha computadores, tinha 3 computadores. Mas fazieis
todos a mesma coisa? Ndo. Nos podiamos o que queriamos fazer. Mas la também tinha
assim uma mini biblioteca. Tinha legos assim de todas as pecas. Tinha a biblioteca a frente e 0
quadro interactivo que era para desenhar e depois tinha-se os computadores assim ao lado. E
depois também dava para fazer recortagem e pintura assim a naquelas folhas grandes. E
recortagem quase ninguém fazia. E aqui trabalhamos sempre individualmente? Nao.

Entéo? Individual é cada um fazer cada coisa. Ontem fizemos trabalho de grupo, so.

10. O que fazem as professoras? Ensinam e ajudam. E também se tivermos problemas...

eh.. E as funcionérias? Ajudam-nos dizem quando é que comegam os intervalos. Também.. e
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também... as vezes nos intervalos uma estagiaria esta assim no facebook. Uma estagiaria?

Né&o uma funcionaria.

11. E a tua professora do ji fazia 0 mesmo? As vezes. As vezes trazia-nos para atividades.
Outras vezes ndo. Mas eram diferentes? Um bocadinho. Em estudo, e em brincadeiras ao

contrério. Isso era ao contrario.

12. Como estd organizada a nossa sala? Um bocadinho. Ndo bastante, estd bastante
organizada. Temos o quadro interactivo, os computadores, o computador da professora.
Também temos as cadeiras e as mesas. Umas estdo assim em fila, outras assim. E viradas
para onde? trés estdo viradas para o centro, mas toda a gente olha para o quadro. E as outras

mesas esta tudo virado para ali (Qquadro).

13. E a sala do ji? Eu ja descrevi isso. Mas comparando com a daqui. Estava bastante
diferente. [mesas] Eram redondas. Sentados e a professora dava-nos papal e faziamos o que
quiséssemos com o papel. Mas trabalhaveis todos juntos ou cada um a fazer a sua coisa?
As vezes era todos juntos e como aquilo s6 dava para quatro em cada mesa faziamos assim

em quatro, assim como num trabalho de grupo. Mas mesmo todos juntos no mesmo problema.

14. Quando vieste para aqui pela primeira vez, por acaso nao foi bem a primeira, tinha
vindo cé buscar a minha prima que estd no segundo ano. Mas ao chegar quais foram as
principais dificuldades? Eh. Emog&o. Assim de estar contente. Alegre. E continuou essa
alegria, ou desiludiste-te? Eeh, mas muito, muito muito, mas muito tinha saudades no jardim
de infancia da estacdo. Mas desiludiste-te? Ndo. Entao o que sentiste falta? Falta? Logo no
primeiro dia sO, s6 no primeiro dia sentia felicidade, curiosidade e também um bocadinho de
esperteza. E dificuldades? N&o. Menos as aulas. As aulas é a diferenca. As aulas sdo a
diferenca. Gostas mais? Hum [acenou sim com a cabeca].

15. Quando vieste para esta escola ja alguém tinha falado contigo sobre o 1.° CEB? a
minha tia estava sempre a dizer assim tu vais-te arrepender de ir para a primaria. E eu assim a

ignorar. A minha tia, 0 meu tio..
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Anexo VII - Grelhas de andlise de contetdo das entrevistas das criancas da Educacéo Pré-Escolar

Tema | - A EDUCACAO PRE-ESCOLAR - ORGANIZACAO E GESTAO DO AMBIENTE EDUCATIVO

Frequéncias

absolutas
Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de registo Criancas
2ur | Zur.
Subcat. Cat.
[Eu] trabalho. Miguel
Também trabalho. Sofia
[Também] trabalhamos. Ivo
_ Actividades que :
1. Aprendizagens ] ] [Eu] trabalho. Rui
realizam Trabalho diverso
escolares
frequentemente ) . o
[Eu] trabalho, ajudo a [educadora] as | Cristina
vezes.
Samuel
E trabalhamos também.
Daniel
Vamos aqui filmes [e fazemos] 18
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construcdes. Paulo

Fazemos trabalhos, puzzles (...) [e

alguns] trabalhos. Maria
[Fazemos] jogos. Lavamos os dentes. Luisa
[nés] trabalhamos. Rita

Vamos para as areas que quisermos e
também trabalhamos e fazemos alguns

trabalhos com as professoras as vezes.

[Eu] brinco. Miguel

[Eu] brinco. Sofia

Brincadeiras livres [No6s] brincamos, (...) jogamos, | Ivo

construimos.

[Eu] brinco. Rui
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[Eu] brinco. Cristiana
Olha, nés brincamos, fazemos muita | Samuel
coisa.
Luisa
[N6s] brincamos, fazemos coisas.
[Eu] desenho. Miguel
Desenho livre
Faco desenhos. Sofia
Aprendi c& na escola a arrumar os | Luisa
almofaddes.
NOs aprendemos que ndo se pode gozar | Cristina
Area de formacéo com 0S outros.
pessoal e social
Aprendi [na escola] a trabalhar. E calcar | Miguel
sapatos.
Eu aprendi [aqui na EPE] que néo se diz | Ivo
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asneiras e ndo sabia. Eu aprendi apertar
0s cordBes aqui e as vezes em casa. A

Ana é que me ensinou a apertar.

Dominio da Educacéo

Fisica

Aprendemos a jogar jogos no ginasio
[da EPE].

Olha e n6s aprendemos [aqui] a jogar ao

berlinde, futebol

Marlene

Samuel

Dominio da Educacéo
Artistica

O [jogo] que aprendemos hoje, do soco

SOCO.

[Na EPE aprendemos] jogos e musicas.

Aprendi [aqui] a fazer cées e aprendi a
fazer com barro e a desenhar. E aprendi
a fazer cadeiras com barro e a desenhar

cadeiras.

Aprendi [na EPE] a trabalhar com o

barro.

Luisa

Rafael

Cristina

Rui

Samuel

50
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Ou [aprendemos] cancoes.

Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a

Escrita

Aprendi a escrever 0 nome aqui nha

escola.

Aprendemos também a perguntar

coisas.

Maria

Samuel

Dominio da Matematica

Eu sei contar inglés, ali em baixo

ao pé da [professora de inglés].

Eu ainda ndo sabia ler, mas ja sei

mais a0 menos.

Rafael

Miguel

2. A salade

atividades

Espaco fisico

Organizacdo da sala

[Na sala temos] a area da casinha, tipo a
area das construgdes. (...) area da

experiéncia.

[Temos a] &rea da plastica (...) das

experiéncias (...) da biblioteca.

Area da expressio plastica (...) da

escrita (...) area das experiéncias [estdo

Maria

Rita

Samuel

13
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na nossa sala]

Daniel
[Na sala também temos a] area da
biblioteca. Luisa
Area do faz de conta (...) da escrita (...)
area dos jogos.
[Na escola] ndo podemos mentir. Nao | Rafael
podemos dizer palavrdes.
y [N&o podemos andar a] gozar e a mentir | Samuel
Regras de conversagdo
[aos colegas ou educadoras].
Paulo
Regras da sala Nem podemos falar alto, ndo podemos
dizer palavrdes [na sala de atividades].
N&o podemos correr na sala. Ivo
Regras de deslocacdo | N&o podemos mexer nalgumas coisas da | Marlene

[educadora]. N&o podemos estragar

coisas. [N&o podemos correr] nos

34
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corredores.

Rafael
N&o podemos correr [na sala].

Daniel
N&o correr [na sala]. N&o podemos
andar a bater nos colegas.

Paulo
E proibido correr nos corredores.
N&o podemos levar comida para casa. | Ana
N&o podemos bater, ndo podemos deitar
a lingua de fora.
N&o podemos cuspir [na escola]. Ivo

Regras de convivéncia

Ndo podemos fazer as coisas que as | Luisa
professoras e as auxiliares ou as
estagiarias disserem. N&o podemos
bater nos colegas. Ndo podemos fazer
aos colegas faltas de educacéo.
NOs € que fizemos as regras [da sala]. | Cristina

Podemos, sé se nds arrumarmos tudo

36
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3. Interagéo
adulto-crianca /

crianca-crianca

Organizacéo do

grupo

Envolvimento da
crianga na acgao

educativa

quando acabamos de brincar.

A [educadora] trabalha umas coisas.

E nés trabalhamos noutras. Fazemos o

que nos quisermos.

Mas ndo fazemos iguais os trabalhos.

Quando 0s meninos pedem &
[educadora] para ir a casa de banho ela
diz “nao vos proibimos de ir a casa de

banho. Eu ja fiz uma regra na parede.

[As regras] é as coisas que nos nao
podemos fazer. Fomos nos que fizemos,

para depois nunca mais fazermos isso.

Marlene

Rafael

Marlene

Paulo

Samuel

Papel da
educadora

Dinamica da sala de

atividades

[As educadoras] mandam arrumar (...)

As vezes ajudam-nos.

Luisa

28
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[As educadoras] ajudam-nos nos
trabalhos (...) as vezes ensinam-noS
jogos. (...) As professoras nos ajudam,

as vezes ndo nos ajudam.

[As educadoras] mandam-nos fazer
coisas. Ajudam-nos, ensinam-nos a ler.

(...) Podem brincar connosco.

[As educadoras] ensinam-nos as
palavras. Podes-nos ajudar a fazer

puzzles.

As professoras ensinam-nos a fazer
coisas. Faz muitas coisas connosco,

ensina-nos a ler silabas.

Hoje a [auxiliar] ensinou-me a escrever
trés palavras. [A educadora] também
nos conta historias. E trabalhamos sobre

elas.

Rita

Rafael

Marlene

Cristina

Ana

Paulo
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[As educadoras] trazem coisas para nos
jogarmos na escola. Ensinam 0s
meninos a fazer os trabalhos da historia

do grufaléo.

[As educadoras] também podem jogar
connosco. Ou brincarem. Ou fazerem

construcdes.

[As educadoras] ensinam-nos as coisas,
varias coisas. (...) brincam connosco.

Ajudam-nos.

A [educadora] conta-nos histdrias.
Vocés [estagiarias] ensinam-nos coisas

novas.

[As educadoras] dizem para ndo se

portar mal.

Samuel

Daniel

Sofia

Ana

Daniel
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Tema Il - A TRANSICAO ENTRE CICLOS: EDUCACAO PRE-ESCOLAR - 1.° CEB (ESPECTATIVAS)

Categorias

Subcategorias

Indicadores

Unidades de registo

Criancas

Frequeéncias

absolutas

2 u r. 2 u r.
Subcat. Cat.

1. Percepcdo

das criancas

Espaco fisico

Organizacdo do Espaco

[Na sala do 1.° CEB teria] uma prateleira

para pendurar os livros.

Eu acho que [a sala do 1.° CEB] néo tem

areas.

[A sala do 1.° CEB] vai estar organizada

com as cadeiras todas em linha.
E 14 [no 1.° CEB] nido tem ginasio (...) la
s6 tem um parque. Tem um sitio para

pendurar as lancheiras.

[A sala do 1.° CEB vai ser] escura. La

Luisa

Rafael

Cristina

Paulo

Daniel

12
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[no 1.° CEB] néo tem éreas.

Né&o temos areas, nem fios. Miguel
Vamos ter lugares na sala [do 1.° CEB]. | Ana
Acho que [a sala] vai ser com cadeiras, | Marlene
ao pe da frente dos outros.
[As salas vao estar] cheias de livros. (...) | Luisa
[a sala] ndo tem brinquedos, tem livros
para estudar.
[Na sala vai haver] cadeiras, mesas, vai | Rafael
ter também livros (...) coisas da

Tipo de Materiais primaria. E eu acho que vai haver um
quadro.
[Na sala do 1.° CEB] vamos ter um | Cristina

quadro arrumado na parede. Um
apagador e giz. Vai ter € mesas, para
estudarmos. O quadro para noés

25
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escrevermos coisas.

[Na sala do 1.° CEB vai ter] 14 mesas de
escrever. Tem uma sala, tem. Vai tar la
um quadro (...) o que vai ser mais
diferente [no 1.° CEB] € que ndo vamos
ter o que temos aqui [na EPE]. E ndo
temos bata 14 [no 1.° CEB].

[No 1.° CEB vamos ter] canetas, lapis,
borracha para escrevermos na nossa
secretaria. (...) E também vai ter I
coisas, objectos também para pormos la o

que esta no quadro.

[A sala vai ter] cadeiras para escrever em
cima da mesa. Quadros e giz para
escrever no quadro. (...) Vai ter livros

para nGs escrevermos a nossa secretaria.

[A sala do 1.° CEB vai ter] cadeiras e

Ivo

Samuel

Daniel

Rita
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mesas.

Regras da sala

Regras de conversacéao

[Na sala do 1.° CEB] nédo podemaos gritar.

N&o podemos dizer coisas feias [no 1.°
CEB].

[Na sala do 1.° CEB] ndo podemos falar
com o0s outros quando estamos a

trabalhar, a estudar.

[No 1.° CEB] também ndo podemos
berrar e gritar.

[No 1.° CEB] ndo podemos chamar

nomes aos colegas.

Maria

Paulo

Miguel

Samuel

Luisa

Regras de deslocacgéo

[Na sala] ndo podemos correr ao pé das
cadeiras |4 [do 1.° CEB].

L& [na sala do 1.° CEB] nado podemos

Marlene

Maria
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brincar.

Temos que estudar [na sala] e brincar no | Ana
recreio.
N&o podemos fazer asneiras [no 1.°| Rafael
CEB].
N&o podemos mentir as professoras, ndo | Rita
podemos fazer coisas que as professoras
ndo gostem.
[No 1.° CEB] os maiores ndo podem | Ana
magoar 0s mais pequenos.
Regras de convivéncia
[No 1° CEB] ndo podemos fazer | Ivo
asneiras. Ndo podemos magoar 0s mais
pequenos.
Ndo podemos puxar os cabelos aos | Luisa
colegas [do 1.° CEB]. 6
Aprendizagens Portugués [No 1.° CEB] vamos aprender a ler. (...) | Luisa 13
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[aprende-se] portugués.

Vamos aprender a ler e a escrever [no 1.°
CEB]. O aei 0 u, também se aprendem

as letras.

[No 1.° CEB vamos] aprender a ler (...)
Eu sei uma, vamos aprender a escrever
com letras mindsculas, maidsculas e
vamos aprender a fazer com letras

minuUsculas o abecedario.

[No 1.° CEB aprende-se] A ler.

[No 1.° CEB vamos aprender] a escrever,

a aprender as letras.

[No 1.° CEB prendemos a] ler.

[No 1.° CEB prendemos a] ler.

Rita

Cristina

Ivo

Rui

Samuel

Maria
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[No 1.° CEB prendemos a] escrever. Paulo
[No 1.° CEB prendemos a] aprende-se | Luisa
matematica.

Matemaética
[No 1.° CEB vamos aprender] a fazer | Sofia
contas mais altas.
[No 1.° CEB vamos aprender] a jogar | Ivo
futebol.

Expressoes
[No 1.° CEB aprendemos a] jogar jogos, | Samuel
muitos.
[No 1.° CEB] vamos aprender a arrumar | Cristina

Cidadania tudo.
Aprende-se a estudar [no 1.° CEB], fazer | Luisa
trabalhos de casa. (...) [aprende-se]
inglés.

Outras aprendizagens

[No 1.° CEB aprende-se] a estudar. Ana
[No 1.° CEB vamos aprender] coisas | Paulo
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grandes, de grandes.

Aprendemos a estudar [na sala do 1.°
CEB] (...) e também ir para O recreio a

brincarmos.

Samuel

Metodologias

Atividades orientadas

La [no 1.° CEB] néo é assim, [l& fazem

todos a mesma coisa).

Ndo [no 1.° CEB ndo fazem todos a

mesma coisa].

Sim [no 1.° CEB fazem todos a mesma

coisa].

Alguns que estdo a trabalhar tem que
ficar 14 dentro [da sala]. Primeiro tdo
todos a trabalhar, depois vao la para fora

brincar.

Luisa

Marlene

Rafael

Daniel

Método de ensino

Acho que 0 nosso professor ou nossa

professora [do 1.° CEB] véo ter assim um

Rafael

13
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pau para apontar para o quadro.

[O professor do 1.° CEB] também nos vai
ensinar a escrever e a ler. (...) Vai-nos
ensinar outras coisas. Para nds
aprendermo-nos a comportar-nos bem,

sem as professoras brincarem connosco.

Para a professora [do 1.° CEB] ensinar-

nos 0s nimeros ensina-nos no quadro.

A professora diz uma palavra, e eles tem
por exemplo a professora diz uma
palavra e escreve no quadro e depois eles
tém que escrever igual a ela, igual ao que

esta no quadro.

[No 1.° CEB] ndo podemos fazer alguns
trabalhos que queremos, alguns tem de
ser as professoras a ensinar e a dizer. (...)

Vai por 5+5 e nds temos que dizer dez.

Ivo

Paulo

Cristina

Daniel
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N&o podemos [fazer o que queremos], se
a professora diz vamos estudar e nds
estudamos. E se a professora dizer assim
vao para o recreio e nds vamos. Sempre

assim. E sempre a professora que diz.

E [no 1.° CEB] vamos ter que copiar,
sabes? [a olhar para o seixas]. Estava
escrito no quadro e nds depois copiamos

para 0 nosso caderno, sabes?

[Quando chegamos a sala do 1.° CEB]
vamos para a sala de aula (...) sentamos

e esperamos que a professora dé a aula.

[NA sala do 1.° CEB] néo brincamos, s6

brincamos no recreio.

E depois [a professora do 1.° CEB] vai-

nos ensinar a ler ou as coisas que estdo

Cristina

Sofia

Sofia

Cristina

Samuel
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no quadro.

Interacdo adulto-

crianca

Dinamica da sala de aula

N&o [me posso levantar e ir a casa de
banho]. N&o, [os alunos] dizem assim,
professor posso ir a casa de banho? E ela
diz ou n&o ou sim.

[Para ir buscar materiais de forma livre,

também] Nao Nao, pede a professora.

Temos que perguntar as professoras se
podemos [levantar-nos]. [A professora]
vai trabalhar connosco [e ensinar-nos] a

ler

[A professora do 1.° CEB] vai manda-los,

ralha-lhe, [aos alunos].

E ela [a professora] que vai mandar. A
professora ndo vai brincar connosco. Ela
vai estar sempre na sala a dizer fagcam

aquilo! Facam aquilo! Facam aquilo!

Cristiana

Rafael

Luisa

Cristina

12

107
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[A professora do 1.° CEB] vai ser muito | Miguel

fixe [e] manda muitos livros.

E [a professora] vai ser bem comportada | Daniel

a chamar-nos a atencéo.

Eu acho que [ a professora] nos vai | Marlene

aprender, ensinar a escrever.
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Anexo VIII - Grelhas de andlise de contetdo das entrevistas das criancas do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Tema | - TRANSICAO ENTRE CICLOS: EDUCACAO PRE-ESCOLAR - 1.° CEB (DIFERENCAS)

Categorias

Subcategorias

Indicadores

Unidades de registo

Criancas

Frequéncias

absolutas

2ur.| 2Zur.

Subcat. Cat.

1.  Percepcéo

das criancas

Relatos das

diferencas

Organizacdo do espaco e

materiais

Sim [senti diferencas]. A escola era

muito grande.

[Senti diferencas, aqui no 1.° CEB] as
mesas ja ndo redondas, que ja ndo havia
armarios assim com brinquedos. Ja nédo

havia mais daquelas casinhas de brincar.

[Na EPE] Era diferente. € que [aqui]

havia mais mesas.

[Na EPE] tinhamos la brinquedos e

mesas [desenhou L].

Gustavo

Gongcalo

Paula

Gustavo

Eduarda
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[Na sala da EPE] havia mesas encostadas
umas as outras e havia trabalhos, mas os
trabalhos ficavam numa capa e quando
era trabalhos em grupo os trabalhos
ficavam na parede. Havia quatro areas,
uma tinha construgbes, outra para
fingirmos que eramos maes, outra tinha
jogos, e outra ja ndo me lembro. E

também 14 por exemplo havia areas.

[Na EPE] havia cadeiras. Tinhamos o
canto dos carrinhos, da construcdo, dos

legos. E uma casinha com nenucos.

Tinhamos 1a [na sala da EPE] carros e
também animais. Mesas, poucas. (...)
Mas 14 também tinha assim uma mini
biblioteca. Tinha legos assim de todas as
pecas. Tinha a biblioteca a frente e o
quadro interactivo que era para desenhar

e depois tinha-se 0os computadores assim

Candido

Vitor

Eduardo
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ao lado.

[Na EPE] tinhamos também algumas
coisas coladas as paredes. Tinhamos trés
mesas assim juntas. Tinhamos trés portas.
Uma para ir para a rua, outra para a casa

de banho outra para a saida.

[A sala da EPE] era colorida, era amarela

e azul e tinha um quadro para pintarmos.

Ana

Conteudos

[Quando vim para o 1.° CEB] tive um
bocadinho de dificuldade em matematica.

(...)e em saber as coisas novas.

Eduarda

Dindmica da sala de

atividades

[Tive dificuldade] em fazer amigos

[quando vim para o0 1.° CEB].

Em que as professoras [da EPE] néo

batiam. Nao ralhavam muito connosco.

[A educadora da EPE] Ndo ralhava. N&o

sei mais coisas. Brincava connosco.

Eduarda

Francisco

Gustavo
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[A educadora] brincava connosco na sala

de aula.

[A educadora] s6 nos via. E se
fizéssemos alguma asneira que ela néo
gostasse da brincadeira metiamos de
castigo. (...) nos deixava brincar sempre.

Estava sentada a conversar com as outras.

[A educadora] brincava e as vezes fazia

desenhos para nos.

[A educadora] ensinava coisas diferentes.

Céandido

Eduardo

Paula

Ana

Baseada nas informacoes
fornecidas pelos

intervenientes

N&o [ninguém me tinha explicado].

A minha mée e 0 meu pai disseram que ia
passar para uma escola nova, onde ia ter

€0isas novas.

Gustavo

Eduarda

Gongcalo
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[Os meus pais] disseram que, que ia ser
divertido, porque é bom fazer mudancas.

Aprendizagens

Francisco
N&o [ninguém me tinha explicado. Os
meus pais] trouxeram-me para conhecer a
escola.
Tinhamos que passar um cartdo [e na | Candido
Seguranca e controlo
EPE néo].
Termos intervalos [e na EPE nao]. Céandido
Rotina diaria
[No 1.° CEB] as aulas é a diferenga. As | Vitor
aulas sdo a diferenga. 42
Area de  formacdo | [Na EPE aprendi a] ajudar os meninos, e | Goncalo
pessoal e social a respeitar os colegas.
Vitor

[Na EPE aprendi] a respeitar as pessoas,
a ajuda-las, a ser criativo. E a gostar de

varias coisas.

Dominio da Educacao
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Fisica

Dominio da Educacdo | [Na EPE] faziamos riscos e mais riscos | Eduardo
Artistica (...) € s6 brincavamos.
[Na EPE] aprendia a fazer desenhos e a | Gustavo
pintar.
Céndido
[Na EPE] aprendia a pintar e mais nada.
Paula
[Na EPE] aprendia, aprendia a desenhar.
Ana
[Na EPE] faziamos pinturas, faziamos
colagens.
Dominio da Linguagem | [As educadoras] ensinavam-nos algumas | Eduarda
Oral e Abordagem a | letras.
Escrita Gongcalo
Aprendia as letras [na EPE].
Dominio da Matematica | E [as educadoras] ensinavam-nos | Eduarda

algumas contas de mais.

150




[Na EPE aprendi] a contar e a fazer os | Paula
numeros. E também aprendi a jogar e a
brincar.
18
Area do Conhecimento | [Na EPE] também trabalhdvamos nos | Ana
do Mundo computadores. Brinchvamos com 0s
puzzles, com as plasticinas e também
famos brincar la para fora.
Atividades livres NOs podiamos o que queriamos fazer, [na | Vitor
EPE].
Francisco
Sim [na EPE escolhiamos o que
queriamos fazer, ou] ir para um sitio
brincar, ou ir para a pinturas. Eduardo
Metodologias
[Na EPE] faziamos tudo o que
quiséssemos. A professora ndo nos
perguntava o que queriamos fazer. Ana
[Na EPE] escolhiamos [0 que queriamos
fazer]. Faziamos tudo o que nos | Céandido 11 71
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queriamos.

[Na EPE] escolhiamos 0 que queriamos

fazer.

Atividades orientadas

[As educadoras] davam-nos uma folha e

noés desenhavamos.

[Na EPE] ndo escolhiamos o que
queriamos fazer, era a professora que

escolhia.

A professora [da EPE] contava uma
historia, depois nos tipo ilustrdvamos e

pintdvamos.

Gustavo

Gongcalo

Paula

Trabalho em grupo

[Na EPE] trabalhdvamos sempre em

grupo. Todos juntos.

Candido
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Tema Il - O 1.° CICLO DO ENSINO BASICO — ORGANIZACAO E GESTAO DO AMBIENTE EDUCATIVO

Frequéncias

absolutas
Categoria Subcategoria Indicadores Unidades de registo Criancas
2 u.r. 2 u.r.
Subcat. Cat.
[Aqui na escola aprendi a] fazer contas em pé. | Gustavo
[Aqui na escola aprendi a] fazer contas de | Eduarda
menos.
Vitor
Também [aprendi aqui no 1.° CEB] os
nameros até ao 70.
Matematica Francisco
[Aqui] também aprender o mais, 0 menos e 0
igual.
Eduardo
Os nUmeros, ja sabia contar mas nao sabia
fazer, s6 sabia fazer a maquina.
Ana
[No 1.° CEB aprendi a] fazer contas.
Portugués [No 1.° CEB aprendi a produzir] textos. Gustavo

153




1.
Aprendizagens

escolares

Actividades que
realizam

frequentemente

O z, aprendi as vogais la [na EPE], e o T | Gongalo
também. [aqui aprendi] (...) a escrever
palavras.
Vitor
N&o sabia que o H as vezes ndo se lia. Vim
aqui [para o 1.° CEB] e ndo sabia fazer nada
(...) aprendi a fazer as letras até ao Z.
Francisco
[Vim para o 1.° CEB] aprender as letras.
Aprender o abecedario.
Eduardo
[No 1.° CEB aprendi as] letras.
Ana
[No 1.° CEB aprendi a] escrever.
O crescimento das plantas [aprendi aqui]. Gongcalo
Estudo do Meio Também aprendi [aqui na escola] varias | Vitor
coisas sobre estudo do meio.
Cidadania Paula

[No 1.° CEB] aprendi que tenho que falar

18
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baixinho. E que respeitar os colegas.

Rotina semanal e

rotina diéria

Organizacdo temporal

[Quando chego a escola] vou para o atl, e
brinco com os meninos. Depois venho para a

sala estudar.

Chego a sala [do 1.° CEB] e tiro os trabalhos

de casa.

Eu acho que j& decorei o horério que nos
fazemos. De manhd portugués e muito
raramente as vezes um bocado de estudo do

meio. E depois a tarde € matematica.

[Chego & escola] vou para a sala, deixo a

mochila e os trabalhos de casa. \Vou trabalhar.

Gustavo

Eduarda

Vitor

Paula

22

Organizacdo do espago e

materiais

[A nossa escola tem] muitas mesas (...)

Viradas para a frente.

[A sala tem] muitos trabalhos. E tem mesas.

Algumas tém duas cadeiras e outras sO tém

Gustavo

Eduarda
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2. A sala de aula

Espaco fisico

uma, para um menino.

[Na sala temo] livros, armarios, plantas. Um
quadro, atras outros a frente e outro a frente.

Um quadro interactivo, mesas, cadeiras.

[A sala] esta bastante organizada. Temos o
quadro interactivo, o0s computadores, o
computador da professora. Tambeém temos as
cadeiras e as mesas. Umas estdo assim em

fila, outras assim [na perpendicular].

[Na sala temos] mesas, ordenadas para a
frente. O quadro interactivo. O quadro de

escrever. E mais nada.

[A sala] tem paredes, tem as mesas tdo L ou
ao contrario. Daquelas assim. [O resto] tdo em
fila [viradas] para o quadro. (...) Tem

desenhos e coisas coladas as paredes.

Gongcalo

Vitor

Francisco

Eduardo
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[Na sala] temos mesas, dois quadros, um | Paula

computador. Trabalho, um armario, livros.

Temos o abecedéario [na sala], o quadro do | Ana

cem, temos um girassol, temos historias,

livros e mais ndo sei que. Temos livros nas 33

secretarias, temos secretarias, temos mochilas

e temos cadeiras.

[Na sala] ndo posso falar. Gustavo

[Na sala] ndo podemos falar alto. Eduarda

[Na sala ndo posso] falar. Candido
Regras da sala Regras de conversagdo [Na sala ndo posso] falar. Vitor

Nem [posso] falar [na sala]. Eduardo

e ndo fazer barulho [na sala]. Francisco

N&o me deixam gritar, nem fazer barulho | Paula
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[dentro da sala].

[Na sala ndo posso] falar. Ana

N&o posso virar-me para trés, [na cadeira]. Gustavo

Cé s6 podemaos brincar na rua. Eduarda

N&o nos deixam brincar na sala de aula. Candido

[N&o posso] brincar, (...) nem andar de pé | Eduardo
Regras de deslocacéo [dentro da sala].

[Né&o posso] brincar [dentro da sala]. Francisco

Nem [posso] correr [dentro da sala]. Paula

[Né&o posso] brincar [durante as aulas]. Ana

[N&o posso] comer [na sala], desenhar na | Vitor

Regras de convivéncia

mesa, essencial!

22

55
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Nem [posso] fazer palhagadas, [nas aulas].

Eduardo

[N&o posso] bater [aos colegas]. Francisco
[N&o posso] riscar nas mesas [da sala]. Ana
A professora é que nos manda fazer alguma | Eduarda
coisa.

3. Planificagdo Gongalo

do processo L N&o sei que ficha vou fazer [durante o dia].

) Participagcdo  na
ensino/ L Eduardo
_ planificacao N

aprendizagem Ndo [sabemos o que vamos fazer]. As

professoras dizem.
Paula
As professoras dizem-me o que fazer. 4 4
Trabalhamos [em grupo] Uma vez por | Céndido
Organizagdo do semana.
Trabalho de grupo )

4, Interacdo | grupo Vitor

adulto-crianca / Ontem fizemos trabalho de grupo, so. 2

crianga-crianca Danel ’ [As professoras] mandam em nos, e mandam- | Gustavo

ape al ..
Dinamica da sala de aulas | nos estar calados e mandam-nos fazer os
professora

trabalhos. 14 16
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Gongcalo
[As professoras] ensinam, ajudam nas contas.
Ajudam os que tem dificuldade a ler e nas

contas. Vitor

[As professoras] ensinam e ajudam. E

também se tivermos problemas. Francisco

[As professoras] ajudam a aprender os alunos.
E a escrever bem. E a falar. Mais nada. Paula

As professoras ensinam-nos. Ensinam-nos a

escrever e a desenhar. Ana

A professora ensina.
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Anexo IX - Grelha de observacédo - Competéncia auto-confianca (Creche)

Auto-confianca
. Expoe as Afirma-se
Colabora Realiza as P o
. Colabora suas duvidas, guando
Criangas quando suas tarefas .
.. espontaneamente . pedindo trabalha em
solicitado sozinho .
ajuda grupo

Alice

Ricardo

Cecilia

Filipe
Ana

Hugo

Pedro

Luis

Martim

Joana

Manuel

Raquel
Claudia

Cristiana

Rosa

Tiago
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Anexo X - Grelha de observacédo - Competéncia auto-controle (Creche)

Auto-controle

Apds terminar a

Concentra- Aceita as Lida bem
Cri Espera a sua tarefa espera -
riancas se nas opinides dos com a
vez para falar | pelos colegas, «
tarefas colegas frustracédo

sem perturbar

Alice
Ricardo
Cecilia _

Filipe

Ana

Hugo

Luis

Martim

Alexandre

Joana

Jodo

Manuel

Raquel
Claudia

Cristiana

Rosa

Tiago
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Anexo XI - Grelha de observacéo - Competéncia cooperacéo (Creche)

Cooperacéo

Insere-se no
grupo com
facilidade

E aceite pelo
grupo

Ajuda os
colegas

Cooperaem

Criancas
tarefas comuns

Ricardo

Cecilia

Martim

Alexandre

Joana

Jodo

Manuel

Raquel
Claudia

Cristiana

Rosa
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Anexo XII - Grelha da 1.2 observacdo - Competéncia auto-confianca (Educacédo Pré-Escolar)

Auto-confianga

~ Afirma-se
Colabora . Expdes as suas
: Colabora Realiza as suas A quando
Criancas quando ; duvidas,
solicitado espontaneamente | tarefas sozinho - - trabalha em

pedindo ajuda

Luisa —‘—‘—

grupo
Rita \ \

Rafael

w—
Verene [ | —
R I —

Cristina \ \

Ivo

Ana
| ]

Paulo
Maria
Samuel
Daniel
Miguel
Sofia
Jorge
Manuel
Rafaela

]
|
Silvia

\
vaio
\

Bernardo \

Lus \ —E—

Afonso |
Ao T

André

Gabriel ‘

Tiago |
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Anexo XIII - Grelha da 2.2 observacao - Competéncia auto-confianca (Educacao Pré-Escolar)

Auto-confianga
~ Afirma-se
Colabora . Expdes as suas
. Colabora Realiza as suas A quando
Criancas quando ; duvidas,
L espontaneamente | tarefas sozinho - ; trabalha em
solicitado pedindo ajuda grupo

Luisa —‘—‘—

Rita
Rafael

Cristina

Ivo

Ana | |

Paulo -

iria | I R
Samuel | |
Daniel
iguel -

Sofia | |

Jorge —\—\———

Manuel

Rafaela |

Silvia

Vo g
Bernardo
Luis
Afonso
Anténio
André

| |
- —
| - I

Gabi \ B

Tiago |
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Anexo X1V - Grelha da 1.2 observagédo - Competéncia auto-controle (Educacao Pré-Escolar)

Auto-controle

ApOs terminar a .
] Aceita as .
Criancas | Esperaasuavez | tarefa esperapelos | Concentra-se A Lida bem com
¢ opinides dos "
para falar colegas, sem nas tarefas a frustragéo
colegas
perturbar

Luisa
Rita

I ] ) E—

Marlene

Rui
Cristina
Ivo
Ana

Paulo
Maria
Samuel
Daniel
Miguel
Sofia
Jorge
Vel | | [N
Rafaela
Silvia
Maério
Bernardo [
Luis
Afonso
Anténio
André
Gabriel
Tiago

-

71
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Anexo XV - Grelha da 2.2 observacao - Competéncia auto-controle (Educacédo Pré-Escolar)

Auto-controle

Apos terminar a Aceita as

Criangas | Esperaasuavez | tarefa esperapelos | Concentra-se opinides dos Lida bem com
para falar colegas, sem nas tarefas a frustracéo
colegas
perturbar
Luisa

Rita | |

Rafee | | I
Marlene

Rui | |

Cristina | |
Ivo

Ana | |

Paulo | |

Maria | |

|

Samuel \
Daniel

Miguel |
Sofia | |

Jorge
vael | | [
Rafaela | |
Siivi | - —
vaio [
Bernardo | | I E—
s | ]
|
|

Afonso |
Anténio \

André

Gabriel ‘ ‘

Tiago | |
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Anexo XVI - Grelha da 1.2 observacgédo - Competéncia cooperagdo (Educacdo Pre-Escolar)

Cooperacao

Criangas Ajuda os Coopera em Insere-se no grupo
colegas tarefas comuns com facilidade

E aceite pelo grupo

Luisa
Rita
Rafael

Marlene
Rui
Cristina
Ivo

Ana
Paulo
Maria
Samuel

Daniel
Miguel
Sofia
Jorge
Vool |
Rafaela
Silvia
Vao | |
Bernardo (R
Luis

Afonso
Anténio
André

Gabriel
Tiago
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Anexo XVII - Grelha da 2.2 observacdo - Competéncia cooperacdo (Educacao Pré-Escolar)

Cooperagdo

Insere-se no L
E aceite pelo

grupo

Criancas Ajuda os Cooperaem
colegas tarefas comuns

grupo com
facilidade

Luisa
Rita
Rafael
Marlene
Rui
Cristina
Ivo

Ana

Paulo
Maria
Samuel
Daniel
Miguel
Sofia
Jorge
Varel | |
Rafaela
Silvia
Vae |
Bernardo [
Luis

Afonso
Anténio
André
Gabriel
Tiago
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Anexo XVIII - Grelha da 1.2 observacdo - Competéncia auto-confianca (1.° Ciclo do Ensino
Bésico)

Auto-confianca

Afirma-se
guando
trabalha em

grupo

Expdes as suas
dividas,
pedindo ajuda

Colabora
Criancas quando
solicitado

Colabora Realiza as suas
espontaneamente | tarefas sozinho

Gustavo

Eduarda

Gongcalo
Candido
Vitor
Francisco

Eduardo

Paula
Ana

Catarina

Marilia

Tomas

Antonio

Virginia

Isabel

Alexandra

Romeu
Daniela [FRREEE —-
Susana
Hugo
Claudio
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Anexo XIX - Grelha da 2.2 observacdo - Competéncia auto-confianca (1.° Ciclo do Ensino
Bésico)

Auto-confianca

~ Afirma-se
Colabora . Expdes as suas
Cri Colabora Realiza as suas L guando
rancas quando . davidas,
L espontaneamente | tarefas sozinho . . trabalha em
solicitado pedindo ajuda grupo

Gustavo

Eduarda

Gongcalo
Candido

Vitor
Francisco

Eduardo

Paula
Ana

Catarina

Marilia

Tomas

Antonio

Virginia

Isabel

Alexandra

Romeu

Daniela
Susana

Hugo

Claudio
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Anexo XX - Grelha da 3.2 observacdo - Competéncia auto-confianca (1.° Ciclo do Ensino
Bésico)

Auto-confianca

~ Afirma-se
Colabora . Expdes as suas
Cri Colabora Realiza as suas L guando
rancas quando . davidas,
espontaneamente | tarefas sozinho trabalha em

solicitado pedindo ajuda

grupo

Gustavo

Eduarda

Gongcalo
Candido

Vitor
Francisco

Eduardo

Paula
Ana

Catarina

Marilia

Tomas

Virginia

Isabel

Alexandra

Romeu

Daniela
Susana

Hugo
Claudio
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Anexo XXI - Grelha da 1.2 observacdo - Competéncia auto-controle (1.° Ciclo do Ensino
Bésico)

Auto-controle

Apds terminar a

Concentra- Aceita as Lida bem
Cri Espera a sua tarefa espera .
riancas se nas opinides dos com a
vez para falar | pelos colegas, <
tarefas colegas frustracéo

sem perturbar

Gustavo
Eduarda

Gongcalo

Céandido
Vitor

Francisco
Eduardo

Paula

Catarina

Tomas

Antonio
Virginia
Isabel
Alexandra
Romeu
Daniela
Susana
Hugo
Claudio

1

[}

5
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Anexo XXII - Grelha da 2.2 observacdo - Competéncia auto-controle (1.° Ciclo do Ensino
Bésico)

Auto-controle

Apds terminar a

Concentra- Aceita as Lida bem
Cri Espera a sua tarefa espera .
riancas se nas opinides dos com a
vez para falar | pelos colegas, <
tarefas colegas frustracéo

sem perturbar
Gustavo

Eduarda
Gongcalo
Candido
Vitor

Francisco
Eduardo
Paula
Ana

Catarina
Tomas
Antonio
Virginia
Isabel

Romeu

Daniela
Susana
Hugo
Claudio
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Anexo XXIII - Grelha da 3.2 observacdo - Competéncia auto-controle (1.° Ciclo do Ensino
Bésico)

Auto-controle

Apos terminar a

Concentra- Aceita as Lida bem
Criancas | Esperaasua tarefa espera A
¢ se nas opiniBes dos coma
vez para falar | pelos colegas, <
tarefas colegas frustracéo

sem perturbar
Gustavo

Eduarda
Gongalo
Céndido
Vitor

Francisco
Eduardo

Paula
Ana

Catarina
Marilia
Tomas

Antonio

Virginia
Isabel
Alexandra
Romeu
Daniela
Susana
Hugo
Claudio

|
|
R
|
R
|
|
|
|
|
|
|
|
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Anexo XXIV - Grelha da 1.2 observacdo - Competéncia cooperacdo (1.° Ciclo do Ensino
Bésico)

Cooperacao

Insere-se no £
Coopera em E aceite pelo
grupo com

facilidade

Criancas | Ajuda os colegas

tarefas comuns grupo

Gustavo
Eduarda
Gongcalo
Candido
Vitor
Francisco
Eduardo
Paula
Ana
Catarina
Marilia
Tomas
Antonio
Virginia
Isabel
Alexandra
Romeu
Daniela
Susana
Hugo
Claudio
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Anexo XXV - Grelha da 2.2 observacdo - Competéncia cooperacdo (1.° Ciclo do Ensino
Bésico)

Cooperacao

] Insere-se no . .
i Ajuda os Coopera em E aceite pelo
Criangas J P grupo com P

facilidade

colegas tarefas comuns grupo

Gustavo
Eduarda _
Gongcalo
Candido
Vitor
Francisco
Eduardo
Paula

Ana
Catarina
Marilia
Tomas
Antonio
Virginia
Isabel
Alexandra
Romeu
Daniela
Susana
Hugo
Claudio
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Anexo XXVI - Grelha da 3.2 observacdo - Competéncia cooperacdo (1.° Ciclo do
Bésico)

Ensino

Cooperacéo

. Insere-se no : .
Ajuda os Coopera em E aceite pelo

Criangas grupo com
colegas tarefas comuns grupo

facilidade

Gustavo
Eduarda _
Gongcalo
Candido
Vitor
Francisco
Eduardo
Paula
Ana
Catarina
Marilia
Tomas
Antonio

Virginia

Isabel
Alexandra
Romeu
Daniela
Susana
Hugo
Claudio
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