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RESUMO

Estimular e promover a Inclusdo, assim como educar na diversidade, ndo é tarefa facil para as
escolas, bem como para todos 0s agentes que nela intervém. Para que o espago escola se traduza
num lugar onde todos os alunos se sintam integrados e vejam os seus direitos garantidos, havera com
certeza um grande caminho a percorrer, independentemente do género, idade, cultura, religido ou
classe social. Neste contexto, o trabalho de investigagdo-acgdo aqui desenvolvido, pretende dar um
contributo significativo para o conhecimento e para as praticas educativas na escola, uma vez que se
reconhece a Educagdo como um corpus singular e multidimensional, capaz de convocar e reunir
sinergias num projecto educacional plural e integrador. E é neste projecto que a Animagéo Artistica
joga um papel imprescindivel e determinante na educagéo do sujeito, na medida em que ela constitui
um veiculo para o desenvolvimento da criatividade e da pratica reflexiva em geral, onde a Educagéo
Musical tem um papel de destaque.

Este trabalho pretende ainda estimular e promover momentos de aprendizagem através do
ludico, indispenséaveis para os alunos de Necessidades Educativas Especiais e, em particular, os que
se inserem no Curriculo Especifico Individual, onde os ritmos individuais sejam respeitados, € 0
desenvolvimento de expressdo pessoal, social e cultural do aluno se faga com base na persisténcia,
dedicagéo e diversificacdo de estratégias de ensino/aprendizagem.

Este trabalho socorre-se de diferentes metodologias e ferramentas nas areas da Musica, da
Express@o Dramatica e da Animagao Artistica, com o claro propdsito de facilitar a aprendizagem das 5
criangas com Necessidades Educativas Especiais, alvo deste estudo, e assim contribuir para um
melhor desenvolvimento pedagdgico e inclusdo na comunidade educativa.

Palavras-chave: Animagao/Educagao Artistica, Educagdo Musical, Inclusdo, NEE e Efeitos da

Musica.
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ABSTRACT

Stimulating and promoting inclusion, as well as educating for diversity, are no easy tasks for
schools, nor for all the people involved in them. In order for the school area to be regarded as a place
where all students feel integrated and their rights guaranteed, there is still a long path to follow,
regardless of gender, age, culture, religion or social class. Within this context, our research intends to
provide a significant contribution to the knowledge and educational practices of schools, considering
that education is both a single and multidimensional corpus, capable of gathering synergies in a plural
and integrative educational project. It is within this project that the Arts play an essential and
determining role in developing creativity and reflection in general, where music plays a leading role.

This study aims at stimulating and promoting learning moments through fun, an essential
component for Special Education students and, in particular, those with a specially designed individual
curriculum (CEI) where the individual paces are respected and the development of personal, social and
cultural expression of the student is done though persistence, dedication and diversification of
teaching/learning strategies.

This study is based on different methodologies and tools from the areas of music, drama and
Community development and art education, with the clear objective of facilitating learning for 5 children
in the Special Education programme, and, therefore contributing for a better pedagogical development
and inclusion within the educational community.

Key-words: Community development/Art Education, Music education, Inclusion, Special
Education and the effects of music.
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INTRODUCAO

Esta temética é apresentada no ambito do Trabalho de Projecto do Mestrado em Animagéo Artistica
(AA). Pretende-se aqui explorar e abordar os temas/tematica subjacente ao titulo escolhido para este
trabalho, ou seja, quais “Os efeitos da Animagéo Artistica/Educagéo Artistica — A musica como factor
de Inclusao dos alunos de Necessidades Educativas Especiais”. No decorrer do meu trabalho, deparei-
me com a dificuldade em definir a terminologia a seguir Animagao Artistica ou Educagéo Artistica. No
entanto, dado o caracter do meu trabalho pratico, em que o publico-alvo se refere a alunos com NEE,
optei por fazer a ligacao entre estes dois termos sendo o intuito primeiro educar para a AA.

Como sera abordado na revisdo da literatura, a escola cada vez mais, precisa de ser um espago
multicultural, multifacetado, transversal que ajude as criangas a crescer, preparando-as para a vida.
Pretende-se que desenvolvam competéncias e aptidées, que percebam as diferengas como factores
potenciadores e ndo como inibidores, que compreendam o mundo que o rodeia, permitindo assim, que
0s seus conhecimentos ndo sejam uma tabua rasa, mas sim uma articulagéo de saberes.

Tendo em consideragé@o que este trabalho se realiza geograficamente no concelho de Boticas,
no Agrupamento de Escolas Gomes Monteiro, Boticas, e tendo em conta a realidade da escola, que por
vezes se revela injusta e pouco motivadora, uma vez que estamos perante um concelho onde se luta
continuamente contra a desertificagdo, apesar de haver esforgos por parte da escola, bem como de
todas as instituicbes do concelho, pretende-se através da AA, alargar os horizontes dos alunos, neste
caso concreto que revelam Necessidades Educativas Especiais (NEE), a fim de contribuir para o seu
desenvolvimento integral e prevenindo a excluséo social.

Portanto, pretende-se desenvolver um estudo que frisa a utilidade da musica como caminho a
considerar no ensino/aprendizagem destas criangas em particular e de todas, em geral. Ao longo de
toda a actividade pedagdgica, enquanto profissional do ensino, sempre anui trabalhar com alunos de
NEE, procurando desenvolver o gosto pela musica e, acima de tudo “tirar partido” da sua acg¢éo a fim
de alargar os seus conhecimentos e demais capacidades, para a sua inclusdo na vida activa. Sempre
foi uma tematica com grande interesse, para mim, enquanto agente do ensino. A literatura encontrada
sobre o0 assunto, além de ser uma mais-valia para toda a actividade, uma vez que todos os anos
lectivos, existem alunos com muitas dificuldades de aprendizagem na escola, que necessitam de um
apoio diferenciado e integrador, auxiliou e reforgou 0 meu interesse pela tematica. Neste sentido surge
aqui referenciado através de diferentes autores que a descrevem como uma forma de fonte de
inspiracdo. A musica podera contribuir para enriquecer e desenvolver varias competéncias,
nomeadamente, ao nivel da sociabilizagdo, coordenacdo, comportamento, bem como contribuir para o
desenvolvimento da lingua. Refiro-me a autores e pedagogos como Jacques-Dalcroze (1855-1950),
Zoltan Kodaly (1882-1967), Edgar Willlems (1890-1978), Martenot (1898-1980), Carl Orff (1895-1982),
Pierre Van Hauve (n.1920) e Jos Wuytack (n.1935).

Para realizar esta investigagcao-ac¢ao, reuniram-se condigdes para desenvolver um projecto no
Agrupamento de Escolas Gomes Monteiro, Boticas, tomando como espago e contexto de trabalho as
aulas de Educagé@o Musical (EM) e Musica Funcional (MF) com alunos de NEE, em especial os de
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Curriculo Especifico Individual (CEI). A amostra do meu estudo é uma aluna de 1° Ciclo, 3° Ano; trés de
2° Ciclo, dois de 5° Ano e uma de 6° Ano e uma de 3° Ciclo, 7° Ano.

A escolha deste trabalho determina, basicamente, em duas questdes base que passo a expor:

- Qual o contributo que a AA em particular a EM podera dar no desenvolvimento da crianga com
limitacbes e com NEE;

- Qual a importancia da musica como instrumento a considerar no ensino/aprendizagem de base. Ou
seja, qual a importancia de uma educacao que fomente a inclusdo e o contributo das artes (AA), em
especifico a EM.

No sentido de responder &s questdes agora formuladas, importa perceber quais os meios e
estratégias indicados para alcangar esta aspiragéo. Ou seja, pretende-se desenvolver um conjunto de
competéncias que serdo posteriormente referidas a partir da actividade musical. A masica, para além
de poder apresentar-se de forma aprazivel, podera representar um recurso bastante util para a
aprendizagem em geral, quer a nivel motor, afectivo, cognitivo, quer da linguagem, seja na area da
fonologia (dic¢éo), na area lexical ou sintactica.

Desta forma o estudo centra-se em dois pilares: o da revisao da literatura e o0 método. O trabalho
esta dividido em cinco partes importantes: Reviséo da literatura; Método; Resultados; Discussao e
Conclusdes. A primeira parte alude a revisdo bibliografica focando a Educagdo numa perspectiva
artistica, indo ao encontro dos alunos de NEE, para facultar a Incluséo destes alunos e torna-los mais
criativos. Na segunda parte faz-se a contextualizagdo do estudo de caso de cinco alunos com
necessidades educativas especiais, uma, portadora de Trissomia 21, duas, com Deficiéncia Mental
uma com Sindrome Fetal Alcodlico e por fim um aluno com Esclerose Tuberosa, inseridos na Educagéao
Especial, no CELI

Reporta-se ainda a apresentagao do problema, os seus objectivos e questdes levantadas para
posterior andlise. Salienta-se a metodologia aplicada no estudo, desde acgdes realizadas na sala de
aula com cangbes populares infantis, movimento, pratica instrumental e dramatizagdes, para a
aprendizagem da lingua materna, onde séo realizadas diferentes actividades e pratica instrumental,
desenvolvendo competéncias inerentes a EM, bem como actividades desenvolvidas do Plano Anual de
Actividades (PAA), educando assim, para a AA, para que o aluno se desenvolva na sua globalidade.
Serdo ainda apresentados resultados através de grelhas e graficos das acgdes instrumentais
realizadas, descri¢do de aulas e actividades. Aplicou-se ainda um questionario aos professores que
trabalham com alunos de CEl, a fim de conhecer as suas opinides, saber até que ponto os professores
consideram a AA na formagdo global do aluno, percebendo até que ponto existe articulagédo de
saberes, na escola. Por fim, serdo apresentados os resultados e algumas conclusdes.
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CAPITULO | - EDUCAGAO ARTISTICA EM
CONTEXTO ESCOLAR

1 EDUCAGCAO - Breve abordagem histérica

‘A educagdo deve visar a plena expansdo da
personalidade humana e ao reforgo dos direitos do homem
e das liberdades fundamentais, favorecendo a
compreensdo, a tolerancia e a amizade entre todos os

homens”
Declarag@o Universal dos Direitos do Homem (ONU), art. 26°.

A palavra Educagao é tao vasta que muitas vezes o seu significado se alarga para diferentes
campos e contextos. Sera que as pessoas tém bem a nogédo do que significa?

Educacdo tanto pode significar o acto de Educar como o resultado desse acto. A palavra
Educacdo tem a sua raiz no latim: educare significa “alimentar” e uma alimentagdo ao mesmo tempo
espiritual e material que todo o ser necessita para se afirmar na vida pessoal e social que o espera. A
finalidade da educagao esta no conseguir que neste caso, a crianga se desenvolva de tal forma que ao
chegar ao estado adulto se considere a si proprio como um ser livre, responsavel e integrado nos
grupos sociais a que pertence. A educagdo acaba sempre por pretender munir 0 educando com
conhecimentos, destrezas e atitudes que lhe permitam viver o futuro.

Se reportarmos a palavra Educagdo num contexto escolar Freitas refere que “(...) € uma pratica
generalizada: a ideia de uma sociedade sem escolas” (Freitas 2003: 1228). Expde ainda que ao longo
dos tempos e com o desenvolvimento da ciéncia e da técnica, a Educagéo ainda ndo acompanhou o
ritmo dessa evolugdo. Os tradicionalistas encaram a mudanga com dificuldade e os progressistas,
anseiam por estimular a criatividade. No entanto, com o desgaste dos conhecimentos e como refere
Freitas:

‘A Educacao escolar deve privilegiar mais os aspectos educativos (como o
aprender a aprender), do que os aspectos de instrugdo (conteudos
cientificos). Neste sentido uma Educacdo que seja mais humanista” (2003:
1227).

Antes do século (séc.) XVIIl, a Educagdo era considerada demasiado livresca, enfadonha e
intelectualizada, fora dos interesses das criangas. Neste periodo, pretendia-se dar a conhecer a vida
adulta e preparar a crianga para uma determinada vida profissional, sem atender aos aspectos
afectivos e psicoldgicos nas vérias etapas de desenvolvimento humano. Com a viragem do séc. XVIIl,
assiste-se a um desencadear de situagdes politicas e sociais originando uma auténtica revolugdo no
ensino. Apds varias reflexdes de ilustres filosofos, iniciaram-se estudos dando novas orientagdes para
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a educacgao da crianca, fazendo desta tematica uma luta universal. Era urgente que as matérias fossem
atraentes, despertando a curiosidade, dando incentivo & descoberta e a criatividade dos alunos. Dois
grandes nomes que acentuaram a difusdo dessas ideias na Educa¢do em geral, foram eles J.J.
Rousseau (1712-1778), em Franga e J.H. Pestalozzi (1746-1778), na Suica. Pestalozzi foi influenciado
por Rousseau através da leitura de “Emilio” (1762). Outros sucessores como Freiderich Froebel (1782-
1852), na Alemanha, escreveu ‘A educagdo do homem” revelando que a educacdo deve ser o
processo pelo qual o individuo desenvolve a condi¢do humana (Froebel 1826). Todos eles defendem
uma Educacdo baseada no respeito pela natureza humana, pelas suas necessidades e interesses,
enfatizando a importancia da sensibilidade no desenvolvimento da razdo. Foram dos primeiros
pedagogos a dar importancia ao jogo na educacdo. A experiéncia é vista por eles como um pre-
requisito para a aprendizagem. Por isso, ambos defendiam um ensino baseado em métodos intuitivos,
que colocando os alunos em contacto com a realidade, desenvolvesse 0 senso de observagéo, a
andlise de objectos, fendmenos da natureza e a capacidade de expressdo. No séc. XIX e XX
continuou-se a reflectir sobre educagéo dando origem a outras correntes pedagdgicas, como 0 método
de Maria Montessori (1870-1952), baseado na liberdade e iniciativa da crianca. Este serviria de base a
varios estudos sobre o seu desenvolvimento psiquico, pretendendo conhecer as fases desse
desenvolvimento, aproveitando o tempo de cada etapa e em tempo devido, explorando todas as
potencialidades a fim de obter melhores resultados, ensinando o aluno a ser livre e inserir-se na
sociedade.

Pensadores e psicologos contemporaneos defendem a valorizagdo da formagdo pessoal,
com base em valores que se querem eternizar, sem, no entanto, ignorar o valor essencial da liberdade.
Ou seja onde “Cada crianca tem o direito fundamental a educacdo e deve ter a oportunidade de
conseguir € manter um nivel aceitavel de aprendizagem” (Declaragdo de Salamanca 2004: viii)'.

1.1 A Educacao Musical em Portugal

Vou tragar em linhas gerais a panoramica da Educagéo Musical em Portugal, de forma que se
possa compreender, também, como ocorreu 0 enquadramento do ensino da EM, integrado na
Educacéo Especial.

A Musica em Portugal era ministrada apenas nos Conservatérios de Musica e em escolas
particulares. Nas escolas de ensino oficial a area da musica foi introduzida pela primeira vez através
das reformas de Passos Manuel e Costa Cabral com progressiva institucionalizagéo dos liceus entre
1836 e 1850, funcionando apenas como canto coral. Esta disciplina era submetida a varias
modificagcbes em todas as reformas de ensino, relativamente ao curriculo, programa e habilitagdes dos
professores, mas sempre incidindo na actividade coral. A primeira grande reforma do ensino da Musica
nas escolas oficiais aconteceu em 1968, no plano educativo nacional onde a disciplina passou a

1 Declaragdo de Salamanca e Enquadramento da Acgéo na Area das Necessidades Educativas Especiais: Acesso e
Qualidade. Conferéncia realizada em Salamanca, Espanha de 7 a 10 de Junho de 1994.
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denominar-se EM. Foi introduzida pela primeira vez, no curriculo escolar com o aparecimento do ciclo
preparatério (5° e 6° anos), com o programa regulamentado. Esta reforma determinou uma
escolaridade obrigatéria de seis anos. O Canto Coral continuou como opgdo no nono ano de
escolaridade. Em 1982 a disciplina de EM tinha como grande objectivo, ndo sé o ensino da musica,
mas também a contribuigdo decisiva para a formagéo integral das criangas. Pretendia-se que o
individuo se desenvolve-se nos dominios afectivo, cognitivo e psico-motor. O ensino da musica em
Portugal tem vindo a ser matéria de reflexdo continua, tornou-se mais interpretativo e ndo somente
reprodutivo. Inscrita nos principios da escola nova, activa e criativa, esta escola tem como métodos a
vivéncia e a experimentacdo antes da teorizagéo e da racionalizagao tendo a partida, objectivos muito
mais vastos do que aqueles que protagonizados nos séculos anteriores. Assim a regra €: Educar antes
de ensinar.

‘De todas as areas curriculares, a educagdo musical € a que mais
profundamente atinge o individuo no seu todo - faculdades mentais
(inteligéncia, raciocinio, meméria), psicomotricidade, afinacdo de reflexos,
atengdo, concentragdo, audicdo (fisica e interior), sentido ritmico, sentido
estético, sociabilizacao (...) " (Oliveira 1982: 3).

Em 1990 a mudanca foi profunda. Em todos os anos curriculares até ao sexto ano passou a ser
uma disciplina obrigatdria e nos restantes anos, e até ao décimo segundo como op¢do. Apareceu como
uma disciplina inteiramente nova no que se refere aos seus principios, métodos e objectivos.

Em pleno séc. XXI apesar das mudangas sucessivas e especializagdo dos professores, as
metodologias para iniciar a EM assentam essencialmente nos métodos de Edgar Willems2 (1890-1978)
e Carl Orff (1895-1982).

Segundo Eduarda Carvalho, Psicéloga Clinica, Musicoterapeuta, Arte-terapeuta e docente, num
artigo publicado em Margo de 2005 nos Cadernos de Educagéo de Infancia, referiu que “(...) o some o
ritmo integram uma das vivéncias sensério-motoras mais primitivas do ciclo de vida da existéncia
humana” (2005: 13). Relata que o primeiro contacto acontece no ventre materno, e é com o coragéo da
mae, embalado pelas baladas amnidticas e com a mistura de estimulos sonoros externos, que se
processa a primeira fonte do ciclo. Frisa ainda como conclusao desse artigo que “(...) a muisica possuli
particularidades estruturais e organizadoras que fazem dela, um potencial facilitador da construgao das
bases de socializagdo precoce da crianga” (Carvalho 2005: 16).

Rui Nery numa entrevista efectuada em Abril de 2010, denominando-a “Semear para colher
através da Musica” publicada no Boletim dos Professores refere o seguinte:

‘A musica tem um papel importantissimo no crescimento integral das
criangas, ndo sd pelo prazer que a experiéncia musical pode proporcionar,

20 Método de Willems foi introduzido gradualmente em Portugal, tendo orientado sucessivos Cursos de Pedagogia
Musical e Didactica Musical, a fim de colmatar algumas falhas procurando um Método que actualizasse o ensino em
Portugal. Para aprofundamento do tema aconselha-se Boletins 66 e 67 (1990) da Associagdo Portuguesa de Educagédo
Musical.
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mas também pelo potencial para estimular capacidades que ultrapassam
essa dimens&o da fruigdo” (Nery 2010: 4).

Este Musicdlogo e Director do Programa Gulbenkian — Educagéo para a cultura, salienta que é
importante 0 ensino da musica na medida em que as criangas de tenra idade Ihes “ (...) facilita a
aprendizagem de estruturas de linguagem mais complexas, como o raciocinio matematico mais fluente”
(op cit.p.4) bem como a sensibilizagdo para outras formas de expressao seja ela artistica ou cultural.
Refere ainda que desenvolve competéncias nas criangas, que estas devem ser ensinadas a pensar, a
identificar problemas e a inventar solugbes novas para esses problemas como reforga o autor. “Os
desafios do mercado de trabalho e de uma forma mais ampla, da cidadania implicam o
desenvolvimento da criatividade, que é estimulado pela vivéncia musical”. Acentua ainda que “ (...) a
aprendizagem da Musica tem uma dimensao de partilha que é essencial” (Nery 2010: 4), e permite uma
interaccdo grupal, criando um sentimento de “responsabilidade colectiva’, sendo significativo na
construcao da cidadania.

‘A musica é uma forma de manifestacdo artistica e estética, e a beleza da criagdo musical &
fundamental para o enriquecimento da vida humana” (Nye 1985: 5).

1.2 Educacao/Animacéo Artistica®

‘A Educacao Artistica permite dotar os educandos destas
capacidades, habilitando-os a exprimir-se, avaliar
criticamente 0 mundo que os rodeia e participar

activamente nos varios aspectos da existéncia humana”
(UNESCO 2006: 8).

1.2.1 Sinopse

‘Na Idade Média a Arte caracterizou-se essencialmente na igreja, onde predominava a
educagéo, tendo a sua quota-parte na evolugao, seja na Literatura, na Musica ou Arquitectura” (André
Jolivet 2003: 938).

Se retrocedermos a antiguidade podemos verificar que a arte fazia parte da educagdo do
homem. Na verdade ja Aristoteles e Platdo pensavam que a musica tinha poder para moldar o caracter
humano. Platdo compreendia e defendia que “(...) a Educacéo do homem devia ter por base a Arte”.

*No decorrer do meu trabalho, deparei-me com a dificuldade em definir a terminologia a seguir Animagao Artistica
ou Educagao Artistica. No entanto, dado o caracter do meu trabalho pratico, em que o publico-alvo se refere a alunos com
NEE, optei por fazer a ligagao entre estes dois termos sendo o intuito primeiro educar para a AA.

4 A Republica, Livro I11: 401c, 403c.
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Por outro lado, defendia que a musica era inalcangavel e superior ao homem, era transcendente. Neste
sentido Platéo refere que:

‘A educagdo pela musica é capital, porque o ritmo e a harmonia penetram
mais fundo na alma e afectam-na mais fortemente, trazendo consigo a
perfeicdo, e tornando aquela perfeita, se se tiver sido educado” (Platéo in
Duarte 2007: 37).

Na actualidade é frequente ouvir dizer que cada vez mais, se da importancia as artes. Fala-se na
Animacao Artistica como necessidade de criatividade e de consciéncia cultural no século XXI, incluindo
em especial estratégias necessarias a introdugao ou promogéo da Educagao Artistica no contexto de
aprendizagem. Existem inimeros autores como Freidrich Schiller (1795) que escreve uma série de
cartas sobre educagao estética, bem como Almeida Garret (1829). Edwin Gordon (2000) salienta a
importancia da musica no desenvolvimento dos bebés, e Maurice Barret (2008) considera que é
fundamental um ensino que valorize os aspectos de desenvolvimento social e pessoal. Teresa André
defende, “ (...) que o Estado, no seu papel de incentivador da fruicdo das artes, deve centrar os seus
esforgos na escola, proporcionando o ensino artistico curricular como o faz noutras areas do conheci-
mento” (2006). Jodo Soeiro de Carvalho refere que “Arte é muito importante e promove o
desenvolvimento de competéncias fundamentais” (Carvalho 2007)°, entre muitos outros, que referem a
importancia da Educagao Artistica na Educacdo. Nesta perspectiva pode afirmar-se que:

“ (...) a arte & considerada como uma area do conhecimento
insubstituivel numa educagao holistica. Através da arte 0 homem podera
evoluir na sua plenitude, ascendendo, deste modo, a uma vida de
felicidade” (Duarte 2007: 37).

Também Friedrich Shiller (1759-1805), nas suas “Cartas sobre educagéo estética” (1795) da
grande énfase as artes, referindo que € de extrema importancia como via privilegiada para a educacéo
da humanidade.

Muito se poderia ainda referir sobre o tema, ao longo da histéria, uma vez que em todas as
épocas existem manifestagdes da Animacg&o Artistica na Educagao. Mais recentemente reconhecem-se
as capacidades da musica como expressdo de varias cambiantes de emogdes, um vinculo entre a
musica e a sensibilidade, apresentando a arte dos sons como anéloga da vida emocional.

A partir de 2003, a comiss@o Nacional da UNESCO comegou a desenvolver diligéncias no
sentido se organizar em Portugal a | Conferéncia Mundial Artistica, no seguimento de inimeras
conferéncias regionais. O Ministério de Educagao passou a trabalhar directamente com o Ministério dos
Negdcios Estrangeiros. Em Margo de 2005 a conferéncia contou com a participagdo de representantes
do Governo Portugués, da UNESCO, da Comiss@o Nacional da UNESCO entre varios especialistas
nacionais € internacionais. Na sequéncia da Conferéncia Mundial sobre Educacao Artistica realizada
de 6 a 9 de Margo de 2006, em Lisboa, Portugal, foi produzido um documento designado por “Roteiro
para a Educacdo Artistica” no qual investigadores e profissionais realgaram o papel da Educagédo

5 Entrevista concedida & RAE, em Outubro de 2007, na Casa da Musica, Porto.
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Artistica na satisfagdo da necessidade de criatividade e de consciéncia cultural no séc. XXI, incluindo
estratégias necessarias para a introdugdo da Educacgdo Artistica no contexto de aprendizagem e
consequentemente o papel essencial na melhoria da qualidade da educagdo. Como desfecho foi
referido que:

‘As sociedades do século XXI necessitam cada vez mais de um nimero

maior de trabalhadores criativos, flexiveis, adaptaveis e inovadores, e 0s

sistemas educativos tém de evoluir de acordo com as novas necessidades”

(2006: 7)8.

Realgou-se que estes documentos foram concebidos de forma a promover um entendimento comum
entre todas as partes interessadas sobre o papel essencial na melhoria da qualidade da educagé&o.
Nesta conferéncia também se referiu que:

‘A Educacao Artistica contribui para uma educagéo que integra as faculdades
fisicas, intelectuais e criativas e possibilita relagdes mais dinamicas e
frutiferas entre educagao, cultura e arte” (2006: 6).

Na abertura do | Seminario Internacional de “Animagdo Sociocultural e Necessidades
Educativas Especiais”, realizado a 16 e 17 de Abril de 2010 na cidade de Chaves, no Centro Cultural,
(no qual participei), como introducdo ao tema foi referido pelos coordenadores desse mesmo
seminario que:

“Vivemos num tempo marcado pela incomunicabilidade. Parece que o ser
humano esta predestinado a viver sem conviver, a acotovelar-se sem se
sentir, a olhar sem ver, a juntar-se sem interagir, a monologar sem dialogar e
apenas a comunicar virtualmente” (Peres & Lopes 2010: 9).

Nesse documento “Roteiro para a Educagédo Artistica’, ja aqui referido, e de entre outros
assuntos foi explorado o tema “Desenvolver as capacidades criativas do séc. XXI”, referenciaram-se
dois métodos principais para incluir na Educacéo Artistica, os quais eram aplicados ao mesmo tempo,
nao se excluindo mutuamente. As artes podem ser: (1) ensinadas como matérias de estudo individuais,
através do ensino das vérias disciplinas artisticas, a sensibilidade e o0 aprego pela arte; (2) encaradas
como método de ensino e aprendizagem em que as dimensdes cultural e artistica séo incluidas em
todas as disciplinas. O Método da Arte na Educacéo (Art in Education) utiliza as formas de arte como
meio para ensinar disciplinas de natureza geral e como instrumento para o aprofundamento da
compreensdo dessas disciplinas, entre muitos exemplos, a musica e a dramatizagéo s&o referenciadas
como método do ensino de linguas. Este método propde-se também contextualizar a teoria através da
aplicagéo pratica das disciplinas artisticas.

As convengdes e declaragbes da UNESCO sobre Educagdo Artistica tém como objectivo
assegurar para todos, sejam criangas ou adultos, o direito a educagdo e as possibilidades que lhes
garantam um desenvolvimento completo e harmonioso, bem como uma participag¢do na vida cultural.

6 Roteiro para a Educagao Artistica.
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“Toda a pessoa tem o direito de tomar parte livremente na vida cultural da
comunidade, de fruir as artes e de participar no progresso cientifico e nos
beneficios que deste resultam™.

Anténio Damasio professor de Neurociéncia na Universidade do Sul da Califérnia, e Director do
Instituto Cérebro e Criatividade tem como principal interesse a neurologia da mente, especialmente dos
sistemas neurais que sejam uteis para a memoria, linguagem, emogao, de decisdo e consciéncia.
Realiza inUmeros estudos com Hanna Damasio, sua esposa, participando em diversas conferéncias
internacionais. Numa conferéncia realizada pela UNESCO em Lisboa em 2006 (ja citada
anteriormente), Anténio e Hanna, participaram com o tema “Cérebro, Arte e Educagéo’, provando a
importancia das Artes e dos Estudos Classicos nos curriculos da Educacdo. Ambos afirmam ter
estudado neurociéncia cognitiva durante dez anos, o que Ihes permitiu lidar com a mente humana e
com 0 cérebro humano na saude e na doenga. Estes cientistas sublinham que:

‘A Educacéo € fundamental para cultivar a mente e o cérebro e para a
manutengéo da sua saude mas é igualmente importante que um curriculo
inclua artes. E indispensavel olhar para as artes ndo como um desvio, ndo
como algo que s6 os jovens informados apreciam as artes visuais ou a
musica, mas também para que as audiéncias publicas e esses produtos
possam tornar-se disponiveis, (...) as artes podem ser um playground para
o desenvolvimento de bons cidadaos” (Antonio & Hanna Damasio 2006: 8)8.

Na ja citada Conferéncia Nacional sobre a Educagéo Artistica, no Porto, realizada na Casa da
Musica nos dias 29, 30 e 31 de Outubro de 2007, onde também participou Anténio Damasio, este
referiu que:

‘A expressdao de sentimentos e emogdes, e a sua relevancia no
desenvolvimento humano e na afirmagdo individual, sdo aspectos
proporcionados pelas praticas artisticas. Adicionalmente, estas estimulam a
autoconfianga, o desenvolvimento do pensamento critico e da habilidade de
expressao, e a persisténcia” (2007:3)°

A Educacao Artistica, como pratica educativa, pode constatar-se assim enquanto um processo
inclusivo e compreensivo.

Teresa André num artigo sobre Educacgéo Artistica na Escola do séc. XXI refere que hoje em dia
as artes séo as denominadas tradicionais: as artes plasticas, o teatro, a danga, a musica e a literatura
em conjunto com as novas formas digitais, efeito das tecnologias cada vez mais avancadas. Refere

7 Declarag&o Universal dos Direitos do Homem, art. 27°.
8 http://lwww.clubeunescoedart.pt
® Documento de Trabalho para as consultas preparatérias - Conferéncia Nacional de Educagéo Artistica. Porto
(2007).
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que “(...) a arte contemporanea apresenta-se como eclética e pluralista”’, uma vez que proporciona o
convivio de diferentes formas culturais.

Ainda acerca da conferéncia realizada sobre Arte e Educacdo, em Lisboa em 2006, Ant6nio e
Hanna Damasio anuiram que:

“(...) o ensino das Artes e Estudos Classicos pode fornecer a estrutura moral
que € necessaria para uma sociedade saudavel e é exigido pelas actuais
alteragdes sociais. A educacdo pelas Artes e Estudos Classicos estimula
realmente a imaginag@o que € necessaria para a inovagao. Sem a riqueza
que vem da narrativa tradicional, os exercicios tradicionais e a experiéncia
das Artes e Estudos Classicos, é pouco provavel que os seres humanos
desenvolvam o tipo de imaginacdo e pensamento inovador e intuitivo que
levara a criacdo do que € novo (...) " (Antdnio e Hanna Damasio 2006).

1.2.2 A Animacao/Educacao Artistica no Curriculo

“‘Esquecer as Artes e os Estudos Classicos nos
novos curriculos € equivalente ao suicidio
sociocultural” (Antonio & Hanna Damésio 2006: 8)

Antes de nos debrugarmos sobre qualquer legislagdo, nunca sera de mais lembrar que muitos
foram os pensadores e autores que reflectiram sobre a Educagao/Ensino Artistico no nosso pais. Ja no
séc. XIX, Aimeida Garret (1799-1854) foi uma das figuras que mais se destacou, abordando o assunto
no seu tratado “Da educacdo” (1829). Também Antero de Quental (1842-1891), Joao de Deus (1830-
1896), Jodo de Barros (1881-1960), Antonio Sérgio (1883-1969), entre outros, discursaram sobre esta
teméatica em que as artes sdo consideradas como elemento indispensavel na educacdo de cada
individuo. Além das evidéncias e de haver grande dedicacdo e estudos “A inclusdo das artes no
sistema educativo conheceu ao longo dos tempos algumas resisténcias” (Duarte 2007: 43).

Em Portugal € com a Republica que as artes ganham protagonismo, acabando por ser incluidas
no curriculo. Existe um esforco constante para aplicar nas escolas o que esta legislado relativamente
ao ensino artistico e alargar a mais e diferentes publicos o ensino das artes. A democratizagdo do
ensino tem levado para a Escola um nimero cada vez maior de pessoas, independente das condigbes
sociais, econémicas, culturais, entre outras, a fim de privilegiar todas as areas do conhecimento e do
saber. Desta forma tem relegado para segundo plano o ensino das artes. A reorganizagéo curricular de
2001 d& a escola a possibilidade de novas abordagens do ensino artistico, apostando no
desenvolvimento de competéncias gerais e essenciais:

“A vivéncia artistica influencia 0 modo como se aprende, como se comunica e como
se interpretam os significados do quotidiano. Desta forma, contribui para o
desenvolvimento de diferentes competéncias e reflecte-se no modo como se pensa,
No que se pensa € no que se produz com o pensamento.
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As artes permitem participar em desafios colectivos e pessoais que contribuem para
a construgdo da identidade pessoal e social, exprimem e enformam a identidade
nacional, permitem o entendimento das tradi¢oes de outras culturas e s&o uma area
de eleigdo no ambito da aprendizagem ao longo da vida™.

Na actualidade ainda é importante promover e criar oportunidades para atingir a populagéo
menos favorecida e mais desprotegida da sociedade portuguesa. E urgente haver um compromisso
de promover uma Educagao Artistica para todos. No referido curriculo salientam as artes como sendo
elementos imprescindiveis no desenvolvimento da expressé@o social, pessoal e cultural do aluno.
Estas formas de saber permitem a articulagdo entre a imaginagao, a razéo e a emogao. Estas formas
trespassam as vidas das pessoas, originando novas perspectivas, formas e densidades ao ambiente,
bem como a Sociedade em que se vive.

1.2.2.1 Objectivos da Educacao Artistica

A educacdo artistica no ensino basico desenvolve-se, maioritariamente, através de quatro
grandes areas artisticas, presentes ao longo dos trés ciclos: Expresséo e Educagdo Musical;
Expresséo Dramatica/Teatro; Expressao Plastica e Educacéo Visual e Expresséo Fisico-Motora/Danga.

O art. 1° do capitulo 1 do D.L n° 344/90 de 2 de Novembro, estabelece as bases gerais da
organizacao da Educacao Artistica, seja ela escolar ou extra-escolar e desenvolve principios contidos
na Lei n°® 46/86, de 14 de Outubro — Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE). Entende-se por
Animagao Artistica as seguintes areas: Musica, Teatro, Danca, Cinema e Audio-visual e Artes
Plasticas. Dos objectivos da Educacdo/Animacao Artistica protagonizado saliento aqueles que irdo ser
o alicerce da parte pratica desta investigacao, referidas no art. 2°, que passo a mencionar:

e FEstimular e desenvolver as diferentes formas de comunicagdo e expressdo
artistica, bem como a imaginagéo criativa, integrando-as de forma a assegurar um
desenvolvimento sensorial, motor e afectivo equilibrado;

e Promover o conhecimento das diversas linguagens artisticas e proporcionar um
conjunto variado de experiéncias nestas areas, de modo a estender o ambito de
formagao global;

e Educar a sensibilidade estética e desenvolver a capacidade critica;

o Fomentar préticas artisticas individuais e de grupo, visando a compreenséo das
suas linguagens e o estimulo & criatividade, bem como 0 apoio a ocupagéo
criativa de tempos livres com actividades de natureza artistica,

e Detectar aptidoes especificas em alguma area artistica;

e Desenvolver o ensino e a investigagdo nas areas das diferentes ciéncias das
artes.

10 Curriculo Nacional do Ensino Basico (2001: 149).
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Todas estas éareas contribuem para o desenvolvimento integral do individuo e estio
intrinsecamente relacionadas.

Do Curriculo Nacional do Ensino Basico (CNEB) de 2001, transcrevo uma frase que considero
lapidar:

‘A musica é um elemento importante na construgdo de outros olhares e
sentidos, em relacdo ao saber e as competéncias, sempre individuais e
transitorias, porque se situa entre polos aparentemente opostos e
contraditérios, entre razdo e intuicdo, racionalidade e emoc&o, simplicidade e
complexidade, entre passado, presente e futuro™t.

A Dramatizagao também podera contribuir para o desenvolvimento das criangas, uma vez que
as liberta e permite um melhor conhecimento do seu préprio corpo. O CNEB refere ainda a actividade
dramatica como uma pratica de grupo, que pode desenvolver-se a partir de conhecimentos,
experiéncias e vivéncias individuais. As citacbes que se seguem dao conta da importancia da
dramatizagao como actividade globalizadora.

‘A dramatizacdo e o teatro podem ser ferramentas Uteis para se
compreender a complexidade de certas situagdes: as criangas ndo devem
ser educadas com a interdicdo absoluta de pensar ou fazer isto ou aquilo,
mas devem antes ser colocadas em situagdes em que pura e simplesmente
lhes seja permitido ir por diante com 0 seu erro e acabar por perceber isso
mesmo” (UNESCO 2006: 15).

“O elemento mais importante do teatro é o corpo humano (...) O teatro € uma
forma de conhecimento e deve ser também um meio de transformar a
sociedade. Pode-nos ajudar a construir o futuro, em vez de mansamente
esperarmos por ele” (Boal 2004: 10-11).

Voltando ao ja aqui referenciado | Seminario Internacional de “Animagdo Sociocultural e
Necessidades Educativas Especiais”, realizado a 16 e 17 de Abril de 2010 na cidade de Chaves, no
Centro Cultural, Adalgisa Babo refere que:

“(...) o professor pode, através das actividades, promover/despertar nas
criangas a motivagcdo responsavel pelo aumento do seu potencial de
criatividade, memorizacdo e socializag&o, isto porque as aprendizagens na
escola tornar-se-d0 mais agradaveis, se o ludico estiver presente, através
deste as criangas podem desenvolver o espirito de iniciativa, integragao,
autonomia, poder de decisdo, colaboragdo e cooperagdo num
desenvolvimento sociocultural”’ (Babo 2010: 17).

1 Curriculo Nacional do Ensino Basico de 2001: 165.
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Deste modo pode referir-se que a AA pode fornecer uma excelente resposta a incluséo,
adaptando actividades, jogos, brincadeiras e pondo o grupo todo a interagir. Pode concluir-se que: “O
processo dramatico € um dos mais vitais para 0s seres humanos. Sem ele seriamos meramente uma
massa de reflexos motores, com poucas qualidades humanas” (Courtney 1987: 4).

1.3 Educar para um mundo criativo

“Todas as criangas nascem artistas, mas a
dificuldade estd em continuar a sé-lo quando
crescem’ Pablo Picasso.

Em Educar para a criatividade, Brettes expde que “ (...) o reconhecimento e validagdo das
aprendizagens experienciais, frequentemente designadas de ndo formais e formais, tém vindo a
afirmar-se no espacgo educativo europeu” (Brettes 2010: 1). No sistema educativo portugués, tém
surgido sucessivos documentos e inumeras iniciativas desenvolvidas pela Comissdo Europeia.
Atribuiram grande reconhecimento ao Tratado de Lisboa (2009) explorando o tema “Educar para a
criatividade”, em que foi referido que “(...) os estudantes europeus ao partilharem os seus valores (...)
contribuem para a construgdo de uma Europa que valoriza a aprendizagem, a tolerancia e a troca de
experiéncias” (op cit.p.1). Neste sentido, refor¢o a valorizagao e a importéncia de varias instituices e
organizagdes que se debrugam sobre esta tematica, podendo e devendo alargar-se a educagéo, no
sentido de tornar todos os cidaddos mais activos e criativos.

Seguindo uma visdo mais focalizada no individuo, observa-se no jovem recém-licenciado a
incapacidade criativa em adequar os ensinamentos académicos a realidade profissional em que se
encontra. Tudo isto porque o sistema educativo ndo permitiu o aluno pensar, reproduzindo apenas o
que lhe foi ensinado. E importante “ (...) ensinar a transpor a teoria” (op cit.p.2), permitindo assim
adquirir capacidades criativas. Neste tratado os autores consideraram que € essencial a reformulagéo
dos sistemas educativos europeus. Ser-se criativo parece-me ser importante para a construcdo, quer
de um trajecto profissional, valorizacdo da pessoa e da sua propria identidade. A criatividade é por
assim dizer o alicerce para a inovagéo a fim de se concretizar novas ideias. E igualmente indispensavel
que o sistema educativo desenvolva competéncias criativas ao longo da vida do individuo, ou seja
desde a primeira infancia, através de actividades plasticas, dramaticas e musicais, aliando as
competéncias tradicionais das linguas, matematicas e ciéncias, que assentam na pratica os ideais
educativos, indicados pelos novos movimentos educativos europeus. Ja existem vérias instituigdes
educativas a nivel nacional, e outras particulares, que salientam as artes e as linguas, a fim de educar
para a criatividade. Neste sentido, também a criatividade pode ser uma mais-valia para os jovens com
deficiéncia desenvolvendo competéncias criativas através das actividades artisticas que a escola pode
oferecer.

No tratado referido anteriormente, nas suas conclusdes, definiram criatividade como “ (...) a
capacidade de produgéo do artista, do descobridor e do inventor que se manifesta pela originalidade
(...) Faculdade de encontrar solugdes diferentes e originais face a novas situagoes”!2

“Tratado de Lisboa (2009).
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O sistema educativo deve proporcionar aos alunos um percurso de vida bem sucedida e
facultar-lhes a oportunidade de vivenciarem experiéncias que lhes abram os horizontes desde tenra
idade. Tudo isto é realizavel através de vivéncias multiculturais, proporcionando as criangas o contacto
com variados tipos de arte, nomeadamente sons, ritmos, linguas, habitos culturais e outros. No entanto,
é igualmente relevante terem conhecimento que outras criangas noutros paises vivem de maneira
diferente, (comida, lingua), tendo interesses comuns como brincar e ter uma familia. Um outro conceito
que esta associado a criatividade é a inovagdo — “Concretizagcdo bem sucedida de novas ideias”
(Brettes 2010: 3). A criatividade é a base para a inovagdo, uma vez que para que haja concretizagéo de
novas ideias é necessario que estas surjam em primeiro lugar.

“O potencial criativo e de inovagdo dos cidadaos europeus representa o pilar
chave no qual se baseia ndo apenas o futuro econémico da Europa mas
também o seu desenvolvimento cultural” (Milan Zver 2009)13

Ensinar as criangas a serem criativas, proactivas, solidarias e compreensivas, aprenderem a
trabalhar em equipa, superando as dificuldades de grupo, sera uma mais-valia para superar as
dificuldades da vida. Possibilita-se assim, a constru¢cdo de uma auto-estima e auto consciéncia,
permitindo as criangas a serem felizes. Tudo isto sera possivel, se houver um trabalho em equipa entre
a escola e a familia. Para que todos juntos (escola e familia) possamos educar melhor.

1.4 Um “olhar” sobre a Musica

‘A musica é também uma ciéncia. A experiéncia
musical completa-se com o trabalho intelectual que
desenvolve a agilidade mental. A teoria da musica
deve ser aprendida; mas mais importante é “adoga-
la”, apresenta-la de forma agradavel e viva, para que
possa tornar-se mais interessante para as criangas’
(Jos Wuytack 1989: 64)

“(...) o gosto pela musica é natural nas criangas. Elas gostam de cantar e
de ouvir musica, como gostam de ouvir o ruido da &gua que corre da
nascente ou o canto de uma ave. A musica é uma linguagem universal,
completa porque é puramente intuitiva, e talvez 0 modo de expresséo, por
exceléncia da espontaneidade”. (Gloton 1978: 177).
Sem ddvida alguma que a musica pode ser complementada na formagéo e na vida das criangas. Os
diferentes autores que aqui tenho referenciados reforgam esta citagéo. Neste sentido o psicologo
Eduardo S4 refere:

13 Zver, Milan. 2009 Tratado de Lisboa.
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‘A express@o musical é, sem duvida, uma actividade pedagdgica fecunda e
inovadora. Com ela e através dela criam-se “espacos/tempos” para fazer
musica e experimentar situagdes onde 0 Homem vivencia e aprecia esses
momentos que emergem do corpo, da palavra do som e dos instrumentos”
(Sa 2010: 120).

Na opinido de Claude Gordon, o interesse pela musica e a sensibilidade manifestam-se a partir
da primeira infancia. Pelo que € importante saber criar esta aptidéo através do “ (...) conhecimento
dos feitos da musica” (1998: 15). Na opinido de Gordon, esta citagdo reforga também, em minha
opinido o que é referido na apostura com o qual inicio este ponto, ou seja, o0 autor incita ao estudo da
musica sempre como uma actividade criativa e apelativa.

1.4.1 Breve resenha Historica

‘Ao longo dos tempos a musica foi considerada como diverséo” (Willems 1973: 6), mas de
forma generalista, pois se examinarmos minuciosamente e fizermos uma breve retrospectiva historica,
ja na Grécia antiga, se valorizava a arte e se manifestava uma preocupagdo com a formagdo do
individuo, assim como se buscava permanentemente, e através da musica, o belo e o prazer para a
formacao saudavel do espirito. Pode ainda constatar-se que no séc. VI Pitdgoras se referia @ musica
deixando marcas importantes. Existe uma corrente pitagérica de tal importancia, que se pode afirmar
que a civilizagdo ocidental parte de Pitdgoras e dos seus discipulos. Entre eles, existiam varias
correntes, no entanto, duas eram determinantes: a dos matematicos'™ e a dos acusmaticos’. Na
pratica esta ciéncia baseava-se nas experiéncias feitas com nimeros sonoros, por meio do monocérdio
para aspecto sensorial e auditivo dos nimeros.

Partindo também dos principios pitagoricos, Damon (cerca de 360 a.C.) estabeleceu o valor
moral e pedagodgico da musica. Muitos foram os que a estudaram como Kepler (1571-1630)
entendendo-a como elemento tdo profundamente humano. Esta arte constituia um meio de educagéo
de primeira ordem. Goethe cit. por Willems, refere que “ (...) em tudo o que podemos imaginar,
escolhemos a musica como elemento da nossa educagéo, pois dela partem caminhos paralelos em
todas as direcgdes” (1973: 8). O Canto passou a ser o primeiro passo da educagdo, facilitando a
aquisi¢ao de outras disciplinas.

Como primeiros elementos da Psicologia da Musica, deve-se procurar em trabalhos de
estética, algumas respostas. Kant (1790) publicou “A critica da faculdade de julgar’. Muitos autores
como Schiller (1759-1805), Schelling (1775-1854), Goethe (1749-1832), Schopenhauer (188-1860),
Wagner (1813-1883), Nietzche (1844-1900) foram seus seguidores. Com a viragem do século XVIII,
desencadearam-se situagdes politicas e sociais, que originaram uma auténtica revolu¢do no ensino,
conforme o atras exposto. Esta revolugao permitiu que a musica fosse mais valorizada, passando a ter
um espago valioso na formagéo do individuo. Na maioria dos paises, a musica passa a ser integrada
no ensino publico, generalizado nas escolas, tendo em vista o contributo deste complemento artistico

14 Matematicos — Tinham como base o aspecto cientifico e intelectual.
15 Acusmaticos — Partiam da musica e das regras de conduta ou seja da sensibilidade e da vida interior.
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para a formagéo global do aluno. No campo da musicoterapia e da estética, conta-se com um numero
elevado de franceses, belgas, suigos e ingleses. Mas € com Hanslinch (1825-1904) que a Estética
Musical € impulsionada com a obra “Le beau Musical’, publicada em 1854. Muitos outros autores se
dedicaram a Psicologia da Musica, propriamente dita, num livro de Kurth “Musikpsichologie ” (1931).
Cada vez mais, a musica € valorizada por compositores € musicos, que tém vindo a escrever

as suas criagdes e explicar os mistérios da musica como Hindemith (1895-1963), Shoenberg (1854-
1951), entre outros. Estes estudos sobre musica, déo grande destaque ao ritmo. Sendo o ritmo, um dos
primeiros elementos da musica, este esta presente na natureza, podendo observar-se mais de
quarenta definigbes diferentes do ritmo ou apreciagdes acerca da sua natureza.

Segundo Willems (1973: 8), a musica € constituida por trés elementos fundamentais: O ritmo, a
melodia e a harmonia. A Educagé@o Musical demonstra que estes elementos tém o seu ponto de partida
vital nos elementos fisiologicos, afectivos e mentais do ser humano.

Figura 1 — A INFLUENCIA DA MUSICA NA VIDA HUMANA

aun

Ritmica Melodica Harmoénica

Fisiologica Afectiva Mental

I

Fonte: Elaboragéo propria baseado no autor Willems (1973: 9).

Este esquema, aparentemente poderd ser despretensioso, no entanto, exige que se ultrapasse 0
sentido semantico geralmente atribuido as palavras. Estas poderdo ter significados diferentes,
consoante as tendéncias e a educagéo dos individuos.

Segundo Moreno em “Musica para nifios” (1992), a crianga nasce num mundo aberto a luz, as
imagens, ao movimento e ao som. No entanto, ndo é capaz de distinguir complexidades como a cor, a
forma e o timbre. A crianga tem capacidade de perceber os sons por volta do quinto més da sua vida
inter-uterina, adquirindo esta capacidade antes de falar ou andar. O feto j& apresenta o aparelho
auditivo em funcionamento e possui um sistema auditivo totalmente desenvolvido. Mais tarde ao iniciar
a locomog&o, os pés cadenciam ao ritmo e comega a imitar 0s primeiros sons, nomeadamente através
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de balbucios (primeiros sons), captando sons expressivos. O ritmo e a altura dos sons actuam na
construcdo da sua sensibilidade, ainda que leve muito tempo para entender e pronunciar palavras e
frases. O canto, como expressdo de dinamismo sonoro livre e o reflexo de elementos afectivos, é
acessivel para a crianga antes da palavra. A meméria ritmica e 0 som procedem normalmente a
memoria seméntica das palavras (natureza cognitiva).

Quando se inicia a fase linguistica, pronunciando as primeiras palavras, o desenvolvimento desta
actividade obriga o sistema nervoso a multiplicar as suas conexdes e em definitivo, a construir uma
inteligéncia ligada a dimenséo afectiva. Diferentes pesquisas indicam que o balbuciar musical que é
produzido pelas criangas é importante para o desenvolvimento da linguagem.

A EM alcanga a sua intencdo formativa e estética quando as cangdes e as pegas musicais sdo
seleccionadas de acordo com as criangas. Posso dizer que, e reforgada por Moreno:

‘A Educagdo Musical baseada exclusivamente na aprendizagem da
nomenclatura ou a definicdo dos musicais resultara tao tedrica e carente de
sentido como ensinar gramatica a uma crianga que ainda néo aprendeu a
falar’ (1993: 10).

O mesmo autor acrescenta que:

‘Educar uma crianga musicalmente significa transmitir-lhe a linguagem
musical de forma viva, escutando a musica e produzindo-a” (1993: 10).

Ainda de acordo com o0 mesmo autor, este defende que a EM noutros paises europeus, tem sido
um éxito, nomeadamente nas criangas do primeiro ciclo. Desde 1900 que tem havido uma grande
preocupagao pedagadgica no centro e norte da Europa, surgindo um importante movimento “Pedagogia
Artistica”. A partir de 1958 no segundo congresso da UNESCO sobre Pedagogia Musical, celebrado em
Copenhaga, concentrou-se um grande grupo de importantes musicos e pedagogos, como Dalcroze
(1855-1950), Martenot (1898-1980), Orff (1895-1982) e Ward (1976), que defenderam o imperativo de
valorizar a EM na escola. Como fruto das suas experiéncias na sala de aula, surgiram os seguintes
fundamentos: 1° A pratica musical, cria uma série de lacos afectivos e de cooperagéo, importantissimos
para a integragdo do aluno; 2° O canto como um meio excelente para o desenvolvimento da
capacidade linguistica da crianga em dupla vertente compreensiva-expressiva; 3° A capacidade ritmica
da crianga vivida através de estimulos sonoros de qualidade favorece o desenvolvimento fisiologico e a
motricidade, assim como a memoria musical.

E no séc. XX que inimeros musico-pedagogos reflectem sobre o contributo para a formagao
integral do individuo, buscando metodologias e materiais didacticos especificos para o efeito. Visando
conhecimentos ja existentes sobre psicologia infantil e pedagogia, emergiram varios métodos para
Formag&o Musical, a nivel internacional, como referem Borba & T. & Lopes-Graga (1956). Os métodos
aplicados propdem um ensino baseado nas capacidades fisicas e psicolégicas das criangas, tendo em
conta 0s seus interesses e motivagdes, realizando experiéncias de percepgao sensorial a preceder a
qualquer apresentagéo teorica ou de leitura musical: movimento na sala de aula; vivéncias mentais
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através do canto; apoio instrumental, individualmente ou em grupo; coordenagdo das varias
actividades: movimento, canto e execugao instrumental.

Ao longo dos tempos, e até aos nossos dias, esta preocupacdo de valorizar a arte para a
formacao do individuo tem persistido. Read (2001) defende que o ensino da arte contribui para o
crescimento e desenvolvimento harmonioso do individuo.

1.4.2 O Canto

“O canto vem da alma”
(Jos Wuytack 1991: 65).

‘O canto € primordial, € um instrumento natural e de grande profundidade,
além disso todos nos (ou quase todos) que possuimos e devemos
desenvolver (...) em primeiro lugar esta a voz, em segundo, o corpo; depois
vém os instrumentos, que representam a extensdo do corpo e que devem
apoiar o canto, ndo substituindo a expressao vocal’ (Jos Wuytack 1991: 65).

As cangdes tradicionais, como defende Torres, no seu ponto de vista “ (...) sdo o material para
iniciar o ensino da linguagem musical (...) ” (1998: 23), ja que além do seu contributo para a formagéo
musical, permite-nos aproveitar o seu valor estético e pedagogico para a formacdo global do aluno.
Esta professora e investigadora, aplica uma metodologia de Zoltan Kodaly (1882-1967), pedagogo
hungaro, na qual preconiza que o aluno, ao cantar correctamente, ao fazer a sua formagao vocal, ao
imitar frases musicais com texto, “Desenvolve a meméria auditiva € aumenta o vocabulario da lingua
materna; se compreende e identifica conceitos de linguagem musical e os adapta a outras cangdes,
desenvolve o0 nivel intelectual; se memoriza cangbes com texto e o nome das notas, desenvolve a
memo6ria em geral e a leitura musical” (Torres 1998: 23).

Também pode desenvolver conceitos estéticos a partir do momento em que o aluno ganhe a
capacidade para interpretar e observar varias versdes da mesma cangdo. Similarmente € importante
praticar conjunto coral. Este, por sua vez, desenvolve o sentido social e também o grupal. Através do
texto das cangdes experimenta vérias emocOes, facultando o desenvolvimento afectivo e o
conhecimento de diferentes temas (animais, plantas, localidades, religides, entre demais aspectos).

‘Através das cangdes o aluno explora o mundo circundante e cresce, do
ponto de vista emocional, afectivo, e cognitivo. Assim ele cria e recria
situagbes que ficardo gravadas em sua memoéria e que poderdo ser
reutilizadas quando adultos” (Pfutzenreuter 1999: 5).

Tendo em conta a citagdo anterior podemos explorar cangdes, permitindo ao aluno uma
aprendizagem duradoura, ficando retida na memoria, passivel de ser utilizada, no futuro, em outros
contextos. Também a imitagdo melddica, segundo Wuytack, “ (...) € um treino fundamental para o
desenvolvimento auditivo e para a formagédo da voz (...) " (1991: 5). Constitui a primeira etapa da
aprendizagem da cangao, depois surgem as expressdes, verbal e instrumental. Cantar surge aqui
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como uma ferramenta importante na formagéo das criangas. Muito mais se poderia acrescentar sobre a
voz, seus processos e beneficios de aprendizagem para o desenvolvimento do aluno. No entanto, e por
uma questdo de tempo, esta € uma questao que podera ser discutida em futuros trabalhos. Reportar-
me-ei a esta tematica, aquando da metodologia que apliquei junto do meu publico-alvo.

1.4.3 Jogo, movimento e coordenacao motora

‘A musica introduz-se muito mais profundamente na
personalidade do individuo, quando se faz
movimento” (Wuytack 1991: 64).

Grande parte das actividades desenvolvidas na sala de aula, contemplam-se através do
movimento. Este torna-se, por isso, fundamental. As criangas adoram movimento, e associado ao canto
e aos instrumentos € mais facil aprender, tornando-se atractivo, 0 que permite interiorizar qualquer
conteudo, como refere Wuytack (1991).

Rosa Torres (1998) menciona que os jogos na sala de aula s&o importantes para a
aprendizagem de cangdes, na medida em que, sendo eles individuais ou colectivos como as dangas,
desenvolvem a coordenagdo motora e o relacionamento social.

Neste sentido a Declara¢do dos Direitos da Crianga, da particular relevancia aos jogos, para uma
melhor aprendizagem, sublinhando que;

‘A crianga deve ter todas as possibilidades de se entregar a jogos e a
actividades recreativas que devem ser orientadas para os fins visados pela
educagao™®,

Jos Wuytack refere que “ (...) a coordenagdo motora pode ser desenvolvida através da
expressao verbal (articulagao verbal, textos, ...)" (1989: 64). A coordenagao psico-motora é importante
no desenvolvimento da crianga e na pratica de execugdo musical. E, por si s6 um equilibrio entre a
mente e o corpo, desenvolvendo assim a personalidade humana. A motricidade pode ser trabalhada
através de exercicios de percussao corporal e técnica instrumental.

Também nas orientagdes programaticas da Musica do 1° Ciclo do Ensino Bésico, elaboradas em
2006, salientam que a pratica instrumental é importante para a aprendizagem e desenvolvimento das
competéncias da crianga. As cangdes com gestos sdo um bom exemplo de coordenagao entre o canto
e 0 movimento.

Ja no programa do Ensino Basico do 1° Ciclo em 1990, salientava que:

“(...) € com o corpo que as criangas exploram e reagem aos estimulos do
meio envolvente. S&o os sentidos que recolhem o material com o qual se
constroem as imagens mentais — ndo s visuais, mas também tacteis,
auditivas — necessarias a construgéo dos conceitos”!".

16 Declaragdo dos Direitos da crianga, art.° 7.
7 Programa do Ensino Basico, 1990.
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1.4.4 Instrumentos musicais

‘A voz humana parece ter sido o primeiro instrumento musical” (Henrique 1988: 16). Segundo
Schaeffner (1936), o homem teria a necessidade de produzir outros sons para além da sua voz, por
vezes com 0 seu proprio corpo ou através de instrumentos musicais. Hoje é tdo natural utilizar os
instrumentos que ndo nos questionamos porque € que 0 homem os criou. Muitos pedagogos, como por
exemplo Zoltan Kodaly (1882-1967), Carl Orff (1895-1982), Edgar Willems (1890-1978), Jos Wuytack
(n.1935), inseriram os instrumentos na sala de aula. Todos eles os utilizaram para complementar a
aprendizagem das cangdes, nomeadamente as tradicionais. Assim:

Kodaly - dava grande importéncia aos instrumentos, referindo que sao muito importantes para o
desenvolvimento do individuo. Estes devem ser aprendidos geralmente através das cancdes, uma vez
que a sua aprendizagem se complementa com a pratica vocal.

Orff - Criou o instrumental Orff, um método de ensino musical baseado na percussdo. Sao os
seus instrumentos que sdo utilizados nas escolas nas aulas de EM, para praticar musica com os
alunos. Os instrumentos utilizados sdo: Xilofones, metalofones, tamborins, pandeiretas, clavas,
pratos... Conforme [anexo 1].

Willems - Trabalha a audicdo dos alunos com a ajuda de diversos instrumentos, como sinos,
apitos, trompetes, xilofones e metalofones.

Wuytack - Utiliza o instrumental Orff, partindo das ideias de Carl Orff, na criagéo e interpretacédo
musicais.

1.4.5 A Importancia de ser criativo na masica

“A criatividade é fundamental em musica. A crianga tem
uma grande imaginagao; nao quer apenas reproduzir,
mas também criar, comunicar” (Wuytack 1989: 64).

Jos Wuytack explica-nos que em cada aula aos alunos deve ser dada a oportunidade de criarem
e de se exprimirem, através de improvisagles, quer verbais, vocais, corporais ou instrumentais Neste
sentido refere que: “Tal como aprendemos na lingua, ndo apenas para ler ou reproduzir, mas
essencialmente para nos exprimirmos e comunicarmos com 0s outros, também aprendemos a
linguagem musical para desenvolvermos a capacidade de criar musica e exprimirmos 0 nosso
pensamento musical” (Wuytack 1989: 65).

Inimeros pedagogos musicais, ja aqui referidos, como Willems (1890-1978), Carl Orff (1895-
1982), Wuytack (n.1935), entre outros, defendem que a criatividade é fundamental em EM, devendo ser
promovida nas actividades de improvisagdo, composi¢ao, execucado e interpretagdo. A criatividade é
importante para a realizagdo de experiéncias musicais. Como se sabe, a crianga tem necessidade de
criar, comunicar, de se exprimir através de sons e da musica. O professor deve incentivar a
criatividade, néo limitando as actividades a reprodugéo e a imitagcdo, embora possam constituir um
treino necessario.
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2 CAMINHANDO PARA A INCLUSAO

“Educagéo Especial e Inclusdo - Quem disser
que uma sobrevive sem a outra ndo esta no seu
perfeito juizo” (Correia 2003: 3).

Pode afirmar-se que a escola se confronta com um acontecimento que ha poucos anos néo
acontecia. Falamos de uma populagao diversificada. Segundo a psicologa Marta Gil “ (...) o preconceito
faz parte da natureza humana desde o inicio dos tempos” (2002). Refere ainda que “(...) 0 homem tem
medo do que é diferente dele mesmo”. O “outro” inspira receio, incerteza e inseguranga, por essa razéo
adopta “ (...) atitudes defensivas e de ataque é um passo” (Gil 2002). Existem divergéncias e conflitos a
nivel mundial, e a varios niveis. Falamos de conflitos (e por vezes guerras) por razdes econdmicas,
estratégicas, religiosas, étnicas, entre outras. No entanto tudo poder-se-a resumir a um ponto fulcral,
que reside na diferenca entre 0 “Eu” e o “outro”, tornando-se dificil superar essas diferencas. No
passado houve grande resisténcia a integracdo das pessoas com deficiéncia, surgindo ao longo dos
tempos situacdes atrozes.

Desde a antiga Grécia que as pessoas eram abandonadas, escondidas e desprezadas. Na
cultura espartana,'® as criangas que nasciam com deficiéncia, eram atiradas do monte Taigeto ou
assassinadas. Na Idade Média, eram exorcizadas e abandonadas nas florestas, por se pensar estarem
possuidas pelo demdnio. Ainda nesta época comegaram a fazer parte da sociedade, mas como “bobos
da corte” ou mendigos. De salientar Ponce de Leon (1510-1584), em que num mosteiro beneditino em
Espanha, ensinou um grupo de surdos a linguagem escrita associada a objectos. Posteriormente, Juan
Pablo Monet (1579-1633) realizou experiéncias para a educagéo de surdos e mudos.

No Renascimento, houve alguma preocupacdo e diligéncias em prol da educagédo e
reabilitacdo das pessoas com deficiéncia, que aumentaram gradualmente. No séc. XVII e XVIII as
pessoas deficientes eram internadas em asilos, hospicios ou prisdes. Ai 0s jovens cresciam ao lado de
idosos e marginais, sem qualquer acompanhamento ou atendimento especial.

A Rainha Santa Isabel I, considerava que as pessoas que fossem cegas, velhas, coxas ou
deficientes deveriam aprender a fazer algo, tendo ordenado por lei “ (...) a ocupagéo de deficientes
através de actividades artesanais” (Fernandes 2002: 37).

No século XIX surge ent&o o inicio da educacdo especial, devido a diversos estudos cientificos.
Como exemplo referimos o abade L'Epée, Valentin Huay (1745-1852), Luis Braille (1806-1852). No

18 Espartana — Educacdo conservadora, aristocratica e guerreira, ocupa um lugar privilegiado na histéria da
educacdo grega. O objectivo era dar a cada individuo preparagéo fisica, coragem e habitos de obediéncia total as leis da
cidade de forma a torna-lo um soldado insuperavel.
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século XIX Itard (1801), treina um deficiente mental profundo. E a partir deste momento em que se
comega a realizar um trabalho educativo e cientifico, direccionado para surdos, mudos e deficientes
mentais. Inicia-se uma perspectiva educativa, procurando solugdes pedagdgicas para pessoas
deficientes. Gragas a influéncia da evolugéo de diferentes areas do conhecimento e areas de actividade
social, que estas pessoas passaram a ter assisténcia clinica e educativa.

Em 1977 a UNESCO nos seus trabalhos, referiu que a historia da humanidade se divide em
cinco fases, de acordo como os deficientes foram tratados e considerados: a fase filantrépica; fase da
“‘assisténcia publica”; fase dos direitos fundamentais; fase da igualdade de oportunidades e a fase do
direito a integracdo (UNESCO 1977:5-6). No entanto, é referido por esta organizagdo, que estas fases
sdo ilusorias, e sucedem-se apenas de forma cronoldgica. Desde essa data, pretende-se que na
sociedade, a tematica “inclusdo”, seja posta em pratica. Mas, muitas vezes o preconceito ainda
predomina, contribuindo para que ndo participem com as mesmas oportunidades em relacdo as
pessoas sem deficiéncias. Sdo os agentes da educacdo que podem contribuir para a integracdo das
pessoas portadoras de deficiéncia. O acesso ao conhecimento torna-se determinante, e a convivéncia
estimula o relacionamento e rompimento de padrdes de comportamentos estabelecidos.

Educar para a diversidade exige das escolas inovagéo, tendo em conta a sua organizacao e
funcionamento. Um aspecto determinante para a sua qualidade, segundo o Decreto-Lei (D.L) n°3/2008,
é “(...) a promogao de uma escola democratica e inclusiva, orientada para o sucesso educativo de
todas as criangas e jovens” (D.L n°3/2008: 154). Todas as criangas tém direito e igualdade de
oportunidades educativas.

Num estudo de Praticas Educativas Inclusivas em Educagdo Permanente, as autoras abaixo
mencionadas anuiram que,

“‘Pode visualizar-se um processo educativo assente na gestdo de diferengas
onde a escola assume uma postura de inovagéo, tanto a nivel organizacional,
como a nivel da gestdo pedagdgica” (Berenguer, Onofre & Galinha 2010:
235).

Sabemos que a escola é um agente de mudanca. Estamos numa sociedade em que todos temos
o direito de ser incluidos, e a insergéo de alunos com NEE, passou a ser uma realidade nas escolas. A
sua integracdo e participacdo na Sociedade é um direito adquirido, co-responsabilizando o Estado e a
Sociedade em criar e garantir condigdes, a fim de facilitar que esse direito se cumpra integralmente
(UNESCO 1994). Referenciando o D.L n°3/2008 de 7 de Janeiro, com este decreto pretende-se
promover a igualdades de oportunidades, valorizar a educacdo e promover a melhoria da qualidade do
ensino. Um dos aspectos mais importantes dessa qualidade € promover uma escola democratica e
inclusiva. Para isso, € importante que o sistema seja flexivel, modelado por uma politica global
integrada, permitindo assim, dar resposta a diversidade de caracteristicas e necessidades de todos os
alunos. A Educacéo dos jovens com NEE deve estar para além de uma “ (...) educagao formal deve
ocorrer num processo evolutivo, com experiéncias, oportunidades de erros e acertos sucessivos”
(Berenguer, Onofre & Galinha 2010: 235), como acontece no dia-a-dia. A escola deve ser para todos
sem excepgao. As criangas de NEE devem ser capazes de modificar a sua autonomia, sociabilizagéo e
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integracdo, satisfazendo ao principios e objectivos definidos na Lei de Bases do Sistema Educativo
(LBSE), criando situagdes voltadas para o desenvolvimento pessoal e social, de aprendizagens
diversificadas, relacionadas com a propria vida, actividades de caracter utilitario, aliando, sempre que
possivel, 0 aspecto ludico a aquisi¢ao e aplicagdo de conhecimentos. Para que seja possivel tudo isto
é necessario que todos os agentes de Educacdo possam dar respostas mais adequadas. Estas devem
ser pensadas e organizadas de “ (...) modo a maximizar as suas capacidades e minimizar os seus
handicaps™? (Berenguer, Onofre & Galinha 2010: 235).

‘Deste modo, a escola inclusiva pressupfe individualizacdo e
personalizagdo das estratégias educativas, enquanto método de
prossecucdo do objectivo de promover competéncias universais que
permitam a autonomia e 0 acesso a condugao plena da cidadania por
parte de todos” (D.L n°3/2008: 154).

Um dos grandes passos que se deu nos ultimos anos, apds a célebre Declaragéo de Salamanca
(1994), foi o reforgo da concepgéo de uma escola inclusiva. A escola deve ser capaz de acolher e reter
grupos de criangas e jovens tradicionalmente excluidos. Nessa declaragdo refere-se ainda, que a
educagéo inclusiva visa a equidade educativa, havendo igualdade, quer nos acessos quer nos
resultados. Ainda baseado na leitura e interpretag@o dos assuntos revelados nesta Declarag&o, saliento
0 seguinte: “As criangas e jovens com necessidades educativas especiais, devem ter acesso as
escolas regulares que a elas se devem adequar, através de uma pedagogia centrada na crianga capaz
de ir ao encontro destas necessidades. As escolas regulares, ao seguirem esta orientagao inclusiva,
constituem os meios mais capazes para combater as atitudes discriminatérias, criando comunidades
abertas e solidarias, construindo uma sociedade inclusiva e atingido a educagéo para todos"2.

De acordo com Correia (2003), antes de haver inclusao, deve haver um “movimento integrador”,
em que se confia que o aluno com NEE vai conseguir superar as suas dificuldades. E se o aluno for
preparado com um conjunto de aptiddes (académicas e sociais), contribuira certamente para se
aproximar, no mais curto espago de tempo, dos alunos sem NEE. Tudo isto, muitas vezes fora da
turma, facultando um conjunto de servigos educacionais. Se as dificuldades forem superadas o aluno
pode juntar-se a turma, permitindo-lhe uma integracdo plena, a nivel académico e social. Referindo
ainda Correia: “A filosofia adjacente a uma escola inclusiva prende-se com um sentido de pertenga,
onde toda a crianga é aceite e apoiada pelos seus pares e pelos adultos que a rodeiam” (2003: 30).

Mas referir que a inclusdo nas escolas dos alunos NEE é benéfica, significa também que os
alunos do ensino regular poderéo ter beneficios dessa incluséo. Ha uns anos atras, a realidade era
outra. Era comum ouvir-se dizer que a integracdo escolar de alunos com deficiéncia era “ (...) uma
provocagao ao profissionalismo do professor”, como refere Marta Gil (2002).

19 Handicap (desvantagem) — No dominio da Saude, representa um impedimento sofrido por um dado individuo,
resultante de uma deficiéncia ou de uma incapacidade, que Ihe limita ou impede o desempenho de uma actividade
considerada normal para ele, levando em conta a idade, o sexo e os factores sécio-culturais. (OMS 1980: 37).

20 Declaragdo de Salamanca (1994 6).
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3 NECESSIDADES EDUCATIVAS EM CONTEXTO ESCOLAR

‘A escola deve acolher no seu seio todas as criangas,
independentemente das suas condigbes fisicas,
intelectuais, sociais, emocionais, linguisticas ou outras”
(UNESCO 1994: 1).

Capucha afirma que “ (...) a escola publica e a escolaridade obrigatoria foram as melhores
‘invengdes” da modernidade” (Capucha, 2009) 2'. No entanto, assegura ainda que, “ (...) ndo basta
ter uma escola publica”, hoje em dia tem de ser, para todos, na pratica e ndo apenas na lei. Os
saberes disciplinares s@o essenciais, mas € igualmente importante os néo disciplinares, como as
atitudes, competéncias, valores, requisitos relacionais, necessarios a participa¢do social e laboral,
sem qualquer tipo de discriminagao, levando todos os alunos a prosseguir 0s seus estudos, mesmo
os de maiores dificuldades de aprendizagem. Uma escola que respeite todos os individuos,
independentemente das suas diferengas, contribui para uma sociedade mais forte e sélida. Aos
agentes de educacdo compete-lhes a faculdade de conseguir que os alunos apresentem sucesso no
ensino e aprendizagem. Cada um de nés faz parte integrante dela, tendo o direito de ser incluido,
independentemente da cultura ou lingua, sexo, classe social, crenca religiosa ou capacidade.

3.1 Necessidades Educativas Especiais

Mary Warnock especializada em Filosofia Moral, da Educacdo e da Mente, realizou uma
investigacdo sobre Educagéo Especial (1974-1978). Elaborou um relatério, divulgado no Parlamento
do Reino Unido, pela Secretaria de Estado para a Educacéo e Ciéncia a partir de um inquérito sobre
a situacdo de criangas com deficiéncia, onde conta com a participagdo de especialistas, desde
médicos, psicdlogos, directores de escolas especiais, bem como pais de alunos com deficiéncia. Mary
WarnocK revelou nesse relatério do 1° Comité do Reino Unido, constituido para rever o atendimento
aos deficientes, que uma em cada cinco criangas apresenta NEE em algum periodo no seu percurso
escolar, ndo se constatando, no entanto, existéncia dessa propor¢éo de deficientes. Neste relatdrio,
foi introduzido pela primeira vez o conceito de NEE, abolindo as categorias de deficientes. (Babo
2004). No entanto este conceito s6 é divulgado a partir da Declara¢do de Salamanca (1994) surgindo
entdo a proposta de adoptar o conceito NEE. Referir alunos com NEE significa que apresentam
algum problema de aprendizagem ao longo do seu percurso escolar, exigindo das escolas diferentes
recursos educativos. Com a Declaragdo de Salamanca (UNESCO 1994), este conceito foi adoptado
para todas as criancas que apresentassem dificuldades escolares ou deficiéncias, sobredotadas,

21 Luis Capucha - Director-geral de Inovagdo e de Desenvolvimento Curricular, no Seminério Internacional Educagéo
Inclusiva - Impacto das Referéncias Internacionais nas Politicas, nas Praticas e na Formag&o. Inovagao e Justiga: Politicas
Activas para a Inclusdo Educativa.
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criangas de rua ou que trabalham, de populagbes remotas ou némadas, de minorias étnicas ou
culturais, criangas de areas ou grupos desfavorecidos ou marginais. “(...) de modo a que a Educagéo
para Todos seja, efectivamente, Para Todos, em especial para 0os mais vulneraveis e com mais
necessidades (...)” (Mayor 1994 in Declaragao de Salamanca).

3.2 Modalidades Especiais de Educacao Escolar

Na LBSE n° 46/86, de 14 de Outubro, ainda em vigor, o art.16° cita que uma das Modalidades
Especiais de Educacao Escolar é a Educacéo Especial. No art. 17° foca o @mbito e os objectivos da
Educacédo Especial, salientando trés pontos: 1 - A Educagéo Especial visa a recuperacéo e integragao
socio-educativas dos individuos com NEE devidas a deficiéncias fisicas e mentais; 2 - A Educacao
Especial integra actividades dirigidas aos educandos e acg¢des dirigidas as familias, aos educadores e
as comunidades; 3 - No ambito dos objectivos do Sistema Educativo, em geral, assumem relevo na
Educacéo Especial:

¢ O desenvolvimento das potencialidades fisicas e intelectuais;

o Ajuda na aquisi¢do da estabilidade emocional;

e O desenvolvimento das possibilidades de comunicagdo;

o A redugédo das limitagbes provocadas pela deficiéncia;

e O apoio na insergéo familiar, escolar e social de criangas e jovens deficientes;

¢ O desenvolvimento da independéncia a todos 0s niveis em que se possa processar;

e A preparagdo para uma adequada formagdo profissional e integragdo na vida
activa.

3.3 Curriculo Especifico Individual (CEIl)

O D.L n° 3/2008 de 7 de Janeiro, declara que as escolas devem incluir nos seus projectos
educativos as adequacdes relativas ao processo ensino e aprendizagem, de caracter organizativo e
de funcionamento, necessérias para responder as NEE. Tem como condigdo a qualidade de ensino
orientada para o sucesso de todos os alunos, desenvolvendo uma escola inclusiva, consagrando
principios, valores e instrumentos fundamentais para a igualdade de oportunidades. O art. 1° ponto 1)
define os apoios especializados a prestar na Educagao de todos os niveis de ensino visando a
criagdo de condigdes para a adequagédo do processo educativo as NEE dos alunos com limitagdes
significativas ao nivel da actividade e da participagdo. Quando num aluno lhes s@o detectadas
limitagdes e incapacidades, este deve ser referenciado por iniciativa dos Pais/Encarregados de
Educacéo (E.E), servigos de intervengéo, docentes e outros técnicos ou servigos, que intervém no
ensino e aprendizagem da crianga. Sera entdo elaborado um documento, explicitando as razées que
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levaram a referenciar a situacdo, entregue na direc¢do da escola/agrupamento. ApOs esse
procedimento é desencadeado um processo de avaliagéo solicitando ao departamento de Educagao
Especial e servigos de psicologia. Caso se justifique a intervencao dos servigos da educagéo especial
e servigos de psicologia, séo determinados apoios especializados, das adequagdes do processo de
ensino e de aprendizagem, de que o aluno devera beneficiar. Sera elaborado um relatorio técnico-
pedagdgico, como resultado de todo o processo, e como parte integral do processo individual do
aluno. Esta avaliagdo sera concluida no prazo de 60 dias apds a referenciagdo com a aprovagao do
PEI?2, sendo da competéncia do Conselho Pedagdgico. O aluno tera entdo o acompanhamento de
uma equipa multidisciplinar, podendo o seu plano ser revisto a qualquer momento, tendo como
obrigatoriedade no final de cada ciclo de ensino basico. Sera elaborado um relatorio circunstanciado?3
no final de cada ano lectivo. As adequagdes?* do processo de ensino e aprendizagem integram
medidas que visam promover a aprendizagem e a participagdo dos alunos com NEE de caracter
permanente. Essas medidas podem ser. a) Apoio pedagdgico personalizado; b) Adequagdes
curriculares individuais; ¢) Adequagdes no processo de matricula; d) Adequagdes no processo de
avaliagéo; e) Curriculo especifico individual; f) Tecnologias de apoio.

3.3.1 Caracterizacao de criancas com NEE

Apos elaboradas as etapas que foram descritas no ponto anterior, dos alunos de CEIl, pode
dizer-se que estas criangas sao individuos que por algum motivo apresentam uma disfungdo motora,
sensorial ou mental, dificuldades de audigéo, viséo ou linguagem que lhes foi diagnosticada e avaliada
por profissionais. Seguidamente sera caracterizada a problematica de cada crianga abrangida no meu
estudo.

3.3.1.1 Sindrome fetal alcoodlico

Este Sindrome do Alcoolismo Fetal (SAF) € um termo usado para descrever danos sofridos por
fetos quando as progenitoras s&o dependentes do alcool. Este sindrome foi identificado pela primeira
vez em 1970. Apresentam um grupo de anomalias congénitas. Estdo associadas a um padrao

22 PE| - Designagdo de Programa Educativo Individual, € o documento que fixa e fundamenta as respostas
educativas e respectivas formas de avaliagdo. Vai de encontro as necessidades educativas das criangas, baseadas na
observagéo e avaliagdo na sala de aula bem como nas informagdes complementares disponibilizadas pelos participantes no
processo. Este programa integra o processo individual do aluno. (D.L n°3/2008, art.13°).

23 Relatério circunstanciado — E um relatério elaborado pelo educador, professor titular ou director de turma, de
acordo com o ciclo em que se insere, pelo psicdlogo e técnicos que acompanham o aluno. Este relatério explicita a
existéncia da necessidade de o aluno continuar a beneficiar de adequagdes no processo de aprendizagem, propde
alteragdes necessarias ao PEI e constitui parte integrante do processo individual do aluno. (D.L n°3/2008, art.13°).

24 Adequagdo curricular individual — Entende-se por adequagdes, aquelas que, mediante do conselho de docentes
ou conselho de turma, conforme o nivel de educagéo e ensino se considere que tém como padrdo o Curriculo comum.
Consiste ainda na introdugéo de objectivos e contetidos intermédios em funcéo das competéncias terminais do ciclo ou
curso das caracteristicas de aprendizagem e dificuldades do aluno. Podem ainda traduzir-se na dispensa de actividades
que se revelem de dificil execu¢do em funcdo da incapacidade do aluno, s6 sendo aplicaveis quando se verifique que o
recurso a tecnologias de apoio ndo se revele suficiente para colmatar as necessidades educativas resultantes da
incapacidade. (D.L n°3/2008, art.13°).
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caracteristico das anomalias craniofaciais, microcefalias, anomalias comportamentais e atraso
mental?5, ou seja caracteriza-se por atrasos no crescimento e alteragdes de tragos faciais. Os
problemas mais significativos da SAF s&o: o retardo mental e a hiperactividade?s, & também frequente
apresentar um défice na atengao e na memoria, descoordenagéo motora, impulsividade, problemas em
falar e ouvir, resolugdo de problemas e socializagdo. ApoOs varios estudos alguns especialistas
defendem o uso de medicamentos. No entanto outros, por tratar-se de um transtorno social, acreditam
que o individuo deve aprender a lidar com ele sem a sua utilizagdo. Segundo Benczik (2002), € um
problema de saude mental que tem como caracteristicas basicas a desatengdo, a agitagéo
(hiperactividade) e a impulsividade, podendo levar a dificuldades emocionais, de relacionamento, bem
como ao baixo desempenho escolar, podendo ainda ser acompanhado de outros problemas de saude
mental. Para um diagnéstico mais preciso, os sintomas efectivamente sdo observados a partir dos seis
anos, sobretudo quando estes sintomas sao ininterruptos por um periodo de seis meses.

Numa acg¢éo de formacao sobre a Hiperactividade e os défices de atengéo e concentragéo, onde
estive presente, realizada nos dias 21 e 22 de Maio de 2010, em Vila Real, na Ill Jornada do
Encantado, Centro de Consulta Psicologica e Terapia da Fala foi referido que os alunos com
hiperactividade e défice de atengé@o devem ter reforcos positivos constantes, para que os neurénios de
dopamina aprendam a discriminar situacbes associadas ao refor¢ador. Nesse simpdsio, foi
apresentada uma férmula que pode esclarecer esta perturbagédo. y=f(x), em que o y se refere ao
comportamento, 0 x a situagdo. O comportamento y € fungdo da situagdo onde ocorre x. Se houver
mudanga em x por sua vez também o y terd mudanca. Como exemplo podemos referir um aluno que
na sala de aula deve passar os apontamentos. X refere-se a duracdo da aula, y copiar 0s
apontamentos do quadro. Se ganhar um elogio do professor vai haver um reforco positivo?’. Ai os
neurénios de dopamina aprendem a discriminar situagdes (x) associadas ao reforcador. Aula-
dopamina-copiar-elogio-dopamina, a activagdo dos neurdnios de dopamina que ocorre apds o
reforgador, é transferida para as “deixas” que permite antecipar a presenga do reforgcador. A activagéo
neural de dopamina é atrasada nas criangas com estas caracteristicas, se ndo houver um reforco
positivo. A activacdo neural de dopamina sé ocorre apds a apresentagao do refor¢ador. A dopamina é
um importante neurotransmissor do Sistema Nervoso Central. E também marcante para a
aprendizagem operante através de reforgo positivo.

3.3.1.2 Esclerose Tuberosa

Também conhecida como Sindrome2® Bourneville-Pringle, Desiré Magloire Bournville,
neurologista francés (1840-1909) e John James Pringle (1855-1922) dermatologista Inglés, ou Epildia
ou ainda Esclerose Tuberosa. Inicialmente foi descrita no sistema nervoso central por Bourneville
(1880). Posteriormente foi demonstrada por Vogt (1908), que publicou um artigo intitulado “O

25 Atraso mental — é um termo usado para descrever um nivel baixo de funcionamento intelectual e pobre adaptagao.

% Hiperactividade baixa — Ocorre quando o paciente ndo possui um nivel patolégico. Alguns sinais da hiperactividade s&o
simples entusiasmos exagerados, falta de paciéncia com coisas banais, mudanga de humor, dificuldade em ficar parado, sempre
preocupado para interagir.

27 Reforgo positivo — Recompensa dada pelo comportamento desejado.

28 Sindrome — Conjunto de sintomas definido por um quadro patologico caracteristico mas ndo conclusivo de uma

determinada etiologia ou doenga. (Moreira 2003: 1338)
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diagndstico de Esclerose Tuberosa”, estabelecendo trés sinais clinicos patognoménicos para a doenca:
epilepsia, idiotice e edenoma sebacio ficando conhecido por “Triade de Vogt’. Devido a tais
caracteristicas a doenca também foi chamada de epil6iaZ®. E caracterizada como uma desordem
genética, ndo contagiosa, causada por anomalias nos genes TSC1 ou TSC2, dos cromossomas 9 e 16,
respectivamente. E uma doenga degenerativa, causada de tumores benignos, que pode afectar
diversos 6rgaos, especialmente o cérebro, coragao, olhos, rins, pele e pulmdes. Os sinais e sintomas
de Esclerose Tuberosa estdo relacionados com a presenga de neoplasias®® benignas em um ou mais
orgdos. E ainda definida, segundo Madia, “ (...) por uma doenca, onde anomalias congénitas
neuroldgicas se combinam com defeitos congénitos da pele, retina e outros 6rgdos” (s.d).

Normalmente o diagnéstico é feito, nos primeiros anos de vida, sendo as suas principais
caracteristicas, umas manchas brancas distribuidas predominantemente sobre as bochechas e fronte,
causadas pela despigmentacao irregular. Apresentam contornos nitidos, frequentemente em forma de
folha ou ponta de langa, medindo entre 0,5 e 3 cm de diametro; retardo mental (oligofrenia)3! frequente
e normalmente grave. Nestes casos de Esclerose Tuberosa, os sintomas podem variar, dependendo do
grau de acometimento dos 6rgdos afectados. No entanto, os mais comuns s&o: crises convulsivas
generalizadas ou focais; retardo mental; adenoma sebaceo, manifestado através de lesdes finas
semelhantes a verrugas, em forma de borboleta, distribuidas pelas bochechas de fronte; tumores nas
palpebras ou nddulos conjuntivais (tumores benignos); manchas despigmentadas no cabelo; tumores
intercardiacos e tumores renais. Podem surgir ainda falhas no esmalte dentario em forma de fossetas;
calcificagbes no cérebro; lesdes retinianas que afectam as camadas superficiais da retina; lesdes
cerebrais que podem ser tumores e calcificagbes na regido dos ventriculos cerebrais. Com menor
frequéncia ha envolvimento do cerebelo e raramente se observa comprometimento da espinal medula.
Como prognéstico o sintoma mais comum € a epilepsia dentre as lesbes cerebrais da Esclerose
Tuberosa.

3.3.1.3 - Malformacodes congénitas

Doengas congeénitas séo aquelas adquiridas antes do nascimento ou até depois do mesmo, no
primeiro més de vida, seja qual for a sua causa, embora a origem das malformagdes congénitas
corresponda sempre a uma insuficiéncia no desenvolvimento do embrido. Por vezes, a alteracdo pode
ser originada por algum problema sofrido pela mae ao longo da gravidez. Como exemplo pode-se
referir uma doenca infecciosa, uma intoxicagdo ou um consumo de medicamentos durante a gestacéo.
No entanto, na maioria dos casos néo se consegue determinar qualquer factor responsavel. De entre
essas doengas, aquelas caracterizadas por deformagdes estruturais sdo denominadas anormalidades.
Essas doengas podem ser detectadas através do teste do pezinho, no qual € recolhida uma gota de
sangue no calcanhar do bebé.

2 Epil6ia - (epil = epilepsia; oi = oligofrenia; a = adenoma)

30 Neoplasia — Termo que designa alteragdes celulares que acarretam um crescimento exagerado nestas células, ou
seja proliferagao celular anormal, sem controlo, autbnoma, na qual reduzem ou perdem a capacidade de se diferenciar, em
consequéncia nos genes que regulam o crescimento e a diferenciagdo celular.

31 Qligofrenia — Deficiéncia Mental congénita ou de origem peri-natal. Definicdo estabelecida no | Congresso
Internacional de Psiquiatria Infantil, realizada em Paris (1937).
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3.3.1.4 Sindrome de Down

Este sindrome, inicialmente conhecido por Mongolismo, foi descrito, pela primeira vez na Gra-
Bertanha, no séc. XIX, pelo médico inglés John Langdon Down (1866), com base em algumas
caracteristicas observadas em criangas internadas num asilo de Surrey (Inglaterra). Na segunda
metade do séc. XX, J. Lejeune e colaboradores em Paris (1959) descobrem que o Mongolismo resulta
da presenga de um cromossoma supra-numerario (trés cromossomas em vez de dois), pelo que esta
doenga genética passou a designar-se correctamente, por Trissomia 21 (literalmente trés cromossomas
21). Mais raramente, 0 mongolismo podera em cerca de 1% dos casos ser devido a mosaicismo (s6
uma parte de células apresenta trissomia 21). Neste caso algumas células tém 47 e outras apresentam
46 cromossomas. Pensa-se que resulta de uma alteragédo na diviséo celular ap6s a concepgdo. Outra
variagao, a translocagéo (aproximadamente 5% dos casos), aqui a trissomia 21 é parcial, ou seja, para
além dos dois cromossomas 21 habituais, identifica-se um segmento de um terceiro cromossoma 21
anexado a um outro cromossoma, geralmente o 13, 14, 15 ou 21.

O risco de nascimento de uma crianga de trissomia 21 aumenta com a idade da mae. Para as
mulheres de idade superior a 35 anos, o risco de terem um filho com trissomia 21 é significativamente
elevado. Aos 35 anos, 40 anos, e aos 45 anos de idade materna ha o risco de, respectivamente, um
em cada 400, um em cada 100 e um em cada 35 recém-nascidos terem trissomia 21. A incidéncia®? da
trissomia 21, sem grandes variagdes mundiais, € de 1 em cada 700-800 nascimentos.

3.3.1.5 Deficiéncia Mental ou Oligofrenia

Corresponde a expressdes como insuficiéncia, falta, caréncia, imperfeicdo, associadas ao
significado de deficiéncia (em latim difitientia). Por sua vez ndo definem nem caracterizam um conjunto
de problemas que ocorrem no cérebro. No entanto leva os seus portadores a um baixo rendimento
cognitivo, mas ndo afecta outras regides ou fungdes cerebrais. Segundo Tecklin, J.S (2002) cit. por
Sousa (2007), caracteriza a Deficiéncia Mental (DM) como uma fungéo intelectual abaixo da média. Ha
uma limitagdo relacionada a duas ou mais das seguintes areas de habilidades aplicaveis, como
comunicagao, auto-cuidado, vivéncia domiciliar, comunidade, salde e seguranga, desempenho escolar,
lazer e trabalho. Também DM pode ser denominada por Oligofrenia (Oligos significa «pequeno» e frén
«espiriton). DM congénita ou de origem perinatal, definicdo estabelecida pela primeira vez no |
Congresso Internacional de Psicologia Infantil realizada em Paris (1937). Em 1992 a Associagao
Americana de DM, definiu como DM, limitagdes substanciais no funcionamento presente. E
caracterizado por um funcionamento intelectual significativamente abaixo da média, que é coexistente
com limitagdes relacionadas em duas ou mais das competéncias adaptativas, ja referidas.

A DM pode apresentar-se noutras problematicas, como Sindromes diversas, entre outras
deficiéncias.

32 |Incidéncia - Numero de casos, por ano, de uma doenga, em determinada populagao.
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3.3.2 Dificuldades de aprendizagem

A expressdo “dificuldade de aprendizagem” (DA) originalmente em lingua inglesa “Learning
disability”, foi definida pela primeira vez pelo investigador Kirt (1972), tendo criado um processo
educativo que privilegia as caracteristicas de aprendizagem de cada crianca. Kirt destaca as areas
fortes e fracas, bem como as suas necessidades especificas. Este autor referia-se a uma aparente
discrepancia entre a capacidade da crianga em aprender e o seu nivel de realizagdo. Por vezes referida
como uma desordem de aprendizagem ou transtorno de aprendizagem. Essa desordem impossibilita o
individuo em aprender efectivamente. Afecta a capacidade do cérebro em receber e processar
informagdo. Prejudicam as capacidades de aprendizagem do individuo, em termos de aquisicao,
construgdo e desenvolvimento das fungbes cognitivas. Abrange transtornos diferentes como
incapacidade de percepgéo, dano cerebral minima, autismo, dislexia e afasia desenvolvimental.

No campo da Educagdo, as mais comuns sdo a dislexia, a disortografia e a discalculia.
Actualmente, a definicdo de DA mais aceite e conceituada é apresentada pelo National Joint
Committee for Learning Disabilities (1981) afirmando que DA é um termo genérico que se referea “(...)
um grupo heterogéneo de desordens manifestadas por dificuldades significativas na aquisicao e uso da
audicao, fala, leitura, escrita, raciocinio ou habilidades matematicas” NJCLD (1981).

Segundo Dias & Chaves (2001) os alunos apresentam dificuldades de aprendizagem, devido a
problemas na memorizagao de estimulos auditivos e visuais, na capacidade criativa € na percepgao
visual.

3.4 Um modelo para a Inclusao

‘O ensino é orientado para o aluno visto como um
todo, considerando trés niveis de desenvolvimento
essenciais — académico, sdcio-emocional e pessoal,
tendo por base as suas caracteristicas e
necessidades” (Correia 2003: 22).

De tudo o que se referiu anteriormente sobre a caracterizagdo de cada crianga portadora de
deficiéncia, parece-me importante reflectir sobre modelos para a inclusao das criangas. Desta maneira
e tomando o sentido da citagao anterior, considero que qualquer modelo é uma forma de trabalhar para
alcangar os objectivos almejados. Ou seja: integrar. Assim sendo e, baseado no modelo de inclus&o do
autor Correia (2003) passo a expor 0 mesmo na [Figura 2].
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Crianga com Classe regular ervigos de apoio

Necessidades . Fora da classe
Educativas (com apoic) regular

Ensino orientado para aluno — todo

(areas académica, sdcioemocional, pessoal)
HETEROGENEIDADE, DIVERSIDADE, DIFERENCIAGAOQ

Fonte: Modelo adaptado pela propria, baseado no autor (Correia 2003: 22).

O autor refere que tem por base, quatro componentes essenciais: 0 conhecimento, a planificacéo, a
intervencdo e a reavaliagdo. O discurso educacional baseia-se em trés discursos distintos: o legislativo,
0 psicopedagogico e o social. Todos esses discursos contribuem para um atendimento eficaz a alunos
com NEE, como se pode verificar na [Figura 3].

Conhecimento
Planificagdo
Normativo Intervengédo

Reavaliagéo

\ | Psicopedagogico /

Figura 3 — Modelo educacional de atendimento & diversidade, adaptado de (Correia 2003: 24).

O conhecimento refere-se ao do aluno, onde foca os seus estilos de aprendizagem, interesses,
capacidades e as suas necessidades, com o intuito de se determinar as competéncias adquiridas. A
segunda refere-se a planificagdo tendo por base o curriculo comum, elaborado ao nivel do projecto
educativo da escola, do ano que frequenta, do plano de acgao inicial (avaliagéo preliminar) ou PEI. A
terceira relaciona-se com a intervencdo adequada, apoiada nas caracteristicas e necessidades do
aluno e dos ambientes onde ele interage (conhecimento). Na intervengéo, pode-se congregar trés fases
essenciais, uma preliminar, de caracter preventivo, compreensiva de caracter educacional e de caracter
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transicional. Deve-se ter em conta, um conjunto de decisdes relativas a adequagao delineada para o
aluno. A Ultima etapa seré a reavaliagao, onde se decide o programa mais adequado ao aluno. Tendo
em conta estes pressupostos, o autor elaborou um modelo de atendimento a diversidade, como nos

sugere na [Figura 4].

CONHECIMENTO

l

PLANIFICAGAO

IAmbientes de aprendizagem|

l

Colaboragao

INTERVENGAO

l

l

Preliminar |

Transicional |

Interdisciplinaridade]

v
Compreensiva

Fonte: Adaptado do modelo de atendimento a diversidade (Correia 2003:25).

REAVALIAGAO

l

| Co-responsabilizagaol

| Avaliagao Sumativa]

Numa escola inclusiva deve ter-se em conta um conjunto de designios em que todos os alunos,
sem excepgao, possam ter sucesso. Nesse sentido é necessario que esta considere um conjunto de
caracteristicas, que passa por;

“‘Sentido de comunidade e de responsabilidade, uma lideranga crente e
eficaz, padrdes de qualidade elevados, colaboragédo e cooperagdo, mudancga
de papéis por parte de educadores, professores e demais profissionais de
educacdo, disponibilidade de servigos, designadamente com os pais,

ambientes de aprendizagem flexiveis,

estratégias de aprendizagem

baseadas na investigacdo, novas formas de avaliagdo, desenvolvimento
profissional continuado e participacao total” (Correia 2003: 30).

3.5 Educacao Musical Especial

“A musica é uma forma de conduta humana e uma
actividade que as pessoas vao desenvolvendo ao
longo da vida” (Sabbatella 2008: 50)

A Educagao no século XXI da-se num contexto de diversidade e inclusdo, sendo tema constante
de debates na actualidade, uma vez que essa diversidade afecta o processo de ensino aprendizagem.
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‘Dar atencdo a diversidade é acreditar que toda a crianca
independente do seu estado socio-economico, classe social, sexo,
religido, cultura, pertence a comunidade” (Sousa 2007: 11).

Nas ultimas décadas a sociedade, bem como as escolas sofreram profundas alteragdes aos
mais variados niveis. Neste sentido Sabbatella refere que: “Existem diferengas entre idades e niveis
num mesmo grupo/turma; diferengas na cultura, lingua e religido, devido a incluséo de criangas
imigrantes de minorias étnicas; diferencas de capacidades devido a varios factores: Motores,
sensoriais, cognitivos (alunos com NEE, alunos sobredotados e “talentosos” e sociais (alunos em
situacao de risco)” (2008: 48).

Com estas diferengas agrupais houve a necessidade de adaptar e adequar todo processo de
aprendizagem. Iniciativas pioneiras em conjunto com outras reflexdes e utilizagdes da musica na
Educacdo Especial contribuiram para novas areas de especializagédo da EM. Tendo em conta toda a
diversidade e dificuldades dos agentes de educagéo, houve a necessidade de estudar e investigar nos
diferentes dominios, surgindo assim a Educagdo Musical Especial (EME), e uma area pratica
profissional dando o nome de Musicoterapia Educativa (Sabbatella 2004). Com a criagédo da EME,
surgiu a area de especializagao da EM, que tem como finalidade o ensino da masica aos alunos com
NEE, sendo o seu objectivo desenvolver capacidades musicais especificas. Como reforca a autora,

“‘Fazem-se adaptagOes curriculares para facilitar a aprendizagem musical e
0 desenvolvimento de capacidades basicas relacionadas com a estética
musical, a sensibilidade musical e a receptividade ao fenémeno sonoro,
com o fim de provocar respostas de indole musical especifica (cantar,
marcar a pulsagao, tocar instrumentos)” (Sabbatella 2008: 50).

Independentemente das caracteristicas patologicas que possam apresentar, a “ (...) relagéo
interpessoal professor aluno é educativa em si mesmo” (Sabbatella 2008: 50). Com a investigacéo
constante em varias areas da musica desde Neurociéncias-musicais, Psicologia da Musica, EM e
Musicoterapia, os resultados tém sido evidentes, na medida em que fundamentam diferentes
perspectivas; a utilidade da pratica musical e da EM para o desenvolvimento integral do aluno (Blood &
Zatorre 2001).

‘A musica na sua dupla vertente expressiva e receptiva engloba um conjunto
de capacidades e destrezas especificamente musicais (audigéo,
interpretagédo instrumental e vocal, improvisagdo, criagdo e movimento) que
podem favorecer o desenvolvimento de capacidades e destrezas nao
musicais (coordenagdo, atengdo, meméria, concentragdo, relagdes
temporais-espaciais, auto-estima e criatividade) ” (Sabbatella 2008: 49).

Os pedagogos da Escola Nova marcaram o caminho para o desenvolvimento da Pedagogia
Musical Moderna. Surgem entéo os principios pedagdgicos que fundaram a base do desenvolvimento
de novas perspectivas educativo-musicais, sendo algumas ideias aplicadas com alunos de NEE. Estes
principios pedagdgicos-musicais do séc. XX foram aplicados utilizando todo o conhecimento dos
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pedagogos Emile Jaques-Dalcroze (1865-1950), Edgar Willems (1890-1978), Carl Orff (1895-1982),
Maurice Martenot (1898-1980), Raymond Murray Schafer (1933), para facilitar o seu desenvolvimento
integral. Para melhor entendimento sera aconselhavel observar o quadro | [ Apéndice 1].

Ao longo dos anos, tém surgido iniciativas pioneiras com o intuito de projectar outras
perspectivas e utilizagbes da musica na Educacdo Especial, como da a conhecer a autora referida
anteriormente, denominando-se Educagdo Musical Especial (EME) - area de especializagdo cuja
finalidade é ensinar musica a criangas com NEE tendo com o objectivo de desenvolver capacidades
musicais especificas.

Nas propostas pedagdgicas da Escola Nova até a contemporaneidade a musica faz parte dos
programas educativos dos alunos com NEE, como enfoque psico-educativo e terapéutico. No entanto,
a area de Educagéo Musical tem sido pouco explorada, em Portugal. Os professores de EM precisam
de conhecer estratégias psico-educativas e terapéuticas, a fim de desenvolverem boas préticas, que
possibilitem tanto a inclusdo efectiva de todos os alunos, bem como o cumprimento dos programas
educativos. A [Figura 5] que se segue foi elaborada através da pratica, que a autora anteriormente

referida aplica com estes alunos.

oo
Il Il J

Ensinar musica como forma Utilizar a musica para
Objectivo de desenvolver capacidades promover a aquisicao de Objectivo
especificas. conteudos matematicos, a

escrita, a leitura...

g 0
oo ]

Competéncias @ i 3
[ Emocionais ] [ Sociais ] [ Comunicativas ]

Figura 5: Elaboragéo prdpria, baseado em (Sabbatella 2008:49)
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E nesta linha de condugéo que a EM esta a fazer aparecer uma nova érea de intervengdo musical: A
Escola Musical Inclusiva (EMI).

3.6 Escola Musical Inclusiva

“En la educacion musical de sujetos que presentan NEE utilizar la

musica como una experiencia globalizadora permite:

- facilitar el aprendizage de otros contenidos curriculares;

-descubrir y desarrollar la capacidad de expresién y de nuevas formas

de comunicacion;

-dessarrollar la capacidad de organizacion espacio-temporal;

-colaborar en la ordenacién y estructuracion del pensamiento logico
(Riccardi 2005: 134).

Pessoas com deficiéncia contactam com a musica através da terapia, mas apenas uma infima
parte. Santos (1989), adianta que, para que a pessoa com NEE se possa desenvolver, “é preciso mais
do que arte-terapia™s.

Mas o que é realmente a EMI? Segundo Sabbatella:

“E o conjunto de estratégias e recursos utilizados para facilitar 0 acesso &
Educacdo Musical de todas as pessoas, tendo em conta as suas
caracteristicas, interesses, capacidades e necessidades de aprendizagem
em contextos educativos formais e nao formais” (Sabbatella 2008: 51).

Com esta escola, o ensino da musica implica modificar as propostas pedagdgicas nos aspectos
metodoldgicos, com o intuito de responder as necessidades educativas de todos, em geral, e de cada
um dos alunos em particular, a fim de garantir o sucesso na aprendizagem € na participagdo dos
alunos. Existem variadas estratégias que podem ser desenvolvidas na sala de aula, a fim de contribuir
para uma escola inclusa. Para que se estruture e organize uma intervengdo musical inclusiva é
necessario identificar uma série de estratégias organizativas, incluindo a analise dos recursos pessoais
(caracteristicas do aluno com NEE e do grupo/turma inclusivo) e dos recursos metodoldgicos (enfoque,
desenho curricular musical, adaptagao de recursos, avaliagao).

Muitas s@o as organizagdes que empregam pessoas com NEE, como por exemplo o Coral
Allegro de La Organizacion de Ciegos de Valéncia, Espanha. Existem Companhias de Teatro que
investem na diversidade, contratando pessoas com NEE, contribuindo assim para um enriquecimento a
nivel cultural e social. Os modelos de interveng@o musical com pessoas com NEE apresentados EME,

33 Santos (1989), foi citado num artigo realizado por Louro, Viviane (2009). Educacdo Musical e deficiéncia:
quebrando os preconceitos,
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e EMI, exemplificam e elucidam diferentes perspectivas que permitem as pessoas com deficiéncia
participarem em experiéncias musicais.

3.7 Musica e disturbios de comunicacao e linguagem

Tendo em consideracdo toda a evolugdo da alfabetizagdo, ao longo destas décadas,
experiéncia dos professores e entendidos na linguagem, pode constatar-se que a leitura &
imprescindivel no desenvolvimento das criangas, para que elas possam ter sucesso nas escolas. Saber
ler, é fulcral para aprendizagem em todas as areas, permite ao aluno obter melhores resultados, ndo s6
na Lingua Portuguesa, mas também noutras &reas, sejam elas curriculares ou ndo. Similarmente as
dificuldades na escrita continuam a ser um de varios problemas na aprendizagem da lingua. As autoras
Serra & Estrela referem que muitas vezes esses problemas surgem ao longo de toda a escolarizagao
(2005). As dificuldades manifestam-se na aquisicdo de competéncias basicas, sobretudo na fase de
descodificacéo, a posteriori, na fase da compreenséo e interpretagéo de textos.

O Ministério de Educacéo tem feito esforgos, criando o Plano Nacional da Leitura para que os
alunos portugueses tivessem um maior contacto com os livros. As Bibliotecas de Portugal estdo cada
vez mais activas, desenvolvendo actividades artisticas, ligadas a leitura, permitindo assim, que os
alunos desenvolvam outras competéncias.

Neste ponto do trabalho, creio que € legitimo colocar a seguinte quest&o:
De que forma a musica podera contribuir para melhorar a linguagem verbal?

As autoras Gomes & Simdes reflectiram entdo sobre esta tematica, explorando "A musica e a
crianga com disturbios de comunicagéo e linguagem” (2007). Fundamentam que a musica “ (...) € um
excelente meio de desenvolvimento, permitindo que a crianga usufrua de satisfagdes imediatas”
(Gomes & Simdes 2007: 127). Esta podera contribuir ao nivel da comunicagdo verbal e ndo-verbal, no
que diz respeito a aspectos cognitivos, afectivos/emocionais e motores.

Muitas criangas apresentam disturbios de Comunicagdo e Linguagem, podendo ser de
articulagdo, gaguez, de voz, alteragbes na linguagem verbal e outras deficiéncias em que a
comunicagao e a linguagem estejam comprometidas e o uso da musica pode ser uma estratégia e
podera servir de suporte para as apoiar.

Neste trabalho, foram anotadas variadas posturas de pedagogos e profissionais ligados a
educagao, expondo e partilhando as suas experiéncias. Todos eles referem que a musica é de extrema
importancia, que contribui para o desenvolvimento dos alunos com NEE. A musica tem um poder que
pode reconstruir o psiquismo das criangas diminuidas ao nivel psico-motor, uma vez que atinge zonas
muito profundas do ser (Gagnard 1974: 77). A musica faz parte do quotidiano e da vida de todos nés,
tornando-se indispensavel que as criangas se apercebam dos sons que as rodeiam, podendo ouvir e
aprender. Deve desenvolver-se nas criancas sensibilidade, sentido artistico e estético. Segundo Nye “A
musica é uma forma de manifestagéo artistica e estética, e a beleza da criagdo musical é fundamental
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para 0 enriquecimento da vida humana” (1985: 5). A musica por ser uma arte abstracta provoca
estimulos em que as respostas se alteram conforme as percepgdes que temos. Para que os resultados
sejam positivos, deve -se partir de “ (...) sons simples e pequenos até chegar aos mais complexos”
(Gomes & Simdes 2007: 127).

A experiéncia estética também permite desenvolver a imaginagao e sentimentos nas criangas,
enquanto, que a artistica “ (...) permite a criacdo de bases para a cognigao, conceitos, juizos e acgdes
se desenvolvam” (op.cit. p.127). Estas experiéncias contribuem para desenvolver as ideias, os valores,
0s objectivos e as teorias.

Tendo em conta que o numero de criangas com dificuldades especificas de aprendizagem
continua a aumentar, cabe a escola criar condi¢des para que todos progridam, sem excepgéo. O guia
pratico de Curriculos Alternativos no Ensino Basico, do Ministério da Educagéo (1997), ja referia a
importancia da articulagdo de diferentes areas, incitando os professores a introduzir uma fuséo entre
areas disciplinares, denominando “Componente escolar inovadora®, dando o exemplo entre a Lingua
Portuguesa e a Musica.

Mas afinal como é que a musica pode contribuir para melhorar a linguagem?

A experiéncia musical possibilita ao aluno aprender. Pode desenvolver vérias actividades,
como tocar, manipular, ver, examinar, ouvir, usar o corpo e em interpretacdo de ritmos. Esta
experiéncia permite ao aluno desenvolver os sentidos, 0 conhecimento e prazer pelo trabalho musical.
Como refere a autora Margarida Pocinho, "Da-lhe a oportunidade de ouvir e explorar diferentes sons,
cantar, dancar, tocar para que se situe e participe no mundo que a rodeia “ (1999: 112).

Através da Audi¢do, que é desenvolvida a partir do quinto més, como j& foi referido neste
trabalho, esta influéncia consideravelmente o movimento, a linguagem e a aprendizagem da crianca.
Para Maudale “ (...) escutar € ouvir e é ter motivagdo de ouvir’ 34 (...) A crianga ao saber escutar
consegue perceber com precisao toda a informacdo que deseja” (2007: 1). Refere ainda que os sons
produzidos pela propria crianga, através do aparelho fonador, permite moldar aos poucos a sua prépria
linguagem, uma vez que € capaz de escutar € concentrar-se na sua lingua materna. O autor reforga
ainda que o objectivo principal da escuta é que ha um estabelecimento comunicativo entre a crianga e
0 meio ambiente. Explanando a intengao de Nye “(...) sem imaginagao a criatividade e a inteligéncia
perdem valor” (1985: 4). A Educagao Musical é por assim dizer uma area de exceléncia devendo ser
apoiada e orientada nas escolas desde a Educagéo Pré-escolar.

Desta maneira, 0 ensino da musica desenvolve trés aspectos fundamentais:
e Motricidade — quando nos movimentamos ao som de algo ou batemos o ritmo com o pé,;

e Cognicéo e motricidade — quando analisamos 0 que ouvimos, tocamos ou improvisamos;

3 Maudale define ouvir como sendo “a faculdade que a crianga tem de receber sons e escutar como a capacidade
que requer a habilidade de seleccionar os sons que lhe interessam entre toda a diversidade que lhe chega aos ouvidos.
Ouvir € um acto passivo enquanto escutar € um acto activo e voluntario” (Maudale 2007: 1).
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o Afectividade — Quando sentimos algo ao ouvir determinada musica, originando inumeros tipos
de sentimento e reacgbes, como arrepios quando se ouve algo que gostamos ou que nos
emociona sem saber porqué.

Segundo Kirt & Gallagher que se debrugaram sobre os problemas de linguagem, definem como
disturbios3® de comunicagao os distlrbios da fala e linguagem. “Os casos das criangas com patologias
como a deficiéncia mental, dificuldades de aprendizagem, surdez, apresentam disturbios de
comunicagao ao nivel da fala e linguagem” (2002: 277).

Para uma crianga falar correctamente, tem necessidade de fazer movimentos rapidos e bem
coordenados da cavidade orofaringeas® e sistemas associados a cavidade, como laringe e o sistema
respiratorio para emitir correctamente a voz. A laringe e o sistema respiratdrio sdo os responsaveis pela
producdo verbal oral. Realiza-se entao a fala se houver uma boa articulagéo entre os trés sistemas —
fonatdrio, respiratorio e articulatério. Podemos referir que quando um destes sistemas nao funciona, a
crianga podera apresentar inumeras patologias, sendo comummente os disturbios da voz e de
articulagdo da linguagem, gaguez e alteragdes da linguagem verbal (atraso de desenvolvimento, afasia
de desenvolvimento e mutismo) e deficiéncias associadas.

Muitos psiquiatras utilizam a musica para relaxar os seus pacientes. Através de musica gravada
referem que esta se torna uma terapia efectiva que trata casos de timidez extrema em criangas mal-
ajustadas (Lowenstein 1985)

A musica ndo é apenas a execucdo instrumental, vocal e provas de formagdo musical. E muito
mais. Desta forma para alguns autores “Educar musicalmente as criangas de forma a desenvolver,
nelas, ndo s6 o potencial criativo mas também as suas habilidades, estendendo o conhecimento das
funcdes da musica e encorajamento e um entender mais profundo da musica, como uma forma de
linguagem, simbolo de sentimento humano (...) é necessario encorajar as criangas a participarem
activamente nas experiéncias musicais” (Simdes & Gomes 2007: 136).

Tal como foi exposto no Capitulo |, no ponto 1.4, “Um olhar sobre a musica”, reforga-se neste
momento todo o enfoque sobre a dindmica de sala de aula, no contexto da aprendizagem da lingua
materna com a componente da musica e a sua aplicabilidade pratica.

Como sabemos a musica tem uma expressdo propria (notagdo musical), € permite a
manifestacdo de comportamentos universais. As criangas com deficiéncias a nivel cognitivo e motor,
nao necessitam dominar a sua técnica. O importante é saber escutar, sentir e vivenciar, como ja foi
referido anteriormente por Maulade (2007). A musica envolve-nos de tal forma que os sons “entram”
dentro de nds, mesmo sem as pessoas quererem. Se taparmos os ouvidos sentimos igualmente as
vibragdes no nosso corpo (Gomes & Simdes 2007). As autoras referem que a musica € uma forma de
expressao, podendo decompor-se em dois tipos:

35 Distarbios caracterizam-se por um estado em que o individuo ndo demonstra um conhecimento das necessidades
do sistema linguistico proporcional & norma esperada. (Simdes & Gomes 2007: 128). Segundo American Speech —
Linguage-Hearing, distdrbios de comunicagao sao definidos como deficiéncias na articulagéo, na linguagem, na voz ou na
fluéncia(p.129).

3 Cavidade orofaringea — E constituida por labios, lingua, maxilares e palato.
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Musica instrumental — d& total liberdade de interpretacdo e manifestacdes expressivas
(movimento, relaxamento e meditagdo). Contribui para o desenvolvimento mental, fisico,
afectivo e social, permitindo que a crianga goze de satisfacdes imediatas, independentemente
da gravidade da sua patologia, tudo aquilo que a crianga escuta e 0 modo como interpreta s&o
sua criagdo, pertencendo as suas experiéncias fisica, intelectual e emotiva. Sousa (2005)
acredita que a musica pode determinar um contacto sem palavras podendo mesmo promover o
desenvolvimento da linguagem.

As criancas devem ser livres e terem a oportunidade de explorar a musica da forma
espontanea, a fim de inventarem, explorarem, identificarem as sonoridades, brincando com o
seu corpo (batimentos e voz) e instrumentos, quer eles sejam convencionais, quer nao
convencionais®’. A crianga quando vai trabalhar com instrumentos deve ter a oportunidade de
escolher o seu préprio instrumento, atendendo as suas capacidades e limitagdes. (2007:138)

Musica vocal — Quando existem textos com determinados significados, condiciona a
interpretacdo ao seu significado. No entanto, permite que a crianga explore 0 seu corpo como
instrumento, explorando a voz como um prolongamento de si propria. Aos poucos a crianga
vai-se concentrando na melodia e nas palavras, a sua memoéria vai fazer com que tome
consciéncia conforme canta, do significado que esta a dizer fazendo com que as capacidades
perceptivas, cognitivas e expressivas estejam a ser trabalhadas em simultaneo. As criangas
devem trabalhar musicas com letras do seu conhecimento, sobre coisas ou eventos que as
criangas conhecem e imaginam. Assim, as cangdes tém uma realidade pessoal para elas e
provocam um maior envolvimento. As criancas devem estar inteiradas dos temas a
desenvolver, incluindo as cangdes sobre assuntos que elas identifiquem como dias da semana,
nomes, 0 tempo, nomear partes do corpo, roupas, cores, animais, sentimentos, aniversarios e
higiene pessoal. As cangbes com texto mais abstracto sdo menos eficazes. Devem ser
cangdes a significagdo destas e intensifica o valor expressivo. Para as criangas com disturbios
na fala torna-se num incitador, participando com maior consciéncia verbal, reforcando os
esforgos e formagéo da fala. (2007: 137)

O ritmo das palavras deve ser simples e sem rima. Tendo em conta estes pressupostos
devemos ter em atencdo os seguintes aspectos: A colocagdo das palavras na musica — Ha
uma relacdo das palavras cantadas e faladas. Ambas tém inflex&o tonal e tensdo-énfase
(acento), em certas silabas de palavras e em palavras numa frase. Na fala acontecem
naturalmente, como parte da ordem natural. Nas cangdes, a inflexdo tonal € dada a palavras
pela melodia, sendo a tensao-énfase realizada pelo ritmo (acento ritmico). No dia-a-dia da-se
énfase a determinadas silabas enquanto falamos. Como exemplo, a palavra tapete, a segunda
silaba sai reforgada e na palavra pato, reforga-se a primeira silaba. Em cangdes ou jogos
ritmicos (lenga-lengas e rimas) deve ter-se em atencdo os mesmos apoios da fala, coincidindo
as acentuagbes. Também no dia-a-dia quando falamos damos énfase através do tom. Com
criangas com distirbios de comunicagdo e linguagem ndo se exige desenvolver técnicas
especificas da musica, mas usar a musica como meio. As cangdes podem ser verdadeiras

37 Instrumentos ndo convencionais — S&o instrumentos construidos com materiais reciclados ou objectos.
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ferramentas, pois contribuem para trabalhar as emogdes. Cada cangéo pode ter um contetdo
emocional dando as criangas que cantam, uma variedade de emogdes permitindo-lhes
experienciar alguns aspectos da vida emocional, despertando alegria, prazer, meditacéo e
calma. (2007:137)

Em forma de conclusé@o “A musica com todas as areas do conhecimento e expressdes, permite
formar uma cultura sélida que abrange todos os pontos.” (Simées & Gomes 2007: 128). Podemos
associar a mimica, o movimento, a danga, a expresséo corporal, a expressao dramatica, verbal e
plastica a musica. Assim sendo, a musica deve estar incluida no curriculo, tendo um valor préprio.
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Capitulo 1l - METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

“Longo é o caminho do ensino por meio de teorias,
breve e eficaz por meio de exemplos”. Séneca

‘O insucesso ndo significa insucesso permanente...
por vezes tém de tentar muitas vezes, antes de
conseguirem aprender algo em particular” (Correia
2003: 180).

1 CARACTERIZAGAO DO ESTUDO

Este estudo vem de encontro a realidade do Agrupamento de Escolas Gomes Monteiro,
Boticas, levando-nos a reflectir sobre a educacéo inclusiva através da AA. Envolve criangas com e sem
NEE, sendo utilizada a pesquisa qualitativa e quantitativa (hibrida), descritiva, comparativa com um
estudo etnogréafico ou estudo de multiplos casos. Optou-se pelo estudo de caso, por considerar tratar-
se da metodologia mais adequada para este tipo de investigagdo/acgao.

1.1 Apresentacao do Problema

Um dos problemas basilares do professor é o de proporcionar as criangas, com quem se
trabalha, um leque de experiéncias e vivéncias, 0 mais alargado possivel, para fomentar o seu
desenvolvimento global de uma forma harmoniosa. Com alunos NEE, a dificuldade desse problema
aumenta, tendo consciéncia das capacidades e limitagbes que cada aluno apresenta. Como docente
ha 16 anos, na area da Musica, muitas questdes e incertezas se me levantam, levando-me a tentar
esclarecé-las, de modo a aprofundar alguns conhecimentos.

Com esta investigacéo, pretendo objectivar o papel das artes, em particular da musica, como
caminho a percorrer para a aprendizagem na Educacgéo Especial, apoiando-nos na lingua materna e no
seu desenvolvimento, quer a nivel do comportamento, quer a sociabilizagdo. Pretende-se pois:

e |dentificar até que ponto ha inclusdo dos alunos com NEE, através da AA, realizando
actividades dentro e fora da sala de aula, indo ao encontro das planificagdes e PAA da escola,
onde estes alunos estdo inseridos.

Cada vez mais se ambiciona que a inclusdo seja uma realidade e como nos refere o Curriculo
Nacional de Ensino Basico - Ministério de Educagéo, “ (...) todas as criangas devem ter oportunidade
de experienciar aprendizagens” (2001), incluindo as com NEE, mas:
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“Estar incluido € muito mais do que uma presenca fisica, € um sentimento e uma pratica
mutua de pertenga entre a escola e a crianga, isto é, o jovem sentir que pertence a escola
e a escola sentir que é responsavel por ele” (Babo 2004: 99).

O papel das artes no curriculo tem vindo a ser um dos pontos de discusséo da UNESCO. Sao
realizadas sucessivas conferéncias na Europa, tentando achar solugdes para que o sistema educativo
proporcione aos alunos um percurso de vida bem sucedida e facultar-lhes a oportunidade de
vivenciarem experiéncias. Neste sentido pretendo com esta investigacao:

e Estudar e investigar o interesse da AA/Educacéo Artistica com especial relevo a EM enquanto
factor de inclusdo dos alunos com NEE.

e Saber se as actividades de sala de aula sdo uma mais-valia para a sociabilizagdo, melhoria do
comportamento e desenvolvimento da linguagem destes alunos.

Com base nos estudos realizados e na utilizagdo de diferentes técnicas, pretende-se saber de que
forma a AAJEM contribui para a inclusdo dos alunos NEE.

1.2 Objectivos do estudo

Neste projecto, ambiciono poder contribuir, estimular e promover momentos de aprendizagem
através do ludico, indispensaveis para os alunos com NEE, e em particular, os que se inserem no CEl,
respeitando o ritmo e o desenvolvimento de cada aluno, com base na persisténcia, dedicagdo e
diversificagdo de estratégias de ensino/aprendizagem.

Para saber “De que modo AA em especial a Musica (EM e MF) contribui para a incluséo dos
alunos em contexto escolar’, foram planificadas actividades lectivas a desenvolver no ambito do PAA
Tendo em conta estes pressupostos foram definidos os seguintes objectivos desta investigacao:

Ob1 - Averiguar até que ponto a AA, em especial a EM promove a participacdo dos alunos de CEl nas
actividades musicais, junto dos pares da turma a que pertencem;

Ob2 - Analisar as potencialidades da pratica musical na sala de aula, aplicando metodologias e
estratégias de intervencdo, para o desenvolvimento comportamental/atitudes dos alunos NEE, tendo
em conta (instrumental, movimento, voz...)

Ob3 - Compreender até que ponto os alunos com NEE podem ser integrados e incluidos, participando
no PAA;

Ob4 - Contribuir para desenvolver nos alunos de CEl sentimentos de bem-estar e auto-estima, através
da AA.

Ob5 - Aplicar a musica como via de desenvolvimento intelectual, afectivo, e emotivo dos alunos.
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1.3 Questodes de investigacao

Estas questdes de investigacdo estdo enquadradas de acordo com os objectivos do ponto
anterior.

Q1 Até que ponto a AA/Educacéo artistica contribui para a incluséo dos alunos com NEE?

Q2 As aulas de MF contribuem para a inclusdo dos alunos com NEE na turma, através da
pratica instrumental?

Q3 As cangbes e as dramatizagdes contribuem para enriquecer o vocabuldrio e criar
sentimentos de bem-estar na crianga de CEI?

Q4 A AA contribui para a sociabilizagao dos alunos com NEE?

Q5 E possivel a alargar participagao dos alunos com NEE em actividades do PAA?

2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Optei pelo estudo de caso, obedecendo a um paradigma qualitativo, no entanto também
recorro ao quantitativo, assumindo caracteristicas interpretativas e explicativas dos procedimentos dos
alunos de NEE, relativamente a avaliagOes, aulas praticas e actividades do PAA. Por considerar tratar-
se da metodologia mais adequada neste tipo de investigagéo. “O estudo de caso é uma investigagao
empirica que investiga um fendmeno no seu ambiente natural, quando as fronteiras entre o fenémeno e
0 contexto ndo sao definidas” (Yin 1994: 13). Para proceder a uma investigacéo, a selecgdo do método,
bem como o instrumento para recolha de dados deve ser feita, de acordo com o tema escolhido e a sua
aplicabilidade, visando as suas caracteristicas. O método tem como objectivo principal o
desenvolvimento de conhecimento intensivo e detalhado acerca da amostra. Nesta investigagéo a
amostra € de cinco alunos de NEE, especificamente alunos de CEl, recorrendo a fontes multiplas de
dados e métodos de recolha diversificados, a observagdo directa individual (actividades de sala de
aula, e actividades do PAA), questionario, registos audio, video, diario e variados documentos dos
alunos do seu percurso escolar.

Apoiando em autores como Yin (1994) e Jimenez (1996) reforgo que este estudo é um estudo
de caso, assente numa investigagdo empirica, baseado num raciocinio indutivo (in Coutinho e Chaves
2002). Guba & Lincoln (1994) referem em que o investigador deve considerar quatro objectivos: 1°
Relatar ou registar os factos tal como eles sucederam; 2° descrever situagbes ou factos; 3°
proporcionar conhecimento acerca do fenomeno estudado; 4° comprovar ou contrastar efeitos e
relagdes presentes no caso.

Como indica Neves (1996), podemos identificar uma outra forma de abordagem que se tem
afirmado como promissora possibilidade de investigagéo. Trata-se da pesquisa identificada como
qualitativa. Segundo 0 mesmo autor, a avaliagdo qualitativa costuma ser direccionada, ao longo do seu
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desenvolvimento, e busca enumerar ou medir eventos, sendo o seu foco de interesse amplo e parte de
uma perspectiva diferenciada da adoptada pelos métodos quantitativos. Assim, os estudos de pesquisa
qualitativa diferem entre si quanto ao método, & forma e aos objectivos, (Godoy 1995). O autor refere a
diversidade existente entre os trabalhos qualitativos e enumera um conjunto de caracteristicas
essenciais capazes de reconhecer uma pesquisa deste tipo, a saber: um ambiente natural como fonte
de dados e o pesquisador como instrumento fundamental; um caracter descritivo; o significado que as
pessoas dao a sua vida como preocupacao do investigador e enfoque indutivo.

Este autor refere trés possibilidades dedicadas pela abordagem qualitativa sendo a pesquisa
documental, o estudo de caso e a etnografia. A pesquisa documental € constituida por um conjunto de
materiais que irdo receber um tratamento analitico ou podem ser reexaminados com vista a uma
interpretagdo nova ou complementar. Pode servir de base para outros estudos qualitativos e permite
que a criatividade do investigador dirija a investigagao para enfoques diferenciados. O estudo de caso,
por sua vez, é a analise profunda de uma unidade de estudo, segundo 0 mesmo autor. Refere-se a um
exame detalhado de um ambiente, de um sujeito ou de uma situagdo particular. Por Ultimo, o
etnografico € o mais destacado, como sendo dos mais importantes, na medida em que envolve um
conjunto de procedimentos metodoldgicos e interpretativos. Este método assenta em técnicas de
observagao, contacto directo e participagdo em actividades (Godoy 1995).

2.1 Observacao directa

Procura-se recorrer a diferentes estratégias, para auxiliar a apreender a complexidade de
muitas situacdes. Para entendermos os contextos e significados dos actores, é necessario observar em
contexto, com regularidade, para que as conclusdes do investigador sejam as mais fidedignas
possiveis. Ao longo desta investigacdo houve grande preocupacdo em registar tudo o que era
observavel, desde reunides, movimentos pelos espagos da escola (recreio, cantina, biblioteca, sala de
estudo). Desta forma, obtiveram-se dados referentes aos objectivos que orientam os comportamentos
dos observados, conseguindo-se um contacto mais directo com a realidade.

2.2 Técnicas e Instrumentos de Recolha de dados

Esta investigacao/acgdo assenta na recolha de dados, realizada em ambiente natural, num
agrupamento de escolas, com cinco alunos de diferentes ciclos (1°, 2° e 3° Ciclos), no qual participei
como observadora e investigadora. As técnicas de recolha de dados aplicadas para realizagdo das
tarefas desenvolvidas pelas criangas foram diversificadas, desde recorrer a video, gravagdes audio,
suporte de papel, entre outros. A recolha de dados realizou-se ao longo do ano lectivo, registando-se
todas as actividades, para posterior reflexao.
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2.3 Questionarios

Elaborou-se um questionario tendo em conta as suas vantagens, uma vez que as pessoas,
nomeadamente os professores, podem expressar-se de uma forma mais livre e menos comprometida.
Procurou-se realizar um questionario que fosse claro, adequado ao estudo, com perguntas simples e
directas, tornando-se atraentes de modo a estabelecer o contacto e motivar o inquirido a conclui-lo.
Pretende-se conhecer até que ponto os docentes do agrupamento consideram relevante a AA, em
especial a EM, para o desenvolvimento dos alunos com NEE, e saber ainda até que ponto a AA/MUsica
envolve a escola através das actividades PAA, bem como de outras do dia-a-dia.

Procedeu-se a um pré-teste de um questionario que foi ministrado a professores de cada ciclo
(3 questionarios) [ver anexo 2,] de forma a testar a sua funcionalidade, para a aplicagdo futura. A
amostra definitiva desses questionarios é constituida por 25 professores, aos quais foram distribuidos
questionarios (25 exemplares), tendo sido todos devolvidos, de modo a que a taxa de devolugao fosse
100%, e em condi¢bes devidas de serem analisados. De salientar que dos professores inquiridos,
todos trabalham com os alunos de CEIl. Assim, a amostra final € de 100% (25 exemplares), conforme o

exposto na [Tabela 1].

Tabela 1. Distribui¢do da amostra por grupo de docentes

Destinatarios Agrupamento de Escolas Gomes Monteiro, Boticas
1° Ciclo
Educacéo . .
. : 2° Ciclo 3° Ciclo
Professores Especial | Titulares AEC
de turma
Amost
mostra 5 5 5 8 g
Total de questionarios
. 25
preenchidos

Fonte: Dados dos professores da amostra.

2.4 Papel da investigadora

Em Julho de 2009 o Director deste Agrupamento foi informado sobre o estudo que a
investigadora pretendia realizar nesta escola no ano lectivo de 2009/2010, tendo 0 mesmo autorizado a
sua realizagdo. No inicio do ano lectivo os E.E também foram informados sobre este estudo, tendo
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permitido toda a recolha de dados, fotos e videos. Encontra-se em anexo toda a formalizagdo das
autorizagdes, conforme [Anexo 3].

Toda a investigagao/acgao se desenvolveu de forma auténoma e activa adoptando a fungéo de
investigadora participante. A recolha de dados foi sistematica, recorrendo a registos diarios para
facilitar a investigagéo.

2.5 Entidades cooperantes

Para qualquer investigagdo € necessaria a colaboragdo de diferentes partes. Nesta
concretamente, tive a colaboragéo do Director do Agrupamento, Conselho Pedagdgico, bem como
todos os professores. Como se sabe a articulagdo de saberes € fulcral para o desenvolvimento dos
alunos, principalmente quando se trata de alunos com NEE. E neste contexto que a equipa educativa
deu corpo e significado as decisdes decorrentes da planificagao curricular. A gestdo curricular implica a
interac¢do e cooperagao entre todos os docentes da turma, numa perspectiva integrada e articulada,
para valorizar saberes e decisdes no processo de construgdo do PCT, assim, todos os professores
implicados deram um contributo importante para que fosse possivel a realizacdo de todas as
actividades propostas, desde a professora de Hora do Conto, professores de Educagéo Visual e
Tecnoldgica, Professoras de Educacao Especial, Directores de Turma, Titulares de Turma, bem como
todos os agentes da comunidade educativa que nela intervieram.

Também a Camara Municipal de Boticas colaborou sempre que solicitada, nos espagos onde se
realizaram os eventos ao nivel do PAA.
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3 CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE ESTUDO

“Tudo ali &€ descomunal: a dureza do
ambiente, as neves invernais e a Vvirtude
hospitaleira da populagao.

Pois o Barroso de hoje € — com t&o
pequena diferéngca que nem se da por ela — 0
mesmo de ha duzentos anos...”

(Monteiro 2007: 5)

3.1 Locus de pesquisa

A realizacdo de um trabalho investigacdo/acgdo, em que e acgdo se realiza num espago
educativo, concretamente numa escola, carece de um estudo prévio do meio, bem como, do local onde
a acgéo se desenrola. Sera relevante caracteriza-lo a nivel, econémico e sociocultural, conhecendo
toda a actividade nesta regido. Compreendé-la é certamente uma mais-valia para orientar e perceber
comportamentos e atitudes manifestadas pelos alunos, elementos que poderdo ser preciosos para
realizacao de uma planificagdo mais precisa e direccionada.

Assim sendo, apresenta-se a caracterizagdo em [anexo 4], recorrendo a informagéo da Camara

Municipal de Boticas, para caracterizacdo do meio e ao Projecto Educativo do Agrupamento de Escolas
Gomes Monteiro, Boticas (2009/2013), documento de grande relevancia, através do qual se orienta
toda a actividade educativa desta escola.

Resumidamente, trata-se de uma Escola E.B 2, 3 e representa a sede de um agrupamento de
estabelecimentos escolares do Pré-escolar e dos trés niveis do ensino basico. A Escola E.B 2,3 de
Boticas é constituida por quatro pavilhdes (A, B, C e D) de forma cubica, modernos e em bom estado,
cada um formado por dois pisos. No pavilhdo A encontra-se a cozinha e cantina, reprografia, sala da
Direcgéo, 5 salas de aula, sendo uma delas, especifica para o0 ensino da musica e a Biblioteca. No
Pavilhdo B situam-se seis salas de aula, uma de Educacdo Visual e Tecnolégica, duas salas de
informatica e Audioteca.

A escolha recaiu sobre este concelho por ser o local onde desenvolvi a minha pratica
pedagdgica, 0 que me permitiu conhecer 0 meio e a realidade educativa, facilitando a obtencdo da
amostra.

Neste Agrupamento tem aumentado o nimero de alunos com Necessidades Educativas
Especiais, em todos os niveis de ensino. Actualmente estdo matriculados seis curriculos especificos,
dois no 1° Ciclo, trés no 2° Ciclo e um no 3° Ciclo
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Sé&o objecto de estudo cinco alunos com NEE, nomeadamente alunos de CEl, que se encontram
nos diferentes niveis de ensino 1°, 2° e 3° Ciclos. O Estudo empirico € realizado nas aulas de EM e
MF38, Todos os alunos da amostra beneficiam da alinea e) do Decreto-Lei 3/2008 de 7 de Janeiro. De
idades compreendidas entre os 9 e 0s 16 anos, sendo oriundos de turmas diferentes, como se pode
verificar na [tabela 2].

Tabela 2: Distribui¢do dos alunos por ciclos, nas turmas

Ciclo Ano Alunos Idade Problema/Deficiéncia Enquadramento legal
1° Ciclo | 3°Ano Ana 9 Sindrome alcodlico fetal
Marta 13 Malformagdes congénitas (Decreto-Lei 3/2008 de
_ 5° Ano 3 Esclerose Tuberosa ou 7 de Janeiro)
2° Ciclo Philippe 12

Sindrome Bourneville-Pringle
6°Ano | Claudia 13 | Trissomia 21 Artigo 16 e)

3°Ciclo | 7°Ano | Angela 16 Deficiéncia Mental

Fonte: Elaborag&o propria

3.2 Alteracoes Curriculares

Nas areas curriculares disciplinares como Lingua Portuguesa, Matematica, Inglés, Historia e
Geografia de Portugal e Ciéncias, os alunos de NEE apresentam grandes dificuldades, em acompanhar
os conteudos leccionados na turma. Alheiam-se muitas vezes a aula por ndo perceber o que 0s
professores explicam. Como foi referido os alunos da amostra sdo avaliados de acordo com o Decreto-
Lei 3/2008 de 7 de Janeiro Artigo 16 e). Em que consiste este decreto? Permite que o aluno aprenda
ao seu ritmo, se necessario, sair da sala frequentando a sala de Educagédo Especial, obtendo um
ensino mais individualizado. Estes alunos ndo acompanham o curriculo definido para a turma, devido
as suas dificuldades, pelo que poderao usufruir de outras aulas, a fim de aumentar e melhorar as suas
aprendizagens. Assim sendo, o Agrupamento de Escolas Gomes Monteiro, Boticas, possibilitou a estes
alunos um leque de actividades a fim de terem um ensino mais individualizado para que possam evoluir
respeitando o seu ritmo. De acordo com o horario de cada aluno, estes frequentam aulas que nao
fazem parte da estrutura curricular comum, sendo-lhes suprimidas as disciplinas que o aluno néo
acompanha. Fora da sala, estes alunos, frequentam o espaco de Educagao Especial, individualmente
ou em pequeno grupo (de dois a cinco). A MF foi ministrada a um pequeno grupo de alunos NEE, em
especial, os alunos de CEl, para distin¢do das aulas que frequentam com a turma j& designada pelo
Ministério de Educagao de EM.

** Musica Funcional - Pretende-se com esta designagéo, diferenciar as aulas individualizadas das aulas da turma.
Sendo aulas para alunos de NEE, pretende-se que sejam funcionais, contribuindo para aprendizagem mais alargada e
diversificada.
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As artes tém vindo a ser incluidas nos horarios destes alunos de CEl, a fim desenvolverem um
conjunto de competéncias ja descritas ao longo da revisdo da literatura no capitulo I.

3.2.1 Calendarizacao
Este estudo foi realizado ao longo do ano lectivo 2009/2010. Nas paginas a seguir sera

desenvolvido todo o processo e tendo em conta a especificidade de cada aluno, apresenta-se [tabela
3] com as actividades lectivas, na sua globalidade.

Tabela 3: Distribuicdo das actividades realizadas na turma e no espaco de Educagéo Especial

Com a turma Em pequeno grupo

Esta permanentemente na turma, incluindo as | Musica Funcional (90+45 minutos)
1° Ciclo | actividades de enriquecimento curricular, saindo
apenas para as actividades do pequeno grupo. | Educagéo Fisica (90 minutos)

Hora do Conto; Trabalhos Manuais,
2° Ciclo | Frequentam a turma, apenas em algumas areas. | Ensino Experimental, MF (90+45
minutos) e Educacéo Fisica

Hora do Conto; Trabalhos Manuais,
3°Ciclo | Frequenta a turma, apenas em algumas areas. | Ensino Experimental, MF (90+45
minutos) e Educagéo Fisica

Fonte: Elaborag&o Propria.

Os alunos de CEl pressupde alteragdes significativas no curriculo comum, como foi desenvolvido
no ponto 3.3 do Capitulo I. No caso deste agrupamento apds conhecer todo o percurso do aluno e
terem sido cumpridos todos os tramites legais, onde s&o ouvidos os intervenientes de todo o processo:
pais, professores, terapeutas da fala, psicologo, médico e Departamento de Educacdo Especial,
desenhou-se entdo o curriculo onde s&o suprimidas algumas das Areas Curriculares Disciplinares e
N&o disciplinares.

No 1° Ciclo a aluna em estudo encontra-se permanentemente na turma, incluindo Actividades de
Enriquecimento Curricular (AEC), frequentando apenas as aulas de MF e Educacéo Fisica, no pequeno
grupo. A professora titular propds ao Director da escola a saida da sala de aula, apenas para
frequentar estas duas éareas, por reconhecer que estas poderao contribuir significativamente para a
formacdo integral da aluna, melhorando a sua capacidade de concentragdo, atencdo e
consequentemente de aprendizagens variadas. Neste caso s sai da sala apenas para frequentar
estas areas, devido as suas caracteristicas, que posteriormente serdo descritas.

Os alunos de 2° Ciclo apresentam um curriculo diferente, como explicita a [tabela 4] onde
se apresentam todas as alteragdes do Curriculo dos alunos em estudo.
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Tabela 4: Distribuicdo das alteragdes do curriculo do 2° Ciclo

Areas Areas Curriculares Disciplinares Areas Curriculares N&o Disciplinares

< \J - Formacé&o Civica
Educagéo Visual e Tecnoldgica, ¢

Mantém Educagéo Musical, Educagéo Fisica

Area de Projecto

Inglés, Historia e Geografia de

Portugal, e Ciéncias. Estudo Acompanhado

Eliminadas

Lingua Portuguesa por Portugués
Substituidas Funcional, Matematica por Matematica
Funcional

Hora do Conto; Trabalhos Manuais, Ensino Experimental, MF e Educacao Fisica e

Introduzidas Actividades de Biblioteca. (Jardinagem e Informatica) *

Fonte: Elaboragao Propria.
(*a aluna de 6° Ano também frequenta estas Areas)

No caso da aluna de 3° Ciclo também apresenta alteragdes curriculares, como podemos
visualizar na [Tabela 5].

Tabela 5: Distribuigao das alteragdes do curriculo do 3° Ciclo

Areas Areas Curriculares disciplinares Areas Curriculares N&o
Disciplinares
Educacdo Tecnolégica, Musica, Educacdo | Formagdo Civica e Area de
Mantém Visual, Educagéo Fisica, EMRC, Projecto
Eliminadas Inglés, Histdria, Geografia, Ciéncias e Fisico- Estudo Acompanhado
quimica.
- Li P P és Funcional,
Substituidas mgua“ortuguesa pc?r' ortugges unciona
Matematica por Matematica Funcional
. Hora do Conto; Trabalhos Manuais, Pintura, Ensino Experimental, MF, Educagao Fisica,
Introduzidas ) o - .
Jardinagem, Informatica e Actividades de Biblioteca.

Fonte: Elaboragao Propria.

Todos alunos usufruem das aulas com actividades musicais, conforme o ciclo que frequentam.
No caso do 1° Ciclo, AEC, no 2° Ciclo, EM e Musica no caso do 3° Ciclo, com a duragéo de 90 minutos,
sendo ministrado o programa de cada turma. Como professora de 2° Ciclo, nas turmas que lecciono,
frequentam trés dos alunos do estudo. Para as aulas individualizadas serdo elaboradas as devidas
adequacdes para cada aluno, consoante as suas caracteristicas e as dificuldades individuais
apresentadas. Fora da turma aos alunos dos diferentes ciclos foi-lhes ministrado 90 + 45 minutos de
MF.
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3.2.1.1 Calendarizacao das aulas de MF

Tendo em conta que a escola nunca teve tantos alunos de CEl e devido ao facto de existirem
alunos dos diferentes ciclos a frequentarem as aulas de ensino mais individualizado (pequeno grupo),
s6 no final més de Outubro foi possivel os alunos passaram a ter aulas em pequeno grupo.

Nesse tempo, observaram-se os alunos da amostra nas aulas de EM, na turma, registando em
tabelas toda a sua actividade. Tendo em conta este problema, houve a possibilidade de realizar um
pequeno estudo comparativo, com os alunos do 2° Ciclo da amostra, onde leccionei.

Para melhor organizacdo e entendimento dos alunos foi elaborado um horario da éarea,
conforme o exposto na [tabela 6].

Tabela 6: Distribui¢do das aulas de Musica Funcional

Blocos Actividades a desenvolver
1 (90 minutos) Movimento, cangdes, dramatizagdo de uma histéria com
Musica fantoches, com gravagéo das vozes dos alunos, no Audacity3°.
Funcional .
72 (45 minutos) Pratica instrumental (Instrumental Orff).

Fonte: Elaborag&o propria

Tabela 7: Distribuicao das aulas leccionadas de MF ao longo do ano lectivo 2009/2010

1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo

Aulas leccionadas 22 34 28

Fonte: Dados retirados dos horarios dos alunos

39 Audacity - E um software de edigao digital dudio. Como recurso pode incluir importagao e exportagdo em
diferentes formatos WAV, MP, gravagao e reprodugao de sons, edi¢éo simplificada como cortar, copiar, colar ou apagar,
mixagem em multiplas faixas, efeitos de som, remogao de ruidos...
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3.3 Recolha de dados

Apresenta-se de forma esquematica todo o processo do trabalho de projecto.

Figura 6: Plano de recolha de dados

22 Fase — Planificagbes
| B : 33 Fase = lntervengéo
12 Fase — Conhecimento - Planificagéo da aula da

o turma: trimestral e anual: - Estudo comparativo.
/diagndstico
= ificacs - Prética instrumental;
- Anélise do PEI de cada aluno: dPlamflcagao SR aLA’/I,is
= S R e - Actividades de aula:
- Historial escolar e pessoal;
. Movimento;
- Diagnéstico médico e
recomendagoes; . Cangdes.
- Perfil de funcionalidade do . Dramatizagéo.

aluno.

- Adequagbes do processo de

ensino e aprendizagem; Plano Anual de Actividades

- Identificagdo de conhecimentos
através das primeiras aulas;

=deies; - Planificagéo “Um dia na

- Motivagbes e aspiragbes dos orquestra”

alunos; - Planificagéo 42 Fase — Reavaliagdo
- Gostos e habilidades. Dramatizagéo0 Dragéo e

o Ovo”
"

- Planificagdo do Festival

da Cangéo: “Anos 80”

Fonte: Elaboragao Prépria |

Neste ponto procurarei responder as questdes de investigacdo formuladas no ponto 3 do
Capitulo II. Na [figura 7] descrevo as etapas de todo o processo de investigacdo que dardo suporte ao
meu trabalho de Investiga¢do/Accao.
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Figura 7: Etapas da Investigacdo/Acgao

Etapa 1 — Identificacdo de problemas
e caracteristicas dos alunos

Etapa 2 — Estudo comparativo realizado na turma — Observacao de
aulas antes de ter leccionado as aulas de MF

Etapa 3 — Estudo comparativo realizado na turma —
Observacao de aulas durante as aulas de MF

Etapa 4 — Avaliacdo da Prética Instrumental

Gravagoes

audio e video
Identificacdo de

Etapa 5 — Musica em Movimento — Actividades
ideias e motivagdes .
realizadas na sala de aula
dos alunos.

Etapa 6 — Aplicacdo dos
guestionarios

Etapa 7 — Actividades: PCT — Dragdo e o Ovo

PAA — Concerto Didactico-pedagdgico; Festival da cangdo

Etapa 8 — Fase de reavaliacdo —
o OpiniBes expressas através de
Fonte: Elaboragao prépria. D -
questiondrios e comentarios
escritos

3.3.1 Caracterizacao dos alunos em estudo
Todos os alunos do estudo apresentam um PEI*0, onde se encontra 0 seu percurso escolar.
Apresentam um PEI, traduzindo-se na introducdo, substituicdo e ou eliminagdo de objectivos e
conteudos em funcdo do nivel de funcionalidade dos alunos, nomeadamente, os conducentes a
autonomia pessoal e social das actividades centradas nos contextos da vida que conduzam ao

processo de transigéo para a vida pos escolar. No [Apéndice 2] sera apresentado um modelo de PEI.
Passa-se entdo a caracterizagéo de cada crianga:

40 A definicao de PEI foi devidamente definida no ponto 3.3 Curriculo Especifico Individual no capitulo I.
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A Aluna “A”41 tem 9 anos de idade, frequenta o 3° Ano do 1° Ciclo
integrada no CEl, de acordo com relatérios médicos e psicoldgico,
apresenta Sindrome Alcodlico Fetal (SAF). Manifesta um atraso
global e limitagdes a varios niveis: Cognitivo, compreens&o,
memorizagdo, concentra¢do, comunicag¢do e comportamento, o que
dificulta o seu processo e aprendizagem.

Esta aluna apresenta um PEIl, onde estd referido todo o seu
percurso.

Figura 8 A aluna “A” no desfile de Carnaval

Revela as seguintes caracteristicas:

1 Ao nivel da percepgao: dificuldades em utilizar vocabulario; nomeia apenas pessoas com quem
coabita e familiares que frequentam a casa;

2 Memdria: Identifica e reproduz sons de diferentes animais; memoriza e reproduz faciimente
cangdes.*2

3 Linguagem: no seu discurso, a linguagem pouco perceptivel, devido ao reduzido reportério vocabular;
incorrec¢do na pronuncia de muitos fonemas e omissdo de alguns sons; dificuldade em posicionar de
forma adequada os labios e lingua; dificuldade no fonema /r/ isolado e em grupos consonanticos.

4 Comunicacdo: revela dificuldades na compreensdo e expressdo; a comunicagdo verbal €
acompanhada por movimentos peculiares (encolhe-se, enrola o cabelo com os dedos, balanga-se para
a frente (movimentos estereotipados); usa vocabulario reduzido e desconhece muito dos seus
significados; apenas compreende e executa ordens simples; dificuldades em comunicar e descrever
mensagens; incorrecgdo na pronuncia de muitos fonemas e omissdo de alguns sons; relata
acontecimentos vividos, mas sem organizagéo e sequéncia temporal.

5 Factores ambientais e do corpo: manifesta graves dificuldades em cuidar da sua prdpria seguranca,
nomeadamente em evitar riscos que possa causar danos ou lesdes fisicas, bem como evitar situacdes
potencialmente perigosas para si.

6 Estabelecimento de interacgdes basicas: demonstra dificuldades moderadas, no que se refere em
interagir com as pessoas de maneira contextual e socialmente adequada.

7 Familia: a familia funciona como uma barreira ligeira, na medida em que o ambiente familiar &
degradado e as condigdes sociais, economicas e culturais os limitam no acompanhamento eficaz da

41 Esta sigla “A” refere-se a uma das alunas do meu estudo. Optei por esta designagao para nao ser identificada.
*? Tendo em conta que a aluna aprecia e tem facilidade na aprendizagem de cangdes, foi proposto pela professora a
frequéncia das aulas como foi referido anteriormente.
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sua educanda, contudo o pai acompanha a aluna demonstrando preocupagdo e atencdo no
acompanhamento da vida escolar.

8 Comportamento: instabilidade ao nivel emocional e comportamental; reac¢des emocionais
desajustada, que variam entre o0 apegado e excessivo; apresenta comportamentos agressivos dentro e
fora da sala de aula; dependéncia total do adulto.

A Aluna “M” tem 13 anos de idade, frequenta o 5° Ano,
integrada no CEl, que segundo relatério médico as
dificuldades cognitivas inscrevem-se num quadro de
provaveis malformagfes congénitas, apresenta um Défice
Global do Desenvolvimento, com QI significativamente abaixo
da média, com grandes dificuldades ao nivel da
concentragao, atengao e compreensao, raciocinio e memoria.
Possui alteragdes ao nivel respiratério, sendo respiradora
bucal, portadora de renite alérgica e deriva-se deste quadro
algumas ofites de repeticdo, com rebaixamento auditivo,
contribuindo para uma maior distracg@o e consequente perda
de informagbes durante a aprendizagem escolar. Revela
dificuldades em todas as areas, pelo que apresenta um PEI
onde esta referido todo o seu percurso escolar.

Figura 9 A aluna “M” no desfile de Carnaval

Dificuldades e necessidades da aluna:
1 Ao nivel da percepgéo: identifica algumas palavras e escreve-as com alguns erros ortograficos.
2 Memodria: Representa graficamente as letras, reconhecendo apenas as vogais e algumas
consoantes;
3 Linguagem: no seu discurso, a linguagem pouco perceptivel, devido ao reduzido reportério
vocabular; incorrecgdo na pronuncia de muitos fonemas e omissao de alguns sons;
4 Comunicacdo: comunica de forma desinibida com os adultos, solicitando constantemente a sua
atencao e ajuda;
5 Estabelecimento de interacgdes basicas: na realizagdo das tarefas facilmente se satura,
levantando-se do lugar inUmeras vezes, recusando terminar a actividade; Nomeia alguns
aspectos relativos a sua identidade pessoal, mas ndo reconhece a sua idade, dia, més e ano.

6 Comportamento: instabilidade ao nivel emocional e comportamental; dependéncia total do
adulto. E acompanhada pela terapeuta da fala e psicologia e terapeuta da fala.
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O aluno “P” tem 12 anos de idade, frequenta o0 5° Ano,
portador de Esclerose Tuberosa, integrando um CEl a
partir de Outubro de 2009, por apresentar grandes
dificuldades de aprendizagem e ndo conseguir
acompanhar o ritmo da turma. Tendo em conta as
dificuldades e especificidades, 0 seu processo foi
reavaliado por apresentar um atraso no desempenho
escolar com acentuada discrepancia em relacdo ao seu
nivel etario e aos objectivos fixados para o ano de
escolaridade em que se encontra matriculado, assim
como a nivel de comportamento em relagdo aos seus
pares que constituem a turma. A idade mental do “P” ndo
acompanha a sua idade cronoldgica.

Figura 10 O aluno “P” no desfile de Carnaval.

Dificuldades e necessidades do aluno:

1 Ao nivel da percepcdo: demonstra dificuldades na compreensdo de ordens e na percepgdo dos
enunciados, histérias ou de factos; grandes dificuldades na elabora¢do de frases e enunciados
escritos; apresenta dificuldades morfo-sintactica e erros ortograficos; apresenta dificuldades de
compreensdo, concentragdo e atengdo, o que se reflecte na apropriagdo e aplicagdo de
conhecimentos; o aluno revela DA muito acentuadas em todas as areas, especialmente naquelas que
mais exigem do processamento cognitivo.

2 Memoria: representa graficamente todas as letras. Sabe ler com alguma dificuldade.

3 Linguagem: no seu discurso, a linguagem é perceptivel, apresenta dificuldade na descodificagéo
fonemalgrafema; Confunde os grafemas “nh”, “lh” e “ch” e “b” e “v". Apresenta erros ortogréficos;
Dificuldade na leitura e compreenséo de frase e textos; demonstra dificuldades na sequenciagéo e
organizagao da estrutura dos enunciados e na reprodugéo de histérias ou de factos; transpde o /r/ em
encontros consonanticos e em arqui-fonemas (porta, barco). Dificuldade na articulagao do /v/.

4 Comunicagdo: comunica de forma inibida; relaciona-se pouco com os colegas (pequeno grupo);
Comunica apenas com quem conhece; se comunica, é perceptivel o que o aluno fala.

5 Factores ambientais e do corpo: manifesta graves dificuldades em cuidar da sua prépria seguranga,
nomeadamente em evitar riscos que possa causar danos ou lesdes fisicas, bem como evitar situacdes
potencialmente perigosas para si.

6 Comportamento: o seu comportamento pauta-se por alguma inibicdo especialmente a quando da
socializagdo com adultos, revelando também alguma imaturidade, é muito individualista e por vezes
apresenta comportamentos de recusa de trabalho.
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7 Estabelecimento de interacgdes basicas: demonstra dificuldades moderadas, no que se refere em
interagir com as pessoas de maneira contextual e socialmente pouco adequado. A familia funciona
como um facilitador moderado, na medida em que interagem e estimulam positivamente o aluno na sua
educagéo e orientagdo. No que respeita aos colegas, conhecidos e vizinhos, funcionam como um
facilitador moderado, uma vez que o ajudam, respeitam e orientam de forma positiva.

A aluna “C” de 13 anos de idade frequenta o 6° Ano,
integrada no CEIl, portadora de Sindrome de Down ou
Trissomia do cromossoma 21. Revela graves dificuldades
em concentrar a sua ateng¢do nas actividades, bem como,
em direccionar a aten¢do em acgdes ou tarefas especificas
durante um intervalo de tempo. Revela dificuldades em
todas as areas, pelo que apresenta um PEl onde esta
referido todo o seu percurso escolar.

Figura11: A aluna “C” no desfile de Carnaval

Revela as seguintes caracteristicas:

1 Ao nivel da percepgao: dificuldades na discriminagéo visual e auditiva; dificuldades na reproducgéo de
figuras geométricas e copia.

2 Memorizagao: dificuldades na reteng@o e processamento da memoria verbal; tem dificuldades em
reter na sua meméria a curto prazo informagdes simples, dadas ao nivel auditivo com apoio visual e
vice-versa; Dificuldades na codificagdo de conceitos.

3 Linguagem: dificuldades de articulagao. Realiza algumas omissdes de silabas (‘pondeu” em vez de
respondeu), substitui “z” pelo “s”, 0 *” pelo “ch”, os digrafos “nh” e “Ih” pelo “n” e “I", respectivamente.
Omite o “r” em encontros consonanticos e palavras polissilabicas; dificuldades de nomeagao, apresenta
um vocabulario activo restrito e desconhece o significado de muitas palavras. N&o identifica todas as
cores; ndo é capaz de identificar correctamente formas geométricas, trocando os seus nomes, e
apenas reconhece animais domésticos; dificuldades de ordem sintactica, como 0 emprego correcto dos
tempos verbais. Nem sempre realiza concordancia em género e numero; a construgdo frasica é
apresentada com palavras soltas ou apenas o uso do nome e verbo; dificuldades em expressar
acontecimentos e ideias. Com as limitagdes anteriormente referidas, a aluna demonstra dificuldades
em expressar ideias e sentimentos, optando na maioria das vezes pelo siléncio. A aluna também
escreve “grafismos” sem nexo, escrevendo apenas O seu nome; usa vocabulario reduzido e
desconhece muito dos seus significados.

4 Comunicagao: dificuldades na compreensao e expressao; apenas consegue compreender e executar
ordens simples, contar acontecimentos vividos muito recentemente, mas sem organizagéo e sequéncia
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temporal; revela dificuldades graves em tomar decisbes, nomeadamente, fazer uma escolha entre
opgdes, em implementar a opgdo escolhida e avaliar os efeitos, como exemplo, seleccionar e adquirir
um produto especifico, ou decidir realizar uma tarefa entre varias tarefas que precisam de ser
concluidas; revela ainda dificuldades graves em: levar a cabo uma unica tarefa; realizar acgbes
coordenadas simples e complexas, relacionadas com os componentes mentais e fisicos de uma tarefa
simples, como exemplo, iniciar uma tarefa, organizar o tempo, 0 espago e 0s materiais, necessarios
para a realizar, decidir o ritmo de execugao e executar, concluir e manter a tarefa.

5 Factores ambientais e do corpo: Manifesta graves dificuldades em cuidar da sua prdpria seguranca,
nomeadamente em evitar riscos que possa causar danos ou lesdes fisicas, bem como evitar situagdes
potencialmente perigosas para si.

6 Estabelecimento de interacgdes basicas: demonstra dificuldades moderadas, no que se refere em
interagir com as pessoas de maneira contextual e socialmente adequada. A familia funciona como um
facilitador moderado, na medida em que interagem e estimulam positivamente a aluna na sua
educagéo e orientagdo. No que respeita aos colegas, conhecidos e vizinhos, funcionam como um
facilitador moderado, uma vez que a ajudam, respeitam e orientam de forma positiva.

Em sintese a avaliagdo efectuada demonstra que a "C” apresenta limitagdes significativas na actividade
e participagdo em diferentes dominios, que resultam em dificuldades ao nivel da comunicagao,
aprendizagem, autonomia, participagao social e relacionamento interpessoal.

A aluna (A) tem 16 anos de idade, frequenta o 7° Ano,
integrada no CEl, sofreu um traumatismo crénio encefalico
neonatal e apresenta paralisia cerebral, hemiparésia lateral
direita espasmica e epilepsia controlada com medicag&o.
Apresenta limitagdes muito acentuadas nos dominios
cognitivo e emocional, bem como ao nivel motor e da
comunicagdo, linguagem e fala. Sem deformidades
estruturais, no entanto, pouco funcional quer no membro
superior quer no membro inferior. Apresenta um atraso
global de desenvolvimento psico-motor. Esta aluna usufruiu
ao longo do seu percurso escolar de Adequagdes
Curriculares, Programa Educativo e PEI com a descri¢do de
adaptagdes curriculares, Curriculo Alternativo e neste
momento beneficia de apoio de Educacdo Especial, ao
abrigo do Decreto-Lei n°3/2008 de 7 de Janeiro, art.° 21° e) -
CEl.

Figura 12: A “A” aluna na sala de aula

Revela as seguintes caracteristicas:
1 Ao nivel da percepgao: dificuldades na discriminagao visual e auditiva; dificuldades na reproducéo de
gestos e movimentos;
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2 Memdria: dificuldades na retencdo e processamento da meméria verbal, apresenta dificuldades em
reter na sua memoria a curto prazo informagdes simples, dadas ao nivel auditivo com apoio visual e
vice-versa; dificuldades na codificagao de conceitos.

3 Linguagem/escrita: dificuldade acentuada na leitura, no é capaz de identificar todas as letras do
alfabeto; s6 consegue identificar palavras familiares; regista apenas palavras isoladas, contudo nao é
capaz de escrever frases simples, com o objectivo de transmitir informagdes simples; dificuldade em
articular as palavras.

4 Motricidade: dificuldades na movimentagdo da mao e brago direitos, impedindo a aluna de manusear
e transportar objectos e actividades que requeiram o desenvolvimento de motricidade fina da mao;
além das dificuldades anteriormente referidas, apresenta outras como concentrar a sua atengéo nas
actividades, dificultando a sua execugao.

5 Comunicagao: aluna comunicativa, mas com dificuldade em expor as suas ideias e aceitar a dos
outros.

6 Familia: a familia funciona como um facilitador moderado, na medida em que interagem e estimulam
positivamente a aluna na sua educagéo e orientacdo. No que respeita aos colegas, conhecidos e
vizinhos, funcionam como um facilitador moderado, uma vez que a ajudam, respeitam e orientam de
forma positiva. As pessoas em posi¢do de autoridade, nomeadamente, os professores e profissionais
de saude funcionam como facilitadores substanciais, uma vez que tentam colmatar na escola as
lacunas que a aluna ndo consegue ultrapassar sozinha, bem como no que refere a cuidados que |he
sao prestados.

Tendo em conta o historial de cada aluno procedeu-se a elaboragéo das adequagdes curriculares
individuais (de acordo com o Decreto-Lei n°3/2008, do Artigo 18° ponto 2), [anexo 5]. Foram
igualmente elaboradas as planificagbes da area de EM, atendendo sempre, as caracteristicas dos
alunos [ver anexo 6].
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CAPITULO llI- APRESENTACAO E INTERPRETACAO
DE DADOS

1 Apresentacao do ESTUDO 1 - Estudo Comparativo

A apresentagdo dos dados deste estudo sera revelada através de tabelas e graficos, bem como
descrigdo qualitativa das actividades de sala de aula. Neste estudo recorreu-se a observagao directa,
antes e durante leccionag&o as aulas de MF (pequeno grupo).

Pretende-se com este estudo responder a seguinte questéo, elaborada no ponto 3.1 do Capitulo

Q1 Até que ponto a AA/Educacéo Artistica contribui para a inclusdo dos alunos com NEE?

Dos cinco alunos de NEE em estudo, trés sao do 2° Ciclo, nomeadamente a aluna M e o aluno
P, alunos que estdo a frequentar 0 5° A e a aluna C o 6° A. Frequentam as turmas onde leccionei a
disciplina de EM. Durante o 1° Periodo realizou-se um pequeno estudo comparativo, registando
comportamentos na turma, antes e durante as aulas de MF (em pequeno grupo).

As aulas de Expressao Musical (AEC) da aluna A do 1° Ciclo onde que se encontrou a frequentar o
3° Ano e Musica no 3° Ciclo da aluna A, foram leccionadas por outra docente. Dai o estudo realizado
ser apenas com os trés alunos deste 2° Ciclo.

Problema: Um dos problemas dos alunos com NEE de CEIl € ndo conseguir acompanhar a turma.

Estes apresentaram grandes limitacdes, tendo dificuldade em perceber e descodificar o que o professor

diz ou explica.
Procedimentos adoptados na aula de Educagéo Musical

Ap6s uma avaliagdo diagnéstica, procedeu-se a elaboragéo das adequagdes curriculares, ja
referidas, onde foram suprimidos alguns conteudos realizando fundamentalmente actividades
praticas, uma vez que os alunos apresentam muitas dificuldades. Realizam actividades mais simples
e nas aulas de EM foi-lhes solicitada a participagdo nas actividades praticas, correspondente a sua
especificidade. Foram planificadas todas as actividades, para que todos, sem excepgao,
participassem.
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INTERVENCAO 1 - Actividades realizadas antes de leccionar as aulas de MF

Tabela 8: Distribui¢do das actividades realizadas na turma antes das aulas de MF - aluna M.

Aulas 16/09 | 23/09 | 30/09 | 7110 | 14/10 | 21/10 | Total
Actividades realizadas na aula 3 3 3 3 3 3 18
E . ~
= Participagéo oral 0 0 0 0 0 0 0
5 |3
< 2 Trabalho de pares 0 0 1 1 0 0 2
~
=
2 Trabalho de grupo 0 1 0 1 0 0 2

Fonte: Dados recolhidos através de observagao directa.

Grafico 1 — Actividades realizadas na turma antes das aulas de MF — Aluna M

3 -
W 16-Set

2 M 23-Set
m 30-Set

1 m 07-Out
W 21-Out

0 T T f

Participagdo oral Trabalho de pares  Trabalho de grupo

Fonte: Dados retirados da tabela 8

Tabela 9: Distribuicao das actividades realizadas na turma antes das aulas de MF — aluno P

Aulas 16/09 | 23/09 | 30/09 710 14/10 | 2110 | Total
Actividades realizadas na aula 3 3 3 3 3 3 18
m . ~
% Participagéo oral 0 1 0 1 0 0 2
<8
8 Trabalho de pares 0 0 0 0 0 0 0
=
< 0
Trabalho de grupo 0 0 0 0 0 0

Fonte: Dados recolhidos através de observacao directa.
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Grafico 2 — Actividades realizadas na turma, antes das aulas de MF- Aluno P
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Fonte: Dados retirados da tabela 9

Tabela 10: Distribuigao das actividades realizadas na turma antes das aulas de MF# - aluna C

Aulas 18109 | 2509 | 210 | 1310 | 2010 | 2010 | Total
Actividades realizadas na aula 3 3 3 3 3 3 18
(8]
© Participacéo oral 0 0 0 1 1 1 3
>
< |8
E Trabalho de pares 2 1 1 1 1 1 8
>
E
Trabalho de grupo 0 0 0 0 1 1 2

Fonte: Dados recolhidos através de observagao directa

Grafico 3 — Actividades realizadas na turma, antes das aulas de MF — Aluna C

W 18-Set

M 25-Set
W 2-Out
m9-Out
m 16-Out

0 ' ' ' m 23-Out
Participagdo oral  Trabalho de pares Trabalho de grupo

Fonte: Dados retirados da tabela 10

* Nos dias 3 e 25 de Novembro foram realizadas Fichas de Avaliagao, pelo que no foram registadas actividades.
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Para melhor entendimento das actividades na sala de aula, encontra-se em [anexo 7] a
descricdo das actividades, sendo registados comportamentos dos alunos ao longo do estudo
comparativo.

Pelo facto da aula se ter realizado para uma turma, tornou-se dificil apoiar os alunos em todas
as actividades. Neste estudo como professora e investigadora “deixei” que estes as fossem realizando
de forma espontanea, para que a aula fosse agradavel e sem pressdes. Na sala de aula os alunos de
CEIl devem ser apoiados, no entanto torna-se dificil ajuda-los sistematicamente e individualmente, uma
vez que a aula de musica & muito pratica existindo uma interac¢do constante entre os alunos e a
professora. Como nos refere Sabbatella (2008), a titulo de exemplo, na reprodugdo do ritmo: a
professora reproduz para a turma e imediatamente os alunos reproduzem, e assim sucessivamente.
Estar a apoiar constantemente os alunos na aula, quebra o ritmo, tornando-a desinteressante e
mondtona, dai deixa-los realizar as tarefas que conseguem e apreciar a aula.

Durante as actividades realizadas em pequeno grupo - Caracterizagao das aulas de MF

No pequeno grupo foram realizadas actividades e conteidos relacionados com as aulas da
turma, bem como outras actividades, para reforco dos conteudos. Os conteldos programaticos dos
alunos da amostra na disciplina de EM (turma) foram reduzidos, a fim de conseguirem evoluir e atingir
esses mesmos objectivos ajudando-os a realizarem a sua aprendizagem de forma evolutiva e ao seu
ritmo. Tendo em conta que foram apenas 5 alunos nas aulas de MF foi possivel diversificar as
actividades. Desta forma, todo o trabalho realizado foi fundamentalmente pratico, recaindo sobre
batimentos ritmicos, muito movimento associado a cangdes, cangdes em karaoke, podendo em outro
momento lectivo fazer-se a pratica instrumental onde se tocam instrumentos de percussédo de altura
definida e indefinida, nomeadamente jogo de sinos, entre outros. Conforme o [anexo 1], anteriormente
referido.

Tabela 11: Distribui¢do das actividades realizadas na turma durante as aulas de MF — aluna M

Aulas 28-Out | 11-Nov | 18-Nov | 02-Dez | 09-Dez | 16-Dez | Total

Actividades realizadas na aula 3 3 3 3 3 3 18

% » Participagéo oral 0 1 2 1 3 2 9
S 3

= ] Trabalho de pares 2 1 2 2 2 3 12
>
§

Trabalho de grupo 0 1 1 2 2 2 8

Fonte: Dados retirados através de observagao directa
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Gréfico 4 — Actividades realizadas na turma durante as aulas de MF — Aluna M
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Fonte: Dados retirados da tabela 11

Tabela 12: Distribuigao das actividades realizadas na turma durante as aulas de MF — Aluno P

Aluno P

Aulas 28-Out | 11-Nov | 18-Nov | 02-Dez | 09-Dez | 16-Dez | Total
Actividades realizadas na aula 3 3 3 3 3 3 18
é Participagéo oral 2 2 3 3 3 3 16
2 | Trabalho de pares 2 2 3 3 2 3 15
§ Trabalho de grupo 2 2 3 3 3 3 16

Fonte: Dados retirados através de observagao directa

Gréfico 5 — Actividades realizadas na turma durante as aulas de MF — aluno P

0 T T

Participacdo oral Trabalho de pares Trabalho de grupo

W 28-Out 3
m 11-Nov 3
m 18-Nov 3
W 02-Dez 3
m 09-Dez 3
W 16-Dez 3

Fonte: Dados retirados da tabela 12
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Tabela 13: Distribuicao das actividades realizadas na turma durante as aulas de MF — aluna C

Aulas 30-Out | 06-Nov | 13-Nov | 04-Dez | 11-Dez | 18-Dez | Total
o Actividades realizadas na aula 3 3 3 3 3 3 18
©
5| g | Participagso oral 2 2 2 2 1 2 11
< R
§ Trabalho de pares 2 2 2 2 2 2 12
2 | Trabahodegrupo | 1 1 1 2 1 2 8
Fonte: Dados retirados através de observagéo directa
Grafico 6 — Actividades realizadas na turma durante as aulas de MF - aluna C
3 —
m 30-Out 3
2 4
H 06-Nov 3
m 13-Nov 3
m 04-Dez 3
1 - W 11-Dez3
W 18-Dez 3
0 .
Participagdo oral Trabalho de pares  Trabalho de grupo

Fonte: Dados retirados da tabela 13

1.1 Interpretacao do ESTUDO 1 - Estudo Comparativo

Neste estudo comparativo serd interpretado/analisado toda a actividade dos alunos,
desenvolvida antes e durante as aulas de MF, procedendo-se desta forma a sua descrigao.

No que concerne a aluna M verificou-se uma evolugéo na participagdo das actividades de sala
de aula, sendo de salientar a participacéo oral que era inexistente e passou a ser de 50%. Quanto ao
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trabalho de pares e grupo também se verificou uma melhoria muito significativa. No que diz respeito
aos pares a sua participacao foi de, aproximadamente, 67%.

Relativamente ao aluno P a participacao de pares e grupo que era nula antes das aulas de MF,
passou a ser de, respectivamente 83% e 56%. Quanto & participagdo oral que era, inicialmente de
11%, passou a ser de 56%. Pelos resultados obtidos pode dizer-se que o aluno P evoluiu
significativamente ao longo do estudo.

No caso da aluna C, devido a situagéo j& descrita na caracterizacdo e pelo facto de ja ter
frequentado as aulas de EM no ano transacto (5° Ano), a sua participagdo nas actividades nas aulas
antes de MF foi satisfatéria. Quanto a participacao das actividades realizadas durante as aulas de MF,
a aluna evoluiu consideravelmente na oralidade (passando de 44% para 61%, aproximadamente) e em
grupo (11% para 44%, aproximadamente). Nas actividades de pares, a aluna continua a destacar-se,
sendo a sua participagao de 67%, aproximadamente.

A [tabela 14] reflecte a comparagdo das duas situagdes, levando a uma melhor compreenséo
dos comportamentos na sala de aula.

Tabela 14: Distribuicdo de comportamentos dos alunos na aula de EM

Antes das aulas individualizadas Durante as aulas individualizadas

Até 28 de Outubro, os alunos nao tiveram aulas
individualizadas. Assim sendo ndo foram
trabalhados quaisquer contetidos.

+ Os alunos limitavam-se a estarem presentes na | # Os alunos ao longo do ano foram ganhando
sala; auto confianga, participando gradualmente nas

actividades com a turma;

+ Nao participavam nas actividades, uma vez que

néo conseguiam acompanhar a turma; + Participavam nas actividades sem grandes
dificuldades, nomeadamente o P, que por
% [solavam-se, tentando realizar  outras vezes as realizava melhor que a turma.
actividades exteriores a aula, nomeadamente
pintar desenhos e fazer copias; + Nao necessitavam de explicagdo adicional,
uma vez que ja conheciam os conteudos e o
+ Para participarem, necessitavam de explicagdo tipo de actividades a realizar;
individualizada, mesmo com explicacdo néo
conseguiam acompanhar a turma; + Ja existe interaccdo com a turma, sendo
realizadas actividades, com os colegas
+ Nunca queriam participar com os colegas da aleatoriamente.

turma, a aluna C isolava-se e acabava por
realiza-las com a professora;

Fonte: Elaboragéo propria.
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2 Apresentacao do ESTUDO 2

Pratica instrumental na inclus&o dos alunos de CEl nas aulas de EM (com a turma)

Problema — Os alunos apresentavam dificuldades de coordenagdo motora, lateralidade e na
execucao de pegas em instrumentos musicais. Coloca-se entdo as seguintes questdes:

Q2 As aulas de MF contribuem para a inclusao dos alunos com NEE na turma, através da
pratica instrumental?

Q5 E possivel a alargar participagdo dos alunos com NEE em actividades do Plano Anual de
Actividades?

Tarefa: Pratica instrumental*4 - A aprendizagem das pecgas musicais na aula de EM eram tocadas em
flauta de bisel. No caso dos alunos NEE, executaram no jogo de sinos em substituicdo da flauta. No
entanto, realizaram avaliagdes de instrumento ao mesmo tempo que os alunos da turma. Segue em
[anexo 6] todas as pegas musicais estudadas e que fizeram parte deste estudo.

Nestas aulas de pratica instrumental também foram exploradas pegas musicais em instrumental
Orff, sendo estudado um compositor por periodo a fim de proporcionar conhecimentos ao nivel da
Histdria da Musica. Nessa aula foi explora ndo so6 a Biografia e Bibliografia do compositor, mas também
se realizou uma pega musical em percussdo de altura indefinida, de acordo com a partitura
convencional e ndo convencional, como se pode observar no [anexo 8].

Para que os alunos pudessem realizar as pegas musicais em jogo de sinos na turma, esta foi
exercitada antes da aula na MF. Os dois alunos de 5° Ano tém-na acompanhado, com alguma
facilidade. A aluna C de 6° Ano devido as suas dificuldades e a complexidade das pegas musicais (6°
Ano), ndo consegue acompanhar a turma, no entanto, realiza as mesmas pegas musicais que 0s
alunos de 5° Ano aprendem na MF, e na turma realiza outras actividades, nomeadamente, marcar a
pulsacdo (conteldo bastante trabalhado nas aulas individualizadas), num instrumento, variando a
percussao, triangulo ou timbale. De uma forma construtiva nunca se nega a participagao destes alunos,
nas actividades, antes, refor¢a-se de forma positiva da sua participagao.

Seguidamente, procede-se a apresentacdo das avaliagdes*® realizadas nas aulas de MF, a fim
de averiguar, até que ponto houve evolugao dos alunos em estudo.

Nas aulas de MF as pegas musicais sdo sempre todas tocadas, iniciando sempre pela primeira
peca musical estudada. Em todas as aulas se avaliaram as pegas musicais, a fim de permitir ao aluno
treinar muitas vezes, incentivando-os a melhorar a sua avaliagao, fazendo questdo em regista-la e da-

44 As aulas de pratica instrumental tinham a duragdo de 45 minutos, nesta aula era realizada toda a prética
instrumental, quer realizagéo de pegas individuais no jogo de sinos, quer de grupo com instrumental Orff,
45 A escala utilizada nas avaliagdes dos alunos € de 0 a 5, de acordo com o Regulamento Interno da escola, de
referir que esta escala ¢ aplicada, mas tendo sempre em conta a evolugdo dos alunos com NEE.
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la a conhecer. Para conhecer em partitura as pegas musicais consultar [anexo 9]. Desta forma serdo
apresentadas nas tabelas seguintes as avaliagdes das respectivas pegas musicais.

INTERVENCAO 2 - Avaliagdes de pegas musicais em jogo de sinos

Tabela 15 - Distribuigdo da avaliagao do 1° Periodo dos alunos em estudo

Peca musical “Réu, Réu” em Jogo de sinos
Alunos 18-Nov 25-Nov 02-Dez 09-Dez
P 3 3 4 5
M 1 2 3 3
C 1 2 3 4
A 1 1 3 3
A 2 2 4 5

Fonte: Dados retirados através de observagéo directa.

Grafico 7: Avaliacéo da peca musical “Réu, Réu” em jogo de sinos (1° Periodo)

5 —

P M C A A

W 18-Nov
W 25-Nov

02-Dez
W 09-Dez

Fonte: Dados retirados da tabela 15

Tabela 16 — Distribuigdo da avaliagao do 2° Periodo dos alunos em estudo

Peca musical “Réu, Réu” em Jogo de sinos

Alunos 06-Jan | 13-Jan | 20-Jan | 27-Jan |03-Fev | 10-Fev | 24-Fev | 03-Mar | 10-Mar | 17-Mar
P 2 5 5 5 5 5 4 5 5 5
M 2 3 3 4 4 4 2 3 4 4
C 2 3 4 4 4 4 3 4 4 4
A 2 2 3 3 3 3 2 3 4 4
A 3 4 5 5 5 5 2 4 5 5
Fonte: Dados retirados através de observacao directa.
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Gréfico 8: Avaliagao da pega musical “Réu, Réu” em jogo de sinos (2° Periodo)

5 4 m 06-Jan
H 13-Jan
4 - m 20-Jan
3 - W 27-Jan
W 03-Fev
2 - m 10-Fev
W 24-Fev
1 - m 03-Mar
10-Mar
0 - m 17-Mar
Fonte: Dados retirados da tabela 16
Tabela 17 - Distribuicao da avaliagdo do 1° Periodo
Peca musical “3 notas” em Jogo de sinos
18-Nov 25-Nov 02-Dez 09-Dez
p - - 2 3
M - - 2 2
C - - 2 2
A - - 2 2
A - - 2 3

Fonte: Dados retirados através de observacao directa.

Grafico 9: Avaliagdo da peca musical “3 notas” em jogo de sinos (1° Periodo)
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H 18-Nov
W 25-Nov
m 02-Nov
M 09-Nov

Fonte: Dados retirados da tabela 17
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Tabela 18 - Distribuicao da avaliagdo do 2° Periodo

Peca musical “3 notas” em Jogo de sinos
06-Jan | 13-Jan | 20-Jan | 27-Jan | 03-Fev | 10-Fev | 24-Fev | 03-Mar | 10-Mar | 17-Mar
P 2 4 4 5 5 5 4 5 5 5
M 2 3 3 3 3 3 2 3 4 4
C 2 3 3 3 3 4 3 4 4 4
A 2 2 3 3 3 3 2 3 4 4
A 3 3 3 3 4 5 2 3 4 5
Fonte: Dados retirados através de observagao directa.
Gréfico 10: Avaliagdo de 2° Periodo da Cang&o "3 Notas" em Jogo de sinos
5 B H 06-Jan
W 13-Jan
4 m 20-Jan
3 W 27-Jan
W 03-Fev
2 m 10-Fev
W 24-Fev
1 = 03-Mar
0 10-Mar
m 17-Mar

Fonte:

Dados retirados da tabela 18

Tabela 19 - Distribuicao da avaliagdo do 1° Periodo

Peca musical “Vira e Gira” em Jogo de sinos

18-Nov

25-Nov

02-Dez

09-Dez

> >»0lZ|o

Fonte: Dados retirados através de observacao directa.

Grafico 11: Avaliagdo da pega musical “Vira e Gira” em jogo de sinos (1° Periodo)
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Fonte: Dados retirados da tabela 19

Os efeitos da Animag&o Artistica
A Musica como factor de inclusdo dos alunos de Necessidades Educativas Especiais




Instituto Politécnico de Braganga
Mestrado em Animag&o Artistica

Tabela 20 - Distribuicao da avaliagdo do 2° Periodo

Peca musical “Vira e Gira” em Jogo de sinos
06-Jan | 13-Jan | 20-Jan | 27-Jan | 03-Fev | 10-Fev | 24-Fev | 03-Mar | 10-Mar | 17-Mar
P 4 4 4 4 5 5 4 5 5 5
M 2 3 3 3 4 3 3 3 4 4
C 3 3 4 3 4 5 2 3 4 4
A 3 2 3 3 3 4 3 3 4 4
A 2 3 4 4 4 5 3 4 5 5

Fonte: Dados retirados através de observacao directa.

Grafico 12: Avaliagdo da peca musical “Vira e Gira” em jogo de sinos (2° Periodo)
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Fonte: Dados retirados da tabela 20

Tabela 21 - Distribuicao da avaliagdo do 2° Periodo

Peca musical “Tutle Tune” em Jogo de sinos
06-Jan | 13-Jan | 20-Jan | 27-Jan | 03-Fev | 10-Fev | 24-Fev | 03-Mar | 10-Mar | 17-Mar
P - 3 4 4 4 4 4 5 5 5
M - 2 3 2 3 3 3 4 3 4
C - 2 3 3 3 3 3 4 3 4
A - 2 3 3 3 3 3 3 4 4
A - 3 4 3 4 4 3 4 4 5

Fonte: Dados retirados através de observagéo directa.

Grafico 13: Avaliagao da pega musical “Tutle Tune” em jogo de sinos (2° Periodo)
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Fonte: Dados retirados da tabela 21
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Tabela 22 - Distribui¢do da avaliagdo do 2° Periodo

Pega musical “La no alto Mar” em Jogo de sinos
06-Jan | 13-Jan | 20-Jan | 27-Jan | 03-Fev | 10-Fev | 24-Fev | 03-Mar | 10-Mar | 17-Mar
P - 3 4 4 5 5 5 5 5 5
M - 2 3 3 3 3 3 3 3 3
C - 3 3 3 3 3 2 3 3 3
A - 2 3 3 3 4 3 3 4 3
A - 3 3 4 4 5 2 4 4 5

Fonte: Dados retirados através de observagéo directa.

Grafico 14: Avaliagdo da pega musical “La no alto mar” em jogo de sinos (2° Periodo)
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Fonte: Dados retirados da tabela 22

2.1 Interpretacao do ESTUDO 2

1° Periodo os alunos de um modo geral apresentavam dificuldades em: percutir com as
baquetas nas laminas, correctamente; dificuldade em subdividir o ritmo das colcheias e
descoordenacdo na execugdo da pega musical. Ao longo do periodo comegaram a apresentar mais
agilidade no manuseamento das baquetas, fazendo as laminas vibrarem “tirando” melhor sonoridade e
mais facilidade na reprodugéo do ritmo. No segundo periodo melhoraram consideravelmente o seu
desempenho na pratica instrumental. Verificou-se que com o decorrer das aulas a aprendizagem das
pecas musicais passou a ser mais rapida. Comparando a distribui¢do da avaliagéo do 1° Periodo com a
do 2° Periodo, verificou-se que todos os alunos evoluiram significativamente ao longo das aulas,
verificando-se que a maioria dos alunos regrediu, sempre que ocorreu uma interrupgao lectiva.

No que diz respeito a primeira pe¢a musical “Réu, Réu” as médias que os alunos obtiveram
foram: 0 aluno P 3,75 e 4,6; aalunaM 2,25 e 3,3; aaluna C 2,5¢ 3,6; aaluna A2 e 2,9 e aluna A 3,25
e 4,3, respectivamente nos 1° e 2° Periodos. Quanto a variagdo da avaliagao verificou-se que os
valores minimos foram 3 e 2 para 0 aluno P; 1 e 2 para a aluna M, C e A e 2 e 2 para a aluna A,
respectivamente nos 1° e 2° Periodos. No que se refere aos valores maximos obtidos constatou-se que
oauno Pteve 5e 5 aalunaM3e4 aalunaC4ed aaunaA3edeaalunaAses,
respectivamente nos 1° e 2° Periodos.
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No que concerne a segunda pega musical estudada, “Trés notas”, as médias que os alunos
obtiveram foram: o aluno P 2,5 e 4,4; aalunaM2e 3;aalunaC2e 3,3;aalunaA2e 29 ealuna A
2,5 e 3,5, respectivamente nos 1° e 2° Periodos. Quanto a variagdo da avaliagéo verificou-se que 0s
valores minimos foram 2 e 2 para o aluno P, M, C, A e A respectivamente, nos1° e 2° Periodos. No que
se refere aos valores maximos obtidos constatou-se que o aluno P e a aluna A tiveram 3 e 5; a aluna
M, C e a A obtiveram 2 e 4, respectivamente nos1° e 2° Periodos.

Relativamente a terceira pega musical “Vira e Gira”, as médias que os alunos obtiveram foram: o
aluno P4 e 45 aaunaM3e32 aalunaC4e35 aalunaA3e32ealunaA%0e 39,
respectivamente nos 1° e 2° Periodos. Quanto a variagdo da avaliagéo verificou-se que os valores
minimos foram 4 e 4 para o aluno P; aalunaM 3 e 2; aaluna C 4 e 2; a aluna A3e2eaalunaaAle
2, respectivamente, nos1° e 2° Periodos. No que se refere aos valores maximos obtidos constatou-se
queoalunoP4eb5;aalunaM3e4;aalunaC4esd;a A3edeaalunaAleb, respectivamente
nos1° e 2° Periodos.

Na quarta peca musical “Tutle tune”, as médias que os alunos obtiveram foram: o aluno P 4,2,
aproximadamente; a aluna M 3; as alunas C e A 3,1, aproximadamente; e aluna A 3,7,
aproximadamente, respectivamente no 2° Periodo. Quanto a variagdo da avaliagao verificou-se que 0s
valores minimos foram 3 para o aluno P; as alunas M, C e A obtiveram 2 e a aluna a A 3,
respectivamente, no 2° Periodo. No que se refere aos valores maximos obtidos constatou-se que o
aluno P e a aluna A obtiveram 5 e as alunas M, C e A obtiveram 4, respectivamente no 2° Periodo.

Relativamente a quinta peca musical “La no alto mar”, as médias que os alunos obtiveram foram:
o aluno P 4,5, aproximadamente; as alunas M e C obtiveram 2,8 aproximadamente; A 31,
aproximadamente; e a aluna A 3,7, aproximadamente, respectivamente no 2° Periodo. Quanto a
variacdo da avaliagdo verificou-se que os valores minimos foram 3 para o aluno P; as alunas M, C, A e
A obtiveram 2, respectivamente, no 2° Periodo. No que se refere aos valores maximos obtidos
constatou-se que o aluno P e a aluna A obtiveram 5 e as alunas M, C obtiveram 3 e A 4,
respectivamente no 2° Periodo.

3 Apresentacao do ESTUDO 3
INTERVENCAO 3 - Dramatizaco “O Drag&o e o Ovo”

Actualmente, criangas com dificuldades especificas de linguagem/dislexia séo cada vez em
maior niimero nas escolas. E indispensavel estar atento, enquanto profissionais de educagéo, para que
a aprendizagem nestes alunos seja uma realidade. Investir numa educagdo de qualidade significa
melhorar as estratégias de ensino, através do conhecimento das causas e factores que provocam o
insucesso. Se dantes os alunos ficavam em casa, agora estdo todos (ou quase todos) na escola.
Tendo em conta estes pressupostos, realizei duas actividades que me pareceram de relevantes para o
desenvolvimento da linguagem, bem como, desenvolvimento integral dos alunos de NEE.

“ A Aluna A neste dia faltou a aula.
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Figura 13: Apresentagéo da Dramatizag&o “Dragdo e o Ovo”

Problema — Os cinco alunos em estudo apresentavam dificuldades na linguagem, diccdo e
articulagdo das palavras. Para trabalhar esta tematica, formulei duas questdes de grande relevancia,
permitindo saber até que ponto a AA contribui para a sua formagéo social e linguistica.

Q3 As cangbes e as dramatizagdes contribuem para enriquecer o vocabulario e criar
sentimentos de bem-estar na crianga de CEI?
Q4 A AA contribui para a sociabilizagéo dos alunos com NEE?

Descricao da actividade: Parte das aulas de 2° e 3° Periodo foram planificadas para a gravagéo
das vozes dos alunos, bem como todas as misturas de sons, no programa Audacity. Conhecendo as
grandes dificuldades que os alunos apresentavam, foram gravadas vezes sem conta, até as palavras
ficarem bem pronunciadas, ou seja com boa dicgao e correctamente.

O termo interdisciplinaridade é comumente conhecido com uma abordagem que envolve varias
disciplinas no processo de desenvolvimento de um projecto. Esta actividade surgiu no @mbito das aulas
de MF com alunos de NEE, mais propriamente alunos de CEl. Tendo em conta a articulagdo de
contetidos de diferentes areas, nomeadamente a Hora de conto, (participagdo na escolha e exploragéo
da histdria), EVT (elaboragao dos fantoches) e professoras de Educacdo Especial (apoio e articulagéo
da actividade), elaborou-se a planificagdo. Juntamente com as professoras de Educagéo Especial,
tragaram-se 0s objectivos com base nas dificuldades que os alunos apresentavam em sala de aula e a
metodologia para alcangarmos esses objectivos como se pode verificar no [Anexo 10].

Nas aulas de MF, procedeu-se a gravacdo das vozes, ensaio da dramatizagdo, selecgédo de
musicas e estudo de uma cang&o alusiva ao tema. Tendo em conta todas as dificuldades dos alunos,
principalmente de linguagem, foram desenvolvidas actividades para melhorar a dic¢do e articulagao
das palavras, realizagdo de movimento e pratica instrumental. Esta actividade foi trabalhada durante
trés meses. A sua concretizagao teria como produto final a apresentagdo da dramatizagao.

Tarefa: Realizagdo de uma histéria “Dragao e o Ovo”. Cada aluno realizou um conjunto de tarefas para
que a dramatizagéo fosse realizavel. Assim sendo, foram distribuidas as seguintes personagens:
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Tendo em conta que o aluno P, era o Unico que sabia ler, apesar das dificuldades, foi escolhido
para narrador, uma vez que apresentava bastante texto. As restantes personagens foram escolhidas
mediante o gosto de cada aluno, conforme a [Tabela 23].

Tabela 23 - Distribuicao das personagens da historia “O Dragao e o Ovo”

Narrador | Dragdo | Sapo | Papagaio | Cao | Coruja | Pintainho | Porco | Gato | Passaro | Rio
Aluno P X X
Aluna A X X X
Aluna C X X
Aluna M X X
Aluna A X X
Fonte: Elaboracéo propria.
Tabela 24 - Distribuigao das dificuldades de linguagem apresentadas
Alunos Palavras correctas e incorrectas
. o B B o Procurares
Aluno P A maior dificuldade residia na pontuagéo, entoagéo e expressividade. ) )
pocurares
Aluna A | Procurar Isto — “ito” Azul - Surpresas Porque Conc;ertez Bicicleta
“porcurar” “Azule” “sopezas” “Poque” | « coceteza” “Miciqueta”
Aluna | Chocolate Recebi Alfinete Surpresa | Parecido
C "chooate” ‘requebi” “afinete” “Supeza “pacido”
Aluna gt Surpresas Boneco
M Arco “aco ‘supesas” | “moneco”
A Recebeste
AlunaA | Alto “ato” | , ,
recebete

Fonte: Dados retirados por observacao directa.

Normalmente as criangas que apresentam dificuldades de linguagem, comegam a falar
tardiamente. Apresentam uma série de disfalias*’. Os sons da fala podem ser omitidos, deformados,
trocados ou acrescidos (Bloch 1963).

Os alunos em estudo, se observarmos a tabela verifica-se, que apresentavam estas
caracteristicas.

47 Disfalias — modificagdes de pronuncia, sem que haja uma lesdo ou uma alteragdo neuroldgica ostensiva (Bloch

1963).
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Segundo mesmo autor e refor¢cando o que outros autores sublinham sobre este assunto e ja
citados anteriormente, no ponto 3.7 no Capitulo I, a crianga com disfalia pode ser corrigida, muitas
vezes com facilidade, mas para que possa dizer correctamente € necessario mostrar a maneira de
realizar a pronuncia correcta desses sons. A correcgao precoce € importante porque, frequentemente
os defeitos da fala, mesmo corrigidos, podem revelar-se depois na leitura e na escrita. A acustica é util
para melhor compreensdo dos problemas ligados a voz e fala. Como ja foi referido anteriormente, é
importante, os alunos escutarem as palavras correctamente, com boa dic¢do para as reproduzirem
correctamente. Como nos referiu Gomes & Simdes, num estudo sobre a musica e a crianga com
distarbios de comunicagéo e linguagem “(...) o acto de ouvir € um acto passivo, enquanto escutar € um
acto activo e voluntario” (2007: 127).

Para complementar a dramatizagao foi escolhida uma cangao alusiva ao tema “Coelhinho Novo”,
e pesquisados sons da natureza, meio (aldeia), entre outros.

Descri¢do da actividade: Cancao “Coelhinho Novo”
Etapas de aprendizagem:

¢ Ouvem a cangao enquanto pintam os ovos da Pascoa, a fim conhecerem a cangao;

o A professora canta e toca a cangéo no teclado, na sua totalidade;

¢ Realizam movimento imitando os coelhinhos;

o A professora pergunta quais as personagens da cangao e explora o vocabulario alusivo
a Pascoa;

¢ Os alunos aprendem a cangao através da memorizagao, através da imitagdo melddica
(é importante trabalhar a meméria);

o A professora canta a cangao com gestos (coelhinho — faz-se o gesto de orelhas); (Meu
amigo — mé&o no peito), ...

¢ Cantam a cancéo por frases em imitag&o;

e Reproduzem o ritmo da can¢do em palmas;

e Cantam a cancédo em [é, nd, Ti, nhé...

e Cantam a cangao na integra, alternando com improvisagdes instrumentais com cada
aluno;

e Cantam a canc&o e percutem o ritmo com tridngulo, percutindo um ostinato.

Na cancdo também apresentaram dificuldades de linguagem, nomeadamente nas palavras Trés,
brincar, sacristéo, dlim, dido. Estas palavras foram trabalhadas, na cangéo, individualmente por aluno.

Aluna A - Inicialmente n&o sabia dizer “coelhinho”; articular “se és meu amigo”, “sacristdo”, “améndoas”.
Aluno P - Canta a cangao na integra, a dificuldade esta em “se é meu amigo”
Aluna A - Canta a cangéo na globalidade, no entanto, tem muitas dificuldades na dicgao das palavras.

Aluna M - Desconcentra-se facilmente, e apresenta muitas dificuldades na diccdo das palavras.

Aluna C - Apresenta muitas dificuldades na dic¢éo das palavras.
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Apos a realizagdo de todas as actividades, desde gravagdo de vozes, mistura de sons e
aprendizagem da cancao procedeu-se a sua apresentagao.

Para que a apresentacdo desta dramatizagéo fosse possivel, foi necessario o apoio da turma
dos dois alunos do 2° Ciclo da amostra. Esta articulacdo realizou-se em Formagao Civica, permitindo
que no dia da apresentagéo os alunos os orientassem e organizassem, ajudando na historia, uma vez
que cada aluno deu voz a mais de um personagem. O publico escolhido foi 0 1° Ciclo com 9 turmas
dos diferentes anos 1°, 2°, 3° e 4° Anos, respectivamente.

Apos a realizacdo da actividade distribuiu-se uma ficha de auto-avaliagao, onde o professor de
cada turma, bem como os alunos manifestaram a sua opinido [Anexo 11]. Assim sendo foram
registadas em grelhas e posteriormente o seu tratamento em gréficos. Passa-se a descrever o
resultado das opinides.

Tabela 25: Distribuicao da avaliagao realizada pelos alunos do 1° Ciclo

Parametros NS ST
Preparacao da Actividade - -
Actividades Realizadas - -
Relag&o aluno-aluno - -
Relagado professor-aluno - -
Comportamento dos alunos - -
Interesse cultural - -
Interesse curricular - -
reflexdo na sala de aula - - 3
Fonte: Dados recolhidos do questionario das opinides dos alunos assistentes.
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Grafico 15: Avaliagéo realizada pelos alunos de 12 Ciclo
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Fonte: Dados retirados da tabela 25
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Tabela 26: Distribuicdo da avaliagéo realizada pelos professores de 1° Ciclo

Parametros NS ST SB EX
Preparagéo da actividade - - 3 6
Actividades realizadas - - 3 6
Relacao aluno-aluno - - 5 4
Relacao professor-aluno - - 4 5
Comportamento dos alunos - - 3 6
Interesse cultural - - 3 6
Interesse curricular - - 3 6
reflexdo na sala de aula - - 4 5
Consecucao dos objectivos - - 4 4

Fonte: Dados recolhidos do questionario das opinides dos professores assistentes

Grafico 16 - Avaliagéo realizada pelos professores de 1° Ciclo
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reflexdao na sala de aula

Consecugdo dos objectivos

Fonte: Dados retirados da tabela 26

3.1 Interpretacao do ESTUDO 3

De acordo com as tabelas e graficos pode referir-se que a avaliagdo da actividade foi bastante positiva.

Em seguida procede-se a interpretacéo dos dados deste estudo.

Relativamente a avaliagao dos alunos, os dados obtidos foram: na preparagéo da actividade e na
relacdo professor-aluno foram de 22,2% SB e 77,7% EX, aproximadamente; nas actividades
realizadas, e na relagdo aluno-aluno foram de 44,4% SB e 555% EX, aproximadamente; no
comportamento dos alunos foi 66,6% SB e 33,3% Ex; no interesse cultural e na reflexdo na sala de

aula, foram de 33,3% SB e 66,6%.

Relativamente a avaliacdo dos professores, os dados obtidos foram: na preparacdo da
actividade e nas actividades realizadas, no comportamento dos alunos, interesse cultural e curricular,
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33,3% SB e 66,6% EX, aproximadamente. Na relacdo aluno-aluno foi de 55,5% SB e 44,4% EX,
aproximadamente; na relagdo professor-aluno, reflexdo na sala de aula e consecugdo dos objectivos
foram de 44,4% SB e 55,5% Ex, aproximadamente. Em relagcdo a variagdo minima da avalia¢do foi de
Satisfaz Bastante e a maxima, de Excelente, tanto nas avaliagdes dos alunos, como dos professores.

4 Apresentacao e Interpretacao dos dados do
Questionario

Neste ponto analisaram-se os dados recolhidos do questionario, no final da investigacao (Ver
anexo 2). S&o apresentados os resultados dos questionarios aplicados aos professores dos alunos
NEE, mais concretamente os de CEl, nos diferentes ciclos. O objectivo principal deste questionario foi
conhecer as opinides dos professores, relativamente a inclusdo destes alunos, através da AA. Procede-
se entéo, a analise dos questionarios.

Tabela 27: Distribui¢do do grupo de estudo por género

Docentes
Género fa fr
Masculino 8 32%
Feminino 17 68%
Total 25 100%

Fonte: Dados retirados do questionario.

Grafico 17: Sujeitos da amostra por sexo
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8 O Masculino

B Feminino

Fonte: Dados retirados da tabela 27
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De acordo com a Tabela 1, o grupo de estudo, por género, é constituido maioritariamente por

docentes do sexo feminino (68 %), comparativamente ao nimero de docentes do sexo

masculino, (32%)

Tabela 28: Distribuicao do grupo de docentes por idades

Idades fa Fr

20 a 25 anos 2 8%
26 a 35 anos 9 36%
36 a 45 anos 5 20%
46 a 55 anos 7 28%

Mais de 56 anos 2 8%
Total 25 100%

Fonte: Dados retirados do questionario.

Gréfico 18: Grupo de docentes em estudo por idades
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Fonte: Dados retirados da tabela 28.

Como se pode constatar grande parte da amostra situa-se entre os 25 e os 35 anos (36%), sendo a

020a 25 anos

@26 a 35 anos

036 a45 anos

046 a 55 anos

@ Mais de 56 anos

minoria a faixa etaria de 20 - 25 anos (8%) e mais de 56 anos (8%).

Tabela 29: Distribuicao da situagéo profissional do grupo de docentes

Situagdo QE/A - Quadro de
Escola/Agrupamento;

DAR - Destacamento por Aproximagao
Residéncia;

DCE - Destacamento por Condigbes
Especificas;

DACL - Destacamento por Auséncia da
Componente Lectiva.

A Musica como factor de inclusdo dos alunos de Necessidades Educativas Especiais

Docentes
Situagao profissional Fa Fr
‘ QE 14 56%
a DAR 2 8%
DCE 0 0%
DLCL 0 0%
Contratado(a) 8 32%
NR 1 4%
Total 25 100%

Fonte: Dados retirados do questionario.
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Grafico 19: Situacdo profissional do grupo de docentes

Professores

Fonte: Dados retirados da tabela 29.
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A situacdo profissional dos professores, na sua maioria é de quadro de escola (956%); 32% dos

professores sdo contratados e 8% estdo destacados por aproximagao a residéncia.

Tabela 30: Distribuicao do tempo de servigo dos professores

Fa fr
menos de 5 anos 6 24%
6 - 10 anos 2 8%
11 - 15 anos 6 24%
16 - 20 anos 3 12%
mais de 20 anos 8 32%
Total 25 100%

Fonte: Dados retirados do questionario.

Grafico 20: Tempo de servigo dos professores
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Fonte: Dados da tabela 30.
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A maioria dos profissionais inquiridos apresenta mais de 20 anos (32%). Entre 0s 11 e 15 anos e
menos de 5 anos, apresentam uma percentagem de (24%)

Tabela 31: Distribuicdo da formac&o inicial dos professores

fa fr
ESU 14 56%
ESU - Ensino Superior Universitario;
ESE 6 24%
ESE - Escola Superior de Educagao; MAG 3 19%
MAG - Magistério Primario; cl 1 4%
Cl - Curso Industrial NR 1 4%
NR - N&o Respondeu Total 25 100%

Fonte: Dados retirados do questionario.

Grafico 21: Formacao inicial dos professores em estudo
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Fonte: Dados retirados da tabela 31.

Dos professores inquiridos a sua maioria formou-se no Ensino Superior Universitario (56%), seguindo-

se ESE (24%).
Tabela 32: Distribuicdo da Formagao Continua dos professores
fa fr
Nao fez 13 52%
Curso Superior 2 8%
Pos-graduagéo 5 20%
Mestrado 1 4%
* Existe uma pessoa que fez | Ministério de Educagdo 1 4%
dois tipos de formagéo Outro 2" 4%
N&o Respondeu 2 8%
Total 25 | 100%

Fonte: Dados retirados do questionario
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Grafico 22: Formagao Continua dos professores
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Fonte: Dados retirados da tabela 32

Dos professores inquiridos a sua maioria (52%) néo fez especializagdo em Educagéo Especial.

Tabela 33: Distribuicdo da formacgao Continua para aprendizagem de conteudos através da musica

fa fr
Sim 14 56%
Nao 11 44%
Total 25 100%

Fonte: Dados retirados do questionario.

Grafico 23: Formagao Continua para aprendizagem de conteudos através da musica
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Fonte: Dados retirados da tabela 33

A maioria (56%) dos inquiridos referiu que na sua Formagéo Inicial/Continua foi alertado(a) para a
aprendizagem dos conteldos, através da musica. Cerca de 44%, referiu que néo.
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Tabela 34: Distribuicao das respostas afirmativas

fa fr
Poesia Cantada 2 8%
Cancdes 12 48%
Lengalengas 6 32%
Ritmos 3 12%
Dramatizagdes 9 36%
Total 32 100%

Fonte: Dados retirados do questionario

Grafico 24: Respostas afirmativas
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Fonte: Dados retirados da tabela 34

Dos 56% dos inquiridos que respondeu que SIM, 48%, respondeu que teve conhecimento através de
cancoes, 36% das Dramatizacdes e a menos conhecida é a Poesia cantada (8%).

Tabela 35: Distribuicao de servigo dos professores que leccionam CEl

fa Fr
1° Ano 5 8,9 %
o A 2° Ano 2 3,6 %
1* Ciclo 3° Ano 5 8,9%
4° Ano 3 5,4%
5° Ano 10 17,9%
2° Ciclo 6° Ano 8 14,3%
CEF 1 4 7,1%
7° Ano 7 12,5%
8° Ano 4 71%
3° Ciclo 9° Ano 4 7.1%
CEF 2 2 3,6%
NR 2 3,6%
Total 56 100%

Fonte: Dados retirados do questionario
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Grafico 25: Servigo distribuido

Instituto Politécnico de Bragancga
Mestrado em Animagé&o Artistica

50

40

30

20

10

Fonte: Dados retirados da tabela 35
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A maioria dos professores que trabalham com alunos de NEE s&o do 2° Ciclo (39,3%), segue-se o0 3°

Ciclo com (33,9%) e por fim 0 1° Ciclo (26,8%).

Tabela 36: Distribuicao das respostas: musica como facilitador da aprendizagem de conteudos

fa fr
Sim 17 68%
Nao 8 32%

Fonte: Dados retirados do questionario

Grafico 26: A musica como facilitador da aprendizagem de conteudos

Fonte: Dados retirados da tabela 36
A maioria dos inquiridos (68%) respondeu que SIM, recorre & musica quando ministra os conteudos.

Dos inquiridos que responderam SIM.
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Tabela 37: Distribuicdo de respostas dos professores que recorrem a musica

fa fr
Poesia cantada 2 5,9%
Cangdes 12 35,3%
Lengalengas 7 20,6%
Ritmos 2 5,9%
Dramatizacbes 9 26,5%
Outras 1 2,9%
NR 1 2,9%
Total 34 100%

Fonte: Dados retirados do questionario

Como se pode verificar, a maioria dos professores recorre a cangdes (35%), (26%) recorre a
dramatizagdes e 20% a lengalengas, os ritmos e a poesia cantada, sdo as menos utilizadas, 5,9%,

aproximadamente.

Grafico 27: Professores que recorrem a musica
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Fonte: Dados retirados da tabela 37

Tabela 38: Distribuicao de respostas sobre a importéncia de aprender Mdsica

fa ‘ fr
N&o tem implicagdes futuras 0 | 0%
Influéncia os gostos musicais 3 |68%
Motiva para o estudo da musica | 9 | 20,5%
Desenvolve competéncias musicais | 14 | 31,8%
Aumenta o interesse pela musica 16 | 36,4%
N&o respondeu 2 | 45%
Total 44 1100%

Fonte: Dados retirados do questionario
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Grafico 28: A importancia de aprender Musica

O Na&o tem implicagbes
futuras
42
@ Influéncia os gostos
36 musicais
30 0O Motiva para o estudo
da musica
24
O Desenvolve
18 competéncias musicais
12 B Aumenta o interesse
6 pela musica
0 O Nao respondeu

Fonte: Dados retirados da tabela 38

Das respostas dadas, (36,4%) dos inquiridos, responderam que aumenta o interesse pela musica (31,
8%) que desenvolve competéncias musicais, (20,5%) motiva para o estudo da musica. Como minimo,
ninguém respondeu a Nao tem implicagdes futuras.

Tabela 39: Distribui¢do de respostas sobre o contributo da musica na aprendizagem

fa fr
Sim 25 100%
Nao 0 0%

Fonte: Dados retirados do questionario

Grafico 29: Contributo da Musica na aprendizagem dos alunos de NEE
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Fonte: Dados retirados da tabela 39

100% dos inquiridos responderam SIM.
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Tabela 40: Distribuicdo das aprendizagens realizadas

fa fr
Sociabiliza¢do 17 17%
Comportamento 11 11%
Atengao/concentragao 12 12%
Expressividade 17 17%
Criatividade 13 13%
Memorizagdo 14 14%
Oralidade 15 15%

N&o Respondeu 1 1%
Total 100 100

Fonte: Dados retirados do questionario

Das respostas dadas, a sociabilizacdo e a expressividade, foram as mais respondidas (17%),
respectivamente. Seguindo-se a oralidade (15%), a memorizacéo (14%) e em seguida a criatividade
(13%). Como valor minimo houve um inquirido que n&o respondeu.

Grafico 30: Aprendizagens realizadas
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Fonte: Dados retirados da tabela 40

Tabela 41: Distribuicao das dramatizagdes como desenvolvimento da linguagem

fa fr
Sim 25 100%
Nao 0 0%

Fonte: Dados retirados do questionario
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Grafico 31: Dramatizagdo como desenvolvimento da linguagem
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Fonte: Dados retirados da tabela 41

100% dos inquiridos respondeu SIM.

Tabela 42: Distribui¢do do contributo das dramatizagdes

fa fr
Diccéo das palavras 20 30,3%
Oralidade 14 21,2%
Expressividade 17 25,8%
Memorizagao 15 22,7%%
Total 66 100%

Fonte: Dados retirados do questionario

Grafico 32. Contributo das dramatizacbes

63 D Dicgdo das palavras
54

e BOralidade

36

27
DOExpressividade
18

OMemorizagdo

Fonte: Dados retirados da tabela 42

Tabela 43: Distribui¢do das TIC como facilitador da aprendizagem

fa fr
Sim 25 100%
Nao 0 0%

Fonte: Dados retirados do questionario
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Grafico 33: As TIC como facilitador da aprendizagem nos alunos de NEE
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Fonte: Dados retirados da tabela 43
100% dos inquiridos responderam que SIM.

Tabela 44: Distribuicao das respostas afirmativas

fa fr
Diccao das palavras 18 35,3%
Expresséo 16 31,4%
Auto-correcgado 17 33,3%
Outras 0 0%
Total 51 100%

Fonte: Dados retirados do questionario

Grafico 34: Respostas afirmativas
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Fonte: Dados retirados da tabela 44

Das respostas afirmativas, 35,3%, dos inquiridos respondeu dic¢do das palavras, 33,3% respondeu
Auto-correccéo e 31,4%, expressao.
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Tabela 45: Distribuicdo de respostas sobre o contributo do Karaoke na aprendizagem da linguagem

fa fr
Sim 25 100%
Nao 0 0%

Fonte: Dados retirados do questionario

Grafico 35: Contributo do Karaoke na aprendizagem da linguagem

25

20

i OSim
10 B Nao

Fonte: Dados retirados da tabela 45
100% dos inquiridos respondeu, SIM.

Tabela 46: Distribuicao das respostas afirmativas sobre o Karaoke na aprendizagem da linguagem

fa| fr
Motivagao 19 142,2%
Ludicidade 7 115,6%
Aprendizagem do vocabulario | 19 | 42,2%
Total 45 [ 100%

Fonte: Dados retirados do questionario

Grafico 36: Respostas afirmativas sobre o Karaoke na aprendizagem da linguagem
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Fonte: Dados retirados da tabela 46

Das respostas, a motivagéo e aprendizagem do vocabulério (42,2%), foram as mais respondidas, a
ludicidade, foi o valor menos registado.
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Tabela 47: Distribui¢do das cangdes em Karaoke no desenvolvimento da linguagem

fa fr
Sim 25 100%
Nao 0 0%

Fonte: Dados retirados do questionario

Grafico 37: As cancgdes em Karaoke no desenvolvimento da linguagem
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Fonte: Dados retirados da tabela 47

100% dos inquiridos respondeu, SIM.

Tabela 48: Distribui¢do das respostas afirmativas sobre o Karaoke no desenvolvimento da linguagem

fa fr
Diccado 21 [41,2%
Ritmo 17 133,3%
Leitura 13 125,5%
Total 51 100%

Fonte: Dados retirados do questionario

Grafico 38: Respostas afirmativas sobre o Karaoke no desenvolvimento da linguagem
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Fonte: Dados retirados da tabela 48

Das respostas afirmativas consideradas mais importantes séo a dicgdo (41;2%), de seguida o ritmo
(33,3%) e como minimo a Leitura (25,5%).
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Tabela 49: Distribuicdo das actividades musicais consideradas importantes pata a sociabilizagdo/auto-
estima

fa fr
Sim 25 100%
Nao 0 0%

Fonte: Dados retirados do questionario
100% dos inquiridos respondeu, SIM.

Grafico 39: Actividades musicais consideradas importantes pata a sociabilizagao/auto-estima
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Fonte: Dados retirados da tabela 49
100% dos inquiridos respondeu, SIM.

Tabela 50: Distribuicao das actividades em publico como contributo para a inclusdo social/escolar dos
alunos NEE

fa fr
Sim 25 100%
Nao 0 0%

Fonte: Dados retirados do questionario

Grafico 40: Actividades em publico como contributo para a inclusao social/escolar dos alunos NEE
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Fonte: Dados retirados da tabela 50
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Tabela 51. Distribuicdo das actividades artisticas como sensibilizagao na escola da pratica dos alunos

de NEE

fa fr
Sim 16 64%
N&o 8 32%
Nao respondeu 1 4%
Total 25 100%

Fonte: Dados retirados do questionario

Grafico 41: Actividades artisticas como sensibilizagao na escola da préatica dos alunos de NEE

Fonte: Dados retirados da tabela 51

Dos inquiridos, (64%), responderam SIM, 32%, N&o e 4% nao respondeu.
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Os resultados do questionario foram bastante positivos, na medida em que a escola esta
sensibilizada para a inclusdo dos alunos. Transmitem igual importancia a musica e as dramatizacdes
como factor de aprendizagem de outros contelidos sem serem musicais. O questionario revelou que 0s
professores utilizam como instrumentos de trabalho, na sua maioria, as cangdes e dramatizagdes. No
entanto ainda podemos afirmar que na escola ainda existe um grande caminho a percorrer, existem
professores que ainda néo estdo preparados para acompanhar os alunos de NEE, principalmente
alunos de CEI. Seria imprescindivel a formacao continua, adequada, para que todos, sem excepgao,
ficassem mais elucidados. Pode salientar-se que apesar de tudo os professores consideram que 0s
alunos em estudo estéo incluidos nas actividades (inclusdo) do agrupamento, apesar de todas as suas

dificuldades.
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5 Apresentagao do ESTUDO 4 — Aulas em movimento

INTERVENGAO 4 - DESCRIGAO DAS ACTIVIDADES DE SALA DE AULA EM JEITO DE
CONCLUSAO

Duracao das aulas de Movimento: 90 minutos por semana

Q5 E possivel a alargar participagao dos alunos com NEE em actividades do PAA?

Dado que a Musica tem um valor educativo na formagéo dos alunos, € imprescindivel escolher,
planificar, adaptar e p6r em prética, actividades que favoregam um trabalho conjunto de todos os
alunos, como nos aconselha Sabbatella (2008), no Desenho Curricular Musical Inclusivo, para alunos
com NEE. Deve estar presente de forma lUdica e com muita imaginagao, mas ndo s6 a musica, a cor e
0 movimento também ajudam a que o aluno fique entusiasmado para a realizagéo das actividades
musicais. As actividades foram diversificadas, incluindo can¢des (com e sem karaoke), lengalengas e
audicbes, ndao s6 como conteudos especificos de aprendizagem, como forma de desenvolver
capacidades especificas, mas também como recurso facilitador a aprendizagem de outros contetidos
académicos com se observa na [Figura 5] do ponto 3.5 do Capitulo I.

As cangdes, como ja foi referido anteriormente na reviséo da literatura, sdo uma mais-valia para
aprendizagem de vocabulario, situagdes do dia-a-dia, identificagdo de cores, identificagdo de vogais,
alimentos, estagfes do ano, estado do tempo, saudagdes, cumprimentos, estados de espirito, alegria,
cidadania, festividades (S. Martinho, Natal), profissdes...Temas estes que foram abordados nas MF, ao
longo da investigacdo. As cangGes em Karaoke tiveram grande destaque nas primeiras aulas, que
apesar, dos alunos ndo saberem ler (s6 um sabe) acompanham as cangdes com precisdo de ritmo e
entradas (depois de efectuar a sua aprendizagem). Tendo em conta que dos 5 alunos em estudo, 3
nunca tiveram aulas individualizadas de Musica e as duas alunas apresentam muitas dificuldades, as
cangdes em karaoke apresentadas foram simples, com pouco texto e faceis de decorar. Assim foram
seleccionadas cangdes tradicionais infantis como: Marcha Soldado; Arco-iris; Sapo, Sapo; Rosa
arredonda a saia; Areias; O meu Chapéu; Sebastido; Josezito; Cua, Cua. Cada cancao de karaoke era
associada a imagens que permitiram ao aluno visualizar a histéria da prépria cangao. Por exemplo, a
primeira cangao de “Marcha soldado”, aparecem imagens de um soldado vestido a rigor, um quartel, o
mapa de Portugal e Espanha, cabrito. Ao visualizarem as imagens facilita-Ihes a aprendizagem do
vocabulério da cangéo, conduzindo-os a interiorizarem o texto mais faciimente. Ap6s a aprendizagem
da cangéo é explorado todo o vocabulério e esclarecidas as duvidas dos alunos. Por fim é passada a
letra (s6 de uma ou duas estrofes, enquanto ouvem a cangdo apenas com instrumental, concentrando-
se na escrita e tornando 0 momento mais ludico. As cangdes aprendidas através da imitagdo melddica
também séo um treino fundamental para o desenvolvimento auditivo e para a formagéo da voz, como
referem inimeros pedagogos, um dos quais Jos Wuitack, com quem tive a oportunidade de vivenciar
as suas praticas pedagogicas nos cursos intensivos realizados em Portugal. Também é realizado
movimento, ao som da musica, andando com expressividade, fazendo exercicios de relaxamento,
realizando movimentos livres, individualmente, adequando ao som da musica, realizando movimentos
lentos, moderados e rapidos, de acordo com os momentos musicais. Em determinados momentos €
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reproduzido um ostinato*® ritmico (foi escolhido para todas as cangbes em karaoke), a fim de o
interiorizarem, a fim de facilitar a sua aprendizagem e por estar presente na musica popular
portuguesa. O jogo de substituicdo das palavras por gestos também é uma pratica nas aulas de
musica, substituindo progressivamente, cada palavra. Este jogo é importante e divertido, na medida em
que permite desenvolver a audigao interior, a capacidade de coordenacgéo entre o canto € 0 movimento,
a memoria e a no¢do de forma, através da realizacdo na sua totalidade. Permite ao aluno desenvolver
a criatividade, bem como as relagdes humanas dentro do grupo, como o exposto ao longo da reviséo
da literatura.

As lengalengas também foram trabalhadas, uma em cada més do periodo, seleccionando
palavras com significado e sem significado. As lengalengas com palavras sem significado, sao
interessantes pelo seu caracter ludico e pelo valor do som. Séo trabalhados alguns contetidos como
por exemplo lento e rapido; sons fortes e pianos, marcagéo da pulsagao...

Igualmente importantes sao as audigdes, que apds 0 movimento e danga os alunos precisam de
momentos de acalmia, a audigdo pode ser uma actividade a explorar. No tema das Estagdes do Ano,
os alunos ouviram as 4 estagdes de Vivaldi. Para que o0 momento fosse de concentragéo, sempre que
se ouvia a interpretagéo referente ao Outono os alunos pintavam um desenho sobre essa estagéo. Se
ouviam a Primavera, o Inverno ou o Verdo tinham de parar a pintura. Esta actividade permitiu ao aluno
identificar a musica, e associa-la @ imagem. Antes de se realizar o jogo, foi explorado o tema abrindo
um didlogo sobre a estagdo do ano, bem como as cores patentes na natureza, escolhendo os lapis de
cor para a pintura (castanhos, amarelos e laranjas). Desta forma reconhece-se que estdo aqui
implementadas as diferentes areas artisticas e tecnolégicas como por exemplo a musica, as artes
plasticas, a animacao artistica e utilizagdo das novas tecnologias ligadas ao som e imagem.

Nas aulas, todos os periodos os alunos das turmas apresentam uma cangao a turma, com letra
memorizada e escolhida por cada aluno. A apresentacdo poderia ser realizada individualmente ou em
grupo de acordo com o tema proposto. A cangéo escolhida pelos alunos de NEE foi PlayBack de
Carlos Paido, tema trabalhado no 2° Periodo, para dar tempo de maturagao da can¢&o escolhida, para
que quando a apresentassem a turma se sentissem a vontade. No 3° Periodo o tema escolhido foi
relacionado com os “Anos 80", uma vez que na escola se realizou o Festival da Cangéo [Ver anexo 12].
Foram seleccionados para participar, determinando uma tarefa para cada aluno. A aluna A cantou, num
grupo com a turma, cujo tema era “Cinderela” de Carlos Paido; o aluno P e a aluna C participaram na
pratica instrumental na Pega Musical “Te Deum” de Charpentier, na abertura do Festival da Cangao e a
aluna A, participou na danca colectiva cujo tema da musica era ‘I got a feeling”. Os alunos de NEE
também participaram, cantando as cangdes trabalhadas nas aulas individuais.

48 Ostinato ritmico — Técnica de base da pedagogia de Orff, sendo uma técnica importante para trabalhar com
criangas. Para se obterem bons resultados implica a repeticéo constante. Facilita o treino e permite a assimilagéo de ritmos
mais dificeis, tornando-os mais faceis. A sua aprendizagem deve ser de meméria. Wuytack, (1991).
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CAPITULO IV - CONSIDERACOES FINAIS

Trabalhar com alunos de NEE, n&o é tarefa facil, no entanto, ao longo do ano lectivo surgem
situagdes de carinho, de grande responsabilidade, quando se realizam diferentes trabalhos. E no
trabalho diario que os alunos se revelam, mostrando as suas qualidades, e por vezes surpreendem.
Muitas vezes ndo nos apercebemos das competéncias que adquirem, manifestando-se a longo prazo.
Quando foram apresentadas as actividades do PCT e PAA, os alunos demonstraram grande
responsabilidade e dedicagdo. Por vezes estavam cansados, mas quando eu dizia “Ent&o ndo vamos
poder apresentar aos outros meninos”, logo surgia vontade de continuar, para poder exibir em publico,
as suas habilidades. Sao eles os primeiros a querer participar. Mas, para que tudo se torne agradavel,
0s amigos e colegas da turma também facilitam esta aprendizagem, encorajando-os e ajudando-os
sempre que é necessario. Este ano lectivo, a turma escreveu um texto sobre a A (aluna de 1° Ciclo),
que ndo pude deixar de registar. Passo a citar: “A A é uma menina muito especial, pois aprende de
uma maneira diferente. Ela necessita de um apoio mais individualizado e de actividades direccionadas
para as suas aptiddes. Nas aulas de musica a A aprendeu a articular melhor as palavras, a conviver
com 0s outros colegas e a participar em teatros e dramatizagdes, a ficar mais descontraida, aprendeu a
deslocar-se dentro do recinto escolar, ja sendo mais independente, auténoma, participativa e adaptada
ao ambiente escolar. Esperamos que a A continue a ter mais progressos!” Esta citagdo foi redigido
pelos colegas da turma, num dia em que produziram um texto colectivo. Também a professora titular da
aluna A referiu que “ a frequéncia das aulas de MF tem contribuido positivamente para a aquisi¢éo de
habilidades basicas, capacidade e competéncias educativas da aluna, assim como, no seu
desenvolvimento pessoal e social. As actividades realizadas nesta area reforcaram substancialmente o
seu vocabulario, corrigiram a dicgao, estimularam a audigao, a atengao, a sensibilidade, a cordialidade
e auto-estima. A aluna estd mais autbnoma, mais desinibida e tem melhorado o controlo corporal e
psicomotor. A EM tem sido uma ferramenta importante no desenvolvimento global e harmonioso da
aluna”. Em relagdo a professora de Educacdo Especial também pronunciou algumas palavras, “No
caso dos alunos com NEE considero fundamental o recurso ao enriquecimento curricula através da
educacéo artistica, neste caso concreto a Educagdo Musical. De uma forma geral (cada um a seu
ritmo), foram notorios os progressos dos alunos que acompanho desde 0 ano lectivo transacto. Eles
apresentam agora melhores competéncias de discurso e de linguagem assim como um comportamento
social mais maduro, adequando-o com mais facilidade as diversas situagdes das actividades da vida
diaria. Certamente que a Educagao Musical tem a sua responsabilidade nos progressos feitos por estes
alunos, porque através dela desenvolvem a atengdo, a concentragao e auto estima, que entre outros
sao pré-requisitos indispensaveis na aquisicdo de novas competéncias, quer de nivel académico quer
de nivel mais préatico”.
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CAPITULO V - CONCLUSOES

As criancas de CEl sdo alunos que necessitam de tempo, para a sua aprendizagem. Todas as
actividades devem ser desenvolvidas tendo em conta os seus interesses, gostos e acima de tudo dos
seus conhecimentos. Dai ser o importante a avaliagdo de diagndstico que refere Correia (2003). E
igualmente importante conhecer as suas capacidades e dificuldades para elaborar uma planificagéo
que va ao encontro dos interesses de cada aluno. Muitas vezes, na aula “comentam” situag6es fora do
contexto de sala de aula, como gostos, palavras, que se dermos atengé@o permite-nos alguma abertura
para realizar inUmeras actividades, a fim de alargar os seus conhecimentos. Também as suas
dificuldades sdo motivo para a escolha de materiais. Um aluno que tenha dificuldade numa palavra, de
forma subtil, pode-se escolher uma cangdo, para poder cantar muitas vezes e superar as suas
dificuldades. Posso citar uma situa¢do de aula em que a aluna M comentou que se deitou tarde na
noite anterior por ter ido a uma festa. Em conversa, a aluna M referiu que se tinha deitado “a veia
voite”, tendo em conta que estavamos perto do Natal, escolhi duas cangbes precisamente de Natal
“Melekalikimaka” e “A volta do Pinheiro”, para que M, bem como os outros alunos melhorassem a sua
dicgdo nas palavras em que apresentavam dificuldades.

Podemos concluir que as criangas de CEIl necessitam de uma repeticdo constante, para
poderem aprendem melhor. A repeticdo das palavras, dos ritmos, das cangdes, das pecas
instrumentais, se gostarem de cantar e reproduzir ritmos e sobretudo se a aula for agradavel e
aprazivel. E necessario “injectar energia” constantemente, com actividades diversificadas, porque na
aula de EM, os alunos repetem vezes sem conta 0 que o professor quiser, por serem actividades
ludicas, permite ao professor desenvolver mais vezes a actividade, existindo a possibilidade de
melhorar a dicgao das palavras e faz a crianga mais realizada e feliz. Consegue perceber que também
aprendeu e consegue realizar tarefas, ajuda-os a ter auto-confianca e tornam-se mais felizes. As aulas
em pequeno grupo, permite-lhes uma maior sociabilizagdo e desenvolvimento cognitivo, tendo a
oportunidade de experimentar e de as realizar no dia-a-dia. Pode concluir-se que a aprendizagem das
cangdes também contribuem para o seu desenvolvimento global, na medida em que lhes permite
aprender mais vocabulario, conhecer realidades e “outros mundos”, ajuda as criangas em estudo a
melhorar a linguagem, uma vez que repetem muitas vezes.

Como ja foi referido, ao longo de todo o trabalho, a légica da incluséo (veja-se a Declaragdo de
Salamanca) constitui a esséncia do ideal democréatico. Pode haver beneficios da incluséo de alunos
com NEE na escola normal, e num ano lectivo s&o bastante visiveis (apesar das dificuldades), pois
todos os autores da integragdo lucram com ela. Segundo Berenguer, Onofre & Galinha (2010) existem
para os alunos com e sem deficiéncias alguns beneficios. Alunos com deficiéncia: encontram modelos
positivos nos colegas; Contam com assisténcia por parte dos colegas; a crianga cresce e aprende a
viver em ambientes integrados. Sem deficiéncia: Aprendem a lidar com as diferengas individuais e
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partiiham aprendizagens; diminui a ansiedade face aos fracassos ou insucessos; para todos os alunos:
Compreenséo e aceitagdo dos outros; reconhecimento das necessidades e competéncias dos colegas;
respeito por todos; construcdo de uma sociedade solidaria; desenvolvimento de apoio e assisténcia
mutua; desenvolvimento de projectos de amizade e preparag@o para uma comunidade de suporte e
apoio. Com a diferencia¢do pedagdgica para além de beneficiar a crianga diferente, também se esté a
‘educar para a integracao e inclusdo construindo uma sociedade mais justa, mais consciente e mais
responsavel’. (Berenguer, Onofre e Galinha 2010: 25). Como resultado de algumas actividades, serdo
apresentadas um conjunto de fotografias [Ver anexo 13].

Os alunos desenvolveram as actividades com entusiasmo e dedicagdo. Os comportamentos
foram modificados ao longo do ano lectivo, e as aprendizagens foram significativas, em todas as areas
de aprendizagem da musica.

Acredita-se pois que este trabalho pode, de certa forma, contribuir para que a inclusdo das
criangas e jovens possa acontecer através da Arte, nas suas diferentes expressdes e matéria.
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ANEXOS
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ANEXO 1 - Instrumental Orff

Figura 1: Instrumental Orff

Os instrumentos Orff sdo instrumentos de sala de aula. Foram organizados e adaptados para
que todas as criangas tivessem acesso a musica.

Carl Orff (1930-35) — Ao longo da sua vida sempre trabalhou com criangas, usando a musica como
uma ferramenta educacional. Nos circulos pedagdgicos, Orff é lembrado por essa nova abordagem da
educagado musical, desenvolvida junto com Gunild Keetman e consubstanciada no seu método Orff-
Schulwerk. Sua simples instrumentacdo permite que mesmo criangas néo iniciadas possam executar
pecas musicais com facilidade. O termo Schulwerk em alemao significa tarefa (ou trabalho) escolar.

A musica aprende-se fazendo, aprende-se na experiéncia concreta, transportando a vital
necessidade de a viver fisica e emocionalmente; “a musica aprende-se através de vivéncias criativas e
colectivas que convoquem tudo o que a musica é ou pode ser inerente: gesto, movimento, danga,
palavra, voz, instrumento musical, dramatizagéo, performance. Sé assim se pode "aprender musica",
isto &, "compreender" a musica: compreender como e porque nasce, individualizar os seus
componentes expressivos € estruturais e, por fim, racionaliza-la, também e através de uma notagéo
musical formal como indispensavel meio de memorizagdo e comunicagao™® .

Todos os instrumentos de sala de aula, com excepcdo da Flauta de bisel, séo instrumentos de
percussao (percutidos = batidos). Estes por sua vez podem ser classificados de duas maneiras: Quanto
a sua Altura e a sua Familia.

49 Retirado do site www.carlorffprojecto.com
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Classificacao quanto a altura:

Definida
Altura
Indefinida

Altura Definida

Flauta de bisel; Xilofone Baixo; Xilofone Contralto; Xilofone Soprano; Metalofone Baixo;
Metalofone Contralto; Metalofone Soprano; Jogo de Sinos Soprano e Jogo de Sinos Contralto.

Altura Indefinida
Bombo; Pratos; Gongo; Castanholas; Triangulo; Caixa Chinesa; Reco-reco; Pandeireta;

Maracas; Guizeira; Clavas; Tamborim; Prato Suspenso; Bongés; Caixa de Rufo; Windchime;
Temple-block; Timbales e Congas.

Madeiras

Familias Metais
Peles

Classificacao quanto a familia:

Madeiras: Xilofone Baixo; Xilofone Contralto; Xilofone Soprano; Castanholas; Caixa Chinesa;
Reco-reco; Maracas; Clavas; Temple-block.

Metais: Metalofone Baixo; Metalofone Contralto; Metalofone Soprano; Jogo de Sinos Soprano e
Jogo de Sinos Contralto; Triangulo; Pandeireta sem pele; Guizeira; Windchime; Gongo; Pratos.

Peles: Bombo; tamborim; Pandeireta com pele; Caixa de Rufo; Timbales Congas; Bongds.
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Os instrumentos da nossa sala (Instrumentos Orff)

X8
;)E
Xfofono Baixo Xdolone Contrall
fro— Pa cle
c»’

etalolo lalo  Metalofone Contralteo Melnlolone soprano JOGgo déa sinos

Guzreira Pandoirein s/ pole

Figura 2: Instrumentos de sala de aulas (Instrumental Orff)30

Instrumental Orff — Este esquema foi utilizado na sala de aula para os alunos de NEE identificarem as
familias de instrumentos de sala de aula. Representa o instrumento e o0 seu simbolo.

Anexo 2 - Questionario aplicado aos professores

50 Esta ficha foi retirada do site http://aecmusica.blogspot.com
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> Destinatarios: Professores do Ensino Basico que leccionam turmas com alunos com

Necessidades Educativas Especiais (NEE), nomeadamente, de Curriculo Especifico Individual.

> Este questionario constitui um dos instrumentos de investigacdo num estudo sobre Os efeitos
da Animacgdo Artistica — A musica como factor de inclusdao dos alunos de NEE — Curriculo

Especifico individual.

» 0O questionario é andnimo e confidencial. Para preenchimento, leia as afirmagdes ou questdes e
assinale com uma cruz (X) a(s) opcao(Ges) seleccionadas.

1. Dados de caracterizagao

1.1 - Sexo
1.1.1 - Masculino
1.1.2 - Feminino

1.2 - Idade

1.2.1 - 20 a 25 anos
1.2.2 - 26 a 35 anos
1.2.3 - 36 a 45 anos
1.2.4 - 46 a 55 anos
1.2.5 - Mais de 56 anos

1.3 - Situagao profissional
1.3.1-QE/A

1.3.2 - DAR

1.3.3-DCE

1.3.4 - DACL

1.3.5 - CONTRATADO (A)

QE/A - Quadro de Escola/Agrupamento; DAR - Destacamento por Aproximagdo a Residéncia; DCE - Destacamento por Condig¢des
Especificas; DACL - Destacamento por Auséncia da Componente Lectiva.

1.4 - Tempo de servigo
1.4.1 - Menos de 5 anos
1.4.2-6a10anos
1.4.3-11a15anos
1.4.4 - 16 a 20 anos
1.4.5 - Mais de 21 anos
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2. Formagao inicial e continua

2.1 - Formagao inicial

2.1.1 - Ensino Superior Universitario
2.1.2 - Instituto Superior Politécnico
2.1.3 - Magistério Primario

2.1.4 - Outro tipo de formacgao. Qual?

2.2 - Formagao Continua

Fez especializagao em Educacao Especial para trabalhar com alunos com NEE?

(Assinale com uma cruz a(s) opgao(des), que melhor corresponde a sua formagao).

2.2.1 - Ainda né&o fiz

2.2.2 - Curso Superior
2.2.3 - Pés-graduagéo
2.2.4 - Mestrado

2.2.5 - Promovida pelo ME
2.2.6 - Outro tipo de formacéo Qual?

3. Na sua formagao (inicial e/ou continua) foi alertado(a) para a importancia da aprendizagem
dos diferentes contetidos através da musica?

(Assinale com uma cruz a (s) opgéo (8es), que melhor corresponde a sua resposta).

3.1-Sim 3.2 - Néo

Quais?
(Se respondeu nao, passe directamente para a questao 4)

Poesia Cantada
Cangdes
Lengalengas
Ritmos
Dramatizagdes
Outras Quais?
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4. No presente ano lectivo lecciona:

41-1°Ciclo  4.1.1-1°Ano 4.1.2-2°Ano 4.1.3 - 3° Ano 41.4 - 4° Ano
42-2°Ciclo  4.2.1-5°Ano 4.2.2 - 6° Ano 4.2.3 - CEF 1
43-3°Ciclo  4.3.1-7°Ano 4.3.2 -8° Ano 4.3.3-9°Ano 4.3.4 - CEF2

5. Quando ministra os conteudos programaticos, para facilitar a sua aprendizagem, recorre a
musica?

(Assinale com uma cruz a(s) opgao(6es), que melhor corresponde a sua resposta).

5.1 -Sim 5.2 -Nao

(Se respondeu néo, passe directamente para a questao 6)

O qué?

Poesia Cantada
Cangdes
Lengalengas
Ritmos
Dramatizagdes
Outras Quais?

6. As pessoas normalmente tém diferentes opinides sobre a importancia de aprender musica.

Para si esta aprendizagem nestes alunos:

(Assinale com uma cruz a(s) opcao(des), que melhor corresponde & sua resposta).

6.1 - Nao tem implicagdes futuras

6.2 - Influéncia os gostos musicais

6.3 - Motiva para o estudo da musica
6.4 - Desenvolve competéncias musicais
6.5 - Aumenta o interesse pela musica

7. A musica integrada no curriculo e aliada as restantes areas escolares contribui para o ensino
ensino/aprendizagem?

(Assinale com uma cruz a(s) opgao(des), que melhor corresponde a sua resposta).

7.1-Sim 7.2 -Néo
(Se respondeu ndo, passe directamente para a questéo 8)
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Comportamento
Atencéo/Concentragao
Expressividade
Criatividade
Memorizacao
Oralidade

Outras
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Quais?

8. As dramatizagdes realizadas com alunos NEE facilitam ao aluno no desenvolvimento da

linguagem?

(Assinale com uma cruz a (s) opgao (&es), que melhor corresponde a sua resposta).

8.1-Sim

Diccao das palavras
Oralidade
Expressividade
Memorizagdo
Outras

8.2 - Nao

(Se respondeu ndo, passe directamente para a questao 9)

Quais?

9. Muitas vezes na Musica recorre-se as TIC para facilitar a aprendizagem dos alunos com NEE.

Para si, se forem gravadas as vozes dos alunos nas dramatizagoes considera que podem ser

uma mais-valia?

Assinale com uma cruz a(s) opgao(des), que melhor corresponde a sua resposta).

9.1-Sim

Como?

Dicgéo das palavras
Expressao
Auto-correcgao
Outras

9.2 - Ndo

(Se respondeu ndo, passe directamente para a questdo 10)

Quais?
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10. Hoje em dia cantar em Karaoke tém sido muito divulgado. Para si, considera que pode haver

aprendizagem nos alunos de NEE, através de can¢des em karaoke?

(Assinale com uma cruz a(s) opgao(des), que melhor corresponde a sua resposta).

10.1 - Sim 10.2 - N&o

(Se respondeu ndo, passe directamente para a questdo 11)

Como?

Motivagédo
Ludicidade
Aprendizagem do vocabulario
Outras Quais?

11. As cangoes em Karaoke desenvolvem a linguagem dos alunos com NEE.

(Assinale com uma cruz a(s) opgao(des), que melhor corresponde a sua resposta).

11.1 - Sim 11.2 - Néo
(Se respondeu néo, passe directamente para a questdo 12)

Porque aperfeigoa:

Dicgéo
Ritmo

Leitura

Outras Quais?

12. As actividades musicais que se realizam na escola (Natal, Carnaval, ...), quando os alunos

com NEE nelas participam, considera que sdo importantes para a sua sociabilizagao/auto-

estima?

(Assinale com uma cruz a(s) opgao(des), que melhor corresponde a sua resposta).

12.1 - Sim

12.2 - N&o
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13. A apresentacgao de actividades em publico pode contribuir para a inclusao social/escolar dos
alunos com NEE?

(Assinale com uma cruz a(s) opgao(ées), que melhor corresponde a sua resposta).

13.1 - Sim

13.2 - Ndo

14. A escola esta suficientemente sensibilizada para a importancia das actividades artisticas nos

espacos educativos destinados a alunos com NEE?

(Assinale com uma cruz a(s) opgao(des), que melhor corresponde a sua resposta).

14.1 - Sim

14.2 - N&o

MUITO OBRIGADA!
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ANEXO 3 - Autorizacoes do Director do Agrupamento de Escolas e
Encarregados de Educacao/Pais

Director

o =
™ i
INSTITUTO POLITECNICO
E :
A BRAGANCA scola Superior de Educacao

No ambito do Mestrado de Animagao Artistica sobre os efeitos da musica na inclusdo dos
alunos com NEE - Curriculo Especifico Individual, e devido 4 necessidade da recolha de dados que
fundamentem o estudo de caso desenvolvido no Agrupamento de Escolas Gomes Monteiro, Boticas, sera

indispensavel recolha de documentos: Plano Anual de Actividades, Projectos Curriculares e do Processo

Individual de cada aluno. Também sera aplicado um Questionario aos professores. Mais se refere que
todo o material recolhido sera apenas utilizado no ambito do estudo de caso, em causa. Mais informo
,‘@[ﬂ,ﬁ pedida autorizagéo aos Encarregados de Educago de fotos; videos; bem como documentos do

meio solicitar autorizagao
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ANEXO 4

Pois o Barroso de hoje é — com tao
pequena diferénga que nem se da por ela-o
mesmo de ha duzentos anos...

(Monteiro 2007: 5)

1 CARACTERIZAGAO DO MEIO E DA ESCOLA

A realizagdo de um trabalho investigacdo/acgdo, em que e acgdo se realiza num espago
educativo, concretamente numa escola, carece de um estudo prévio do meio, bem como, do local onde
a acgdo se desenrola. Sera relevante caracteriza-lo a nivel, econémico e sociocultural, conhecendo
toda a actividade nesta regido. Compreendé-la é certamente uma mais-valia para orientar e perceber
comportamentos e atitudes manifestadas pelos alunos, elementos que poderdo ser preciosos para
realizagao de uma planificagdo mais precisa e direccionada.

Assim sendo, apresenta-se a caracterizagao, recorrendo a informagéo da Céamara Municipal de
Boticas®!, para caracterizagdo do meio e ao Projecto Educativo do Agrupamento de Escolas Gomes
Monteiro, Boticas (2009/2013), documento de grande relevancia, através do qual se orienta toda a
actividade educativa desta escola.

Passam-se entdo a apresentar alguns elementos relevantes do meio e da escola onde se
realiza um estudo de caso.

Figura 3: Mapa de Portugal

51 Retirado de http://www.cm-boticas.pt
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1.1 CARACTERIZAGAO DO CONCELHO DE BOTICAS

O concelho de Boticas situa-se na parte norte de Portugal, na Provincia de Tras-os-Montes,
distrito de Vila Real.

Figura 4: Distrito de Vila Real Figura 5: Concelho de Boticas

E um concelho integrado na NUT Il — Alto Tras-os-Montes. Faz parte da Associagdo de
Municipios do Alto Tamega (AMAT), constituida pelos concelhos de Chaves, Montalegre, Ribeira de
Pena, Valpagos e Vila Pouca de Aguiar.

Apds a reforma administrativa realizada no ano 1836, em Tras-os-Montes, foi criado o concelho
de Boticas que corresponde a uma parte da antiga terra do Barroso. Hoje em dia, as freguesias que o
constituem séo dezasseis: Alturas do Barroso, Ardaos, Beca, Bobadela, Boticas, Cerdedo, Codegoso,
Covas do Barroso, Curros, Dornelas, Fides do Tamega, Granja, Pinho, Sdo Salvador de Viveiro,
Sapidos e Vilar.

O concelho de Boticas € delimitado a Norte pelo concelho de Montalegre, a Este pelo de Chaves, a Sul
pelos concelhos de Vila Pouca de Aguiar e Ribeira de Pena, a Oeste pelos concelhos de Cabeceiras de
Basto e Montalegre, estende-se desde a Serra do Barroso até as Serras do Leiranco e Pindo, e da
Serra das Melcas ou dos Marcos até ao Rio Tamega, ao longo de uma area de aproximadamente 322
km2.

Durante muitos séculos as caracteristicas fisicas do territério, aliadas aos dificeis acessos,
contribuiram para o isolamento da regido. Nos Ultimos anos, esta barreira tem vindo a ser suplantada
com a melhoria significativa das condigdes de acessibilidade, nomeadamente: a beneficiagdo da rede
viaria, EN-103 e ER-311, construgdo de novas vias, como a A24 e a A7, ambas concluidas, e cuja
proximidade € uma mais-valia, dado que encurta a disténcia relativamente aos grandes pélos urbanos,
de que é exemplo a cidade do Porto.
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E o concelho dos menos populosos do Alto Tamega com a existéncia de 7500 habitantes. E na
vila onde o aglomerado populacional é mais significativo. Uma das caracteristicas desta regido, bem
como todas do interior, € que se verifica um acentuado envelhecimento populacional e onde a
populagdo jovem emigra frequentemente.

Os concelhos de Boticas e Montalegre constituem, por seu lado, a regido do Barroso, unidade
paisagistica e natural caracterizada por uma topografia complicada, com altas montanhas e vastos
planaltos, com caracteristicas singulares nos aspectos humano, econémico e cultural.

1.1.1 Actividades Economicas

Em tragos gerais, prevalece neste concelho o sector agricola, condicionado pelas
possibilidades da terra e pelas caracteristicas fisicas, variagbes climatéricas, pela falta de
equipamentos técnicos e pelas tradi¢des culturais.

A producéo florestal de pinheiros, constitui-se como uma actividade importante do concelho,
bem como, serragdes, sendo das maiores do Alto Tamega.

O turismo rural tem vindo a desenvolver-se, devido as suas paisagens magnificas e pela
tranquilidade do concelho. Nestes Ultimos anos, a gastronomia também tem sido divulgada, sendo
apreciada pelas pessoas que o visitam.

Deve referir-se ainda a exploragdo do granito, o pequeno comércio, a actividade industrial, com
pequenas empresas, a EURONETE (fabrica de cordas e redes), as Aguas de Carvalhelhos e a
presenca do Aterro Sanitario do Alto Tamega (RESAT), contribuem para o desenvolvimento do
concelho.

1.1.2 Actividades Socioculturais

Nesta zona, o patriménio historico é de grande relevancia, uma vez que existe uma grande
variedade de construgdes sacras e castros (povoagdes castrejas). E de salientar o Castro do Lesenho,
Castro de Carvalhelhos, Castro do Cabego, Igreja romanica de Covas do Barroso, pelourinho de
Dornelas, cruzeiro de Covas do Barroso e ponte pedrinha sobre o rio Bega. De salientar o Guerreiro
Galaico, proveniente do Castro do Lesenho, expoente de estatutdria castreja com profundo
enraizamento popular e institucional, dai constituir uma forte aposta, no que respeita a promogéo e
divulgagéo da sua imagem. Também constitui um vasto patrimédnio molinoldgico.

Ainda existem aldeias que preservam algumas tradigdes, nomeadamente, o boi do povo, as
lamas e baldios, o forno do povo, as capas barrosas, diferentes tipos de artesanato, chegas de bois e
cantares regionais.

O concelho dispde dos seguintes espacgos: Biblioteca Municipal e espago Internet; complexo de
Piscinas Municipais; Auditério municipal; Centro Cultural e Recreativo “Olimpio André”; Pavilhdo
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Multiusos; Escola Municipal de Seguranca; Museu Rural; Museu Rural de Alturas do Barroso; Estadio
Municipal, Campo Minigolfe, Parque de lazer da Relva; Parque de lazer da Presa do Padre Pedro;
Miradouro de Seirrdos; Pista Trial de Seirrdos; Botica do lazer — Carvalhelhos; Termas de
Carvalhelhos.

1.2 Caracterizacao da Escola

Figura 6: Agrupamento de Escolas Gomes Monteiro, Boticas

1.2.1 Introducao Historica

A existéncia do colégio privado criado em 1960/1961, que sem paralelismo pedagdgico, os
alunos que o frequentavam, precisavam de fazer um exame no liceu de Chaves, para poder obter o
diploma de 2° ano, veio dar continuidade a accdo educativa a Escola Preparatoria D. Pedro de
Meneses, a partir da portaria 664/73 de 4/10/1973. Posteriormente, a escola primaria esteve em
funcionamento entre 1973 e 1978, em dois espacos diferentes: Antigas instalagdes do colégio (turmas
do 2° ano, secretaria) e da Escola Primaria (turmas do 1° Ano e os servigos de acgéo social escolar).

Devido a um aumento significativo de alunos, em 1978, foi construido o actual Pavilhéo A,
frequentando 80 alunos até ao 7° ano de escolaridade. Com a Portaria n°317/80 de 6 de Junho passou
a Escola Preparatoria de Boticas. Em 1985 é alterada para Escola C+S de Boticas, com a Portaria n°
346/85 de 8 de Junho. Em 2006/2007 fizeram-se melhoramentos, sendo construido um Pavilhdo D.
Através do Despacho n° 12980/2007 de 31 de Maio, passou a denominar-se Agrupamento de Escolas
Gomes Monteiro, Boticas, para homenagear o escritor Joaquim Gomes Monteiro, escritor da terra.
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1.2.2 Caracterizacao Fisica

A Escola E.B 2, 3 de Boticas representa a sede de um agrupamento de estabelecimentos
escolares do Pré-escolar e dos trés niveis do ensino basico. Este agrupamento integra actualmente: -
Escola sede: E.B 2,3 de Boticas; - uma escola do primeiro ciclo, localizada na sede, actualmente com
nove turmas e cinco jardins-de-infancia: Atilhd, Bega, Boticas (dois grupos), Covas do Barroso e Pinho.

Relativamente a caracterizagao dos elementos materiais das escolas do Agrupamento, comeca-se por
referir que a Escola E.B 2,3 de Boticas é constituida por quatro pavilhdes (A, B, C e D) de forma cubica,
modernos e em bom estado, cada um formado por dois pisos. No pavilhdo A encontra-se a cozinha e
cantina, reprografia, sala da Direccédo, 5 salas de aula, sendo uma delas, especifica para o ensino da
musica e a biblioteca. No pavilhdo B situam-se seis salas de aula, uma de Educacdo Visual e
Tecnoldgica, duas salas de informatica, Audioteca.

No pavilhdo C encontram-se as salas de Ciéncias Naturais e Ciéncias Fisico-quimicas, partilhando uma
arrecadacao com material didactico, sala de convivio, bar e papelaria, sala de pessoal auxiliar, radio-
escola, sala de Educagéo Visual e ainda seis salas de aula. No pavilh&o, o rés-do-chao é composto por
um atrio, onde se realizam exposicdes, sala de professores, salas de reunides, sala de directores de
turma, secretaria, seis salas de aula, uma sala de apoio, neste pavilhdo também existe um elevador.
Neste ano lectivo, ainda foi acrescentada, a antiga Escola Profissional as instalagdes do Agrupamento,
onde funcionam duas salas destinadas aos Cursos de Educagdo e Formagado, a sala de Educagéo
Especial, gabinetes do psicologo e do professor tutor. Para a disciplina de Educagéo Fisica, os alunos
usufruem das instalagdes de um pavilhdo desportivo, dado existir um protocolo entre o Agrupamento e
a Camara Municipal. Dispde de dois campos desportivos, um deles, coberto. Ainda existem duas salas
ligadas entre si, onde se encontra uma sala de estudo/actividades, onde os professores, podem apoiar
os alunos a estudar e tirar duvidas. A escola ainda apresenta um P.B.X, onde se encontra um porteiro,
a fim de controlar as entradas.

A escola é moderna e agradavel, equipada com material indispensavel ao processo ensino e
aprendizagem. Contudo, nem sempre existe em quantidade suficiente e, por vezes, ndo se encontra
nas melhores condi¢des de conservagao.

O Plano Tecnolégico de Educagdo tem vindo a contemplar esta escola, recebendo 32
computadores, 24 video projectores, e 5 quadros interactivos.

1.2.3 Caracterizacao do Pessoal Docente

Estéo a leccionar neste ano lectivo, sessenta e quatro professores, distribuidos pelos diferentes
ciclos de ensino. A sua maioria sdo professores do quadro, tendo somente 25% de professores
contratados. Actualmente existe um quadro de docentes bastante estavel, o que nédo se verificava em
anos anteriores. Este facto gera uma situagao proficua ao aluno, uma vez que existe continuidade por
parte do mesmo professor durante o seu percurso escolar.
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1.2.4 Caracterizacao dos Pais/Encarregados de Educacao

Existe uma associacdo de pais criada em 1978 publicada a escritura em Diario da Republica,
n® 186 de 14 de Agosto. A sua finalidade fundamental foi contribuir para o melhor aproveitamento do
labor educativo e formativo dos seus educandos, em estreita colaboragdo com o corpo docente e
Direccao da escola.

Neste momento, verifica-se que existem encarregados de educagéo ligados a escola, no
entanto, também existem alguns que ndo tém qualquer envolvimento. Relativamente ao seu percurso
escolar, verifica-se que a habilitagdo minima é o 4° ano de escolaridade, tendo o maior nimero de
pais/encarregados de educagdo o 2° Ciclo. J& existe um nimero significativo de pais com formagéo a
nivel superior. Relativamente aos encarregados de educacdo mais velhos, constata-se que existe um
numero significativo de pais que ndo sabem ler, nem escrever ou nem concluiram o 1° Ciclo do Ensino
Basico.

A profissdo mais desenvolvida pelos pais é a de empregados de comércio, servigos e
agricultores. Ainda existe um numero significativo de maes sem profissdo (domésticas).

Os problemas mais associados aos pais/encarregados de educagdo sdo de baixo
desenvolvimento sdcio-cultural, que se reflecte, negativamente, no comportamento/aproveitamento de
muitos alunos desta escola; insuficiente formacao das familias para o correcto acompanhamento do
processo e valorizagdo do factor educagédo; demissdo da responsabilidade educativa da familia e
entrega total desta funcdo a escola; contexto sécio-cultural pouco favoravel, fracas expectativas e
subvalorizagao do papel da educagdo/ensino.

1.2.5 Caracterizacao dos Alunos

Nos ultimos nove anos o numero de alunos tem vindo a diminuir (1°, 2°, e 3° Ciclos). No Pré-
escolar € o nivel de ensino onde se regista um aumento mais significativo de criangas. Neste
Agrupamento tem aumentado o niimero de alunos com Necessidades Educativas Especiais, em
todos os niveis de ensino. O agrupamento tem actualmente seis curriculos especificos, dois no 1°
Ciclo, trés no 2° Ciclo e um no 3° Ciclo.

Os alunos oriundos das aldeias do concelho séo transportados diariamente para a sede do
agrupamento. Os discentes das aldeias mais distantes, normalmente tém um menor rendimento
escolar, comparativamente com 0s que residem nas aldeias mais perto da vila. Demoram da sua
residéncia a escola, mais de duas horas diarias, levantando-se muito cedo e chegando a casa muito
tarde.

Neste agrupamento existe um elevado nimero de alunos com subsidio escolar (A e B). No
entanto, tem havido uma ligeira diminui¢do, devido a melhores condigdes de vida dos pais dos alunos.
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Relativamente ao sucesso dos alunos, a percentagem no 1° e 2° Ciclos, ronda os 80%,tendo
ao longo dos anos havido uma melhoria significativa. No 3° Ciclo € ligeiramente inferior. Este sucesso
deve-se, a varios factores: estabilidade dos professores, implementacdo do Plano de Ac¢do da
Matematica, aulas de apoio pedagogico acrescido, actividades de enriquecimento, maior envolvimento
e melhores condi¢bes econdmicas dos pais/encarregados de educagdo, melhoria de instalagdes, das
condigdes de aprendizagem e aquisicao de material informatico por parte dos alunos.

Anexo 5 - Curriculo Especifico Individual dos alunos do estudo
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CURRIcULO ESPECIFICO INDIVIDUAL
ALUNO: A Ne1,3°2ANO

EDUCACAO MUSICAL

1) Competéncias do aluno nesta area: Avaliagao *
A |AP | NA
Distingue as diferentes fontes sonoras; X
Distingue os diferentes niveis corporais; X
Reconhece alguns simbolos da pauta musical. X
2) Competéncias Gerais:
0 aluno é capaz de: A |AP| NA
Valorizar a sua expressao musical e a dos outros; X
Fruir a musica para além dos seus aspectos técnicos; X
Utilizar diferentes técnicas de produgéo sonora; X
Utilizar, correctamente, regras de comunicagao X
oral e alguns simbolos musicais;
Adquirir e compreender conceitos da musica mais simples; X
Valorizar o patriménio musical portugués. X
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3) Competéncias especificas:

0 aluno é capaz de: A | AP | NA
Reconhecer a clave de Sol; X
Ligar as figuras musicais; X
Reproduzir ritmos simples; X
Conhecer os compassos simples; X
Tocar no jogo de sinos pequenas musicas; X
Cantar sozinho e em grupo; X

*A - Adquiriu; AP - Adquiriu Parcialmente; NA - N&o Adquiriu

4) Metodologia:

Exercicios praticos;

Audicdo de Melodias;

Articular a musica com as historias aprendidas na Hora do conto;
Gravar historias;

Cantar cangdes tematicas;

Manusear instrumentos musicais da sala de aula.

5) Actividades:

Execugéo de batimentos ritmicos simples;
Realizag&o de exercicios ritmicos;

Audicéo de pequenos trechos musicais;
Realizacao de exercicios praticos;

Execucao de pequenas melodias no Jogo de sinos;
Visionamento de filmes musicais;

SessOes de Karaoke;

Realizagéo de diferentes cangdes, através da voz;
Movimento.
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6) Recursos/Skills:
- Aparelhagem, CD audio, livros, gravuras CDROM, historias, Fichas;

- Computador;

- Microfone;

- Projector multimédia;

- Instrumentos da sala de aula;

- Fichas de trabalho diferenciadas;

- Motores, Movimento, Canto, Ritmicos e Auditivos.

7) Avaliagao:
- Observacao Directa;

- Assiduidade e pontualidade;

- Participagao na sala de aula;

- Fichas de Avaliagdo Diferenciadas;
- Avaliagéo no jogo de sinos.

A professora de Educagao Musical

Fernanda Gongalves
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CURRIcULO ESPECIFICO INDIVIDUAL

ALUNO: M, Ne 12 - 52 A

1) Competéncias do aluno nesta area: Avaliagao *
A | AP | NA
Distingue as diferentes fontes sonoras; X
Distingue os diferentes niveis corporais; X
Reconhece alguns simbolos da pauta musical. X

2) Competéncias Gerais:

0 aluno é capaz de:

AP

NA

Valorizar a sua expressao musical e a dos outros;

Fruir a musica para além dos seus aspectos técnicos;

Utilizar diferentes técnicas de produgéo sonora;

Utilizar, correctamente, regras de comunicagdo oral

simbolos musicais;

e alguns

Adquirir e compreender conceitos da musica mais simples;

Valorizar o patriménio musical portugués.
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3) Competéncias especificas:

0 aluno é capaz de: A |AP| NA
Reconhecer a clave de Sol; X
Ligar as figuras musicais; X
Reproduzir ritmos simples; X
Conhecer os compassos simples; X
Tocar no jogo de sinos pequenas musicas; X
Cantar sozinho e em grupo; X

*A - Adquiriu; AP - Adquiriu Parcialmente; NA - N&o Adquiriu

4) Metodologia:

Exercicios praticos;

Audicdo de Melodias;

Articular a musica com as historias aprendidas na Hora do conto;
Gravar historias;

Cantar cangdes tematicas;

Manusear instrumentos musicais da sala de aula.

5) Actividades:

Execucéo de batimentos ritmicos simples;

Realizag&o de exercicios ritmicos;

Audicéo de pequenos trechos musicais;
Realizag&o de exercicios praticos;

Execucao de pequenas melodias no Jogo de sinos;
Visionamento de filmes musicais;

SessOes de Karaoke;

Realizagéo de diferentes cangdes, através da voz;
Movimento.

6) Recursos/Skills:

Aparelhagem, CD audio, livros, gravuras CDROM, historias, Fichas;

Computador;
Microfone;
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- Projector multimédia;

- Instrumentos da sala de aula;

- Fichas de trabalho diferenciadas;

- Motores, Movimento, Canto, Ritmicos e Auditivos.

7) Avaliagao:
- Observacao Directa;

- Assiduidade e pontualidade;

- Participagao na sala de aula;

- Fichas de Avaliagdo Diferenciadas;
- Avaliagéo no jogo de sinos.

A professora de Educagao Musical

Fernanda Gongalves
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CURRIcULO ESPECIFICO INDIVIDUAL

Aluno: C, n°4-6°A

EDUCACAO MUSICAL

1) Competéncias do aluno nesta area:

Avaliagao *

AP

NA

Distingue as diferentes fontes sonoras;

Distingue os diferentes niveis corporais;

Reconhece alguns simbolos da pauta musical.

2) Competéncias Gerais:

0 aluno é capaz de:

AP | NA

Valorizar a sua expressao musical e a dos outros;

Fruir a musica para além dos seus aspectos técnicos;

Utilizar diferentes técnicas de produgéo sonora;

Utilizar, correctamente, regras de comunicagao oral e alguns simbolos musicais;

Adquirir e compreender conceitos da musica mais simples;

Valorizar o patrimonio musical portugués.
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3) Competéncias especificas:

0 aluno é capaz de: A |AP| NA
Reconhecer a clave de Sol; X
Ligar as figuras musicais; X
Reproduzir ritmos simples; X
Conhecer os compassos simples; X
Tocar no jogo de sinos pequenas musicas; X
Cantar sozinho e em grupo; X

*A - Adquiriu; AP - Adquiriu Parcialmente; NA - Nao Adquiriu

4) Metodologia:

Exercicios praticos;

Audicéo de Melodias;

Articular a musica com as historias aprendidas na Hora do conto;
Gravar historias;

Cantar cangdes tematicas;

Manusear instrumentos musicais da sala de aula.

5) Actividades:

Execugéo de batimentos ritmicos muito simples;

Realizag&o de exercicios ritmicos;

Audicéo de pequenos trechos musicais;
Realizagao de exercicios praticos;

Execucao de pequenas melodias no Jogo de sinos;
Visionamento de filmes musicais;

Sessdes de Karaoke;

Realizagéo de diferentes cangdes, através da voz;
Movimento.
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6) Recursos/Skills:
- Aparelhagem, CD audio, livros, gravuras CDROM, historias, Fichas;

- Computador;

- Microfone;

- Projector multimédia;

- Instrumentos da sala de aula;

- Fichas de trabalho diferenciadas;

- Motores, Movimento, Canto, Ritmicos e Auditivos.

7) Avaliagao:
- Observacao Directa;

- Assiduidade e pontualidade;

- Participagao na sala de aula;

- Fichas de Avaliagdo Diferenciadas;
- Avaliagéo no jogo de sinos.

A professora de Educacao Musical

Fernanda Gongalves
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CURRIcULO ESPECIFICO INDIVIDUAL

Aluno: A n° -7°C

EDUCACAO MUSICAL

1) Competéncias do aluno nesta area: Avaliagao *
A |AP| NA
Distingue as diferentes fontes sonoras; X
Distingue os diferentes niveis corporais; X
Reconhece alguns simbolos da pauta musical. X
2) Competéncias Gerais:
0 aluno é capaz de: A |AP| NA
Valorizar a sua expressao musical e a dos outros; X
Fruir a musica para além dos seus aspectos técnicos; X
Utilizar diferentes técnicas de produgéo sonora; X
Utilizar, correctamente, regras de comunicagao
oral e alguns simbolos musicais; X
Adquirir e compreender conceitos da musica mais simples; X
Valorizar o patriménio musical portugués. X
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3) Competéncias especificas:

0 aluno é capaz de: A |AP| NA
Reconhecer a clave de Sol; X
Ligar as figuras musicais; X
Reproduzir ritmos simples; X
Conhecer os compassos simples; X
Tocar no jogo de sinos pequenas musicas; X
Cantar sozinho e em grupo; X

*A - Adquiriu; AP - Adquiriu Parcialmente; NA - N&o Adquiriu

4) Metodologia:

Exercicios praticos;

Audicdo de Melodias;

Articular a musica com as historias aprendidas na Hora do conto;
Gravar historias;

Cantar cangdes tematicas;

Manusear instrumentos musicais da sala de aula.

5) Actividades:

Execugéo de batimentos ritmicos muito simples;

Realizag&o de exercicios ritmicos;

Audicéo de pequenos trechos musicais;
Realizag&o de exercicios praticos;

Execucao de pequenas melodias no Jogo de sinos;
Visionamento de filmes musicais;

SessOes de Karaoke;

Realizagéo de diferentes cangdes, através da voz;
Movimento.

6) Recursos/Skills:

Aparelhagem, CD audio, livros, gravuras CDROM, historias, Fichas;

Computador;
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- Microfone;

- Projector multimédia;

- Instrumentos da sala de aula;

- Fichas de trabalho diferenciadas;

- Motores, Movimento, Canto, Ritmicos e Auditivos.

7) Avaliagao:
- Observagao Directa;

- Assiduidade e pontualidade;

- Participacao na sala de aula;

- Fichas de Avaliagdo Diferenciadas;
- Avaliagéo no jogo de sinos.

A professora de Educagao Musical

Fernanda Gongalves

ANEXO 6 - PLANIFICAGOES: ANUAL E TRIMESTRAIS
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Agrupamento de Escolas Gomes Monteiro, Boticas

Planificagao Anual de Musica Funcional (MF) — Curriculo Especifico Individual

Areas que ndo fazem parte da estrutura comum

12 Periodo

22 Periodo

32 Periodo

B E F F FREREREREEE FEREE

Identificar sons naturais e artificiais;

Dizer rimas e lengalengas;

|dentificar sons do meio e da natureza;

Utilizar instrumentos musicais;

Tocar pequenas melodias no jogo de sinos € instrumentos de
percussao de altura indefinida;

Visionar instrumentos de orquestra e do mundo;

Desenvolver o ritmo e melodia livre;

Adaptar textos para cangdes;

Reproduzir melodias adaptadas;

Reproduzir cangbes;

Reconhecer ritmos e ciclos da vida (pulsagéo, ritmo, respiragao;
Entoar cangdes;

Fazer variagdes graduais de andamento (acelerando e
retardando);

Reproduzir sons combinados e isolados, pequenos motivos,
cangdes e melodias;

Explorar a cor de desenhos de acordo com os excertos musicais
apresentados.

Cantar cangdes em Karaoke

Explorar através audigdes um compositor em cada més.

+ Participar em dancas de reportério musical;

%+ |dentificar as musicas infantis tradicionais;

#+ Movimentar-se, liviemente, a partir de gravagdes;

4+ Tocar pequenas melodias no jogo de sinos;

% Entoar cangdes marcando o ritmo e pulsagéo;

4 Acompanhar pequenas melodias, usando alguns
instrumentos;

%+ Participar em coreografias elementares,
inventando/reproduzindo gestos, movimentos e
passos;

+ Entoar melodias;

%+ [nventar gestos, sinais e palavras para comunicar;

+ Acompanhar cangées com gestos;

%+ |dentificar sons do meio ambiente, isolados ou
caracteristicas de diferentes ambientes.

#Gravar historia “O Drag&o e a Pascoa”

+Explorar através audicées um compositor em cada

més.

#+ Fazer variagdes bruscas de andamento e

intensidade;

+ Contactar com varias fontes de representagao
sonora;

+ Entoar melodias;

4 Tocar pequenas melodias no jogo de sinos;

+ |dentificar melodias e cangdes;

%+ |dentificar melodias e cangdes (tocadas e
cantadas);

#+ Representar, graficamente, o som e o siléncio;

% Recriar sons do meio ambiente (com o corpo ou
instrumentos);

+ |nventar texturas/ambientes sonoros em cangdes,
dangas...

+ Utilizar diferentes maneiras de produzir som.

4 Explorar a cor de desenhos de acordo com os
excertos musicais apresentados.

%+ Explorar através audicées um compositor em
cada més.
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Os efeitos da Animagao Artistica
A Musica como factor de inclus@o dos alunos de Necessidades Educativas Especiais

NEE Més/Tema Conteudos/ Temas Competéncias Essenciais Cancgoes/Audigoes Avaliagao
2 Entoar cangdes infantis, com gestos e movimento;
. 2) Experimentar sons vocais; .Eﬂ 3
2 Sons de objectos/ 2 Distinguir através de audicdes sons curtos e longos; Cangdes
2 Dizer e entoar rimas e lengalengas;
Outubro Vozes .: Cantar as cangdes visualizando a letra; i SA ;’SCO'a (adgptaga) ,
«> Reproduzir batimentos ritmicos por imitagao e em aber comer € saber viver «
eco, com figuras ritmicas: |[:e e« t| J 4 J ]| (adaptada) > (?”t_):’ ;;\{agao
S Explorar as canges com marcagao da pulsagao. do Outono '
.: Reproduzir 0 ostinato |[:ese 1| J 2 J ¢ )
o) Explorar sons do Outono; - Empenho
2 Dar a conhecer o Dia Mundial da Musica, através de Karaoke P
‘Dia Mundial da | .Y Jogos de exploragéo do um autocolante alusivo ao tema e visita de uma &+ Marcha Soldado
o corpo e da voz exposicdo de Educacdo Musical no atrio da escola; +  Arco-iris
Musica A Conhecer através das audicdes o compositor do més . 4+ Sapo, Sapo - Participacao
o — Anténio Vivaldi; Lengalenga
8 N Marcar a pulsacdo nas pernas;
= \ ’ 4+ Rei Capitdo
o 2 Identificar sons de Outono, através de audices; P - Interesse
o S Explorar a cor através de desenhos de acordo com o
2 Sons fortes e pianos tema apresentado "Outono’; E@)D Audigées
2 Execugdo de pegas musicais; 4 As quatro estacdes de Vivaldi - > ::Ict? al‘; de
Dia da 2 Conhecer as notas sol, mi e fa. “Outono” rabaino
Alimentagao” S Sti;produzir através do jogo de sinos as notas sol, la . Pegas musicais
.
‘Réu, Réu”
“ " » Organizagao
JSons curtos e longos 3 Notas dogporte 1%"0_
« . » Avaliagio de
Outono Jogo de sinos
S Pulsagéo
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Ano | Més/Tema| Conteudos/Temas Competéncias essenciais Cangoes/Audigoes Avaliagao
D Explorar vérias formas de expressdo musical, através de Cangoes
audicoes;
SMovimento ‘@ Sé&o Martinho
D Explorar a cor através de desenhos de acordo com as + Uma, duas, trés
Novembro cangdes exploradas; castanhas
o o O Inverno é mau
2 Sons fortissimos e pianissimos | NEntoar cangoes infantis, com gestos e movimento; 4% Chuva é um ping pong
) . “4% Karaoke .
S. Martinho A Conhecer cangdes tradicionais infantis; »  Observagéo
A . _ _ + Rosa arredonda a saia directa:
Crescendo e diminuendo 2 Explorar sons alusivos ao tema S. Martinho; + Arcias
d Djstipggir através de audig(”)gs sons fortissimos e 4+ O meu chapéu tem 3 bicos
pianissimos, crescendos e diminuendo; 4+ Sebastido - Empenho
Dezembro | Sons lentos e rapidos ﬁ \[/).'Z.e re entoar rimas e lengalengas; + Josezito
3 isionar o filme: “Pedro e o Lobo”. + Trés Galinhas
o = 3 ganta;capg;) ets de I\latallt, . —_— o + Cua, Cua - Participagao
Q (3 , Xepro usz atimentos I'JI.mICOS por imitag&o, com figuras Cangbes de Natal
S s “Natal” S Sons agudos e graves ritmicas: o, 4 He 2
g E 2 Visionar o filme musical: “Princesa Alde”. e O Rap dos Reis Magos
;: § ' Reproduzir o ostinato ||« ¢| J 43 J #|| nas cangdes: e Melikalikimaka e - Interesse

A Instrumental Orff

S Explorar os instrumentos de percusséo em improvisagéo;
S Aliar a emissao sonora a gestos/movimentos;
S Explorar diferentes maneiras de dizer vocabulos;

e Avolta do Natal
Audigoes

Familias: & Identificar sons graves e agudos; Pedro e 0 Lobo > Fichas de trabalho
S Explorar os instrumentos de sala de aula; Sergei Prokofiev
S Reproduzir ritmos com os instrumentos de sala de aula; o
e Peles S Acompanhar as cangdes com instrumental Orff. . Pecas musicais
. 2 Conhecer o compositor do més — Sergei Prokofiev o -
* Madeiras & Visionar o filme: “Pedro e o lobo’; Reéu, Reu > Organizagao do
*  Metais D Explorar sons caracteris}icos de Natal; 3 Notas porte fdlio.
A Visionamento do filme “E Natal, & Natal’.
Vira e Gira > Avaliagdo de Jogo
de sinos
S Instrumentos de orquestra
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> Sinal de repetigao

»Dar a conhecer a Festa da Pascoa através das cangdes aprendidas;

5 Cantar cangdes e aprender a representar o sinal de repetigao.

“O Dragé&o e 0 Ovo™

o Apresentagdo no 3° Periodo as turmas do
19 Ciclo.

NEE Més/Tema Contetdos/Temas Competéncias essenciais Cangoes/Audicoes Avaliagao
> Instrumentos de orquestra | » Visionamento de instrumentos de orquestra e explorag&o '@ﬂ Cangées
. - Irepresentagao através de gestos;
Janeiro Familias: o OsReis
; Exploragéo do jogo “Musico em acgéo”; o O meu palhago ;
¢ Cordas o Lano alto mar Observagédo
. . ® Sopros » Conhecer através das audigdes o compositor do més — Wolfgang o Sapo, Sapo directa:
As Janeiras e Percussao Amadeus Mozart; o Areias
»Jogo de Sinos o Marianita
> Entoar cangdes infantis, com gestos e movimento; o Coelhinho Novo - Empenho
Feversiro > Representar as colcheias e a seminima; Lengalenga:
» Escala pentatonica > Exploragao das cangdes e movimento; s
Kara;(e Um dolita - Participagéo
. , | Elementos repetitivos & 3 Reproduzir o ostinato ||:4 e« ¢| J & J #||, nas cangdes;
Carnaval > Distinguir através de audigdes sons de intensidades diferentes;
o . A Associar um som e dois sons a uma pulsag&o; i :\E/lla”aglt a - Interesse
o) 2 Som organizado com uma eetia
' pulsacéo 2 Explorar a origem e cancdes do Caraval; +  Play Back
w ) + Revisdes (1°P)
& Desfile 2 Aprender ostinatos ritmicos para desfile de Carnaval; Audigoes ’rlct?ali de
|: ', rabalho
2 Dois sons de igual duragdo | » Reproduzir batimentos ritmicos por imitag&o e em eco, com figuras )) Marcha turca — Wolfgang
numa pulsagéo ritmicas; Amadeus Mozart
2 Explorar jogos e movimento; . Pecas Musicais
Margo . . Organizago
» Sons pianos, fortes e meio | . Identificar sons de Pascoa, através de audigdes; + Ritmo em si do porte félio.
fortes + Lano alto mar
> Gravar a histéria alusiva a Pascoa; @ Tootle Tune
{ Dramatizagéo Avaliagédo de
“Pascoa” »Dramatizar a Historia “O Dragdo e o ovo” Jogo de sinos
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NEE Més/Tema Conteudos/Temas Competéncias essenciais Cangoes/Audigdes Avaliacao
Abril 2 Continuar a gravar a pega de teatro “O Drag&o e 0 Ovo’ ﬁ Cancgoes
d Experimentacao, Nlnventar /utilizar gestos, sinais e palavras para 4+ Primavera
desenvolvimento e criagdo | expressar/comunicar: altura, andamento e dinamica; 4+ Hino da alegria (dia da
“Primavera” | Musical Europa): Observagao
. pa); .
N Entoar cangdes com gestos e movimento; £ Avida ébela directa:
i Compasso binario; o _ % Bom dia!
5 o ) ﬁAprender 0 si, no jogo de sinos; 4+ Pegas de flauta com as
Vai As notas si, 3, sol e mi; D Reproduzir o ostinato Iz doet | 0430 ||, nas cangdes; * Lenr:);i?ei(;lé;ni elaesi - Empenho
aio
5 N & Executar no jogo de smos,'pequenas pegas musicais, com as 4+ Rei Capitdo o
A seminima e a pausa de notas musicais aprendidas; £ Umdolita - Participagao
. , | seminima; 2 Distinguir as notas musicais, através de audigdes; + RéU Reu
o Dia da Europa Reproduzir cangdes simples com o compasso binario; ’
8 Dizer e entoar adivinhas e lenga-lengas;
I Conhecer cangdes tradicionais infantis; )) Audicaes e leitura - Interesse
a ) Representagéo do som; Reproduzir frases ritmicas com as figuras aprendidas, acon?panhada
& Reproduzir através do corpo, o ritmo das cangdes;
Junho Reproduzir batimentos ritmicos por imitagdo e em eco, nos » Fichas de
diferentes niveis corporais; trabalho
Explorar sons nos instrumentos de percuss&o, com figuras s TeDeum
ritmicas aprendidas; Charpentier*
“Dia mundial da Explorar jogos de movimento; » Organizagdo
crianga” M Ostinato ritmico e 2 Identificar instrumentos de orquestra através de imagens e , do porte folio.
melddico audicdes; ) .
S Identificar sons das diferentes familias de instrumentos, Apresentagao da peca
através de audicoes. “ » . ~ | » Avaliagdo de
D Explorar a obra musical, através de gestos. Te Deum’, no Festival da Cangao Jogo de sinos
“Festival da Conhecer os compositores Charpentier e Beethoven, através
cangéo” das obras aprendidas.
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ANEXO 7 - Descricao das actividades antes das aulas de MF
Aluna com Deficiéncia Mental - Aluna M

Tabela 1: Actividades que foram realizadas com a turma antes das aulas de MF

Reproduz o ritmo apenas com ajuda da professora, € necessario
pegar-he nas maos para os reproduzir ou percutir o ritmo nos
Batimentos ritmicos simples ombros para que a aluna sinta a pulsagéo e tente reproduzir.

Esta atenta a aula e gosta de estar a ouvir observando os colegas a
realizar a actividade.

Esquemas de pares com Desiste sistematicamente alegando que nao sabe, alheando-se a
batimentos corporais a varios aula.
niveis

N&o reproduz qualquer palavra, ouve com satisfacdo e admiracdo

Reprodugéo de cancgdes <
produig ¢ mas n&o a reproduz. Observa os colegas

Movimento Sé reproduz a tarefa com a professora e com muitas dificuldades.

A aluna nesta fase foi inconstante em todas as aulas, esteve muito ansiosa, perguntava constantemente o
que era para fazer, mas apos a explicagdo ndo realizava a tarefa e respondia “n&o sei” perguntava variadas
vezes “ja esta na hora para sair?” ou “posso pintar?”.

Fonte: Dados recolhidos através de observagao directa.
Aluno com Esclerose Tuberosa - Aluno P

Tabela 2: Actividades que foram realizadas com a turma antes das aulas de MF

Ouve com atengdo demonstrando satisfagao e entusiasmo.
Reproduz o ritmo apenas quando a professora insiste e lhe fala
individualmente, demonstrando vergonha. Fica feliz quando recebe um elogio

Batimentos ritmicos
simples

Desiste sistematicamente alegando que ndo sabe, alheando-se a aula. Com
grande timidez evita realiz&-los. Nao quer sair no lugar, nem realizar
movimento com os colegas. Apenas reproduz se a professora insistir,
acabando por reproduzir com ela.

Esquemas de pares com
batimentos corporais a
varios niveis

demonstra satisfagdo no que ouve, mas ndo as reproduz. Por vezes tenta,

Reproducéo de cangoe . -
produg ngoes mas passados alguns segundos desiste e faz copias.

Né&o quer realizar a actividade, fica no lugar, demonstrando timidez. Enquanto
Movimento os colegas realizam a actividade fica satisfeito e observa-os com satisfagéo,
mas nao quer sair do lugar.

O aluno demonstrava gosto pela aula, no entanto, devido & sua timidez, acabava por realizar poucas
tarefas, s6 com grande insisténcia € que comega a realizar, mas logo desiste.

Fonte: Dados recolhidos através de observagao directa.
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Aluna com Sindrome Down - Aluna C

Tabela 3: Actividades que foram realizadas com a turma antes das aulas de MF

Batimentos ritmicos simples

Reproduz o ritmo apenas quando a professora a solicita e timidamente.
N&o € necessario pegar-lhe nas méos para os reproduzir (néo gosta),
no entanto tem dificuldade em subdividir o ritmo (realiza batimentos em
seminimas). Esta sempre a ver 0 que os colegas fazem e reproduz o
ritmo com algum receio que os colegas fagam algum comentario.

Esta atenta & aula e gosta de estar a ouvir observando os colegas a
realizar a actividade.

Esquemas de pares com
batimentos corporais a varios
niveis

Desiste sistematicamente alegando que néo sabe, se a professora
insistir, fica feliz e tenta realizar o que lhe é pedido, apenas quando tem
a professora como par.

Reprodugéo de cangbes

N&o reproduz qualquer palavra, ouve com satisfagao, no entanto tenta
cantar a cangdo, vocalizando em (4,3), por vezes reproduz a Ultima
palavra da frase da cangdo, quando esta é cantada mais do que uma
vez.

Movimento

Sé reproduz a tarefa com a professora e com muitas dificuldades.

Demonstra grande satisfagdo, gosta de observar os colegas, fica feliz quando a professora a elogia. Na
turma sente algum receio em participar (parece ter vergonha de errar). No ano anterior ja frequentava
aulas com a turma e individualmente. Em relag&o ao ano anterior, apesar de ter dificuldades j& participa
com mais regularidade e esta na aula mais a vontade.

Fonte: Dados recolhidos através de observagéo directa.
Descricao das actividades durante das aulas de MF

Aluna com Deficiéncia Mental - AlunaM
Tabela 4: Actividades que foram realizadas com a turma durante as aulas de MF

Batimentos ritmicos simples

Reproduz o ritmo sem a ajuda da professora, raramente é
necessario pegar-lhe nas méos para os reproduzir ou
percutir o ritmo. Esta atenta a aula e gosta de estar a ouvir
observando os colegas a realizar a actividade.

Esquemas de pares com
batimentos corporais a varios
niveis

Desenvolve actividades com satisfagdo, normalmente
escolhe o colega de NEE. No entanto se trocarem de
pares continua a realizar a actividade, sem qualquer
hesitagao.

Reproducéo de cangdes

Canta com satisfagdo e continua a admirar os colegas.
N&o reproduz todas as palavras, no entanto sabe a
musica na sua globalidade.

Movimento

Ao longo do ano lectivo foi evoluindo, consegue realizar as
actividades com normalidade.

A aluna nesta fase esta mais solta, deixou de realizar copias e desenhos e de perguntar se ja
estava na hora para sair, ndo se distingue dos outros alunos na realizagdo de actividades.

Parece feliz ao sair da aula.

Fonte: Dados recolhidos através de observagao directa.
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Aluno com Esclerose Tuberosa - Aluno P
Tabela 5: Actividades que foram realizadas com a turma durante as aulas de MF

Participa activamente nas aulas, diz gostar muito de
Batimentos ritmicos simples musica e realiza os ritmos sem qualquer dificuldade

*

Realiza os batimentos sem dificuldade, escolhe
Esquemas de pares com batimentos sempre a colega de NEE para realizagdo das

corporais a varios niveis tarefas, no entanto se outro colega se encontrar ao
lado participa de igual forma.

Demonstra satisfagcdo no que ouve e canta todas as
Reproducéo de cangdes cangdes com alguma facilidade, evoluiu ao longo do
ano lectivo, é afinado e canta sem “medo”.

fica satisfeito e observa a turma com satisfagao, fica
Movimento a observar, so sai do lugar quando a professora diz
que € para fazer movimento.

O aluno demonstrava gosto pela aula, no entanto, devido a sua timidez, acabava por realizar
poucas tarefas, s6 com grande insisténcia é que comega a realizar, mas logo desiste. Participa
em quase todas as actividades, gosta de todas as actividades.

Fonte: Dados recolhidos através de observagao directa.
*De notar que se encontra no inicio do 5° Ano.

Aluna com Sindrome Down - Aluna C
Tabela 6: Actividades que foram realizadas com a turma durante as aulas de MF

Continua a produzir o ritmo timidamente, tendo em conta que a
turma apresentava algumas dificuldades de aprendizagem e
comportamento. Continua a observar o que os colegas fazem e
reproduz o ritmo com algum receio que os colegas fagam algum
comentario, mas

Esta atenta a aula e gosta de estar a ouvir observando os
colegas a realizar a actividade.

Batimentos ritmicos
simples

Esquemas de pares com Participa na aula activamente, no entanto, ndo realiza a
batimentos corporais a actividade com total correcgao.
varios niveis

Continua a ouvir com satisfagdo, canta a cangao, quando néo
conhece, vocaliza em (&,3), as cangdes que estuda antes das
aulas da turma canta e com mais volume, para mostrar a turma
que sabe.

Reproducéo de cangdes

Movimento A maioria das actividades reproduz a tarefa com a professora.

Demonstra grande satisfagdo, gosta de observar os colegas, fica feliz quando a professora a
elogia. Continua a sentir algum receio em participar (parece ter vergonha de errar), no entanto
evoluiu.

Fonte: Dados recolhidos através de observagao directa.

158

Os efeitos da Animag&o Artistica
A Musica como factor de inclusdo dos alunos de Necessidades Educativas Especiais



Instituto Politécnico de Braganga
Mestrado em Animag&o Artistica

ANEXO 8 - Partituras: nao convencional e convencional®?

Fambrim

j ." ] E ;I

Figura 7: Partitura ndo convencional

>2 Estas partituras foram retiradas do Livro 1, Orquestra do Pautas. Edicdes convite & musica.
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Figura 8: Partitura convencional
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ANEXO 9 - Pecas Musicais

Partindo das metodologias e praticas de Orff/Wuytack e Kodaly, para aprendizagem das pegas
musicais, em jogo de sinos, aprenderam-se 0s seguintes contetdos:

e Pulsagéo (nas cangdes em karaoke e outras cangdes);

e Asfiguras ritmicas: . ic (deve comegar-se sempre com poucas figuras e trabalha-las bem);

e Altura dos sons: sol e mi. (introduzir apenas duas, depois trés, quatro e assim
sucessivamente);

o Utilizar as baquetas referindo que s&o o prolongamento dos bragos;
e Aprender a percutir correctamente com as baquetas nas laminas.

e Realizar varias frases ritmicas s6 com sol € mi.
Réu, Réu

Para execucéo da primeira peca “Réu Réu”, foram seguidos os seguintes pagos:

Figura 9: Partitura da Pega Musical “Réu Réu” 3

53 As pegas musicais apresentadas encontram-se nos livros adoptados pela escola. 5/6 Allegretto de Nuno Rocha e
Nuno Ribeiro.
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Esta peca musical apresentava apenas 2 figuras e duas notas musicais.

e Aprendizagem do ritmo no sistema de kodaly:

ISP

ta ta titi ta ftiti titi titi ta fiti Gt titita ittt titita

¢ (Cantar as notas sol e mi, aliando sempre ao movimento com a mao direita: sol em cima e
mi em baixo (permite ao aluno aprender e ter a nog¢éo da altura dos sons).
Exemplo:

Sol  Sol Sol Sol Sol Sol Sol Sol Sol Sol Sol Sol Sol  Sol Sol
Mi Mi_ Mi Ml Mi i Mi Mi. Mi Mi Mi

Apos a aprendizagem da pega musical, os alunos praticam-na e tendo sido avaliada (conforme o
gréficos do estudo 2).

3 Notas

Figura 10: Partitura da Pega Musical “3 notas”
A peca musical “3 Notas” processou-se da mesma forma, introduzindo apenas a nota fa.

Sol  Sol Sol  SolSol  SolSol Sol Sol SolSol

FaFa Fa FaFs
MM M i i M Mi
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Sempre que iniciou uma aula de pratica instrumental, os alunos principiavam com a primeira cangao
que aprenderam.

Todas as restantes pegas musicais foram trabalhadas nos mesmos moldes das pecgas anteriormente
apresentadas.

Vira e Gira

AUTOR: JOS WUYTACK

Figura 11: Partitura da Pega Musical “Vira e Gira”

Tutle Tune

Figura 12: Partitura da Pega Musical “Tutle Tune”

La no alto mar

Figura 13: Partitura da pega musical “La no alto mar”.
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ANEXO 10 - Planificacao da actividade

Agrupamento de Escolas Gomes Monteiro, Boticas

Ano Lectivo 2009/2010

DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES - Projecto Curricular de Turma

PLANIFICAGAO ACTIVIDADE - “Dramatizagio - O Drago e o0 Ovo”

Local

Audioteca do Agrupamento de Escolas Gomes Monteiro, Boticas

Calendarizagao

2 de Junho de 2010 - 4° feira

Inicio previsto das actuagdes: 14:00H

Programa

Apresentacéo da Historia aos alunos do 1° Ciclo:
14:00 - Grupo de 1° e 2° Anos

15:00 - Grupo do 3° e 4° Anos

Destinatarios

1° Ciclo

Dinamizadoras

Professoras de Educagéo Musical e Educagéo Especial

Acompanhantes

Professores titulares de turma

Objectivos educacionais

o Desenvolver a oralidade através da dramatizagao;

o Desenvolver a expressividade através das cangdes e dramatizagéo;

e Promover a participagdo dos alunos com NEE e igualdade de oportunidades;
o Cultivar a preservagéo do patriménio cultural nacional;

o Desenvolver as capacidades auditivas e vocais dos alunos;

e Conhecer musicas alusivas ao tema;

o Proporcionar situagdes de convivio;

o Incutir nos alunos sentimentos de solidariedade;

o Desenvolver o espirito de entreajuda e de grupo;

o Enriquecer a experiéncia do aluno.

Metodologias

e  Sensibilizagdo dos alunos para a importancia da voz e movimento;
e  Organizagao dos alunos 5° A, para apresentagao da dramatizagao;
e  Organizagio dos alunos por grupos.
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Recursos Humanos

Alunos do 1°Ciclo e 5° A;
Apoio da Comunidade Educativa;
Direccéo e Conselho Pedagégico.

Recursos/ Materiais

Materiais de desgaste: cartolinas, Fotocdpias, Cds.
Aparelhagem, microfones, computador, projector multimédia, biombo, palco;..

Actividades a desenvolver

o Dramatizagdo “O Dragéo e o Ovo”

Regime de avaliagdo dos alunos

Serdo tidos em conta a observagéo directa:

e do comportamento;
o da participagéo;
e dointeresse.

Regime de avaliagado da

Dramatizagédo “O Dragéo e o Ovo”

Sera validada segundo os seguintes parametros:

e  Preparagéo da actividade;

e Relagéo aluno - aluno;

e  Relagao professor — aluno;
e  Comportamento dos alunos;
e Interesse cultural;

e Interesse curricular;

e Interdisciplinaridade;

e Consecucéo dos objectivos.

Aprovado X

DATA: 2/06/2010
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ANEXO 11 - Grelha de avaliacao da actividade

RELATORIO DA ACTIVIDADE: DRAMATIZAGAO “O DRAGAO E 0 OVO’

TURMA VISITANTE: PROFESSOR(A):

CALENDARIZAGCAOQ: 2 DE JUNHO DE 2010

ALUNOS PARTICIPANTES: 1° CICLO: 1°, 2°, 3°E 4° ANOS (9 TURMAS)
RESPONSAVEIS: PROFESSORAS DE EDUCAGAO MUSICAL E EDUCAGAO ESPECIAL
ACOMPANHANTES: OS PROFESSORES TITULARES DE TURMA.

AVALIAGAO PELOS ALUNOS

PARAMETROS Nao Satisfaz Satisfaz Satisfaz Bastante

Excelente

Preparagao da actividade

Actividades realizadas

Relag&o aluno - aluno

Relag&o professor — aluno

Comportamento dos alunos

Interesse cultural

Interesse curricular

Reflexdo na sala de aula

AVALIACAO PELOS ACOMPANHANTES

PARAMETROS N3ao Satisfaz Satisfaz Satisfaz Bastante

Excelente

Preparagao da actividade

Actividades realizadas

Relacao aluno - aluno

Relag&o professor — aluno

Comportamento dos alunos

Consecugao dos objectivos

Reflexdo da sala de aula

Interesse cultural

Interesse curricular
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ANEXO 12 - Planificacao da actividade: Festival da Cancao
Agrupamento de Escolas Gomes Monteiro, Boticas
Ano Lectivo 2009/2010
DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES - PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES
PLANIFICAGAO ACTIVIDADE - FESTIVAL DA CANGAO

Local Pavilhao Multiusos

18 de Junho de 2010 - 62 feira

Calendarizagao o .
Inicio previsto das actuagdes: 14:00H

14:00 - Chegada dos alunos ao Pavilhdo
| Parte

14:30 - Inicio da actividade

- Exibigdo do CEF (Bombeiros)
- Coreografia (Tango) — Auxiliares da Acgdo Educativa

- Hino da Eurovisdo “Te Deum”

Programa

15:00 - Inicio do Festival (12 cangdes);
Il Parte
17:00 - Entrega de prémios - Melhores alunos do ano lectivo 2008/2009

- Concurso de Marcadores e Concurso Literario

- Queen

- Skatch com os Pais/Encarregados de Educagéo.

Destinatarios Toda a comunidade educativa

Dinamizadores Comissao do P. A. A. e Professoras de Educagao Musical

Directores de Turma e secretarios

Acompanhantes
Professores com componente lectiva ou equiparado
Contribuir para o alargamento cultural dos alunos;
Objectivos educacionais Cultivar a preservagao do patriménio cultural nacional e internacional;

Desenvolver as capacidades auditivas e vocais dos alunos;
Compreender aspectos historicos, sociais e culturais ligados @ musica;
Conhecer musicas tradicionais dos diferentes continentes;
Proporcionar situagdes de convivio;
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e [ncutir nos alunos sentimentos de solidariedade;
o Desenvolver o espirito de entreajuda e de grupo;

o Enriquecer a experiéncia do aluno.
o Conhecer cangdes e trajes dos anos 80.

Metodologias e  Sensibilizagéo dos alunos para a importancia da voz e movimento;
o Organizag&o de todos os alunos do agrupamento, por turmas;

e Todo o Agrupamento (alunos da Educagao Pré-escolar, 1°, 2° e 3° Ciclos e
CEFs;

Recursos Humanos e Apoio da Comunidade Educativa;

o Direcgéo e Conselho Pedagdgico;

e  Camara Municipal de Boticas.

Recursos/ Materiais o Medalhas, folhas para certificados, Cartolinas, Fotocopias, Cds,
aparelhagem, microfones, palco;..

Actividades a desenvolver o Festival da cancao;

Serao tidos em conta a observagéo directa:

Regime de avaliagao dos alunos e do comportamento;
e da participagéo;
e dointeresse.

Sera validada segundo os seguintes parametros:

e Preparagado da actividade;
Regime de avaliagao do o Actividades da festa;

e Relag&o aluno - aluno;

o Relag&o professor — aluno;
e  Comportamento dos alunos;
Festival da Cancao e |Interesse cultural;

e Interesse curricular;

e |Interdisciplinaridade;

o  Consecugdo dos objectivos.

Aprovado O

Data: _ /[

DATA: 2/06/2010
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ANEXO 13 - ACTIVIDADES REALIZADAS: PCT e PAA

Desfile de Carnaval

Figuras 14, 15 e 16: Actividade de Carnaval, os alunos P € M na turma. Tema: “Os paises”.%

Concerto Didactico Pedagégico

Realizou-se no Agrupamento desta escola no dia 22 de Margo de 2010 um concerto pedagogico,
no qual os alunos com NEE assistiram, a fim de alargarem os seus conhecimentos, conforme a
planificacdo. Esta actividade é realizada com a orquestra de ESPROARTE de Mirandela. Os alunos
desta escola prepararam 3 pegas musicais para serem tocadas em conjunto. Esta actividade permitiu
aos alunos conhecerem novos timbres, uma vez, que estes, na sua maioria nunca tinham assistido a
um concerto.

>* Nesta actividade de Carnaval, houve articulagdo com Area de Projecto, Formagéo Civica e Educagdo Musical.
Tendo em conta que o tema foi “Os paises”, os alunos realizaram ostinatos para acompanhamento da musica no Desfile de
Carnaval.
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Festival da Cancao

Figuras 17,18 e 19: Aluno P e A antes de apresentar a pega “Te Deum” e “Cinderela”, no Festival da Cangéo. %

PROJECTO CURRICULAR DE TURMA

DRAMATIZAGAO: O DRAGAO E O OVO

' W > < A '.,‘

—

igra 20 e 21: A turma do 5°A na apresentagéo do Drégéo eo Ovo (Ensaios).

> As fotos das actividades do Carnaval, Concerto pedagégico e Festival da Cango, encontram-se disponiveis no site da
Camara Municipal de Boticas. www.cm-boticas.pt
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ANEXO 14 - Relatérios finais

Relatdrio final
Area: Musica Funcional Data: 3 de Junho de 2010
Nome do Aluno: A 32 Ano

Comportamento, assiduidade e pontualidade da aluna

Relativamente ao comportamento da aluna A, tendo em conta a sua especificidade, melhorou
consideravelmente. No inicio do ano lectivo, perturbava a aula e tinha alguns comportamentos
incorrectos, tinha uma participagdo pouco organizada e sé realizava algumas actividades (as que mais
gostava). Neste momento a aluna A consegue participar correctamente em todas as actividades e é
muito empenhada, havendo , no entanto, momentos de instabilidade. O comportamento pode
considerar-se Bom, tendo em conta toda a sua evolugdo. E assidua e pontual, raramente falta, e
sempre que falta é justificado.

Principais dificuldades da aluna detectadas ao longo do ano

- Instabilidade emocional

Evolugdo da aluna relativamente aos objectivos propostos

A aluna A ¢é afinada e reproduz ritmos com grande facilidade. E muito expressiva e meiga,
valoriza a sua expressdao e a dos outros. Assimila com grande facilidade as letras das cangdes,
reproduzindo-as rapidamente, com grande sentido ritmico. No entanto apresenta algumas
dificuldades na linguagem, o que a dificulta cantar com uma boa dic¢do. Porém houve uma grande
evolucdo, uma vez que decorou e reproduziu as cang¢des tendo concretizado a aprendizagem de
guase todas as palavras. Conseguiu distinguir ao longo do ano varias fontes sonoras, diferentes niveis
corporais e reconhece alguns simbolos da pauta musical. Melhorou a sua presenga no grupo,
interagindo de forma positiva.

Um dos grandes entraves para desenvolver conceitos musicais é de ainda ndo saber ler, o que a
limita na sua aprendizagem. Todavia, a planificagdo foi adequada a aluna, a fim de superar as suas
dificuldades. Conseguiu adquirir alguns conceitos de musica simples.

Também reconhece a clave de Sol, conhece duas figuras musicais (seminima e a colcheia),
reproduz varios ritmos e toca no jogo de sinos 5 can¢Ges com 6 notas musicais (sol, mi, fa, |13, ré e dé
agudo), com relativa facilidade. A experiéncia foi bastante positiva.

A professora

Fernanda Gongalves
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Relatorio final

Area: Musica Funcional Data: 3 de Junho de 2010

Nome da Aluna: A-72C

Comportamento, assiduidade e pontualidade da aluna

Relativamente ao comportamento da A, pode considerar-se Bom, na medida em que n3o perturba e
participa nas actividades com empenho, no entanto, por vezes, revela-se um pouco preguicosa sendo
necessdrio motiva-la para realizar as actividades. E assidua e pontual, raramente falta, e sempre que
falta é justificado.

Principais dificuldades da aluna detectadas ao longo do ano

- Dificuldade em movimentar-se, devido ao seu problema, o que a impossibilitava de realizar alguns
movimentos;

- Ndo saber ler.

Evolugdo da aluna relativamente aos objectivos propostos

A Aluna A é bastante afinada e reproduz ritmos com alguma facilidade. E muito expressiva e
meiga, valoriza a sua expressdao e a dos outros. No entanto apresenta grandes dificuldades na
linguagem, o que a dificulta cantar com uma boa dicgdo. Tem-se corrigido, tendo concretizado a
aprendizagem de varias palavras, ritmos e melodias, evoluindo ao seu ritmo. Conseguiu distinguir ao
longo do ano algumas fontes sonoras, diferentes niveis corporais e reconhece alguns simbolos da
pauta musical.

Um dos grandes entraves para desenvolver conceitos musicais é ndo saber ler, o que a limita
na sua aprendizagem. Todavia, a planificagdo foi adequada a aluna, a fim de superar as suas
dificuldades. Conseguiu adquiriu alguns conceitos da musica mais simples.

Também reconhece a clave de Sol, liga apenas duas figuras musicais (seminima e colcheia), reproduz
ritmos simples e toca no jogo de sinos 5 cangGes com as 6 notas musicais (sol, mi, fa, 13, ré e do
agudo).

A professora

Fernanda Gongalves
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Relatorio final - NEE

Area: Musica Funcional Data: 3 de Junho de 2010

Nome do Aluno: C n24-62 A

Comportamento, assiduidade e pontuali dade da aluna

Relativamente ao comportamento da aluna C, ndo ha nada a registar de incorrecto, pelo que se
considera Muito Bom, é muito empenhada e participativa. E assidua e pontual, raramente falta, e
sempre que falta é justificado.

Principais dificuldades da aluna detectadas ao longo do ano

- Dificuldades na linguagem;

- Ndo saber ler.

Evolugdo da aluna relativamente aos objectivos propostos

A aluna C é afinada e reproduz ritmos com alguma facilidade. E muito expressiva e meiga,
valoriza a sua expressdo e a dos outros. No entanto apresenta grandes dificuldades na linguagem, o
que a dificulta cantar com uma boa dic¢do, mas tem evoluido, tendo concretizado a aprendizagem de
muitas palavras, e, apesar de ndo dizer correctamente algumas delas sabe todas as cang¢des na
integra. Evoluiu muito desde o ano lectivo anterior, estd mais socidvel e descontraida. Participa com
mais empenho e j& toma decisGes que anteriormente ndo o fazia. Manifesta-se sempre que os
colegas perturbam e chama-os a atengdo. Conseguiu distinguir ao longo do ano algumas fontes
sonoras, diferentes niveis corporais e reconhece alguns simbolos da pauta musical.

Um dos grandes entraves para desenvolver conceitos musicais é nao saber ler, o que limita a
aprendizagem. Todavia, a planificacdo foi adequada a aluna, a fim de superar as suas dificuldades.
Conseguiu adquirir alguns conceitos da musica simples.

Também reconhece a clave de Sol, conhece apenas duas figuras musicais (seminima e colcheia),
reproduz ritmos simples e toca no jogo de sinos 5 cang¢des, contendo 6 notas musicais (sol, mi, f3, 13,
ré e do agudo).

A professora

Fernanda Gongalves
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Relatorio final

Area: Musica Funcional Data: 3 de Junho de 2010

Nome do Aluno: M, n212 - 52 A

Comportamento, assiduidade e pontualidade da aluna

Relativamente ao comportamento da aluna M, foi melhorando ao longo do ano. Inicialmente,
perguntava sistematicamente “se faltava muito para tocar” ou “queria ver o hordrio para saber que
aula ia ter”, perturbando o bom funcionamento da aula. Ao longo do ano lectivo foi modificando as
suas atitudes, bem como a sua participagdo, pelo que se pode considerar Bom. E assidua e pontual,
raramente falta, e sempre que falta é justificado.”

Principais dificuldades da aluna detectadas ao longo do ano

- Dificuldade em ouvir. Ao longo do ano lectivo, tenho verificado que a aluna M, tem vindo a perder
audig¢do. Dai estar sempre a perguntar tudo.

N&o saber ler.

Evolugdo da aluna relativamente aos objectivos propostos

A aluna M é pouco afinada e reproduz ritmos com alguma dificuldade. E pouco expressiva, no
entanto, tem vindo a realizar aprendizagens. E meiga, valoriza a sua expressdo e a dos outros,
todavia, apresenta grandes dificuldades na linguagem, o que a dificulta cantar com uma boa dic¢do.
Tem-se corrigido, tendo concretizado a aprendizagem de varias palavras, ritmos e melodias,
evoluindo ao seu ritmo. Conseguiu distinguir ao longo do ano algumas fontes sonoras, diferentes
niveis corporais e reconhece alguns simbolos da pauta musical.

Um dos grandes entraves para desenvolver conceitos musicais é ndo saber ler, o que a limita
na sua aprendizagem. Todavia, a planificacdo foi adequada a aluna, a fim de superar as suas
dificuldades. Conseguiu adquiriu alguns conceitos da musica mais simples.

Também reconhece a clave de Sol, liga apenas duas figuras musicais (seminima e colcheia), reproduz
ritmos simples e toca no jogo de sinos 5 cang¢Bes com as 6 notas musicais (sol, mi, fa, 13, ré e do
agudo).

A professora

Fernanda Gongalves
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Relatorio final

Area: MUsica Funcional Data: 3 de Junho de 2010

Nome do Aluno: P, n? 16 - 52 Ano

Comportamento, assiduidade e pontualidade daOo aluno

Relativamente ao comportamento do aluno P, tendo em conta a sua especificidade, sempre
teve um comportamento Muito Bom. No inicio do ano lectivo, era muito timido, tinha vergonha de
participar nas actividades da sala de aula, no entanto interagia pouco com o grupo. Sempre foi
educado e muito participativo e sempre realizou todas as actividades com entusiasmo. No 32 Periodo
apesar de realizar as actividades com satisfagdo, houve alguns momentos de instabilidade (2 ou 3
aulas) ao nivel da participacdo, sendo necessdrio referir a importancia de realizad-las para conclusdo
do projecto. Depois de realizadas ficava muito satisfeito.

Principais dificuldades do aluno detectadas ao longo do ano

- Reacgdes desajustadas, ou é muito meigo ou fica amuado, sendo necessario” convencé-lo” a
realizar as tarefas. Aconteceu apenas em duas ou trés aulas.

Evolugdo do aluno relativamente aos objectivos propostos

O P é afinado e reproduz ritmos com grande facilidade. E muito expressivo e meigo, tendo
momentos de instabilidade como ja foi referido, sendo pouco significativo. Valoriza a sua expressao e
a dos outros. Assimila com grande facilidade as letras das cangdes, reproduzindo-as rapidamente,
com grande sentido ritmico. Apresentou grandes progressos na linguagem, o que lhe permitiu
melhorar a dicgao das palavras. Decorou e reproduziu as cangdes. Conseguiu distinguir ao longo do
ano varias fontes sonoras, diferentes niveis corporais e reconhece alguns simbolos da pauta musical.
Melhorou consideravelmente a sua presenga no grupo, interagindo de forma bastante positiva.

A planificacdo foi adequada ao aluno, a fim de superar as suas dificuldades. Conseguiu adquirir
alguns conceitos de musica. Conseguiu distinguir diferentes timbres de instrumentos, associando-os
as familias. Também reconhece a clave de Sol, conhece varias figuras musicais (minima, seminima e
colcheia), toca no jogo de sinos 7 cangdes com 6 notas musicais (sol, mi, fa, I3, ré e doé agudo), com
grande facilidade. A experiéncia foi bastante positiva.

A professora de Educagao Musical

Fernanda Gongalves
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APENDICES 1 e 2
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APENDICE 1

PRINCIPIOS PEDAGOGICO-MUSICAIS DO SEC.XX

CONTRIBUIGOES PARA A MUSICOTERAPIA EDUCATIVA

E A EDUCAGAO MUSICAL ESPECIAL

Emile Jaques-
Dalcroze
(1865-1950)

Fundamentou o seu método no desenvolvimento corporal como meio
para 0 desenvolvimento musical. Desenvolveu exercicios ritmicos e
auditivos (coordenagdo, associagdo, concentragao) baseados nos
movimentos corporais para desenvolver automatismos e respostas
corporais rapidas. O seu método de trabalho foi adaptado pelos seus
discipulos, pioneiros de terapia educativa ritmica. Os principios
pedagégicos e alguns exercicios utilizam-se com pessoas com
problemas motores, sensoriais € de comunicacao, deficiéncias
mentais, problemas de conduta e personalidade.

Edgar Willems
(1890-1978)

Introduz o factor psicolégico na educagdo musical, relacionando a
musica com a psique humana. O seu método da importéncia ao
desenvolvimento da sensorialidade auditiva e da personalidade,
estabelecendo analogias entre os diferentes aspectos da vida e de
elementos constitutivos da musica: Ritmo - vida fisiolégica; Melodia -
vida afectiva; Harmonia - vida mental. A utilizacdo do método com
pessoas deficientes origina conceitos tais como, Sonoterapia,
Ritmoterapia e Meloterapia.

Carl Orff
(1895-1982)

A Orff-Schulwerk fundamenta-se na relagao ritmo-movimento-
linguagem para uma educagdo musical activa que sublinha a dimenséo
social da actividade musical. Esta metodologia foi utilizada na educagéo
especial dando origem ao enfoque Orff Teraphy music desenvolvido
principaimente por Gertrud Orff. Utiliza-se com alunos com
problemas de linguagem, de motricidade e de desenvolvimento.

Maurice Martenot
(1898-1980)

A sua pedagogia baseia-se em trés fases educativas propostas por
Montessori: imitagdo, reconhecimento e reproducdo. Confere
importancia ao aspecto psicofisioldgico da crianca e ao tempo natural
regulado pelo ritmo orgénico. O “tempo musical” deve estar em
consonancia com o “tempo da crianga” para evitar falta de atencéo e de
espagos vazios na actividade mental.

Raymond Murray
Schafer
(1933-

Os seus principios pedagdgicos podem aplicar-se na educagao musical
especializada e na musicoterapia. A criatividade e a liberdade
pedagdgica, a curiosidade e a descoberta de novos procedimentos e
meios de express@o sonoro-musical, a utilizagdo de materiais musicais
eclécticos, a énfase na escuta, a paisagem sonora e a ecologia sonora.

Quadro 1: Adaptagéo dos Principios Pedagdgico-musicais do séc.XX: Contribui¢des para a Musicoterapia
Educativa e a Educagdo Musical Especial (Sabbatella 2008: 50).
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APENDICE 2

Agrupamento de Escolas Gomes Monteiro, Boticas

PROGRAMA
EDUCATIVO
INDIVIDUAL"®

Ano Lectivo: 2009/ 2010

(Revisto- art° 13° do Decreto-Lei n.° 3/2008 )
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! Modelo do Programa Educativo Individual de acordo com o previsto no art® 9° do Decreto-Lei n.° 3/2008 de 7 de
Janeiro.

1- IDENTIFICACAO DA CRIANGCA / ALUNO(A)

Nome:

Data de Nascimento: / /

Natural de: Nacionalidade:
Morada:

Localidade: Telefone:
Filiacéo:

Estabelecimento de Ensino: Agrupamento de Escolas Gomes Monteiro - E.B.2,3 de

Boticas

Ano de Escolaridade:

Encarregado(a) de Educacéo:

Professor Titular de turma / Director de turma:

Professor de Educagao Especial:
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2. — Historia Escolar e Pessoal

2.1- Resumo da histéria escolar

2.2- Outros antecedentes relevantes

2.3- Diagnéstico médico e recomendacdes dos servicos de psicologia e saude
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3- PERFIL DE FUNCIONALIDADE DO ALUNO POR REFERENCIA A
CIF-CJ

3.1- Caracterizacdo dos indicadores de Funcionalidade: Actividade e Participacao,
FuncBes e Estruturas do corpo e Factores Ambientais e do nivel de aquisi¢cGes e

dificuldades do aluno

4. ADEQUACOES NO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM

4.1 — Medidas Educativas a implementar

a) Apoio Pedagdgico Personalizado

b) Adequacgbes Curriculares Individuais

c) Adequacdes no processo de matricula

d) Adequacgdes no processo de avaliagéo

e) Curriculo especifico individual

f) Tecnologias de apoio
De acordo com o Decreto de Lei n° 3/08 de 7 de Janeiro
e) Curriculo especifico individual

O Curriculo especifico individual, pressup8e alteracdes significativas no curriculo
comum, podendo as mesmas traduzir-se na introducdo, substituicdo e ou eliminacdo de
objectivos e contetdos em funcao do nivel de funcionalidade da crianca, nomeadamente, 0s
conducentes a autonomia pessoal e social e as actividades centradas nos contextos da vida

que conduzam ao processo de transi¢do para a vida pés-escolar.
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5-SERVICOS AFINS A EDUCACAO ESPECIAL (APOIO SOCIO-
EDUCATIVO)

1 Apoio psicol6gico Externo a escola: sim [1] Nao ]
[ Terapia de fala Externo a escola: sim [] Nao ]
[ Fisioterapia Externo a escola: sim [1 Nao ]
[ ] Terapia ocupacional Externo a escola: sim ] Nao ]
[] Psicomotricidade Externo a escola: sim [] Néo ]
] Logopedia Externo a escola: sim [] Nao ]
[1Actividades extracurriculares ~ Externo a escola: sim ] Néo ]

[]Sala de estudo

[IPedagogia diferenciada na Sala de aula

[_IProgramas de tutoria para apoio a estratégias de estudo, orientacéo e

aconselhamento do aluno

[JAconselhamento e formacéo dos pais

[IMaterial escolar (Accdo Social Escolar)
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[Almogo (Acgéo Social Escolar)

[ Suplemento alimentar (Ac¢do Social Escolar)

[ITransporte (Accéo Social Escolar)

[ Outros (Especifique):

6. CONTEUDOS, COMPETENCIAS A ADQUIRIR, ESTRATEGIAS E

RECURSOS HUMANOS E MATERIAIS A UTILIZAR
7. PLANO INDIVIDUAL DE TRANSICAO

8. DISTRIBUICAO HORARIA DAS DIFERENTES ACTIVIDADES

Em Anexo.

9. RESPONSAVEIS PELAS RESPOSTAS EDUCATIVAS1

Intervenientes Fungdes desempenhadas Horario
1) RESTANTES RESPONSAVEIS PELAS RESPOSTA EDUCATIVAS, SEGUE EM ANEXO
10. IMPLEMENTAGAO E AVALIAGAO DO PEI
10.1- Inicio da Implementagdo do PEI
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10.2. Avaliag¢ao do PEI

Conforme o previsto no Art.n° 13 do Decreto- Lei 3/2008 de 7 de Janeiro:

— Sempre que se justifique;
— No final de cada periodo;

— No final do ano lectivo.

10.3. Transig¢éao entre ciclos

11. ELABORACAO E HOMOLOGACAO

PEI Elaborado por:

A directora de Turma:

A Professora de Educacgéo Especial:

A Psicéloga:

A Terapeuta da Fala:

Coordenacdo do PEl a cargo de:

Nome: Assinatura:
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Aprovado pelo Conselho Pedagdgico:

Data: / / Assinatura:

Homologado pelo Conselho Executivo:

Data: /] Assinatura:

Concordo com as medidas educativas definidas,

O Encarregado de Educacdo

Data: / /]

LSTA DE ANEXOS °°

1- Relatério da Terapeuta da Fala

2- Relatorio da Psicéloga

3- Adequacgdes Curriculares Individuais

4- Responsaveis pelas Respostas Educativas
5- Relatorio do Conselho de Turma.

6- Relatorio do pediatra

7- Horério do aluno

5656 . . ~ , L
- Anexar os conteudos os conteudos, competéncias a adquirir pelo aluno, Plano

Individual de Transigcdo (se existir), relatdérios clinicos, psicoldégicos ou
educativos, programas de enriquecimento curricular, planos de recuperagcdo e
acompanhamento, etc.
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