A colocacéao de cateteres venosos periféericos em aemite de aulas praticas simuladas influencia o
sucesso da primeira colocacéo de cateter em contexeal de ensino clinico/estagio?
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Objectivos Descrever a primeira puncao venosa com colocacéo de catptaientes do foro
médico-cirurgico por alunos de enfermagem em ensino olimelatando dificuldades sentidas na execucdo da técnica e
relacionando o seu sucesso com o tipo de praticas simuladasscplunos tiveram em ensino teadrico.

Metodologia Inquérito, aplicado em 2009 e 2010, a 146 alunos apds teremna Ensino Clinico
I, em servicos e especialidades meédico-cirargicas. Estadoritivo, correlacional de natureza quantitativo.
Apresentacao e Discussao de Resultados Amostra predominantemente feminina (79,5%) com uma meédia d
idade de 22 anos (DP=4 anos). Os alunos colocaram cateteppeileira vez em servicos de cirurgia (n=46), medicina
(n=43), ortopedia (n=18) e especialidades (n=18). A maiogalizou procedimento acompanhado de profissional
experiente (97,3%). A lavagem das méos fez-se em 92,5% dos ea utilizacao de luvas em 87,7%. O cateter n°® 20G foi
0 mais utilizado (53,4%). Em resumo, 70% dos alunos cormmaque tiveram sucesso na primeira puncao. A destreza
técnica foi a principal dificuldade relatada (n=43), seguila introducao/progressao do cateter (n=23), da escalkeaid
(n=11), conecta obturadore € soro¢ (n=12). Cerci de 80% fizeramn simulacéas orientad: sobr¢ a técnica en laboratorio
antes do estagio, em bracos de punc¢ao (n=90) e simuladoadtadiglelidade ou braco de um colega (n=27).

Conclusbes Dos 117 alunos com praticas oo
simuladas orientadas, 92 consideram que a primeira purg *°
realizada nos doentes teve sucesso. Por outro lado, dasajue 33
nao realizaram prévia simulacdo da técnica (n=29), apedas so
obtiveram sucesso aquando da execucédo y&a+10,767, gl=1, @ *=°
p=0,001). Concluimos que a simulacdo em laboratério malbot ‘;D
desempenho do aluno em ensino clinico, embora o tipo| 2o
simuladores (bracos de puncéo ou simuladores de altad@dis) | *° -
ndo pareca estar associada ao sucegst(198, gl=1, p=0,138).
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