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Resumo

O presente relatorio é referente a acdo educativa realizada durante a Préatica de
Ensino Supervisionada, em contexto de Educacdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino
Basico. As institui¢cbes onde decorreram os diferentes contextos sdo de rede
publica, sendo dois grupos de criancas de trés e de seis anos de idade,
respetivamente.

Apresentamos a contextualizacdo das instituicdes envolventes bem como a
caracterizacdo de cada um dos grupos. Explanamos ainda um conjunto de
experiéncias de aprendizagem que foram selecionadas, com o intuito de apresentar
uma visdo integrada da agdo educativa desenvolvida nos contextos supra
referenciados.

A acdo pedagogica foi desenvolvida em conjunto com as criancas, as Educadoras de
Infancia e Professoras Cooperantes valorizando sempre uma acdo participativa. Os
dados recolhidos sobre os grupos de criangas foram obtidos através de instrumentos
de recolha de dados de registo de observacdo e dos didlogos com o
educadora/professora. O trabalho realizado foi fruto da nossa formacgdo académica,
da nossa investigacdo, com o intuito de promover nas criancas aprendizagens
significativas, assentes em pedagogias ativas e participativas. Refere-se ainda o
respeito pelo ritmo da crianca no processo de ensino e aprendizagem e a sua
capacidade de interacdo no meio em que estd inserida, pois sdo elas as
protagonistas.

Palavras-chave: Prética de Ensino Supervisionada, Educacdo Pré-Escolar, 1.°
Ciclo do Ensino Basico, pedagogia participativa, experiéncias de aprendizagem.



Abstract

The present report refers to the educational activities conducted during the
Supervised Teaching Practice in the context of Preschool Education and First
Primary School. Both contexts are public institutions with two groups of children
from three and six years of age, respectively.

We present the context of the surrounding institutions as well as the
characterization of each group also we explain a set of learning experiences
selected in order to present an integrated view of the educational activity developed
in the context referenced above.

The pedagogical action was developed on a partnership between children,
Childhood Educators and Cooperating Teachers always valuing a participatory
action. The data collected about the groups of children were obtained through data
collection instruments for registration of observation and dialogue with the
educator/teacher.

The work was the result of our academic training, our investigation, with the aim of
promote meaningful learning in young children, based on active and participatory
pedagogies. Also note the respect for the pace of the child in the process of
teaching and learning and their ability to interact in the environment in which it
operates, because they are the protagonists.

Keywords: Supervised Teaching Practice, Pre-school, First Cycle of Basic
Education, participatory pedagogy, learning experiences.
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Introdugéo
O presente relatério procura ser uma reflexdo do trabalho desenvolvido durante a

Pratica de Ensino Supervisionada [PES] no &mbito do Mestrado em Educacgdo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Béasico. O objetivo principal é evidenciar
as experiéncias de aprendizagem potenciadoras do desenvolvimento das criancas,
onde desenvolveu-se novos conhecimentos e competéncias fundamentais para o seu
crescimento tanto a nivel cognitivo, como afetivo e social. O envolvimento nos
contextos surgiu como um primeiro contacto com a profissao, possibilitando assim
uma visdo do que acontece, do que necessitamos, como funciona, expondo assim
algumas experiéncias tanto a nivel profissional como pessoal que sejam
significativas para 0 nosso desenvolvimento. Segundo Mesquita (2011) o
“aluno/futuro professor, como pessoa e professor em desenvolvimento, enfrenta um
conjunto de experiéncias significativas que podem potenciar a sua acao profissional
no futuro” (p. 15).

A PES decorreu em duas institui¢6es distintas. O contexto de Educacdo Pré-Escolar
desenrolou-se numa instituicdo de rede publica, com um grupo de dez criancas de
trés anos de idade. A préatica pedagogica realizada no 1.° Ciclo do Ensino Bésico
[1. CEB] decorreu numa instituicdo puablica, sendo um grupo de 1.° ano de
escolaridade constituido por dez criancas de seis anos de idade.

Ao longo desta experiéncia educativa pretendemos desenvolver experiéncias de
ensino e aprendizagem, trabalhar a autonomia, a participacdo ativa das crian¢as nas
atividades sempre a pensar nos seus interesses. Atraves do que observamos e
dialogamos com a Educadora e Professora sobre o que as criancas ja sabiam foi-nos
possivel tornar as aprendizagens mais significativas e atrativas. Com estas
experiéncias pretendiamos responder as necessidades das criancas e envolvé-las em
novas aprendizagens. A nivel da Educagdo Pré-Escolar “significa dar-lhes
constantes oportunidades para realizarem uma aprendizagem activa. As criangas em
accdo desenvolvem espirito de iniciativa, curiosidade, desembaraco e auto-
confianca — caracteristicas que lhes serdo bem Uteis ao longo de toda a vida”
(Hohmann, & Weikart, 2011, p. 2), garantindo “as criangas um contacto com a
cultura e os instrumentos que lhes vdo ser Uteis para continuar a aprender ao longo
da vida” (Ministério da Educacdo/Departamento de Educacdo Basica [ME/DEB],
1997, p. 93). Sendo a Educacdo Pré-Escolar a primeira etapa “da educagdo basica
no processo de educacédo ao longo da vida, sendo complementar da acc¢do educativa
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da familia (...) tendo em vista a sua plena insercdo na sociedade como Ser
autonomo, livre e solidario” (ME/DEB, 1997, p. 15), esta deve iniciar o
desenvolvimento da crianga preparando assim para uma melhor articulagdo com o
1°CEB.Ja01.°CEB ¢

abrangente de todos os individuos [...], o ensino basico constitui-S& COmo
etapa da escolaridade em que se concretiza, de forma mais ampla, o principio
democratico que informa todo o sistema educativo e contribui por sua vez,
decisivamente, para aprofundar a democratizacdo da sociedade, numa
perspectiva de desenvolvimento e de progresso, quer promovendo a realizacdo
individual de todos os cidadédos, em harmonia com os valores da solidariedade
social, quer preparando-os para uma intervencao Util e responsavel na
comunidade (Departamento de Educacdo Béasica [DEB], 2004, p. 11).

O trabalho que realizamos durante esta PES foi sustentado pelas orientagfes
curriculares, metas de aprendizagem, metas curriculares, programas, pelos projetos
educativos do agrupamento e pelos planos anuais de atividades para sustentacdo das
praticas realizadas.

Neste relatorio, inicialmente expomos uma introducdo, a caraterizacdo dos
contextos na Educacdo Pré-escolar e no Ensino do 1.° CEB, no qual, identificamos
as caracteristicas da instituicdo, como se organiza o espaco e o tempo, dando a
conhecer aspetos que consideramos fundamentais para a sua compreensdao. Em
seguida, apresentamos uma introducdo sobre as aprendizagens desenvolvidas nos
contextos, o seu enquadramento tedrico, e as experiéncias de aprendizagem
desenvolvidas, refletindo assim sobre o trabalho realizado e quais as aprendizagens
que as criancas adquiriram. Os nomes das criancas apresentados ao longo do
trabalho sdo ficticios, ndo correspondendo assim a verdade a fim de proteger a sua
identidade. A estrutura deste documento segue as normas da APA 6.° edigdo (2013).
As ferramentas utilizadas para registos da atividade foram: registos
fotograficos/videos e registos escritos realizados através dos dialogos das criancgas.
Por fim, apresentamos as interagfes e uma reflexdo critica final e a respetiva

bibliografia e anexos.
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1 - Contextualizacdo da Pratica de Ensino Supervisionada

A formacdo dos educadores/professores realizou-se em dois contextos educativos,
sendo que numa primeira fase se realizou em contexto do Pré-Escolar e numa
segunda fase em contexto do 1.° CEB. Esta experiéncia profissional permite ao
formando o contacto com os profissionais do terreno e com as criangas sendo uma
mais-valia na formacdo destes profissionais. Assim sendo iremos apresentar 0S
contextos onde desenvolvemos a nossa formacdo pratica, analisando a instituicao
enquanto “contexto social constituido por atores que partilham metas e memorias
por individuos que, em interdependéncia com o0 contexto constroi a
intencionalidade educativa” (Oliveira-Formosinho, 2007, p. 26). Desta forma,
apresentaremos estas instituicbes referenciando a sua estrutura fisica, o
funcionamento, a organizacdo do tempo e do espaco, as interacgdes, e 0s atores que

aqui interagem.

1.1. Caracterizacdo da instituicdo de Educacdo Pré-Escolar

A PES do contexto Pré-escolar foi realizada numa instituicdo publica pertencente a
um agrupamento de escolas da cidade de Braganca. Trata-se de um centro escolar
com quatro salas de Educacdo Pré-Escolar com um total de oitenta criancas e dez
salas de 1.° CEB com um total de duzentas e quarenta criancas. Esta localizado
numa zona residencial, com uma constru¢do moderna, tendo sido inaugurada no dia
cinco de outubro do ano 2010. O espaco fisico desta instituicdo é composto por dois
volumes com rés-do-chdo e 1.° andar, com espagcos comuns aos dois niveis
escolares. No rés-do-chdo encontra-se o refeitério, um saldo polivalente, quatro
WC; quatro salas de aulas, salas de atividades e de multimédia para a Educacdo
Pré-Escolar. No 1.° andar, duas salas para necessidades educativas especiais, duas
WC, trés salas de expressdes, um gabinete de primeiros socorros, uma sala de
reunides, uma sala de atendimento, um gabinete de coordenagcdo, uma sala de
Educadores/Professores, seis salas de aulas, uma biblioteca bem equipada com
computadores e livros para niveis de escolaridade diferentes e espagos para
arrumos. No exterior, encontram-se dois parques infantis com pisos especificos e
equipamento para as criangas, um destinado ao Pré-escolar e outro para o 1.° CEB.
Esta instituicdo conta com duas entradas (na parte da frente da instituicdo) e um

parque de estacionamento. Na entrada principal encontra-se um hall espacoso onde

13



sdo colocadas as informagdes e alguns trabalhos das criancas quando se aborda um
tema ou uma ocasido especial.

O pessoal docente do contexto Pré-escolar é constituido por cinco Educadoras de
Infancia e o pessoal ndo docente por quatro assistentes operacionais, responsaveis
também pela componente de apoio a familia. A instituicdo funciona no horario
entre as 8:00 da manha e as 19:00 da tarde. Esta dividida entre a componente letiva
e a componente social ou de apoio a familia. A componente letiva funciona na parte
da manhd das 9:00 até as 12:00 e na parte da tarde das 14:00 as 16:00. A
componente de apoio a familia funciona das 8:00 as 9:00, das 12:00 as 14:00 e das
16:00 as 19:00, sob a responsabilidade da Camara Municipal de Braganca. Este
apoio é prestado nos diversos espagos da instituicdo como refeitério, biblioteca,

sala polivalente, recreio exterior, salas de atividades, entre outros.

1.1.1. Caracterizacao dos grupos de criangas

O grupo de criancas do contexto Pré-Escolar é constituido por dez criancas de trés
anos de idade, sendo trés do género masculino e sete do género feminino. A
Educadora de Infancia da sala era apoiada por uma auxiliar de acdo educativa
comum a outras salas. Todas as criancas residam na cidade, deslocando-se para o
Jardim-de-infancia em veiculos, acompanhados pelos seus pais e avds. Apenas duas
criancas tém irmaos sendo os restantes filhos Unicos. O grupo inicialmente era
constituido por onze criancas sendo que uma crianca foi viver para o estrangeiro
com os pais sO estando presente no primeiro periodo do ano letivo.

Quanto as profissGes dos pais de acordo com a classificagdo nacional das profissdes
(CNP), estes estdo todos empregados tendo dezoito pais com habilitacdo académica
ou com grau de licenciatura e dois pais sem qualificacdo secundaria. Dentro desses,
dois estdo nos quadros superiores da admisnistracdo publica dirigentes e quadros
superiores da empresa, um dos pais é diretor e gerente de pequenas empresas € 0
outro é diretor de empresa; seis sdo especialistas e profissdes intelectuais e
cientificas no qual um é especialistas das ciéncias fisicas, matematicas e engenharia
e dois sdo docentes do ensino secundario, ensino superior e profissées similares e
0s outros trés sdo especialistas das ciéncias da vida e profissionais da saude; sete
sdo técnicos e profissionais de nivel intermédio, no qual, trés sdo técnicos e
profissionais de nivel intermedio das ciéncias fisicas e quimicas, da engenharia e

trabalhos similares, os restantes sdo outros técnicos de nivel intermédio. Trés pais
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sdo agricultores e trabalhadores qualificados da agricultura e pescas, outros dois sdo
trabalhadores ndo qualificados dos servi¢os e comércios. Estes dados permitem-nos
conhecer em que meio as criancas estdo inseridas. Atraves deles, conseguimos
propor atividades mais integradoras para com a sociedade em que vivem, com a

comunidade escolar e as suas proprias vivéncias.

1.1.2. Dimensdes pedagdgicas no funcionamento dos grupos/salas

A instituicdo cumpre a legislacdo quanto as dimensdes das salas (Despacho
Conjunto n.°268/97 de 25 de agosto) pois estas apresentam 50m? cada uma,
equivalente a 2m? por crianca, uma vez que cada sala ndo pode ultrapassar o
numero de vinte e cinco criancas. No caso da sala onde realizdmos a nossa PES
devido ao numero reduzido de criancas (dez) o espago excedia largamente o
legislado. A dimensdo da sala deve ser apropriada para ndo impedir a crianca de
realizar os seus projetos, “os espacos de educacdo pré-escolar podem ser diversos,
mas o tipo de equipamento, os materiais existentes e a forma como estdo dispostos
condicionam, em grande medida, o que as criangas podem fazer e aprender”
(ME/DEB, 1997, p. 37). A sala tem ainda uma boa iluminagdo natural, com seis
janelas, um pavimento de facil limpeza, aguecimento central, pois encontramo-nos
numa zona climatérica de invernos muito rigorosos (frios), entre outras
comodidades essenciais para o conforto das criangas. A figura seguinte mostra a
sala de atividades e a sua organizagéo.

Janelas

Area das construcdes

X
Area da!bmno:ecg ‘Secretaria

A R Quadro hranco
mA_rea do!desenhc gicolagem l

Cavalete de pintura

BN

Zonhaldetacolhimento

Figura 1. Sala de atividades das criangas de trés anos em abril de 2013 (Fonte: Prépria)
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1.1.2.1.0rganizacao do espaco

A sala de atividades das criangas de trés anos é constituida por diferentes areas de
interesse sendo elas a area da casa onde podemos encontrar o mobiliario da
cozinha, do quarto e também um armario que passou a ser o armario da casa de
banho com espelho; a zona da biblioteca continha uma mesa, cadeiras almofadadas
e uma estante com diversos livros de histérias para a infancia. Inicialmente esta
area ndo era muito procurada pelas criangas devido ao estado de degradacdo em que
se encontravam bastantes livros e a sua falta de renovacdo. Neste campo a nossa
intervencdo melhorou esta area pois passou a ser das mais procuradas, os livros
foram consertados/recuperados e passou a haver uma maior circulacdo de livros
novos. Existia também a area da construcdo com diverso material, como varios
tipos de legos e outros brinquedos, sendo muito requisitada; a area dos jogos era
composta por uma mesa e estante onde se guardavam os diferentes puzzles e
quebra-cabecas e por fim, a area do desenho e colagem com duas mesas e respetivas
cadeiras, um cavalete com tintas e pincéis, um armario para o material e um quadro
branco onde estavam colocadas as musicas abordadas ao longo do ano. Cada area
estava devidamente identificada e sinalizada com letras e imagens e com o nimero
de frequéncia de criancgas permitidas.

Na Educacdo Pré-Escolar deve haver a disposicdo das criancas uma grande
variedade de objetos e materiais “pedagogicos [...] visando experiéncias plurais
para identidades plurais” (Oliveira-Formosinho, & Formosinho, 2011, p. 112) sendo
eles “essenciais para a aprendizagem activa. A sala deve, por isso, incluir uma
grande variedade [...] que possam ser explorados, transformados e combinados”
(Hohmann, & Weikart, 2011, p. 162). A quantidade de objetos na sala deve ao
encontro do nimero de criangas por grupo, pois assim podem manipular os objetos
como lhes convém sem serem perturbadas e sem perturbar os outros permitindo
uma grande variedade de brincadeiras. Esses objetos sdo criados para que as
experiéncias de aprendizagem ocorram e “constituem-se em transagdes em que as
identidades se vao constituindo como realidade em permanente mudanca”
(Oliveira-Formosinho, & Formosinho, 2011, p. 112), possibilitando assim o seu
desenvolvimento. Estes materiais e outros devem estar organizados pelas diferentes
areas de interesse e de facil identificacdo por parte das criangas, em cada area

também deveréd haver materiais que a identificam. O contacto da crian¢a com estes
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materiais pode desenvolver conhecimentos que permitem “descrever as suas
actividades a outras criangas ¢ a adultos” (Hohmann, & Weikart, 2011, p. 162).
Pela observacdo constatdmos que nesta sala se seguiam todas essas vertentes,
estando apta para receber as criangas, sendo num local acolhedor e propicio para
novos conhecimentos.

As &reas de interesse tém o intuito de desenvolver na crianga experiéncias de
aprendizagens, “a aprendizagem através da acg¢do ¢ um processo através do qual as
criancas constroem a compreensdo das coisas que lhes interessam” (Hohmann, &
Weikart, 2011, p. 52), é importante o papel do educador/adulto na sua orientacéo,
pois este “deve continuadamente encontrar novas formas de estimular a actividade
da crianga e estar preparado para adaptar novas formas de estimular as actividades
da crianca e estar preparado para adaptar a sua abordagem conforme a crianca vai
colocando novas questdes” (Hohmann, & Weikart, 2011, p. 32). O adulto/educador
deve estar preparado para juntamente com as criancas encontrarem as solugoes
através de exemplos que a crianca possa entender. Em suma, 0 espaco, a
diversidade dos materiais e a sua organizagdo “ganham significado através das
relagdes e interagdes que humanizam o espago de vida e a aprendizagem” (Oliveira-
Formosinho, & Formosinho, 2011, p. 113), porque através dessas variantes é

possivel concretizar novos saberes, novas experiéncias.

1.1.2.2.0rganizacdo do Tempo

A compreensdo da rotina diaria implementada no jardim-de-infancia constitui-se
como um desafio para a nossa pratica educativa. A rotina diaria “oferece um
enquadramento comum de apoio as crian¢as a medida que elas perseguem 0s seus
interesses € se envolvem em diversas actividades de resolucdo de problemas”
(Hohmann, & Weikart, 2011, p. 224). A existéncia de uma rotina permite organizar
0 tempo tanto para o educador como para a crianca de forma a oferecer experiéncias
de aprendizagens, sendo uma “estrutura que define, ainda que de forma pouca
restrita, a maneira como as criancas utilizam as areas e o tipo de interagdes que
estabelecem com os colegas e com os adultos” (Hohmann, & Weikart, 2011, p. 224)
promovendo as criangas momentos para expressarem 0S seus objetivos, as suas
interacGes, entre outras. E necessario criar uma boa variedade de experiéncias
através da acdo para que a crianca evolua tanto a nivel cognitivo como sécio

emocional.
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A rotina diaria permite: tempo de pequeno grupo, tempo de grande grupo, tempo
para planear, tempo para fazer e tempo para rever. Esta torna-se num habito que
permite as criangas um apoio ao seu nivel de aprendizagem. Contudo, ndo trata de
ser uma rotina fixa, podendo ser alterada se assim se justificar. Esta identifica-se da
seguinte maneira: das 8:00 as 9:00 componentes de apoio a familia; das 9:00 as
10:30; componente letiva; das10:30 as 11:00 tempo para o lanche e recreio; das
11:00 as 12:30 componente letiva; das 12:30 as 13:00 almoco; das 13:00 as 14:00
componente de apoio a familia; das 14:00 as 16:00 componente letiva e das 16:00
as 19:00 componente de apoio a familia. Enunciamos que a pratica realizada
durante a componente letiva designa-se a exploragdo e desenvolvimento com o
objetivo de que a crianga atinja competéncias necessarias, e que seja um fator para
a construcdo ativa do sujeito em interacdo com o ambiente fisico. As experiéncias
de aprendizagem traduzem-se assim em meios de fornecer a crianca atividades de

enriquecimento a todos os niveis.

1.1.2.3.Interacdes

A relacdo entre educador-crianca e crianga-educador contribuiu para a autoestima
da crianca, trata de ser um “processo de constru¢do de um auto-conceito positivo
supBe um apoio ao processo de crescimento em que cada crianga e 0 grupo se vao
tornando progressivamente mais independentes e autonomos” (ME/DEB, 1997, p.
53). O facto de o professor ouvir a crianga, interagir com as ideias e pensamentos
dela permite que a crianca exprima “com liberdade e confianga os seus
pensamentos e sentimentos” (Hohmann, & Weikart, 2011, pp. 6-7) esta interacdo
vai fortalecer a relacdo e proporcionar um ambiente rico em experiéncias e
aprendizagens, baseado na partilha de ideias e conhecimentos. A interacao resultou
num percurso favordvel na nossa acdo educativa através da partilha de ideias e pelas
estratégias envolvidas, dando voz as criangas e criando no espaco sala de atividades
um clima de interajuda e cooperacdo entre as mesmas. As experiéncias de
aprendizagem foram pensadas de maneira a construir mais do que cidadaos ativos e

participativos, familiarizados com a partilha e cooperagéo.
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1.2.Caracterizacdo da instituicdo do 1.° Ciclo do Ensino Basico

A instituicdo onde se realizou a préatica de ensino supervisionada pertence a um
agrupamento de escolas puablicas, na cidade de Braganca. Funciona num edificio
por dois pisos. Atualmente possui as valéncias de ensino 1.°, 2.° e 3.° ciclo no
mesmo edificio, e as valéncias da educacdo pré-escolar e do ensino secundario em
edificios diferentes. No entanto iremos focar-nos no 1.° CEB, contexto onde
realizdmos 0 nosso estagio. Este € constituido por dois pisos (piso 0 e piso 1). No
piso 0 temos dois WC (masculino e feminino), sala de multideficiéncia com
profissionais especializados, duas salas de aula; uma sala de professores,
reprografia e papelaria, sala de ATL, uma sala de apoio e uma sala de pequena
dimensdo onde se encontram materiais (tintas, papel de cenério, pincéis, entre
outros) e se realizam trabalhos para decorar a instituicdo. No piso 1 identificAmos
quatro salas de aulas, sala de arrumos, sala de apoio ao 2.° ciclo do Ensino Béasico e
duas salas vazias. A escola é dotada de uma biblioteca bem equipada, cantina e dois
auditorios, criando condi¢6es adequadas a varias atividades pedagdgicas e culturais.
Dispde, ainda, de uma sala de informatica, de trés salas dotadas de quadros
interativos e um auditério com um quadro interativo. O parque de estacionamento
existente é exiguo para as necessidades sentidas carecendo de obras de ampliacéo.
Como recursos humanos a instituicdo tem um numero de profissionais que
permitem um bom funcionamento da mesma, organizando-se pelas seguintes
categorias: docentes, assistentes operacionais, administrativos, porteiro, guardas-
noturnos, cozinheiros e manutencdo. Atendendo as necessidades das familias a
instituicdo funciona 11 horas por dia (8:00 as 19:00) organizando atividades extra
curriculares para os periodos extra letivos. Estas horas distribuem-se da seguinte
forma: 5 horas diarias de componente letiva, 90 minutos de atividades de
enriquecimento curricular e o restante horario de componente de apoio a familia. A
componente letiva é da responsabilidade da professora titular de turma, as
atividades extra curriculares (ensino do Inglés, ensino da Musica e atividade Fisica
e Desportiva) sdo da responsabilidade de professores contratados pela autarquia, ou
de professores com horéarios letivos incompletos, organizando as atividades em
articulagdo com a Professora titular de turma. Na sua totalidade a populacéo escolar
do 1.° CEB ¢é composta por oitenta e sete criancas com idades compreendidas entre

0S seis e 0s dez anos.
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1.2.1. Caracterizacdo dos grupos de criancas

A sala do 1.° ano de escolaridade onde se desenvolveu a nossa agdo pedagdgica era
composta por dez criancas sendo seis do genero feminino e quatro do género
masculino. Todas as criangas completam seis anos até final de dezembro de 2013,
estas residem na cidade de Braganca e de nacionalidade portuguesa. Analisando a
sua estrutura familiar verifica-se que apenas trés criangas vivem num agregado
familiar composto por mde, pai e irmdos. As restantes vivem apenas com um dos
progenitores ou com um dos progenitores e o(a) companheiro(a) do(a) mesmo(a).
Uma crianc¢a vive em custodia partilhada (quinze dias com a mée e quinze dias com
o0 pai). Neste grupo apenas uma crianca ndo tem irmaos. Quanto ao nivel académico
dos encarregados de educacdo verificamos que, de acordo com os dados
disponiveis, um encarregado de educacdo possui 0 grau de mestre, dois possuem o
grau de licenciatura, um o 12.° ano de escolaridade, trés com o 9.° ano de
escolaridade e trés ndo completaram a mesma sem que se tenham dados exatos do
seu nivel académico. Quanto ao seu comportamento, de uma forma geral sdo
criancas bastante irrequietas, barulhentas, com muita dificuldade em cumprir as
regras pré-estabelecidas. Em relacdo a execucdo das tarefas as criancas solicitam
muito o apoio do professor na execucdo dos trabalhos propostos. A este nivel é de
referir que quatro criancas (Antonio, Miguel, Anita e Carlos) revelam periodos de
concentracdo/atencdo muito curtos. Pela nossa observacdo e intervencao
verificAmos que estas criangas sdo desorganizadas, descuidadas com os materiais,
ndo obedecem a ordens e ndo tém a nocdo do espaco/escola. Este tipo de
comportamento perturba com muita frequéncia o bom funcionamento das aulas. Os
encarregados de educacdo destas criangas foram informados pela Professora titular
da turma. Como exemplo revelamos que o Anténio destréi todos os materiais,
requer e solicita constantemente a atencdo da Professora. O Miguel revela um
comportamento muito perturbador, violento e agressivo para com 0s colegas e 0s
adultos. Com frequéncia rejeita realizar as atividades propostas, atira com o
material escolar para o chéo, risca e rasga os trabalhos chegando mesmo a tentar
fugir da sala de aula. Todas as ocorréncias estdo devidamente registadas no
processo individual da crianga. Com a anuéncia da encarregada de educacdo o
Miguel vai ser encaminhado para consulta de Pedopsiquiatria. A Anita demonstra

uma instabilidade comportamental acentuada, n&o terminando a maioria dos
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trabalhos. O Carlos é também uma crianca muito instavel, muito irrequieta,
faladora, ndo realizando os trabalhos propostos, perturbando o trabalho dos colegas.
Revela muita dificuldade em acompanhar o ritmo de aprendizagem e de trabalho do
grupo. A semelhanca da Anita nio termina a maioria das tarefas propostas. As
restantes criancas (seis) tém revelado, até ao momento, um comportamento
aceitavel e um ritmo de trabalho e de aprendizagem normais.

Todas estas informagdes, como ja referimos, foram recolhidas em conversa com a
Professora cooperante, através da consulta dos processos individuais das criancas e
através da observacdo participante. Importa ainda dizer que estes dados ajudam na
preparacdo das atividades e a pensar em novas estratégias de forma a melhorar o
ritmo de trabalho destas criancgas.

1.2.2. Dimensdes pedagdgicas no funcionamento dos grupos/salas

A sala apresenta uma boa iluminacdo natural, um pavimento de facil limpeza,
aqguecimento central, pois encontramo-nos numa zona climatérica de invernos muito
rigorosos (frios), entre outras comodidades essenciais para o conforto das criangas.

A seguir apresentamos a organizacgdo da sala (vide figura 2).

Figura 2. Organizagéo da sala em novembro de 2014 (Fonte: Prépria)

A sala trata de ser

0 espaco e um lugar de bem-estar e prazer; um espaco aberto as vivéncias e
interesses plurais e comunidades. Um espaco pedagdgico que se caracteriza
pelo poder comunicativo da estética, pelo poder ético do respeito por cada
identidade pessoal e social, tornado porto seguro e amigavel, abrindo-se ao
ladico e ao cultural é um garante das aprendizagens (Oliveira-Formosinho, &
Formosinho, 2011, p. 28).
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O horério escolar do grupo do 1.° CEB

que se pode visualizar na figura 3.
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Figura 3. Horario escolar do 1.° CEB (Fonte: Professora Cooperante)

No entanto, este pode ser alterado pela Professora titular, sempre que se justifique.

1.2.2.1.0rganizacao do espago

O espaco onde foi desenvolvida a agcdo educativa foi pensado com o objetivo de

responder as necessidades das criancas e permitiu um maior envolvimento ao nivel

do seu desempenho. Neste sentido, privilegiou-se o trabalho de interacdo entre

pares, a cooperacao e a interajuda entre as criancas, pois a

estratégia de ensino baseada na interacdo social, e que consiste na
estruturacdo dos objectivos de modo a que a organizacdo da aula crie pautas
de socializagdo positivas face as pautas classicas do tipo competitivo,
apresenta-se como uma alternativa eficaz ao ensino tradicional baseado
fundamentalmente em formas de aprendizagem e/ou competitiva (Ribeiro C.

M., 2006, p. 2).

Pelo exposto situamos o tipo de interacdo predominante como sendo aquele a que

Vygotsky (1991) designa por Zona de Desenvolvimento Profissional (ZDP)

definindo-a como a
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distancia entre o nivel de desenvolvimento real tal como determina pela
solucdo independente dos problemas, e o nivel de desenvolvimento potencial
de determinado pela solucdo de problemas sob a orientacdo de um adulto ou
em colaboracdo com colegas mais capazes (p. 97).

Assim sendo, podemos referir que o potencial de aprendizagem e desenvolvimento
de cada crianga se situa entre dois limites, inferior e superior. O limite inferior
corresponde ao nivel que se atinge através de situacGes de aprendizagem
individualizadas e o limite superior corresponde a “situagdes de aprendizagem com
a interacdo social, em que ocorre a estimulacdo promovida por sujeitos mais
evoluidos” (Vygotsky, 2004, p. 78), situando aqui o papel do professor como forma
de fornecer recursos e apoiar a crianc¢a para que ela alcance um nivel superior de
conhecimentos que, sem esta colaboracdo, ndo seria possivel. Como ja foi referido,
a sala do 1.° ano de escolaridade onde decorreu a nossa PES apresentava condigdes
favoraveis ao processo de ensino e aprendizagem, pois era ampla, bem iluminada,
arejada e confortavelmente aquecida. Os recursos pedagogicos eram os adequados,
dispondo de um computador, data show, quadro interativo, quadro branco com
marcadores apagaveis. O mobiliario era adequado para o escaldo etario com o qual
estdvamos a trabalhar. Referimos ainda a presenca de painéis de corticite que nos

permitiam apresentar os trabalhos desenvolvidos pelas criancas ao longo do tempo.

1.2.2.2.0rganizacéao do Tempo

E importante existir uma rotina tanto para as criangas como para nos, pois permite-
nos organizar o tempo “de forma a lhes oferecer experiéncias de aprendizagem
activas e motivadoras” (Hohmann, & Weikart, 2011, p. 224). A planificacdo
organiza essa rotina, composta por objetivos que as criancas devem atingir e “tém
um efeito de atraccdo nos alunos e¢ na sua aprendizagem [...] ¢ podem ajudar os
alunos a terem consciéncia dos fins implicitos nas tarefas de aprendizagem que tém
de cumprir” (Arends, 2008, p. 95). A rotina diaria permite, ainda, que o tempo seja
passado na elaboragdo de boas praticas educativas. Esta torna-se num hébito que
permite as criangcas um apoio ao seu nivel de aprendizagem. Contudo, ndo trata de
ser uma rotina fixa pois é sempre possivel de ser modificada. Esta identifica-se da
seguinte forma: entrada das criangcas na instituicdo que integra a componente de
apoio a familia; tempo de recreio; componente letiva; almogo; componente letiva;

tempo para o0 descanso; componente extracurricular; componente social.
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Enunciamos que a pratica realizada durante a componente letiva destina-se a
exploragédo e desenvolvimento com o objetivo de que a crianga atinja competéncias
necessarias, € que seja um fator para a “construg¢do ativa do sujeito em interacdo
com o ambiente fisico e social que o rodeie” (Vieira, & Lino, 2007, p. 214). Assim
torna-se importante a integracdo das criancas em atividades onde se possam
relacionar com a comunidade. A instituicdo apresenta-se assim como um local de
partilha e de desenvolvimento de projetos que possibilite essa integracdo. Todos

estes aspetos devem ser constituintes para o desenvolvimento cognitivo e social.

1.2.2.3.Interagdes

As interacdes desenvolvidas ao longo da PES tém como autores principais as
criangas e 0s adultos (professores). O adulto deve proporcionar momentos que
potencializem aprendizagens e que promovam a participacdo ativa das criangas,
para que haja uma construcdo e desenvolvimento dos conhecimentos através de
diferentes experiéncias de aprendizagens. A relacdo educativa entre 0s
intervenientes (crianga e professor) tem como afinco “atingir objetivos educativos,
numa dada estrutura institucional, relacdes essas que possuem caracteristicas
cognitivas e afectivas identificaveis, [...] a relagdo pedagogica estabelece-se por
intermédio do trabalho escolar” (Postic, 1991, p. 12). Esta relacdo deve ser
estabelecida “entre a moral, concebida com for¢a de integracdo social, e a
educagdo” (Postic, 1991, p. 15). O adulto tem assim um papel de mediador, ou seja,
“deve conduzir o grupo, ajuda-lo a reconhecer a validade das regras de
funcionamento e até ajuda-lo a elabora-las” (Postic, 1991, p. 16). Deve estabelecer
ainda o dialogo, o incentivo a descoberta, apoiando cada crianga nas suas
aprendizagens. A cooperacdo entre as criancgas é essencial para o desenvolvimento
destas no que respeita a descoberta e partilha de conhecimentos. “A motivagdao que
a crianga ou o adolescente tem para uma determinada aprendizagem varia em
fungdo das informag¢des que ela recolhe em si mesma, junto dos outros” (Postic,
1991, p. 167). Pelo exposto, a interagdo entre as criangas é fundamental para o seu
crescimento a nivel afetivo e para a sua integracdo na sociedade como membro
responsavel e autbnomo. Durante a nossa pratica pedagdgica procuramos sempre
criar momentos de aprendizagem que promovessem essa interagdo entre todos o0s

intervenientes da acdo educativa.
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2 - Fundamentacao das opg¢0es educativas

Vamos apresentar as diferentes pedagogias utilizadas no decorrer da nossa acao
pedagogica. Abordaremos a pedagogia de transmissdo e a pedagogia da
participacdo. E nosso intuito ainda analisar os modelos curriculares que
fundamentaram a nossa acdo educativa, as orientagbes curriculares e o0
enquadramento das metas de aprendizagem nos novos programas do 1.° CEB. No
final explanamos trés experiéncias de aprendizagem realizadas na Educacdo Pré-

Escolar e trés experiéncias de aprendizagem no Ensino do 1.° CEB.

2.1 Principios pedagogicos

Neste ponto desenvolvemos a pedagogia de transmissdo e de participacdo, bem
como os diferentes modelos curriculares. Foi nossa intencdo desenvolver as nossas
praticas educativas pela pedagogia de participacdo, o que nem sempre foi possivel
como se podera constatar na descricdo/reflexdo das experiéncias de aprendizagem
apresentadas mais adiante. N6és, como professores e educadores, na acdo educativa
devemos defender uma pedagogia diversificada e participativa. A crianca deve ser
vista “como ser participante, ¢ ndo como um ser em espera de participagdo”
(Oliveira-Formosinho, 2007, p. 13). Deste modo, as nossas praticas foram
realizadas sempre com o intuito de proporcionar a criangca uma pedagogia de

participacao.

2.1.1.Pedagogia de transmisséo e Pedagogia de participacéo

Para podermos optar por um modo de fazer pedagogia temos que ter um
conhecimento tedrico aprofundado. Existem inUmeros modos de fazer pedagogia,
sobressaindo-se estes dois: pedagogia da transmissdo e pedagogia da participacéo.
Desta forma, apresentamos uma abordagem sobre as pedagogias, dando mais enfase
ao modo participativo, pois este esteve mais presente na nossa acdo educativa.
Segundo Oliveira-Formosinho (2007) a pedagogia de transmissdo centra-se “na
I6gica dos saberes, no conhecimento que quer vincular [...] fundamenta a accédo”
(pp. 18-20) sendo o meétodo centrado no professor transmissor e nos produtos.
Enquanto, a pedagogia de participacdo deve “ser activa; isto é, tais experiéncias
devem tornar a crianca capaz de construir o seu préprio conhecimento lidando

directamente com pessoas, materiais e ideias” (Brickman, & Taylor, 1991, p. 3)

25



sempre com orientacdo de um adulto. Essas interacGes permitem identificar o que
sdo pedagogias de transmissdo e de participagdo, as “relacdes e interagdes sdo o
meio central de concretizagdo de uma pedagogia participativa” (Oliveira-
Formosinho, & Formosinho, 2011, p. 113). Contudo, devem promover as
interacGes, calcular, refletir e reedificar para que sejam uma realidade. A
aprendizagem pela agdo realizada pela crianca “¢ definida como uma aprendizagem
na qual a crianc¢a, através da sua acgao sobre os objetos e da sua interaccdo com
pessoas e acontecimentos, constréi novos conhecimentos” (Hohmann, & Weikart,
2011, p. 22), onde o método utilizado é a aprendizagem por descoberta,
investigacdo e resolucdo de problemas. A pedagogia da “participacdo implica a
escuta, o didlogo e a negociagdo, 0 que representa um importante elemento de
complexidade deste modo pedagogico” (Oliveira-Formosinho, 2007, p. 21). Esta

pedagogia tem como base, um constante dialogo

entre a intencionalidade conhecida para o ato educativo e a sua prossecucao
no contexto com o0s atores, porque estes sdo pensados como ativos,
competentes e com direito a co-definir o itinerario do projeto de apropriagdo
da cultura que chamamos educagdo (Oliveira-Formosinho, 2007, pp. 18-19).
Este itinerario € visto, também, com igual importancia na interacdo com o seu
contexto de vida e com o contexto de acdo pedagogica, pois todos esses fatores
contribuem para a construcdo de uma aprendizagem ativa e participativa.
No que se refere a instituicdo, este € um local de construcdo de aprendizagens e de
apreensao de novos conhecimentos devendo reunir algumas caracteristicas que
permitam criar “possibilidades multiplas [e que desenvolva 0] processo de construir
participativamente conhecimento” (Oliveira-Formosinho, 2007, p. 19). Tudo isto
refere-se a questdo de professor/educador e da crianga no processo de ensino-
aprendizagem. O envolvimento da crianga é crucial para desenvolver uma
pedagogia participativa, a sua relacdo com as “ atividades e [com 0s] projetos é
considerada indispensavel para que dé significado as experiéncias, sendo essencial
para que construa conhecimento e aprenda a aprender” (Oliveira-Formosinho, 2007,
p. 21), pois tudo depende de como € abordado e do interesse que a crianca Ihe da.
No processo de participacdo guiada, os adultos (professores/educadores) e as
criancas colaboram em processos de organizacdo e interacdo de modo a atingir as

metas. Essa “participa¢do guiada ¢ um processo de colaboragdo” (Oliveira-
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Formosinho, 2007, p. 28) entre as partes que o constitui, desenvolvendo assim o
trabalho em equipa respeitando todos os intervenientes. E da responsabilidade dos
adultos criar um espago que promova a participagdo ativa do grupo de criancas a

fim de que a escuta e o didlogo sejam a base de todo o processo.

2.1.2.Modelos Curriculares

No contexto do Pré-Escolar bem como no 1.° CEB podemos aplicar o modelo
curricular que mais se adequa a caracterizacdo do grupo de criangas. O modelo
curricular consiste “num referencial tedrico para conceptualizar a crianga e o seu
processo educativo e constitui um referencial pratico para pensar antes da acc¢do, na
accdo e sobre a ac¢do” (Oliveira-Formosinho, 2007, p. 34). A funcdo deste permite
ao educador organizar/planear as suas intencdes educativas, a sua rotina, as
diferentes areas de contetidos de modo a facilitar o desempenho das suas atividades
e experiéncias de aprendizagem.

Os trés modelos curriculares sdo “um importante andaime para apoiar o professor
na procura de um quotidiano com intencionalidade educacional onde as criangas
envolvam, persistam, aprendam e desenvolvam um habitus para aprender”
(Oliveira-Formosinho, 2007, p. 34). Apresentamos alguns modelos curriculares e as
suas caracteristicas, sendo que, foi nossa intencdo desenvolver nas préaticas
educativas o modelo High-Scope. Pois este, ja era utilizado nos dois contextos, € a
sua estrutura estd pensada na construcdo da autonomia, responsabilidade, entre
outras. Este modelo defende 0 modo como 0s espacos e 0s materiais se organizam,
como também a rotina didria e experiéncias-chave, para que a sua concecdo do
papel do adulto e, para o seu triangulo: observacdo, planificacdo, avaliacdo
(Oliveira-Formosinho, 2007).

2.1.2.1.Modelo Curricular High-Scope

Este modelo procura, através de varios meios, criar um espaco apropriado, condi¢ao
necessaria para a crianga poder ser independente nas suas atividades, oferece
materiais agrupados de forma percetivel e acessivel para facilitar a sua escolha pela
parte das criancas. A consisténcia da rotina é clara, estavel e explicita pelo

educador, visando a seguranca e a autonomia da crianca. Sendo que,
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a crianca interioriza a sequéncia da rotina, e, assim, pode organizar o seu
tempo e as suas actividades de forma mais independente. Também se requer
tempo suficiente para cada segmento da rotina a fim de permitir as criangas
acabar independentemente os seus planos (Oliveira-Formosinho, 2007, p. 66).

A sala de atividades promove a construcdo de conhecimentos no qual difere areas
de interesse diversificadas permitindo diferentes aprendizagens e contendo
mensagens pedagodgicas do quotidiano. Ou seja, a crianca poderd vivenciar acdes
que os adultos realizam de modo a confrontar-se com a sua realidade. O papel do
educador trata de propor estimulos para provocar o conflito cognitivo “¢ este
empenhamento activo e individual da criangca que, ndo obstante o contributo do
adulto, constitui verdadeiramente o motor da constru¢do do conhecimento”
(Oliveira-Formosinho, 2007, p. 71). Os principios basicos deste modelo é o
processo de planear-fazer-rever, ou seja, tempo para planear o que vai acontecer,

para pér em prética as atividades/experiéncias e para refletir sobre o que aconteceu.

2.1.2.2.Modelo Curricular Reggio Emilia

Este modelo tem como objetivo tornar a crianga protagonista na realizacdo de
atividades e investigadora através de varias linguagens - expressivas, comunicativas
e cognitivas. A crianga “é conceptualizada como um sujeito de direitos,
competente, aprendiz activo que, continuadamente, constroi e testa teorias acerca de
si proprio e do mundo que a rodeia” (Lino, 2007, p. 99).

A organizacdo do espaco é planeada por todos os intervenientes no processo
educativo, 0s materiais e espacos estdo organizados de maneira a promover a
aprendizagem cooperativa e interagdo social, proporcionar escolhas, criar um
ambiente proximo do ambiente que as criangas tém em casa.

A organizacdo do tempo ndo é definida exaustivamente, respeitam o ritmo da
crianca e valorizam as interagdes, planeiam as atividades com as criancas, realizam
registos sistematicamente e tém necessidade de expor os trabalhos das criancgas.
“Estes espacos reflectem a historia da comunidade educativa de cada centro,
integrando as memdrias recentes e longinquas que conferem uma identidade a
escola e aos grupos de criangas e professores que nela vivem ou viveram” (Lino,
2007, p. 107). O papel do educador recai no escutar as criancgas, partindo assim dos
seus interesses para gerar situacdes de aprendizagem de forma a incentiva-las, a

observar e registar o que ira facilitar o desenvolvimento da crianca.
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2.1.2.3.Movimento da Escola Moderna

Este modelo fomenta uma pedagogia cooperativa, de solidariedade e de democracia,
bem como a autoformacédo do educador, favorecendo o desenvolvimento sociomoral
e civico, o sentido de responsabilidade e a autonomia. Valoriza, também, a
interajuda, o respeito pelas diferencgas individuais e é constituido por criancas de
todas as idades (trés, quatro e cinco anos) e esta organizado por uma rotina.

Quanto a organizacdo do espago este apresenta areas basicas e uma area
polivalente, “o ambiente geral da sala deve resultar agradavel e altamente
estimulante, utilizando as paredes como expositores permanentes das producdes das
criancas” (Niza, 2007, p. 133). Disponibilizam também o plano de atividades, a
lista semanal dos projetos, entre outros para toda a comunidade ver. O educador
designa-se “como promotores da organizacdo participada; dinamizadores da
cooperacdo; animadores civicos e morais do treino democratico; auditores activos
para provocarem a livre expressdo e atitude critica” (Niza, 2007, p. 139). Importa
ainda salientar que este modelo trabalha articuladamente com toda a comunidade e
convida-a a participar nos eventos propostos pelo jardim-de-infancia pois sdo vistos

como fonte de informagdes.

2.2.0pcodes Educativas em contexto Pré-Escolar

Ao longo do Pré-Escolar seguimos as metas de aprendizagem da Educacdo Pré-
Escolar e as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar [OCEPE-
Ministério da Educacdo/Departamento da Educacdo Pré-Escolar, 1997], pois estas
servem para auxiliar e orientar o educador nos processos e estratégias a utilizar para
desenvolver na crianga etapas necessarias para a integracdo no 1.° CEB. As metas
de aprendizagem sdo compostas por diferentes areas de contetdo sendo elas a area
do conhecimento do mundo, &rea de expressdes, area de formacdo pessoal e social,
area da linguagem oral e abordagem a escrita, area da matematica e a area de
tecnologias de informacédo e comunicacéo.

Como ja referido anteriormente cada area de conteudo é composta por dominios que
a crianca deve alcancar até ao fim da Educacdo Pré-Escolar. Esses dominios
encontram-se subdivididos abrangendo um conjunto de competéncias a atingir
sendo elas fundamentais para um melhor desempenho no seu percurso escolar.
Daremos a conhecer a estrutura e a organizagdo das metas de aprendizagem que de

acordo com as orientagfes curriculares séo consideradas auxiliares do processo
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educativo da Educacdo Pré-Escolar. A area do conhecimento do mundo depara-se
subdividida em trés dominios sendo eles: Localizacdo no espago e no tempo;
Conhecimento do ambiente natural e social; Dinamismo das inter-relagGes natural-
social. Na area de Expressdes esta apresenta-se organizada pela Expressao Plastica,
pela Expressdo Musical, pela Danca, pela Expressdo Motora e pela Expressdo
Dramatica/Teatro, cada uma composta por diferentes dominios. A area de Formacao
Pessoal e Social encontra-se subdividida em cinco dominios sendo eles:
Identidade/Autoestima;  Independéncia/Autonomia; Cooperagdo; Convivéncia
Democratica/Cidadania; Solidariedade/Respeito pela Diferenca. Quanta a area da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita esta encontra-se segmentada em quatro
dominios, a saber: Consciéncia Fonologica; Reconhecimento e Escrita de Palavras;
Conhecimento das Convencgbes Graficas e Compreensdo de Discursos Orais e
Interacdo Verbal. A area da Matematica encontra-se organizada em trés dominios
sendo eles: Numeros e Operagdes; Geometria e Medida; Organizagdo e Tratamento
de Dados. Quanto a area da Tecnologia de Informagdo e Comunicacdo esta
encontra-se subdividida em quatro dominios sendo eles: Informacdo, Comunicacao;
Producdo e Seguranca. Todas estas areas sao necessarias no desenvolvimento da
crianga sendo que devem ser abordadas de forma articulada, respeitando sempre as
necessidades da crianga. Assim, o educador deve ser “o construtor, o gestor do
proprio curriculo, no ambito do projecto educativo do estabelecimento [...] o
educador deve construir esse curriculo com a equipa pedagogica, escutando 0s
saberes das criangas e das suas familias” (ME/DEB, 1997, p. 7). Nao sé as metas
mas também as orientagcBes curriculares servem para esse efeito e “ndo pretende que
a educacdo pré-escolar se organize em funcdo de uma preparagdo para a
escolaridade obrigatdria, mas que se perspective no sentido de educacdo ao longo
da vida” (ME/DEB, 1997, p. 17).

O educador deve planear o seu trabalho de acordo com as necessidades das
criangas, com a sua cultura e 0 meio em que se encontram de forma a promover a
curiosidade e desejo de aprender e adequar as propostas das criangas as situacées
imprevistas. De acordo com a Lei-Quadro de Educacao Pré-Escolar que enquadra as
Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE, Despacho n.°
5220/97 de 10 de julho) apresenta um conjunto de principios que d@o apoio as
praticas pedagogicas do educador na formacdo do desenvolvimento da crianga. O

educador deve organizar o ambiente educativo, 0s objetivos gerais enunciados na
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Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar, deve ter em conta as areas de conteudo
(definidas pela OCEPE), dar continuidade e intencionalidade educativa. Contudo
deve promover experiéncias de aprendizagem ricas e diversificadas para melhor ser
compreendido pela crianca, proporcionando uma aprendizagem ativa. Esta
experiéncia “directa ¢ imediata de objetos, pessoas, ideias e acontecimentos — €
uma condi¢do necessaria para a restruturacao cognitiva e para o desenvolvimento”
(Hohmann, & Weikart, 2011, p. 22). A “aprendizagem da linguagem oral tem tido
até agora uma importancia fundamental na educacdo pré-escolar” (ME/DEB, 1997,
p. 65) sendo que a abordagem a escrita se comeca a desenvolver cada vez mais no
contexto da Educacdo Pré-Escolar. A aprendizagem da leitura e da escrita deve ser
praticada num processo continuo, através do contacto com a escrita, quer seja
através de uma histdria, quer de um poema, as criangas apercebem-se que a escrita
é uma forma de mostrar informacdo sem ser por imagens, deixando-as curiosas e
intrigadas, pedindo muitas vezes que a Educadora as leia. Com o decorrer do tempo
as criangas ao verem os “outros a ler e a escrever, vao desenvolvendo a sua
perspetiva sobre o que € a leitura e a escrita e simultaneamente vao desenvolvendo
capacidades” (Mata, 2008, p. 14) que sdo necessarias para o seu desenvolvimento,
no qual o apoio do educador e dos que as rodeiam € fundamental.

A partir da transdisciplinaridade vamos promover diferentes experiéncias de
aprendizagem englobando a area de formacgdo pessoal e social, a qual, se inclui em
todas as outras &reas “pois tem a ver com a forma como a crianga se relaciona
consigo propria, com 0s outros e com o mundo, num processo que implica o
desenvolvimento de atitudes e valores” (ME/DEB, 1997, p. 49) e nas restantes areas
e dominios. Posto isto, a articulacdo é fulcral para o desenvolvimento em todos 0s
niveis na crianca pois a partir de uma area podem trabalhar-se todas as outras. A
crianca ao iniciar a Educacdo Pré-Escolar traz consigo capacidades ainda basicas
que vao evoluindo ao longo do tempo. O educador deve “favorecer 0 contacto com
varias formas de expressdo e comunicagdo proporcionando o prazer de realizar
novas experiéncias” (ME/DEB, 1997, p. 56), deve também propor diferentes
atividades e situagbes para as desenvolver progressivamente. Cada é&rea de
expressdo — expressdo motora, expressdo dramatica, expressdo plastica e expressao
musical deve ser trabalhada de forma articulada mas dando sempre importancia a

cada uma.
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A area da expressdo motora foi desenvolvida intensamente durante este periodo de
tempo, pois verifichimos na primeira atividade motora que as criangas ainda néo
possuiam um bom desenvolvimento motor, sentem dificuldade no equilibrio e na
orientacdo espacial sendo uma vertente a desenvolver. Contudo a funcdo da
Educacdo Pre-Escolar é de “proporcionar ocasides de exercicio da motricidade
global e também da motricidade fina, de modo a permitir que todas e cada uma
aprendam a utilizar ¢ a dominar melhor o seu proprio corpo” (ME/DEB, 1997, p.
58). Assim todas as semanas a manhd de terca-feira era dedicada a expressao
motora juntamente com outro grupo de criancas de trés, quatro e cinco anos.
Decidimos juntar os grupos para que as criancas socializassem construindo assim

lacos de amizade e de cooperacéo.

A interaccdo entre criangas em momentos diferentes de desenvolvimento e
com saberes diversos, ¢é facilitadora do desenvolvimento e da aprendizagem.
Para isso, torna-se importante o trabalho entre pares e em pequenos grupos,
em que as criancas tém oportunidade de confrontar os seus pontos de vista
(ME/DEB, 1997, p. 35).

Esta area permite desenvolver também a compreensdo, alargar a linguagem, o saber
e respeitar as regras do jogo, aprende a relacdo que tem perante o0 espago que ocupa,
entre outros que vao ajudar a construir na crianca aprendizagens para a vida futura.
A éarea da expressao dramatica foi desenvolvida de diferentes formas oferecendo a
crianga situacbes de faz de conta, utilizando fantoches, sombras chinesas e
méascaras. No decorrer dos temas trabalhados apresentdmos as criancas diferentes
pecas de teatro, no qual, sdo convidadas a “vestir a personagem” recriando assim a
peca de teatro. O educador deve propor “a crianga recrear experiéncias da vida
quotidiana, situacdes imaginarias e utilizar os objectos livremente, atribuindo-lhes
significados multiplos” (ME/DEB, 1997, p. 60).

A expressdo plastica foi uma das areas mais trabalhada neste contexto desde a
criagdo de novos objetos utilizando como base materiais de desperdicio como
outras técnicas mais elaboradas. E “fundamental a experimentagio fisica de
materiais diversificados e o recurso a meios e técnicas variadas. SO assim, a
expressividade e as aprendizagens estéticas e artisticas mais complexas se poderdo
desenvolver de forma mais consciente e potencial” (Godinho, & Brito, 2010, p. 18),
visto que a diversidade e o contacto com outros materiais desenvolvem capacidades

criativas na crianca.
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A expressdo musical “estd entre as primeiras experiéncias sociais da crianga. De
facto, as criangas sdo sensiveis a musica antes do nascimento” (Perry, 2010, p.
461), a musica é uma componente que ndo pode faltar na educacdo Pré-Escolar,
contudo, foi pouco desenvolvida nas nossas praticas. Segundo as OCEPE (1997) a
expressdo musical trata de ser uma exploracdo de sons e ritmos que a crianca vai
produzindo e apreendendo, desenvolvendo cinco eixos: escutar, cantar, dancar,
tocar e criar. “As artes plasticas ¢ a musica na educac¢do de infancia assentam
essencialmente em actividades de expressao, fruicdo, experimentacdo e descoberta,
que constituem pilares sobre os quais as aprendizagens futuras e a personalidade
vao edificar” (Godinho, & Brito, 2010, p. 9) as capacidades e competéncias da
crianga, preparando-as para a vida futura em diferentes aspetos.

Na area do conhecimento do mundo, destacam-se as ciéncias experimentais de
forma a fomentar a curiosidade nas criancas, motivando-as e desenvolvendo o seu
lado cognitivo e emocional. Na atualidade as criangas cada vez mais tém contacto
com as novas tecnologias, muitas vezes apresentadas em forma de brinquedos. O
objetivo desta area ¢ “a formacdo de cidaddos capazes de exercer uma cidadania
activa e responsavel ¢ uma das finalidades da educagdo em ciéncias” (Martins, et
al., 2009, p. 11), ou seja, preparar cidaddos que sejam aptos de analisar, criticar
situagdes que sejam préximas. Desde de muito novos ja iniciam contacto com o
mundo das ciéncias, o simples empurrar o carro de brincar, brincar com 0s objetos
na agua e ver quais deles flutuam ou ndo, entre outros. “Através do seu brincar e,
posteriormente, de forma mais sistematizada quando acompanhada pelo adulto, a
crianca vai estruturando a sua curiosidade e o desejo de saber mais sobre 0 mundo
que a rodeia” (Martins, et al., 2009, p. 12). Cabe ao educador promover situagdes
diversificadas, alimentando assim o desejo de saber mais, facultando experiéncias,
para que, a crianca retire dai aprendizagens.

As criangas no seu dia-a-dia constroem nogfes matematicas sem dar conta, através
das atividades espontaneas e IGdicas, assim, o educador deve promover momentos

de consolidagédo e experiéncias onde desenvolvem novas aprendizagens.

E importante que o educador parta do que as criangas ja sabem, tenha em
conta as suas experiéncias anteriores e aproveite as oportunidades que
ocorrem naturalmente, considerando que a aprendizagem matematica mais
significativa resulta das experiéncias e materiais que lhes interessam e,
sobretudo, que as levem a reflectir sobre o que fizeram e porque o fizeram
(Castro, & Rodrigues, 2008, p. 9).
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E necessario que a crianca veja a matematica ndo s6 como aprendizagem de
conceitos mas essencialmente como um processo, como por exemplo: encontrar
padroes, justificar escolhas e suas estratégias, resolver problemas, entre outros. O
objetivo da matematica consiste em “promover o dominio das competéncias
basicas; estimular a compreensdo dos factos, regras e procedimentos matematicos;
ou encorajar o desenvolvimento do pensamento critico” (Baroody, 2010, p. 339).
Ao longo do contexto Pré-Escolar as criangas vivenciaram diferentes atividades
contribuindo para o seu desenvolvimento a diferentes niveis (cognitivo, afetivo e

social).

2.3.0pc¢des Educativas em contexto do 1.° CEB

As experiéncias de aprendizagem foram planificadas de acordo com os contetdos
do programa do 1.° CEB, as metas curriculares, a planificagdo mensal do
agrupamento e o projeto curricular de turma, sendo que o nosso principal objetivo
era corresponder as necessidades individuais de cada criancga e do grupo. Segundo o
despacho n.° 5306/2012, de 18 de abril de 1012 o desenvolvimento do ensino
serd orientado por Metas Curriculares cuja definicdo organiza e facilita o
ensino, pois fornece uma visdo o0 mais objetiva possivel daquilo que se
pretende alcancar, permitindo que os professores se concentrem no que é

essencial e ajudando a delinear as melhores estratégias de ensino (Buescu,
Morais, Rocha, & Magalhaes, 2012, p. 4).

Iremos agora enunciar algumas caracteristicas das componentes do curriculo:
Portugués, Matematica, Estudo do Meio e Expressoes.

As Metas Curriculares de Portugués seguem alguns principios:

definicdo dos conteudos fundamentais que devem ser ensinados aos alunos;
ordenacdo sequencial e hierarquica dos conteudos ao longo dos anos de
escolaridade; definicdo dos conhecimentos e capacidades a adquirir e a
desenvolver pelos alunos; estabelecimento de descritores de desempenho dos
alunos que permitam avaliar a consecucdo dos objetivos (Buescu, Morais,
Rocha, & Magalhaes, 2012, p. 4)

A érea do Portugués assume-se através de quatro dominios, sendo eles a oralidade,
leitura e escrita, a educacdo literdria e a gramatica. Em cada dominio existem
objetivos e descritores de desempenho que devem ser atingidos. A oralidade
contempla a Compreensdo do Oral e a Expressdo Oral “considera-se que a juncao

do dominio Oralidade reforca a interdependéncia entre a Compreensdo e
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Expressdao” (Buescu, Morais, Rocha, & Magalhdes, 2012, p. 5). A Leitura e a
Escrita “surgem associadas nos dois primeiros ciclos de ensino. Sendo fungdes
distintas, elas apoiam-se em capacidades que lhes sdo em grande medida comuns”
(Buescu, Morais, Rocha, & Magalhdes, 2012, p. 5). O dominio da Educacdo
Literaria trata de ser uma componente do patrimonio nacional contribuindo para a
formacdao da crianca. No dominio da Gramatica é pedido para que a crian¢a alcance

e desenvolva a

capacidade para sistematizar unidades, regras e processos gramaticais da
nossa lingua, de modo a fazer um uso sustentado do portugués padrdo nas
diversas situagbes da Oralidade, da Leitura e da Escrita. O ensino dos
contetdos gramaticais deve ser realizado em estreita sintonia com atividades
inerentes a consecuc¢do dos objetivos dos restantes dominios (Buescu, Morais,
Rocha, & Magalhaes, 2012, p. 6).

O grupo em questéo, como ja foi referido, era do 1.° ano de escolaridade, sendo o
ano em que as criancas entram pela primeira vez em contacto com os grafemas, a
leitura de pequenas silabas, sendo este, o seu primeiro contacto com 0 ensino
formal da escrita.

O Portugués é essencial na formacdao escolar, a lingua é um constituinte que ajuda
no relacionamento das criancas e jovens e para além disso desenvolve as
capacidades cognitivas, bem como as competéncias comunicativas. Sendo o
Portugués a lingua materna que engloba o saber. O Portugués tem o principio da
transdisciplinaridade pois liga-se a outras areas curriculares. Segundo Reis e
Adragao (1990) “a lingua materna [¢] o lugar por exceléncia do cruzamento e da
partilha dos conhecimentos de todas as disciplinas™ (p. 27), exercendo um papel de
estimulador da interdisciplinaridade na escola.

A éarea disciplinar de Matematica apresenta-se com trés grandes finalidades: a
estrutura do pensamento, a analise do mundo natural e a interpretacdo da sociedade.
A estrutura do pensamento consiste “na organizagdo do pensamento, constituindo-
se como uma gramatica basilar do raciocinio hipotético-dedutivo. O trabalho desta
gramatica contribui para alicercar a capacidade de elaborar andlises objetivas,
coerentes e comunicaveis” (Bivar, Grosso, Oliveira, & Timoéteo, 2013, p. 2). A
analise do mundo natural “indispensavel a uma compreensao adequada de grande
parte dos fendmenos do mundo que nos rodeia, isto é, a uma modelacdo dos

sistemas naturais que permita prever o seu comportamento e evolugdo” (Bivar,
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Grosso, Oliveira, & Timdteo, 2013, p. 2). Por fim a interpretacdo da sociedade, no
qual, se aplica aos calculos, operagdes, em que “o Ensino da Matematica contribui
assim para o exercicio de uma cidadania plena, informada e responsavel” (Bivar,
Grosso, Oliveira, & Timoteo, 2013, p. 2).

Os objetivos traduzem-se nos desempenhos fundamentais que as criangas devem
atingir até ao final do 1.° CEB. Os conteddos encontram-se organizados em trés
dominios, sendo eles: Numeros e Operagbes (NO) — no qual, é elementar que as
criancas adquirem fluidez no calculo e destreza na aplicacdo; Geometria e Medida
(GM) - reconhecimento visual de objetos e conceitos elementares como pontos,
diregdes, [...]; Organizagdo e Tratamento de Dados (OTD) — onde “¢ dada énfase a
diversos processos que permitem repertoriar e interpretar informacéo recolhida em
contextos variados” (Bivar, Grosso, Oliveira, & Timdteo, 2013, p. 6). E necessario
que haja uma articulacdo no processo de ensino e aprendizagem, pois a Matematica
¢ essencial “para a estruturagao do pensamento ¢ da ac¢do” (DEB, 2004, p. 163). A
necessidade de uma maior “diversificagdo de actividades serdo mais estimulantes
para os alunos” (DEB, 2004, p. 164), pois € uma estratégia que permite um melhor
desenvolvimento das aprendizagens provocando um melhor estimulo.

As criangas ao longo do seu percurso vao constatando e adquirindo “um conjunto
de experiéncias e saberes [...] em contacto com o meio que as rodeia” (DEB, 2004,
p. 101). A funcdo da escola nomeadamente do 1.° CEB através da area do Estudo do
Meio trata de reforcar e desenvolver um conjunto de saberes propondo

aprendizagens mais complexas.

O meio local, espaco vivido, devera ser objecto priveligiado de uma primeira
aprendizagem metodica e sisteméatica da crianca ja que, nestas idades, o
pensamento estd voltado para a aprendizagem concreta [...], sera através de
situacOes diversificadas de aprendizagem que incluam o contacto directo com
0 meio envolvente, da realizacdo de pequenas investigacOes e experiéncias
reais na escola e na comunidade (DEB, 2004, pp. 101-102).

Assim, as criancas além de aprofundarem os seus conhecimentos estdo também a
conhecer os espacos/tradicdes e como funcionam, integrando-se no meio envolvente
e compreendendo melhor o significado dos conceitos. Este grupo, sendo de uma
regido do pais com alguns costumes e tradi¢Ges facilitou-nos na abordagem destes
temas, sendo estes uma aprendizagem significativa para ambas as partes, pois

“pressupde que a cultura de origem de cada aluno é determinante para que os

36



conteudos programaticos possam gerar novas significa¢cdes” (DEB, 2004, p. 23). A
area do Estudo do Meio esta organizada por seis blocos, cada bloco apresenta 0s
objetivos que queremos que a crianca atinja e o0s descritores de desempenho
correspondentes. Nomeadamente quanto as Expressdes estas sdo fundamentais para
o desenvolvimento da crianca, em diferentes pontos, permitindo o desenvolvimento

de aptidGes que favorecem o desenvolvimento cognitivo e social.

A musica insere as criangas na sua propria cultura e ritos comunitarios [...].
Igualmente importante é o facto de a musica transmitir emocdes, sublinhar
experiéncias e marcar ocasides pessoais e historicas. [...]. O desenvolvimento
musical das criancas e a sua capacidade de comunicarem através da musica
floresce em culturas e contextos em que os membros da comunidade
valorizam e apreciam a musica (Hohmann, & Weikart, 2011, p. 658).

Permite também desenvolver véarios movimentos fortalecendo o controlo e
orientacdo motoras. A manipulacdo de diferentes materiais permite que a crianca

descubra novas sensac@es, novas formas de se expressar e de representar.

A exploracdo livre dos meios de expressdo grafica e plastica ndo s6 contribui
para despertar a imaginacgéo e a criatividade dos alunos, como lhes possibilita
o0 desenvolvimento da destreza manual e a descoberta e organizacdo
progressiva de volumes e superficies (DEB, 2004, p. 89).

Através das Expressdes a crianca exprime e desenvolve varios mecanismos que Ihes
serdo uteis no seu percurso e na sua evolucdo. A “arte estd profundamente
envolvida no processo real de percepgdo, pensamento e acgdo corporal” (Read,
2007, p. 27) desenvolvendo assim todos os sentidos das criangas. Neste sentido
planificAmos a nossa pratica respeitando as necessidades de cada crianga, utilizando
estratégias e métodos que permitissem o desenvolvimento de experiéncias de
aprendizagem.

Através do modelo curricular high-Scope, que desde ja foi um suporte nas nossas
atividades, recorremos a estimulos nomeadamente ao jogo e ao quadros de pontos,
de modo a promover e desenvolver aprendizagens. Sendo que através do jogo as
criangas sentiram-se motivadas para atingir o objetivo proposto, sendo uma forma
atraente de aprendizagem. “O jogo nao ¢ apenas o meio pelo qual a crianga vem a
descobrir o mundo; é principalmente a actividade que lhes da equilibrio” (Read,

2007, p. 191). Segundo outro autor, 0
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jogo gera zonas de desenvolvimento proximal porque instiga a crianga, cada
vez mais, a ser capaz de controlar seu comportamento, experimentar
habilidades ainda ndo consolidadas no seu repertorio, criar modos de operar
mentalmente e agir no mundo que desafiam o conhecimento ja internalizado,
impulsando o desenvolvimento de fungbes embrionarias de pensamento
(Pimentel, 2007, p. 226).

Assim sendo os jogos ou brincadeiras realizadas dentro da sala de aula, permitem

desenvolver outras capacidades e competéncias essenciais de forma atrativa e

motivadora para as criangas.
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3 — Descricdo, andlise e interpretacdo de experiéncias de
Ensino/Aprendizagem

As experiéncias de aprendizagem desenvolvidas ao longo da Educagdo Pré-Escolar
foram selecionadas e discutidas em reunides de reflexdo com as Educadoras de
Infancia Cooperantes, e adaptadas de acordo com as necessidades apresentadas pelo
grupo. A partir da observacdo e do didlogo com a Educadora, fomos capazes de
identificar o que o grupo sabia sobre determinado tema e qual o melhor método a
utilizar. Procurdmos sempre apresentar atividades diferentes introduzindo as véarias
areas de conteddo de forma articulada, para que “a acgao seja ocasido de descobrir
relacBes consigo prépria, com 0s outros e com 0s objectos, o que significa pensar e
aprender [...], para incentivar formas de acg¢ao reflectida e progressivamente mais
complexa” (ME/DEB, 1997, p. 48). Deste modo o ambiente deve promover nas
criancas a vontade de participar, sentindo-se incentivadas, pois 0 sujeito da
aprendizagem sdo as criancas e estas devem sentir-se confortaveis.

Os diferentes temas foram quase sempre introduzidos pela leitura de uma historia,
de um poema, de um verso ou através de uma peca de teatro, pois esta, possibilita o

contacto com diversos tipos de texto escrito que levam a crianca a
compreender a necessidade e as fun¢bes da escrita, favorecendo a emergéncia
do cédigo escrito [...] é fundamental para incentivar as criancas a
interessarem-se e a evoluirem neste dominio (ME/DEB, 1997, p. 71).

Este tipo de abordagem foi com o intuito de possibilitar a articulagdo com outras
areas do contetdo, tornando-se enriquecedoras “visto que a construg¢do do saber se
processa de forma integrada, e que ha interelacdes entre os diferentes conteudos e
aspectos formativos que lhes sdo comuns [...] e ndo como compartimentos
estanques a serem abordados separadamente” (ME/DEB, 1997, p. 48).

As experiéncias de aprendizagem desenvolvidas ao longo do 1.° CEB foram quase
sempre introduzidos pela leitura de uma histéria ou de uma quadra, visto que
“diversificar os contextos de producao, multiplicar praticas de escrita [...] permite
aprofundar a compreensdo da leitura, acelerar aprendizagens, organizar e
desenvolver o pensamento” (DEB, 2004, p. 146). Procurou-se sempre apresentar
atividades diferentes introduzindo as varias areas de conteudo de forma articulada.
A éarea disciplinar do Portugués foi mais desenvolvida pois este grupo apresentava

mais dificuldades do que nas restantes areas disciplinares. O ensino e a
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aprendizagem do Portugués demarcam a formacédo das criancas, pois este designa-
se como a lingua materna que esté ligada a criacdo e ao desenvolvimento cognitivo,
envolvendo outras &reas disciplinares. A lingua materna é essencial e é um
instrumento de acesso a todos o0s saberes, bem como a sua identidade nacional e
cultural. O Portugués sendo transversal a todas as areas desempenha uma funcéo

fulcral para o sucesso da crianca.

O principio da transversalidade afirma aqui toda a sua relevancia, o que
significa que o portugués e a sua aprendizagem estdo directamente
relacionados com a questdo do sucesso escolar, em todo o cenério curricular
do Ensino Béasico e mesmo, naturalmente, antes e para além dele (Reis, et al.,
2008, p. 12).
O nosso papel é desenvolver na crianca o gosto pela escrita, pela arte, pois como
dizem Reis e Adragdo (1990) “ensinar a técnica e a arte de escrever fazem parte das
atribuigdes da escola, na area da lingua materna” (p. 40). As linguas verbais podem
ser designadas através de dois modos: a escrita e a oralidade. A escrita possibilita a
comunicacdo e a elaboracdo de um pensamento sem usar a contextualizacdo. O seu
léxico é bastante rico, variado e cuidado do que o léxico oral, tanto como na
sintaxe, semantica e pragmatica. Como nesta fase a crianc¢a cria lagos com a sua
lingua e sé depois inicia a escrita. A escrita implica trés competéncias: competéncia
grafica (desenho das letras); competéncia ortografica (convencgfes escritas) e por
fim a competéncia compositiva (organizacdo das expressdes linguisticas para
formar textos). As duas primeiras competéncias deverdo ser desenvolvidas o mais
cedo possivel, para melhorar a aprendizagem fortalecendo a competéncia
compositiva em que é necessario que a crianca tenha vivido diferentes situagdes de

modo a realizar textos diversificados (Reis, et al., 2008).

3.1.Experiéncias de Aprendizagem no contexto Pré-escolar

A acdo educativa que aqui se apresenta realizou-se entre os meses de fevereiro e
maio, num total de 180 horas, trés dias por semana (15 horas semanais). Neste
sentido, iremos relatar os processos pedagdgicos desenvolvidos evidenciando as
interacGes e construcdes realizadas pelo grupo de criancas. Para esse efeito,
descrevem-se e analisam-se as experiéncias de aprendizagem selecionadas. A

anélise da sucessdo de dados decorreu da observacdo feita as criancas, tendo em
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conta o0 seu envolvimento nas experiéncias de aprendizagem e 0s processos de
comunicacdo, dialogo, escuta e observacao que iam emergindo.

Iremos, em seguida, descrever trés experiéncias de aprendizagem onde se procurou
integrar diversas areas de conteudo das OCEPE (ME/DEB,1997). Neste sentido,
analisaremos a acdo desenvolvida nas seguintes experiéncias de aprendizagem: a
germinacdo; propriedades da agua e as caracteristicas dos animais. As atividades
foram pensadas de acordo com os Projetos Curriculares de Instituicdo e de grupo e
com os contetdos que teriamos que abordar em cada uma das areas de conteudo,
tendo sempre os interesses e necessidades das criancas em primeiro lugar. De um
modo geral, foi nosso objetivo promover o desenvolvimento de competéncias
através da participacdo ativa das criangas, de modo a cativar o0 seu interesse e
fomentar o gosto pela descoberta. A nossa selecdo incidiu sobre as experiéncias de
aprendizagem que consideramos que as criancas estiveram mais envolvidas e
motivadas para a sua realizagdo. Apé6s a descricdo de cada experiéncia de
aprendizagem iremos apresentar uma breve sintese acerca dos processos

desenvolvidos.

3.1.1.Experiéncia de aprendizagem: A germinacao

Esta experiéncia de aprendizagem teve como suporte o plano anual de atividades e
0 projeto curricular da instituicdo designado por “Proteger o Ambiente”. O objetivo
deste tema era sensibilizar para o respeito pela natureza e a protecdo do ambiente;
reconhecer a importancia e a necessidade de viver num ambiente saudavel,
promover a participacao da familia nas atividades do jardim-de-infancia. Junto com
as criancas pensamos em abordar este tema partindo da terra - solo, atraves do
processo da germinagdo. Sendo um grupo de criancas de trés anos, estas devem
desenvolver alguns conhecimentos, sendo talvez a primeira vez que entraram em
contacto com esta atividade.

Foi nossa intengdo procurar abordar e desenvolver competéncias relacionadas com
as areas de contetdo. Desta forma, sugerimos as criancas trés livros relacionados
com a tematica em questdo. Todas as criancas tiveram acesso aos livros e cada uma
elegeu o que mais gostava. No fim escolhemos o livro mais votado deixando os
outros na area da biblioteca. O livro escolhido foi A semente sem sono de Maria de
Lourdes Soares (2010) que esta identificado no Plano Nacional da Leitura.

Pensamos pertinente utiliza-lo devido ao seu conteudo, mas também pelas imagens
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que apresenta serem chamativas e divertidas, tendo sido esse o fator que influenciou
e levou a ser o escolhido pelas criancas, conforme referido por elas. Posto isto,
passamos assim a anélise dos elementos paratextuais, falando sobre o titulo da obra,
sobre a imagem da capa e posteriormente a sua leitura mostrando calmamente as
imagens as criangas, pois trata de ser uma das formas “de abordar um texto
narrativo que, para além de outras formas de exploracdo, noutros dominios de
expressao, suscitam o desejo de aprender a ler” (ME/DEB, 1997, p. 70). Tivemos o
cuidado de proporcionar um momento agradavel para a leitura da histéria. Depois
da leitura, a pedido das criancas mostramos algumas imagens da histéria e iniciou-
se um diadlogo demonstrativo do seu interesse e compreensdo da historia pelas

criangas, que apresentamos a seguir:

-Ha ossos enterrados na terra! (Telmo)

-E 0 que mais existia? (Educadora Estagiaria)

-Raizes de outras plantas! (Ricardo)

-Entdo a nossa sementinha ndo estava sozinha na terra, pois ndo? (Educadora Estagiéria)
-N&o. Tinha também umas cenouras bem laranjinhas! (Anita)

-E depois o que aconteceu a semente? (Educadora Estagiaria)

-A semente ficou gorda! (Angelo, Ricardo, Filipe e Francisca)

-Porqué? (Educadora Estagiaria)

-Porque cozinhou, a agua! (Ricardo)

-E as vitaminas, e por isso ficou gorda! (Telmo)

-Aquilo que ela tem na cozinha, eu também tenho! (Anita referindo-se ao exaustor)
-Chama-se exaustor serve para tirar os cheiros da cozinha, quando estamos a cozinhar!
(Educadora Estagiaria)

(Nota de campo, n.° 1, 15-04-2013)

Através deste didlogo pudemos verificar quais 0s pontos mais significativos para a
crianca, e a partir dai desenvolver outros conhecimentos. De seguida, ainda em
grande grupo, cada crianca foi recontando um pouco da historia, pois cabe ao
“educador alargar intencionalmente as situacdes de comunicacdo, em diferentes
contextos [...] que permitam as criancas dominar progressivamente a comunicacao
como emissores € como receptores” (ME/DEB, 1997, p. 68). VerificAmos que as
criangas retiraram informacGes do que se abordou, através dos registos que
realizaram (vide figura 4), pois esta foi a forma de escrita utilizada, sendo uma
forma de exprimir ideias, isto € ““narrar” uma historia ou representar os momentos
de um acontecimento” (ME/DEB, 1997, p. 69) que mais se evidenciaram para a

crianga.
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Figura 4. Registos da historia ""A semente sem sono"'

Mais tarde o grupo assistiu a visualiza¢do de dois videos (um de desenho animado e
outro de imagem real- vide anexo 1) onde se evidenciam 0 processo da germinacao.
Reconhecemos a importancia de utilizar este recurso pois através dele as criangas
desenvolvem outras competéncias, permitindo assim completar e relacionar com o
que j& ouviram. Em seguida, em grande grupo, sendo este um grupo de dez criangas
permitiu-nos desenvolver atividades em conjunto havendo espaco e materiais para
todas. Na area de desenho e colagem propusemos uma atividade experimental como
consta no guido da experiéncia (vide anexo 2). Comecadmos por apresentar 0s
materiais necessarios para a atividade sendo eles, fundos de garrafbes, areia, terra,
sementes de feijdo, coentro e 4gua. Posteriormente questionamos as criangas sobre

0 que queriamos que acontecesse, 0 (ue era Necessario e o que observamos.

-O que podemos fazer com estes materiais: fundos de garrafBes, areia, terra, sementes de feijao,
coentro e agua! O que acham?(Educadora Estagiaria)

- As sementes precisam de terra, e de dgua, como vimos na historia! (Jodo)

-E onde podemos por esta terra? (Educadora Estagiaria)

-Dentro desses garrafdes, como se fossem vasos! (Filipe)

-Mas temos que furar para a dgua sair. Os vasos que tenho em casa tém buraquinhos! (Filipe)
-Serd que podemos criar uma sementeira de forma a vermos o crescimento da sementinha?
(Educadora Estagiaria)

-Sim, vamos ter uma horta na nossa sala! (Anita)

-E temos tudo o que precisamos ou falta alguma coisa? (Educadora Estagiaria)

-Temos tudo sendo depois arranjamos mais coisas! (Francisco)

-E para qué a areia? (Claudia)

-Sera que podemos semear na areia? (Educadora Estagiaria)

-A minha avé semeia na terra, ndo temos areia! (Telmo)

-Vamos entdo experimentar se a semente consegue germinar na areia? (Educadora Estagiaria)
-Sim, vamos! (Todos)

(Nota de campo, n.° 2, 15-04-2013)
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Através deste didlogo pudemos apurar 0 que a crianca conhece, e a partir dai
desenvolver outros conhecimentos. Foi pedido as criangas para preverem 0 que
aconteceria, ou seja, se as sementes germinavam ou nao, através de um desenho.
Depois passdmos a pratica e com a nossa orientacdo as criancas semearam as
sementes de feijdo em dois vasos, um com areia e outro com terra, e num outro vaso
com terra semearam a semente de coentro (vide figura 5 e 6). A atividade do feijao
em vaso de areia e outro de terra serviu para que as criangas comprovassem que no
vaso com a areia a planta acabaria por ndo se desenvolver tdo bem devido a falta de
nutrientes ao contrario do vaso de terra. No decorrer desta experiéncia foram

relembrados por nds os passos que ja tinhamos abordado.

-Como viram na histéria e no video, o que precisamos para semear as sementinhas? (Educadora
Estagiéaria)

-Terra, sementes como estas! (Jodo, José, Claudia) (cada crianga encheu o vaso com a terra)

-E agora? (Educadora Estagiaria)

-As sementes! (Angelo, Ricardo, Filipe e Francisca) (cada um colocou uma semente)

-E agora, o que falta? (Educadora Estagiaria)

-Agua! (Telmo) (todas as criangas colocaram um pouco de agua)

(Nota de campo, n.° 3, 15-04-2013)

Através deste didlogo pudemos verificar que as criangcas dominam este tema, pois
indicaram todos os passos do processo de germinacdo. Este tipo de praticas
provocou na crianga novos conhecimentos, pois, incentivaram-nas, sendo que “a
aprendizagem pela acc¢do é definida como a aprendizagem na qual a crianca, através
da sua accdo sobre os objetos e da sua interaccdo com as pessoas, ideias e
acontecimentos, constréi novos entendimentos” (Hohmann, & Weikart, 2011, p.
22). No final da atividade duas criangas relacionaram-na com o video e sentaram-se

perto das sementeiras a espera que nascessem.

-Agora vamos esperar como o Alex! (Anita)

-Estas sementes sdo diferentes, ndo sdo magicas. Temos que esperar que venha o sol, temos de as -
regar e depois de alguns dias a semente vai comegar a espreitar. (Educadora Estagiaria)

-Estou ansiosa! (Claudia)

(Nota de campo, n.° 4, 16-04-2013)

Este reconhecimento foi interessante e cativante, quando as criancas fizerem a
relagdo de um video de desenho animado com a realidade. Perante isto vimos que

0s videos trazem uma dinamica e um desenvolvimento que enrigquece.
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Figura 6. Sementeiras de feijdo e de coentro

No decorrer deste tema abordou-se uma nova mdusica, onde se descreve 0 processo
de germinacéo (vide anexo 3) desenvolvendo o escutar, o dancar e o cantar, no qual,
“é uma actividade habitual na educacdo pré-escolar que pode ser enriquecida pela
producdo de diferentes formas de ritmo” (ME/DEB, 1997, p. 64). Segundo Perry
(2010) “a muasica ¢é um catalisador contextual para muitos resultados
desenvolvimentais, pouco fazendo por si s6, mas aumentando o efeito de
determinados tipos de actividades” (p. 476), explorando diversas competéncias tais
como a personalidade, a cognicdo, a dependéncia do campo espacial, a criatividade,
o desenvolvimento vocal e da linguagem, competéncias motoras, interacdo social,
entre outras, sendo elas necessarias para a vida futura da crianca.

Para fortalecer o que ja desenvolvemos com o grupo apresentdmos numa cartolina
as diferentes partes de uma planta, onde as criancas logo identificaram dizendo e
apontando onde se encontrava a raiz, o caule, as folhas, a flor e o fruto.
Compararam com as nossas sementes, que ainda se encontravam a “espreitar”,

notando-se um pouco o caule, pois a sala como tinha aquecimento ajudava no seu
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desenvolvimento. Desta forma vimos que este grupo desenvolveu competéncias,
sabendo assim o0 que é necessario para o desenvolvimento de uma semente. J& em
pequeno grupo, trés das criangcas enquanto as outras estavam pelas diferentes areas
de interesse, utilizaram diferentes materiais e texturas para decorar e preencherem o
mesmo desenho que a cartolina retratava (vide figura 7). Esta tarefa tinha o objetivo
de desenvolver o controlo da motricidade fina, manuseando diferentes objetos que

podem encontrar no dia-a-dia, a fim de “alargar as experiéncias, desenvolver a

imaginacdo e as possibilidades de expressao” (ME/DEB, 1997, p. 63).

-

Figura 7. Preenchimento do desenho com diferentes materiais

Na éarea dos jogos em pequeno grupo criou-se um didlogo articulando assim com
outra area do saber.

-O que temos aqui? (Educadora Estagiaria)

-Feijoes! (Filipe)

-As sementes de feijdo sdo todas iguais? (Educadora Estagiaria)
-N&o! (Anita)

-Quantos tipos de sementes tém aqui? (Educadora Estagiaria)
-Vermelhas, pretas e brancas! (Angelo)

(Nota de campo, n.° 5, 16-04-2013)

Atraves deste didlogo pudemos verificar os conhecimentos das criangas, 0 que
permitiu desenvolver novas aprendizagens. Recorremos aos feijées para que as
criangas comparassem as suas diferengas quanto as cores e tamanhos, questionando
assim: qual o conjunto que teria mais feijoes (vide figura 8). Esta tarefa revelou-se
interessante pois permitiu reconhecer “as semelhancas e diferencas que permitem
distinguir o que pertence a um e a outro conjunto” (ME/DEB, 1997, p. 74), pela
observacdo direta concluimos que ja atribuiram significado ao que € um conjunto, e

que sabem agrupa-los.
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Uma outra atividade, realizada em grande grupo foi a ordenacdo cronologica das
imagens principais da histéria com a ajuda do livro (vide figura 9), este tipo de
tarefa possibilita que as criancas adquirem a nogdo de seriar e ordenar pois séo
“fundamentais para que a crianga va construindo a no¢ao de numero, como
correspondendo a uma série (numero ordinal) ou uma hierarquia (numero cardinal)”
(ME/DEB, 1997, p. 74). As imagens possibilitam também outro meio de ter acesso

a leitura e de aprofundar a linguagem.

_

Figura 8. Realizacdo de conjuntos utilizando diferentes tipos de feijdes

Figura 9. Ordenacédo cronolégica das imagens principais da histéria ""A semente sem sono"

Entretanto, uma das criangas prestou atencdo a capa do livro e identificou algumas
letras. Ao verificar essa situacdo resolvemos providenciar algumas palavras
relacionadas com o tema que estdvamos a tratar. Mais tarde, apresentaramos ao
grupo alguns cartes com palavras-chave em maiulsculas sobre o processo de
crescimento da planta. Comecamos por mostrar esses cartdes e questionar as
criangas se sabiam o que estava nos cartbes, algumas criangas (trés em dez)
disseram logo que eram palavras. Sendo assim explicaAmos o que eram palavras e

47



como sdo constituidas, em seguida, pedimos para que as criancas identificassem
qual a palavra com mais letras e com menos letras. As criangas ao longo dessa
tarefa faziam comparacdes, identificando as letras, como por exemplo: a letra “A”
era de “Ana”, visto que “a crianca esta atenta a escrita envolvente, procurando
activamente atribuir-lhe significado e reconhecendo algumas palavras em contexto
(nome proprio, nomes, ou outras palavras familiares) ” (Mata, 2008, p. 82). Mais
tarde em pequeno grupo, cada crianga pegou num cartdo e procurou as letras que
estavam espalhadas (vide figura 10). Verificou-se assim que o grupo relacionou as

letras que constituem a palavra com a letra sozinha, sabendo isola-la das restantes.

Figura 10. Reconhecimento visual das letras

Pela nossa observacdo na sala e durante o periodo do recreio no exterior, as
criancas mostravam muita vontade em correr e saltar, por isso, decidimos realizar
atividades de expressdo motora. Para isso conviddmos um outro grupo de criangas
de quatro/cinco anos para se juntar a nos, e desenvolvemos uma série de atividades
motoras, sendo que uma delas era direcionada para este tema. Para isso,
organizamos cinco grupos de seis elementos, ao ouvirem o apito teriam que correr
até onde estavam expostas as tiras (seis tiras) do puzzle, de seguida tinham de
escolher e pegar numa tira e voltar para o lugar, quando este chegava saia outra
crianga da mesma equipa com 0 mesmo objetivo, e assim sucessivamente até
completar o puzzle, com 0 nosso auxilio caso necessitassem. Esta atividade
consistia em realizar estafetas com o objetivo de completar um puzzle onde se
evidenciavam as partes constituintes de uma planta (vide figura 11). Ganhava o
grupo que completasse o puzzle, ficando o puzzle para a sala. A interajuda entre as
criangas é importante pois desenvolvem-se lagos de amizade e de confianca entre 0s
grupos, visto que a Educagdo Pré-Escolar deve criar momentos em que fomentam

0S

48



valores que ndo se ensinam, mas que se vivem na accdo conjunta e nas
relacdes com os outros. E na inter-relacdo que a crianca vai aprendendo a
atribuir valor a comportamentos e atitudes seus e dos outros, conhecendo,
reconhecendo e diferenciando modos de interagir (ME/DEB, 1997, p. 52).

L

o R

Figura 11. Realizagdo de estafetas com o objetivo de concluir o puzzle

Mais tarde em seguimento deste tema, em grande grupo, constituido por dez
elementos e, por isso, possibilita a realizacdo de atividades em grande grupo,
observamos as sementeiras que tinhamos realizado, e uma das criancas disse que
gostava muito dos nossos vasos. As restantes criancas também manifestaram

interesse.

-Também gosto, ja conseguimos ver o caule, e as folhas! (Claudia)
-Podiamos fazer mais vasos com muitas sementes! (José)

-Sera que temos material que chegue Anita! (Educadora Estagiaria)
-Amanha trago mais garrafas! (Anita)

-Eu trago o resto do material, combinado? (Educadora Estagiaria)
-Sim! (Todos)

(Nota de campo, n.° 6, 16-04-2013)

Através deste dialogo verificamos o contentamento pela atividade realizada, o que
permitiu, mais tarde, desenvolver um novo projeto. Desta forma, partimos para a
elaboracdo das sementeiras, aproveitando alguns materiais de desperdicio ja
existentes na sala e outros que tinhamos em casa. Mais tarde, comecamos por
organizar quatro grupos de trés criancas e enquanto um dos grupos estava a realizar
a atividade, os outros grupos estavam nas areas de interesse, sendo que depois
passariam pela atividade. Este tipo de trabalho dependia do nosso auxilio, tivemos
que formar pequenos grupos ndo podendo ser todo o0 grupo ao mesmo tempo. Os
materiais de desperdicio utilizados foram: tampas de frasco de café, revistas, fundos
de garrafas j& com os buracos para sair a agua, cola branca, tesoura, tintas, terra,

agua e sementes. Visto que “a diversidade de situagfes que enriquecem a expressao

49



plastica proporciona o contacto com diferentes formas de manifestagdo artistica”
(ME/DEB, 1997, p. 63), decidimos implementar essas atividades. Com 0 nosso
auxilio as criancas construiram o vaso e decoraram a gosto. No outro dia, ja a tinta
estava seca 0 que permitiu semear as sementes, relembrando assim todo o processo
da germinacdo (vide figura 12). Durante esta atividade pudemos observar que as
criangas conhecem o processo da germinagdo e 0 que € necessario para que acorra,
pois atraves da construcdo individual do vaso a crianga ndo necessitou de ajuda no
que refere a colocacdo da semente e todos os cuidados a ter para que a semente

germinasse.

Figura 12. Apresentagdo do vaso individual

Para finalizar este tema, pensamos juntamente com as restantes Educadoras em
reunir os grupos do Pré-Escolar no ginasio para visualizaram uma peca de teatro,
utilizando fantoches. A historia selecionada, relacionada com a natureza foi o Jo&o
e a floresta de betdo de Pedro Reizinho (2004). Esta histdria retrata a oposicdo
entre cidade e campo, mostrando que a vida no meio rural é mais agradavel. O
espaco urbano é apresentado como sendo mais triste e escuro, a fim de demonstrar
as diferencas que existem e a importancia da natureza. Quando finalizou a historia,
as criangas foram para a sala e em grande grupo cada crianca elegeu um fantoche e
dramatizou partes da historia com o nosso auxilio, em que nos liamos o texto e a
crianga repetia dando acdo a sua personagem (vide figura 13). A utilizacdo dos

fantoches “facilitam [na] expressdo e comunicagdo através de um outro, servindo
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também de suporte para a criagdo de pequenos dialogos, historias, etc” (ME/DEB,

1997, p. 60).

Figura 13. Dramatizacdo da peca de teatro

Este tipo de atividade tem sido bem aceite pelas criangcas como demonstram o
continuo interesse e a disputa manifestada pelo manuseamento dos fantoches. Como
salientam Hohmann e Weikart (2009) a representacdo € “um processo interno no
qual as criancas elaboram simbolos mentais para representar objectos, pessoas e
experiéncias reais” (p. 476). Segundo 0S autores, “ao criarem estas imagens
externas as criancas pré-escolares resolvem problemas, seguem as suas intencdes e
tornam-se pessoalmente determinadas nos processos e resultados no seu trabalho e
brincadeira” (p. 476). Através desta atividade foi-nos possivel identificar a opinido
sobre o que pensaram da historia. Em didlogo questionamos se estas gostariam de
viver num sitio cinzento e s6 paredes de cimento ou num campo cheio de
maravilhosas flores. A resposta foi que todos (dez criangas) queriam viver num
lugar cheio de cor e de flores. A integracdo dos fantoches possibilitou-nos uma
maior atengdo por parte das criangas sendo que estas tinham pouco contacto com 0s
fantoches, também devido a ser o primeiro ano na Educacgédo Pré-Escolar.

O objetivo desta experiéncia de aprendizagem foi que “a crianca [comparasse] 0
processo de germinacao de sementes distintas e o crescimento de plantas, através de
experiéncias, distinguindo as diferentes partes de uma planta” (in
http://metasdeaprendizagem.dge.mec.pt/). No decorrer desta experiencia verificou-
se que as criangas adquiriram conhecimentos sobre o que € necessario para a
semente desenvolver, pelas razdes ja explicitadas anteriormente, quais os cuidados
a ter e todo o processo que envolve. Através dos vasos iniciais que as criancas
realizaram constataram que no vaso que se utilizou a areia a planta acabou por

morrer, enquanto nos outros ndo. Verificaram também que a raiz foi crescendo e
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que ia a procura da agua, e de que era necessario uma estaca para auxiliar o
crescimento do feijdo, acompanhando assim todo o processo. Ao longo desta
atividade as criangas uma vez por semana realizaram o registo sobre o
desenvolvimento da semente. No final cada crianca levou para casa 0 Seu vaso, a
fim de cuidar dela e em conjunto com 0s pais transplantar para um espago mais
amplo. Sendo assim os objetivos foram atingidos, tornando-se uma experiéncia de

aprendizagem rica em diversos aspetos mencionados.

3.1.2.Experiéncias de Aprendizagem — Propriedades da agua

De uma conversa com as criangas surgiu que um dos principais elementos que era
necessario para o desenvolvimento da semente era a agua tendo uma das criancas
perguntado o porqué da agua ser importante para o crescimento das sementes.
Sendo assim, inicidmos um dialogo sobre a importancia da agua e da utilidade que

Ihe damos, no qual, as criancas apresentaram algumas respostas:

- A agua serve para tomar banho, para por sabéo! (Telmo)

-S6! (Educadora Estagiaria)

-N&o, para tirar o sab&o, para lavar as mdos antes do almogo! (Claudia)
-Para beber quando estamos com sede! (Angelo)

-Para regar as plantas! (Jodo)

-Para lavar os dentes! (Filipe)

-Para lavar o carro! (Claudia)

-Para chapinharmos e brincarmos! (Jo&o)

(Nota de campo, n.° 7, 6-05-2013)

Através deste didlogo pudemos verificar que as criancas retém alguns
conhecimentos, pois indicaram razdes sobre a importancia da agua no nosso dia-a-
dia. Para dar continuidade apresentamos alguns cartdes ilustrados (vide figura 14),
onde se identificavam as acdes corretas e incorretas a fim de os alertar para os
cuidados que devemos ter. Segundo as OCEPE “a educagdo para a cidadania,
baseada na aquisicdo de um espirito critico e da interiorizagdo de valores, pressupGe
conhecimentos e atitudes” (ME/DEB, 1997, p. 55) que devem ter perante um
assunto que faz parte da comunidade o que “inclui o alargamento de saberes basicos
necessarios a vida social que decorrem de experiéncias proporcionadas pelo

contexto de educacdo pré-escolar ou que se relacionam com o seu meio proximo”
(p. 81).
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Figura 14. Cartdes ilustrados

Em seguimento deste didlogo, propusemos a leitura de um poema, o qual foi ouvido
atenciosamente (vide anexo 4), e que retrata as transformacBes que a agua pode

apresentar. Uma das criangas apds a leitura colocou uma questdo:

-Como a 4gua sai pela torneira? (Filipa)

-Tem um motor! (Telmo)

-Querem saber mais? Onde podemos descobrir? (Educadora Estagiaria)
-Pode ser na internet! (Jodo).

-Procurar nos livros! (Anita)

-Vou perguntar ao meu pai! (Telmo)

-E se fossemos todos procurar na internet? (Educadora Estagiaria)
-Sim! Vamos. (Angelo, Telmo, Claudia, Jo&o)

(Nota de campo, n.° 8, 6-05-2013)

Através deste dialogo verificamos os conhecimentos das criangas sobre as fontes de
pesquisa que podemos utilizar. A utilizacdo da internet permitiu desenvolver novas
aprendizagens, sendo um recurso cada vez mais presente. Passamos a pesquisa e
encontramos um video que evidenciava o ciclo da dgua (vide anexo 5). As criancas
assistiram atentamente e visualizaram assim o ciclo da &gua até chegar as nossas
casas, posteriormente realizaram o registo de modo a podermos verificar o que foi
mais importante para a crianca nesta demonstracdo (vide figura 15). Os videos sdo
uma forma diferente de passar a informacéo, fazendo com que a crianga esteja mais
motivada, pois na “introducdo a diferentes dominios cientificos cria uma
sensibilizagdo que desperta a curiosidade ¢ o desejo de aprender” (ME/DEB, 1997,
p. 85). Com isto as criancas retiraram informacGes de como a &gua surge € O
caminho que segue ate chegar a torneira, verificaram também os diferentes estados

que pode apresentar.
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Figura 15. Registos realizado pelas criangas sobre o ciclo da 4gua

Em grande grupo realizdmos uma atividade experimental com a finalidade de
verificar o porqué de alguns objetos flutuarem e outros ndo. Esta atividade torna-se
interessante pois permite mostrar as criangas que alguns materiais que flutuam
independentemente da sua densidade. Para isso recorreu-se ao guido da atividade
experimental (vide anexo 6), utilizando diferentes materiais: uma tina com agua,
imagens dos objetos, 0s objetos e ao quadro para registo. Depois de colocar 0s
objetos na mesa, foi questionado a cada uma das criangas se 0 objeto em questédo

flutuava ou ndo flutuava.

-Quando os meninos estdo na banheira, ou na piscina, por vezes utilizam uma bola, boia, golfinho
de borracha. E quando estdo na banheira? Utilizam o patinho de borracha (Educadora Estagiaria)
-Eu uso o meu peixinho de borracha! E amarelo! (Anita)

-E esse peixinho vai ao fundo Anita? (Educadora Estagiaria)

-N&o! (Anita)

-Vamos entdo fazer uma experiéncia e ver se estes objetos vao ao fundo ou ndo? (Educadora)

-Sim! (Anita, José, Carlos, Telmo)

-Sera que o clip vai flutuar ou nao vai flutuar, ou seja, vai ao fundo da agua ou fica na superficie?
(Educadora Estagiéaria)

-Vai ao fundo! (Anita)

-Porqué? (Educadora Estagiéaria)

-Porque é leve! (José)

(Nota de campo, n® 9, 6-05-2013)

Atraves deste didlogo pudemos verificar os saberes das criancas, 0 que permitiu
desenvolver aprendizagens, sendo elas significativas para o seu dia-a-dia.

A crianca previa 0 que iria acontecer e colocava a imagem do objeto na zona que
pensava ser a correta (existindo duas imagens da tina, uma para 0s objetos que
flutuam e outra imagem para os objetos que ndo flutuam) e o porqué. Em seguida,
comprovavamos colocando o objeto na tina com agua (vide figura 16) e caso a
previsdo estivesse incorreta mudariamos para a correta depois de todos observarem.

A reacdo das criancas foi para nos satisfatdria, pois estas empenhavam-se,
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mostrando curiosidade a fim de provar as suas previsdes. As criangas usaram 0S
termos corretamente (flutua ou ndo flutua) e no final realizaram o registo da

atividade.

Figura 16. Atividade experimental - Flutua/néo flutua

O objetivo desta atividade foi verificar que “um objecto flutua na agua quando ndo
vai ao fundo; a flutuacdo em agua depende dos objectos em causa; objectos com
formas idénticas, uns podem flutuar e outros ndo; um objecto que ndo flutua pode
ser moldado e passar a flutuar” (Martins, et al., 2009, p. 33). “A capacidade de
observar, o desejo de experimentar, a curiosidade de saber, a atitude critica”
(ME/DEB, 1997, p. 85) sdo essenciais para promover uma experiéncia de
aprendizagem. Com isto, as criancas desenvolveram novos conhecimentos e
aplicaram nas suas brincadeiras, comparando 0s objetos quanto ao Seu peso e
tamanho sendo que “o quotidiano oferece multiplas possibilidades de aprendizagens
matematicas [...] a crianca comega a encontrar principios logicos que lhe permitem
classificar objectos, coisas e acontecimentos de acordo com uma ou VArias
propriedades, de forma a poder estabelecer relagdes entre eles” (ME/DEB, 1997,
pp. 73-74).

3.1.3.Experiéncias de Aprendizagem — Caracteristicas dos animais

Em dialogo com a Educadora Cooperante e ao longo da pratica, demos conta do
quanto este grupo de criangas gostava de animais e de tudo o que existe sobre eles.
Desta forma tornou-se um tema muito estimulante para realizar esta experiéncia de
ensino/aprendizagem. De forma a abordar e desenvolver as competéncias
relacionadas com as areas do contetdo sugerimos as criancas trés livros. Todas as

criangas tiveram acesso aos livros e cada uma elegeu o que mais gostava. No fim
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escolhemos o livro mais votado deixando os outros na area da biblioteca para
consulta. Comecamos, assim, por disponibilizar trés livros sobre o tema, cada
crianga utilizou um lego para votar no seu favorito, sendo que, este tipo de votacao
ja era conhecida por elas. No final, o livro com mais legos foi escolhido, sendo ele

Porque é que os animais ndo conduzem? de Pedro Seromenho (2011).

-Porqué escolheram este livro? (Educadora Estagiaria)
-Tem imagens bonitas! (Carlos, Anita)
-E tem muitos animais! (Telmo)

Passamos assim a andlise dos elementos paratextuais, questionamento sobre o titulo

da obra, no qual obtivemos as seguintes respostas:

-Porque ndo tem maos! (José)

-N&o tém pernas! (Carlos)

-Falam assim 8o0...80, miau...miau! (Anita)
(Nota de campo, n.° 10, 21-05-2013)

Através deste dialogo pudemos verificar os conhecimentos das criangas sobre as
caracteristicas dos animais, 0 que permitiu desenvolver novas aprendizagens.
Seleciondmos apenas alguns animais da historia, pois, esta é longa podendo tornar-
se macuda e levar a falta de atencdo da crianca e, seguidamente, passamos a leitura
afixando-a no placar para que no final pudessem contactar com ela sempre que
fosse possivel. Apés a leitura questiondmos as criangas sobre o que entendiam por
animais de estimacéo, se possuem um animal de estimacdo ou se conhecem algum.
Posto isto, realizaram o Bilhete de Identidade do animal de estimacédo (vide anexo
7) ou indicarem o animal de estimacdo que gostavam de ter (vide figura 17). O
facto de terem que preencher a ficha do respetivo animal com o nosso apoio
chamou a atencéo da escrita, sendo que eles nos diziam o que queriam que estivesse
14 escrito, e perguntavam sempre se ja estava escrito e o qué. E importante que as
criangas percebam a importancia da escrita, sendo ela um meio de expressar
informagdo, pois “a forma como o educador utiliza ¢ se relaciona com a escrita é
fundamental para incentivar as criangas a interessarem-se e a evoluirem neste
dominio” (ME/DEB, 1997, p. 71).
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Figura 17. Bilhete de Identidade do animal de estimagao (Fonte: Propria)

Em grande grupo foram disponibilizadas algumas imagens (vide anexo 8), nas
quais, as criancas teriam de identificar quais 0s animais domeésticos e 0s animais
selvagens, dentro desses ainda falamos sobre o seu revestimento e o som que
reproduzem - onomatopeias. Durante esta atividade através do didlogo observou-se

que as criancas ja identificaram algumas caracteristicas dos animais.

-Quais sdo 0s animais que vivem na nossa casa ou perto de n6s? (Educadora Estagiaria)
-Eu tenho um céo grande e um pequeno! Gosto mais do grande. (Angelo)

-O meu cao chama-se Pintas, mas ainda é pequenino. (Anita)

-E conhecem mais animais que vivem perto de nés? (Educadora Estagiaria)

-Sim! Os gatos e as gatas! (Francisco)

-Os hamster! (Telmo)

-A minha av6 tem um aquéario com dois peixinhos! (Claudia)

-E os outros animais (zebra, elefante, ledo, chita)? (Educadora Estagiaria)

-Séo selvagens. Moram na selva! (Telmo)

-E no ZOO! Eu ja vi! (José)

-Tens razdo, podemos vé-los no ZOO, mas serd que temos condi¢Bes para termos 0s animais
selvagens na nossa casa? (Educadora Estagiaria)

-N&o, eles sdo grandes e estragam tudo! (Filipe)

-Na minha casa ndo da! (Jodo)

(Nota de campo, n.° 11, 22-05-2013)

Através deste dialogo pudemos verificar que as criangas identificaram os animais
sendo eles selvagens ou domésticos e algumas das suas caracteristicas. A fim de
verificar se as criangas identificam o meio em que 0s animais vivem, pedimos para

que fixassem as imagens dos animais no seu respetivo habitat (vide figura 18).
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Figura 18. Habitat

Para o registo desta atividade, foi proposto as criancas realizarem um registo onde
tinham de ligar o animal ao seu habitat, no qual foi de facil interpretacdo e todas
conseguiram cumprir o objetivo (vide anexo 9). Perante esta tarefa identificAmos
que as criangas conhecem as caracteristicas dos animais, quais as suas necessidades,
onde habitam, os sons que produzem, entre outros.

Em pequeno grupo (quatro grupos de trés) disponibilizamos varias atividades
relacionadas com o tema. Em cada mesa (trés mesas) e na area do acolhimento
haveria uma atividade e cada grupo iria passar pelos diferentes espagos. A um dos
grupos foi pedido para realizarem conjuntos através das imagens (vide anexo 10),
no que respeita a0 mesmo revestimento e a0 mesmo numero de patas. Para auxiliar
a contagem do nimero de patas recorreu-se a tampas de iogurte colocando em cada
pata do animal a tampa respetiva (realizaram conjuntos com animais de duas patas,
de quatro patas e de seis patas) distinguindo assim “o que pertence a um e a outro
conjunto” (ME/DEB, 1997, p. 74). Nesta atividade verificou-se que a crianca sabia
identificar conjuntos e qual o conjunto com mais e menos elementos, sendo
palavras/conceitos novos para as criancgas, pois sera através do dialogo “criado pelo
educador que a crianga ira dominando a linguagem, alargando o seu vocabulério,
construindo frases mais correctas [pois] a maneira como fala e se exprime,
[constituiu] um modelo para a interacdo e a aprendizagem das criangas”
(ME/DEB, 1997, pp. 66-67). Um outro grupo passou a construcdo de um puzzle
(vide figura 19) a fim de adivinhar qual o animal de que se tratava sendo “uma
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forma de divisdo e distribuicdo que permite a reconstituicdo do todo” (ME/DEB,
1997, p. 76).

Figura 19. Construcéo do puzzle

Uma outra atividade baseou-se na formacdo de padrdes através de imagens de
animais (vide figura 20), com a nossa orientacdo as criangas compreenderam o que
sdo padroes e como os realizar, pois tratam de ser “sequéncias que tém regras
logicas subjacentes [...] sdo formas de desenvolver o raciocinio l6gico” (ME/DEB,
1997, p. 74). Através das imagens de animais as criangas sentiram-se mais
motivadas, sendo esta uma forma de as incentivar a aprendizagem. Essas atividades

estdo relacionadas com a area da matematica abrangendo diferentes dominios.

Figura 20. Padrdes utilizando imagens de animais domésticos

Recorrendo novamente as imagens utilizadas anteriormente, utilizaram-se duas
cordas de cores diferentes para demonstrar uma linha fechada e outra aberta.
Utilizando as cordas como delimitadoras as criancas formaram conjuntos com o
numero pretendido (vide figura 21), questionando qual seria o conjunto com mais
elementos, ou seja, com mais animais o que foi de facil identificacdo para todas as

criancas, ndo existindo duvidas nas atividades propostas.
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Figura 21. Formacdo de conjuntos utilizando linhas delimitadoras

No decorrer do tempo constatamos em diferentes situacdes que a realizacdo destas
atividades facultou as criancas a aquisicdo de conhecimentos/competéncias que
foram utilizados sempre que recorriam a um dado ndmero de objetos/materiais.
Estas experiéncias de aprendizagem proporcionam a crianga “oportunidades para
raciocinarem indutivamente (analisar exemplos para descobrir uma regra) e
dedutivamente (usar informacdo ou regras conhecidas para tirar uma conclusdo)”
(Baroody, 2010, p. 342). A realizacdo destas atividades, pensadas como um
circuito, onde cada grupo experimentou, brincou, e desenvolveu competéncias foi
vista como uma atividade rica, ativa e sobretudo atrativa, sendo um tema que
agradou a este grupo. Posto isto, em grande grupo foi proposto a elaboracdo da
“Quinta do Coelhinho”. Coelhinho porque a sala tinha por nome “coelhinho” e uma
quinta para desenvolver contetidos sobre os animais da quinta. As criancas logo se
propuseram a sua realizacdo, entusiasmadas pois conheciam alguns animais da
quinta sendo que este grupo vive no concelho de Bragancga e estdo em contacto com
estes animais. Assim inicidmos logo a elaboracdo do projeto da quinta,

questionando as criangas sobre quais 0s animais que a quinta devia conter.

-Muitos cavalos! (Jodo)

-Galinhas! (José)

-Vacas! (Angelo)

-Burros! (Anita)

-Um céo e um gato, como o meu avod tem! (Telmo)
-Coelhos! (Ricardo)

-Patinhos! (Claudia)

-Peru! (Filipe)

-Formigas! (Francisco)

(Nota de campo, n.° 12, 22-05-2013)

Através desta lista pudemos ver que as criangas conhecem o0s animais e sabem

separar 0s animais selvagens dos domesticos. Na elaboracdo de cada animal para
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colocarmos na quinta, realizamos uma tabela de registo, onde foi colocada a

informacgdo que sabiam do animal e o que queriam saber (vide figura 22).

Figura 22. Tabela de registo

As tarefas foram divididas pelos grupos. Para a finalizacdo deste projeto foram
necessarias trés semanas, mais tarde as criancas foram questionadas sobre o que

ainda faltava na nossa quinta de forma a orientar a elaboragdo da mesma.

-Trator. Para trabalhar na horta. E tem de ser grande! (Carlos)

Através das imagens que estavam espalhadas pela sala, dos diferentes animais,

surgiu uma duvida:

-O que é que as vacas tém na orelha? (José)

-Serve para identificar a vaca, como se fosse o Bl do animal, num conjunto de vacas, de uma
manada os pastores colocam um ndmero na orelha, e assim sabem qual é a vaca, se é n.° 1, n.°2,...
(Educadora Estagiaria)

-J& vi um sino nas vacas. Para saber onde esta! (Anita)

-Pois é Anita, quando o pastor ndo sabe onde estdo o sino ajuda-o a saber onde ela esté.
(Educadora Estagiaria)

-Porque estas a escrever? (Claudia)

-Para depois me lembrar do que vocés disseram, sdo coisas importantes. (Educadora Estagiaria)
(Nota de campo, n.° 13, 28-05-2013)

O dialogo trata de ser uma forma de analisar os conhecimentos das criangas e de
refletir sobre o nosso trabalho, a fim de ver se estd a ir ao encontro das
necessidades de cada crianca. Depois da finalizacdo da quinta (vide figura 23) esta
foi transpostada para o hall de entrada dando a conhecer a comunidade o trabalho
realizado. Todo o processo para sua elaboracdo encontra-se em anexo (vide anexo
11).
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Figura 23. ""Quinta do Coelhinho™

Os ultimos animais a serem finalizados foram a galinha e o pato por possuirem

caracteristicas comuns. Em grande grupo foi surgindo o seguinte dialogo:

-Os animais tém pele igual a nossa? (Educadora Estagiaria)

-N&o! (Telmo, Angelo)

-O que tém as galinhas a protegerem o seu corpo? (Educadora Estagiaria)

-Pelos! (Carlos)

-Sera! O que as galinhas tém? (Educadora Estagiéaria)

-Bico, crista. (Jodo)

-E o corpo da galinha, como esta coberto? (Educadora Estagiéria)

-L& é da ovelha! (Sara)

-Sim muito bem! E as galinhas, o que serd? Serd 1&? O nosso revestimento é a pele e temos uns
pelinhos que ainda ndo conseguimos ver bem. Como sera na galinha? (Educadora Estagiaria)
-O meu pai tem pelos grandes. (Ricardo)

-E a galinha tem pelos como nds? (Educadora Estagiaria)

-N&o! (Carlos)

(Mostramos a imagem da galinha) A galinha é igual ao bicho-da-seda? (Educadora Estagiéaria)

Alguns diziam que sim e outros diziam ndo. Através deste dialogo deu para
perceber que as criancas desconhecem algumas caracteristicas dos animais, e por

isso a importancia de desenvolver novas aprendizagens.

-O bicho-da-seda tem bico e crista? (Educadora Estagiaria)

-N&o! (Todos)

-Tem duas patas? (Educadora Estagiéria)

-Tem muitas! (Anita)

-O que é isto? (Tirou-se uma pena do saco). (Educadora Estagiaria)
-Penas! (Carlos)

-Entdo o que sera que a galinha tem a proteger o seu corpo? (Educadora Estagiaria)
-Penas! (Jodo)

-E o0 coelho também tem penas? (Educadora Estagiaria)

-N&o. (Todos)

-Tem pelos! (Francisco)

-Come cenouras! (Filipa)

-Bebe agua! (Jodo)

-E o0 pato? Qual é o seu revestimento? (Educadora Estagiaria)

-E igual ao da galinha? (Educadora Estagiaria)

-N&o! (Todos)
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-Vamos pensar? (Educadora Estagiaria)

-Sdo penas! (Filipa)

-Mas sdo penas pequeninas! (Francisco)

-O revestimento dos animais é igual ao nosso? (Educadora Estagiaria)

-Nao! (Todos)

-Quando temos frio, vestimos roupa mais quentinha. E como os animais se protegem do frio?
(Educadora Estagiaria)

-Estdo na quinta! (Francisco)

-No caso da galinha sabemos que as penas protegem o seu corpo! Mas como sabemos isso?
(Educadora Estagiaria)

-Vamos pesquisar! (Irina)

(Nota de campo, n.° 14, 28-05-2013)

Através deste dialogo pudemos verificar os conhecimentos das criancas acerca
destes animais, com algumas caracteristicas em comum nomeadamente 0 seu
revestimento, o que permitiu desenvolver uma nova aprendizagem. Para isso
realizdmos uma atividade experimental com o seguinte guido (vide anexo 12), para
dar a conhecer a funcdo do revestimento, nomeadamente da galinha e do pato. Na
mesa disponibilizdmos varios tipos de penas, uma vela e um conta-gotas (vide
figura 24). Inicialmente foi pedido para que as criangas comparassem as penas

guanto ao tamanho e quanto a cor, pedindo para agrupa-los formando conjuntos.

L

Figura 24. Material utilizado para a atividade experimental sobre a impermeabilidade das penas

O primeiro passo da atividade consistiu em colocar uma gota de 4gua na pena, no
qual as criancas observaram que a gota se mantinha e ndo passava para baixo a ndo
ser que descaissemos a pena. Todas as criangcas comprovaram que depois de a gota
cair na pena e cuidadosamente desloca-la para esquerda e para a direita, esta se
mantinha seca. Verificando assim a expressdo das criancas de admira¢do, 0 mesmo
se passou quando se deixou cair uma gota na nossa pele para provarem que esta se
molhou e ndo ficou seca como a pena. O segundo passo da atividade foi pedido as

criancas que imaginassem que estava muito vento na sala (todas as criancas
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sopravam). Em seguida, colocou-se uma pena a frente do rosto da crianca e outra
crianga soprou através da pena, questionando a criangca se esta sentia 0 vento no
rosto (todas as criancas participaram). Algumas criangas disseram que sentiram,
sendo que a maioria (sete em dez) disse que nao sentiu. Utilizando uma vela, as
criancas puderam observar se a chama se movia ou ndo quando soprada. As
criangas observaram que esta ndo se mexia, concluindo assim que a pena néo
deixava passar o vento. Constataram assim que as penas protegiam as aves do frio,
do calor e da chuva, ndo precisando assim de usar roupa para se protegerem. As
aprendizagens pela agdo, o “viver experiéncias directas e imediatas e retirar delas
significados através da reflexdo- as criangas pequenas constroem o conhecimento
que as ajuda a dar sentido ao mundo” (Hohmann, & Weikart, 2011, p. 5). No final

da atividade realizaram o registo da atividade experimental (vide figura 25).

Figura 25. Registo da atividade experimental

Mais tarde, em conjunto com as Educadoras de Infancia Cooperantes realizdmos
uma peca de teatro referente a histéria Oh, Boris! de Carrie Westom (2008), sendo
as personagens animais, apresentando assim diferentes revestimentos.
Posteriormente em grande grupo dialogamos sobre a histéria apresentada, dando
assim voz as criancas, pois segundo Hohmann ¢ Weikart (2009) “a chave para um
tempo em pequenos grupos bem-sucedido é a planificacdo de experiéncias que vao
ao encontro aos interesses das criangas e apoiam o seu desenvolvimento” (p. 33).
Perante isto queriamos saber o que mais significou para a crianga, quais 0S
sentimentos que retratava a historia, o que é a amizade e a diferenga. Um dos
objetivos era tambeém que identificassem o0 revestimento das personagens,

nomeadamente da galinha.
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-Qual era mesmo o revestimento da galinha? (Educadora Estagiaria)
-Sdo as penas! (Todos)

-Protege o corpo! (Francisca)

-E nos dias de chuva, as penas protegem da...? (Educadora Estagiaria)
-Da chuval! (Filipe)

(Nota de campo, n.° 15, 5-06-2013)

Com isto concluimos que a atividade realizada referente a impermeabilidade foi
bem recebida pelo grupo, visto que identificaram o tipo de revestimento e a sua
funcéo.

Ao aproximar-se da reta final do ano letivo e como habitual a instituicdo realiza
uma festa e para isso 0 nosso grupo teve de apresentar um nuimero. Em conversa
com a Educadora Cooperante optou-se por um numero musical. Elabordmos os
trajes para a festa e reaproveitando o tema “0s animais” elabordmos quadras onde
se referiu algumas caracteristicas dos animais (vide anexo 13). De modo a
dinamizar esta atividade, realizdmos sombras chinesas para acompanhar 0s ensaios
(vide anexo 14). A expressdo musical desenvolve na crianga ‘“cinco eixos
fundamentais: escutar, cantar, dangar, tocar, criar” (ME/DEB, 1997, p. 64), sendo
eles necessarios no desenvolvimento cognitivo e intelectual da crianga, trazendo
beneficios para as criancas onde ira “reforcar e realcar uma determinada
competéncia social ou cognitiva” promovendo e incentivando “a competéncia
pessoal e social em nove areas: personalidade, cogni¢do (incluindo raciocinio,
inteligéncia e criatividade), leitura, competéncias linguisticas, socializacdo de
atitudes, competéncias motoras, locus de controlo, auto-estima e interac¢do social”
(Perry, 2010, p. 476). A festa final (vide anexo 16) uniu toda a comunidade, sendo
um dia especial para as criangas do Pré-Escolar e para todos os intervenientes,
considerando-se importante “incentivar a participacdo das familias no processo
educativo e estabelecer relacbes de afectiva colaboracdo com a comunidade”
(ME/DEB, 1997, p. 22). E essencial para fomentar um ambiente saudavel

proporcionando a crianga experiéncias e transmitir-lhes valores civicos.

3.2.Experiéncias de aprendizagem no contexto do 1.° CEB

A acdo educativa que aqui se apresenta realizou-se entre 0os meses de outubro e
janeiro, num total de 180 horas, trés dias por semana (15 horas semanais). Como ja
referencidmos, documentos oficiais como o Programa do 1.° CEB (2004) e as metas
de aprendizagem (in http://metasdeaprendizagem.dge.mec.pt/) foram as bases

sustentadoras do trabalho desenvolvido. O programa do 1.° CEB ajudou-nos a
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conceder experiéncias de aprendizagem ativas, socializadoras, diversificadas,
integradas e significativas que garantam o direito ao sucesso escolar de cada
crianca. Neste sentido esforgamo-nos para mobilizar estratégias e atitudes coerentes
que nos permitissem alicer¢ar “a qualidade da educacdo de todos os alunos e a
mudanca, de forma a promover uma educacdo uma formacdo/educacdo que
responda ao pluralismo e as novas exigéncias da sociedade contemporinea”
(Ribeiro I. F., 2010, p. 116). Como ja mencionamos a pedagogia da participacdo
esteve sempre muito presente na nossa acdo, incentivando o respeito pela
aprendizagem de todas as criancgas, contextualizando a nossa acdo educativa de
modo de fazer participativo pois “a mera transmissdo do conteudo ndo estimula a
aplicacdo e a experimentacdo consciente do conhecimento em termos praticos, na
vida quotidiana” (Ribeiro 1. F., 2003, p. 75). Esta nossa atitude favoreceu o
contributo das criancas dando-lhes voz, pois estas devem ser vistas como ‘“co-
produtoras dos saberes, saberes-fazer e saberes-ser, necessarios ao seu crescimento
e desenvolvimento” (Barroso, 1995, p. 11). Isto porque acreditamos que um
ambiente com estas caracteristicas, envolvimento da crianca em diferentes
ambientes de aprendizagem, amplia competéncias nas diferentes areas do saber
expressas no programa do 1.° CEB, contempladas nas dimensbes pedagogicas ja
referidas anteriormente. As experiéncias de aprendizagem traduzem-se assim em
meios de fornecer a crianca atividades de enrigquecimento.

Iremos, em seguida, descrever trés experiéncias de aprendizagem onde se
procuraram integrar diversas areas disciplinares. Neste sentido, analisaremos a acéo
desenvolvida nas seguintes experiéncias de aprendizagem: habitos de higiene;
seguranca rodoviéria; e qual o melhor tecido para nos aquecermos, no inverno. As
atividades foram pensadas de acordo com o0s conteudos que teriamos que abordar
em cada uma das areas disciplinares, bem como da analise dos interesses e
necessidades das criangas. De um modo geral, foi nosso objetivo promover o
desenvolvimento de competéncias através da participacdo ativa das criancas, de
modo a cativar o seu interesse e fomentar o gosto pela descoberta. A nossa sele¢éo
incidiu sobre experiéncias de aprendizagem, por considerarmos que as criangas
estiveram mais envolvidas e motivadas para a sua realizagdo bem como as que, na
nossa opinido, sdo elucidativas do trabalho realizado na acdo em contexto. Apos a
descricdo de cada experiéncia de aprendizagem iremos apresentar uma breve sintese

acerca dos processos desenvolvidos.
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3.2.1.Experiéncias de aprendizagem - Habitos de higiene

A experiéncia de aprendizagem que iremos descrever foi organizada tendo em conta
a planificacdo do més de dezembro. No que concerne a éarea disciplinar do
Portugués desenvolvemos o grafema [M/m]; a Matematica a adicdo e a subtracao, e
a Estudo do Meio trabalhamos no dominio: & descoberta de si mesmo - reconhecer e
aplicar normas de higiene do corpo e reconhecer normas de higiene alimentar.
Inicidamos a ordem de trabalhos pela leitura e exposicdo de um texto, pois, pela
observacdo realizada em contexto, verificAmos que este era um recurso atrativo e
motivador para as nossas criancas. Expusemos um texto referente ao grafema
[M/m], A Melrita de Anténio Rubio (2009) (vide anexo 16). Seguidamente, em
grande grupo realizaram a interpretacdo do texto e utilizamos uma frase para que as
criancas identificassem o grafema (vide figura 26).

A Melrita teve 5 melritos.

A Meleila Towe 5 madeilos.

| |
Hel-2i-Ta mel - Tos
:-l'c; - ZJ';} m - ZJ'L}

Figura 26. Identificar o grafema [M/m]

Depois de identificarem o grafema realizaram alguns exercicios de leitura e de
escrita (vide anexo 17). Notamos que as criancas sentiam mais facilidade na
elaboracdo destes e no desenho da grafia. Por fim, as criancas elaboraram uma
quadra onde sé se poderiam aceitar palavras que iniciassem com o grafema em
questdo (vide figura 27). Esta atividade realiza-se sempre que as criancas aprendem
um novo grafema e tem sido realizada com entusiasmo. A pratica desta atividade é
“fundamental para a criacdo de oportunidades de leitura, as quais, como a
investigacdo demonstrou, geram um maior apeténcia dos sujeitos por uma leitura de
fruicdo, estimulando-os a desenvolver as suas técnicas e suas competéncias, bem
como habitos de leitura” (Azevedo, & Sardinha, 2009, p. 7).
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Figura 27. Quadra do grafema [M/m]

A escrita criativa “permite ao sujeito experienciar as multiplas virtualidades da sua
lingua, estabelecer com ela uma relagao de afecto e de liberdade” (Ledo, & Filipe,
2005, p. 3) permitindo assim uma forma diferente e didatica de desenvolver o
Portugués. Através desta atividade observamos que a maior parte das criangas (seis
de dez) quis participar, dando o seu contributo. Esta quadra foi transcrita para o
papel de cenério e posteriormente colocada na sala para de certa forma dar a
conhecer o nosso trabalho. Através disto a crianca sente-se valorizada e com
motivacdo de participar nas atividades propostas.

Mais tarde, utilizdmos recortes de jornal, no qual, as criangas teriam de rodear o

grafema [M/m], identificando assim o grafema impresso (vide figura 28).

Figura 28. Identificagé@o do grafema [M/m]

Para desenvolver a leitura e a escrita, realizaram também um jogo “sopa de
palavras”. Cada crianga teria de tirar da panela uma palavra a sorte e soletra-la, as
restantes criancas teriam de dizer qual era a palavra e, posteriormente, criar uma
frase onde constasse essa palavra (vide figuras 29 e 30). Depois de as elaborar
teriam de ir ao quadro escrevé-las enquanto as restantes criangas passavam para 0
caderno da escola.

68



Figura 30. Frases formadas pelas criancas e ilustragdo das mesmas

Se a leitura e a escrita dessas frases fossem realizadas sem dificuldade tinham bola
verde, se fosse com alguma dificuldade bola amarela e se fosse uma leitura com
muita dificuldade bola vermelha. Este tipo de avaliacdo a nivel de leitura e de
escrita permitiu motiva-las e avalia-las, para melhorarem e atingirem a bola verde
(vide anexo 18). Este procedimento tem como intuito que as criangas “desenvolvam
os habitos pretendidos e se comportem de determinada forma” (Arends, 2008, p.
139), ajudando a que as criancas tivessem objetivos. “Os instrumentos de gestdo do
quotidiano sdo varios e normalmente comuns a varias salas, nada impedindo,
contudo, que se crie um outro instrumento, se necessario, no contexto de uma
dindmica que o exige” (Oliveira-Formosinho, & Andrade, 2011, p. 26) que foi o

gue se constatou.
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Posto isto, introduzimos um novo conteddo na area do Estudo do Meio sobre a
higiene, recorrendo uma vez mais ao texto sendo um meio que nos permitiu
articular com este tema. Através de um didlogo com as criangas, a “melrita” quando
acordava esta também tinha algumas regras de higiene, como por exemplo: o bico
penteia as penas, limpa o bico raspando na casca da arvore. Em seguida, colocamos
a questdo “E nds o que fazemos quando acordamos?”, criando assim um dialogo

sobre a rotina diaria.

-Gostava de saber qual a primeira coisa que fazem quando acordam! (Professora Estagiaria)
-Eu vou a casa de banho, depois tomo banho e penteio-me! (Sandra)

-E depois? (Professora Estagiaria)

-Depois como leite com cereais, no final, lavo os dentes e venho para a escola. (Rute)

-E tu Irina? (Professora Estagiaria)

-Eu também, mas as vezes esqueco-me de lavar os dentes! (Irina)

-E vocés acham que devemos lavar sempre ou s6 as vezes? (Professora Estagiaria)

-Sempre! (Maria, filipa, Rute, Irina, Sandra)

(Nota de campo, n.° 16, 11-11-2013)

O objetivo deste didlogo foi de chamar a atencdo das criancas para que
desenvolvessem “habitos de higiene pessoal e de vida saudavel utilizando regras
bésicas de seguranca e assumindo uma atitude atenta em relagdo ao consumo”
(DEB, 2004, p. 104). Posto isto é nosso dever dar a conhecer as regras de higiene
pessoal, higienizar e preparar 0s alimentos e que tipos de alimentos consumir em
menor e maior quantidade. Através do PowerPoint (vide anexo 19) mostrdmos
algumas imagens. No decorrer desta apresentacdo o grupo foi comentando as agoes.
A utilizacdo do PowerPoint foi uma mais-valia, pois permitia dar a conhecer
informacdo de forma ludica. Em seguida, essas imagens foram distribuidas,
ilustradas e organizadas para a elaboragdo de um cartaz onde se evidenciaram as

normas de higiene (vide figura 31).

Figura 31. Habitos de higiene antes de irem para a escola
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Mais tarde, realizdmos um questionario: “Sera que trato bem de mim?”, a fim de
ver quais os habitos que as criancas tém no seu dia-a-dia. Este questionéario foi-nos
util para conhecer o grupo e identificar se existiam ou ndo habitos de higiene, que
deviam fazer parte do seu dia-a-dia, mostrando assim a sua importancia. Mais tarde,
introduzimos um novo conteddo na area do Estudo do Meio sobre os cuidados a ter
com a alimentagdo, recorrendo uma vez mais ao texto de forma a articular com este
tema. As criancas ao longo do seu caminho mesmo antes de entrar no ensino
formal, trazem consigo alguns conhecimentos e aprendizagens que foram
adquirindo naturalmente no seu dia-a-dia, por observacdo de outros, por experiéncia
propria, entre outros. Neste dominio a crianga deve “reconhecer ¢ aplicar normas de
higiene do corpo [...] conhecer normas de higiene alimentar (importancia de uma
alimentacdo variada, lavar bem os alimentos que se comem crus, desvantagem do
consumo excessivo de doces, refrigerantes...)” (DEB, 2004, p. 106). Todos estes
objetivos sdo necessarios e fulcrais para o desenvolvimento da crianca. Como as
criancas j& estdo familiarizadas com essa rotina alimentar, que j& tem sido
implementada pelos pais sera um bom ponto de partida, para desenvolver estas
aprendizagens. Recorrendo a um texto, em que as criancas tinham realizado a
leitura no dia anterior, a “Milu” e a “Mili” decidiram dar uma festa, e seria uma
festa s6 com alimentos saudaveis. E, para isso, foram as compras. As criangas
visualizaram um PowerPoint (vide anexo 20) onde teriam de identificar os
alimentos saudaveis e menos saudaveis. Apos a visualizacdo, cada crianca recortou
dos panfletos do supermercado os alimentos que costuma comer no pequeno-
almoco, no lanche, no almocgo, no jantar e os alimentos que deve ingerir com
moderacdo. Posto isto, foi distribuida uma folha branca, onde as criancas iriam

colar os alimentos que costumam comer nas diferentes refei¢cdes (vide figura 32).
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Figura 32. Colagens sobre os alimentos consumidos nas diferentes refei¢fes
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No seguimento dessa atividade prepardmos uma espetada de fruta, que degustdmos
(vide figura 33) no final da aula. No decorrer desta acdo apenas uma crianca disse
que ndo sabia o que era fruta e que na casa dele ndo se come. Cada crianga comeu
mais que uma espetada de fruta enquanto a crianca referenciada anteriormente
apenas provou.

Na érea disciplinar do Estudo do Meio é necessario uma atitude experimental e
“desenvolver nos alunos uma atitude de permanente experimentacdo com tudo o
que isso implica [...] ¢ em experiéncias elementares que as destaquem” (DEB,
2004, p. 123). A elaboracdo das espetadas de fruta tornou-se uma experiéncia rica e

diferente tornando-se assim interessante.

Figura 33. Espetadas de Frutas

Com esta experiéncia de aprendizagem as criancas conheceram e reconheceram 0s
cuidados a ter com 0 nosso corpo — rotina diaria, os cuidados a ter com 0s
alimentos, os quais devem ser bem lavados quando comidos crus — também por isso
a elaboracgéo das espetadas. A atividade realizada permitiu as criangas refletir sobre
os alimentos mais saudaveis, alimentos de consumo moderado e 0S menos
saudaveis. “A aprendizagem pela ac¢do ¢ definida como a aprendizagem na qual a
crianca, através da sua accdo sobre os objectos e da sua interaccdo com pessoas,
ideias e acontecimentos, constréi novos entendimentos” (Hohmann, & Weikart,
2011, p. 22). Em seguimento ao texto abordado na area de Portugués, explicamos o
conceito de subtracdo através de um cartaz. Esse cartaz conta-nos a histéria do
ninho da melrita, no qual, um dos melritos voa, saindo assim do ninho. Assim sera
menos um melrito no ninho (vide figura 34), aproveitando esse exemplo realizou-se
também um cartaz para a adi¢cdo que j& se tinha abordado na semana anterior,

relembrando assim esses conceitos.
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Figura 34. Cartaz da subtracéo

A apreensdo destes conceitos/simbolos: adicdo (+), subtracdo (-) e igual (=) devem

ser apreendidos, pois a Matematica é um

estudo sistematico das suas propriedades e a argumentacdo clara e precisa
[...], tém um papel primordial na organizacdo do pensamento, constituindo-se
como uma gramatica basilar do raciocinio hipotético-dedutivo. O trabalho
desta gramatica contribui para alicercar a capacidade de elaborar anélises
objetivas, coerentes e comunicaveis. Contribui ainda para melhorar a
capacidade de argumentar, de justificar adequadamente uma dada posicéo e de
detetar falacias e raciocinios falsos em geral (Bivar, Grosso, Oliveira, &
Timéteo, 2013, p. 2).

Para este conteudo ¢ necessario desenvolver o calculo mental, sendo que agora “0s

professores sdo pois fortemente encorajados a trabalhar com os seus alunos essa

capacidade, propondo as atividades que considerarem convenientes e apropriadas a

esse efeito” (Bivar, Grosso, Oliveira, & Timéteo, 2013, p. 6).

3.2.2.Experiéncias de aprendizagem - Seguranca Rodoviaria

A experiéncia de aprendizagem que iremos descrever foi planificada tendo em
conta a planificagdo do més de dezembro. No que concerne & area disciplinar de
Portugués desenvolvemos o grafema [V/v]; a Matematica o namero seis, e na area
de Estudo do Meio o dominio a descoberta de si mesmo - conhecer e aplicar normas
de prevencao rodoviaria e o Natal.

Comecamos por fazer a leitura e exposicdo de um texto (vide anexo 21) referente ao
grafema [V/v]. Recorremos a uma frase relacionada com o texto para a

identificacdo do mesmo (vide figura 35).
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Figura 35. Grafema [V/v]

Seguidamente, como abordamos um novo grafema elabordmos uma quadra. O
objetivo desta atividade era aumentar o campo lexical das criancas. Esta tarefa
esteve sempre muito presente nas nossas metodologias. No entanto o nivel de
aplicacdo dos conhecimentos adquiridos era gradativo, estimulando e motivando a
crianca no processo de ensino aprendizagem, integrado num projeto do grupo que

visava a construcdo de uma quadra para cada grafema (vide figura 36).

Figura 36. Poema realizado pelas criangas referente ao grafema [V/v]

Realizaram, também, alguns exercicios de leitura e de escrita (vide figura 38). Num
exercicio teriam de legendar a imagem e, com essa legenda, ou seja, com essa
palavra elaborar frases. Esta tarefa ja era habitual, ndo mostrando qualquer
dificuldade. A maioria das criancas (seis em dez) gosta de participar nestas

atividades também pelo facto de se recorrer ao quadro interativo (computador),

Varios estudos recentes demonstram que os computadores podem motivar 0s
alunos a manterem-se envolvidos nas tarefas de aprendizagem. Hatfield
(1996) descobriu que a utilizacdo de computadores nas salas de aula
aumentava o uso que os alunos faziam deles, assim como a motivagdo geral
(Arends, 2008, p. 145).
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Figura 37. Exercicios de leitura e escrita (Fonte: Prépria)

Este exercicio permite identificar a estrutura frasica da crianga. Pois, na elaboracao
da frase a crianca produz verbalmente na intencdo de se ouvir e identificar se esta
faz sentido. A escrita € uma representacdo oral, ou seja a partir da oralidade a
crianca apresenta graficamente o som/palavra. Segundo Sim-Sim, Duarte e Ferraz
(1997) “a linguagem é primeiramente oral, sendo a escrita, uma representacdo do
oral, um sistema secundario” (p. 24). A oralidade é considerada natural/expressiva e
a escrita mais formal. E importante, também, que as criancas tenham a nogéo que
existem diferencas entre escrever mailsculas e minasculas, pois, segundo o
Dicionario Terminoldgico cada letra do alfabeto pode assumir, por oposicdo a letra
minuscula, utilizada em contextos especificos, como por exemplo na grafia da letra
inicial dos nomes proprios ou no inicio de um periodo. As mindsculas sdo utilizadas
em nomes comuns e adjetivos, ou seja, quando ndo sao utilizadas maiusculas,
segundo o Dicionario Terminolégico por oposicdo a letra mailscula, utilizada em
todos os contextos em que nédo é requerido o uso de maidscula.

IniciAmos um outro conteddo, utilizando como base o texto referente ao grafema
que apresentamos. Comec¢amos por criar um didlogo com a questdo: Quem utiliza a

passadeira quando quer atravessar a rua?

-A “Violeta” (personagem do texto) sabia que tinha de passar na passadeira, quando o sinal
estava verde. Quem utiliza a passadeira, como a Violeta? (Professora Estagiaria)

-Eu! (Todos)

(Nota de campo, n.° 17, 11-11-2013)

Neste sentido, temos nogao que “a questdo torna-se produtiva quando consegue
combinar a adequacdo da exigéncia cognitiva com a relevancia pessoal — o bom
desempenho requer cognigdo e motivagdo” (Sa, 2004, pp.41-42). Estas questdes
facilitaram na percecdo das necessidades das criancas e as ajudaram a construir
significados. Posto isto, apresentamos um PowerPoint (vide anexo 22) com o intuito

de esclarecer os cuidados a ter na rua. Decidimos criar uma situacdo na sala de aula,
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a fim de a crianca aplicar algumas regras de seguranca, chamando atencdo para
outras que devia ter. Cada crianca ficou com um papel a desempenhar (vide figura
39). Esta atividade foi realizada com muito entusiasmo, todas as criangas quiseram
participar, pedindo para repetir e para trocarem de papel o que mostra que estas
criancas viveram intensamente esta atividade e que assimilaram alguns cuidados a
ter quando saem a rua. Um dos objetivos gerais do Estudo do Meio é dar a conhecer
a si proprio “desenvolvendo atitudes de autoestima e de autoconfianca e
valorizando a sua identidade ¢ raizes” (DEB, 2004, p. 103). Muitas das vezes as
criancas “desta faixa etaria fantasiam [...] situagdes reais. Estas fantasias, fruto da
sua imaginagdo, sdo importantes para o desenvolvimento equilibrado do ser
humano, pelo que devem ser respeitadas e estimuladas” (DEB, 2004, p. 105). E
necessario trazer essas situacdes da vida real para a sala de aula de modo a que as
criancas vejam as acdes corretas a fazer, corrigindo assim pequenas falhas que

possam existir.

Figura 38. Seguranca rodoviaria

Com esta experiéncia de aprendizagem as criangas conheceram e reconheceram 0s
cuidados a ter na rua. Um dos contetdos a abordar na area disciplinar de Estudo do
Meio foi também o Natal, e recorrendo novamente ao texto introduzido

anteriormente, criamos um diélogo.

-Como sabem, estamos aproximarmos do Natal e como vimos o avé da “Violeta” ja comprou a sua
arvore de Natal. (Professor Estagiaria a)

-E 0s meninos ja tém a arvore de Natal? (Professora Estagiaria)

-Sim! (Joana)

-Eu também ja tenho a minha! (Irina)

-Eu tenho duas arvores. Uma na sala e outra no meu quarto! (Maria)

-E se construissemos uma arvore de Natal na nossa sala? (Professora Estagiaria)

-Sim! (Todos)

-Uma grande! (Filipa)

(Nota de campo, n.° 18, 10-12-2013)
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Enquanto algumas criancas realizavam a arvore de Natal, outras pintavam o0s

postais (vide figura 39, 40) trocando assim entre elas.

Figura 40. Arvore de Natal

Para finalizar os trabalhos de expressdo plastica, decidimos promover um tempo de
repouso e apresentar uma histdria de Natal Oh - Maria o pai natal ndo existe (sd).
As criancas assistiram silenciosamente pedindo para repetir. No final, questionamos
as criancas sobre o que retratava a historia, realizando assim a sua interpretacao.

Posteriormente realizaram um desenho sobre o que mais gostaram da historia,
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constatou-se que todas as criancas gostaram da parte final, onde os dois irméos

recebiam os presentes. A integracdo de historias vem trazendo as criangas

beneficios da pratica de leitura [...] o seu contributo ¢é relevante numa visdo
planificada para a aquisicdo e desenvolvimento das concepcBes emergentes da
literacia, também esta presente no desenvolvimento das estruturas necessarias
a construcdo do pequeno leitor envolvido [...] “ou em vias de envolvimento
(Azevedo, & Sardinha, 2009, pp. 50-51).

Para a introducéo de um novo contetdo na area da Matemaética, criamos um didlogo

a partir do texto abordado na éarea disciplinar do Portugués.

-Sabemos que a Violeta e o avd foram comprar uma arvore de Natal, pois esta a chegar o grande
dia! Quando chega o Natal, o que acontece? (Professora Estagiaria)

-Quem costuma passar a noite de Natal contigo Sara? (Professora Estagiaria)

-Os meus pais, eu, os meus avos do lado da minha mée e o meu avd do lado do meu pai! (Sara)
-Quantos sdo entdo? (Professora Estagiaria)

-Sé&o seis! (Sara)

-E como podemos representar o nimero seis, alguém sabe? O que eu tenho aqui nesta mesa?
(Professora Estagiéaria)

-0 abaco e as barras! (Jodo)

(Nota de campo, n.° 19, 11-12-2013)

Utilizando as barras numéricas e o abaco foi de facil entendimento para as criancas
a nocdo quantitativa do numero seis. Comecadmos por disponibilizar as barras
numéricas (vide figura 41) as criancas para experimentarem, sendo uma forma de
desenvolver competéncias comprovando as suas ideias. Criamos um didlogo para

melhor compreenderem a composicdo e a decomposi¢do do numero seis.

-Quantos cubos de uma unidade sdo necessarios para termos uma barra de seis unidades, Joao?
(Professora Estagiaria)

-Seis cubos de uma unidade! (Jodo)

-Quantas barras de duas unidades sdo necessarias para termos uma barra de seis unidades, Sara?
(Professora Estagiaria)

-Trés barras de duas unidades! (Sara)

(Nota de campo, n.° 20, 11-12-2013)

Este didlogo desenrolou-se até esgotarmos todas as alternativas, serviu também,

para identificar as dificuldades das criangas quanto a este contetdo.
R
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Figura 41. Representagdo do nimero seis
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Este tipo de material proporciona aprendizagens significativas pois as criangas
podem experimentar, comprovar de diferentes formas. Segundo Alonso e Roldao
(2005), o professor deve recorrer a “instrumentos tedricos, técnicos e praticos que
Ihe permitem desempenhar uma pratica reflexiva, capaz de dar resposta a
diversidade de exigéncias [...] A sua funcdo central — estimular aprendizagens
significativas nos alunos tendo em vista o seu desenvolvimento” (p. 49). Ao longo
da explicacdo utilizaram-se as barras, como ja referimos, e cada crianga participou
ativamente indo ao quadro interativo expor as diferentes formas de decompor o

numero (vide figura 42), registando posteriormente no caderno.

Figura 42. Decomposi¢do do nimero seis

Constatamos na realizacdo de outras tarefas que este conteudo foi apreendido,
sendo a utilizacdo dos diferentes materiais uma mais-valia no desenvolvimento

cognito da crianca.

3.2.3.Experiéncias de aprendizagem - Qual o melhor tecido para nos
aguecermos, no inverno?

A experiéncia de aprendizagem que iremos descrever foi planificada tendo em
conta a planificacdo do més de janeiro. No que concerne a area disciplinar do
Portugués desenvolvemos o grafema [R/r] e sua funcdo entre vogais; a Matematica
lados e vértices das figuras geométricas, segmentos de retas (identificar os
extremos) e figuras geometricamente iguais. Na area de Estudo do Meio como
estavamos no inverno falamos sobre as suas caracteristicas e qual o melhor tecido
para usar no inverno.

Para a integracdo do grafema [R/r] recorremos a um trava linguas muito conhecido
e divertido de forma a cativar o grupo como foi evidenciado pelo empenho e

entusiasmo vivido em sala de aula (vide figura 43). Seguiu-se a sua leitura e
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consequentemente a sua interpretacdo. Cada crianca repetiu o trava linguas
individualmente, depois de j& interiorizado, foi pedido as criangcas para o
recontarem de vérias formas: o cantar, triste, contente, devagar e muito rapido. Esta
atividade foi estimulante para as criancas, sendo uma forma diferente de trabalhar o
texto, pois “é durante a leitura que a crianga ¢ jovem-leitor mais se envolve com o
texto [...] e de partilhar as emogdes que o mesmo lhe provocou” (Azevedo, &
Sardinha, 2009, p. 86), as criangas acabaram por “brincar” com o trava linguas. O
texto foi apresentado em modo de pictograma para melhor compreensdo por parte
das criancas. Por um lado pretendeu-se desenvolver a imaginagdo da crianca, sendo

estes “jogos de linguagem que pretendem dizer algo, deixando, no entanto, sempre

um espaco de liberdade onde pode entrar a capacidade imaginante do ouvinte”

(Azevedo, & Sardinha, 2009, p. 51).

O rato roeu a rolha da garrafa do 1ei da Ruossia,

LA\ | (45

0 F " meva da do

da Rissia,

Figura 43. Texto selecionado para introduzir o grafema [R/r] (Fonte: Propria)

Depois de “brincarem” e até ja saberem o trava linguas de cor, utilizamos uma frase
relacionada com este, destacando assim as palavras que continham o grafema inicial
[R/r]. Posteriormente decompBem-se as palavras em silabas até identificar apenas o
grafema (vide figura 44). Através disto as criancas detiveram o que é uma frase,
como € constituida, desenvolvendo também quanto ao nimero de silabas. Através
desta atividade desenvolvemos as silabas iniciais (ra, re, ri, ro, ru).
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Figura 44. Frase para introduzir o grafema [R/r]

Referente ao novo grafema foi feita a leitura de algumas palavras que foram,
posteriormente, escritas no quadro (vide figura 45). Esta atividade foi vista pelas
criancas como um jogo, onde competiam entre si, sendo uma forma motivadora e
encorajadora para a pratica da leitura. Em seguida, treinaram a grafia e realizaram
alguns exercicios de escrita e de leitura (vide anexo 23) onde estdo introduzidos

todos os grafemas ja abordados.

Figura 45. Exercicios de leitura de palavras

Através desta atividade, notamos que as criancas (seis em dez) identificam mais
facilmente os grafemas, produzindo correntemente novas palavras. A caligrafia
tende a evoluir cada vez mais, existindo um aperfeicoamento notorio.

Como ja era um processo realizado desde o inicio, como ja referimos anteriormente,
as criancgas realizaram uma quadra recorrendo s6 a palavras, sendo gradual (vide
figura 46). “A leitura fornece aos sujeitos leitores uma competéncia enciclopédica
necessaria nas varias situagfes do quotidiano, bem como modelos de organizagéo
textual. Assim, através de actividades ludicas, desenvolvemos a compreensdo da
leitura e a escrita” (Azevedo, & Sardinha, 2009, pp. 99-100). Esta é uma das formas

de incentivar a escrita criativa, pois permite desenvolver novas competéncias, sendo
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“mais que um conjunto de exercicios, funciona como uma possibilidade de aceder a
um novo mundo, descoberto para além dos caminhos habitualmente percorridos”
(Azevedo, & Sardinha, 2009, p. 159).

Figura 46. Quadra referente ao grafema [R/r]

Uma outra atividade de leitura e de escrita realizada foi um jogo, em que cada
cartdo continha uma palavra. Esse cartdo estava colocado na mesa para que as
criancas ndo conseguissem ver a palavra. Esta atividade consistia em que cada
crianca escolhesse um cartdo. Posteriormente realizava a sua leitura em siléncio e
soletrava para 0 grupo. As restantes criangas teriam de adivinhar a palavra e
construir uma frase (vide figura 47). Ao mesmo tempo que a crianga realizava a
atividade o restante grupo elaborava outras utilizando a mesma palavra. Quando
finalizada, era escrita no quadro interativo e as restantes criangcas passavam para o
caderno. Esta atividade foi vista como um desafio pois teriam que alcancar outros
objetivos. A crianca ao realizar esta tarefa sem apresentar dificuldades recebia uma
bola verde no quadro referente a escrita e no referente a leitura. Estas “actividades
podem proporcionar aos alunos experiéncias e escrita, facto que permite admitir
gue com as mesmas, para além de consolidarmos uma comunidade de leitores,
estamos também a fomentar uma comunidade de escritores” (Azevedo, & Sardinha,
2009, p. 86).

Figura 47. Exercicio de leitura e de escrita
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O grafema [R/r] como tem algumas regras, decidimos criar uma historia para as
introduzir, tornando-se mais facil para a crianca interiorizd-las. Em didlogo
explicAmos que o nosso [R/r] por vezes sentia-se muito fraquinho e ndo sabia o
porqué. Foi entdo que decidiu ir ao hospital das letras, falar com o Sr. Ponto Final.
O Sr. Dr. perguntou qual o seu problema. O Sr. [R/r] disse que se sentia muito fraco
e so faziarrr, (...). O Sr. Dr. ja sabia qual era o mal do Sr. [R/r], pois quando ele
se encontra no meio de duas vogais sentia-se muito fraquinho, e que néo era para se
preocupar. Em seguida, escrevemos no quadro algumas palavras, para que as

criancas identificassem essa regra (vide figura 48), passando assim a sua leitura.

Figura 48. Regra do grafema [R/r]

Numa outra parte da aula, explicAmos que o nosso [R/r] tinha um irmdo gémeo e
guando estava com ele sentia-se muito feliz e forte, pois ninguém lhes metia medo.
Em seguida, escrevemos no quadro algumas palavras, para que as criangas

identificassem essa regra (vide figura 49).

Figura 49. Regra do grafema [R/r]

Para consolidarem estas regras realizaram tarefas de leitura e de escrita,
relembrando também outros conteddos ja abordados, pois é “fundamental activar
constantemente os conhecimentos do aluno, recorrendo, sempre, as aprendizagens
anteriores” (Azevedo, & Sardinha, 2009, p. 133). As criangas por vezes ainda
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apresentavam algumas dificuldades e por isso sempre que necessario lembravamos
a historia criada por nés, de forma a relembrar os conceitos. Este tipo de histdria é
essencial para que a crianca perceba as regras de uma forma cativante.

Para introduzir uma oura area disciplinar criamos um dialogo sobre o que acontecia

ao “rato” quando chegava o inverno.

-O Sr. Rato fica em casa quando chega o inverno, porque sera? (Professora Estagiaria)

-Porque tem frio! (Rute)

-E 0 que sera que faz para passar o tempo? (Professora Estagiaria)

-Brinca! (Irina)

-Come coisas quentes! (Filipa)

-Nos descobrimos que o “rato” como tinha muito frio ficou em casa a ler uma historia. Essa
histéria chama-se “Pedro e o Senhor Boneco de Neve”! (Professora Estagiaria)

(Notas de campo, n.° 21, 6-01-2014)

Realizdmos a leitura da hist6ria Pedro e o Senhor Boneco de Neve (sd) utilizando o
PowerPoint (vide anexo 24) e posteriormente a sua interpretacdo, de forma, a
identificar se esta foi entendida pelas criancas. Posto isto, cada crianga recontou um
“pedacinho” da historia, fazendo assim um apanhado sobre o que mais significou
para ela. A histéria atras apresentada serviu para retratar o inverno e as suas
caracteristicas, a partir dai reforcAmos uma Unica caracteristica que refere o tipo de
vestuario que utilizamos. Ao colocar os materiais na mesa as criangas ficaram logo

curiosas sobre 0 que iriamos apresentar, posto isso inicidmos um diéalogo.

-0 que temos aqui? (Professora Estagiaria)

-Gelo! (Todos)

-Blocos de gelo! (Rute)

-E sdo todos iguais Irina? (Professora Estagiaria)

-Sim! (Irina)

-E 0 que temos mais? (Professora Estagiaria)

-Tecidos! Pecas de roupa! (Sara)

-Qual o formato destes tecidos Filipa? (Professora Estagiaria)

-Quadrados! (Filipa)

-Vamos propor um problema para vocés descobrirem! Querem saber qual é? (Professora
Estagiaria)

-Queremos! (Todos)

-E séo capazes? (Professora Estagiéaria)

-Sim! (Todos)

-Qual seré o tecido mais isolador. Ou seja, que ndo deixara passar o frio para 0 nosso corpo, nem
deixar o calor do nosso corpo sair? (Professora Estagiaria)

(Nota de campo, n.° 21, 6-01-2014)

Posto isto, realizamos uma atividade experimental utilizando o guido (vide anexo
25) com o objetivo de investigar qual o tecido mais isolador, protegendo-nos assim
do frio de inverno. Segundo Sa (2000) a ciéncia pode “oferecer um manancial de
factos e experiéncias com uma forte componente Iadica. A ciéncia para criangas
deveria pois, assumir-se como dimensao curricular de prazer e deslumbramento que

tais factos e experiéncias, apresentados pelo adulto, podem proporcionar” (p. 3)
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dando assim conhecimentos que podem ser cruciais para o entendimento e
descoberta de fatores que levam a que tal aconteca, proporcionando uma aula
diferente e cativante como foi constatado. Come¢amos por dar a conhecer quais 0s
materiais que iamos utilizar, reforcando que todos os materiais tém a mesma
medida. O objetivo desta atividade é mostrar qual o tecido que isola mais e 0 que
isola menos do frio. Cada crianca foi respondendo, enquanto nés anotadvamos no
registo que tinhamos no quadro interativo (vide figura 50) enquanto as criangas
registaram na folha de registo distribuida por nés (vide anexo 26). Cada crianca foi

dizendo a sua previséo.

-L&; (Rute)

-L&; (Irina)

-L&; (Sara)

-L&; (Filipa)

-L&; (Joana)

-L&; (Maria)

-L&; (Sandra)
-Ganga; (Silva)
-Ganga; (Luciano)
-Ganga; (Hélder)
(Nota de campo, n.° 22, 6-01-2014)

Posteriormente embrulhou-se o cubo de gelo e cada crianga foi apalpando e
observando. A ideia que fomos passando ao longo desta atividade experimental foi
qual o tecido que mais nos protege, isolando assim 0 nosso corpo, ndo deixando o

frio passar nem o calor do nosso corpo sair.

Figura 50. Carta de planificacdo

De seguida, realizamos trés grupos (um grupo de duas criancas, um de trés e outro
com as restantes), enquanto esperavamos que 0s blocos de gelo derretessem o grupo
de duas criangcas com 0 nosso acompanhamento mediu a temperatura da sala, um

outro grupo mediu a temperatura exterior da instituicdo. O grupo restante mediu
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com o apoio da Professora cooperante a temperatura corporal a fim de verificarem a
temperatura normal do corpo humano. Através desta atividade as criangas
observaram que as temperaturas sdo diferentes promovendo-se assim 0 contacto
com os termometros (vide figura 51) e com as suas funcbes. Mais tarde, as criancas
constataram o estado do bloco de gelo e retiraram as conclusdes, anotando na folha
de registo. Quando finalmente derreteu o bloco de gelo as criangas comprovaram
quais os tecidos encharcados e que a la ainda ndo estava totalmente encharcada,
concluindo assim que a 1& € um bom isolador (vide figura 58). Reconhecemos a
importancia de realizar trabalho experimental com as criangas porque “conhecer a
metodologia cientifica de abordagem duma questdo significa saber como organizar
procedimentos para obter uma resposta, e ndo conhecer a resposta” (Martins et al.,

2007, p.46).

Figura 51. Termdémetros

Figura 52. Observacgéo, e comprovacao da atividade experimental

Numa outra parte da aula, as criancas visualizaram um PowerPoint (vide anexo 27)
onde estavam representadas atividades que costumamos realizar no inverno, o que
vestimos e calgamos, como nos aquecemos e 0 que comemos. Através desse
PowerPoint foi-nos possivel mostrar tudo o que era pretendido sendo uma
ferramenta de carater imprescindivel para complementar as aprendizagens. Apoés
esse dialogo, passamos a construcdo de um boneco de neve, trazendo o inverno a
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nossa sala (vide figura 53) e relembrando assim a histéria apresentada

anteriormente.

e
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Figura 53. Bonecos de Neve

Para finalizar este conteddo as criancas apreenderam uma nova mdsica,
acompanhada de gestos. Essa musica retratava os aspetos do inverno e o vestuario
mais indicado. Através desta atividade “as criangas desenvolvem potencialidades
musicais multiplas [...]. As situagdes musicais vivenciadas pela crianca na escola
sdo a melhor forma de proporcionar o desenvolvimento global” (DEB, 2004, pp.
67-68) da crianca. Permite também desenvolver a relagdo social e afetiva com o0s
outros.

Numa outra fase da aula, iniciamos um dialogo a partir do boneco de neve que
retratava na historia e que também ele era construido por algumas figuras

geomeétricas.

-Podemos identificar figuras geométricas nesta imagem? (Professora Estagiaria)
-Sim! Circulo! (Todos)

-Dois circulos, mas diferentes. Um mais pequeno e outro maior. (Maria)

(Nota de campo, n.° 23, 21-01-2014)

As criancas foram questionadas sobre o que seriam os lados e quais seriam 0S
vértices das mesmas. As questdes que iamos colocando eram intencionais, no
sentido em que queriamos acompanhar e analisar 0s seus raciocinios. Esses termos
rapidamente foram absorvidos pelas criangas, pois identificavam rapidamente
quantos vértices tinha o quadrado, o tridngulo, (...) quantos lados tém o quadrado,
retangulo, (...). Posteriormente, com a ajuda de plasticina e de palitos as criangas
construiram as figuras geometricas, e a partir dai viram que a plasticina que unia
eram os vértices e os palitos seriam os lados da figura. Utilizando também os
blocos logicos as criangcas puderam fazer construgdes utilizando apenas as figuras

geomeétricas (vide figura 54).
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Figura 54. Construcgdes utilizando blocos l6gicos

Reutilizando jornais e revistas as criancas recortaram figuras geométricas e
realizaram diferentes composic¢des, sendo uma proposta de trabalho onde puderam

desenvolver a criatividade (vide figura 55).

As criancas necessitam de explorar, sensorialmente, diferentes materiais e
objetos, procurando, livremente, maneiras de os agrupar [...]. Fazer
construcdes permite a exploracdo da tridimensionalidade, ajuda a desenvolver
a destreza manual e constitui um desafio a capacidade de transformacdo e
criacdo de novos objetos. O caracter ludico, geralmente associado a estas
actividades, garante o gosto e o empenho dos alunos na resolucdo de
problemas com que séo confrontados (DEB, 2004, p. 90).

\

M
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—

Figura 55. Construcgdes realizadas pelas criancas reutilizando revistas

Mais tarde, utilizando o mesmo texto que utilizdmos na &rea do Portugués
realizamos um esquema (vide figura 56) para explicar o que é um segmento de reta,
e para identificarem qual o segmento de reta mais comprido e como o
identificamos. Inicidmos esta explica¢do dizendo que o “rato” também gostava de
Matematica, e estava curioso em saber qual o caminho mais rapido para chegar a

rolha da garrafa do rei da Russia.
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Figura 56. Esquema para introduzir os conteddos de Matematica

A partir deste esquema as criancas puderam ver a diferenca entre as retas, e que um
conjunto de pontos alinhados forma uma reta. Posto isto, através do quadro
interativo realizaram-se algumas tarefas nas quais as criangas tinham de comparar
as retas e identifica-las. A partir disto verificAmos que as criancas identificam as

retas e as comparam segundo 0S parémetros a ter em conta.

-A reta 10 é mais pequena, o rato vai chegar primeiro! (Joana)

Numa outra fase dando seguimento ao tema, recorremos ao geoplano para desta
forma entenderem que um conjunto de pontos todos alinhados forma um segmento
de reta. As criancas construiram também as figuras geométricas (quadrado,
retangulo, tridngulo, e circulo) utilizando elasticos de diferentes cores. Verificaram
que especialmente o circulo, a linha que o limita € um conjunto de pontos (vide
figura 57). “A geometria, considerada uma ferramenta para compreender, descrever
e interagir com o espago em que vivemos €, provavelmente, a parte da matematica

mais intuitiva, concreta e ligada a realidade” (Azevedo, & Sardinha, 2009, p. 196).

Figura 57. Figuras geométricas realizadas pelas criancas no geoplano
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Por fim, o grupo realizou uma ficha com vérias tarefas de Matematica, relembrando
assim outros conteudos. A utilizacdo desta ficha serviu-nos também para avaliar se
os conteudos foram absorvidos pelas criancas e também para identificar as davidas
sentidas pelas criancas (vide anexo 28). Pretende-se que a articulacdo destes
diferentes contetidos seja “eminentemente integrador” (DEB, 2004, p. 16) nas
diferentes areas dando uma aprendizagem mais significativa. Com esta experiéncia
de aprendizagem as criangas constataram qual o melhor tecido para usarmos
durante os dias mais frios. O facto de medirem as temperaturas e observarem o
mercurio do termometro subir e descer foi uma mais-valia ndo s6 pelo contacto mas
pela aprendizagem em si. A utilizacdo do geoplano possibilitou-nos explicar todo o
conteddo pretendido através de uma aprendizagem mais ativa e participativa para a

crianca.

As criangas necessitam de explorar, sensorialmente, diferentes materiais e
objetos, procurando, livremente, maneiras de os agrupar [...].Fazer
construcdes permite a exploracédo da tridimensionalidade, ajuda a desenvolver
a destreza manual e constitui um desafio a capacidade de transformacédo e
criacdo de novos objetos. O caracter ludico, geralmente associado a estas
actividades, garante o gosto e o empenho dos alunos na resolucdo de
problemas com que séo confrontados (DEB, 2004, p. 90).

Este tipo de experiéncias de aprendizagem que engloba a utilizacdo de materiais
diversificados e atividades préaticas reforga as &reas disciplinares permitindo uma

recolha de competéncias essenciais para a crianca e para o seu futuro.
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Reflexdo critica Final

O nosso objetivo neste relatério foi apresentar de forma contextualizada,
experiéncias de ensino e aprendizagem realizadas ao longo da Pratica de Ensino
Supervisionada, atraves de uma participacdo ativa, procurando ir ao encontro das
necessidades de cada crianga. Através de varios autores verificAmos que o
educador/professor deve assumir determinados aspetos para serem profissionais
capazes e integradores dos conhecimentos. Como revela Sanches (2012) estes,
devem assumir “uma visdo integradora e integrada da accdo educativa, no quadro
de percursos de aprendizagem de qualidade, e o desempenho de funcdes em
situagdo e contextos de natureza cada vez mais complexa” (p.126). Este nosso papel
como agentes do ensino é desenvolver um conjunto de atitudes reflexivas sobre a
crianga e uma constante transformacao de saberes.

Ao longo desta pratica procuramos ir ao encontro das necessidades das criancas,
pois, “a crianca ¢ percebida como competente e como sujeito de direitos, parte-se
dos seus interesses como motivagdo para a experiéncia educativa que se estrutura e
[...] promove-se a compreensdo desses interesses com base para a experiéncia e sua
estruturagdao” (Oliveira-Formosinho, 2007, p. 21). Numa préatica pedagdgica é
essencial a participacdo de todos os intervenientes e para tal, consideramos que as
criancas tém um papel muito importante no desenvolvimento de experiéncias de
aprendizagem, pois “o bom aluno ¢é o que se envolve, pois o seu envolvimento nas
atividades e nos projetos é considerado indispensavel” (Oliveira-Formosinho, 2007,
p. 21).

O nosso objetivo era aplicar uma pedagogia de participagdo consistindo na
integracdo das crencas e nos saberes, da teoria a préatica, da agcdo e de valores. Estes
fatores sdo essenciais no desenvolvimento da crianga porque vao construir o “seu
itinerério de aprendizagem, mas em intera¢cdo com 0s Seus contextos de vida e com
os contextos de acdo pedagogica” (Oliveira-Formosinho, 2007, p. 21), preparando-a
assim para a integracdo na sociedade. Desenvolvemos também um espago de
didlogo e de escuta contribuindo para um melhor desenvolvimento, partilha e
construcao de conhecimentos.

Uma estratégia muito utilizada por n6s ao longo da PES como recurso de motivacao
foram as histdrias, pois a partir destas foi-nos possivel desenvolver a

interdisciplinaridade. Segundo Macedo e Soeiro (2009), os “livros de historia sdo
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uma potencial mais valia na compreensdo do mundo e no acesso aos mundos
possiveis” (p. 51).

No ambito da Educacdo Pré-Escolar, ndo descurdmos a integracdo das areas do
saber, tentamos sempre ir ao encontro das necessidades das criancas. A nossa
abordagem pedagdgica foi inspirada no modelo High-Scope, pois valorizamos a
aprendizagem pela acdo sustentada em experiéncias ricas e com significado para o
grupo de criangas. Este tipo de abordagem solicita um trabalho de investigagéo e de
reflexdo o que nem sempre foi possivel. Pois avaliar a criangca nem sempre € facil,
sendo que é necessario um conhecimento mais abrangente, visto que, o tempo de
observacao foi curto e o controlo de grupo nem sempre foi conseguido, sendo este o
primeiro ano que frequentavam a Educagdo Pré-Escolar. A observagdo, sendo o
primeiro momento da nossa PES, possibilitou-nos “caracterizar a situagao educativa
a qual o professor terd de fazer face em cada momento. A identificacdo das
principais variaveis em jogo e a andlise das suas interacgdes permitirdo a escolha
das estratégias adequadas a prossecucdo” ( Estrela, 2008, p. 128). Segundo
Oliveira-Formosinho (2007) afirmam também que “a observa¢do é um processo
continuo, pois requer o conhecimento de cada crianga individual” (p.32). Assim
sendo, pelas caracteristicas apresentadas do grupo decidimos implementar um
quadro de pilotagem seguindo assim o modelo curricular — “Quadro do chefe” (vide
anexo 29), de modo a promover a responsabilidade, a autonomia, respeito pelo
colega. Estes quadros traduzem-se também no progresso da crianga e “antes de
mais, uma manifestacdo de uma imagem de crianga ativa, competente, com direitos,
que pode participar na construcdo, utilizacdo e analise dos meios de regulacéo
social, interpessoal e intrapessoal no ambito do grupo” (Oliveira-Formosinho &
Andrade, 2011, p. 26). Ao longo do percurso fizemos sempre questdo de utilizar
materiais de desperdicio chamando assim a atencao para a reciclagem/reutilizacéo e
mostrar que é possivel criar novos objetos, consequentemente o mesmo tema do
Projeto Curricular da Instituicéo.

Um ponto que realgou a socializagdo entre nds e as Educadoras Cooperantes foi a
realizacdo conjunta de pecas de teatro para as criangas, proporcionando assim
experiéncias diferentes do habitual, o que levou ao “desenvolvimento de novas
estratégias para trabalhar com as criangas” (Hohmann, & Weikart, 2011, p. 130),

apoiando e valorizando as aprendizagens ativas da crianca.
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Durante a nossa PES no contexto Pré-Escolar comemoramos diferentes datas, como
o Dia do Livro, Dia da Crianca, Dia da Mée, e para isso desenvolvemos algumas
atitudes de forma a assinalar a sua importéncia tornando-se de certa forma um dia
especial. No Dia do Livro desenvolvemos com o grupo o “Livro das Texturas”,
(vide anexo 30) trabalhando assim diferentes texturas desenvolvendo os sentidos
das criancas. No Dia da Criancga, juntamente com as outras colegas da PES vestimo-
nos de acordo com a ocasido e realizamos pinturas faciais a todas as criancas
inclusive as criancas do 1.° CEB. Para finalizar o dia, juntamente com as
Educadoras de Infancia Cooperantes realizdmos uma peca de teatro para todas as
criangas do Pré-Escolar e ainda para um grupo do 1.° CEB nomeadamente o 2.° ano.
Na semana dedicada ao Dia da Mé&e as criangas com 0 nosso apoio realizaram um
postal utilizando uma nova técnica que consistiu em derreter o lapis de cera e deixar
pingar na cartolina. O efeito final foi interessante pois & necessario apostar na
diversidade de novas técnicas, oferecendo uma experiéncia nova (vide anexo 31).

Notamos que as criancas queriam muitas das vezes imitar-nos a contar histérias e

fazer o nosso papel ou o da Educadora de Infancia Cooperante.

O contexto mais conhecido na infancia é o jogo sociodramatico, em que as
criancas atribuem papéis e representam cenas com base em experiéncias reais
ou imaginarias. Este tipo de jogo faz a fusdo de um conjunto de capacidades e
destrezas como, por exemplo, a capacidade de simbolizar, fazer um objecto ou
pessoa passar por outro/outra, e usar lingua como meio de iniciar e negociar a
actividade ludica, e também como meio de a desenvolver (Dyson, & Genishi
2010, p. 274).

Ao fazerem de conta que estdo a ler uma historia, imitavam “alguns
comportamentos de leitor, que véem nos outros que os rodeiam. Apesar de nao
saberem ler, jA se aperceberam de um conjunto de aspectos importantes para a
descoberta e desenvolvimento de competéncias de leitura” (Mata, 2008, p. 66).

Verificamos tambem, mais no final da pratica pedagogica, que a crianga sentia
vontade de escrever o seu nome. Quando terminavam o seu desenho utilizavam a
caneta da Educadora de Infancia Cooperante ou a nossa, tentando reproduzir o seu
nome “através de garatujas e/ou formas tipo letra. Posteriormente, as criangas vao-
se apercebendo de que a escrita tem uma mensagem” (Mata, 2008, p. 9) dando valor

e utilidade.
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A maior dificuldade sentida foi no controlo do grupo, visto que era o primeiro ano
que as criancas frequentaram a Educacdo Pré-Escolar e estas ainda se estavam a
adaptar a uma rotina diaria.

Todas as experiéncias foram vividas intensamente pelas criancas e por nos, havendo
sempre consideracdo pela ritmo da crianca, pois esta ainda sente muita necessidade
de brincar nas &reas de interesse e de descobrir por si s6 novas situagdes. O
educador deve por isso “criar ¢ manter um ambiente fisico que encoraje as
brincadeiras activas [...] para conceber ambientes nos quais as criancas, pela
escolha de materiais e de actividades, possam expressar 0s seus préprios planos,
intengdes e interesses” (Brickman, & Taylor, 1991, p. 151). Sendo este um dos
nossos objetivos. Contudo, conseguimos atingir oS nossos objetivos e proporcionar
as criancas novas aprendizagens, sabendo que ainda temos muito que aprender de
modo a melhorar a capacidade quanto profissionais.

No ambito do 1.° CEB, ndo descurdmos a integracdo das areas do saber e, embora
tivéssemos de obedecer ao Programa do 1.° CEB (ME, 2004), tentamos sempre ir
ao encontro das necessidades das criancas. Pela nossa observacdo e dialogo com a
Professora Cooperante, este grupo de criangas gosta de jogos - sendo uma estratégia
de motivacdo e uma forma diversificada onde podem retirar aprendizagens. A essas
aprendizagens chamamos de ativas pois as criangas tém a “oportunidade de viver
situacdes estimulantes de trabalho [...] descoberta permanente de novos percursos e
de outros saberes” (DEB, 2004, p. 23). Essas aprendizagens sdo estimulantes para a
crianca, pois esta sente-se motivada em procurar, acertar, mostrar que consegue
atingir o que é pedido. As aprendizagens além de ser diversificadas e ativas devem
ser também significativas, socializadoras e integradoras “concorrendo para uma
visdo cada vez mais flexivel e unificadora do pensamento a partir da diversidade de
culturas e de pontos de vista” (DEB, 2004, p. 24). Durante a nossa préatica tentamos
realizar outras tarefas, ou seja, diversificar exercicios, atividades bem como novas
estratégias. Nesta fase é fundamental desenvolver a autoestima da crianca e para
isso a utilizacdo dessas estratégias e diferentes atividades promove a “construcdo de
um auto-conceito positivo [que] supBe um apoio ao processo de crescimento em
que cada crianca e 0 grupo se vao tornando progressivamente mais independentes e
autobnomos” (ME/DEB, 1997, p. 53).

As criangas, em ambos 0s contextos mostraram-se sempre prontas para a realizacao

de atividades nomeadamente, dialogar e expressar opinides sobre o trabalho

94



realizado. Esta colaboracdo foi essencial para que as criancas se sentissem
motivadas, respeitadas, ouvidas e intervenientes no processo de aprendizagem,
aprendendo a respeitar a opinido dos outros e a serem respeitadas.

Tal como referimos anteriormente e, por termos adotado uma postura que valoriza a
participacdo das criancas, tentamos que o espaco fosse organizado no sentido de
proporcionar as criangas bem-estar, prazer, partilha, escuta e proporcionar saberes
multiplos pois, como afirmam Formosinho e Andrade (cit in Formosinho, Andrade,
& Formosinho, 2011)

este conceito de espaco como lugar de encontro e de habitar conduz-nos a
ideia de espaco(s) pedagdgico(s) como lugar(es) que integra(m)
intencionalidades multiplas: ser, pertencer e participar, experienciar e
comunicar, criar e narrar. Um lugar para o(s) grupo(s) mas também para cada
um, um lugar para brincar e para trabalhar, um lugar que acolhe diferentes
ritmos, identidades e culturas (p. 11).

Como sabemos a organizacdo do espaco é muito diferente em Educacao Pré-Escolar
e no 1.° CEB, mas ambos os espacos podem e devem ser pensadas de forma a
proporcionar diferentes aprendizagens curriculares. Portanto, verificamos que a
organizacdo do espaco e muitas vezes a sua reestruturacdo melhora a condicdo da
crianca enquanto aprendiz. Assim, tentdmos organizar o espa¢co de maneira a que as
criancas usufruissem de atividades educativas integradas e, embora, em contexto
Pré-Escolar o espaco ja estivesse organizado de forma positiva, a introducdo de
novos materiais foi essencial para as descobertas das criangas. Por conseguinte,
esforcamo-nos no sentido de enriquecer o espago contribuindo com novos materiais
capazes de proporcionar novas brincadeiras, experiéncias e aprendizagens. No 1.°
CEB facultamos as criancas a possibilidade de trabalharem com materiais
diversificados, e privilegidmos, algumas vezes, o trabalho em grupo e a colaboracéo
entre pares. Pensamos que o espago deve criar relagbes e a interacdo entre

adulto/crianca e entre a crianca e 0s seus pares. Pensar no espacgo desta forma é

um exercicio profissional reflexivo e ndo rotineiro, porque se trata de um
exercicio que visa intencionalmente fazer do espago um territorio feito de
muitos territorios, de jogo, trabalho, sonho, transgressdo...com primado na
relacdo e visando a aprendizagem dos instrumentos culturais (Oliveira-
Formosinho & Andrade, 2011, p. 13).

Uma das ferramentas utilizadas nos dois contextos de forma a orientar a nossa

pratica, no desenvolvimento das diferentes dimensGes pedagdgicas foi, a
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planificacdo. Para isso tivemos sempre em conta os dados recolhidos, bem como as
propostas explicitas ou implicitas das criangas; as situacGes emergentes; 0s projetos
e atividades que prople, os interesses e necessidades das criangas. A nossa
planificacdo foi realizada de uma forma abrangente e transversal, proporcionando
aprendizagens nos varios dominios curriculares.

Quanto a organizagdo do ambiente educativo organizamos 0 espaco e 0s materiais
de modo a promover com as criangas experiéncias educativas integradoras,
mobilizamos e utilizamos materiais estimulantes e diversificados.

Na acdo e relacdo educativa fomentamos e apoiamos o envolvimento das criancas
em atividades e projetos, individuais e de grupo; estimulamos a curiosidade da
crianga, promovendo a sua capacidade de identificacdo e resolugdo de problemas;
tiramos partido de situacdes imprevisiveis, 0 que criou momentos ricos de
aprendizagem; promovemos o desenvolvimento oral das criancas e 0s recursos de
expressao (dramatica, musical, plastica), explorando cada uma delas.

O nosso trabalho foi compensado, quando nos apercebemos que as criangas
revelavam um empenhamento e niveis de compreensdo elevados. O nosso objetivo
foi proporcionar as criancas experiéncias de aprendizagem significantes e
integradoras, e que fossem, ativadoras de conhecimentos, de autonomia, de
responsabilidade e de partilha, o que favoreceu assim a sua formagdo pessoal e
social.

Todas as reflexdes realizadas na PES, com os orientadores, com as Professoras e as
Educadoras de Infancia Cooperantes deram-nos uma grande maturidade
profissional, fundamental para a realizacdo desta pratica. Portanto, continuaremos a
refletir nas nossas praticas com um espirito critico e investigativo, e a considerar o
trabalho em equipa como um fator de enriquecimento pessoal e profissional.

O papel de educador/professor ndo acaba aqui, pois este deve manter-se atualizado
no que englobe a educacao.
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ANEXOS

Anexo 1. Videos sobre o processo de germinacao

http://www.youtube.com/watch?v=i4_OpJmmcLI obtido a 24 de julho de 2013

http://www.youtube.com/watch?v=voQhhbe Rbw obtido a 24 de julho de 2013
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Anexo 2. Guiao da atividade experimental “Germinaciao em diferentes solos”

Finalidade da atividade:

Prever, experimentar, observar e comparar o processo de germinacdo de uma

semente em diferentes solos.

Recursos didaticos:

Kit de recursos: Carta de planificacdo, folha de registo, fundos de garrafdo, varias

sementes (feijdo, coentro), solos (terra e areia), pa, agua.

Situacdo contextualizadora:

Realizacdo de uma atividade experimental que consiste na germinacdo de algumas

sementes.

As criancas irdo observar e analisar os materiais. Posteriormente realizardo as suas
previsdes através de um didlogo, e pelo desenho. Mais tarde, da-se inicio a
atividade pratica, comecando pelo enchimento do vaso com a terra. Colocar as
sementes e cobrir com terra. Repetem-se o0s procedimentos utilizando areia.
Decidimos também utilizar a semente de coentro para que as criangas possam
identificar e comparar o seu crescimento. Numa fase seguinte, irdo registar as suas
observacBes e, uma vez por semana, irdo observar o que estd a ocorrer e proceder

ao registo dessa mesma observacao.

Questdo problema:

Serd que o vaso com o solo — terra e 0 outro solo — areia tem influéncia na

germinacgéo das sementes?

Exploracdo das ideias prévias das criancas e 0 seu respetivo reqgisto:

A exploracdo das ideias prévias das criancas serd realizada com base num

guestionamento, como por exemplo:
1- As sementes necessitam de luz para germinar? Porqué?
2- As sementes necessitam de dgua para germinar? Porqué?

3- O que vai acontecer a planta com o solo - terra?
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4- O que vai acontecer a planta com o solo - areia?

Planificacdo da atividade:

Apbs o levantamento das ideias prévias das criancas, a Educadora terd o cuidado de
criar, juntamente com elas, uma carta de planificagcdo. De seguida, colocam o solo
nos respetivos fundos de garrafdo com a semente e escolhem um local com boa
luminosidade. Posteriormente, as criancas registam as suas concec¢@es numa folha
de registo.

5- Observar vérios tipos de sementes como por exemplo: feijo, coentro.

6- Questionar as criancas de forma a descobrir quais as suas concecoes.

7- Introduzir em cada recipiente, a mesma quantidade de solo.

8- Colocar a semente.

9- Escolher um local com luz.

10- Introduzir em cada recipiente, a mesma quantidade de agua.

11- Pedir as criancas que registem as suas ideias prévias numa folha de registo.

12- Observar as sementes em diferentes dias por semana e registar as suas
observacgbes com desenhos.

13- Pedir as criancas que registem o que observaram numa folha de registo.
Dialogar com as criancas acerca do sucedido e comparar as suas ideias prévias com

0 observado.

Registos da atividade:

Com o registo da atividade pretendeu-se que as criangas comparassem as suas
ideias prévias, com o que observaram. Para tal, procedeu-se ao respetivo registo
(folha branca). As criangas ao longo desta atividade poderem ver as diferencas entre
0s solos e o que acontecia a semente. Desta forma, ocorre o confronto entre aquilo
que as criancas sabiam com o que realmente corresponde & verdade, sendo, dessa

comparacgéo que emerge a aprendizagem significativa.
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Anexo 3. Letra da musica “A Sementinha”

Semente, sementinha,

Que na terra da flor.

Semente, sementinha,
Verde, branca, ou de outra cor.

Com terra, agua e ar,
Luz vai precisar.
Para ser forte,

E poder germinar.

Forca, forca,
Forca, para nascer!

Caule, folhas e frutos,
Ai que linda a aparecer.

(Fonte: Prépria)

Anexo 4. Poema sobre as propriedades da agua

Agua clarinha

Que corre, qus desoce...

Que sobe, que call

/ Que ¢ fumacinha

y Qus sio pedrinhas

| Que muda de forma,
Canstantemente, A
Que sal das nuvens |\
Quo nlegra as plantss J
Que sacia a sede,

\ Dé plantss o animais /
\_) E 8 misha tambeen. 3

™ Nio falte jamais!

(Fonte:
https://www.google.pt/search?q=Poema+sobre+a+import%C3%A2ncia+da+%C3%Algua&rlz=1C1
FDUM_pt-

PT&espv=210&es sm=122&tbm=isch&imqgil=u2qzgDGq3N7knM%253A%253Bhttps%253A%252
F%252Fencrypted-
tbn3.gstatic.com%252Fimages%253Fg%253Dtbn%253AANd9GcQoyuWd4Ou8LNrNO -f-
kwgelpIB--
MOJIXVkITe4SihacNeVCkJ%253B579%253B800%253BoUDaWoNLY5CawM%253Bhttp%25253
A%25252F%25252Fpaolitamimos.blogspot.com%25252F2013%25252F02%25252Fprojeto-sobre-
agua-agua-nossa-de-

cada.html&source=iu&usg=__ r0eqdQ74pLzIHLMXKD9L oWIsSa8%3D&sa=X&ei=gx4CU8HylL eO
SywPTy4K4CQ&ved=0CDIQIQEWAQ&biw=1280&bih=610#imgdii=_ obtido a 30 de julho de
2013)
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https://www.google.pt/search?q=Poema+sobre+a+import%C3%A2ncia+da+%C3%A1gua&rlz=1C1FDUM_pt-PT&espv=210&es_sm=122&tbm=isch&imgil=u2qzgDGq3N7knM%253A%253Bhttps%253A%252F%252Fencrypted-tbn3.gstatic.com%252Fimages%253Fq%253Dtbn%253AANd9GcQoyuWd4Ou8LNrNO-f-kwgeIpIB--M0JlXVklTe4SihacNeVCkJ%253B579%253B800%253BoUDaWoNLY5CawM%253Bhttp%25253A%25252F%25252Fpaolitamimos.blogspot.com%25252F2013%25252F02%25252Fprojeto-sobre-agua-agua-nossa-de-cada.html&source=iu&usg=__r0eqdQ74pLzIHLMXkD9LoWIsSa8%3D&sa=X&ei=gx4CU8HyLeOSywPTy4K4CQ&ved=0CDIQ9QEwAQ&biw=1280&bih=610#imgdii=_
https://www.google.pt/search?q=Poema+sobre+a+import%C3%A2ncia+da+%C3%A1gua&rlz=1C1FDUM_pt-PT&espv=210&es_sm=122&tbm=isch&imgil=u2qzgDGq3N7knM%253A%253Bhttps%253A%252F%252Fencrypted-tbn3.gstatic.com%252Fimages%253Fq%253Dtbn%253AANd9GcQoyuWd4Ou8LNrNO-f-kwgeIpIB--M0JlXVklTe4SihacNeVCkJ%253B579%253B800%253BoUDaWoNLY5CawM%253Bhttp%25253A%25252F%25252Fpaolitamimos.blogspot.com%25252F2013%25252F02%25252Fprojeto-sobre-agua-agua-nossa-de-cada.html&source=iu&usg=__r0eqdQ74pLzIHLMXkD9LoWIsSa8%3D&sa=X&ei=gx4CU8HyLeOSywPTy4K4CQ&ved=0CDIQ9QEwAQ&biw=1280&bih=610#imgdii=_
https://www.google.pt/search?q=Poema+sobre+a+import%C3%A2ncia+da+%C3%A1gua&rlz=1C1FDUM_pt-PT&espv=210&es_sm=122&tbm=isch&imgil=u2qzgDGq3N7knM%253A%253Bhttps%253A%252F%252Fencrypted-tbn3.gstatic.com%252Fimages%253Fq%253Dtbn%253AANd9GcQoyuWd4Ou8LNrNO-f-kwgeIpIB--M0JlXVklTe4SihacNeVCkJ%253B579%253B800%253BoUDaWoNLY5CawM%253Bhttp%25253A%25252F%25252Fpaolitamimos.blogspot.com%25252F2013%25252F02%25252Fprojeto-sobre-agua-agua-nossa-de-cada.html&source=iu&usg=__r0eqdQ74pLzIHLMXkD9LoWIsSa8%3D&sa=X&ei=gx4CU8HyLeOSywPTy4K4CQ&ved=0CDIQ9QEwAQ&biw=1280&bih=610#imgdii=_
https://www.google.pt/search?q=Poema+sobre+a+import%C3%A2ncia+da+%C3%A1gua&rlz=1C1FDUM_pt-PT&espv=210&es_sm=122&tbm=isch&imgil=u2qzgDGq3N7knM%253A%253Bhttps%253A%252F%252Fencrypted-tbn3.gstatic.com%252Fimages%253Fq%253Dtbn%253AANd9GcQoyuWd4Ou8LNrNO-f-kwgeIpIB--M0JlXVklTe4SihacNeVCkJ%253B579%253B800%253BoUDaWoNLY5CawM%253Bhttp%25253A%25252F%25252Fpaolitamimos.blogspot.com%25252F2013%25252F02%25252Fprojeto-sobre-agua-agua-nossa-de-cada.html&source=iu&usg=__r0eqdQ74pLzIHLMXkD9LoWIsSa8%3D&sa=X&ei=gx4CU8HyLeOSywPTy4K4CQ&ved=0CDIQ9QEwAQ&biw=1280&bih=610#imgdii=_

Anexo 5. Video sobre o ciclo da agua

(Fonte: http://www.youtube.com/watch?v=eulZRcflOBE obtido a 30 de julho de
2013)
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Anexo 6. Guiao da atividade experimental “Flutua e niao flutua”

Finalidade da atividade:
Prever, experimentar, observar e comparar alguns materiais que flutua e néo flutua.

Recursos didaticos:

Kit de recursos: Carta de planificacdo, folha de registo, diferentes objetos (mola de

plastico e de madeira, clip, peixe de borracha, maca, batata, l1apis, bola de borracha,

vela, colher de plastico, chave, funil, dedal e uma palheira), tina com agua.

Situacdo contextualizadora:

Realizacdo de uma atividade experimental que consiste na visualizacdo de alguns
materiais, seguidamente, serdo colocados esses objetos perto das criangas de modo
a que possam manegar. Mais tarde, serd construida uma carta de planificacdo
juntamente com as crianc¢as, no qual, a crianca ird prever e colocar a imagem do
objeto correspondente na zona que acha correta e o porqué. Em seguida,
comprovaremos colocando o objeto na tina com &gua, caso a previsdo estiver
incorreta a crianca recolocaria no local certo apds todos observarem. Numa fase
seguinte, irdo registar as suas ideias numa folha de registo.

Questao problema:

Quiais o0s objetos que flutuam e os que ndo flutuam?

Exploracdo das ideias prévias das criancas e 0 seu respetivo reqgisto:

A exploragcdo das ideias prévias das criangas sera realizada com base num

guestionamento, como por exemplo:
1- Seré que este objeto flutua ou seja, fica na superficie? Porqué?
2- Sera que este objeto ndo flutua ou seja, serad que vai ao fundo da tina? Porqué?

Planificacdo da atividade:

Apds o levantamento das ideias prévias das criancas, a Educadora terd o cuidado de
criar, juntamente com elas, uma carta de planificagdo. De seguida, cada crianca
escolhe um objeto, faz a sua previsao e cola a imagem correspondente ao objeto na

imagem que indica que este flutua ou ndo flutua. No final da previsdo
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comprovamos, utilizando o objeto escolhido na tina com agua de modo a
comprovar se estavam errados ou se estava certo nas previsdes realizadas
anteriormente.

3- Observar varios tipos de objetos.

4- Questionar as criancas de forma se o0 objeto escolhido flutua e nao flutua.

5- Criar com as criangas uma carta de planificacdo

6- Registar as suas observacdes com desenhos.

Registos da atividade:

Com isto, as criangas desenvolveram novos conhecimentos e aplicaram nas suas
brincadeiras, comparando 0s objetos quanto ao seu peso, tamanho. Com o registo da
atividade pretendeu-se que as criancas comparassem as suas ideias prévias, com o
que observaram, numa fase posterior. Para tal, procedeu-se ao respetivo registo

(folha em branco).
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Anexo 7. Bilhete de Identidade do animal de estimacéo

Bl DO ANIMAL DE ESTIMACAD

NOME: DATA:

SEXO:
NOME:
DATADE NASCIMENTS:_ /  /  FACA
COR.:

O QUE COME?
O QUEFAILT

COMO SE
EXPRESEACOMUNICAT

BENEFICTIOE QUETRAZ PARA A NOEEA
VIDAT

(Fonte: Propria)

Anexo 8. Imagens de animais domésticos e selvagens
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Anexo 9. Exemplos de fichas realizadas pelas criancas
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Anexo 11. Elaboracao da “Quinta do Coelhinho”
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Anexo 12. Guiao da atividade experimental “Sera que as galinhas precisam de
roupa para se aquecerem do frio como nés, porqué?”

Finalidade da atividade:

Prever, experimentar, observar se as penas protegem ou ndo do frio, do calor, do

vento.

Recursos didaticos:

Kit de recursos: Carta de planificacdo, folha de registo, penas de galinha, vela,

conta-gotas.

Situacdo contextualizadora:

Realizacdo de uma atividade experimental sobre a funcdo das penas das aves.
Seguidamente deixar que as criancas digam o que tem a sua frente e o que acham
que vai acontecer. Para tal, serd construida uma carta de planificacdo juntamente
com as criancas sobre a funcdo das penas. Colocaremos uma gota de dgua na pena,
no qual as criancas irdo observar e prever o que acontece. Ap0s suas previsdes irdo
tirar as suas conclusdes através de um dialogo. Posteriormente, também poderdo
experimentar esta atividade. O segundo passo da atividade sera pedido as criangas
gue imaginassem que esta muito vento na sala. Em seguida, colocar-se-a uma pena
a frente do rosto da crianca e pedir que outra crianca sopre em direcdo a pena,
questionando a crianca se esta sentia 0 vento no rosto. Utilizando uma vela, as
criancgas irdo observar se a chama se move ou ndo quando soprada.

Numa fase seguinte, irdo registar as suas ideias prévias numa folha de registo.

Questao problema:

As penas protegem mesmo a galinha do frio, do vento, do calor?

Exploracdo das ideias prévias das criancas e 0 seu respetivo registo:

A exploragcdo das ideias prévias das criangas sera realizada com base num

questionamento, como por exemplo:
1- Seré que a pena deixa atravessar a agua? Porqué?

2- Sera que a pena deixa atravessar o vento? Porqué?

111



Planificacdo da atividade:

Apds o levantamento das ideias prévias das criancas, a Educadora terd o cuidado de
criar, juntamente com elas, uma carta de planificacdo. De seguida, cada crianca faz
a sua previsdo. No final da previsdo comprovamos, utilizando a pena e 0s respetivos
materiais.

3- Observar varios tipos de penas.

4- Questionar as criancas de forma se as penas protegem a galinha do frio, da
chuva.

5- Criar com as criangas uma carta de planificagéo.

6- Pedir as criangas que registem as suas ideias prévias numa folha de registo.

7- Registar as suas observacdes com desenhos.

Registos da atividade:

Com o registo da atividade pretendeu-se que as criangcas comparassem as suas
ideias prévias, com o que observaram, numa fase posterior. Para tal, procedeu-se ao

respetivo registo (folha branca).
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Anexo 13. Letra da musica da festa final de ano

Olha, olha, olha

Vem chegando o CAO
Amigo do dono

Nao o deixa néo.

Olha, olha, olha

Olha o COELHINHO
De orelhas compridas
E pelo branquinho.

Olha, olha, olha

Gosto o PATINHO
Nasceu amarelo

E hoje esta
branquinho.

Olha, olha, olha
Olha a JOANINHA

(Fonte: Propria)

Anexo 14. Sombras chinesas

Vestido vermelho
Todo as pintinhas.

Olha, olha, olha
Olha o RATINHO
Bicho pequenino

Mas muito espertinho.

Olha, olha, olha
Olhao LEAO

Com as suas garras
N&o me assusta néo.

Olha, olha, olha
Olha 0o POROQINHO

Que vive na quinta
E é tdo fofinho.

Olha, olha, olha

Gosto do GATINHO
Com as quatro patas
Foge do céozinho.

Olha, olha, olha
Olhaa TARTARUGA
Néo sabe correr

Nem andar na rua.

Olha, olha, olha
Olha o PEIXINHO
Animal com escamas
Vive no laguinho.

o 4
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Anexo 15. Festa final de ano

Anexo 16. Texto utilizado para apresentacdo do grafema [M/m]

A Melrita

Era uma vez uma melrita que tinha o seu

ninho num carvalho. Acabara de ter cinco
melrinhos e cantava muito contente: “Que
contente estou, que contente eu estou. Aos

meus cinco melrinhos comida lhes dou!”

Mas um certo dia passou por ali uma raposa
que lhe disse...

(Fonte: http://www.kalandraka.com/fileadmin/images/books/dossiers/A-melrita-
PT_01.pdf consultada a 12-03-2014)
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Anexo 17. Ficha referente ao grafema [M/m]

INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANGA =
Q w Escola Superior de Educagdo #

Noma: .

Data__

mm MM
m H

ma, Ha

me He

mi Hi

me M

me. Hu.

1. Pinta as imagans quatenham o somm.
(@2) [ L)
0% / |

2. L3z formaas palavras.
ma-la mi-ou mu-—ou

ma—do mo—=2-—da

3. L&, copiae desanha.

lumes

tomats

mio
(Fonte: Prépria)
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Anexo 18. Quadros de avaliacdo de leitura e de escrita

(Fonte: Prépria)

Anexo 19. PowerPoint sobre a rotina diaria

A minha rotina

IIABITOS DE HIGIENE

=

(Fonte: Propria)
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Anexo 20. PowerPoint sobe a alimentacao

(Fonte: Propria)

Anexo 21. Texto referente ao grafema [V/v]

A Violeta e 0 avé fo
comprar a arvore de N

- Violeta, atravessa
sempre na passadeira. —
avisou o avo. '

- Ja sei, avb. E
do o sinal esta ver

(Fonte: Rocha, A., do Lago, C., & Linhares, M. (2004). Amiguinhos Lingua
Portuguesa 1.° ano. Lisboa: Texto editora, LDA.)
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Anexo 22. PowerPoint sobre a seguranca rodoviaria

@ oo e Quandohr;aminhas pelaruaésum
Seguranca ‘. peao
rodoviaria  » N\

A segurono do seu corpo "

Utiliza a passadeira
para atravessar a estrada.

Atravessa apenasquando osinal
estiver verde para os pedes,

Utiliza a passadeira
paraatravessar a estrada.

Atravessa apenasquandoosinal
estiver verde para os pedes,

Circula pela esquerda A noite, usa materlals reflectores.
para veres oscarros de frente,

Nas bermas, caminha em fila indiana
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Quando andas de autocarro és um

passageiro.

/

Senta-te e lembra-te que ndo deves
incomodar o motorista.

Senta-tee lembra-te que ndo deves
incomedar o motorista.

Se precisares de atravessar a estrada,
esperaque o autocarro se afaste,

N2o incemodes o condutor.

ijm=l

Carrega no bot3o paramandar parar
0 autocarro. Segura-te bem|

=)

Carrega no bot3o para mandar parar
0 autocarro. Segura-te bem!

Quando andas de carro
também és um

passageiro.

Entra e sai sempre pelolado
do passeio.

Sai na tua vez, sem correr, saltar
OU EMPUTTar as outras pessoas.

Sai natua vez, sem correr, saltar
OU EMPUrrarasoutras pessoas.

Sai apenasquandoocarro
estiver parado.

(Fonte: Escola virtual - AIFA, Estudo do Meio — 1.° ano do Ensino Basico, Porto: Porto
Editora (sd) http://www.escolavirtual.pt/professores/downloads-
professores/?page=%2Fmenus-em-arvore%2Fdownloads%2Fensino-curricular%2F1-
ano%?2Festudo-do-meio-1-ano%2F&at=0&ac=1 consultado a 9-12-2013)

119


http://www.escolavirtual.pt/professores/downloads-professores/?page=%2Fmenus-em-arvore%2Fdownloads%2Fensino-curricular%2F1-ano%2Festudo-do-meio-1-ano%2F&at=0&ac=1
http://www.escolavirtual.pt/professores/downloads-professores/?page=%2Fmenus-em-arvore%2Fdownloads%2Fensino-curricular%2F1-ano%2Festudo-do-meio-1-ano%2F&at=0&ac=1
http://www.escolavirtual.pt/professores/downloads-professores/?page=%2Fmenus-em-arvore%2Fdownloads%2Fensino-curricular%2F1-ano%2Festudo-do-meio-1-ano%2F&at=0&ac=1

Anexo 23. Atividades referentes ao grafema [R/r]

INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANGA
Escola Superior de Educacdo

Nomae:

Data:

A § R

r R

ra Ra

re Re

r Ri

o Ro

ru Ru

1. Pinta as imagens que tenham o somn.

N

2. L2z formaas palavras.

ra—to fo—da r2—mo

10 —2u ra—di—o re—ds

2. L3 copia= dasenha.

Raul raio

ramo Ia

(Fonte: Propria)
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Anexo 24. PowerPoint da historia Pedro e o Senhor Boneco de Neve

Pedro e o Senhor

Boneco de Neve .

: V\
E<td 3 nevert
Vo' 513 0 nevar!

0 Pedro fou fozer v
baseco de naee

O Senhor Boneco de ) O Senher Boneco de

Neve toca nas pernas Neve seita.

0O Pedrc anda @ roda

O Senhor Bzneco de Neve
" orda & reda tombem.
=

i
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B =

O Pedro donga com QO Pedro 5 2

procura por ‘_
todo o lado. - "

Mas o Serhor
Baneco de Neve
ndo esté la.
"Adeus, Serhor
Baneco de Neve "

(Fonte: http://www.escolovar.org/inverno_conto_pedro-e-0-boneco-de-neve.pptx
consultado em 24 de abril de 2014)
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Anexo 25. Guiao da atividade experimental “Qual a melhor roupa que nos
protege do frio?”

Finalidade da atividade:

Prever, experimentar, observar qual o melhor tecido que nos isola do frio, ndo

deixando o calor do corpo diminuir.

Recursos didaticos:

Kit de recursos: Carta de planificacdo, folha de registo, pedacos iguais de diferentes

tecidos (ganga, |4, malha e tecido de camisa), termdmetros, blocos de gelo e fita-
cola.

Situacdo contextualizadora:

Realizacdo de uma atividade experimental que consiste na comparacdo de alguns
tecidos quanto ao seu isolamento.

Serdo colocados os materiais a serem utilizados pedindo as criancas para observar e
apalpar os diferentes tecidos. Embrulhar-se-a o cubo de gelo, cada crianca voltara a
observar fazendo assim as suas previsdes sobre qual o tecido que mais isolador. A
temperatura da sala foi medida (enquanto que se espera pelos blocos de gelo
derreterem-se) e comparada com a temperatura exterior, através disto as criancas
observardo que as temperaturas sdo diferentes promovendo assim o contacto com 0s
termdémetros. Mais tarde, as criangas irdo constatar o estado do bloco de gelo e
retirar as conclusdes registando assim na folha de registo. Quando finalmente o
bloco de gelo derreter as criangas comprovardo os tecidos encharcados e que a 1&
ainda ndo se encontra totalmente encharcada, concluindo assim que a 1a é um bom

isolador

Questdo problema:

Qual o melhor tecido a utilizar no inverno?

Exploracdo das ideias prévias das criancas e 0 seu respetivo reqgisto:

A exploracdo das ideias prévias das criancas sera realizada com base num

guestionamento, como por exemplo:

1- Qual o tecido mais isolador? Porqué?
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Planificacdo da atividade:

Apbs o levantamento das ideias prévias das criangas, a Professora terd o cuidado de
criar, juntamente com elas, uma carta de planificagdo. De seguida, cada crianga faz
a sua previsdo. No final da previsdo comprovamos, pelo facto do bolco de gelo
estar mais ou menos derretido e qual o tecido menos encharcado.

2- Observar vérios tipos embrulhos.
3-Criar com as criangas uma carta de planificacao.
6- Pedir as criancas que registem as suas ideias prévias numa folha de registo.

7- Registar as suas observacdes com desenhos.

Registos da atividade:

Com o registo da atividade pretendeu-se que as criangas comparassem as suas
ideias prévias, com o que observaram, numa fase posterior. Para tal, procedeu-se ao

respetivo registo (folha de registo).
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Anexo 26. Folha de registo da atividade experimental — Qual o melhor
isolador?

i INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANGA ', é
Escola Superior de Educagao b
Carta de planificacdo

Qual o melhor isolador para mantermos o corpo protegide do frio?

Vanantes - oy .
' Previsido Observagio Conclusao
Tecidos bloco de gelo

Malha

Tecido de camisa

Temperatura da sala

Temperatura exterior

(Fonte: Prépria)
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Anexo 27. PowerPoint sobre algumas atividades realizadas durante o inverno e
algumas caracteristicas que o representam

O inverno chegout! O gue acontece a natureza?

0 aue arnntars?

Como podem aquecer?

Brincadeiras naneve _
B 7 9]

(Fonte: Propria)
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Anexo 28. Ficha de Matematica

Qw wd.n.pnuuux:
| ETERTTIR

oo

-
L Arttege anrvt e segraste deretarem ey pontys pedide

— |

2. Slarma 4 poetce s> eludac 1 o bgn o3 comanm ren.

3 Merra ] powtos et kake gu ez de v sroule

O poorsos mamedor 1ie
selasaT]
)

® iNw
<& - ! o
a_r =
-y '

§. Ozswrvan fSgams e sasts

O

(Fonte: Propria)

4
Copra 2s figuras.

[

1 triingeie
4 =
3-_ =2
3-_=0
4. =
5-_ =
I-_=I
§- - =
4 - =
_+1=2
I+ =5
4+_=4
I+_=4
4+_=5
1+_=4
O+_=2
1+_=1
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Anexo 29. “Quadro do Chefe”

(Fonte: Propria)

Anexo 30. Livro das texturas

Anexo 31. Elaboracéo do postal do Dia da Mae

TIFFE
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