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RESUMO

As florestas sdo responsaveis por diversos servigos ecossistémicos, entre 0s quais
merece destaque 0 armazenamento de carbono, pela relevancia que essa funcdo tem no
combate ao aquecimento global e as alteragdes climaticas. S&o ecossistemas complexos,
de enorme diversidade biolégica e muito relevantes no fornecimento de matérias-
primas. A exploracdo ilegal das florestas e dos seus recursos tem constituido um dos
maiores problemas para a sua conservacdo em Sdo Tomé. Procurando assegurar uma
gestdo florestal que responda aos desafios das suas maltiplas funcdes e diferentes usos,
a Direcdo das Florestas e da Biodiversidade, em conjunto com 0S Seus parceiros,
elaborou uma estratégia de comunicacdo sobre a gestdo sustentdvel das florestas,
incluindo a realizacdo de uma campanha de comunicacdo, denominada Non Sa Obd —
Guarda a Floresta, Protege o Futuro, realizada entre julho de 2021 e agosto de 2022.
Considerando a relevancia do tema, definiu-se como objetivo do presente trabalho a
avaliacdo dos impactos desta campanha para a definicdo de propostas de melhoria de
acOes a realizar sobre as florestas em Sdo Tomé. A metodologia adotada, quantitativa,
baseou-se na recolha de dados por um inquérito por questionario, aplicado a 274
pessoas em nove localidades urbanas e rurais da ilha de Sdo Tomé. Os dados,
posteriormente tratados estatisticamente, permitiram fazer a caraterizagdo dos
socioecondmica dos inquiridos, assim como a sua relacdo com as florestas, incluindo a
utilizacdo dos recursos florestais, a frequéncia dessa utilizacdo e a sua evolucdo.
Igualmente, foi analisado o grau de utilizagdo ou de acesso aos diversos meios de
comunicacdo onde a campanha foi divulgada, assim como o nivel de confianga dos
inquiridos em relacdo a esses meios de comunicacdo. Os resultados mostraram que 0s
inquiridos tinham conhecimento acerca da problematica florestal no pais, mas que esse
conhecimento ndo estava associado a campanha. No sentido de melhorar as estratégias
de comunicacdo em futuras acdes de educacdo ambiental em Sdo Tomé, destaca-se a
necessidade de maior envolvimento de comunidades e escolas nas campanhas e ag0es
de educagdo ambiental. Esta pode constituir uma ferramenta de auxilio & gestdo
sustentavel das florestas em S3o Tomé. Sugere-se a realizacdo de estudos mais
aprofundados para compreender melhor o modo de envolvimento dos diversos atores no

processo de educagdo ambiental para a conservagéo das florestas.

Palavras-chave: Non Sa Obd, Sdo Tomé, florestas, educacdo ambiental,

campanha de comunicagéo



ABSTRACT

Forests are responsible for various ecosystem services, including carbon storage,
which is important in the fight against global warming and climate change. They are
complex ecosystems with enormous biological diversity and are very important for
supplying raw materials. lllegal exploitation of forests and their resources has been one
of the biggest problems for their conservation in Sdo Tomé. In an effort to ensure forest
management that meets the challenges of its multiple functions and different uses, the
Directorate of Forests and Biodiversity, together with its partners, drew up a
communication strategy on sustainable forest management, including a communication
campaign called Non Sa Obb - Guard the Forest, Protect the Future, which ran from
July 2021 to August 2022. Considering the relevance of the topic, the aim of this study
was to assess the impacts of this campaign to define proposals for improving the actions
to be carried out on forests in Sdo Tomé. The methodology adopted, which was
quantitative, was based on collecting data through a questionnaire survey applied to 274
people in nine urban and rural locations on the island of Sdo Tomé. The data, which was
then processed statistically, made it possible to characterise the socio-economic
background of those surveyed, as well as their relationship with forests, including the
use of forest resources, the frequency of this use and its evolution. The degree of use or
access to the various media in which the campaign was publicised was also analysed, as
was the respondents' level of trust in these media. The results showed that respondents
were aware of the country's forestry problem, but that this knowledge was not
associated with the campaign. In order to improve communication strategies in future
environmental education actions in Sdo Tomé, the need for greater involvement of
communities and schools in environmental education campaigns and actions is
emphasised. This can be a tool to help sustainable forest management in Sdo Tomé. It is
suggested that more in-depth studies be carried out to better understand how the various

actors are involved in the process of environmental education for forest conservation.

Keywords: Non Sa Obd, Sdo Tomé, environmental education, forests, communication
campaign
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1. INTRODUCAO

O interesse pelas florestas do mundo aumentou a um nivel sem precedentes, em
grande parte devido a crescente consciencializacdo de seu papel no ciclo global do
carbono (Organizacdo das Nacdes Unidas para a Alimentacdo e a Agricultura [FAQO],
2010). Contudo, o papel das florestas ndo se limita & sua fungdo de armazenamento de
carbono, pois elas constituem ecossistemas complexos, ricos em biodiversidade e que
fornecem diversos bens e servicos, contribuindo para a amenizacdo do clima, a
regulacdo do regime hidrico, a protecdo dos solos e o fornecimento de habitat para
diferentes espécies de seres vivos. Igualmente, sdo importantes fontes de matéria-prima
para a alimentacdo, a industria farmacéutica, o artesanato, a cultura e o turismo. 1sso
implica que a gestdo florestal deve responder aos desafios das suas multiplas funcdes e

aos seus diferentes usos.

Nesta perspetiva, o conhecimento e a visdo de cada ator, interessado na
conservacao ou na utilizacdo dos recursos florestais, é importante para a elaboracéo dos
planos e programas de aproveitamento sustentavel dos recursos florestais. Desde héa
muito que o sector florestal é considerado uma area de conflito entre a conservacéo e a
utilizacdo dos recursos naturais (Couto, 1993). Para que isso mude, € necessario
conhecer 0s recursos existentes e 0s atores que estdo implicados na sua gestdo de forma
a estabelecer as estratégias e métodos que satisfacam os desejos das populagdes, das
instituicGes governamentais e da comunidade cientifica e garantam, simultaneamente, a

viabilidade ecoldgica das florestas.

Diversos autores tém referenciado que as florestas cumprem, também, funcdes
pedagdgicas e educativas, sendo um laboratorio vivo para sensibilizar e educar a
populacdo, principalmente a infantojuvenil sobre as questdes ambientais e da
conservacdo da natureza (Carvalho et al.,, 2018; Direcdo das Florestas e da
Biodiversidade [DFB], 2022; Direccdo-Geral do Ambiente [DGA], 2015; Republica
Democratica de S8 Tome e Principe [RDSTP], 2022). Contudo, ndo basta a criacdo de
programas de sensibilizacdo que transmitam mensagens de acordo a visdo das
instituicOes, visto que a sensibilizacdo constitui uma primeira aproximagdo ao tema,
despertando o interesse da populacdo. E necessario ir mais longe e desenhar projetos de

educacdo ambiental que contribuam para o desenvolvimento de atitudes e de



comportamentos pro-ambientais, favoraveis a uma utilizacdo sustentavel da floresta e

dos seus recursos.

Nas ultimas décadas, com a introducdo de tecnologias modernas, o sistema de
comunicacdo conheceu um desenvolvimento notavel, proporcionando ao grande publico
acesso facil a uma gama enorme de informacdes sobre diversas questdes. Mas, continua
a persistir um défice consideravel de comunicacdo em matéria de conservacdo da
natureza e de gestdo sustentavel das florestas. Importa questionar: O que tem levado a
que os programas de sensibilizacdo ndo correspondam aos objetivos da sua criagdo?
Porque ndo se verifica uma mudanca positiva de comportamento em relacdo aos
recursos florestais? Sera que as abordagens utilizadas nos programas e campanhas de
sensibilizacdo chegam ao publico-alvo? O que fazer para que haja essa ligacao entre o
que se deseja e os resultados no terreno? Sdo questdes que podem ser respondidas se for
feita uma avaliacdo das campanhas de sensibilizacdo realizadas ou a realizar em

diferentes programas e projetos que visam a mudancga de comportamento.

1.1. Importancia do estudo

Sdo0 Tomé e Principe possui um patriménio ecoldgico diversificado, com
diferentes formacoes florestais, desde as florestais himidas de montanhas, mangais, até
as savanas mais aridas. As florestas sdo-tomenses abrigam uma diversidade floristica e
faunistica excecional, que proporciona recursos consideraveis em madeira e em
produtos florestais ndo lenhosos, os quais tém contribuido de forma significativa para
economia do pais e melhoria das condi¢fes de vida das populacdes locais (Anténio,
2014; DFB, 2022).

Neste contexto, Sdo Tomé e Principe, consciente da problematica da conservacao
das florestas e dos seus recursos, assinou acordos regionais e internacionais que estdo
direta ou indiretamente relacionados com a conservacao das florestas como (Carvalho et
al., 2018; DGA, 2015):

e Tratado das Florestas de Africa Central (COMIFAC), institucionalizado
no ano 2000, sendo o pais membro desde 2005 e ratificado em 2018;

e Convencdo sobre a Biodiversidade (CBD), aprovada em 1992 e ratificada
em 1998;

e Convencdo Quadro sobre as Mudangas Climaticas (CQNUMC), aprovada
em 1992 e ratificada em 1998;



e Convencdo de Luta conta a Desertificacdo (CLCD), aprovada em 1992 e
ratificada em 1998;

e Convencdo Africana sobre a Conservagdo e Recursos Naturais, assinada
em 2010;

e Convencdo sobre Comércio Internacional de Espécies da Fauna e Flora
Selvagens Ameacadas de Extin¢do (CITES), aprovada em 1973 e aderida
em 2001;

e Unido Internacional para a Conservacdo da Natureza (UICN), criada em
1948 e aderida em 2004;

Merecem ainda destaque a adesdo de S8 Tomé e Principe a dois acordos
internacionais assinados em 2015, muito relevantes para a preservacdo ambiental em

maultiplas vertentes e com impactes diretos na conservacao das florestas:

e Acordo de Paris sobre Alteragdes Climaticas;

e Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (Agenda 2030).

Contudo, segundo Boya (2008), os sdo-tomenses tém uma relacdo utilitaria com
as florestas e Antonio (2014) considera que 0 acesso aos recursos florestais no pais ndo
corresponde aos principios de gestdo sustentdvel. No sentido de ultrapassar este
problema, S8o Tomé e Principe tem produzido diversos relatorios, estratégias e planos
de acdo, estudos e textos legislativos, com o objetivo de contribuir para a melhoria do
conhecimento e do comportamento dos decisores e da populacdo acerca da relevancia
de se alcancar uma gestdo mais sustentavel dos recursos naturais e florestais, em
particular. Entretanto, Carvalho et al. (2018) concluiram que se verifica um total
desconhecimento destes documentos, em determinados casos mesmo pelos atores do

sector florestal que operam no terreno.

Apesar desse potencial legislativo existente no pais, de acordo a DFB (2022),
verifica-se um aumento da pressdo antropica sobre as areas florestais, pelo que os
indicadores de degradacdo florestal sdo pouco encorajadores. H& fraca aplicacdo e
fiscalizacdo das leis existentes e no processo de distribuicdo e utilizacdo de terras néo se
respeitam os limites das Areas Protegidas nem das areas de vocacdo florestal. Para
alterar essa situagdo, Carvalho et al. (2018) sugerem que, para se obter éxito na
conservacao e gestdo sustentavel das florestas e do seu ambiente intrinseco, a mudanca

de mentalidade e de comportamento do grande publico, incluindo dos decisores, tem de



ser considerada uma das condic¢des fundamentais. Por isso, torna-se necessario proceder
a acOes integradas e prolongadas, de informagdo, comunicagdo, sensibilizacdo e
educacdo, focando os desafios que se impdem as realidades do sector florestal sdo-

tomense.

Entretanto, a Direcdo das Florestas e da Biodiversidade langcou em 2021 a
Campanha de Sensibilizacdo Non Sa Ob6 — Somos Todos Floresta, apoiada pelo
Programa de NagOes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD). Trata-se de uma
campanha de comunicacao para uma Gestdo Sustentavel dos Ecossistemas Florestais de
Sdo Tomé e Principe, uma campanha positiva, que visa refletir o amor pelas florestas e
a sua importancia no dia a dia da populacdo das ilhas. A perspetiva é de que sirva de
alerta para a problematica florestal e para a extin¢do acelerada dos seus recursos.

Face ao exposto, esta dissertacdo apresenta-se importante na medida em que
analisa a realizacdo de acOes de educacdo ambiental em Sdo Tomé, focando-se no
desenvolvimento da campanha Non Sa Ob0, em que se pretendeu avaliar o impacto da
mesma na percecao que a populacgdo da ilha de Sdo Tomé tem em relacdo a conservagao
das florestas e dos seus recursos. O estudo é sustentado pelo esforco de discutir, com
base na analise de resultados obtidos através de questionarios, os processos de
desenvolvimento de uma cultura mais protetora da natureza e que valorize mais as
florestas. Este exercicio pode ajudar a melhorar as a¢Ges desta e das futuras campanhas,
por forma a permitirem um maior envolvimento do puablico-alvo nas acgdes de
sensibilizacdo e de educacdo ambiental, mudando os comportamentos e melhorando os

resultados praticos no terreno.

1.2. Objetivos e questdes do estudo

Este trabalho teve como objetivo geral avaliar o impacto da campanha Non Sa
Obd na melhoria do conhecimento e do comportamento da populagdo sédo-tomense em
relacdo as florestas. Mais especificamente pretendeu-se alcancar os seguintes objetivos

especificos:

e Conhecer as ac¢Oes de educagdo ambiental informal realizadas em Sdo Tomé;
e Caracterizar a campanha Non Sa Obo;
e Analisar o impacto da campanha Non Sa Ob6 no conhecimento e nas perce¢oes

da populacéo sobre relevancia das florestas para o desenvolvimento sustentavel,



e Compreender se as variaveis pessoas e contextuais influenciam a mudanca de
comportamento da populacdo em relacdo a floresta;
e Propor medidas e recomendagOes para a melhoria da campanha e futuras acoes

de educacdo ambiental sobre as florestas e 0s seus recursos.

1.3. Questoes de investigacao

Para alcancar os objetivos acima definidos, foram definidas as seguintes questdes de

investigacao:

e Que acOes de educacdo ambiental informal sdo realizadas em Sdo Tomeé?

e Que influéncia teve a campanha Non Sa Ob6 — Somos todos floresta na melhoria
dos conhecimentos acerca da importancia ambiental das florestas?

e Que influéncia teve a campanha Non Sa Obd — Somos todos floresta na
mudanca das percecdes acerca da gestao florestal efetuada em Sdo Tomé?

e A variavel localidade estara relacionada com a mudanca de comportamento da
populacdo em relagdo as florestas?

e A campanha Non Sa Obd podera ser uma base para futuras acbes de

sensibilizacdo sobre a conservacao das florestas em S& Tomé?



2. EDUCACAO AMBIENTAL E CONSERVACAO DAS
FLORESTAS

Desde sempre, a populacéo sdo-tomense tem recorrido as florestas para obtencéo
de bens e servigcos, para 0 uso na alimentagdo, medicina tradicional, construcdo de
habitacdes e mobiliarios, cosméticos e para fins espirituais. De uma forma geral,
podemos dizer que 0s sdo-tomenses sempre tiveram uma estreita relacdo com as
florestas, muitas das vezes comprometendo a conservagdo das mesmas (Antonio, 2014;
Anténio et al., 2021; Carvalho et al., 2018; DFB, 2022).

Assim, pela relevante importancia socioeconémica que o sector florestal tem
assumido nas ultimas décadas no sistema econémico nacional, é incontornavel a tomada
de medidas que favorecam o desenvolvimento de uma administracdo florestal forte,
capaz de promover uma gestdo sustentdvel que assegure a conservacdo dos recursos
florestais e da biodiversidade. Para isso, é necessaria uma aprendizagem sustentada, que
permita uma vivéncia sem conflitos com os sistemas naturais e, em particular, com 0s
espacos de aptidao florestal, num clima de coabitacdo entre a utilizacdo e a conservacgao
da biodiversidade.

No entanto, o défice na Informacdo, Educacdo e Comunicacdo em matéria de
conservacdo e de gestdo sustentavel das florestas tem sido apontado como um dos
fatores da degradacdo florestal (Antonio, 2014; Anténio et al., 2021; Carvalho et al.,
2018; DFB, 2022; DGA, 2015). Assim, a educacdo ambiental pode constitui-se como
um elemento fundamental na mudanca de atitudes e comportamentos para a

conservacao das florestas.

2.1. Fundamentos da educagdo ambiental

A busca pela sustentabilidade e a prossecucdo de politicas de conservacao
ambiental, associadas aos objetivos e metas de desenvolvimento sustentavel, exigem
uma populacdo com literacia e decisores suficientemente sensibilizados para o
ambiente, nas suas distintas dimensdes ecolOgicas, sociais e economicas. Assim, a
educacdo ambiental € um eixo transversal que pode ser utilizado como ferramenta de
apoio a mudanca de atitudes e comportamentos necessaria para a realizacdo de agdes
fundamentais a preservacdo ambiental e ao cumprimento dos objetivos de

desenvolvimento sustentavel.



2.1.1 Historia da educacdo ambiental

Desde sempre o homem recorreu a natureza para a satisfacdo das suas
necessidades basicas, principalmente para a alimentacdo, habitacdo, protecdo e lazer.
Verifica-se, através da andlise da evolucdo historica da relacdo homem/natureza, que
nos primeiros estagios do desenvolvimento humano o ambiente natural ndo sofreu
perturbacdes intensas, pois 0 homem atuava como parte integrante dele. N&o tinha
intengdo de explora-lo para além das suas necessidades basicas e nem meios para isso
(Watanabe, 2011).

Com o surgimento da sedentarizacdo e da agricultura o processo de degradacgéo
ambiental foi tomando maiores propor¢oes, intensificando-se a partir da revolugéo
industrial, momento em que se verificou um novo ciclo de procura dos recursos
naturais, sem o respeito pelos principios de uso sustentavel (Pereira & Curi, 2012; Silva
& Cribb, 2018; Watanabe, 2011). Assim, questGes como 0 esgotamento de recursos,
consumo responsavel e crescimento populacional comecaram a entrar na agenda das

discussdes dos diversos atores e estudiosos.

A educacdo ambiental surgiu como estudos ambientais, no inicio de 1945, usada
por pesquisadores e profissionais de ensino na Gra-Bretanha. Quatro anos depois,
passou a ocupar o Sand County Almanac, nos Estados Unidos, com os artigos que
falavam sobre a ética da Terra, da autoria de Aldo Leopoldo (ASSEA/SEMA, 2022).

No entanto, Marcatto (2002) considera que o livro “Primavera Silenciosa” (“Silent
Spring”), de Rachel Carson, publicado em 1962, foi a primeira reacdo, ou a primeira
critica mundialmente conhecida dos efeitos ecoldgicos da utilizacdo generalizada de
quimicos sintéticos, como 0s pesticidas, e do despejo de dejetos industriais no ambiente.
Ndo obstante, o papel da educacdo ambiental na formacdo e mudanca de
comportamento da sociedade ndo surgiram de um dia para outro, sendo de destacar a
década de 70 do século XX, que representou 0 marco inicial do processo de discussdo
mundial sobre a relagdo entre 0 homem e o ambiente e sobre as implicacdes do
crescimento econdmico sobre o planeta como um todo (Agéncia Portuguesa do
Ambiente [APA], 2016; ASSEA/SEMA, 2022; Balbim, 2023; Jacqué, 2016; Lima &
Alves, 2022; Marcatto, 2002; Ministério da Educacdo, 2018; UNESCO, 2005;
Watanabe, 2011; Zabala & Garcia, 2008).



Até ao ano de 1992, as acdes foram centradas em chamar a atencao aos decisores
mundiais sobre a necessidade de uma melhor harmonia entre o desenvolvimento e a
conservagdo da natureza, como os casos de: reunido do Clube de Roma, em 1968; a
fundacdo em Inglaterra, em 1969, da Sociedade para a Educacdo Ambiental; a
Conferéncia de Estocolmo, em 1972, na qual se utilizou pela primeira vez o termo
educacdo ambiental; a aprovacdo da Carta de Belgrado, sobre os principios orientadores
da educagédo ambiental, em 1975; a Conferéncia Internacional de Educagdo Ambiental,
realizada em Thbilisi em 1977, que definiu os objetivos e estratégias da educacao
ambiental; e os trabalhos da Comissdo Mundial para o Meio Ambiente e
Desenvolvimento(APA, 2016, Lima & Alves, 2022; 2005; Marcatto, 2002; UNESCO,
2005). Esta ultima, elaborou o documento intitulado “Our Common Future” (Nosso
Futuro Comum), conhecido por Relatério Brundtland, publicado em 1987 e onde foi
apresentada a necessidade de alargar a educacdo aos mais diversos temas ambientais,

focalizando-se no equilibrio entre o consumo e o desenvolvimento sustentavel.

Entre 1992 e 2000, as reunides mundiais focalizaram-se na participacdo de
cidaddos e comunidades locais em acdes que promovam a gestdo sustentavel de
recursos naturais (Balbim, 2023; Lima & Alves, 2022; Marcatto, 2002; Watanabe,
2011; Zabala & Garcia, 2008). Destacam-se a Cimeira da Terra, também conhecida
como a Conferencia do Ri0-92, realizada em 1992, onde se aprovou, entre outros
relevantes acordos internacionais a Carta da Terra e a Agenda 21, e a Conferéncia
Internacional Ambiente e Sociedade: Educacdo e Sensibilizacdo do Pudblico para a
Sustentabilidade, realizada em 1997, em Sal6nica, para comemorar os 20 anos da
Conferéncia de Thilisi, tendo destacado a importancia do investimento em educacao
ambiental para um mundo sustentavel, em todos os niveis de educacdo e nos diversos

contextos, seja formal, ndo formal e informal.

A Agenda 21 foi o principal documento estratégico produzido no Rio-92, que
definiu a base das acbes que os governos devem assumir em suas politicas publicas
nacionais, (Brancalione, 2016; Menezes, 2021; Watanabe, 2011). Ela pode ser definida
como um instrumento de planeamento para a construcao de sociedades sustentaveis, em
diferentes bases geograficas, conciliando métodos de prote¢do ambiental, justica social
e eficiéncia econdmica (Menezes, 2021), numa perspetiva de agir no local para ter
resultados nacionais e globais. A Agenda 21 foi estruturada em 40 capitulos, criados

com o objetivo de conter o desgaste global e local realizado pelo ser humano, através da



acao conjunto entre os governos, as instituicbes das Nacbes Unidas, a sociedade civil e
as organizacdes ndo governamentais (Lima & Alves, 2022; Marcatto, 2002; Watanabe,
2011). O capitulo 36 faz referéncia a educagdo, numa perspetiva de educacdo ambiental,
sendo os programas descritos neste capitulo: (a) Reorientagdo do ensino no sentido do
desenvolvimento sustentavel; (b) Aumento da consciéncia publica; (c) Promocdo da

aprendizagem.

A partir de 2000, a atencdo passou a ser dada a necessidade de agdes comuns em
prol do planeta, procurando igualmente a protecdo das pessoas mais vulneraveis. Nesse
ano, os dirigentes mundiais reunidos na Cimeira do Milénio, na sede das NacOes
Unidas, comprometeram-se em alcancar um conjunto de objetivos especificos, que
deram origem aos Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (Organizacdo das Nagdes
Unidas [UN], 2023). Foram estabelecidos 8 objetivos, em que se destaca o 7°
relacionado com realizacdo de acOes para a preservacdo do ambiente. Foi uma reflexao
importante sobre a necessidade de a humanidade olhar para as consequéncias da sua
acdo “contra” a natureza, feita pouco antes da Conferéncia de Joanesburgo (2002), a
primeira da ONU que tem como titulo e tema central o Desenvolvimento Sustentavel. A
declaracdo, em 2005, da Decada das Nacgdes Unidas para a Educacdo e
Desenvolvimento Sustentavel (2005-2014) e a conferencia Rio+20 foram outras

reunides marcantes a se destacar.

No ano 2015, a Assembleia Geral das Nacbes Unidas aprovou a Agenda 2030,
onde se estabeleceu 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (Centro Regional
para Informacdo das Nacgdes Unidas para a Europa Ocidental, [UNRIC], 2023). A
Agenda 2030é baseada nos objetivos e metas da Agenda 21, mas muito mais focada em
dimens@es do desenvolvimento sustentavel, na promocao da paz, a justica e instituicdes

eficazes.

Ao nivel de Sdo Tomé e Principe, pode destacar-se que o pais € membro fundador
da Rede Lusofona de Educacdo Ambiental (Redeluso), criada em 2007, visando criar
sinergias entre os paises luséfonos, incluindo a Galiza (Espanha), para a educagdo
ambiental, centradas nas mudanc¢as climaticas e na conservacdo da biodiversidade.
Neste sentido, o pais organizou, em 2017, na ilha do Principe, o IV Congresso Lus6fono
de Educagdo Ambiental, com o lema: A Terra é uma ilha — A educagéo ambiental como
resposta as fragilidades e como contributo para viver nos seus limites. Este congresso

contribuiu para o aumento da consciéncia ambiental no pais e para o fomento de agdes



formais, ndo formais e informais de educacdo ambiental em Sdo Tomé e Principe, como

demostrado na Declarag@o “Nuna” — Conclusfes e Recomendaces (ealusofono, 2017).

2.1.2 Conceito e objetivos da educagdo ambiental

E consensual que, para que se alcance a gestdo sustentavel das florestas, é
necessario que haja individuos comprometidos com as questdes ambientais, desde o
grande publico, os decisores e todos os atores que, de forma direta ou indireta, utilizam
os recursos florestais. Esse compromisso pode ser fomentado pela disponibilizagédo de
informacdes que suscitem na sociedade uma reflexdo sobre as causas florestais e
ambientais em geral. A educacdo ambiental é o processo atraves do qual a transmissédo
dessas informacOes permite gerar o envolvimento e a formagdo de individuos

ambientalmente responsaveis.

Como anteriormente mencionado, a terminologia educacdo ambiental foi
oficialmente utilizada pela primeira vez em 1972. Contudo, a definicdo de educacgéo
ambiental varia consoante a visdo ambiental, naturalista, ecoldgica ou social. De acordo
com diversos autores (Castillo, 2010; Marcatto, 2002; Ministerio de Educacion de la
Nacion, 2015; Saab et al., 2019; Watanabe, 2011), a conceptualizacdo mais utilizada
tem sido a da UNESCO (1987), citada por ASSEA/SEMA (2022), em que se define que
a educacao ambiental:

€ um processo permanente no qual os individuos e a comunidade tomam
consciéncia do seu meio ambiente e adquirem conhecimentos, competéncias,
experiéncias, valores e a determinacdo que os tornam capazes de agir, individual
ou coletivamente, na busca de solugbes para os problemas ambientais, presentes e

futuros. (p.8)

Alea e Jaula (2005), citados por Ministeriodel Medio Ambiente (2020),
consideram que a educacdo ambiental € uma corrente de pensamento e acdo de alcance
internacional, na qual coexistem uma multiplicidade de abordagens, constituindo um

processo de aprendizagem que facilita a compreensdo do ambiente:

es una corriente de pensamiento y accion de alcance internacional, en la cual
coexisten una multiplicidad de enfoques tedricos y metodoldgicos. Constituye en
si misma un proceso de aprendizaje que facilita la comprension de las realidades
del medioambiente y del proceso sociohistérico que ha conducido a su actual
deterioro. (p.6)
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Pelo seu lado, Zabala e Garcia (2008) consideram a educacdo ambiental como o
meio para implementar e desenvolver politicas que ddo a conhecer problemas

ambientais existentes, alem de promover valores e comportamentos ambientais:

el medio para implementar y desarrollar politicas que permitan dar a conocer la
problematica ambiental existente, sus causas de origen y sus probables
consecuencias, ademas de fomentar los valores y el comportamiento en sociedad

mediante la difusion y la implementacion de las normas respectivas. (p.203)

Em 1972, Mellowes, citado por Watanabe (2011), referiu que a educacdo
ambiental é “um processo no qual deve ocorrer um desenvolvimento progressivo de um
senso de preocupacdo com o meio ambiente, baseado em um completo e sensivel

entendimento das relagdes do homem com o ambiente a sua volta” (p.40).

Contudo, Alexandre (2012) considera que a educacdo ambiental “é um processo
de aprendizagem e um instrumento de formacdo de uma consciéncia ecoldgica, através
do conhecimento e da reflexdo sobre a realidade ambiental no ambiente antrépico”

(p.9). Por outro lado, Brancalione (2012) vé a educagdo ambiental como:

um processo que teoricamente consiste em proporcionar uma compreensdo de
forma critica, em um ambiente global, que de certa forma vem para desenvolver
atitudes, como uma posi¢do consciente e participativa, os valores que séo dados
em questdes que se relacionam com a conservacdo dos recursos naturais, para

poder dar uma melhor qualidade de vida para todos. (p.2)

Como acima apresentado, o conceito de educacdo ambiental ndo € rigido, embora
0s varios autores concordem que a educacdo ambiental seja um processo que ajuda a
desenvolver nas pessoas a capacidade de um olhar mais critico sobre a sociedade em
que esta inserida. Assim, a consciencializacdo por meio de campanhas de sensibilizacao,
pode fomentar acGes antrOpicas que estejam em harmonia com a conservacdo da
natureza, de acordo com os seguintes objetivos da educacdo ambiental (ASSEA/SEMA,
2022; Castillo, 2010; Conde, 2016):

1) Consciéncia — ajudar os grupos sociais e 0s individuos a se sensibilizarem
e terem consciéncia do meio ambiente e dos seus problemas;
2) Conhecimento — ajudar os individuos e 0s grupos sociais a adquirem

conhecimentos sobre a probleméatica ambiental e sua importancia,
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fomentando a mudanca atitudes e a ter uma viséo critica que oriente outras
pessoas para compreenderem o tema;

3) Comportamento — ajudar os grupos sociais e individuos a adotar valores e
habitos que estimulem mais a preocupacao com o ambiente, motivando-os
de tal modo que possam participar ativamente da melhoria e da protecéo
do meio ambiente;

4) Competéncias — ajudar 0s grupos sociais e os individuos a adquirirem as
habilidades necessarias para identificar e resolver problemas ambientais;

5) Avaliacdo - ajudar pessoas e grupos sociais a avaliar medidas e programas
de Educacdo Ambiental com base em fatores ecolégicos, politicos,
econdmicos, sociais, estéticos e educacionais;

6) Participacdo — proporcionar aos grupos sociais e aos individuos a
oportunidade de participarem de forma ativa em tarefas com o objetivo de

resolver questfes ambientais.

Provocar mudancas de atitudes e de comportamentos nos cidaddos implica
fornecer-lhes informacgfes, estimular uma reflexdo pessoal sobre os valores e
desenvolver as motivacbes necessarias para a construcdo de uma sociedade
ambientalmente mais sustentdvel. As campanhas de sensibilizacdo ambiental sdo
ferramentas frequentemente utilizadas no processo de educacdo ambiental, por forma a

levar mais informacGes sobre o ambiente a populacéo.

Muitas instituicdes que trabalham na sensibilizacdo para as questdes ambientais e
florestais consideram que é muito importante levar o conhecimento cientifico ao grande
publico (Saab et al., 2019). Consideram também que sdo necessarias acdes e projetos de
educacdo ambiental que permitam ndo sO aumentar o conhecimento e
consciencializa¢do das pessoas, mas também melhorar as competéncias que permitam
que os individuos tomem decisGes mais informadas do ponto de vista ambiental e criem

solugdes baseadas em ciéncia.

Em 2002, Metrole Nature, j& considerava que a criacdo de areas protegidas
urbanas metropolitanas, ou seja, a coexisténcia de diversidade de espécies com a
urbanizacgéo, ajuda na sensibilizacdo para os problemas de conservagdo. De acordo com
Saab et al. (2019), nos Emirados Arabes Unidos, por exemplo, o governo local investiu

fortemente em campanhas de sensibilizagdo para a preservagdo do ambiente, de forma
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que se alcance um equilibrio entre a sustentabilidade da sua diversidade bioldgica e dos

Seus recursos naturais com o crescimento econémico e turistico.

Em Portugal, de acordo com APA (2016), programas audiovisuais como o Minuto
Verde, Biosfera, Terra Alerta, Economia Verde, entre outros, permitem momentos de
divulgacdo, informacdo e sensibilizacdo que contribuem para a reflexdo do publico
acerca de temas relevantes em matéria ambiental. Do mesmo modo defende que se pode
aproveitar as tecnologias de informacéo e as redes sociais para chegar de forma mais

eficaz a novos publicos, sobretudo os mais jovens.

Conde (2016) considerou gue o contacto com a natureza, constitui um excelente
meio de trabalho para a educacdo ambiental, por exemplo o estudo das aves urbanas
representa um tema muito adequado para o trabalho em educacdo ambiental nas escolas.
O autor considera que o conhecimento ornitoldgico possibilita despertar o interesse dos
alunos, aumentar o seu conhecimento e a sua capacidade de observacdo do ambiente e

da qualidade ambiental.

lared et al. (2011) consideraram que, para a construcdo de sociedades
sustentaveis, é necessario fomentar reflexdes sobre os desafios socioambientais, que
mobilizem e sensibilizem as pessoas para temas globais, como: mudancas climaticas,
biodiversidade, seguranga alimentar e nutricional e diversidade étnico-racial. Essas
campanhas, segundo o autor, s&o o0 caminho para a participagdo das popula¢bes na

transformacéo da sociedade.

2.2. Conservacao das florestas em Sdo Tomé e Principe

Os ecossistemas florestais sdo-tomenses desempenham um papel primordial na
salvaguarda do equilibrio ecoldgico nacional e abrigam uma diversidade floristica e
faunistica excecional, proporcionando recursos consideraveis em madeira e em produtos
florestais ndo lenhosos, os quais tém contribuido de forma significativa para economia
do pais e melhoria das condicGes de vida das populacdes locais (Carvalho et al., 2018).
No entanto, as florestas estdo fortemente ameacadas, encontrando-se neste momento
num estado de degradacdo que exige intervencdo imediata (Anténio et al., 2021;
Carvalho et al., 2018; DFB, 2022). Assim, o0 Governo sdo-tomense definiu entre outras
medidas, as acOes de informacdo, educacdo e comunicacdo sobre as florestas e seus
recursos como prioridade para os proximos dez anos (DFB, 2022), como forma de

contribuir para a sua conservagao.
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Segundo Fernandes (2020), no ordenamento juridico sdo-tomense, as
probleméticas da protecdo e conservacdo das florestas encontram abrigo, de forma
direta e indireta, em varios suportes legais e regulamentares. De acordo com a Lei da
Conservacdo da Fauna, Flora e das Areas Protegidas (Lei n.> 11/1999, alinea €) do

(13

artigo 3.°), a conservacdo deve ser entendida como . a aplicagdo de medidas
necessarias para preservar, melhorar, manter, reabilitar e restaurar as populacfes e ou
ecossistemas, sem afetar o seu aproveitamento” (p.4). Dai que a conservagdo das
florestas pode ser igualmente considerada como o conjunto das acdes desenvolvidas
para o restauro ou manutencdo dos ecossistemas florestais e da sua funcionalidade, visto
que, a referida Lei “inscreve como dever do Estado de S. Tomé e Principe, pois trata-se
de valores que se sobrepdem a quaisquer outros, tendo em conta o interesse coletivo que
os caracteriza” (artigo 1.°, n.° 1).No entanto, a Lei de Florestas (Lei n.° 5/2001, alinea f)
do artigo 3.9), define a conservacao de recursos florestais como “o uso racional visando
0 rendimento sustentado da biomassa florestal, quer sejam produtos da madeira ou

néo(p.5).

Neste sentido, visando a conservacdo das florestas e seus recursos, foram
estabelecidas areas de preservacdo permanentes, que, de acordo com a Lei de Florestas
(Lei n.° 5/2001), podem estar classificadas em Parques Nacionais, Reservas Naturais e
Reservas Especiais. Nao obstante esse potencial legislativo, Fernandes (2020) considera
que se verifica um aumento de pressdo sob as areas florestais, evidenciado pelos
indicadores de degradacdo florestal pouco encorajadores, uma vez que a aplicacao da lei

é fraca.

Para a conservacdo e gestdo sustentdvel das florestas e dos seus recursos,

Carvalho et al. (2018), sugerem uma série de diretrizes como:

e Elaborar e adotar uma politica de desenvolvimento florestal nacional;

e Promocdo da gestdo comunitaria das florestas e de outras intervencdes privadas
na producdo florestal;

o Reforgo da capacidade de controlo e fiscalizagdo da Direcdo das Florestas e da
Biodiversidade;

¢ Reducdo de abates ilegais de arvores e serragem com motosserra ao minimo;

¢ Racionalizagéo da producéo e consumo de lenha e carvao;

e Gestdo e manejo efetivo das areas protegidas;

o Valorizag&o/protegdo dos recursos genéticos e dos conhecimentos tradicionais;
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Deve-se considerar que a eficacia de qualquer politica ambiental, incluindo a
florestal, deve integrar a educacdo ambiental como uma das componentes essenciais em
todas as fases de acdo, desde a planificacdo, as campanhas de sensibilizacdo, avaliagéo
de impactos e todos os demais processos que possam existir (Ministerio de Medio
Ambiente, 1999). Por exemplo, no Chile, o Ministerio del Medio Ambiente (2020),
considerou que 0s avangos que tiveram em termos de educacdo ambiental estdo
relacionados com a sensibiliza¢do prévia da populacdo para os problemas ambientais, a
qual permitiu que a comunidade tivesse a compreensdo basica acerca dos desafios

ambientais que o pais enfrenta.

Em Sdo Tomé e Principe, Furtado & Kanikadan (2020) destacam que, para que a
educacdo ambiental leve a um verdadeiro processo de mudanca dos habitos dos
individuos, é necessario, além de campanhas de sensibilizacdo, a insercdo dos temas em
disciplinas que fazem parte do curriculo nas escolas e no ensino superior. Consideram
ainda que a educagdo ambiental formal, incluida nos programas, acabaria por
influenciar todos os individuos, mesmo aqueles que possuem um nivel de escolaridade

mais baixo.

Na elaboracdo do Plano Nacional de Restauracdo Florestal e Paisagistica — Uma
avaliacdo de oportunidades de restauro (DFB, 2022), a Direcdo das Florestas e da
Biodiversidade de Sdo Tomé e Principe realizou campanha de sensibilizacdo nas
comunidades rurais, pois acredita-se que essa acdo € necessdria para aumentar a
sensibilidade das comunidades as acGes de restauro dos ecossistemas degradados. Neste
contexto, a transmissdo de conhecimentos e o alerta da comunidade através da educagédo
ambiental, sustentada por campanhas de sensibilizacdo é essencial para a definicéo e
execucdo de atividades para a conservacdo das florestas e da biodiversidade (DFB,
2022; Furtado, & Kanikadan, 2020; Ministério da Educacdo, 2016; Silva & Castro,
2016).

Gongalves e Brito (2018), no ambito da Estratégia de Comunicacdo para uma

Gestdo Sustentavel dos Ecossistemas Florestais de Sdo Tomé e Principe, defendem que:

de entre as varias frentes em que € preciso intervir SOLIDARIAMENTE para
mudar o atual estado das coisas consideramos que a principal batalha se prende
com a necessidade IMEDIATA de promover uma MUDANCA de mentalidades
que, por sua vez, leve a uma mudanga dos COMPORTAMENTOS. (p.15)
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Para o poder alcancar, ¢ imprescindivel concretizar uma campanha geral que seja
transversal a toda a populacéo, envolvendo toda a gente e dirigida a toda a gente,
de forma a criar uma opinido publica esclarecida e fortemente motivada. Mas é
também importante promover também campanhas especificas, ou porque sao
dirigidas a publicos-alvo especificos (criancas, estudantes, comunidades das zonas
tampé&o, centros decisores, militares), ou porque chamam a atencdo e ensinam

como extrair rendimentos de uma floresta sustentavel. (p.15)

Pode-se considerar que a mudanca de atitudes e de comportamentos de uma
sociedade promotora de valores de respeito pelo ambiente, incluindo os decisores, deve
constituir o foco para aces de gestdo sustentavel de florestas e de conservacdo dos
recursos florestais. A educagdo ambiental é a ferramenta imprescindivel para a
integracdo das politicas ambientais e de atitudes pro-ambientes, focando-se nos desafios

que se impdem as realidades do sector florestal sdo-tomense.

2.3. Educacédo ambiental em S&o Tomé e Principe

A Lei de Bases do Ambiente, Lei 10/1999, estabelece no seu artigo 43° alinea g)
que constitui um dos instrumentos € mecanismos da politica ambiental a “educagao
ambiental em todos os niveis para assegurar a formacdo de uma consciéncia publica
sobre o ambiente” (p.18). Contudo, até¢ ao presente o pais ndo dispde de um documento
estratégico onde estejam definidos os objetivos, principios e metas nacionais sobre a
educacdo ambiental. As acdes até entdo realizadas sdo essencialmente por iniciativas de

algumas institui¢des, tanto governamentais como ndo governamentais.

Relativamente a educacdo ambiental formal, foi introduzido no sistema educativo
nacional, para alunos do 8° ano, a disciplina de Educacdo Ambiental em 2011. Contudo,
ndo existia manuais ou guias orientadores para a disciplina e as aulas eram dadas
auxiliando-se no manual Ecologia, Ambiente e Educacdo Ambiental em S&o Tomé e
Principe, elaborado pela ONG MARAPA e o Centro Técnico de Cooperacao Agricola e
Rural, em 2009. Da mesma forma, para auxiliar os professores da disciplina de
Educacdo Ambiental, foi elaborado em 2014, com o apoio do GEF, o Manual de
Educacdo Ambiental de S&o Tomeé e Principe — Ecossistemas, impactes ambientais e

gestdo responsavel dos recursos naturais.

Ao nivel informal, as agdes de educacdo ambiental resumem-se em atividades de

sensibilizacdo realizadas pelas organizagOes estatais, principalmente a Direcdo das
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Florestas e da Biodiversidade, a Direcdo-Geral do Ambiente e de Acdo Climatica, que
tém desenvolvido atividades nas escolas e nas comunidades ruais, com énfase para as
datas marcantes (exemplo: Dia Mundial das Zonas Humidas, Dia Internacional das
Florestas, Dia Mundial do Ambiente). Ao nivel da sociedade civil e ONG, as atividades
sdo semelhantes as desenvolvidas pelas direcdes, ou seja, a sensibilizacdo para a

conservacao da biodiversidade e gestao sustentavel dos recursos naturais.
2.3.1 Campanha Non Sa Obé

Non Sa Ob6 é uma iniciativa resultante das orientacdes da Estratégia de
Comunicacdo para a gestdo sustentavel das florestas, elaborado por Gongalves e Brito
(2018), implementada pelo Programa das Nagdes Unidas para o Desenvolvimento
(PNUD), com o financiado do Fundo Global para o Ambiente (GEF) e executada pela
Direcéo das Florestas e Biodiversidade em colaboracdo com a Empresa Tela Digital. A
campanha teve o seu inicio em junho de 2021 e terminou oficialmente em 31 de agosto
de 2022.

Sob o lema Non Sa Obo - Guarda a Floresta, Protege o Futuro (figura 1), a
campanha foi feita fundamentalmente nos meios de comunicacdo social (Radio
Nacional de Sdo Tomé e Principe, jornais digitais) e na pagina oficial de Facebook da
Direcdo das Florestas e da Biodiversidade!l. O proposito foi fazer uma campanha
positiva, motivando as pessoas a refletirem sobre o amor pelas florestas e a sua

importancia no dia a dia das populagdes.

Ademais, foram realizadas acGes complementares como: desafio Non Sa Obbd,
feira da biodiversidade, visita de estudo ao Jardim Boténico de Bom Sucesso, encontro
com os partidos politicos com e sem assento parlamentar e diversos debates nos mais
diversos meios de comunicacdo social. Durante a campanha, produziram-se 7 mini-
videos e 3 videos que serviram de base para a divulgacdo da campanha e as atividades
de sensibilizacdo (anexo 1), ademais de outros matérias de informacdo, educagédo e

comunicagéo (anexo I1).

Uma avaliagdo preliminar da campanha foi feita por Nuno (2022), tendo referido

que o documento “fornece informagdo de base de modo a avaliar possiveis impactos da

Ihttps://www.facebook.com/florestaSTP
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campanha de comunicacao para uma Gestdo Sustentavel dos Ecossistemas Florestais de
Sdo Tomé e Principe (STP)”. A mesma autora considerou que, de modo a identificar
possiveis impactos desta campanha, seria necessario repetir a recolha de informacéo nas

areas amostradas para comparar alguns indicadores-chave.

Yl

non sa

protege o futuro

guarda a floresta

’

Figura 1. Logotipo e lema da campanha Non Sa Obd.

Assim, durante pouco mais de um ano a campanha No Sa Obd foi uma grande
componente de alerta, da Dire¢do das Florestas e da Biodiversidade na chamada de
atencdo da populacdo para o facto de as florestas ndo serem inesgotaveis e de estarem
em extingdo acelerada. Contudo, como alerta Nuno (2022), a monitorizacdo destes
esforgos é essencial para avaliar impactos e identificar licdes que podem ser essenciais
para futuros projetos, mas raramente é implementado nos projetos de gestdo florestal e

conservacgao.
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3. METODOLOGIA

A presente investigacdo pretende avaliar a influéncia da campanha Non Sa Ob6 na
relacdo entre os cidaddos da ilha de Sdo Tomé com as florestas. Para responder as
questBes de investigacdo estabelecidas, a clarificacdo da metodologia utilizada é
importante para entender essa influéncia. Assim, nesta secgéo, descrevem-se 0S passos
seguidos no decorrer da presente investigacdo e organizam-se nas seguintes subseccdes
(i) natureza da investigacdo; (ii) participantes; (iii) técnicas e instrumentos para a

recolha de dados; e (iv) procedimentos.

3.1. Natureza da investigacao

Para esta investigacdo foi adotada uma metodologia de natureza quantitativa. No
entanto, em certas andlises pode existir a conjugacdo de abordagens quantitativas e
qualitativas, permitindo a triangulacdo da informagdo e melhor clarificacdo da
problematica (Alvarez, 2020; Morais & Neves, 2007; Rodrigues et al., 2013). De
acordo com Shaffer e Serlin (2004), citados por Morais e Neves (2007), ambos 0s
métodos constituem tentativas para projetar um conjunto finito de informacéo para uma
populacdo mais ampla, a partir de um conjunto de individuos, quando a natureza é

quantitativa, ou uma colecdo de observacdes, na natureza qualitativa.

Optou-se por uma pesquisa de natureza quantitativa, pois possui as caracteristicas
necessarias para a avaliacdo do impacto da campanha Non Sa Obd, permitindo
(Rodrigues et al., 2021; Silva, 2010; Souza & Kerbauy, 2017):

e Controlar o contexto, reduzindo a interferéncia de varidveis interferentes e
irrelevantes;

e Assegurar a neutralidade do pesquisador, deixando de lado os seus
sentimentos e percecdes;

e Assumir que crencas e valores pessoais ndo sdo considerados fontes de
influéncia no processo;

e Que os dados colhidos sdo analisados por uma linguagem matematica (as

analises estatisticas e as teorias de probabilidade) para explicar fenémenos.

Na abordagem quantitativa, de acordo com Mussi et al. (2019), as caracteristicas
de grupos podem ser extrapoladas para o conjunto da populagédo. Igualmente, permite,
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através de seus métodos, estudar as especialidades de cada sociedade, com
comprovacdes e quantificacbes do mundo real dos factos, um mundo l6gico das teorias
que se comportam segundo critérios racionais e objetivos (Mussi et al., 2019; Pereira &
Miclos, 2013).

De uma forma geral, os estudos de campo quantitativos guiam-se por um modelo
de pesquisa no qual o pesquisador parte de quadros conceptuais de referéncia, tdo bem
estruturados quanto possivel, a partir dos quais formula hipdteses sobre os fendmenos e
situacbes que quer estudar (Dalfovo et al., 2008). O seu instrumento preferencial é o
questionario, cujos dados sdo usados na quantificacdo de fendmenos para anélises
posteriores, apoiando-se em programas computacionais como o SPSS e Excell, dentre
muitos outros, que realizam calculos precisos e auxiliam na visualizagdo dos mesmos,
explorando as potencialidades dos bancos de dados (Coutinho, 2004; Hernandez-
Sampieri & Torres, 2018; Lanza et al., 2017; Morais & Neves, 2007; Rodrigues et al.,
2013).

3.2. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

A recolha de dados é um procedimento essencial para o entendimento da
problematica que motiva a realizacdo de uma investigacdo. De acordo com Rodrigues et
al. (2021), na perspetiva da pesquisa quantitativa, o pesquisador deve retirar do meio e
dos sujeitos pesquisados dados que irdo fundamentar as suas observacdes. Para tal, é
necessario o uso de técnicas que deem garantias e que permitam as analises estatisticas
adequadas para medir a magnitude de fendmenos observados, sendo comummente
utilizados os questionarios (Goldenberg et al., 2003; Guerra, 2014; Rodrigues et al.,

2021; Santos & Henriques, 2021), utilizados nesta investigacéao.

A revisdo da literatura permitiu aprofundar o conhecimento sobre estudos
produzidos por diversos autores referentes a tematica central nesta investigacéo,
contribuindo para a formulacdo do problema de investigacéo, a definicdo dos objetivos
e a escolha da abordagem metodoldgica a seguir. Os relatorios oficiais de avaliagdo
preliminar da campanha Non Sa Obd, os relatérios de atividades produzidos pelos
técnicos da Direcdo das Florestas e da Biodiversidade, assim como as interacGes dos
internautas na pagina de Facebook respetiva enriqueceram o processo metodoldgico.
Neste processo, foi possivel encontrar um instrumento de recolha de dados adequado as

questdes de investigacdo definidas.
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Bourke et al. (2016), citados por Hernandez-Sampieri e Torres (2018),
consideram que um questionario consiste em um conjunto de perguntas sobre uma ou
mais varidveis a serem medidas. Assim, Santos e Henriques (2021), consideram que 0
questionario, por norma, deve ser aplicado a um conjunto de individuos (inquiridos),
sobre os quais se pretende recolher informacdes (dados) para analisar, interpretar e
retirar conclusdes, tendo em vista responder aos objetivos da investigacdo. Neste
contexto, o inquérito por questionario é especialmente usado na investigagdo devido ao
seu caracter estruturado, permitindo a identificacdo de determinadas caracteristicas ou
factos de uma populacdo, visando verificar determinada hipdtese ou analisar as relagdes
entre as variaveis envolvidas no estudo por meio do tratamento estatistico dos dados
através de programas especificos (Alvares, 2020; Boni & Quaresma, 2005; Goldenberg
et al., 2003; Guerra, 2014; Rodrigues et al., 2021; Sa et al., 2021; Santos & Henriques,
2021). N&o obstante esse instrumento de recolha de dados ser muito aconselhada em
estudos de natureza quantitativa, pelas suas vantagens, tem igualmente algumas
desvantagens (Alvarez, 2011; Alvares, 2020; Boni & Quaresma, 2005; Hernandez-
Sampieri & Torres, 2018; Sa et al., 2021).

Enquanto instrumento de recolha de dados, o questionario apresenta as vantagens
de permitir a obtencdo de respostas rapidas e precisas, atingindo um nimero elevado de
pessoas em um curto periodo, pois é relativamente facil de responder e as respostas sdo
mais faceis de serem tratadas por meio de programas estatisticos (Boni & Quaresma,
2005; Hernandez-Sampieri & Torres, 2018; Sa et al., 2021; Santos & Henriques, 2021).
Todavia, de acordo com 0s mesmos autores, 0s questionarios apresentam desvantagens
no sentido de que a resposta é sempre voluntaria, podendo haver um nimero grande de

perguntas sem respostas ou superficialidade das respostas.

Um questionario pode ser constituido por perguntas fechadas, nas quais o
inquirido deve escolher entre um conjunto de opcGes, por perguntas abertas, que néo
definem antecipadamente as alternativas de resposta, ou ser misto, contemplando
perguntas abertas e fechadas (Alvarez, 2011; Boni & Quaresma, 2005; Guerra, 2014;
Hernandez-Sampieri & Torres, 2018; Santos & Henriques, 2021).

Nesta investigacdo foi utilizado um questiondrio misto (anexo IlI), com 22
perguntas abertas e fechadas, preparado por Nuno (2022), no estudo de para a estratégia
de comunicacdo para a gestdo sustentavel das florestas de S&o Tomé e Principe

(Gongalves & Brito, 2018). O questionario estava estruturado em cinco sec¢des, a saber:

21



e Seccdo A: Informacédo sociodemografica. Para conhecer as caracteristicas
individuais dos inquiridos, garantindo o anonimato dos mesmos (por
exemplo, idade, escolaridade, tipo de ocupacdes);

e Seccdo B: Informacdo socioeconémica e uso de recursos. Para
conhecimento do uso dos recursos naturais pelos inquiridos (exemplo:
carvao, lenha, madeira, plantas do mato);

e Seccdo C: Comunicacgdo. Informacéo sobre a confianga dos inquiridos nos
meios de comunicacdo e mensageiros (exemplo: réadio, televisdo, redes
sociais, professores, técnicos florestais);

e Seccdo D: Percecbes. Visdo dos inquiridos relativamente a gestdo e
conservacao de recursos florestais em Sdo Tomé e Principe (exemplo: area
florestal, nimero de arvores, importancia da floresta);

e Seccdo E: Campanha Non Sa Obd. Conhecimento acerca da campanha de
comunicacdo e dos possiveis impactos (exemplo: como soube da

campanha, o que aprendeu com a campanha).

3.3. Procedimentos

Antes da escolha do problema de investigacdo e do método, foram realizados
contactos com a Direcdo das Florestas e da Biodiversidade de Sdo Tomé e Principe,
responsavel pela realizacdo da campanha Non Sa Ob6, assim como com a entidade
financiadora, o Projeto Energia, implementado pelo Programa das Nagdes Unidas para o
Desenvolvimento (PNUD). Apés a aprovacdo verbal das entidades competentes,
realizaram-se 0s inquéritos por questionario, entre os dias 7 a 15 de dezembro de 2022,

nas nove localidades da ilha de Sdo Tomé, acima citadas.

Todavia, de forma a ter garantias da autorizacdo para o uso dos dados, dos
procedimentos metodologicos e dos estudos e relatorios realizados no ambito da
campanha, foi efetuada uma solicitacdo por correio eletronico ao PNUD, de forma ter
um registo formal deste consentimento. A autorizacdo foi confirmada em 19 de julho de

2023, igualmente por correio eletronico (anexo V).

O questionario foi administrado diretamente pelo inquiridor, apds obter o
consentimento de cada participante, seguindo o procedimento de Nuno (2022). Os

participantes foram informados acerca dos objetivos da recolha de dados, do caracter
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voluntério da sua participacao, do direito a terminar o questionario a qualquer momento
e que quaisquer dados divulgados em relatérios, publicacbes cientificas ou
apresentagdes seriam totalmente andnimos. N&o obstante o questionério ser individual,
dadas as caracteristicas sociais das zonas rurais, em alguns casos uniam-se grupos de 2-
3 pessoas junto aos inquiridores. Registou-se que uma em cada cinco pessoas abordadas
recusou ser inquirido. Neste sentido, o trabalho contou com ajuda de alguns
colaboradores contratados para auxiliar o investigador em localidades em que a
realizacdo de inquéritos foi mais problematica, devido a ligacdo profissional do

investigador com a fiscalizacéo florestal.

As respostas foram recolhidas em questionarios em papel e posteriormente
transpostos para uma base de dados software Microsoft Excel. Para minimizar os riscos
de perda de informacdo, a digitalizacdo era feita diariamente apds o regresso do terreno.

Igualmente, foram codificadas as respostas para o seu tratamento estatistico.

Os dados foram tratados nos programas Microsoft Excel e IBM SPSS Statistics
29.0.1.0, com as suas diversas ferramentas de andlise. Gragas a esse programa, foi
possivel fornecer os dados e pardmetros para cada andlise além de permitir a

apresentacdo de resultados em gréaficos e tabelas.

3.4. Participantes

Para a presente investigacdo, foram inquiridos aleatoriamente 274 residentes de
nove localidades da ilha de Sdo Tomé. Destas, seis constam no “Estudo de base para
estratégia de Comunicacdo para uma Gestdo Sustentavel dos Ecossistemas Florestais de
Sao Tomé e Principe”, realizado por Nuno (2022), nomeadamente a Cidade de Sao
Tome, Plancas I, Plancas Il, Praia das Conchas, Ribeira Afonso e Santa Catarina. As
outras trés localidades foram selecionadas aleatoriamente, nomeadamente Bombom,

Cachoeira e Cidade de Neves.

Segundo a classificagdo do Instituto Nacional de Estatisticas [INE] (2022), as
localidades Cachoeira, Plancas I, Plancas Il, Praia das Conchas e Santa Catarina séo
consideradas rurais, enquanto as localidades Bombom, Neves, Ribeira Afonso e Cidade

de Sdo Tomé sdo consideradas urbanas.

Relativamente a caracterizacdo dos participantes, das 274 pessoas inquiridas, 133

eram de comunidades rurais (48,5%) e 141 de comunidades urbanas (51,5%), o que
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mostra o equilibrio entre 0 numero de inquiridos de zonas rurais e urbanas (quadro 1).
Em relacdo ao sexo, 186 pessoas que responderam ao questionario eram do Ssexo

masculino (67,9%) e 88 pessoas do sexo feminino (32,1%).

Quadro 1. Caracterizacao dos inquiridos por localidade e por sexo.

Sexo %
Classificacdo localidade |Masculino| % |Feminino| % | Total

Rural Cachoeira 14 6 20
Plancas | 9 13 22
Plancas |1 14 4 18
Praia das Conchas 19 10 29
Santa Catarina 38 6 44

Total Rural 94 50,5 39 443 | 133 | 485
Urbana Bombom 3 2 5
Sdo Tomé 69 28 97
Neves 6 12 18
Ribeira Afonso 14 7 21

Total Urbana 92 49,5 49 55,7| 141 | 51,5

Total 186 67,9 88 32,1| 274 ]100,0

Relativamente a distribuicdo do numero de inquiridos por sexo nas localidades
rurais e urbanas (figura 2), ndo se verificou diferenca significativa entre os individuos
do sexo masculino, pois foram inquiridas 94 pessoas masculinas nas comunidades rurais
e 92 em comunidades urbanas (50,5% e 49,5%, respetivamente). Quanto aos inquiridos
do sexo feminino, 39 pessoas eram de comunidades rurais e 49 de comunidades
urbanas, respetivamente 44,3% e 55,1%. Verificou-se assim, que a assimetria em termos
de sexo entre inquiridos foi mais acentuada na zona rural do que na zona urbana, com

70,7% e 65,2% de individuos do sexo masculino, respetivamente.
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E Masculino
W Feminino

100

N° de inquiridos

Rural Urbana

Figura 2. Distribuigdo de individuos por sexo em comunidades rurais e urbanas.

Chefe de
familia
Hsim
Wz

Figura 3. Distribuicéo de inquiridos chefes de familia em localidades urbanas e

rurais.

No que respeita a estrutura dentro da familia (figura 3), 52,2% dos inquiridos
eram chefes de familia (N=143) e os restantes 47,8% ndo eram chefes de familia
(N=131). Ainda de acordo com a resposta dos inquiridos, 62,9% dos homens eram
chefes de familia (N=117), enquanto s6 29,5% das mulheres (N=26) eram chefes de

familia (figura 4).

Relativamente a idade dos inquiridos, esta variou entre os 15 e 0s 84 anos, sendo
que a maioria dos inquiridos (61%) tinham menos de 35 anos e apenas 3,3% tinham
idade superior a 65 anos (figura 5). A faixa etaria com maior nimero de inquiridos
(N=100) foi a de 15 aos 24 anos, seguindo-se a faixa dos 25 aos 34 anos (N=66).

25



200
Chefe de

familia
Esim
M nNso

150

100

N° de inquiridos

50

Masculino Feminino

Figura 4. Distribuicdo de inquiridos chefes de familia por sexo.
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Figura 5. Distribuicdo dos inquiridos por idade.

No que se refere ao nivel de escolaridade, verificou-se que grande parte de
inquiridos possuiam o primeiro ciclo do ensino secundario (32,1%), seguido pelo
segundo ciclo do ensino secundario (31,8%) e, com um ndmero mais baixo, pelo do
ensino primario (23,7%). O ensino superior teve uma representacdo muito baixa (7,7%)
e 0 ensino médio profissional apenas residual (0,4%). Porém, 12 inquiridos (4,4%) nao

estudaram ou responderam a essa questéao (figura 6).

Relativamente a ocupacao profissional (figura 7), 0s grupos com maior expressao
foram estudante (23,7%) e agricultor ou trabalhador agricola (22,3%). Depois, foram

identificadas as atividades de pescador (8,8%) e de comerciante ou empregado de
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comércio (7,3%). Dos inquiridos com profissdo principal ligada as florestas,
encontrdmos 2,9% dos inquiridos (N=8) que admitiram ser madeireiros ou trabalhar no
comeércio de madeira, 3,3% eram carpinteiros ou marceneiros (N=3) e pouco mais de
0,7% como vinhateiros (N=2). Cerca de 2,7% dos inquiridos ndo responderam a essa

questao.

B N30 estudou ou no respondeu
M Primario

[ Secundario 1° Ciclo

B Secundario 2° Ciclo

O médio profissional

M Superior

Figura 6. Distribuicéo dos inquiridos de acordo com a escolaridade.

Por outro lado, verificou-se que 35,4% dos inquiridos faziam uma atividade
secundaria para consumo ou rendimento ligada as florestas e 0s seus recursos, embora a
maioria (64,6) ndo tinha ou n&o respondeu a essa questdo. Dos que admitiram ter uma
atividade alternativa ligada as florestas (N=97), como se observa na figura 8, cerca de
metade (47,4%) dedicavam-se & agricultura, enquanto outros faziam a criacdo de
animais (19,6%) ou a pesca (12,4%) e apenas 10,3% buscavam rendimento alternativo
como madeireiros ou no comércio de madeira, 3,1% como marceneiros ou carpinteiros,
2,1% como vinhateiros ou na venda de vinho de palma e 2,1% na producéo de carvao e

na caca.
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Figura 7. Distribuicdo dos inquiridos por tipo de ocupacéo principal.
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Figura 8. Distribuicdo dos inquiridos por ocupacéo alternativa ligada as florestas.




Relativamente ao tipo de habitacdo dos inquiridos (figura 9), identificadas com
base nos materiais usados para a sua construcdo, a grande maioria vivia em casas de
madeira (69,7%), seguindo-se as casas mistas (14,9%), ou seja, casas feitas de madeira e

alvenaria e, por fim as casas de alvenaria (13,5%).

[

O sem resposta
O Alvenaria

M Madeira

O mista

Figura 9. Tipo de casa dos inquiridos.
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4. APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS

O presente capitulo foi concebido com o propdsito de que se apresentem 0S
resultados da aplicacdo do questionario a populacdo da ilha de Sdo Tomé sobre a
campanha Non Sa Obb — Somos Todos Floresta, tendo em vista a recolha de informagéo
relevante para a melhoria das a¢des futuras de educacdo ambiental em Sdo Tomé e
Principe. Os resultados subdividem-se em: uso de recursos florestais, meios de difusao
de mensagens sobre florestas, percecdes sobre os impactes da atividade humana na

evolugéo das florestas e sobre o impacto da campanha Non Sa Ob6.

4.1. Uso de recursos florestais

Com o primeiro grupo de questdes pretendia-se conhecer as caracteristicas
socioeconémicas dos inquiridos, descritas no capitulo anterior, mas também quais as
atividades de utilizagdo das florestas que fazem para o seu consumo direto ou para
aumento de rendimento, assim como a frequéncia de utilizacdo desses recursos. Nesse
sentido, foi apresentada uma lista de recursos florestais (lenha, carvao, madeira, buzio
de terra, mel e planta de mato), em que poderiam indicar qual ou quais os produtos que
utilizam ou utilizaram durante o ano anterior. Os resultados mostraram que as respostas
dos inquiridos foram na base da maior utilizacdo da lenha (N=155; 56,6%), seguido do
carvao (N=137; 50,0%), seguido da madeira (N=102; 37,2%), do mel (N=97; 35,4%),
do blzio da terra (N=91; 33,2%) e por ultimo as plantas de mato (N=80; 29,2%),

conforme apresentado na figura 10.

Planta de mato 20
Buzio de terra 91
Mel 97
Madeira 102
Carvao 137
Lenha 155
[IJ 5ID 1[IJD 1;0 ZEIJD
N2 de respostas

Figura 10. Utilizac&o de recursos florestais.
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Quando analisados os dados de utilizagdo dos recursos pelos inquiridos das
localidades urbanas e rurais, verifica-se que ha diferengas (figura 11), devido a
proximidade as florestas. As respostas dos inquiridos indicam que ha maior utilizacdo
de todos os recursos nas localidades rurais que urbanas. A maioria dos individuos das
localidades rurais (N=133) utilizam mais a lenha (N=95; 71,4%), o carvdo (N=88;
66,2%) e a madeira (N=67; 50,4%), enquanto o mel (N=64; 48,1%), o buzio da terra
(N=62; 46,6%) e as plantas de mato(N=57; 42,9%) foram as que tiveram menos
respostas em termos de utilizacdo pelos individuos da amostra, valores superiores aos
das localidades urbanas e ao global das respostas. Nas localidades urbanas (N=141), os
valores sdo inferiores ao global das respostas, embora os individuos tenham respondido
que a lenha (N=60; 42,6%) e o carvdo (N=49; 34,8%) sejam as mais utilizadas,
enquanto a madeira (N=35; 24,8%), o mel (N=33; 23,4%), o0 buzio de terra (N=29;

20,6%) e as plantas de mato (N=23; 16,3%), sdo menos utilizadas.
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Figura 11. Utilizacao de recursos florestais entre localidades rurais e urbanas.
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No que diz respeito ao sexo, verificaram-se diferencas em termos de resposta
sobre a utilizacdo dos recursos (figura 12). A lenha foi indicada como o recurso mais
utlizado, tanto pelas mulheres (N=88) como pelos homens (N=186), embora com
valores mais baixos nos individuos do sexo masculino, sendo indicado por 62,5% das
mulheres (N=55) e 53,8% dos homens (N= 100) e o carvao é o segundo recurso mais
utilizados pelos individuos do sexo masculino (N=95; 51,1%) e femininos (N=42;
47,7%), neste caso com valores maiores nos homens. A grande diferenca encontra-se
nos recursos de menor utilizacdo indicados pelos individuos, onde somente 17,1% das
mulheres indicaram utilizar as plantas de mato (N=15), enquanto nos homens foi de
34,9% (N=65), 23,9% das mulheres responderam utilizar o buzio da terra (N=21), com
valores inferiores aos homens, em que 37,6% (N=70) responderam que o utilizam. No
mel e na madeira, os valores da utilizacdo também foram superiores nos individuos do
sexo masculino (N=76; 40,9% e N=80; 43,0%, respetivamente) em relacdo aos de sexo
feminino (N=21; 23,9% e N=21;25,0%, respetivamente).
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Figura 12. Utilizag&o de recursos florestais por sexo.

Relativamente a faixa etaria, procedeu-se ao agrupamento das idades em trés
classes, nomeadamente, de 15-34 anos (N=166), de 35-54 anos (N=76) e mais de 55
anos (N=30). Em termos de padréo de respostas, ndo se verificaram grandes diferencas

quanto a utilizacdo de recursos (figura 13), exceto para a utilizacdo do carvao, em que a
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menos da metade dos individuos com menos de 35 anos (N=77; 46,4%) terem
respondido que utilizaram este produto, contra os 56,6% (N=43) dos individuos entre
35-54 anos e 0s 56,7% (N=17) dos individuos com mais de 54 anos.

100

15-34 35-54 +54

Idade (anos)

Figura 13. Utilizacdo de carvao por faixa etéria.

Referente a frequéncia de utilizagdo dos recursos, a maioria dos inquiridos (77%)
responderam utilizar os recursos florestais quase todos os dias ou todas as semanas
(12,8%), como ilustrado na figura 14. S6 3,6% e 1,5% dos inquiridos consideraram

utilizar os recursos, respetivamente, quase todos 0s meses ou algumas vezes por ano.

Ml Algumas vezes por ano
[ Quase todos os meses
B Quase todas as semanas
B Quase todos os dias

Figura 14. Frequéncia de utilizacdo de recursos florestais.
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4.2. Meios de comunicagao e transmissores de mensagens

Relativamente ao acesso a informacdo por diversos meios de comunicacéo,
perguntou-se aos inquiridos se tém acesso a televisdo, radio, telemdvel ou internet
(figura 15). A maioria das respostas foram no sentido de ter acesso a televisao (N=191),
a radio (N=115) e possuem um telemovel (N=186). Relativamente ao acesso a esses
meios de comunicacdo em localidades urbanas ou rurais, verificou-se que nas
comunidades rurais, a maioria dos inquiridos (N=64) ndo tém acesso a radio. No que
concerne ao acesso a internet, 58,4% dos inquiridos tém acesso a internet (N=160). Nas
localidades urbanas, verifica-se que a maioria dos inquiridos (N=115; 83,3%) tém
acesso a internet, enquanto apenas 36,8% (N= 45) dos inquiridos das localidades rurais

manifestaram ter acesso a internet.
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Figura 15. Acesso aos diferentes meios de comunicagéo e internet em localidades

urbanas e rurais.

Neste sentido, foi perguntado aos inquiridos qual o nivel de confianga nos 6rgéos
de comunicacdo social (radio e televisdo) ou nas redes sociais (Facebook) e nos
panfletos/cartazes (figura 16). A televisdo foi o meio no qual os inquiridos
manifestaram maior confianca, embora pouco mais de metade dos inquiridos (50,8%;
N=94) tenham referido que confiam ou confiam totalmente neste meio de comunicagé&o.
As redes sociais (Facebook) foi 0 meio de comunicagdo que mereceu menos aprovagao
pelos inquiridos, pois 80,3% (N=57) dos indicaram que desconfiam ou desconfiam

totalmente deste meio de comunicacéo social.
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Figura 16. Confianca dos inquiridos nos diversos meios de comunicacao.

Relativamente as diferencas entre os niveis de confianca nestes meios de
comunicacdo expressos pelos inquiridos das localidades rurais e das zonas urbanas
(figura 17), verifica-se que ha uma maior confianca manifestada pelos individuos das
localidades rurais nos diversos meios de comunicacdo, respetivamente as redes sociais
(75,0%: N=3), a televisdo (69,4%; N=50) e a radio (52.2%; N=24). Nas localidades
urbanas, os resultados mostraram para todos 0s meios de comunicacao baixos niveis de
confianga dos inquiridos. Entre os meios indicados, a radio e a televisdo foram os meios
mais referidos pelos inquiridos como merecendo a sua confianca (40,0%, N=42 e
38,9%, N=44, respetivamente). As redes sociais S0 0 meio de comunica¢do em que 0S
resultados se apresentaram como mais discrepantes, quando comparados 0s resultados
obtidos junto das comunidades rurais com 0s das zonas urbanas, uma vez que, para 0s
rurais a confianga correspondeu a 75,0%, enquanto no contexto urbano83,6% dos
inquiridos manifestaram que desconfiam ou desconfiam totalmente. Em relacdo aos
panfletos e cartazes ndo se registaram diferencas entre 0s dois grupos que merecam
destaque, pois ambos acompanharam os resultados globais, com um grau de confianca
baixo (25,0%; N=1 no contexto rural e 20,0%, N=5 no urbano).

No que diz respeito a comparacdo dos niveis de confianga nestes diversos meios
de comunicacdo pelas diferentes faixas etarias dos inquiridos (figura 18), verificou-se
que a televisdo mereceu a confianga dos individuos acima dos 34 anos (62,5%, N=30
dos individuos entre 35-54 anos e 70,6%, N=12 acima dos 54 anos), enquanto 0s mais

jovens (15-34 anos) referiram confiar pouco neste meio de comunicacdo (43,7%;

35



N=52). O nivel de confianca nas redes sociais, globalmente baixo, mostrou-se ainda

mais baixo na faixa etéria dos 15-34 anos (3,7%; N=2).
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Figura 17. Confianca dos inquiridos nos meios de comunicagao em localidades rurais e

urbanas.

Na faixa etaria entre os 14-34 anos, a radio é o0 meio de comunicagdo que confiam
mais (45,9%; N=44), com valores acima do valor global da amostra (43,7%); N=66),
enquanto as redes sociais foram 0 meio que menos confiam (3,7%; N=2), muito abaixo
do valor global da amostra (5,6%; N=4). A televisdo mereceu maior confianga dos
individuos dos 35-54 anos (62,5%; N=30), acima do valor global da amostra (50,8%;
N=94), enquanto as redes sociais foram o meio menos confiavel (9,1%; N=1), mas
acima do valor global da amostra (5,6%; N=4). Por ultimo, para 0os maiores de 54 anos,
a televisdo foi igualmente o meio que mais confiam (70,6%; N=12) e o0s
panfletos/cartazes (16,7%; N=2) e redes sociais (16,7%; N=1), mereceram menor

confianca.
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Figura 18. Confianca dos inquiridos nos meios de comunicacao por faixa etéria.
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Figura 19. Confianca dos inquiridos nos meios de comunicacgéo por tipo de ator.
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No que se refere ao transmissor da mensagem, ou seja, quais dos atores inspiram
maior confianca (figural9), os lideres religiosos (53,3%; N=40) e os professores (52%;
N=52) foram os atores que recolheram um ndmero mais elevado de respostas favoraveis
(confiar ou confiar plenamente). Em sentido contrario, 0s grupos que inspiram menos
confianca, segundo os inquiridos, sdo os politicos (14,3%; N=15) e os lideres
comunitarios (8,9%; N= 7). E de destacar que, para os técnicos florestais e as ONG, que
realizam frequentemente atividades de sensibilizagcdo sobre a conservagdo e gestdo
sustentavel das florestas, foram obtidos resultados de confianca de apenas 43,2%
(N=70) e 27,8% (N=20), respetivamente.

o Urbana
]
(=}
Rural
w
E E Urbana
<5
=
H 2 Rural
=
L
24  Urbana
=R
g e
== Rural
E Urbana
& Rural
w & Urbana
E £
=
=¥ Rural
o Urbana
1
- Rural
= Urbana
&
R Rural
&
= Urbana
=
%
&
E Rural
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% T0% 30% 0% 100%
B Desconfio totalmente M Desconfio W Neutro M Confio B Confio totalmente

Figura 20. Confianca dos inquiridos nos diversos meios de comunicag&o por tipo de ator
em comunidades urbanas e rurais.
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Relativamente ao nivel de confianca dos diferentes atores em localidades urbanas
e rurais (figura 20), verifica-se que nenhum dos atores mereceu confianga dos inquiridos
das localidades urbanas, sendo que mais desconfianga suscitaram nos inquiridos sdo os
politicos (80,9%; N=85), os policias (59.8%; N=49) e os lideres comunitarios (45,6%;
N=36), em que os inquiridos ndo confiam ou ndo confiam totalmente. Nas comunidades
rurais, todos atores mereceram confianca dos inquiridos, excetuando os lideres
comunitarios que tiveram em que s6 10% dos inquiridos confiam ou confiam
totalmente. Na perspetiva de ponderacdo desses resultados, num total de 274 inquiridos,
muitos ndo responderam a questdo relacionada com a confianca nos transmissores de
mensagens, respetivamente: 174 (63,5%) para o caso de professores, 192 (70,1%) para o
caso de policia, 189 (69,0%) para o caso de amigos, 199 (72,6%) para de lideres
religiosos, 169 (61,7) para politicos, 112 (40,9%) para técnicos florestais, 195 (71,2%)

para lideres comunitarios e 202 (73,7%) para as ONG.

4.3. Percecao sobre evolucéo da utilizagdo dos recursos florestais

Nesta secdo, pretendeu-se conhecer qual a percecdo dos inquiridos no que diz
respeito a situacdo das florestas nos ultimos cinco anos. Igualmente, procurou-se saber a
importancia que os inquiridos d&o as florestas, de acordo com as suas mais diversas
utilidades, como fonte de alimentos, 4gua, matérias de construcdo, rendimento, lazer, e

gue desempenham outros servicos ecossistémicos.

Area de florestas I 251
Ndamero de darvores l 251
Tamanho das arvores I 250
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% S0% 90% 100%
B Aumentou M N3o mudou Diminuiu

Figura 21. Percecdo sobre a evolugéo das florestas nos tltimos 5 anos.

Relativamente a evolucdo das florestas nos dltimos 5 anos, quase todos oS
inquiridos consideram que houve degradacéo das florestas e dos seus recursos (figura

21), sendo que se obteve as seguintes respostas; 258 para o tamanho de arvores, 260
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para area florestal e 262 para tamanho de arvores. Para 96,9% dos inquiridos (N=250)
houve diminui¢do de tamanho de arvores, enquanto 2,3% consideraram que houve um
aumento do tamanho de arvores (N=6). Relativamente ao nimero de arvores, 95,8%
consideram que houve uma diminuicdo (N=251) e 2,3% consideram que houve um
aumento (N=6). No que toca a area florestal, 96,5% dos inquiridos respondeu ter havido
uma diminuicdo da area florestal (N=251) e 2,7% consideram que houve um aumento
(N=7).

Concernente aos que consideraram haver uma evolucdo positiva nas florestas,
tanto no tamanho de arvores (N=6), no nimero de arvores (N=6) ou da area florestal
(N=7), tentou-se perceber a relacdo de proximidade dos mesmos com as florestas
(figura 22). Verificou-se que a maioria das respostas sdo dos inquiridos residentes em
localidades urbanas, ou seja, 83,3% dos que consideraram haver um aumento do
tamanho das arvores (N=6), 66,7% dos que consideram ter aumentado o nimero de

arvores (N=4) e 85,7% dos que disseram ter havido um aumento da area florestal (N=5).
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Figura 22. Comparacdo das percecOes sobre evolugdo positiva da floresta e dos seus

recursos entre os inquiridos de localidades rurais e urbanas.

Relativamente & percecdo sobre a importancia das florestas, verificou-se que a
maioria dos inquiridos tém uma percecdo positiva relacionada com a importancia das
florestas (quadro 2), como fonte de alimentos (para a minha familia ter comida, N=267),
fornecedor de agua (para a minha familia ter &gua, N=262), como fonte de material de
construcdo (para a minha familia ter casa, N=267), como fonte de rendimento (para a
minha familia ter dinheiro, N=259) e como fonte de medicamentos (para a minha

familia ter saide, N=266 ) e como espaco de turismo e lazer (N=262).



Relativamente a as frases apresentadas no quadro 2, verificou-se que 0s inquiridos

consideram nédo estar muito envolvidos na tomada de decisdes sobre a gestdo florestal

(N=158; 57,7%) e que as comunidades ndo cumprem os regulamentos florestais

(N=188; 68,6%), embora grande parte (N=221; 80,7%) concordem que se a comunidade

trabalhar em conjunto é possivel proteger as florestas. Salienta-se que a maioria dos

inquiridos (N=180; 65,7%) considera que as florestas nunca vao acabar em S& Tomé e

Principe.

Quadro 2. Frequéncia das respostas dos inquiridos sobre a importancia das

florestas e do envolvimento dos mesmos na sua gestao.

. Na&o discordo
Discordo . Concordo
Frases Discordo nem Concordg
totalmente totalmente
concordo
A floresta em Sdo Tomé/Principe é
importante para a minha familia ter comida. 0 / 0 267 0
A floresta em Sdo Tomé/Principe é
importante para a minha familia ter &gua 0 12 0 262 0
A floresta em Sdo Tomé/Principe é
importante para a minha familia ter casa. 0 / 0 267 0
A floresta em Sdo Tomé/Principe é
importante para a minha familia ter dinheiro 0 15 0 259 0
A floresta em Sdo Tomé/Principe é
importante para a minha familia ter saude. 0 8 0 266 0
A floresta em Sdo Tomé/Principe é
importante para o turismo. 0 10 2 262 0
A floresta nunca vai acabar em S8o
Tomeé/Principe. 0 89 : 180 0
N&o hé nada que eu possa fazer para proteger
a floresta em Sdo Tomé/Principe. 1 213 1 59 0
Se a minha comunidade trabalhar em
conjunto, conseguimos proteger a nossa 0 51 2 221 0
floresta
As pessoas da minha comunidade cumprem
o0s regulamentos da floresta 0 188 8 8 0
Eu estou envolvido nas decisdes tomadas
acerca da gestdo da floresta em Séo 0 158 3 113 0
Tomé/Principe

Destas afirmacOes, verificaram-se diferencas na percecdo dos inquiridos de

localidades rurais e urbanas em trés aspetos (figura 23), nomeadamente:

e Eu estou envolvido nas decisdes tomadas acerca da gestdo da floresta em

Sao Tome/Principe;

e As pessoas da minha comunidade cumprem os regulamentos da floresta e;
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e Nao hd nada que eu possa fazer para proteger a floresta em Séao

Tomeé/Principe.

Os inquiridos das localidades rurais consideram estar mais envolvidos nas
decisdes tomadas acerca da gestdo da floresta em S& Tomé e Principe (N=82; 61,7%),
enguanto somente uma pequena parte dos individuos das localidades urbanas (N=31;
21,9%) responderam estar envolvidos na tomada de decisbes. Relativamente ao
cumprimento da legislagdo florestal pelas pessoas das comunidades, nas localidades
urbanas os inquiridos consideram que as comunidades cumprem 0s regulamentos da
floresta (N=125; 88,7%), enquanto nas respostas apresentadas pelos inquiridos das
localidades rurais hd um equilibrio entre os dizem que as suas comunidades cumprem 0s

regulamentos (N=64: 48,1%) e os que consideram que ndo cumprem (N=63; 47,4%)).
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Figura 23. Diferenca de viséo entre os inquiridos das localidades rurais e urbanas sobre

o0 envolvimento dos mesmos na gestdo das florestas.

Ainda em termos de envolvimento dos inquiridos na tomada de decises sobre a
gestdo florestal, verificou-se existir diferencas nas respostas, de acordo com o nivel
académico (figura 24). A maioria dos inquiridos com ensino superior (N=12; 57,1%) e
com o primeiro ciclo do ensino secundario (N=47; 53,4%) sentem-se envolvidos na

tomada de decisbes, assim como o unico inquirido com o ensino médio profissional. No

42



entanto, os inquiridos com o segundo ciclo do ensino secundario (N=68; 78,2%) e com
0 ensino priméario (N=38; 58,5%) ndo se sentem envolvidos na tomada de decisGes

relativas a gestdo de florestas.
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Secundario 22 Ciclo
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Figura 24. Diferenca de visdo entre os inquiridos de diferente nivel académico sobre o

envolvimento dos mesmos na gestao das florestas.
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Figura 25. Visdo dos inquiridos sobre os principais problemas que afetam as florestas.

Quando questionados sobre quais os principais problemas que afetam a floresta
em Sdo Tomé e Principe, a maioria dos inquiridos (51,8%; N=142) indicaram tratar-se

do abate ilegal de arvores e 26,3% disseram ser 0 abate e serragem ilegal de &rvores

43



para a producdo do carvdo (figura 25). Merece destaque a indicacdo da existéncia de
informantes de operadores ilegais como um dos problemas que afetam as florestas,
apesar de ser sido referido por apenas um inquirido. N&o se verificou diferenca de
respostas entre os inquiridos de localidades rurais e urbanas ou de outras caracteristicas

dos inquiridos.

Face a esses problemas, os inquiridos foram desafiados a indicar o que deve ser
feito ou que solucBes para a melhoria da gestdo de florestas em S&o Tomé. Os
inquiridos indicaram uma série de soluc@es, as quais foram tratadas e agrupadas em 11
categorias (quadro 3). Assim, o plantio de arvores, a fiscalizacdo intensiva e a
sensibilizacdo foram as solugfes mais recomendadas, especificamente: plantio de
arvores (50,4%), reforco da fiscalizacdo (38,7%) e sensibilizacdo (10,6%).

Quadro 3. Solugdes apontadas pelos inquiridos para melhorar a gestédo florestal.

%
0 ~
Solucbes para a melhoria da gestao florestal N E,m TEIEED GO
respostas | nimero total de
inquiridos
Plantio de arvores 138 50,4%
Reforgo da fiscalizacéo 106 38,7%
Sensibilizacdo constante 29 10,6%
Rigor e cumprimento da legislacdo florestal 20 7,3%
Criacdo de postos de trabalho nas comunidades 9 3,3%
Apoio aos agricultores (irrigacdo), subvencionando
0s que dependem da floresta 8 2,9%
Controlo de queimadas e fogos na savana 7 2,6%
Envolver a policia, o poder local e os lideres
comunitarios 3 1,1%
Acabar com a corrup¢do no seio dos guardas-
florestais 1 0,4%
Elaborar politicas de gestdo sustentavel das
florestas 1 0,4%
Total
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4.4. Impacto da campanha Non Sa Obo

No que diz respeito ao conhecimento sobre a campanha Non Sa Obd (figura 26),
apenas 31,1% dos inquiridos (N=84) j& ouviram falar da campanha e 43,6% conhecem o
logotipo da campanha. A maioria dos inquiridos (68,9%) mostraram desconhecimento
da campanha (N=186) e 56,4% n&o conhecem ou nunca viram o logotipo da campanha

(N=119), ou seja, nunca ouviram falar.

Conhece logotipo "non sa
OBO"

O on o Campanha _

“Nén sa Obs”

0% 20% 40% 60% 80% 100%

mSim mNdo

Figura 26. Conhecimento dos inquiridos sobre a campanha Non Sa Ob6 e do seu

logotipo.

No que toca as carateristicas sociodemograficas dos inquiridos, encontraram-se
diferencas de resposta acerca do conhecimento da campanha Non Sa Ob6é nas seguintes
categorias de ocupacdo principal dos inquiridos (figura 27): estudante (N=65);
agricultor ou trabalhador agricola (N=61); comerciante/funcionario do comercio
(N=20); doméstica (N=16); funcionario publico (N=16); taxista/moto-taxista (N=15);
madeireiro/comercio de madeira (N=8); professor (N=8); carvoeiro (N=2); vinhateiro,
N=2).

Constatou-se que todos o0s carvoeiros e vinhateiros inquiridos tiveram
conhecimento da campanha, assim como 75,0% dos madeireiros ou que trabalham no
comércio de madeira. Os estudantes e os comerciantes ou funcionarios do comércio
foram os que revelaram menor conhecimento da campanha, pois apenas 16,9% e 15,0%

dos inquiridos, respetivamente, responderam ter conhecimento ou ja ter ouvido falar.
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Figura 27. Conhecimento sobre a campanha Non Sa Obd em funcéo das categorias de
ocupacdo principal dos inquiridos.

Dos que ouviram falar da campanha, quando questionados sobre onde viram ou
ouviram falar da campanha, a maioria dos inquiridos (68,0%; N=51) disseram ter visto
na televisdo (TVS), 13,3% na ré&dio nacional, 10,6% na DFB e 8% no Facebook (figura
28). Nenhum dos inquiridos indicou ter conhecimento sobre a campanha na rede
Twitter. N&o se verificaram diferencas quando comparadas as respostas obtidas em

funcéo das diferentes categorias sociodemogréaficas da populacao.

DFB

Radio Nacional

Twitter

Facebook

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

HSim B N3o

Figura 28. Meios e locais de comunicacgdo onde os inquiridos tiveram conhecimento da
campanha.

Dos que responderam gostar da campanha (N=125), a maioria (66,4%) nao

conseguiu explicar quais acdes especificas da campanha que gostaram mais e 16,0%
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disseram ter gostado de todas as atividades da campanha (figura 29). A abordagem
sobre a importancia da conservacdo das florestas (7,2%), a sensibilizacdo realizada
(5,6%), levar conhecimento a todos (1,6%) e cartazes divulgados (0,8%), foram outros
aspetos da campanha indicados pelos inquiridos. Alguns inquiridos gostaram, mas
manifestaram o desejo de ter maior conhecimento sobre a campanha (2,4%).

= Abordagem sobre a
importancia e conservacdo da
floresta

= Cartazes divulgados

» De toda a campanha

= Levar conhecimento a todos

» Nio sabe explicar

» Queria saber mais

= Sensibilizacdo

Figura 29. Principais aspetos da campanha que os inquiridos mais gostaram.

1.6% = A sensiblizar ou levar informacao
a populacdo

» Nada ou ndo acompanhou a
campanha

» Ndo sabe ou ndo sabe explicar

® Que devemos plantar mais
arvores sempre que abatemos

» Responsabilidade pela
conservacao das florestas e as
especies endémicas

= Sobre a importancia de
conservacdo das florestas e do
meio ambiente

Figura 30. Principais aspetos da campanha que os inquiridos aprenderam com a
campanha.
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No que concerne aos conhecimentos adquiridos pelos inquiridos com a campanha
Non Sa Ob0, foram obtidas 122 respostas, correspondente a 44,5% dos inquiridos
(figura 30). A maioria dos inquiridos (N=77; 63,1%) manifestaram ter aprendido com a
campanha, mas ndo sabem explicar o que aprenderam, enquanto 15,6% indicaram ter
aprendido sobre a importancia da conservacgéo das florestas e do ambiente, 4,9% sobre a
responsabilidade na conservacdo das florestas e espécies endemicas, 3,3% que devemos
plantar mais arvores sempre que abatemos e 1,6% a sensibilizar ou levar informagéo a
populacdo. Alguns inquiridos (11,5%) responderam ndo ter aprendido nada com a

campanha por nao ter acompanhado as atividades da campanha.

Quadro 4. Sugestdes para melhoria da campanha Non Sa Obo.

Sugestoes N° %
Reforcar a sensibilizagdo, com contacto mais direto,
envolvendo as comunidades 136 | 49,6
Mais atividades nas escolas, envolvendo alunos e
professores 26 9,5
Divulgacdo na comunicacao social (TVS e Radio Nacional) | 14 51
Mobilizar as pessoas a plantar arvores 8 2,9
Rigor e imparcialidade na fiscalizacdo 5 1,8
Colocar instituicdo mais perto da populacéo 4 15
Mais divulgacdo nas redes sociais 4 15
Dar emprego para as pessoas da comunidade 1 0,4
Sensibilizar os membros de Governo 1 0,4
N&o responderam ou néo tiveram sugestdes 75 | 274
Total 274 | 100,0

Por fim a ultima questdo, cujo objetivo foi receber sugestdes dos inquiridos para a
melhoria das futuras campanhas de educacdo ambiental em Sdo Tomé (quadro 4), perto
da metade dos inquiridos (49,6%) sugeriram que se deve reforcar a sensibilizacdo, com
contacto mais direto com a populagéo, envolvendo as comunidades. Mais atividades nas
escolas, envolvendo alunos e professores (9,5%), divulgacdo na comunicacdo social,
principalmente na TVS e Radio Nacional (5,1%), mobilizar pessoas para plantar arvores
(2,9%), rigor e imparcialidade na fiscalizagéo (1,8%), colocar a instituicdo mais perto da
populacédo, invocando a necessidade de aproximacdo entre a DFB e as comunidades

(1,5%), maior divulgacao das agdes nas redes sociais (1,5%), dar emprego as pessoas da
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comunidade (0,4%) e sensibilizar os membros do Governo (0,4%), foram outras das
sugestOes para a melhoria da campanha e da gestéo florestal. Nesta questéo, 27,4% dos
inquiridos (N=75) ndo responderam ou ndo tiveram sugestdes para a campanha.

Em sintese, os resultados indicaram que ha uma utilizacdo generalizada de todos
0s recursos naturais fornecidos pela floresta, com destaque para a lenha e 0 mel, tanto
pelos individuos das localidades urbanas como rurais. As mulheres utilizam
predominantemente a lenha. Os mais jovens (15-35 anos) sdo aqueles que referiram
utilizar menos os recursos florestais, incidindo predominantemente no carvao, se

comparado com outras faixas etaria.

Os meios de comunicacdo mais utilizados sdo a televiséao e a radio, principalmente
por individuos acima dos 34 anos. Em termos de confianca, esses meios foram os mais
referidos pelos inquiridos, enquanto as redes sociais tiveram valores muito baixos,
sobretudo entre os individuos dos 15-34 anos. Existe uma boa percecdo da importancia
das florestas para as comunidades, sobretudo no sue valor utilitario, embora a maioria

dos individuos tenham referido que consideram que as florestas nunca vao acabar.

A campanha Non Sa Ob6 parece ter tido pouco impacto na melhoria desse
conhecimento, pois poucos individuos responderam que conheciam a campanha. Esse
reduzido conhecimento da campanha tera contribuido igualmente o facto de a mesma ter
sido difundida através das redes sociais, as quais mostraram ter baixos niveis de

confianca por parte dos inquiridos.
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5. DISCUSSAO E CONSIDERACOES FINAIS

Neste ponto apresenta-se a discussdo dos resultados obtidos, procurando
confrontar esses resultados com o estudo preliminar realizado. Referir-se-4 ainda as
principais conclusdes do estudo, bem como as sugestdes para as futuras investigacoes e
campanhas de educacdo ambiental.

5.1. Discussao

Relativamente ao uso dos recursos florestais, verificou-se que todos os inquiridos
responderam utilizar um ou mais recursos vindos da floresta, quase todos os dias ou
quase todos 0s meses, 0 que indica a dependéncia da populacdo sdo-tomense com 0s
recursos florestais, embora o mel seja o recurso florestal menos utilizado, tanto em
localidades urbanas como rurais, provavelmente pela dificuldade de acesso ou extragao
deste produto, que envolve maior expertise na sua exploracdo. Verificou-se que, nas
localidades rurais, os moradores tém acesso a maior quantidade de recursos, pois a
maioria dos que responderam utilizar todos os recursos, vivem em localidades rurais.
Esses resultados justificam-se pelo facto de localidades rurais estarem mais proximas
das éareas florestais e, consequentemente, terem acesso mais facilitados aos diversos
recursos florestais. Ainda relativamente a utilizacdo dos recursos, verificou-se diferenca
nas opcbes de escolha entre homens e mulheres, tendo as mulheres indicado
predominantemente a lenha. Segundo Carvalho et al. (2018), a maior parte da
populacdo usa a madeira como combustivel doméstico. O facto das mulheres estarem

mais ligadas a confecdo de alimentos, pode ser a razdo deste maior valor de respostas.

No que diz respeito aos meios de comunicacdo utilizados para ter acesso a
informacdo, verificou-se que a televisao e a radios sdo os meios de comunicacdo mais
utilizados pelos inquiridos para ter acesso a informacdo, tanto em localidades rurais
como urbanas, coincidindo com os resultados indicados por Nuno (2022).
Relativamente ao acesso a internet, mais de metade dos inquiridos (58,4%) tém acesso a
internet, superando os dados indicados por Nuno (2022), em que considerou que 0
acesso a internet nas localidades da ilha de S& Tome era de apenas 49%. Contudo,
confirma-se que 0 acesso a internet € maior nas localidades urbanas que nas rurais,
estima-se, derivado do numero limitado de pontos de acesso livre. Por exemplo na

localidade de Praia das Conchas, numa das saidas de campo para atividades de
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sensibilizacdo da equipa da DFB, os jovens pediram a instalacdo de internet como

contrapartida para ajudar na vigilancia da savana contra incéndios.

Concernente a resposta nos diversos meios de comunicacéo, a televisdo e a radio
foram apontados como 0s meios que inspiram maior confianca, enquanto ha grande
desconfianca nas redes sociais, nomeadamente o Facebook, e nos cartazes ou panfletos,
como indicou Nuno (2022), no estudo piloto realizado. Nas localidades rurais, quase
todos os meios de comunicacdo mereceram confianca dos inquiridos, excetuando os
cartazes ou panfletos, talvez motivados pelo periodo poés-eleitoral em que se
desenvolveu o inquérito. Em contrapartida, nas localidades urbanas, nenhum meio de
comunicacdo mereceu confianga dos inquiridos. O maior acesso a informacgéo por
diversos meios de comunicacao, principalmente na internet, poderé ser uma das causas
dessa desconfianca da populacdo urbana em relacdo aos meios de comunicacdo aqui
indicados, pois 0s jovens, que mais usam as redes sociais, apontaram uma maior

desconfianga neste meio de comunicag&o.

Ainda no que toca a confiangca na comunicacdo, quando confrontados com
diversos atores ou transmissores de mensagens, 0s inquiridos apontaram os lideres
religiosos e os professores como mais confiaveis, enquanto os politicos foram os que
mereceram maior desconfianca, sobretudo em localidades urbanas, como ja fora
indicado por Nuno (2022). Contrariamente, os lideres comunitarios mereceram total
desconfianca, tanto em localidades rurais quanto urbanas, indicando que deve-se
considerar a participacdo dos mesmos como transmissores de informacdo as
comunidades. A desconfianca nos tecnicos florestais e das ONG, que lideram as
atividades de educacdo ambiental é um fator a ter em conta na planificacdo das

atividades nas localidades, sobretudo as urbanas.

Relativamente a percecdo dos inquiridos sobre a evolucdo das florestas e dos seus
recursos, Nuno (2022) constatou que os sdo-tomenses tém sentido alteracfes na floresta
da sua ilha de residéncia, sugerindo que as condi¢cfes tém piorado ao longo dos ultimos
5 anos. Os resultados deste trabalho coincidem com o enunciado, pois contatou-se que
h& uma percecdo positiva no conhecimento da situacdo das florestas e dos problemas
que afetam essa evolucdo, pois a maioria dos entrevistados reconhecem um aumento da
degradacéo florestal, quer em termos de reducé@o de nimero de arvores, do tamanho de
arvores ou na reducdo da area florestal. Essa tomada de consciéncia pode estar

relacionada com as diversas campanhas de sensibiliza¢do realizadas pelas instituicbes
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nacionais e também pela constatacdo dos inquiridos da disponibilidade dos recursos
florestais, que cada vez estdo mais distantes das localidades, principalmente no meio
rural. Ndo obstante, ha ainda uma pequena franja da populacédo que acredita ndo haver
mudancas ou haver uma evolucdo positiva das florestas e seus recursos, sobretudo no

meio urbano.

Relativamente & importancia das florestas e do envolvimento da populacdo na
tomada de deciséo sobre a gestdo florestal, contatou-se que os inquiridos reconhecem a
importancia das florestas, como fonte de diversos bens e servi¢os, embora grande parte
ainda considera que as florestas ndo vao acabar. Constatou-se também que os inquiridos
pensam poder contribuir para proteger as florestas, embora reconhecam que h& pouco
cumprimento da legislacdo florestal, particularmente em localidades rurais e reclamam
um maior envolvimento na tomada de decisdo acerca da gestdo florestal, sobretudo nas
localidades rurais. Quanto ao nivel académico, os inquiridos do segundo ciclo do ensino
secundério e do ensino priméario também manifestaram estar pouco envolvidos na
tomada de deciséo. Isto pode estar relacionado com o facto de muitas atividades de
sensibilizacdo serem desenvolvidas com um numero limitado de alunos e néo

abrangendo todos os niveis de ensino e escolas.

No que se refere aos vetores da degradacéo das florestas, o abate e serragem ilegal
de arvores e a producdo de carvao foram apontados como principais problemas que
afetam as florestas, contrariando os dados de Nuno (2022), que apontavam a
desflorestacdo como o principal problema. Contudo, sendo uma pergunta aberta, essa
diferenca de resultados pode estar relacionada com a congregacdo das respostas ou pela
visdo de cada investigador sobre a definicdo da desflorestacdo. Nao obstante, tanto a
desflorestacdo como o abate, serragem ilegal e a producdo de carvdo, sdo acGes que
levam a diminuicdo da area florestal, pelo que as acbes de mitigacdo podem ser a
transmissdo de um mesmo pensamento, de acordo com as respostas anteriores dos
inquiridos. Neste sentido, as solu¢bes apontadas foram as relacionadas com o plantio de

arvores, o reforco da fiscalizacdo e a sensibilizacdo.

Relativamente ao impacto da campanha Non Sa Obd, contatou-se que houve uma
evolugéo positiva, se comparado com o estudo de base realizado por Nuno (2022). N&o
obstante a maioria dos entrevistados ndo ter conhecimento da campanha, houve um
aumento de 16,4% (Nuno, 22) para os 31,1% das pessoas que disseram ter ouvido falar

da campanha e de 15,8% (Nuno, 22) para 43,6% dos que conhecem o logotipo da
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campanha. Destaca-se que o conhecimento sobre a campanha é maior entre 0s
inquiridos que trabalham mais diretamente ligados a gestdo dos recursos florestais,
como 0s vinhateiros, carvoeiros e madeireiros. Podemos interpretar a respostas destes
grupos como resultado do seu trabalho diario fazer com que estejam mais ligados aos
técnicos florestais e pelo fato de estarem mais atentos as informacdes acercadas

florestas e do ambiente.

No que toca ao meio de comunicacdo utilizado na campanha, a televisdo e a radio
foram os que atingiram maior nimero de inquiridos e nenhum inquirido teve acesso a
campanha pela rede Twitter, mostrando que 0s meios tradicionais de comunicagédo
podem continuar a ser utilizados para difusdo da informacdo sobre campanhas de
educacdo ambiental. No entanto, os inquiridos consideraram ter gostado ou aprendido
sobre os temas abordados, relacionados com a importancia da conservacdo das florestas,
da necessidade de plantio de arvores, das atividades de sensibilizacdo e da difusdo de
informacdes. Atendendo que muitos ndo conseguiram explicar o que gostaram ou
aprenderam da campanha, pode ser considerado como uma lacuna ou ponto fraco
durante a fase de desenvolvimento da campanha. Relativamente a isso, 0s inquiridos
consideraram que se deveria reforcar as acdes de sensibilizacdo direta, nas comunidades
e escolas, envolvendo as comunidades, alunos e professores, assim como uma maior
divulgacdo na comunicagéo social. Implica deduzir que os inquiridos consideram que as
acOes de campanhas de educacdo ambiental devem ser abrangentes no terreno,
envolvendo vérios atores que de uma forma direta ou indireta se relacionam com a

gestao florestal.
5.2. Principais conclus6es

A conservacdo sustentavel das florestas de Sdo Tome e Principe é um desafio da
Diregdo das Florestas e da Biodiversidade, que tem recorrido as atividades de
sensibilizacdo nas comunidades para levar informacOes sobre a necessidade de uma
gestdo mais sustentavel das florestas e dos seus recursos. A elaboracdo de uma
estratégia de comunicacdo sobre as florestas foi um passo para a constru¢do de um
documento orientador para educacdo, formacéo e comunicacdo dos sdo-tomenses sobre
as florestas, tendo-se apontado diversas acdes de educacdo ambiental, entre as quais

uma campanha em massa, como o caso da campanha Non Sa Ob6.

53



Non Sa Obd usou diferentes meios de comunicacao e sensibilizacdo para levar as
informacdes sobre as florestas as diversas localidades de S&o Tomé. Um dos principais
intuitos deste trabalho foi avaliar o impacto desta campanha como uma forma de refletir
sobre como as acbes de campanhas de educacdo ambiental em Sdo Tomé e Principe
impactam no quotidiano dos sdo-tomenses, tomando como referéncia a ilha de Séo

Tomé.

Independentemente das suas limitagOes, os resultados desta avaliagdo mostram
que os sdo-tomenses reconhecem a importancia das florestas e dos seus recursos e que a
educacdo ambiental é uma componente importante na mudanca de atitudes e
comportamentos necessarios para a gestdo florestal. No entanto, a educacdo ambiental
ndo pode ser resumida em atividades de sensibilizacdo realizadas pelas entidades

governamentais ou pelas ONG.

Com a realizacdo desta investigacdo, entendemos que muitos esforcos de
educacdo ambiental ndo chegam aos grupos-alvo, por ndo usar os canais adequados ou
n&o incluir os agentes ou atores de comunicacdo que geram maior confianga no seio da
populacdo. Entendemos que se deve equacionar quais 0s meios de comunicacao usar em
funcdo de localidades, sexo, idade, ocupacdo ou grau de escolaridade em que se

pretende levar determinada mensagem.

No caso da Non Sa Obd, os inquiridos consideraram ser uma iniciativa positiva e
que deve ser promovida. Todavia, pensam que se as suas acdes desenvolvessem com
um contacto mais direto com a populacdo, intensificando as acdes de sensibilizacdo no
terreno, com campanhas porta a porta, seus resultados seriam positivos e alcangariam
um maior numero de pessoas. Assim, pensamos que envolver as comunidades locais
nos processos, tendo sempre por base a realidade sociodemogréafica especifica a cada
publico-alvo, melhora a execucgdo de conservacao, neste caso, para a gestdo sustentavel

das florestas.

Por ultimo, esta investigacdo deve ser entendida como um apelo a reflex&o sobre a
necessidade de uma maior proximidade entre as institui¢cOes e a populagdo, que podem
ser fortalecidas através de agdes de educacdo ambiental. Por outro lado, existe uma
grande vontade manifesta das comunidades em colaborar no processo de restauragéo
das florestas e de plantio de arvores. Contudo, € sempre necessaria uma readaptacao das
estratégias de comunicacao que correspondem aos objetivos institucionais e aos desejos

da populacéo.
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5.3. Sugestdes para investigacoes futuras

Antes de mais € preciso salientar que a realizacdo de estudos de natureza cientifica
em S&o Tomé e Principe constitui em si um desafio acrescido, pela escassez da
bibliografia especifica relacionada com a realidade do pais. Relativamente & educacéo
ambiental, ndo existe um plano ou programa nacional que oriente as a¢des que de sevem
desenvolver e quais os atores de referéncia para determinadas atividades de educacgéo
ambiental a realizar. Igualmente deve-se ponderar os resultados desta investigacdo ao
facto dos inquéritos terem sido realizados no periodo pos-eleitoral, o que pode ter
condicionado as respostas dos entrevistados. Todavia, entende-se que este trabalho
podera servir como referéncia para futuras investigacbes de educacdo ambiental

informal e de campanhas de sensibilizacdo sobre as florestas em Sdo Tomé e Principe.

O facto ndo se ter trabalhado em mais comunidades, nem em comunidades do
distrito de Caué, podera constituir um tema para futuros trabalhos de investigacdo no
ramo de educacdo ambiental, relacionado os impactos nas diferentes comunidades e
distritos do pais. Ha toda uma necessidade de uma investigacdo mais alargada que possa
medir os impactos de diversas campanhas de sensibilizacdo e fazer a comparacdo das
mesmas, numa perspetiva de aprimorar 0s pontos positivos e corrigir 0s negativos, de

modo a melhorar a eficacia das a¢des no terreno.
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ANEXOS
ANEXO 1. Videos e mini-videos da campanha Non Sa Obé

e Voxpop Non Sa Ob6:https://fb.watch/bG_IEDfhDt/

e Hino da Campanha: https://youtu.be/7FvC-xilzLE

e Promo da Campanha: https://youtu.be/6LY pygKt3J8

e Non Sa Ob6 - Conservar a Biodiversidade: https://youtu.be/d_CydJ1tPko

e Non Sa Ob6 - Cuidar da Floresta: https://youtu.be/kSMKXTDYUTqg

e Non Sa Ob6 - Importancia dos Viveiros: https://youtu.be/A4dnrW5CY 0w

e Non Sa Ob6 - Exploracdo Madeireira: https://youtu.be/J6wMtNbv2iQ

¢ Non Sa Ob6 - Mensagem do Primeiro Ministro: https://youtu.be/oRjWH50Z-Tw

e Non Sa Ob6 - Como Lucrar com a Floresta sem destruir:
https://youtu.be/QOdj50mBIvY

e Non Sa Ob6 - Mexeu com 0 nosso Obd, mexeu com todos!
https://youtu.be/skDrkshtwRY
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ANEXO I1. Materiais produzidos na campanha

nons OE()

PRESERVAR A NOSSA FLORESTA
£ PRESERVAR A NOSSA VIDA!

S ok
m

Da esquerda para direita: Manuela de boas praticas para a gestdo sustentavel das

florestas; camisolas da campanha e; cartaz.

&

non sa Obo

EDUCACAO

AMBIENTAL

Ensinar as Criancas a Cuidar
da Natureza em 4 Passos

-
non sa Obs

AMPLIAR
OS SEUS
CONHECI
-MENTOS
ECOLOGI-

Exemplo de posters publicados na pagina de Facebook da Direcdo das Florestas e
da Biodiversidade.
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ANEXO III. Questionario

Principe.

Inquiridor:

[Ler em wvoz alta] “O meu nome &

. Estou a fazer questiondrios sobre como as pessoas usam a floresta em 530 Tomeé e
A sua participacdo neste estudo é andnima e voluntaria e pode terminar o questionario a qualquer momento. Nunca vamos divulgar
dados que permitam identificar pessoas especificas; a informacao apresentada vai ser totalmente andnima.

Mio precisa de saber ler ou escrever, é apenas uma conversa. 0 questionario demora cerca de 5 minutos.A sua participagio neste
estudo & muito importante para sabermos as opinides de todos. Posso continuar com as perguntas?”

[Se NAD, completar folha de registo de trabalho e terminar questiondrio agui]

Tem 15 anos ou mais? [Escolher uma opgdolSim / Ndo

E residente desta comunidade? [Residentes vivem & meses ou mais no alojamento] [Escolher uma opgao]sim / Nao

[Se SIM para ambas as questdes, continuar guestionario)

Hora de inicio:

liha:

Comunidade:

3. Idade:

a)
b)
c
d)
el
fl
g
hj
i)
i
k)
]

m)

n)

b) 52 ao 92 ano

Agricultor

Alfaiate

Ajudante de operodor
Apicultor

Artesdo

Biscoteiro

Bombeiro

Carvoeiro

Carpinteiro
Comerciante
Costureiro

Doméstico

Dono ou empregado de
empresa de construgdo
civil

Dono ou empregodo de

SECCAO A: Informacio sociodemografica

1. Sexo: [Escolher uma opcac]Masculing / Femining

2. E chefe de familia? [Escolher uma opgio]Sim / Ndo

4. Até que classe estudou? [Escolher uma opgao]
a) 12 g 49 classe

c) 102 ap 122 ano
d) Ensino médio profissional

5. Qual é a sua ocupacdo principal? [Escolher uma opcao]

o)

pl
q)

r)
5}
t
u)
v
w)
x)

¥

lojo/supermercado
Dono ou empregado de
posto de serragdo de
madeira

Dono ou empregado de
restaurante/bar
Encarregodo/auxiliar de
limpeza

Estudonte

Funciondrio publico
Gargon

Guarda

Jardineiro

Marceneiro

Mecdnico

Motoqueiro

&) Universidade
fl Nunca fui & escola

z) Paodeiro

aa) Palaié

bh) Pastor

cc) Pedreiro

dd) Pescador

ee] Professor

ffl Operador de motosserra
gg) Submarino

hh) Seguranca

i) Toxista
ji}  Vinhateiro
kk) Outra [Qual?]:

) Ndo guer responder
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SECCAO B: Informacgdo socioecondmica e uso de recursos

1. Quais destas coisas tem na sua casa? [Preencher tabela:]

Item Tem? Item Tem? Item Tem?
Radio Sim / Nao Ventoinha Sim J Ndo Bicicleta Sim /' Ndo
Televisio Sim / Ndo ovD Sim / Nio Motorizada Sim / Ndo
Antena Sim / Nio Frigorifico Sim / Nao Carro particular Sim / Néo
Telefone fixo Sim / Nio Gerador Sim / Nao Quiosque Sim / Nio
Telemdvel Sim / Nao Computador Sim / Néo

2. Com gue material sdo feitas as paredes da sua casa? [Escolher apenas yma opcao]

a) Alvenaria c) Madeira aproveitodo  e) Palmeiras ou bambiis

b) Madeira aparethodo proprio para construgdo d) Pré-fobricada f) Zinco

3. Que tipo de atividades yocé faz para consumo ou rendimento?

Atividades Faz?
Pesca (inclui venda de peixe) Sim / Ndo
Pesca submarina (inclui venda de polvo) Sim / Ndo
Agricultura Sim / Ndo
Criacdo de animais Sim J Ndo
Caga (macaco ou lagaia) Sim J/ Nao
Caga (ave ou morcego) Sim /' Ndo
Recolha de plantas do mato Sim J Ndo
Recolha de mel Sim / Nao
Recolha de blzio da terra Sim f Ndo
Fazer carvao Sim J Ndo
Apanhar lenha Sim / Ndo
Cortar madeira Sim / Ndo
Apanha mais algum produto da terra? Sim J Nao
Se sim, qual?

4. Durante o Gltimo ano (Janeiro 2021 a Dezembro 2021), usou estes produtos?

Produto Usou? [Se SIM, perguntar:] Com gue frequéncia usou? [Escolher apenas uma opcaal
= . tod i tod todo Al

Carvio Sim / Néo Quaose todos os dios / Quase todas as semanas / Quose todos os meses / Algumas
VEZES pOr ano

Lenha Sim / Néio Quaose todos os dios / Quase todas as semanas / Quose todos os meses / Algumas
VEZES pOr ang

Madeira Sim / Niio Quase todos os dias / Quase todas as semanas / Quase todos os meses / Algumas
VEZES pOr ano

Buzio da sim / Niio Quase todos os dios / Quase todas as semanas / Quase todos os meses / Algumas

terra VEZES por ano

Mel sim / Néio Quase todos os dias / Quase todas as semanas / Quase todos os meses / Algumas
VEZES pOr ano

Plantas do sim / NG Quase todos os dios / Quase todas as semanas / Quase todos os meses / Algumas

mato m/ N6o VEZES por ano
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SECCAO C: Comunicagio

1. [Ler em voz alta] Numa escala de 1 a 5, em que 1 significa "desconfio totalmente” e 5 significa “confio
totalmente”, indigue como se sente em relagdo aos seguintes meios de comunicagio:

Televisdo

I Desconfio rcrta.fmentel | 1 | 2 I 3 I 4 | 5 | ICﬂnffu totalmente
Rddio

| Desconfio totalmente | [ 12 ] 21 3] 4] 5 ] | confio totalmente

Noticios nas redes sociais (e.g. Focebook)

I Desconfio totalmente I [ 1 ] 2 I 3 I 4 | 5 ] I Confio totalmente
Ponfletos/ Cartozes
| Desconfio totalmente | [ 2| 2| 3 | 4a | 5 | | confio totalmente

2. [Ler em voz alta] Numa escala de 1 a 5, em que 1 significa "desconfio totalmente” e 5 significa "confio
totalmente”, indigue como se sente em relagdo aos seguintes grupos ou pessoas?

Professores

| Desconfio rcrta.fmentel [ 1 ] ki I 3 I 4 ] 5 ] |Cunfr'u totalmente
Policia

| Desconfio totalmente | [ 2| 2| 3 | 4 | 5 | | confio totalmente
Amigos

I Desconfio rcrm.fmentel [ b ] 2 I 3 I 4 [ 5 ] ICﬂnﬁu totalmente

| Desconfio totalmente | | 2 ] 2] 3] 4| 5 | | confio totalmente
Politicos
| Desconfio totalmente | | 2 [ 2] 3] 4| 5 | | confio totalmente
Técnicos florestois
| Desconfio totalmente | [ 2] 27T 317 41 5 ] | confio totalmente

| Desconﬁamm.rmentel ] 1 ] Z | 3 | 4 l 5 ] |Gunfr'u totalmente

| Desconfio totalmente | | 2| 2| 3 | 4 | 5 | | confio totalmente
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3. Vocé tem acesso a internet? Sim/MNio/Nao sei

4, Que meios de comunicagdo costuma usar?

Meios de
icac3 Usa? Sim ntar:] Co frequéncia? [Escolh F
uni . sa [5e , perguntar:] Com que frequéncia? [Escolher apenas uma opgao]
" uase todos os dios uase todas as semanas uase todos os meses S Algumas
Facebook Sim / Ndo 9 /a /a /Alg
VEZES pOr ano
" uase todos os dios uase todas as semaonas ugse todos os meses / Algumas
Twitter sim/ngo | @ /a /a /4lg
VEZES por ang
Radio sim / Néio Quase todos os dios / Quase todas as semanas / Quase todos os meses S Algumas
MNacional VEZES pOr anag
Rédio local Sim / Néo Quase todos os dios / Quase todas as semanas / Quase todos os meses / Algumas
VEZES pOr ano
Vs sim / Néo Quase todos os dios / Quase todas as semanas / Quase todos os meses /S Algumas

VEZES pOr ang
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Secgdo D: Percepgbes

1. Nasua opinido, de que modo é que a floresta em S3o0 Tomé/Principe mudou nos Gltimos 5 anos?
[Preencher a tabela ]
Mudanga?[Escolher uma opgdo]
Tamanho das drvores Aumentou / Ndo mudou / Diminuiu/ Ndo sei
MNamero de drvores Aumentou / Ndo mudou / Diminuiu/ Ndo sei
Area de floresta Aumentou / Ndo mudou / Diminuiu/ Ndo sei
2. Agora vou ler algumas frases e gostaria de saber qual a sua ppinido acerca destas frases, onde 1 significa
“discordo totalmente” da frase e 5 significa “concordo totalmente”.
Nao
Discordo discordo Concordo
Discordo Concordo
Frases totalment @) nem @) totalment
e(1) concordo e(s)
(3)
al A floresta em Sao Tomé/Principe &
importante para a minha fomilia ter comida.
b} A floresta em Sao Tomé/Principe é
importante para a minha fomilia ter dgua.
c)] A floresta em Sdo Tomé/Principe &
importante para @ minha fomilia ter cosa.
dl A floresta em Sao Tomé/Principe &
importante para a minha familia  ter
dinheiro.
e} A floresta em Sdo Tomé/Principe &
importante para a minha fomilia ter soude.
fl A floresta em 5do Tomé/Principe &
importante para o turismo.
gl A floresta nunca waoi acabar em Sdo
Tomé/Principe.
h} WNio hd noda que eu posso fazer para
proteger o floresta em S3o Tomé/Principe.
il 5 o minha comunidade trobalhor em
conjunto, conseguimos proteger a nossg
floresta.
jl  As pessogs do minha comunidade cumprem
os regulamentos do floresta.
k] Eu estou envolvide nas decisbes tomadas
acerco dao gestdo da floresto em Sdo
Tomé/Principe.
3. Nasua opinido, quais sdo os problemas que afetam a floresta em S&o Tomé/Principe?
4. Nasua opinido, o que devia ser feito para melhorar a floresta em 530 Tomé/Principe?
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Seccdo E: Campanha “Non sa Obd”

1. Agora gostariamos de Ihe fazer algumas perguntas sobre a campanha “Non sa Obd".

a) Ja ouviu falar da campanha “Ndn sa Obd” ? Sim/Nao/Nao sei
b} Conhece este desenho? S5im/MNao/MNao sei

non sa
[Se respondeu Sim a uma ou ambas as perguntas acima, perguntar:)

2. Onde viu informacio da campanha “Non sa Obg"?

a) Facebook Sim/Nao/Nao sei

b) Twitter Sim/Nao/Nao sei

c) Radio Nacional Sim/Nao/MNao sei
d) TVS Sim/Nio/Nao sei

3. O que gosta mais na campanha “Non sa Ob4"?
4. 0 que aprendeu com a campanha “Non sa Oba"?

5. Tem alguma sugestio para a campanha “Non sa Ob&"?

[Ler em voz alta] Muito obrigada pela sua disponibilidade para responder a este questionario.

Gostaria de dizer mais alguma coisa ou fazer alguma pergunta?

[Escrever hora de fim da entrevistal) Hora fim:
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ANEXO IV. Consentimento do PNUD para utilizacdo dos dados

RE: Utilizacdo de dados da campanha Non Sa Obo

Maria Teresa Mendizabal <maria.mendizabal O Responder | ) ResponderaTodos | —> Reencaminhar || -

Para Meyer Antonio quarta 19/07/2023 09:53
Cc rutesuana@hotmail.com; adilmata77@hotmail.com; katya.aragao@teladigital.st; Edlena Barros;
Aderito Santana; belyneto28

@ Ja respondeu a esta mensagem ou Ja a reencaminhou.

Caro Meyer,
em primeiro lugar, desculpe a demora na nossa resposta, mas deviamos consultar a outras esferas hierarquicas.

A prética do PNUD ¢€ prever na medida do possivel a colaboragédo com as instituicies académicas para o desenvolvimento de capacidades,

incluindo a facilitagdo da produgdo de dados e troca de informacdes para fins de investigacéo.

Nesse sentido, a resposta do PNUD & favoravel, o Meyer podera utilizar os dados referidos na sua pesquisa. Apenas solicitamos que em

contrapartida compartilhe connosco o resultado da sua pesquisa e estudo.

Atenciosamente,

Maite Mendizabal

Manager, Portfolio CESA | Economic Growth and
Environmental Sustainability

Programme des Nations Unies pour le Developpment
Avenue des Nations Unies, B.P. 109

S3o Tomé e Principe

maria.mendizabal@undp.org

Local Cell : +239 9503707

Whtp: +34 603772918

Skype: lamaitemendi

www.st.undp.org Follow us:n D B

Please consider the environment before printing this email.
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