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(FAVATICAO

Analisar a situacdo da saude sexual e reprodutiva em Cabo Verde nos ultimos anos.

Foram selecionados 13 artigos, de uma amostra inicial de 20, disponiveis nas bases de dados Lilacs,
Scielo e Medline, pesquisas feltas em novembro de 2019. Arfigos publicados entre 2005 a 2017.

Os critérios de inclusdo: idioma portugués, espanhol e inglés, disponiveis na integra.

reprodutiva, as caracteristicas socio culturais do pais, a alta taxa de abortos clandestinos e @
gravidez ndo planeada. Os métodos mais conhecidos, quer pelas mulheres quer pelos homens,

sQ0: o preservativo masculino, a pilula e a injecdo contracetiva.

Dez artigos (70,25%), atestaram uma melhoria em questoes relacionadas com a reducao do
mortalidade materna e infantil, com a implementacdo do Plano Nacional de Saude Reprodutiva.

Ainda os artigos aferiom, que € fraca a discussdo sobre o planeamento familiar com o conjuge.

s

entrave a saude sexual e reprodutiva e a adesdo a mesma. Deste modo requer a atencdo por
parte das entidades competentes, nomeadamente do Governo, do Ministério da Saude e dos

orofissionais de saude
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