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Resumo

O presente relatorio de estdgio insere-se na unidade curricular de Préatica de Ensino
Supervisionada, desenvolvida no ano letivo de 2019/2020, com grupos de creche,
educacdo pré-escolar e primeiro ciclo do ensino basico. A problematica inerente a este
trabalho prende-se com a articulacao curricular horizontal e pretende encontrar resposta
para a seguinte questao problema: “Quais 0s contributos das areas do Conhecimento do
Mundo e de Estudo do Meio para a promogao da articulagéo curricular horizontal?” Este
estudo tem como objetivos i) potenciar o conhecimento do mundo e o estudo do meio,
como areas integradas e integradoras dos curricula; ii) identificar estratégias que
facilitem a articulagdo curricular, a partir de experiéncias de ensino-aprendizagem
implementadas nas areas do conhecimento do mundo e estudo do meio; iii) desenvolver
e implementar experiéncias de ensino-aprendizagem articulando as éareas de
conhecimento do mundo e de estudo do meio com outras areas do saber e iv) perceber
que atividades propostas pelos manuais escolares de estudo do meio do 3.° ano de
escolaridade, potenciam a articulagdo curricular horizontal. Assume-se o conceito de
articulacdo curricular como estruturante da prépria nocao de curriculo, sublinhando que
a articulacdo fomenta aprendizagens mais integradoras e globais. Na planificacdo das
atividades tivemos este pressuposto em consideracdo de modo a relacionar diversos temas
e aspetos transversais nas diferentes areas do saber, procurando desenvolver
competéncias comuns de natureza transversal. O estudo segue uma metodologia de
investigacdo qualitativa, através de uma observacdo participante e com instrumentos de
recolha de dados como as grelhas de analise, registos fotograficos e as notas de campo.
O estudo evidencia a acdo do educador/professor como um elemento fundamental nas
dindmicas que se desenrolam em torno desta tematica, podendo contribuir para que a

articulacdo curricular horizontal ocorra nas praticas desenvolvidas pelo mesmo.

Palavras-chave: articulacdo curricular horizontal; estudo do meio; conhecimento do

mundo; ensino e aprendizagem.






Abstract

This internship report is part of a Supervised Teaching Practice curricular unit, developed
on the academic year of 2019/2020, with daycare groups, pre-school education and the
first cycle of basic education. The problem inherent in this work is related to the
horizontal curricular articulation and aims to find an answer to the following question:
"What are the contributions of the areas of Knowledge of the World and Study of the
Environment to the promotion of horizontal curricular articulation?™ This study aims to
i) enhance knowledge of the world and the study of the environment, as integrated and
integrating areas of the curricula; ii) identify strategies that facilitate curricular
articulation, based on teaching-learning experiences implemented in the areas of
knowledge of the world and study of the environment; iii) to develop and implement
teaching-learning experiences articulating the areas of knowledge of the world and the
study of the environment with other areas of knowledge and iv) to realize that activities
enhance school textbooks on the study of the horizontal curriculum articulation. The
concept of curricular articulation is assumed as structuring the notion of curriculum itself,
underlining that the articulation, interdisciplinary and of knowledge, promotes a more
integrated and global teaching. In planning the activities, we took this assumption into
account in order to relate different themes and transversal aspects in different areas of
knowledge, seeking to develop common skills of a transversal nature. The study follows
a qualitative research methodology, through participant observation and with data
collection instruments such as observation grids, photographic records and field notes.
The study highlights the action of the educator / teacher as a fundamental element in the
dynamics that unfold around this theme, and may contribute to the horizontal curricular

articulation in the practices developed by the same.

Keywords: horizontal curricular articulation; middle study; knowledge of the world;
teaching and learning.
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Introducao

O presente relatério insere-se na unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), desenvolvida no ano letivo de 2019/2020, com grupos de creche,
educacao pré-escolar e primeiro ciclo do ensino bésico (1.° CEB). Esta pratica constitui-
se, como refere Formosinho e Niza (2009), como uma etapa na qual o educador/professor
estagiario é acompanhado e orientado de modo a que consiga desenvolver as
competéncias necessarias para promover no futuro préticas conscientes e refletidas. E
nesta linha, que procuramos analisar e refletir sobre as experiéncias pedagdgicas
desenvolvidas com as criangas de cada um dos contextos em que decorreu a nossa préatica
educativa e pretende-se investigar os contributos das areas do conhecimento do mundo e
de estudo do meio para a promocdo da articulacéo curricular horizontal.

Apesar de a articulagdo curricular ndo ter tido grande impacto nas escolas e nas
préticas, esta comeca a ser discutida desde 1986. A articulagdo curricular é entendida, tal
como Morgado e Tomaz (citados por Barbosa, 2010) a definem, como um processo que
garante “uma interligacdo de saberes oriundos de distintos campos do conhecimento com
vista a facilitar a aquisicao, por parte da crian¢a, de um conhecimento global” (p. 11). A
articulacdo, vertical e horizontal, do curriculo e a forma como as componentes de
complemento curricular se integram no ensino séo fundamentais para uma aprendizagem
significativa e para a melhoria dos resultados escolares. A articulacdo horizontal visa
aferir conteudos, objetivos, procedimentos, atividades e estratégias adequadas ao nivel de
ensino e ao grupo/turma em particular numa logica de harmonizagdo e interacdo da
aquisicdo de conhecimentos num mesmo patamar de desenvolvimento.

Tendo por base estes pressupostos, o Relatério Final de Estagio que agora
apresentamos tem como objetivos i) potenciar o conhecimento do mundo e o estudo do
meio, como areas integradas e integradoras dos curricula; ii) identificar estratégias que
facilitem a articulagdo curricular, a partir de experiéncias de ensino-aprendizagem
implementadas nas areas do conhecimento do mundo e estudo do meio; iii) desenvolver
e implementar experiéncias de ensino-aprendizagem articulando as éareas de
conhecimento do mundo e de estudo do meio com outras areas do saber e iv) perceber
que atividades propostas pelos manuais escolares de estudo do meio do 3.° ano de
escolaridade, potenciam a articulagéo curricular horizontal.

A probleméatica definida esta relacionada com o tema da articulacdo curricular,

partindo-se do pressuposto que o estudo do meio (EM) e o conhecimento do mundo
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podem ser geradores de aprendizagens também em outras areas disciplinares do curriculo.
Parte-se do principio que as orientacBes do conhecimento do mundo, bem como o
programa do EM devem ser encarados numa perspetiva holistica de desenvolvimento de
competéncias, potenciando uma aprendizagem global. Pretende-se desenvolver uma
pratica transversal e que de alguma forma, possa ultrapassar as barreiras (ainda) existentes
entre as varias disciplinas e areas do conhecimento.

A articulagdo das areas e disciplinas do saber € fundamental para que a crianga parta
do meio fisico e social para compreender melhor as outras areas, como € o caso da
matematica e do portugués, pois o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria,
homologado pelo Despacho n.° 6478/2017, 26 de julho, prevé que este mobilize valores
e competéncias que lhe permita intervir na vida e na histéria dos individuos e das
sociedades, tomar decisdes livres e fundamentadas sobre questdes naturais, sociais e
éticas, e dispor de uma capacidade de participagdo civica, ativa, consciente e responsavel
e para isto é necessario existir uma articulacdo do curriculo e implementar a autonomia
da crianca na escola.

Este relatorio apresenta-se estruturado em quatro pontos que incorpora 0
enguadramento tedrico, as op¢bes metodoldgicas, a contextualizacdo da pratica ensino
supervisionada, a descricdo e analise da acdo educativa e as consideragdes finais.
Relativamente ao primeiro ponto apresentamos o enquadramento teérico onde se procura
a clarificacdo de conceitos, enquadramos a transversalidade da area do EM e tentamos
fazer o enquadramento da articulacdo curricular no panorama educativo. Em seguida, no
segundo ponto, indicamos qual a metodologia seguida, e quais os instrumentos de recolha
de dados. O estudo segue uma metodologia de investigacdo qualitativa, através de uma
observacao participante e com instrumentos de recolha de dados. No terceiro e gquarto
ponto fazemos a contextualizacdo dos contextos educativos e apresentamos também a
descricdo, analise e reflexdo de experiéncias de ensino e aprendizagem realizadas nos trés
contextos. As experiéncias selecionadas foram devidamente fundamentadas e analisadas.
Por fim, terminamos com algumas consideracdes finais, baseadas na analise e discussao
dos resultados e procuramos dar resposta a questdo-problema bem como perceber se 0s

objetivos foram atingidos.



1. Enquadramento Tedrico

1.1. Em volta do conceito de curriculo

Sendo genericamente aceite que, num mundo cada vez mais globalizante, em que
se pretende que cada pessoa seja detentora de um conjunto de competéncias que lhes
permitam resolver as mais diversas situacdes, parece ndo ser de todo possivel
compartimentar os saberes. E iminente que se criem situacdes de ensino que preparem a
crianca para saber encontrar solugdes para os mais variados desafios contemporaneos, o
que serd possivel através de uma perspetiva de integracdo de saberes, em que todas as
areas contribuam para a formacéo da mesma.

A crianga, enguanto agente na construcao da sua aprendizagem, muito longe ja da
visdo mecanicista das aprendizagens e de crianga passiva, € encarada hoje, como parte
fundamental na construcdo e desenvolvimento do curriculo. O curriculo tem-se alterado
ao longo dos tempos com as reformas curriculares que se foram implementando, mas ha
contetdos e saberes de referéncia que a escola manteve, e neste sentido, espera-se,
segundo a perspetiva de Rolddo (1999) “que a escola habilite os individuos a serem
cidaddos participativos, que compreendam dominios de saberes, activacdo de processos,
desenvolvimento de atitudes e competéncias, dominio de modos de aceder ao
conhecimento” (p. 25).

O curriculo é um conceito passivel de multiplas interpretacbes no que ao seu
contetdo se refere e quanto aos inimeros modos e variadas perspetivas acerca da sua
construcdo e desenvolvimento (Pacheco, 1996; Ribeiro, 1990 cit in Rolddo & Almeida,
2018). Mas, se procurarmos defini-lo, entdo podemos dizer que curriculo escolar é o
conjunto de aprendizagens que, por se considerarem socialmente necessarias num dado
tempo e contexto, cabe a escola garantir e organizar. Pensar historicamente o curriculo, e
a escola, implica “tomar consciéncia da mutabilidade da realidade com que lidamos e
abandonar uma visdo estatica e irrealista das institui¢des e das suas func¢des, como se elas
existissem desde sempre e permanecessem confortavelmente imutaveis, tal como nos
habitudmos a vé-las” (Rolddo & Almeida, 2018, p. 8).

Para Gaspar e Roldao (2007), o curriculo é sobretudo um plano, completado ou
reorientado por projetos, que resulta de um modelo explicativo para o que deve ser
ensinado e aprendido, compreendendo o qué, a quem, porqué e quando vai ser oferecido,

como e com que é oferecido. Cada escola é unica e para cada uma delas é necessario



adequar a gestdo de contetdos e metodologias e, partindo das prioridades contextuais,
construir e desenvolver projetos curriculares abertos, flexiveis e integradores.
Segundo Roldao e Almeida (2018, p. 18)
A gestdo, em qualquer campo, é, essencialmente, um processo de tomada de
decisbes orientado para as finalidades que se pretendem atingir. Trata-se,
portanto de um processo que implica analisar a situacdo que se apresenta e

confronté-la com o que se pretende conseguir.

Na opinido de Alonso (1996) o curriculo é um projeto integrado de cultura que
fundamenta, articula e orienta as experiéncias realizadas na escola, ndo descorando o
projeto curricular nacional. A autora alerta, contudo, que é urgente que as escolas
procurem o seu projeto curricular, onde sejam claros os conteidos, as metodologias e 0s
processos de avaliacao.

A frequente mudanca que as sociedades estdo atualmente a viver, no plano
educacional, é caracterizada pela pressdo social sobre a escola no sentido de, mais uma
vez, se ajustar e até mesmo reconstruir o seu curriculo e 0 modo de o gerir, na tentativa
repetida, de ajustar a adequacao da oferta as necessidades. Para que efetivamente exista
uma mudanca no curriculo € preciso que a sua gestdo tenha em conta respostas para o
porqué, como, quando, com que prioridades, com que meios, com que organizagdo, com
que resultados, pois a escola e os professores tém de saber gerir o curriculo de forma
articulada e para uma determinada comunidade com os suas criangas especificas.

Segundo Roldéo e Almeida (2018)

O curriculo constitui o nacleo definidor da existéncia da escola. A escola
constituiu-se historicamente como instituicdo quando se reconheceu a necessidade
social de fazer passar um certo numero de saberes de forma sistematica a um grupo
ou sector dessa sociedade. Esse conjunto de saberes a fazer adquirir
sistematicamente constitui o curriculo da escola. Conforme tém evoluido as
necessidades e pressdes sociais e, consequentemente, os publicos que se considera
desejavel que a acdo da escola atinja, assim o conteudo do curriculo escolar tem

variado — e continuara a variar. (p. 9)

Perante estas mudangas é necessario reformular o curriculo, adapta-lo a cada escola
e sociedade e desta forma é necessario encontrar caminhos diferenciados que conduzam
a um maior sucesso. Desta forma permite que as criancas adquiram as aprendizagens
curriculares com uma eficacia aceitavel e Gtil para o futuro.
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Segundo Rold&o e Almeida (2018)

Trata-se, entdo, em termos de curriculo, de o pensar em termos de um binémio e
ndo como um corpo uniforme. Quais sdo os termos desse bindmio?

+O primeiro elemento prende-se com a dimensao do que é socialmente necessario
a todos — as aprendizagens essenciais comuns, o core curriculum, o que é
socialmente reconhecido como competéncia(s) indispensavel(is), sustentadas por
solido conhecimento, que o aluno devera adquirir na escola.

*O segundo termo do bindmio refere-se a concretizacao que cada escola faz desse
core curriculum, concebendo-o0 como um projeto curricular seu, ou o curriculo de
escola, operacionalizador do seu projeto educativo, pensado para o seu contexto e
para a aprendizagem dos seus alunos concretos, e incorporando adequadamente

as dimensdes locais e regionais. (p. 15)

A operacionalizacdo deste bindmio, em que cada termo sé pode definir-se em
articulagdo com o outro, constitui o essencial da gestdo curricular. Gerir €, assim, um
processo que podemos estruturar em varias dimensdes segundo 0s mesmos autores:
analisar/ponderar; decidir/optar; concretizar a decisdo/desenvolver a acdo; avaliar o
desenvolvimento e os resultados que decorrem da decisdo; prosseguir, reorientar ou
abandonar a decisdo tomada.

Uma outra ideia veiculada é o desenvolvimento curricular que pressupfe que 0
curriculo estd em permanente processo de construcdo o que devera criar constantes
possibilidades de mudanca nas praticas de ensino pela afericdo de processos e resultados
da aprendizagem.

Ao gerir o curriculo é importante manter as prioridades em funcdo do tipo de
crianca, do interesse da comunidade, e da necessidade de garantir a consecucdo das
aprendizagens do curriculo nuclear definido a nivel nacional. E necesséario também
organizar e identificar as aprendizagens por disciplina e/ou areas disciplinares com graus
diversos de explicitacdo do que é considerado essencial numa Idgica de harmonizagéo
vertical e horizontal, pois este nivel de decisao esta traduzido nas matrizes curriculares e
nas Aprendizagens Essenciais.

As Aprendizagens Essenciais consideram a sequenciacdo das aprendizagens ao
distribui-las por anos/ciclos de escolaridade, com base numa articulagdo curricular
vertical e horizontal que a escola devera ajustar ao seu contexto. Cabe a cada professor

utilizar a metodologia e estratégia de ensino que melhor se adequa a aquele contexto
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social. A estratégia ¢ aqui entendida “enquanto concec¢do global de uma acéo, organizada
com vista a sua eficacia (...): o elemento definidor da estratégia de ensino ¢ o seu grau
de concecdo intencional e orientadora de um conjunto organizado de acGes para a melhor
consecugdo de uma determinada aprendizagem” (Rolddo, 2009). A estratégia € assim um
percurso organizado de sequéncia de atividades/tarefas que contribuem para a
aprendizagem pretendida e conduzem as criancgas a aprender e utilizar, de forma eficaz,
os contetidos curriculares respetivos. Segundo Rolddo e Almeida (2018) “a selecdo das
estratégias de ensino adequa-se aos conteldos, valores, competéncias a transmitir aos
alunos, implicando uma escolha criteriosa de recursos adequados, rentabilizando as novas
tecnologias de que se dispde atualmente” (p. 25).

Segundo Roldéao (2018) a necessidade da articulacdo curricular pode sintetizar-se
num conjunto de pressupostos associados a natureza mesma do curriculo:

1. O curriculo destina-se ao aprendente, enquanto individuo em desenvolvimento
e portador da necessidade e do direito de se integrar na realidade de uma dada
sociedade num dado tempo e contexto (Gaspar e Roldao, 2007)

2. E para o aprendente que se dirige a acdo curricular e é ele quem constitui o
primeiro quadro referencial da logica do desenvolvimento curricular através do
qual se visa promover essa aprendizagem, pessoal e socialmente tida como
necessaria.

3. O ensino, instrumento privilegiado e central do desenvolvimento curricular visa
assim promover/desenvolver a aprendizagem por parte dos aprendentes.

4. A necessidade de cada sujeito dar sentido ao que se aprende conduz a prioridade
da organizacéo coerente do que se ensina e do modo como se ensina.

5. A coeréncia organizativa do curriculo desenvolve-se em duas vertentes:

a) a vertente relativa a harmonizacdo sequencial dos processos de construcao
cognitiva face a novos conhecimentos ao longo do percurso curricular;

b) a vertente das relacdes entre diferentes sistemas de conhecimento implicados
no curriculo desde o inicio (disciplinas do saber). (p. 12).

Assim, o curriculo de um pais, de uma escola, de uma turma, corporiza a op¢ao
organizativa e metodoldgica que se faz, num dado contexto, tempo e circunstancia, para
conseguir as aprendizagens pretendidas. O curriculo assume assim um duplo significado
é, por um lado, o corpo de aprendizagens que se quer fazer adquirir e é também o modo,

0 caminho, a organizagéo, a metodologia que se pde em marcha para 0 consegulir.



1.2. A articulacéo curricular: enquadramento conceptual

O conceito de articulagéo curricular tem vindo a crescer quanto ao seu significado
nos ultimos anos. Em documentos oficiais verificamos alguma preocupacdo bem como
nos discursos politicos e educacionais onde esta questdo comeca a ser aflorada com
interesse. Os saberes atuais sO tém sentido se estiverem articulados com os anteriores e
perspetivarem o0s posteriores e se o curriculo se constitui como um corpo de
aprendizagens necessérias, organizado segundo uma intencionalidade comum e uma
sequéncia estruturante (Gaspar & Roldao, 2007), a ideia de articulacdo constitui-se como
um elo essencial de qualquer corpus curricular.

Desta forma a articulagdo curricular permite “visar a produgdo de aprendizagens
relevantes, pertinentes, mobilizadveis para compreender e intervir no mundo” (Alves &
Roldao, 2018, p. 7).

A articulacdo é assim, um elemento constitutivo do curriculo que exige
intencionalidade, coeréncia, sequencialidade, sentido integrador. Esta deve estar prevista
e construida nos documentos de orientacdo curricular, sobretudo, no terreno da agéo
concreta e estratégica dos projetos educativos e das equipas docentes.

O conceito de articulacdo curricular assume-se como “estruturante da propria nogao
de curriculo enquanto corpo organizado, integrado e sequencial de conhecimentos cuja
aquisicdo se considera necessaria aos cidaddos e a sobrevivéncia e desenvolvimento da
propria sociedade” (Roldao, 2018, p. 11).

Promover a articulacdo curricular é importante, pois favorece aprendizagens
significativas, quer por razdes de melhor acesso ao conhecimento cognitivo, quer por
razdes de relacdo entre esse conhecimento e questdes sociais e familiares das criancas.

Estas aprendizagens, na opinido de Alves e Rolddo (2018), serdo tanto ou mais
possiveis quando as criancas compreenderem que as varias partes disciplinares que
integram o curriculo “se podem conectar, se podem ligar, se podem relacionar num
didlogo epistemoldgico que estd ao servico da compreensao do mundo e da vida” (p. 7).

Os que concebem a articulacdo curricular enquanto meio de estabelecimento de
relacdo entre disciplinas e 0s seus conteddos apontam-na no sentido da
multidisciplinaridade, da interdisciplinaridade ou da transdisciplinaridade.

No caso da multidisciplinaridade segundo Leite (2012) “pressupde-se uma
organizacdo em que diversas disciplinas que se situam, geralmente, no mesmo nivel

hierarquico, e embora continuando a manter as suas fronteiras de conhecimento,



estabelecem, pontualmente, relagdes entre si” (p. 88). Desta forma, as disciplinas podem
articular-se momentaneamente, mas ndo deixam de estar compartimentadas, pois segundo
Cosme (2018) “as aprendizagens das disciplinas sdo organizadas em torno de um tema.
As fronteiras entre as diferentes disciplinas estdo bem definidas e marcadas” (p. 124).
No caso da interdisciplinaridade e corroborando Leite (2012)
Ocorre a valorizagdo de um grupo de disciplinas que se inter-relacionam e cujo
nivel de relagbes pode ir desde o estabelecimento de processos de comunicagdo
entre si até a integracdo de contetdos e conceitos fundamentais que proporcionem
uma visdo global das situagdes (influenciada pelos “olhares” das diferentes

disciplinas de base). (p. 88)

Neste caso de articulacdo, as disciplinas ja se interrelacionam, ou seja, os contetdos
sdo abordados pelas varias disciplinas, mas sem que a crianca perceba a
compartimentacdo das mesmas. Para Cosme (2018) “as disciplinas estdo conectadas por
conceitos e competéncias préximas/comuns/convergentes, desenvolvendo conceitos e
competéncias ancorados nas aprendizagens das disciplinas” (p. 124).
No caso da transdisciplinaridade, Leite (2012), afirma que
deixa de existir o parcelamento das disciplinas, embora se tenham por base 0s
seus conhecimentos. Por isso, este tipo de organizagdo corresponde ao grau
méaximo de coordenacdo entre as disciplinas e interdisciplinas e € apontada como
facilitadora da interpretacdo e compreensdo das realidades na sua extensdo e

complexidade. (p. 88)

Neste caso e na opinido de Cosme (2018) “as disciplinas fundem-se, desaparecendo
as suas fronteiras e tornando o conhecimento interconectado/interconectavel e
interdependente; as disciplinas podem ser identificadas, mas o contexto da vida real ¢é
enfatizado.” (p. 124).

A articulacdo curricular entdo pode ser entendida como um processo de interligacao
de saberes oriundos de diferentes campos do conhecimento com vista a facilitar a
aquisicdo, por parte da crianga, de um conhecimento global, integrador e integrado
(Morgado & Tomaz, 2010). Para que exista esta realidade, Morgado e Tomaz (2010) a
articulacdo curricular deve circunscrever-se a ideia da sequencialidade que deve nortear
todo o processo de aprendizagem, uma vez que o desenvolvimento de capacidades e

competéncias por parte de cada individuo deve ser feito de forma continua e progressiva.



Alves e Roldéao (2018) citam Morgado e Silva (2018, p. 45) ressalvando a ideia que
s6 ha um curriculo se ele for concebido, desenvolvido, praticado e avaliado numa
I6gica de acdo articulada. Se os varios saberes constitutivos de um programa de
aprendizagem forem intencionalmente identificados, sequencializados,
harmonizados, coerentemente organizados na sua disposicdo horizontal e

vertical”, assumindo o conceito de articulacdo a sua centralidade para o curriculo.
(p.7)

A articulag¢do curricular potencializa “o desenvolvimento de um conhecimento
global, experiencial e integrado, promotor da aquisi¢do de conceitos e instrumentos que
permitem leituras e apropriagdes da realidade de forma contextualizada e significativa, o
que envolve também a integracdo de valores, procedimentos ¢ atitudes” (Morgado &
Silva, 2018, p. 47). J& na 6tica de Cosme (2018) a articulacdo estabelece conexdes entre
conceitos, contetdos e temas oriundos de distintos campos do conhecimento, sempre com
0 objetivo de facilitar “a aquisi¢do de um conhecimento global, integrador e integrado
que orientam o trabalho de ensino-aprendizagem” (p. 122).

Manifestando interesse particular por esta tematica, 0 ministério da educacéo
elaborou um guido de articulacao curricular, em que nele se apresentam 0s pagos que 0s
docentes devem seguir para implementar a articulacéo curricular nas salas de aula, mas
também que a colaboracgdo entre ciclos e entre docentes seja uma aposta das instituicoes
e escolas portuguesas. Segundo o Guido de articulacdo curricular (2013)

A articulacdo curricular deve resultar de uma cultura de escola assente na

confianca nos processos, nas opgdes e nos agentes educativos, mas também numa

maior intencionalidade do processo educativo, para que todo o trabalho
desenvolvido seja orientado por linhas claras de acdo presentes nos diferentes
documentos orientadores do agrupamento e dando coeréncia e significancia as

estratégias adotadas. (p. 3)

A articulacdo curricular permite que nédo exista a chamada redundancia curricular
nos varios ciclos de ensino e segundo Cosme (2018) esta pretende: (i) contribuir para
ampliar a possibilidade de aprendizagem das criancas, (ii) exponenciar os significados da
mesma, (iii) otimizar os procedimentos ou rentabilizar o tempo disponivel de trabalho,
evitando redundancias curriculares, no momento, em que uma dada tematica, comum a

mais do que uma disciplina, pode ser objeto de trabalho, apenas, numa dessas disciplinas.



A articulacdo curricular é assim entendida, tal como Morgado e Tomaz (2009) a
definem, ou seja, como um processo que garante “uma interligacdo de saberes oriundos
de distintos campos do conhecimento com vista a facilitar a aquisi¢do, por parte da
crianga, de um conhecimento global” (p. 11), mas desenvolvido em torno de um tema, e
ndo a partir de um problema gerador de um processo mais complexo de aprendizagem.

Para os autores Morgado e Tomaz (2009), o conceito de articulagdo curricular
conduz-nos a “duas dimensdes distintas, mas complementares” (p. 3): a articulagéo
curricular horizontal e a articulagdo curricular vertical.

A primeira remete-nos para a articulacdo de saberes e contetdos entre disciplinas
de um mesmo ano ou nivel de aprendizagem. Segundo o Guido de Articulagdo Curricular
(Ministério da Educagdo, 2013) “a articulagdo horizontal do curriculo é da
responsabilidade dos conselhos de turma, professores titulares de turma e educadoras,
dinamizada e coordenada pelos Conselhos de Docentes, na educacdo pré-escolar e
Conselhos de Ano no 1.° ciclo” (p. 5). Segundo o mesmo documento, esta articulagcdo
visa aferir contetidos, objetivos, procedimentos, atividades e estratégias adequadas ao
nivel de ensino e ao grupo/turma em particular numa ldgica de harmonizacao e interacao
da aquisicdo de conhecimentos num mesmo patamar de desenvolvimento.

Na opinido de Pereira, Marques e Morais (2018), a planificacao das atividades para
as criangas, elaboradas pelos professores, devem ter em conta a articulagao horizontal, de
modo a existir uma “identificagdo e consciencializagdo de rela¢des entre diversos temas
e aspetos transversais nas diferentes areas do saber” (p. 83).

Pode ser desta forma que se contraria uma visdo redutora que se foca nas
disciplinas, como se estas fossem uma sequéncia de conteudos, regras e procedimentos
individuais. E fundamental que o professor introduza no curriculo novas éareas de
conhecimento, que estas apresentem um sentido entre si e que permitam varias leituras,
para que o professor procure desenvolver na criangca um entendimento integrado do saber.
Mas, para que isto seja possivel, é essencial mais uma vez, que os docentes das distintas
disciplinas ou os docentes do mesmo ano de escolaridade estabelecam hipoteses sobre
temas comuns e definam com clareza a forma como seréo estabelecidas as relagdes entre
as diferentes abordagens ao longo do ano letivo. (Pereira, Marques, & Morais, 2018)

Este tipo de abordagem permite promover, segundo Pereira, Marques e Morais

(2018) “muitas dimensdes para além da aquisicdo de conhecimentos, sem descurar a
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centralidade destas. Pretende-se que seja evidente para os discentes que ha competéncias
transversais que sdo idénticas, independentemente da area do saber” (p. 84).

No que diz respeito a articulagdo vertical, enquanto fator estruturante do percurso
da crianga, ao longo dos varios niveis e ciclos de ensino “realga a l6gica de continuidade”,
na perspetiva do desenvolvimento do sujeito (Morgado & Tomaz, 2009). A articulacéo
curricular vertical ¢ “concretizada numa légica de progressdo do conhecimento, nos
planos disciplinar e interdisciplinar, sustentada nos principios (a) da comunidade
experiéncia-conhecimento e (b) da integracdo dos elementos novos de conhecimento nos
sistemas cognitivos prévios” (Roldao, 2018, p. 12).

Ja para Cosme (2018) a articulagdo curricular vertical é a “sequencialidade
progressiva no desenvolvimento de aprendizagens disciplinares ao longo de um ano
letivo, nivel ou ciclo de aprendizagem” (p. 122).

Segundo Leite (2012) para que realmente ocorra esta gestdo do curriculo é
fundamental o trabalho de equipa entre professores de diferentes disciplinas na
construcdo e desenvolvimento de projetos curriculares, pois ‘“acredita-se que 0
cruzamento de saberes e de opinides diversas, enquanto caracteristica de um grupo, pode
contribuir para superar leituras frageis e superficiais das situagdes” (p. 89).

Tendo em conta todas estes aspetos e a natureza do estudo aqui apresentado,
importa realgar que, no presente relatorio, se dara maior enfoque a articulagéo curricular
horizontal, na medida em que o que se pretende é aprofundar as metodologias que
podemos utilizar para que a partir da area do conhecimento do mundo, na educacéo pre-
escolar, e da disciplina do EM, no ensino do 1.° CEB, podermos articular contetidos com
as restantes areas/disciplinas.

1.2.1. Como operacionalizar a articulagado curricular?

O primeiro passo para delinear a articulagdo curricular consiste na elaboracao de
um curriculo com intencionalidade educativa focada na aprendizagem significativa e com
uma estrutura bem definida para o decorrer do ano letivo. Segundo Roldao (2018) “se 0
curriculo se constitui como um corpo de aprendizagens necessarias, organizado segundo
uma intencionalidade comum e uma sequéncia estruturante (Gaspar & Rolddo, 2007), a
ideia de articulagdo constitui-se como um elo essencial de qualquer corpus curricular” (p.
11).
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A articulacdo, vertical e horizontal, do curriculo, e a forma como as componentes
de complemento curricular se integram no restante trabalho letivo sdo fundamentais para
uma aprendizagem significativa e para a melhoria dos resultados escolares.

Segundo o Guido da articulacdo curricular (Ministério da Educacdo, 2013) deve
apostar-se na melhoria do trabalho colaborativo dos professores ao nivel das estruturas
intermédias de orientacdo educativa, assumindo a articulacdo interdepartamental,
interdisciplinar e a sequencialidade das etapas educativas, assim como uma desejada
articulacdo ao nivel das premissas que norteiam o desenvolvimento da pratica letiva
diaria. Com este plano de articulacdo curricular pretendem-se atingir 0s seguintes
objetivos: (i) articular o curriculo dos vérios anos, ciclos e escolas dos agrupamentos,
promovendo a melhoria dos resultados escolares; (ii) realizar trabalho colaborativo entre
todos os elementos da comunidade educativa visando integrar saberes (fazer, ser e estar),
atividades e projetos dando sentido as aprendizagens.

Procurando integrar as orientacdes dos varios documentos citados na introducdo do
guido da articulacdo curricular (Ministério da Educagdo, 2013), sdo definidas dez
prioridades de articulacdo curricular para os agrupamentos: (i) articular os contetdos e
objetivos dos diversos niveis com coeréncia e sequencialidade; (ii) articular a avaliacdo
do desempenho dos alunos, com critérios uniformes por ano/ciclo; (iii) valorizar a lingua
e a cultura portuguesas em todas as componentes do curriculo; (iv) valorizar os
conhecimentos e capacidades matematicas de forma transversal; (v) valorizar o ensino e
a aprendizagem experimental integrando a teoria e a pratica; (vi) promover o
conhecimento de conceitos e técnicas das expressdes artisticas e motoras; (vii) educar
para a cidadania de modo transversal, definindo temas, contelidos e objetivos; (viii)
aglutinar a maioria das atividades do Plano Anual em torno das metas e prioridades
definidas no PEA; (ix) usar a Biblioteca Escolar e o TIC como recursos pedagdgicos de
apoio a aprendizagem e de articulagdo curricular; e (x) favorecer e valorizar o trabalho
colaborativo entre docentes e da escola com a comunidade.

A questdo “como é que podemos organizar uma estratégia de ensino tendo em conta
uma aprendizagem significativa?” Zorzan e Vieira (2018) referem que “para apoiar o
processo de planificagdo teremos de escolher o conteudo, os procedimentos, as
atividades, o0s recursos disponiveis, estratégias, instrumentos de avaliacdo e a
metodologia a ser adotada para um determinado tempo” (p. 68). Referem ainda que as

aprendizagens significativas podem construir mais conhecimento, neste caso 0
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conhecimento processual que ira evoluir e que permite que se construa um novo em
espiral, ou seja, o conhecimento vai dar entrada a novos conhecimentos e estes ampliaréo.
Os autores, Zorzan e Vieira (2018) afirmam ainda que “a aprendizagem s6 ocorre quando
se encontra um conhecimento prévio onde permita surgir novo conhecimento” (p. 71),
indo ao encontro dos pressupostos de Ausubel, quando sublinha que “a aprendizagem ¢
um processo que envolve a interagdo da nova informagdo abordada com a estrutura
cognitiva da crianga. E, portanto, necessario que a crianga encontre sentido no que esta
aprendendo, para que significativamente possa aprender” (p. 71).

Nesta perspetiva, considera-se que a aprendizagem é favorecida quando existe uma
relacdo entre conteldos que promove uma leitura das situacGes reais 0 mais proxima
possivel dessa realidade e quando se recorre a pontos de partida que permite as criangas
“trazer ao dominio da consciéncia 0 que sabem para interpretar essa situacao, qualquer
que seja a disciplina de onde provenha o saber considerado necessario” (Leite, 2012, p.
88). Ndo se justifica o desenvolvimento de um curriculo que ndo tenha em conta a
diversidade de experiéncias de situacfes vividas pelas criangas a quem se quer ensinar e
a quem se deseja oferecer condicdes para aprender. Desta forma, a influéncia da
componente social na aprendizagem, quer pelo tipo de interacdo que é proporcionada
(interacdo entre sujeitos), quer pelo reconhecimento e importancia atribuidos as culturas
de origem de cada uma das criangas que constituem a populacao escolar € fundamental.

O reconhecimento da importancia de projetos que promovam articulagées com o
local é também realcado pelos docentes que segundo Leite (2012) “elegendo como
objetivo a configuracdo e a vivéncia de um curriculo que positivamente responda a
multiculturalidade, propdem processos que ultrapassem os limites estruturais dos espagos
fisicos da instituicdo escolar e permitam a construcdo de um conhecimento
contextualizado” (p. 90).

Nesta orientacdo, a articulagdo é concebida como o estabelecimento de relagdes
entre a cultura escolar e as culturas de origem das criangas e como meio indutor de
processos de construcao dos conhecimentos que envolvem diferentes pontos de vista que,
ao interagirem, proporcionam releituras e reinterpretagbes do mesmo fenémeno ou
situacdo (Leite, 2012). E nesse sentido importa prever e concretizar momentos de
articulacdo curricular que dé sentido e utilidade social ao que se aprende.

Em suma, para operacionalizar a articulagdo curricular devemos ter em

consideracao alguns principios de suporte que segundo Rold&o (2018) parecem essenciais
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a sua eficacia e alguns exemplos do seu possivel desenvolvimento: (i) cada aprendizagem
adquire sentido se se integrar nos esquemas mentais ja existentes; (ii) a apropriacao de
conhecimento traduz-se em desempenhos cuja complexidade é progressiva — lugar da
competéncia como articulador da progressao dos conhecimentos; (iii) a aprendizagem
significativa ocorre mediante o estabelecimento permanente do continuum experiéncia —
conhecimento — nova experiéncia — novos conhecimentos; (iv) aprender significa
dominar niveis crescentes de complexidade; (v) a acdo de ensinar ndo é inocente e (Vi)
todos os principios anteriores dependem da concec¢do adequada da estratégia e ensino e
da sua conducao diferenciada.

O dialogo entre profissionais podera, também, facilitar a articulacdo curricular, se
considerarmos que entre os contetdos do Programa do 1.° Ciclo do Ensino Bésico (CEB)
e as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) ha similaridades
que indiciam afinidades entre um e outro. A terminologia aplicada é ligeiramente
diferente, mas no que concerne as areas curriculares, no que respeita aos contetdos, é
muito idéntica e parece-nos que existe uma sequencialidade curricular, sem desvirtuar o
que ¢ a especificidade de cada ciclo. O Programa do 1.° CEB é mais prescritivo, mas
permite que o professor tenha a liberdade de ser o gestor e decisor do curriculo aplicado
na sala de aula, ja as OCEPE (Silva, Marques, Mata, e Rosa, 2016) sdo perspetivas
flexiveis que permitem ao educador ser o construtor e gestor do seu curriculo. Veremos

cada um em particular.

1.3. A area do Conhecimento do Mundo

Na educagdo pré-escolar a adocdo de um curriculo ou de linhas de orientacdo
curriculares é distinta da concecdo de programa, uma vez que nao tém caracteristicas
prescritivas. A flexibilidade da concecdo de curriculo coloca ao educador experiéncias de
aprendizagem centradas em orientacOes de intencionalidade educativa. Desta forma cabe
ao educador gerir o curriculo da forma que este pretender. Gerir significa, no essencial
estruturar, fundamentar e avaliar processos de tomada de decisdo face aos objetivos que
se pretendam alcancar.

As OCEPE, organizadas por Silva, Marques, Mata, e Rosa, (2016), definem que
competéncias devem ser adquiridas pelas criangas entre os 3 anos e a entrada na
escolaridade obrigatoria - o pré-escolar é considerado como “a primeira etapa da

educacdo basica no processo de educagdo ao longo da vida”.
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Relativamente aos fundamentos e principios da pedagogia para a infancia
apresentados nas OCEPE, o educador deve ter consciéncia que hd uma unidade em toda
a pedagogia para a infancia e que o trabalho profissional com as criancas, em idade de
creche e de jardim-de-infancia, apresenta fundamentos comuns, devendo o educador
orientar-se pelos mesmos principios educativos. Nestes fundamentos, de que decorrem
principios orientadores, correspondem a uma determinada perspetiva de como as criangas
desenvolvem a aprendizagem. Consideram-se as “areas” como ambitos de saber, com
uma estrutura propria e com pertinéncia sociocultural, que incluem diferentes tipos de
aprendizagem, ndo apenas conhecimentos, mas também atitudes, disposicdes e saberes-
fazer (Silva, et al., 2016).

As experiéncias que as criangas adquirem através do meio fisico e social,
desenvolvem a parte motora, emocional, cognitiva e linguistica da crianca. O contacto
com as pessoas, com a hatureza, com 0s animais e com a familia contribuem para que a
crianca se desenvolva progressivamente e esse contacto leva a que se criem oportunidades
para serem trabalhadas com o educador no jardim-de-infancia. Cada crianga € um caso
particular, pois cada crianga vive e experiencia experiéncias diferentes, logo as normas
do desenvolvimento estabelecidas, ou as aprendizagens esperadas, para uma determinada
faixa etaria/idade ndo devem ser encaradas como etapas pré-determinadas e fixas, mas
como referéncias que permitem situar um percurso individual e singular de
desenvolvimento e aprendizagem. O educador deve, porém, apresentar uma atividade
deve sempre ter uma intencionalidade educativa.

A crianga desempenha um papel dindmico e ativo no seu desenvolvimento e
aprendizagem. Esta deve ser ouvida e consultada, ter acesso a informacao, a liberdade de
expressao e de opinido, de tomar decisdes em seu beneficio. A crianca €, assim,
considerada o principal agente da sua aprendizagem. A crianca € detentora de enorme
potencial de energia, de curiosidade natural e com competéncia nas relagdes e interacdes
com os outros, e como tal deve o educador saber valorizar o conhecimento por ela
adquirido nos diferentes contextos de interagcdo, assumindo-a como agente do processo
educativo, partindo das suas experiéncias e valorizando os “seus saberes e competéncias
Unicas, de modo a que possa desenvolver todas as suas potencialidades” (Silva, et. al.,
2016, p. 9). Esta ideia de crianca como um ser participante, com competéncia, com
agéncia leva a que seja necessario garantir-lhe o exercicio de direitos, desde logo a ser

agente da sua propria aprendizagem, a ser escutada e a participar nas decisdes “relativas
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ao processo educativo, demonstrando confianca na sua capacidade para orientar a sua
aprendizagem e contribuir para a aprendizagem dos outros” (Silva et al, 2016, p. 9).

Como salientam Kishimoto e Oliveira Formosinho (2013) trata-se de entender a
crianca como cidadd emancipada, que tem capacidade de agir, que é estavel
emocionalmente, que tem uma atitude exploratdria e aberta ao mundo, que € autbnoma e
tem iniciativa propria, que tem capacidade e competéncia para tomar decisdes, através de
uma atitude critica que vai aprendendo a construir (Marchdo, 2012) em contextos em que
a sua “voz” deve ocupar grande parte do tempo e adquire, continuamente, um estatuto
principal. E uma pessoa com direitos, com voz propria e que, no quadro da agio
educativa, € o ponto de partida e de chegada.

O educador deve apoiar e estimular esse desenvolvimento e aprendizagem, tirando
partido do meio social e das interacfes que os contextos de educacao possibilitam, de
modo a que, progressivamente, as escolhas, opinides e perspetivas de cada crianca sejam
explicitadas e debatidas.

A articulacdo entre as areas de desenvolvimento e aprendizagem assenta no
reconhecimento que brincar ¢ a atividade natural da iniciativa da crianca que revela a sua
forma holistica de aprender, porem, o educador deve desenvolver com as criangas
atividades ricas e estimulantes que promovam o desenvolvimento e aprendizagem das
mesmas. O educador deve dispor materiais diversificados que estimulem o0s seus
interesses e curiosidades, dando-lhes a oportunidade de escolher, de tomar decisdes que
as tornem mais auténomas.

A érea do conhecimento do mundo enraiza-se, por assim dizer, na curiosidade
natural da crianca e no seu desejo de saber e compreender porqué. Esta sua curiosidade é
fomentada e alargada na educacdo pré-escolar através de oportunidades para aprofundar,
relacionar e comunicar o que ja conhece, bem como pelo contacto com novas situagdes
que suscitam a sua curiosidade e o interesse por explorar, questionar descobrir e
compreender. Esta area possibilita uma sensibilizacdo as diversas ciéncias naturais e
sociais abordadas de modo articulado, mobilizando aprendizagens de todas as outras
areas.

No desenvolvimento de atitudes positivas na relagdo com os outros, nos cuidados
consigo proprio, e na criacdo de habitos de respeito pelo ambiente e pela cultura,
evidencia a inter-relagdo com a area de formacdo pessoal e social. As criancas vao

compreendendo o mundo que as rodeia quando brincam, interagem e exploram os
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espacos, objetos e materiais. Nestas suas exploracdes, vao percebendo a interdependéncia
entre as pessoas e entre estas e 0 ambiente e o desenvolvimento de atitudes que promovem
a responsabilidade partilhada e a consciéncia ambiental e de sustentabilidade.

Esta compreensdo e relacdo com o mundo levam a considerar trés grandes
componentes organizadoras das aprendizagens a promover na area do Conhecimento do
Mundo, como a introdu¢do & metodologia cientifica, a abordagem as ciéncias e 0 mundo
tecnoldgico e utilizacdo das tecnologias.

Quanto a componente de introducdo a metodologia cientifica, focada nas
aprendizagens de natureza procedimental, devemos 1é-la com o intuito de consolidar a
forma como devemos preparar e propor as criangas uma atividade de natureza cientifica,
bem como a forma de promover a discussao sobre os resultados obtidos.

A criacdo de condicdes para que a crianga possa elaborar de forma mais rapida e
mais segura novos conhecimentos € uma das obrigacfes do educador, pois as criangas
querem conhecer 0 mundo que as rodeia, pelo que necessitam que Ihe seja mostrada toda
a realidade que ndo puderam observar s6 por elas. As criancas, tal como estéo
biologicamente preparadas e motivadas para a interacdo social, para comecar a caminhar
e a falar, estdo também preparadas e motivadas para aprender sobre 0 mundo que as rodeia
interagindo melhor com esse meio. E obrigacio do educador a preparacio dessa melhor
interacdo.

O apoio do educador a organizacdo e sistematizacdo das etapas deste processo
permite a crianca apropriar-se progressivamente da metodologia cientifica, compreender
a necessidade de construir conceitos mais rigorosos e adotar uma atitude de pesquisa na
sua procura de compreensao do mundo.

A introducdo as diferentes ciéncias inclui, para além do alargamento e
desenvolvimento de saberes da crianca proporcionados pelo contexto de educacao pre-
escolar e pelo meio social e fisico em que esta vive, a abordagem de aspetos cientificos
que ultrapassam as suas vivéncias imediatas. O educador deve estar atento aos interesses
das criangas e as suas descobertas, para escolher quais as questdes a desenvolver.

Os conhecimentos do mundo social que a crianga adquiriu, facilitam que esta se
aperceba do papel que encarga na sociedade, nas relagdes com 0s outros e uma melhor
compreensdo dos espagos e tempos.

No conhecimento do meio fisico e natural sdo abordados contetdos relativos a

biologia, como por exemplo, o conhecimento dos 6rgdos do corpo, dos animais, do seu
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habitat e ainda a fisica e a quimica, como por exemplo, a luz, o ar, a agua e o fogo. Alguns
destes conhecimentos articulam-se com questdes ligadas a saude e seguranca.

O mundo das tecnologias esta cada vez mais presente nas vidas das criangas e o
educador tem um papel importante ao fazer a crianca compreender quais 0S riscos e
potencialidades que as tecnologias apresentam. Explicar sempre quais 0s perigos e quais
as vantagens que a internet nos apresenta hoje. Tudo isto é essencial para que a crianca
desenvolva a sua curiosidade pela tecnologia.

E essencial também que o educador pratique a articulacdo curricular, partindo da
area do conhecimento do mundo, pois esta area permite potenciar e alargar 0s
conhecimentos das criangas, partindo da realidade e do contexto onde estas estéo
inseridas, de forma a articular com outros contetdos presentes nas restantes areas
descritas nas OCEPE.

Desta forma a crianca representa um desafio constante para os educadores e estes
devem planificar e desenvolver as suas praticas educativo-pedagodgicas considerando o
papel democrético da crianca e a articulacdo do curriculo, sendo flexiveis, abertas a

participacdo da crianca e incluindo as suas opinides e sugestdes.

1.4. A érea do Estudo do Meio

O EM apesar de ser considerado uma so &rea, integra as ciéncias da natureza, a
historia e a geografia. As trés, em geral, sdo fundamentais para o conhecimento do meio
e do mundo em que vivemos. A area de EM, e as suas potencialidades, apontam para uma
area que facilmente podera assumir a sua transversalidade.

Entendemos transversalidade como a integracdo de varias areas de conhecimento,
desenvolvendo assim uma cooperacao entre as mesmas. Implica a articulacdo entre as
disciplinas sem que cada uma perca o seu contributo especifico no processo de ensino
aprendizagem.

A transversalidade aponta, portanto, para uma transformacao da préatica pedagogica
na medida em que ao incorporar questbes sociais, procura contribuir para o
desenvolvimento da capacidade de compreender e intervir na realidade, por meio do
acesso ao conhecimento acumulado e pela contextualizagdo. No momento, em que, a
transversalidade rompe as barreiras entre as diferentes areas do saber, ela provoca uma
postura epistemoldgica frente ao conhecimento, que se identifica com a articulacao

curricular. Isto pressupde um didlogo entre saberes, uma integracdo de conhecimentos
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visando novos questionamentos, novas buscas, enfim, a transformacdo da propria
realidade (Santos & Compiani, 2005).

Assim, é um desafio para educadores e professores, adotar uma opg¢ao metodologica
que, para alem de favorecer as aprendizagens de conteudos, promova uma abordagem
totalizante da realidade social, fazendo-a numa logica de desenvolvimento de
competéncias que permitam as criancas ler e interpretar a realidade que as cerca, para
nela intervirem como cidadaos ativos e conscientes. Por isso importa ter uma viséo global
e diferenciada da crianga enquanto pessoa e das suas diversas capacidades mentais,
fisicas, emocionais e relacionais, suscetiveis de serem exploradas em situacdes de
aprendizagem, entendidas como situacOes-problema ou situagdes de integracdo de
conhecimentos (Alonso & Sousa, 2013).

Perante esta realidade, € preciso avancar na construcdo de um conhecimento escolar
mais articulado, capaz de enriquecer a simplificacdo do conhecimento quotidiano e de
ultrapassar a especializagdo do conhecimento cientifico, procurando novas abordagens de
aproximagéo entre estas formas de conhecimento, que podem ir desde a agregacdo de
conteddos em grandes areas de saber e de experiéncia até a definicdo de temas
transversais.

Corroboramos com a opinido de Lopes e Pontuschka (2009), quando afirmam que
a area do estudo do meio seria um “recurso por exceléncia” (p. 70) para que se pudessem
suprimir as fronteiras entre a escola e a vida.

Partir do EM, como uma area integradora e articuladora de diferentes saberes, é
perceber que esta proporciona o desenvolvimento da crianga em diversos aspetos, como
por exemplo: nas competéncias de analise e reflexdo, indispensaveis ao desenvolvimento
da pessoa como um ser pensante; na compreensao de realidades e contextos socio
naturais, que contribuem para a estruturacao do individuo na rede de interacdes em que
esta inserido, e para o desenvolvimento da sua sensibilidade a diversidade e a diferenca;
nos processos socio afetivos de identificacdo e pertenca, necessarios ao crescimento da
pessoa como ser bioldgico, social e cultural; nas competéncias imaginativas e de
abstracdo pela descoberta de temas relativos a realidade vivenciada por outros, ao passado
e ao distante, que constituem outros tantos campos de desenvolvimento da pessoa pelo
confronto com outras realidades para além da sua e as atitudes e valores associados ao
estudo das relagdes do homem com o ambiente, da integracdo dos individuos nos seus

diversos grupos de pertenca, da importancia das atividades desenvolvidas pelo homem

19



nos dominios econdmicos e cultural, do papel das comunidades e instituicdes na
organizacéo das relagdes entre as pessoas (Lopes & Pontuschka, 2009).

Desta forma, o EM promove o desenvolvimento de um conjunto de aprendizagens
relevantes, como também mobiliza essas mesmas aprendizagens para o desenvolvimento
harmonioso da crianca, contribuindo para o seu enriquecimento ndo s6 como crianga,
mas, acima de tudo, como pessoa.

O programa de EM para o 1.° CEB estd organizado em principios orientadores,
objetivos gerais e em blocos de conteddos antecedidos de um texto introdutério onde é
definida a sua natureza e sdo dadas algumas indicacdes de caracter metodologico. O
programa apresenta uma estrutura aberta e flexivel. O curriculo apresenta-se em espiral,
pois 0s conteudos presentes em cada bloco partem do mais simples para 0 mais complexo,
acabando por se repetir alguns conteidos.

Segundo Mateus (s.d.)

O programa de estudo do meio no 1.° CEB parte da explora¢do do meio préximo
para o longinquo, no sentido espacial e progride do presente para o passado
segundo o alargamento temporal. Parte do imediato, do visivel, do proximo e

ainda da propria crianga para as outras e para a comunidade. (p. 72)

Um dos pontos que mais inquieta neste programa € estar apresentado ao fundo da
pagina do documento o seguinte:
NOTA: Os pontos do programa que aparecem assinalados: - com um asterisco (*),
s0 deverdo ser apresentados quando a realidade local o justifique; - com dois
asteriscos (**), s6 deverdo ser abordados se houver manifesto interesse por parte
dos alunos. (p. 102)

Por exemplo, quando nos deparamos com os blocos de contetidos e no Bloco 2 — A
Descoberta dos outros e das instituices, num dos contedos para o 3.° ano,
nomeadamente, **4. Conhecer Costumes e Tradi¢es de Outros Povos, aparece 0s dois
asteriscos, em que sO devemos abordar esse tema se as criangas tiverem interesse. A
questdo €, se o professor ndo tiver o cuidado de abordar diferentes costumes e tradigdes
de outros povos, serd que as criangas irdo reconhecer esses costumes e tradi¢cdes? Sera
que as criancgas irdo integrar uma crianca de outro povo diferente do deles com facilidade?

Numa primeira analise do programa, verificamos que todos os blocos se intitulam
“A Descoberta de...”, partindo-se do pressuposto que as criancas devem ter um papel
ativo na construgdo das suas aprendizagens no &mbito desta &rea disciplinar. Por detras
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desta intencdo em que a crianca deve ser um agente ativo no seu processo de
aprendizagem estd uma teoria de aprendizagem de caracter construtivista em que se
pressupde que a aprendizagem € um processo de construcéo interativa em que o sujeito €
o principal dirigente.
Segundo Mateus (s.d.)
A prética de metodologias ativas de aprendizagem desenvolve o espirito de
entreajuda, de cooperacdo, de rigor de analise, de respeito pelas opinides e de
responsabilizacdo. Assim, a crianca aprende a analisar situagcdes com rigor critico
e objetividade. Identifica e reivindica os seus direitos, assume deveres, respeita 0s
direitos e opinides dos outros, valoriza as diferencas, coopera, persiste face a fins
visados, age de forma responsavel. (p. 72)

O programa de EM encontra-se organizado em seis grandes blocos tematicos: (i) a
descoberta de si mesmo, (ii) a descoberta dos outros e das instituicdes, (iii) a descoberta
do ambiente natural, (iv) a descoberta das inter-relacdes entre os espacos, (v) a descoberta
dos materiais e objetos e (vi) a descoberta das inter-relacbes entre a natureza e a
sociedade. A ordem pela qual os blocos e o0s conteidos sdo apresentados obedece a uma
I6gica, mas ndo significa que eles sejam abordados, com essa sequéncia, na sala de aula.

Um outro aspeto a considerar, quando analisamos o programa do EM, diz respeito
a sua légica interna de alargamento progressivo dos temas a abordar. Este facto assenta
nas teorias piagetianas e defende que as criancas, no desenvolvimento das suas
aprendizagens, devem partir do concreto e real que conhecem para realidades e conceitos
mais abstratos. Neste sentido, Mateus (s.d) afirma que o programa prevé uma “exploracao
do meio préximo para o longinquo, no sentido espacial e progride do presente para o
passado segundo o alargamento temporal. Parte do imediato, do visivel, do proximo e
ainda da propria crianga para as outras e para a comunidade” (p. 71).

Segundo o Ministério da Educacdo (2001), o EM ¢ apresentado como uma area para
a qual concorrem conceitos e métodos de varias disciplinas cientificas. Por outro lado,
esta na intersecdo de todas as outras areas do programa, podendo ser motivo e motor para
aprendizagens nas diversas areas do curriculo.

E ainda de referir que a propria estrutura curricular do ensino bésico salienta que o
sentido integrador do curriculo ndo se evidencia apenas no plano vertical, mas também,

de forma ndo menos relevante, na articulagdo horizontal das suas componentes —
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atividades, areas disciplinares e disciplinas. Nesta linha de pensamento, Mateus (s.d.)

salienta que o EM deve ser abordado
numa articulacdo horizontal, pois ha a preocupacdo de combinar e integrar o0s
contetidos do mesmo ano de escolaridade relativos a diferentes temas ou mesmo
diferentes blocos e usar uma estratégia interdisciplinar, usando a descri¢do de uma
situacdo, uma narrativa, um problema, um projeto, que proporcione a
compreensdo das interligaces de diferentes areas do saber e o aprofundamento
de um tema em diferentes areas do saber e o aprofundamento de um tema em
diferentes vertentes. (p. 73)

Pretende-se que diferentes areas de conteldo se organizem de modo a facultar a
sintese das aquisicdes parcelares do processo educativo, convergindo na construcdo de
aprendizagens significativas, globalizantes e, sempre que possivel, radicadas na realidade
concreta (ME, 2001). Deste modo, ha que ter em conta que o programa de EM devera ser
reconstruido numa articulacdo horizontal dos contetidos, ou seja, devem combinar-se
contedos de um mesmo nivel de ensino, o que implica integrar conhecimentos e
competéncias inerentes as diferentes areas do curriculo.

Para concluir, podemos dizer, tal como afirma Rolddo (1995), que a area do EM
“tem potencialidade para operar como veiculo estruturador do curriculo do 1.° ciclo, na
medida em que esta area curricular oferece um conjunto de contedos tematicos, 0s quais
permitem, numa gestdo bem organizada, possibilitando uma articulacdo nas restantes
areas.” (p. 31)

Deste modo, deve dar-se importancia ao que se ensina, mas também como se ensina
e é fundamental proporcionar em sala de aula metodologias ativas, que promovam a
discussdo, o confronto de ideias e a interacdo social, e que impliquem ativamente a
crianca na aprendizagem, tornando-a mais significativa. Ou seja, a promoc¢do de
capacidades argumentativas, de resolugdo de problemas e de aplicacdo do conhecimento
ao quotidiano, bem como a cooperacao, a autonomia, e a responsabilidade devem ser
consideradas como prioritarias na escola do século XXI, se se pretende contribuir para a
formacéo de cidadédos esclarecidos, conscientes e interventivos. As dindmicas do mundo
atual requerem que se pense numa educacdo que estimule os jovens a tornarem-se
aprendentes criativos, flexiveis, capazes de analisar e de pensar criticamente, no sentido

de agirem como cidadaos independentes e democraticos.
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Segundo Pires, Mafra e Fernandes (2016) citando Mafra et al (2014), tendo em

conta a idade dos alunos do 1.° CEB,
as atividades experimentais permitem tirar partido do enorme potencial de
desenvolvimento e aprendizagem, dada a sua curiosidade natural, interesse
pessoal pelos fendmenos fisico-naturais e o prazer por conhecer e partilhar o
conhecimento, caracteristicos nestas idades, assim como o desenvolvimento de
capacidades manipulativas e de raciocinio, que potenciardo um melhor
conhecimento do mundo que as rodeia (p. 422)

Pires, Mafra e Fernandes (2016) citando Pires et al. (2004) acrescentam que

consideram que as atividades experimentais promovem nas criangas
competéncias cognitivas e socio-afetivas de elevado nivel de abstracéo que podem
ser transferiveis para outras areas do saber. Torna-se, assim, necessario que 0s
professores reconhegcam a importancia do ensino experimental e que este seja
valorizado, tanto na formacdo inicial, pela sua inclusdo nos programas de
formacédo, como na formacgdo continua, pela promogéo de acbes de formacao que
sirvam como alternativa a metodologias mais tradicionais. (p. 422)

Uma outra estratégia de ensino que pode contribuir também para o
desenvolvimento destas capacidades é a aprendizagem cooperativa (Lopes & Silva,
2009). Segundo Fernandes, Mafra e Pires (2016)

A aprendizagem cooperativa, cujos fundamentos assentam nos pressupostos
tedricos de Vygotsky e no socio-construtivismo (os alunos aprenderam mais e
melhor quando trabalham em grupos heterdgenos, em cooperacdo e em interagdo
social), ndo é uma estratégia de ensino recente, porém, ainda sd0 poucos 0s
docentes que a utilizam. (pp. 415-416)

Segundo Fernandes, Mafra e Pires (2016) citando Johnson e Johnson (2007) “a
aprendizagem cooperativa recorre a pequenos grupos de alunos que desenvolvem um
trabalno com objetivos comuns, organizados de forma a maximizarem a sua
aprendizagem e a dos seus colegas.” (p. 416). Para haver aprendizagem cooperativa, para
além das competéncias sociais de intera¢do e capacidade de autoavaliagdo é necessario
que se verifique interdependéncia positiva entre os elementos do grupo, responsabilizacdo
individual e do grupo e interacdo face a face. Sdo necessarias também competéncias

sociais de interacdo e capacidade de autoavaliacéo.
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Outra estratégia assenta nos pressupostos da metodologia ou trabalho de projeto
que “¢ um método de trabalho que se define e configura em funcdo de problemas que
proporcionam aprendizagens significativas e um trabalho cooperativo entre as criangas
para transformarem o problema em projeto.” (Cosme, 2018, p. 52)

A aprendizagem baseada em resolucdo de problemas, € uma estratégia que parte
também de um problema para desencadear o processo de aprendizagem das criancas,
valoriza a cooperagao entre pares para que em conjunto encontrem solucées e discutam
0S processos utilizados.

Os estudos de caso sdo outra estratégia, que privilegia a pesquisa e contribui para a
promogédo de aprendizagens significativas, em que as criangas sdo confrontadas com
problemas ou situagdes concretas, a partir das quais possam desenvolver um conjunto
diversificado de competéncias cognitivas e sociais.

A perspetiva CTSA (ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente) € um movimento
para o ensino das ciéncias processado em contexto de vida real, onde emergem ligacOes
a tecnologia com implicacbes da e para a sociedade, em que 0s contextos ensinados
surgem e sdo melhor percecionadas pelas criangas, por aparecerem como Via para dar

sentido ao que € questionado.
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2. Opcdes metodologicas e caracterizagdo dos contextos

Neste topico sdo apresentadas as opcdes metodologicas que, na elaboracdo da
investigacdo, se constituem como o caminho a seguir para o desenvolvimento e
concretizacdo dos objetivos. Estas consistem, de acordo com Quivy e Campenhoudt
(2005), na continuagdo do estudo da problematica, permitindo operacionalizar o processo
de investigacdo. Assim, orientam o trabalho de recolha, observacéo, analise e tratamento
de dados.

2.1. Natureza da investigagdo, questao-problema e objetivos

No decorrer de uma investigagdo, tal como afirmam Almeida e Freire (2003), “um
investigador ¢ orientado por determinados objetivos” (p. 54) e deste nosso trabalho
destacam-se quatro objetivos que vao ajudar a responder a questao-problema “Quais 0s
contributos das areas do Conhecimento do Mundo e de Estudo do Meio para a promocéo
da articulacdo curricular?”

Os objetivos estdo definidos da seguinte forma: i) potenciar o conhecimento do
mundo e o estudo do meio, como &reas integradas e integradoras dos curricula; ii)
identificar estratégias que facilitem a articulacdo curricular, a partir de experiéncias de
ensino-aprendizagem implementadas nas areas do conhecimento do mundo e estudo do
meio; iii) desenvolver e implementar experiéncias de ensino-aprendizagem articulando
as areas de conhecimento do mundo e de estudo do meio com outras areas do saber e iv)
perceber que atividades propostas pelos manuais escolares de estudo do meio do 3.° ano
de escolaridade, potenciam a articulacdo curricular horizontal.

Selecionou-se uma metodologia de investigacdo baseada na investigacdo
qualitativa que coloca em énfase a compreensdo, a descoberta e interpretacdo de
significados. Este tipo de investigacdo baseia-se na descri¢do, procura relatar
propriedades e carateristicas pertinentes para o estudo (Sampieri, Collado & Lucio,
2006).

A investigacdo qualitativa recorre ao uso de uma grande variedade de instrumentos
de recolha de informacdo como materiais empiricos, estudo de caso, experiéncia pessoal,
historia de vida, entrevista, observacdo, textos historicos, interativos e visuais que
descrevem rotinas, crises e significados na vida das pessoas.

As diferentes fases do processo de investigacao qualitativa ndo se desencadeiam de
forma linear mas, interactivamente (Colas, 1998, cit. in Aires, 2015), ou seja, em cada

momento existe uma estreita relagdo entre um enquadramento tedrico, estratégias de
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pesquisa, métodos de recolha e analise de informacdo, avaliacdo e apresentacdo dos
resultados do projeto de pesquisa (Aires, 2015).

A partir da abordagem qualitativa pretendemos identificar quais os contributos das
areas do Conhecimento do Mundo e de Estudo do Meio para a promocéo da articulacao
curricular e ainda investigar, através de uma analise de contetdo, 0s manuais escolares

para verificar como é que estes contribuem para a articulagéo curricular horizontal.

2.2. Instrumentos e técnicas de recolha de dados

A selecdo da técnica e dos instrumentos de recolha de dados a utilizar durante o
processo de pesquisa € importante pois sdo estas que permitem a concretizacdo dos
objetivos do trabalho de campo. Para recolha de dados recorreremos a grelhas de
observacdo, registos fotograficos e as notas de campo. Passamos a descrever a técnica e
0s instrumentos selecionados.

Enveredamos pela observacédo participante, considerando a ideia de Aires (2015),
quando afirma que “a observag¢do ¢ sistematicamente organizada em fases, aspetos,
lugares e pessoas, relaciona-se com proposi¢des e teorias sociais, perspetivas cientificas
e explicacBes profundas e é submetida ao controle de veracidade, objetividade, fiabilidade
e precisdo” (p. 25). A recolha de dados por observacgao ¢ uma estratégia muito valorizada
jaque o investigador faz parte do grupo e pode recolher dados que lhe permitem intervir.

A observacdo qualitativa € fundamentalmente naturalista, pratica-se no contexto da
ocorréncia, entre 0s atores que participam naturalmente na interacdo e segue 0 processo
normal da vida. Segundo Dias e Morais (2004) a observagdo “é um processo fundamental
desprovido de um fim em si mesmo, mas que, sendo subordinado ao servico dos sujeitos
e dos seus processos complexos de inteligibilizacdo do real, fornece os dados empiricos
necessarios a uma analise critica posterior” (p. 50).

No ambito da pedagogia, na dimensdo das ciéncias sociais e humanas, segundo Dias
e Morais (2004)

0 observador/investigador necessita de estabelecer um critério de observacgédo que
Ihe permita organizar e dirigir a sua observacdo sobre o objeto ou situacdo
pretendidos; desta forma, a observagéo de classes constitui, naturalmente, uma
importante e necessaria etapa no processo de intervencdo pedagdgica

fundamentada na pratica do quotidiano. (p. 50)
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E necessario que o observador/investigador se organize e crie um projeto de
observacgdo que permita ultrapassar as dificuldades e identificar os fendmenos de interesse
pedagogico. Numa primeira fase, devemos delinear os objetivos da observacdo e
complementar trés aspetos essenciais: a delimitacdo do campo de observacéo, a definigcdo
das unidades de observacéo e o estabelecimento das sequéncias comportamentais (Dias,
& Morais, 2004). A recolha de informacéo é praticada de uma forma sistematica através
do contato direto com situacdes especificas e 0 observador ndo manipula nem estimula
0S Seus sujeitos.

O registo de dados da observacdo decorreu através de notas de campo, que se
constituem como “instrumentos metodolégicos que os professores utilizam com mais
frequéncia para registar os dados da observa¢ao” (Méaximo-Esteves, 2008, p. 88).

As notas de campo, segundo Maximo-Esteves (2008, citando Spradly, 1980)
assumem um caracter descritivo, que consiste no registo do contexto e das pessoas através
de retratos; e reflexivo, uma vez que notas permitem fazer interpretacdes, interrogacoes,
impressodes.

As observacOes podem também ser anotadas de forma distintas: no momento em
que ocorrem (anotacBes condensadas que sdo registadas no meio através de varios
suportes frases, palavras-chave que posteriormente alargadas e comentadas) e no
momento apos a ocorréncia (anotacbes extensas que sdo registadas apds o contacto que
devem ser detalhadas e reflexivas) (Maximo-Esteves, 2008).

Desta forma as notas de campo constituiram-se como um instrumento de recolha
de dados que se revelou crucial, na medida em que permitiram recolher informac6es
detalhadas e descritivas acerca do contexto e dos participantes do estudo. Possibilitam
ainda ter registos relevantes, retirar ideias para intervir e reunir as estratégias mais
adequadas para abordar os contetdos. Foram ainda importantes para a apoiar a reflexdo
da prética educativa. Recorremos também a registos fotograficos.

O investigador educacional deve produzir registos fotograficos como “meio de
lembrar e estudar detalhes que poderiam ser descurados se uma imagem fotografica ndo
estivesse disponivel para os reflectir” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 189).

As fotografias tiradas por n6s no decorrer da pratica fornecem-nos imagens para
complementar com os restantes métodos de recolha de informacdo. Atraves das fotografias
podemos relembrar expressdes corporais, movimentos que a crian¢a realizou, como se

exprimiu face a determinadas atividades.
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Recorremos também a grelhas de analise dos trés manuais escolares do 3.° ano de
escolaridade, adotados pela turma, das trés disciplinas principais, nomeadamente, EM,
portugués e matematica. Construimos uma grelha de observacao/anélise para verificar se
a partir dos contetldos de EM existem propostas e atividades de articulacdo curricular

horizontal com os manuais de portugués e de matematica.
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3. Contextualizacéo da Prética de Ensino Supervisionada

Neste ponto caraterizamos os contextos de creche, JI e de 1.° CEB em que
desenvolvemos a prética de ensino supervisionada no ano letivo de 2019/2020, tomando

em consideracdo a instituicdo, a organizacdo do espaco e do tempo e 0s grupos/turma.

3.1. Contexto de Creche

A préatica de ensino supervisionada em contexto de creche decorreu numa
Instituicdo Particular de Solidariedade Social na cidade de Braganca.

Apresenta como missdo, promover o desenvolvimento integral das criangas, nas
respostas sociais da creche e da educacdo pré-escolar e no nivel de ensino do 1.° CEB,
através de um conjunto de experiéncias de aprendizagem, ativas, significativas,
diversificadas, integradas e socializadoras, em estreita colaboracdo com as familias.

O Projeto Educativo desta instituicdo foca-se nos valores que cada crianga deve
adquirir para viver em sociedade. A creche inclui criangas com idades entre 0s 4 meses e
0s 36 meses. Tem capacidade para acolher 42 criancas.

A creche apresenta instalacfes e equipamentos com 6timas e adequadas condigdes
técnico-pedagogicas, em todos os ambitos, quer para a realizacdo das atividades da
componente educativa, quer para as atividades de apoio a familia. Todos 0s espacos da
creche se encontram no rés-do-chdo do edificio e possuem a superficie indicada, janelas
abundantes, placares suficientes, armarios amplos, espelhos e os equipamentos ludicos.

O horério da componente letiva, nesta instituicdo, decorre das 9h as 12h e das 15h
as 17h. A componente de apoio a familia, como resposta social as criancgas e as familias,
promove um acompanhamento das criancgas, antes e depois das atividades curriculares.
Funciona, nos periodos letivos, desde as 7h45min. até as 9h e das 17h até as 18h30min.

A sala de atividades estava organizada por areas bem definidas e equipadas com
varios materiais de facil acesso, tudo estava pensado para que a utilizacdo fosse facil e
pratica. A rotina diéria era constante, estavel e previsivel. Assim, as criangas iniciam a
capacidade de planear, tomar decisdes e executar projetos, de trabalhar em diferentes
ambientes, relacionar-se com grupos de trabalho em momentos diferentes, criar habitos
de colaboracéo, partilha e desenvolvimento da autonomia. Existiam as seguintes areas:

area da casa, area das construcgdes, area da pintura, area dos jogos e area da biblioteca.

29



O grupo, com o qual desenvolvemos a prética educativa, era constituido por 20
criangas. O grupo era heterogéneo, visto que dele faziam parte cinco criancas do sexo
feminino e quinze criancas do sexo masculino. No que diz respeito a faixa etaria, o grupo
apresentava-se homogeneo, na medida em que todas as criancas tinham dois anos de
idade. E de mencionar que todas as criancas tinham necessidades e interesses
diversificados. Em relacdo a autonomia e a higiene pessoal dez criangas apresentavam-se
mais dependentes dos adultos e as restantes 10 ja eram praticamente autonomas. No que
respeita a hora de descanso € de mencionar que todas as criangas necessitavam de um
objeto transitivo para dormir e a maioria do grupo ndo adormecia sem a companhia do
adulto.

Tendo em conta a idade das criancas, é de notar que estas se encontram numa fase
que se revela fundamental e propicia ao seu desenvolvimento em termos fisicos, sociais,
emocionais, pessoais e cognitivos que se revelam como fundamentais nas suas futuras
aprendizagens e nas interacdes que vao estabelecendo com o meio que as rodeia.
Relativamente a capacidade para demonstrar as suas emogoes, as criancas transmitiam-
nos 0 que sentiam através do choro ou do sorriso, comunicando as suas necessidades ou
agradecendo algo. Esta capacidade contribuiu para a promocdo da sociabilidade das
criangas.

Portanto, estas criancas, devido a sua idade e ao facto de estarem ainda a
ambientarem-se a sua rotina diaria e a falta dos seus pais, interagiam, através do olhar, do
toque, da proximidade fisica, da disputa de objetos, da expressao facial, dos gestos e da
observacdo de a¢des, mas também algumas criancas ja verbalizavam palavras.

Ao longo deste contexto podemos verificar que estas criancas ainda apresentavam
algumas dificuldades na motricidade fina e, portanto, elaboramos atividades que fossem
ao encontro desta tematica.

Na intervencéo em creche as rotinas sdo essenciais para que a crianga se comece a
autorregular. Desta forma é essencial que se preveja uma certa rotina, transmitindo-a a
crianga. Enquanto educadoras estagiarias, acompanhamos as crianc¢as no seu dia-a-dia,
na sua rotina, de forma a satisfazer as necessidades basicas das mesmas, sejam estas as
de higiene, alimentacéo ou necessidades de afeto, carinho ou seguranca.

A crianca era encarada como o centro de toda a atividade, e tudo era planeado e

realizado a partir das caracteristicas, interesses e necessidades do grupo.
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3.2. Contexto de Jardim de Infancia

A PES em contexto de JI decorreu numa instituicdo da cidade de Braganga
pertencente ao Agrupamento de Escolas, da rede publica.

Relativamente ao espaco exterior da instituicdo, possui uma area consideravel, de
superficie plana, toda ela vedada por um muro com grades, de forma a possibilitar uma
maior segurancga para as criangas, pois é onde as criangas brincam ao ar livre. O acesso
ao edificio é feito atraves de duas entradas (dois portdes), das quais uma se encontra na
parte lateral com uma rampa que possibilita a sua utilizacdo a pessoas com limitacdes
motoras. Este espago encontra-se organizado de modo a potenciar uma diversidade de
atividades, com espacos amplos, onde estdo fixas algumas estruturas/ equipamentos de
recreio, nomeadamente duas molas/ cavalinhos, uma multiestrutura com escorrega e
cordas para trepar, dois baloigos e 0 jogo da macaca. O pavimento deste espaco é macio,
adequando-se desta forma, a eventuais quedas das criangas, evitando que estas se magoem
durante as horas do recreio.

Quanto ao espaco interior, as instalacdes do JI encontram-se ao nivel do rés-do-
chéo, e é constituido por cinco salas (quatro, sdo as salas de atividades letivas, uma passou
a ser uma segunda sala de acolhimento que € usada essencialmente na hora de almoco).
Existe um hall de entrada, dois corredores - equipados com cabides para as criancas
guardarem os seus pertences, identificados com o nome e a fotografia de cada crianca.
Nestes corredores encontram-se placards que servem para colocar os trabalhos que as
criancas vao realizando ao longo do ano e outros, o placard da entrada destina-se para dar
informacdes aos pais. Outro espaco bastante importante, € a cozinha que pode favorecer
maltiplas aprendizagens, tendo como funcionalidade diferentes atividades culinarias e o
espago do “pequeno cientista”, equipado com algum material para a realizagdo de
experiéncias, com livros de consulta e pesquisa de varios temas relacionadas com as
ciéncias. Dentro da cozinha encontra-se uma arrecadacdo, onde estdo guardados alguns
materiais.

No que diz respeito ao saldo polivalente é um local amplo onde permite grande
mobilidade das criangas, destinando-se a pratica de atividades de animacéo e apoio a
familia, a realizacdo de atividades de expressdo motora, para além de responder a
realizacdo de eventos de carécter cultural e recreativo. No saldo polivalente existem
inimeros recursos, tais como colchdes, televisdo, armarios, arcos, bolas, cordas, mesas e

cadeiras, leitor de CD, a casa de madeira, e uma aparelhagem. Este espaco funciona
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também como recreio interior em dias de chuva ou frio. E também o local onde as criancas
podem assistir a eventos em que se verifique a presenca mais alargada de criancas e de
adultos.

Tanto o espaco exterior como o interior favorecem trocas de experiéncias e
interacdo entre os diferentes elementos do grupo, impulsionando todas as aces que
conduzam ao desenvolvimento e que contribuam para a realizacdo de aprendizagens
significativas.

A sala apresentava uma organizacgéo do espaco bastante acolhedora. Estava dividida
por areas bem definidas e com interesse, e varios materiais acessiveis.

Existiam as seguintes areas: area da casa, area das construcdes, area da pintura, area
dos jogos, a area da linguagem oral e abordagem a escrita, a area da matematica, a area
das ciéncias, a area do computador, a area das expressdes artisticas, a area do jogo
dramatico/teatro e a area da biblioteca.

As criangas sdo protagonistas/autores nos projetos/atividades desenvolvidos, tudo
0 que realizam € através do didlogo e da interacdo com os outros, tomando decisdes.

O grupo de criangas era heterogéneo, vertical, tinha 24 criancas, sendo que 16 eram
do sexo masculino e 8 do sexo feminino, com 4, 5 e 6 anos de idade. O grupo ja vinha
sendo acompanhado pela mesma educadora, ainda que esta fosse coadjuvante. Podemos
observar que o grupo ndo mostrava dificuldades em se adaptar as rotinas, bem pelo
contrario, estes ja tinham as rotinas incutidas e respeitavam-nas sem qualquer problema.

Em relacdo ao grupo, apesar de ser um pouco barulhento, sabiam bem as regras da
sala. Havia criangas mais imaturas e com uma capacidade de concentragdo mais reduzida,
bem como a capacidade da fala. Deste modo verificamos que o grupo revela
caracteristicas muito diversificadas, manifestando estadios de desenvolvimento,
necessidades e interesses muito diversificados, como é perfeitamente normal.

Relativamente as criangas com quatro anos de idade, a maioria necessita de muita
atencdo e apoio no desempenho das atividades, no entanto, quando estas exploram
diferentes areas mostram-se muito autonomas. Verificamos que estas criangas em grande
grupo sdo muito timidas, no entanto, quando estdo em pequeno grupo sdo sociaveis e
divertidas, estabelecendo elos. Desta forma, foi importante para ndés promover momentos
de brincadeira livre, acompanhando de perto as mesmas, houve no entanto propostas de

momentos mais individuais connosco, de modo a tentar criar lagos e transmitir confianca,
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para que a crianga se sinta mais confortavel connosco e néo sinta receio quando falamos
com ela em grande grupo.

Nas atividades desenvolvidas em sala, nota-se um elevado interesse por cangoes,
que gostam de ouvir e aprendem com imensa facilidade. Tudo o que for ritmado, ndo sé
cancdes, mas também lengalengas, rimas, trava-linguas, entre outros, era recebido pelas
criangas com muito agrado. No que diz respeito as areas presentes em sala, as que
demonstram maior afluéncia eram as &reas das construgdes, casa, jogos, computador e
pintura.

A nivel da expressdo oral apresentam uma dificuldade no desenvolvimento da
linguagem, esta traduz-se numa diccdo e construcdo frasica ainda pouco cuidada. No
entanto, é de salientar que ha criangas sem qualquer dificuldade no desenvolvimento da
linguagem, bem pelo contrério, tém discursos coerentes e 16gicos.

No geral as criancas eram bastante recetiva e gostavam de novas experiéncias de

aprendizagens.

3.3. Contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico

A prética de ensino supervisionada em contexto de 1.° CEB decorreu numa
instituicdo escolar da rede publica que faz parte de um agrupamento de escolas. A
instituicdo na qual estivemos integradas apresentava um edificio recente (2010) e
encontrava-se em bom estado de conservacdo. Pensamos que tinha todas as condicoes
estruturais necessarias para as criancas e para os professores exercerem as suas funcdes
diarias. O edificio encontrava-se dividido entre a educacdo pré-escolar e 1.° CEB. De
oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa, com uma carga horaria semanal, de trés
horas a cinco horas e meia, para 0 3.° ano de escolaridade, das 16h as 17h, esta oferta
estava adaptada aos recursos humanos existentes no Agrupamento. Contavam com
atividades como: iniciacdo ao inglés, a atividade fisica e desportiva - corpo e movimento,
amusica e o aprender fazendo, o apoio ao estudo, o desporto escolar, os clubes e o projeto
“Ha Ciéncia entre NoOs”, que permitia a promo¢do e 0 incentivo das ciéncias
experimentais em ciclos iniciais.

Em relacdo a sala de atividades esta situava-se no 1.° piso do edificio. Esta
apresentava condicGes adequadas e dimensdes proporcionais ao nimero de criangas.
Possuia boa luminosidade de luz solar, pois a parede lateral esquerda estava repleta de

janelas envidragadas. Relativamente aos recursos materiais e fisicos, a sala tinha 15
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secretarias, incluindo a da professora, 26 cadeiras, um computador e um projetor (data
show). As secretarias encontravam-se dispostas por quatro grupos, com criangas com
algumas dificuldades de aprendizagem a frente e as restantes espalhadas pelos grupos. A
sala apresentava ainda um armario para arrumacao de materiais de apoio a professora e
cacifos onde as criancas tinham material de pintura, escrita, modelagem, matematica,
manuais escolares, cadernos de fichas e cadernos escolares.

A turma era constituida por criancas com oito e nove anos de idade, que
frequentavam o 3.° ano do 1.° CEB. No total eram 18 criancas, sendo 11 rapazes e 7
raparigas. Todas as criancas deste grupo frequentaram o Ensino Pré-Escolar. VerificAmos
que ndo existia nenhuma crianca que tivesse ficado retida no ano letivo anterior, embora
uma das criancgas tenha sido retida noutro ano letivo. Esta turma teve continuidade desde
o0 primeiro ano de escolaridade e era acompanhada por uma professora titular da turma e
por um professor coadjuvante.

O grupo era heterogéneo, constituido por 18 criangas, sendo que 11 eram do sexo
masculino e 7 do sexo feminino.

Neste grupo de criancas existiam trés que usufruiam de intervencdo com foco
académico e comportamental; duas criangas com acompanhamento médico/técnico; e
uma crianga tinha um relatério técnico-pedagodgico. Relativamente a acdo social trés
criancas apresentam escaldo A e uma apresenta escaléo B.

Através de varios didlogos com a professora titular, foi-nos dito que apds a
apreciacdo global da afericdo dos pré-requisitos necessarios para o 3.° de escolaridade e
feita a descricdo resumida sobre a situacéo individual dos mesmos, verifica-se que, de
uma forma geral, os alunos estdo globalmente preparados para trabalhar os conteddos
correspondentes ao respetivo ano de escolaridade.

A turma demostrava interesse em realizar todas as atividades propostas e gostava
de atividades criativas e que apresentassem desafios. Este grupo de criangas necessitava
de estar constantemente em trabalho, pois momentos “mortos” despertava o desinteresse
e a desordem na sala de aulas. A organizagdo do ambiente de trabalho era por grupos de
trabalho. Existiam trés grupos com quatro elementos e um grupo com cinco elementos.
Importa salientar, que existia uma rotacdo de criangas pelos diferentes grupos. Esta
rotacdo acontecia consoante as necessidades de cada uma, isto porque 0S grupos eram
heterogenos de modo a que as criangas mais capazes ajudassem as outras, havendo

interajuda.
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Em relacdo a turma, apesar de muito faladora, as regras da sala (no geral) estavam
adquiridas. De referir que todas as atividades que eram propostas, tinham como principal
objetivo serem geradoras da construgdo do seu préprio saber, partindo de aprendizagens
significativas. A professora titular utilizava a autoavaliacdo para que cada crianca
avaliasse 0 seu comportamento, perceber se ouviram e compreenderam; também faziam
autoavaliacdo da ortografia, do processo de leitura, em que avaliavam, por exemplo, a
precisdo no que toca a auséncia de erros na leitura, a velocidade no que toca a identificar
rapidamente as palavras, a expressividade no que toca a voz clara ou pouco clara, tom
expressivo ou pouco expressivo e ao ritmo lento, rapido ou adequado, autoavaliacdo no
que diz respeito a resolucdo de problemas, em relacdo as tabuadas e em relacdo a
realizacdo das tarefas de reforgo de aprendizagem.

A turma € muito heterogénea, ou seja, dentro do mesmo ano de escolaridade
existem niveis e ritmos de aprendizagem e trabalho claramente diferentes. Uma das
estratégias de atuacdo foi procurar estratégias motivadoras para que as criangas
desenvolvessem, ainda mais, 0 gosto pela aprendizagem, promover a permanéncia na
tarefa através de registos diarios sobre o empenho e concentracdo na tarefa, para que o
aluno corrigisse 0 seu desempenho. Como forma de a turma prestar mais atencéo,
concentracdo e o saber ouvir, foram planeadas estratégias/atividades geradoras de
interesse, motivacdo e de concentracdo. Em relacdo as relagdes interpares conflituosas,
gue sempre existiram nesta turma, utilizamos como estratégia desenvolver competéncias
sociais, promovendo a mediacdo de conflitos, privilegiando a ado¢do de praticas
cooperativas, incentivando as criancas a resolverem cooperativamente as suas diferencas
e interesses para que ambas as partes ficassem satisfeitas, promovendo a adogédo de
praticas mais eficazes na gestdo de conflitos, por parte das crian¢as. Implementamos, por
exemplo, a “caixa dos desabafos” em que as criancas podiam escrever o que as
desagradou ou o que fizeram mal e podia também fazer uma sugestdo para melhorar.
Colocavam o que queriam dizer numa caixa, de forma andnima, e com isto pretendia-se
criar um bom clima de sala de aula e promover o espirito de entre ajuda. Desta forma
promoviamos e desenvolviamos a autonomia e a responsabilidade.

Ao longo do periodo de observacdo verificimos que na &rea disciplinar de
portugués, existiam algumas dificuldades na leitura, pois era pouco expressiva; ao nivel
da interpretacdo da informagdo dada e lida; na expresséo oral, no dominio de vocabulario

fundamental, falta de correcéo ortografica, dificuldades ao nivel da expresséo escrita. O
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projeto “Ja sei ler” — “Apresento-vos o livro que 1i”, vinha colmatar algumas destas
dificuldades. Cada crianca escolhia voluntariamente um livro para apresentar a turma,
lendo a parte que mais gostou e respondendo a questfes sobre o livro. Para esta
apresentacdo de todos os dias, é importante estimular a requisicao de livros na biblioteca
escolar. Para além deste projeto, havia diariamente atividades ludicas de interpretacéo,
leitura de livros e preenchimento de fichas de leitura. Trabalhava-se a oralidade de forma
a aumentar o vocabulario e correcdo frésica atraves da leitura de pequenas historias em
contexto de sala de aula, recontando-a seguidamente. Havia também exercicios como o
“caga ao erro”, com registo numa tabela, em que no final do més/semana, a crianca que
acertava mais palavras ganhava um prémio. Esta resolucdo de ficheiros ortograficos
estimulava ainda a producédo livre de textos sobre temas que fossem do agrado das
criangas. O caderno diario da crianga funcionava como um “diario pessoal” para registar
acontecimentos, preocupacoes, alegrias, assuntos variados e por ultimo, a exploracdo de
enigmas/adivinhas, provérbios, trava linguas e lengalengas.

Na éarea disciplinar de matemética, a turma apresentava dificuldades na
compreensdo e resolucdo de situacBes problematicas, dificuldades ao nivel do
pensamento l6gico e sequencial para resolver problemas e em resolver problemas
envolvendo a determinacdo de termos de uma sequéncia, dada a lei de formacdo. Para
atenuar estas dificuldades, a professora utilizava como estratégias exercicios do dia, como
resolucdo de problemas contextualizados, ou seja, que tinham por base as vivéncias dos
alunos, fichas orientadoras para praticar a resolucdo de problemas. Na resolucdo de
problemas recorria-se ao trabalho investigativo: 1. Procura de padrdes — extracdo da
informacdo relevante; 2. Reconhecimento do padrdo — descricdo do mesmo através de
métodos diferentes - a analise dos aspetos matematicos; 3. Generalizacdo do padrdo —
interpretacdo e aplicacdo do que se aprendeu; e 4. A atividades de programacdo com
Scratch e robds.

Por ultimo, na area disciplinar de EM, a turma apresentava dificuldades ao nivel da
retencdo de informacdo, desta forma, como estratégia a professora privilegiava, sempre
que possivel, a aprendizagem por descoberta e fomentava atividades de investigacao.

Esta turma, além das dificuldades apresentava também potencialidades, como o
gosto pela escola, pela maioria das criancgas, e um bom dominio da expressédo oral por

parte de algumas criancas da turma.
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Os recursos que a professora utilizava como apoio eram 0s seguintes: a
interdisciplinaridade desenvolvida atraves do trabalho de projeto ou desenvolvimento de
temaéticas, plataformas com recursos educativos, recursos tecnoldgicos (robos e tabletes),
a escola virtual, aprendizagem cooperativa e colaborativa, apoio individualizado (dentro
ou fora da sala de aula), aulas tedricas/praticas, atividades experimentais, atividades de
investigacdo, trabalho de grupo, trabalho de pesquisa, manuais escolares, fichas de
trabalho e grelhas de hétero e autoavaliagéo.

A gestdo do tempo no quotidiano do 1.° CEB vem trazer as criancas, ao contrario
dos contextos descritos anteriormente, uma organizacao através de um horario com um
sistema sonoro (campainha) que gere a entrada, e a saida, da sala de aula, bem como dos
periodos de intervalo e almogo. Assim, as criangas cumpriam um horario semanal de
componente letiva e componente nao letiva. Na componente letiva, as disciplinas eram
geridas interdisciplinarmente de acordo com as pedagogias e metodologias mais
adequadas para o desenvolvimento das aprendizagens (projetos ou tematicas).

Para além das atividades apresentadas as criangas tinham também oportunidade de
participar em diversas atividades proporcionadas pelo Centro Escolar tais como: corta-
mato, participacdo no coro do centro escolar, atividades da biblioteca, entre outras. E de
considerar que durante a semana cada grupo de criancas tinha a possibilidade de visitar,
durante os intervalos e horas de almoco, a biblioteca escolar, havendo uma escala que
determinava os dias de ida, de cada grupo. Apesar de haver um horéario com tempos a
cumprir, este, também se apresenta no 1.° CEB, bastante flexivel para que, desta forma,
as criancas pudessem participar em varias atividades extracurriculares, permitindo-lhes

realizarem novas experiéncias.
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4. Descricdo e analise da acdo educativa

Neste ponto descrevemos e analisamos a pratica educativa desenvolvida ao nivel
dos contextos de creche, JI e 1.° CEB, incluindo um conjunto de experiéncias de ensino
e aprendizagem consideradas mais significativas para a compreensdo do trabalho
desenvolvido. Conseguir dar resposta a todas as criangas foi uma preocupagao constante,
quer em termos individuais, quer em grupo, bem como a salvaguarda do seu anonimato,
recorrendo na apresentacdo dos dados a alteracbes dos nomes de identificacdo, por
questBes de ética. A realidade do 1.° CEB foi inesperada pois foi experienciada em tempos
de pandemia, devido a SARS-COV?2, e todo 0 acompanhamento das criangas foi efetuado

a distancia, tal como teremos oportunidade de relatar.

4.1. A agdo educativa em contexto de Creche
Na creche em que nos integramos valorizava-se 0 recurso a aprendizagem por
descoberta. Neste processo de compreensdo da realidade o desenvolvimento da
linguagem assume-se como “uma ferramenta crucial, sendo importante providenciar
variadas oportunidades para que a crianga encontre quem converse com ela, se sinta
escutada e valorizada nos seus esfor¢os comunicativos” (Portugal, s. d. p. 11).
Foi nesta linha que orientamos as experiéncias de aprendizagem que promovemos.
As criancas assumiam o papel principal e nds procuramos sempre incentivar o dialogo e
interagir com os outros, tomando decisdes. Enquanto educadoras estagiarias sabiamos
que o nosso papel era o de mediar os desejos e as necessidades das criangas, seriamos
uma espécie de distribuidores de oportunidades e de novas experiéncias. Segundo Parente
(s.d.)
O trabalho desenvolvido em contexto de creche deve procurar sustentar-se na
perspetiva e interesses das criancas e focalizar nas respostas as necessidades, a
curiosidade, aos cuidados e, ainda, em experiéncias do dia-a-dia que levem ao

desenvolvimento de relag6es validas e duradouras na vida de cada crianga (p. 5).

A creche é uma instituicdo de cariz socioeducativo que € orientada para 0 apoio a
familia e a crianga, durante a auséncia dos pais ou de quem exerca as responsabilidades
parentais. A creche deve proporcionar a cada crianga um espaco de socializagdo e de
desenvolvimento individual, com base num projeto pedagdgico potenciador do seu
desenvolvimento. Desta forma, utilizdmos o projeto pedagdgico desenvolvido pela

instituicdo, e com a ajuda da educadora cooperante, analisamos e organizdmos um
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conjunto de atividades maioritariamente sensoriais e de desenvolvimento motor que as
criancas ao desenvolvé-las pudessem evoluir gradualmente ao longo do seu processo de
aprendizagem. E nos primeiros trés anos de vida, que o cérebro da crianca se desenvolve
mais rapidamente do que em qualquer outra fase da sua vida. Segundo Serrano (2018)
“as experiéncias precoceS da crianca — as coisas que ela vé, ouve, togues, cheiros,
movimentos e sabores — estimulam o cérebro, criando milhdes de conexdes.” (p. 14)
Para que o meio seja promotor do desenvolvimento da crianga, deve em primeiro
lugar oferecer oportunidades para a exploracdo, mas ao mesmo tempo fazer a crianca
sentir-se segura para que queira agir sobre ele e assim dé oportunidade a que a
aprendizagem aconteca. O educador deve estimular a crianga para que esta gradualmente
atinja a capacidade de se organizar e desenvolva respostas cada vez mais complexas.
Segundo Serrano (2018) “o meio fisico e social sdo fonte de estimulacdo sensorial do
bebé e podem te um efeito de o acalmar ou regular, ou de o excitar ou desorganizar.” (p.
24). Desta forma, um ambiente educativo e um educador tranquilo e organizado permitem

que a criancga se sinta capaz de descobrir e de interagir para a aprendizagem do mundo.

4.1.1. Descobrir e aprender a partir de objetos da natureza

A primeira semana de intervencdo em contexto de creche decorreu nos dias 21, 22
e 23 de outubro de 2019. Depois de duas semanas de observacao do contexto verificAmos
que as atividades para esta faixa etaria deveriam ser curtas e precisas, para que houvesse
um melhor aproveitamento para a crianca. As atividades que realizamos nesta semana de
intervengdo apresentaram como intencionalidades educativas: (i) celebrar o dia
internacional da maca (dia 21), (ii) ouvir ler uma narrativa infantojuvenil, (iii) conhecer
habitos alimentares, saudaveis e ndo saudaveis, (iv) conhecer alimentos/frutos da época
do outono (castanha). Também exploramos o ouri¢o-cacheiro de forma a distinguir duas
palavras iguais, mas com significados diferentes.

Em grande grupo, procedemos & leitura da narrativa ““A lagartinha muito comilona”
de Eric Carle. A histdria conta o processo de desenvolvimento de uma lagarta esfomeada
que depois de comer sé alimentos que lIhe faziam mal, comecou a comer alimentos
saudaveis e isso fez com que ela crescesse e se transformasse numa borboleta.

Conforme fomos lendo a histéria (ver figura 1) iamos mostrando as imagens
presentes no livro, utilizando como recurso um fio de 1a verde que representava o tamanho

da fome da lagarta. Com esta atividade pretendemos desenvolver: saber ouvir e responder,
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comunicar verbalmente, explorar os livros, apreciar historias, identificar figuras e

fotografias.

Figura 1 Apresentagdo da obra “A lagartinha muito comilona”.

Nesta faixa etaria é essencial permitir que a crianca inicie 0 processo de
comunicagio, primeiro com gestos e sons e posteriormente com algumas palavras. A
medida que as criangas se desenvolvem, estas segundo Serrano (2018) “conseguem
entender e produzir cada vez mais sons aumentando a comunicagdo verbal. Os bebés
podem demonstrar as suas competéncias de linguagem expressiva fazendo repeticéo de
sons e palavras, fazendo perguntas e respondendo.” (p. 94)

O educador deve, sempre que possivel, incentivar que todas as criancas sejam
participativas e comunicadoras. Este deve proporcionar momentos para que tal aconteca,
assim como, a leitura de histérias, cantar cancdes e até espacos de partilha de
acontecimentos das vidas das criancas. Desta forma, preocupava-nos como criar estes
momentos de comunicacdo com criangas de apenas dois anos de idade e como cativar a
sua atencdo e participacdo nas atividades. Segundo Serrano (2018) “a manutengdo da
atencdo permite ao bebé obter informacdo, para observar e resolver problemas e, assim,
sustentar a experiéncia da aprendizagem.” (p. 66)

No decorrer da histdria, nas paginas que continham alimentos apresentavam um
buraco por onde a lagarta passava e os comia, e ao colocar o fio de & no buraco presente
em cada alimento, contavamos em conjunto quantos alimentos da mesma espécie a

lagarta comia (ver figura 2).

Figura 2 Alimentos presentes na historia.
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Para alem da contagem de alimentos presentes na histdria, também chamamos a
atencdo para os alimentos saudaveis, como a fruta, e os ndo saudaveis, como salsichas,
pizza ou chupa-chupa.

A escolha da obra que levamos apresentava imagens grandes, cartonadas e
resistentes, com varias cores e feitios. Ao longo da narracdo da historia criamos uma
dindmica com as criancas, onde estas contavam o0s alimentos ao mesmo tempo que nos
passdvamos o fio de 1a pelo buraco.

Temos nocao que o processo de desenvolvimento do sentido de numero deve ser
progressivo, sendo que contar implica saber a sequéncia numérica, em que nesta faixa
etaria é essencial fazer a correspondéncia termo a termo e posteriormente entender a
sequéncia numérica. As criancas participaram ao longo da narracdo da histéria, ndo
criando momentos “mortos” ou mondtonos.

A partir desta tematica presente na historia relembramos quais os alimentos que,
quando ingeridos em grandes quantidades, podiam prejudicar a nossa alimentacéo e 0s
que ndo prejudicavam.

Por fim, deixdmos as criancas explorarem o livro, tocando, folheando pagina por
pagina e colocando o dedo nos buracos por onde a lagarta tinha passado. O sistema tatil
€ 0 maior 6rgdo sensorial que temos e cobre todo 0 nosso corpo e por isso devera ser um
instrumento recorrente. Neste sentido, Serrano (2018) refere que uma das mais
importantes fungdes do toque ¢ “a discriminagao que a medida que a crianga cresce e tem
cada vez mais experiéncias, diferenciando as varias texturas, contornos e formas de tudo
o que a rodeia.” (p. 35). Depois do lanche da manhd, e do tempo da brincadeira no espago
exterior, cortamos uma maca ao meio e explicAmos as criangas as suas partes constituintes
(casca, semente e pedunculo). Partimos outra maca e deixamos que elas saboreassem.

Por fim, solicitdmos a cada crianca que realizasse uma estampagem com a metade
da maca numa folha A4 para construir uma lagarta (ver figura 3). Aproveitdmos e também
trabalhamos as cores pois perguntdvamos a cada crianca qual a cor que queria, e
juntamente com o pedunculo da macé faziamos as antenas da lagarta e as suas patas.
Pretendiamos com esta atividade desenvolver as capacidades expressivas e criativas

através de experimentacdes e producdes pléasticas.

41



Figura 3 Estampagem com maca

A partir das partes constituintes da macd, onde foi fundamental o contato com
elementos da natureza e do quotidiano, todas as criangas estamparam a sua lagarta. As
atividades realizadas com tinta e a variada opc¢do de cores permitia que as criangas
escolhessem como queriam que fosse a sua lagarta. E importante que as criancas tenham
acesso a uma multiplicidade de materiais e instrumentos (papel de diferentes dimensdes
e texturas; tintas de varias cores; diferentes tipos de lapis como pastel seco, carvéo, barro,
plasticina e outros materiais moldaveis), pois segundo Silva, et al., (2016) “estes
enriquecem as mesmas e permitem uma exploracgéo e criacdo diversificada de trabalhos.”
(p. 49)

O contacto com elementos da natureza e a sua observacdo sao normalmente
experiéncias muito estimulantes para as criangas, proporcionando oportunidades para
refletir, compreender e conhecer as suas caracteristicas.

No dia seguinte, depois do acolhimento com a can¢do do bom dia, em grande grupo,
colocamos dentro de um saco varios ouricos, das castanhas, para criar suspense e para
que as criancas adivinhassem o que continha o saco. Retirdmos o que se encontrava dentro
do saco e mostramos para que todos observassem. J& com 0 ourico na mao, vimos o que
estava la dentro, e descobrimos que eram castanhas e que aqueles ramos vinham de uma
arvore chamada castanheiro (ver figura 4).

Deixamos que as criancas verificassem que o0 ouri¢o picava (com todo o cuidado)

e que tinhamos de ter cuidado ao apanha-lo. Retiramos as castanhas dentro do ourico e

ainda deixdmos as criangas tocarem na parte de dentro do mesmo, que era mais macio.
N g _1

Figura 4 Toque nos ouricos e visualizagéo das castanhas.
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No final da exploracdo do ourico as criancas puderam verificar que havia muitas

castanhas dentro dos ourigos (ver figura 5).

Figura 5 Castanhas e ouricos

Ainda relacionado com o fruto observado, cantamos a cangdo “O ourigo ploc ploc”.
As criancas adoravam musica e apesar de esta ser colocada varias vezes no radio para
eles se irem familiarizando com a melodia, aproveitdmos e exploramo-la com uma facil
coreografia. Nesse dia também a educadora ensinou outra musica relacionada com o tema
que estavamos a trabalhar - “Olha os castanheiros” e todos juntos cantamos e fizemos a
coreografia. Segundo Silva, et al., (2016) “o recurso da musica d& continuidade as
emoc0es e afetos vividos nestas experiéncias, contribuindo para o prazer e bem-estar da
crianca.” (p. 54). Pressupde, assim, uma préatica sistematica e continua, com uma intengéo
especifica, direcionada para um desenvolvimento progressivo das competéncias musicais
das criancas. E talvez por estas razBes, a musica fosse uma constante nas nossas praticas.

Por fim, e dando continuidade & atividade, distribuimos uma folha A5, com uma
castanha desenhada e com papel crepe pretendia-se que cada crianca rasgasse um
bocadinho de papel e depois, teria de fazer bolas para cobrir a castanha toda. Nesta
atividade notdmos que nas crian¢as houve algumas dificuldades em realizar as bolas com
o0 papel crepe, mas com alguma insisténcia e com alguma ajuda, as crian¢as conseguiram
fazer algumas. Como as bolinhas de papel crepe ndo cobriram a totalidade da castanha,
cada crianga pode ainda pintar com lapis de cera (ver figura 6). Pintaram e depois colaram

as bolas de papel crepe.

Figura 6 Pintura e colagem das bolas de papel crepe na castanha.
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Apesar desta dificuldade inicial, pensamos que a atividade proporcionou o
desenvolvimento da motricidade fina e da concentragdo. Os comportamentos motores
finos incluem a utilizacdo dos dedos para alcancar, agarrar, transportar e manipular
objetos. Segundo Serrano (2018) entre os 19 e os 36 meses de idade, “as criangas
aprendem a coordenar os movimentos finos dos dedos, pulsos e méos para manipular uma
grande variedade de objetos e materiais. Nesta fase, usam uma méo para estabilizar o
objeto enquanto o manipulam com a outra.” (p. 48)

As primeiras fases da relacdo estabelecida entre as criancas e a arte centram-se em
aspetos sensoriais e manipulativos. E através deste percurso que se desenvolve as
experiéncias sensoriais e manipulativas para a atribuicdo fisica de materiais
diversificados e o recurso a meios e técnicas variadas.

Ainda relacionado com esta atividade contdmos uma historia, recorrendo ao
retroprojetor de video, sobre um ouri¢o-cacheiro chamado Oscar (ver figura 7). As
criangas estavam todas muito atentas e participativas. Elas gostavam de ouvir histérias e
quando ligdmos o retroprojetor de video ainda ficavam mais animadas. Foi a primeira vez
que levdmos para a sala de atividades um retroprojetor e algumas criangas nunca tinham
visto nenhum e nem sabiam bem para que servia. Explicamos o que era, e deixdmos
algum tempo para o explorar. Colocamos a mao das criangas no retroprojetor e
mostramos-lhes como funcionava. As luzes e as sombras serviram de motivacédo para a

leitura que iamos fazer.

Figura 7 Histéria “O ourigo Oscar”.

Procurdmos ler histdrias sempre que fosse possivel. A exploracdo da narrativa levou
a que tivéssemos de recorrer novamente a objetos reais, como 0s ouricos e a esferovite,
para realmente interpretarmos a historia. Segundo Serrano (2018) “a crianca aprende a

reconhecer a informacao que lhe é dada através dos sentidos, que trazem informacéo do
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mundo.” (p. 34) Depois de lermos a narrativa, as criangas quiseram falar um pouco sobre
0 ourico e dialogdmos.

Em seguida, distribuimos, uma folha A5, com um ourigo-cacheiro previamente
desenhado e as criangas tinham de, com um garfo de plastico e tinta, cobrir a parte dos

espinhos do mesmo (ver figura 8).

Figura 8 Estampagem com um garfo e tinta

Mais uma vez as criangas realizaram a atividade com gosto, necessitando, por
vezes, do nosso apoio e correcdo da posicdo como pegavam nos materiais. Neste sentido,
relevamos a importancia de, nas atividades a promover com criangas pequenas, ter em
consideragdo que podem possuir niveis diferenciados de habilidades e de
desenvolvimento, mas que devemos procurar estimular e favorecer a progressao de todas.
Por outro lado, é também de considerar que apesar de algumas criangas necessitarem da
ajuda do adulto, estabelecendo com elas interacbes que lhe permitam observar,
experimentar e cooperar, podem usufruir de momentos ricos de interagéo social, e como

nos parecem terem ocorrido nesta atividade.

4.2. A acdo educativa em contexto de Jardim de Infancia

No desenvolvimento da agdo educativa no JI tivemos em consideracéo o previsto
no projeto curricular da instituicdo e nas OCEPE, enveredando por uma abordagem
articulada das areas e dominios de contetdo (Silva, et al., 2016) e partindo sempre de

tematicas interligadas com o dominio do conhecimento do mundo.

4.2.1. A descoberta do rio, do oceano e do Polo Norte

No projeto curricular da institui¢do, intitulado “Crescer... com pequenos gestos”,
pretendia-se que as criangas descobrissem e aprendessem sobre a biodiversidade, os seres
Vivos e 0s cuidados que devemos ter com a natureza. Procurdmos ir, sempre que possivel,

ao encontro do que estava estipulado neste projeto.
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Nesta semana iniciamos as atividades com a apresentacdo do mapa-mundo. Ao
questionarmos as criangas sobre se sabiam para que servia aquele mapa, duas delas deram
logo algumas sugestdes:

- Serve para descobrir os tesouros; (Antonio)

- Também pode ser... (Educadora Estagiaria)

- Para vermos as aldeias? (Sara)

- Ser&? Olhem |4 bem! Este mapa representa 0 mundo e permite-nos localizar todos
0S paises, 0s oceanos e 0s continentes. (Educadora Estagiaria)

(Nota de campo, 13 de janeiro 2020)

Comegamos por explicar que o0 mapa-mundo servia para localizar os oceanos e 0s
continentes e paises, e que representa o mundo. E langdmos um desafio: Quem sabe como
se chama o0 nosso continente? Duas criangas responderam:

- O nosso € o continente Braganga; (Sara)

- Braganca é a nossa cidade. Achas que € um continente? (Educadora Estagiaria)

- Ndo...um continente é grande. (Sara)

- H& um continente Africano. (Paulo)

-Sim. E 0 nosso continente como se chama? Vou dar-vos uma pista, se a nossa moeda
¢ 0 euro entdo o nosso continente é... (Educadora Estagiaria)

- E o continente europeu! (Paulo)

- Muito bem! (Educadora Estagiaria)

(Nota de campo, 13 de janeiro 2020)

Depois de saberem 0 nome do nosso continente e de termos visto a sua localizacéo,
no mapa-mundo, perguntamos as duas criancas brasileiras se sabiam o nome do
continente onde se situava o Brasil. Estes disseram que néo sabiam, entdo dissemos que
era 0 continente americano e mostramos no mapa-mundo onde se situava. Uma das
criangas questionou onde se situava Portugal e n6s dissemos que 0 nosso pais, de um
lado, tinha s6 agua e dois arquipélagos e, do outro lado, tinha um pais, e logo uma crianca
perguntou:

- O que é um arquipélago? (Mateus)

- Acho que é uma ilha... (Ana)
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- Mateus, tu ja foste de férias para os Agores, ndo foi? E foste em que transporte?

(Educadora Estagiéria)

- Hum... fui de avido. (Mateus)

- E durante a viagem néo viste nada de diferente? (Educadora Estagiéaria)

- Vi que tinha muita agua. (Mateus)

- Sabes, os Acores é uma ilha? (Educadora Estagiaria)

- Sim, mas entdo um arquipélago € uma ilha? (Mateus)

- Um arquipélago é um conjunto de ilhas. Em Portugal temos o arquipélago do Acores
e 0 arquipélago da Madeira. (Educadora Estagiaria)

(Nota de campo, 13 de janeiro 2020)

N&o era nossa intencdo que as criangas soubessem onde se situava Portugal, no
entanto, e no decorrer da atividade como surgiu essa curiosidade resolvemos descobrir
em conjunto, tal como podemos observar na seguinte nota de campo.

O Antoénio ofereceu-se para ir ao mapa-mundo descobrir Portugal, mas néo
conseguiu. Entdo a Sara solicitou-se para o ir ajudar, mas ndo estava a ser facil. O
André dizia que ja conseguia ver, mas quando la chegou, também ndo conseguiu. O
Antonio ndo desistiu e ao fim de algum tempo conseguiu e disse “Eu primeiro andei
um bocadinho perdidinho, mas depois encontrei, sabes como? Olhei para o outro

mapa e depois, pela forma, encontrei.’
(Nota de campo, 13 de janeiro 2020)

A crianga apresenta uma curiosidade natural e o desejo de saber e compreender o
porqué das coisas e € na educacdo pré-escolar que devemos promover esta curiosidade
através de oportunidades para aprofundar, relacionar e comunicar o que ja conhece, bem
como pelo contacto com novas situacdes que suscitam a sua curiosidade e o interesse por
explorar, questionar, descobrir e compreender. Desta forma, a crianga deve ser encorajada
a construir as suas teorias e conhecimentos acerca do mundo que a rodeia.

Para que as criangas conhecessem outra representagdo do mapa-mundo,
apresentamos o globo terrestre e questionamos ao grupo de criangas sobre a quantidade
de &gua que teria 0 nosso planeta. A opinido era unanime: no globo tinhamos mais agua

do que terra.
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De seguida, questiondmos se sabiam o que queria dizer a palavra hidrosfera
(conjunto de rios, oceanos, mares, lagoas, lagos e lagunas que existe na terra) e estas
muito admiradas e curiosas com a palavra desconhecida, logo prestaram atencéo para
ouvirem 0 conceito da mesma. Depois da explicacdo, questionamos também se
conheciam algum rio, e duas crian¢as mencionaram:

- O rio Fervenca fica em Portugal, em Braganca; (Paulo)
- O rio Fervenca nasce na serra da Nogueira; (Antdnio)
- Outro rio que temos em Braganca € o rio do Sabor, e d& para nadar. Houve uma vez
que fui ao rio e havia muitos lagostins. E depois havia uma parte a dividir a outra e
tinha muito lixo. (Antonio)

(Nota de campo, 13 de janeiro 2020)

E para suscitar ainda mais curiosidade, come¢admos a dar mais pistas sobre locais e
cidades que ja& tinham visitado, se poderia existir algum rio e se sabiam o nome dele e
desta forma exploramos 0 meio préximo da crianca e que “tem para esta um sentido
afetivo e relacional, que facilita a sua compreensdo e apreensdo e também proporciona a
elaboragdo de quadros explicativos para compreender outras situagdes mais distantes”
(Silva, et al., 2016, p. 85).

Um dos exemplos foi a cidade do Porto, pois na época do Natal muitas criancas
disseram que ja tinham ido ver a arvore de Natal. Relaciondmos essa viagem para que 0s
levasse ao local e para que pensassem sobre a existéncia ou ndo de algum rio. Desta forma
algumas criancas disseram que viram um rio muito grande, mas que nao sabiam o nome
dele, logo de seguida dissemos que era o rio Douro e que este era um dos maiores rios de
Portugal, mas que ndo nascia em Portugal, mas sim no pais vizinho que era a Espanha.

Entdo uma das criangas perguntou se podiamos ver onde nascia o rio Douro e
através do mapa-mundo, localizdmos novamente 0 nosso pais, e a Espanha, onde nascia

0 rio, e vimos também onde desaguava (ver figura 9).
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Figura 9 Descoberta do Mapa-Mundo.

Para suscitar a curiosidade das criangas, e estimular a oralidade, pois algumas
criancas apresentavam algumas dificuldades em se expressarem e em comunicarem uns
com 0s outros, perguntdmos se estas sabiam para onde ia a agua dos rios, algumas
disseram que a &gua ia para 0 mar e voltamos a questionar “E a agua quando chega ao

mar vai para onde?”

Figura 10 Visualizacdo de um video sobre o ciclo da agua

A curiosidade ficou no ar e em seguida, mostrdmos um pequeno video sobre o ciclo
da agua (ver figura 10). Sabiamos que as criancas ja tinham abordado estes contetdos, e
depois de visualizarem o video, comecaram a lembrar-se do ciclo que a &gua realizava
para se distribuir por todo 0 mundo e que a mesma agua que vimos hoje ja existia ha
milhdes de anos.

Num outro dia e partindo do livro “Em Cima e em Baixo” escrito por Patricia
Hegarty e Tanera Simons e ilustrado por Hanako Clulow, em que se apresentam o0s
animais e plantas que vivem em cima e em baixo da terra, planificimos atividades que
permitissem as criangas explorarem e conhecerem novos e diferentes habitats. Segundo
as OCEPE (Silvaetal., 2016) as criangas ao estarem em contacto com seres Vivos e outros
elementos da natureza, bem como a sua observacao, sdo normalmente experiéncias muito
estimulantes e proporcionam oportunidades para refletir, compreender e conhecer novas
realidades.

Em cada pagina encontrava-se uma breve explicacdo do habitat, das plantas e dos
animais. Para dar continuidade ao tema trabalhado no dia anterior, recorremos a imagem

de um rio e relembramos o0 nome do rio que passa em Braganga. Algumas criangas que ja
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tinham ido ver o rio Fervenca, nomeadamente as de cinco anos, comecaram a dar
exemplos de animais que viram nessa visita de estudo, como por exemplo:
- Lontras; (Antdnio)
- Rés; (Mateus)
- Também ha toupeiras e fazem buracos debaixo da terra. (Sara)
- Toupeiras no rio? Ou perto do rio? Na terra? (Educadora Estagiaria)
- Na terra... (Sara)
- Peixes; (Mafalda)
- Passaros; (André)
- Escaravelhos. (Enrique)
- No rio? (Educadora Estagiéaria)
- N&o, na terra... (Enrique)

(Nota de campo, 14 de janeiro 2020)

Partindo desses animais, descobrimos muitos outros “em cima” e “em baixo” do
rio, como as libelinhas, as enguias, 0s cisnes, 0s guarda-rios, as trutas, o caracol, a perca
e 0 mexilhdo. Descobrimos que perto do rio existem carvalhos, salgueiros e, em alguns,
até podemos encontrar nenufares e juncos. Também descobrimos que 0s rios e 0s riachos
sdo de agua doce.

Ao longo deste dialogo, iamos perguntando as caracteristicas dos animais que
apareciam no livro e se alguns ndo sabiam nds mostravamos o livro e procuravamos
explicar.

Por fim, sugeriu-se que as criangcas modelassem, ou desenhassem, animais do rio
para colocarmos na nossa maquete final. Esta maquete foi um trabalho elaborado durante
trés dias, que pretendia incluir o rio, os seus animais e plantas, 0 oceano e 0s seus animais
e plantas e para que estas nao se esquecessem também que a 4gua nasce no rio e desagua
no mar, e que existe um ciclo para ela se renovar.

Em pequenos grupos, as criangas comegaram a construir os animais do rio (ver
figura 11). Para esta atividade foram utilizadas massa de pdo e a pasta de modelar, uma
caixa de cartdo, pedras, rolhas de cortica, jornais, papéis de varios feitios, areia e capsulas

de café.

50



Figura 11 Libelinhas com pasta de modelar
Ora, a “multiplicidade e diversidade de todos estes possiveis materiais exigem uma
organizacao cuidada, que facilite o acesso e utilizagcdo autbnoma por parte das criancas,
incentivando o desenvolvimento da capacidade expressiva de cada crianga e do grupo”
(Silva, et al., 2016, p. 49). A modelagem encontra-se diretamente ligada a motricidade
fina, que é desenvolvida através da utilizacdo das maos na manipulacdo de diferentes
objetos. A plasticina, geralmente de cores diferentes e cativantes, torna-se um material
por exceléncia para a promoc¢do dessa competéncia, sem que seja necessario ser-lhes
imposto, pois, quando exposta, facilmente a crian¢a manifesta desejo de a manipular. Para
além da plasticina a pasta de modelar deve ser inserida nestas idades, explorada e deixar
que a crianca utilize a sua imaginagdo para criar e representar animais, objetos e até
mesmo pessoas que lhe tragam algum significado.
Segundo Homem, Gomes e Montalvéao (2009) além da motricidade fina,
o leque de competéncias que se desenvolve através duma atividade como a
moldagem pode englobar a aquisicdo de nocdes ligadas ao volume, a forma
(diretamente ligadas a matematica), a coordenacao visomotora (fundamental para

a aprendizagem da escrita), entre outras (p. 43).

Como o grupo era heterogéneo e algumas criancas ja praticavam a escrita decidimos
desafia-las e levamos uns cartdes com alguns dos animais do rio, presentes no livro, com
a respetiva imagem e 0 seu respetivo nome, para que estas o pudessem escrever com
caneta de acetato ou com letras magnéticas (ver figura 12). Quisemos com esta atividade
“proporcionar o contacto com diversos tipos de texto escrito que levem a crianca a
compreender a necessidade e as func¢Oes da escrita, favorecendo também a emergéncia

dos conhecimentos sobre o codigo escrito e as suas convengoes” (Silva, et al., 2016, p.
67).
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Figura 12 Escrita de nomes de animais do rio.

Estes cartdes foram muito utilizados ao longo da semana, e assim que inserimos a
area da linguagem oral e abordagem a escrita na sala de atividades, tanto as criancas de
cinco anos como as de quatro, utilizaram-nos com as letras magnéticas e com canetas de
acetato. Esta atividade permite que a crianca nao sé estimule a escrita e conheca as letras
que formam a palavra, mas também permite que estas digam e repitam a palavra varias
vezes. A necessidade de insercdo desta nova area na sala de atividades surgiu nas semanas
de observacdo, em que constatamos que existiam poucas referéncias a palavra escrita e
que as criangas se sentiam inibidas ao tentarem comunicar, ndo apenas quando estavamos
em grupos pequenos, mas principalmente quando estdvamos em grande grupo. Desta
forma, procuramos inserir uma area ligada ndo s6 a linguagem oral, mas também ligada
a abordagem e a escrita, pois 0 grupo de criancas apresentava faixas etarias diferentes,
em que existiam ja criancas que tinham iniciado a escrita. Na sala de atividades tinhamos
um quadro onde colocdvamos todas as palavras novas, ou seja, cada vez que no
desenvolvimento de alguma atividade educativa surgissem palavras desconhecidas,
falavamos sobre o seu significado, e depois eram escritas nesse quadro. Outra das formas
em que estava presente a palavra escrita era nos nomes das criangas, cada crianca tinha o
seu nome escrito e aquelas que ja conseguiam escrever pegavam nesse pedaco de cartdo
e levavam para poderem nomear os trabalhos produzidos.

Para esta nova area inserimos uma mesa e duas cadeiras, junto de uma estante que
disponibilizava as criangas um conjunto de materiais relacionadas com a escrita. Para
alem dos cartdes que disponibilizdmos, também inserimos alguns jogos linguisticos.
Assim, as criangas podiam descobrir a lingua através dos jogos, praticar a fala e a
comunicacgdo ao identificarem no cartdo qual era o objeto/animal que estava presente,
escrever através das letras magnéticas as palavras associadas ao cartdo e & imagem neles
presente e com caneta permanente escrever as mesmas, podendo apagar com alcool e
reutilizar os mesmos cartdes varias vezes, pois estes foram plastificados ja& com esse

intuito.
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No seguimento da exploracdo do livio “Em Cima ¢ em Baixo”, no dia seguinte
dialogamos sobre as descobertas que realizdamos no dia anterior. Este momento era
fundamental para que as criancas desenvolvessem a linguagem oral e a comunicacgéo,
visto ser uma das grandes dificuldades da maioria do grupo de criancas. Ao longo deste
dialogo aborddmos possiveis animais marinhos que as criangas ja conhecessem e estas
deram logo exemplos:

- Polvo; (André)

- Tubaréo; (Mateus)

- Camaréo; (Mafalda)

- Peixes; (Tomas)

- Gaivotas; (Sara)

- Tartarugas; (Clara)

- Baleia Azul. (Antonio)

(Nota de campo, 15 de janeiro 2020)

Para descobrimos mais animais marinhos, mostramos a imagem do livro e
dialogdmos com as criangas sobre eles. Vimos também que em certas praias podem existir
palmeiras e que estas ndo ddo s6 cocos, depende da sua espécie. Descobrimos ainda que
no fundo do oceano existem recifes de coral e que estes demoram milhdes de anos a
formarem-se e que estdo em vias de extin¢do por causa da poluicéo.

Depois do dialogo com as criancas, decidimos partir da leitura do livro digital “O
oceano ¢ a minha casa” das autoras Dina Eparkhina e Karri Lehtonen, para abordarmos a
poluicdo dos oceanos. Devido ao facto de o livro ser digital e de querermos que o livro
ficasse na biblioteca da sala de atividades, imprimimos a historia e ela foi apresentada
num livro com imagens em folhas A3, o que também permitiu que captasse a atencao das

criangas para a historia (ver figura 13).

Figura 13 Apresentacao da historia “O oceano ¢ a minha casa”
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Iniciamos a leitura da historia e no final falamos sobre a poluigéo, o que devemos
e ndo devemos fazer com o lixo que vamos fazendo no dia-a-dia. Uma crianca falou nas
palhinhas de pléstico e dizia que ndo devemos utilizar palhinhas, pois estas sdo pequenas
e finas e os animais do oceano podem ingeri-las e morrerem.

Para que as criancas percebessem a realidade, mostrdmos imagens e videos do que
realmente acontece se deitarmos o lixo no chéo, se néo reutilizarmos e se ndo reciclarmos

(ver figura 14).

Figura 14 Apresentacdo de um video sobre a polui¢do nos oceanos.

Recorremos entdo ao computador. O acesso ao computador no JI é um meio
privilegiado na recolha de informacdo, pois possibilita aprendizagens, ndo s6 no ambito
do conhecimento do mundo, como também nas linguagens artisticas, na linguagem
escrita, na matematica, etc. E um facto, que hoje, as criancas contactam com instrumentos
e técnicas complexas e tém acesso, através dos media e das tecnologias digitais, a saberes
sobre realidades mais distantes, que também fazem parte do seu mundo, e, de que,
gradualmente, se vao apercebendo e apropriando. A importancia dos meios tecnolégicos
e informaticos no conhecimento do mundo, proximo e distante, e no contacto com outros
valores e culturas, faz com que a sua utilizagdo seja considerada como um recurso de
aprendizagem. Deste modo, contribui-se também para uma maior igualdade de
oportunidades, uma vez que 0 acesso das criancas a estes meios podera ser muito diverso.

De forma a criar uma abordagem, contextualizada e desafiadora ao conhecimento
do mundo, para facilitar o desenvolvimento de atitudes que promovem a responsabilidade
partilhada e a consciéncia ambiental e de sustentabilidade, as criancas passaram a nao
utilizar palhinhas ao beberem o leite ao lanche da manhd. Assim, as criangas
compreenderam a sua posi¢éo e papel no mundo e como as suas a¢des podem provocar
mudangas. Promovem-se, portanto, valores, atitudes e comportamentos face ao ambiente
que conduzem ao exercicio de uma cidadania consciente face aos efeitos da atividade

humana sobre o patriménio natural e cultural.
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Como a personagem principal desta histdria era uma tartaruga, ensinamos também
uma musica intitulada por “Eu sou uma tartaruga” que envolvia gestos € movimentos ¢
que permitiu que as criancas a aprendessem facilmente. Desta forma, relaciondmos o
animal presente na historia para desenvolver a linguagem oral, pois ao trabalharmos as
letras das cances e ao relaciona-las com a musica cativamos as criancas a participarem
e a interagirem umas com as outras.

Disponibilizdamos novamente, mais cartbes com imagens de animais e 0 seu
respetivo nome, mas desta vez com animais que vivem no oceano. E importante a palavra
estar associada ao desenho, pois quando questiondmos a crianga sobre o que é que esta
no cartdo, esta consegue identificar o desenho e verbalizar a palavra. Esta atividade
permite que o educador identifique se a crianga verbaliza corretamente as palavras, pois
se ndo as verbalizar corretamente no futuro tera ainda mais dificuldade para as escrever.
As criancas, livremente, iam “copiando” as letras dos cartdes e diziam o que tinham
escrito, como se soubessem ler. “O desenho [das letras] serve também, muitas vezes, de
suporte ao processo de emergéncia da escrita, levando a que as criancas, em determinadas
etapas, considerem que a escrita tem caracteristicas do codigo iconico” (Silva, et al., 2016,
p. 69).

A ideia destes cartdes é aos poucos serem adicionados mais temas e mais palavras,
para que tanto as criangas de quatro anos, como as de cinco anos, sintam curiosidade em
conhecer palavras novas e de as escrever (ver figura 15). A atitude que devemos adotar,
e 0 ambiente que € criado, devem ser facilitadores de uma familiarizacdo com o cédigo
escrito. Neste sentido, “as tentativas de escrita, mesmo que nao conseguidas, deveréo ser
valorizadas e incentivadas, pois s6 assim as criancas poderdo passar pelas diferentes fases

inerentes a apropriacdo do cddigo escrito” (Silva, et al., 2016, p. 70).

Figura 15 Escrita de animais do oceano.
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Ao longo da observacao do estagio, reparamos gque 0 jogo matematico — tangram -
era solicitado varias vezes pelas criancas, mas 0 jogo que estava na sala, encontrava-se
incompleto, pois ndo tinha imagens para que as criangas entendessem a sua finalidade.
Segundo as OCEPE, (Silva, et al., 2016) “O tangram permite que se desenvolva a partir
da observacdo e manipulacdo de objetos com diversas formas geométricas, que,
progressivamente, as criangas analisem as caracteristicas das formas geométricas” (p. 82).

Resolvemos levar algumas imagens de animais construidas através das imagens do
tangram (ver figura 16) e as criancas passaram a utilizar ainda mais este jogo, que estava
sempre ao alcance delas na area da matematica, e que também inserimos na sala de

atividades.

%

Figura 16 Construcdes de animais em Tangram.

Para esta nova area, incluimos varios jogos matematicos. Um desses jogos permitia
que a crianca conhecesse e desenvolvesse a sua capacidade relacionada com os numeros.
Elaboramos um quadro com a sequencialidade numérica crescente e decrescente. Um
outro jogo consistia ha contagem de abelhas, ou seja, que a criancga a partir do cartdo que
Ihe calhava conta-se 0 nimero de abelhas que estava presente e identificasse 0 numero
correspondente no cartdo. Como algumas criancas ainda apresentavam alguma
dificuldade em associar a quantidade ao nimero correspondente, levdmos molas e assim
as criangas colocavam a mesma quantidade de molas no cartdo ao nimero de abelhas.
Para além destes que elaboramos, incluimos mais alguns que o jardim possuia e também
colocamos um quadro magnético com nimeros magnéticos para as criangas comecarem
a representar quantidades e calculos.

Ao longo desta semana, disponibilizamos mais materiais diversos, nomeadamente
do rio e do mar, como conchas, blzios e areia para que as criangas 0s pudessem explorar
e utilizar para concluir a maquete e para colocar na area das ciéncias (ver figura 17).

Segundo as OCEPE (Silva, et al., 2016)
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Na educacdo artistica, a intencionalidade do/a educador/a € essencial para o
desenvolvimento da criatividade das criancas, alargando e enriquecendo a sua
representacdo simbolica e o seu sentido estético, através do contacto com diversas
manifestacOes artisticas de diversas épocas, culturas e estilos, de modo a

incentivar o seu espirito critico perante diferentes visdes do mundo (p. 47).

Figura 17 Conclusdo da maquete sobre o rio e 0 oceano

Na semana seguinte continudmos a explorar os animais e dialogamos sobre as
descobertas que tinhamos realizado na semana anterior. Este momento era fundamental
para que as criancas desenvolvessem a linguagem oral e a comunicacao, visto ser uma
das grandes dificuldades da maioria do grupo de criangas.

Depois do diélogo, as criangas mostraram interesse em conhecer alguns dos seres
vivos presentes no Polo Norte. Recorrendo, uma vez mais a uma das imagens presentes

num livro, vimos esses animais, e depois localizamos o Polo Norte no mapa mundo.

Figura 18 Descoberta dos animais do Polo Norte.

Questionamos as criangas sobre as caracteristicas do Polo Norte, e pelo que viram
na fotografia do livro referiram:
- Faz muito frio. (Clara)
- Tem neve. (Mafalda)
- E ser& que faz sempre muito frio ou sera como aqui em Braganga que no inverno faz

muito frio e no verdo muito calor? (Educadora Estagiaria)

57



- Eu acho que faz sempre frio. (Antdnio)
- Entéo porqué, Antonio? (Educadora Estagiaria)
- Porque tem neve e gelo. (Anténio)
- Exatamente tem gelo. No polo norte as temperaturas sdo muito baixas e criam-se 0s
glaciares. Sabem o que séo glaciares? (Educadora Estagiaria)
- N&o. (Todos)
(Nota de campo, 20 de janeiro 2020)

Para dar resposta a esta questdo suscitada pelas criangas realizamos uma atividade
pratica por demonstracdo, em grande grupo, em volta de duas mesas, tendo por base a
questdo “Como se forma um glaciar?”.

Assim, a partir desta questdo problema, as criancas tiveram oportunidade de propor
explicacles, de desenvolver conjeturas e de confrontar entre si as suas “teorias” e
perspetivas sobre a realidade.

Precisamos de gelo picado, uma seringa larga e um copo. Come¢admos por retirar o
émbolo da seringa, depois colocdmos o gelo picado na seringa, de maneira a que cerca de
metade do seu volume ficasse cheio de gelo picado. Colocamos o émbolo na seringa,
pressionamos o émbolo compactando o gelo, para que escorresse agua pelo bico da
seringa para dentro do copo (ver figura 19). Por fim, voltdmos a retirar o émbolo da
seringa e vimos que o que aconteceu foi que o gelo picado ficou num cubo de gelo, ou

seja, 0s pedacos juntaram-se e formou-se um cubo de gelo (ver figura 19).

Figura 19 “Como se forma um glaciar?”.

Assim, as criangas assistiram ao fenémeno que faz com que a neve acumulada se
transforme em gelo, nos glaciares. Segundo as OCEPE (Silva, et al., 2016)

O apoio do/a educador/a a organizacao e sistematizacéo das etapas deste processo

permite a crianga apropriar-se progressivamente da metodologia cientifica,
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compreender a necessidade de construir conceitos mais rigorosos e adotar uma

atitude de pesquisa na sua procura de compreensdo do mundo (p. 86).

FA N

Figura 20 Registo dos recursos utilizados

Depois de terem visto a demonstracdo da experiéncia, as criangas realizaram o
registo da atividade através de um desenho que tinha os materiais necessarios para a
mesma (ver figura 20). A organizacao destes dados implica a necessidade de usar formas
de registo que permitam classifica-los e ordena-los e, eventualmente, quantifica-los,
através de desenhos. Para que o registo das criancas através de desenho ficasse mais
completo, o/a educador/a devera perguntar e registar o nome de cada elemento do desenho
para que estas entendam a importancia do registo e das palavras cientificas.

Analisando a experiéncia de aprendizagem (EA) apresentada podemos fazer uma
espécie de teia de aprendizagens (ver tabela 1) evidenciando a articulagdo horizontal que
se desenvolveu a partir da exploragdo do tema “conhecer o mundo”. Como podemos
verificar pretendemos partir do conhecimento prévio das criangas, como tema central, e
a partir deste, planifichmos atividades que promovessem a articulagcdo curricular

horizontal.
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Tabela 1 Articulaciio na EA “A descoberta dos rios, dos oceanos e do Polo Norte”

. Explorar o mapa mundo
Conhecimento do
Percebero cicloda agua

Mundo

Conhecer os animais e plantas do rio e
I do oceano

Entender a poluicio aquatica

Linguagem oral e abordagem Conhecer o PoloNorte
aescrita

Matemitica Artes Visuais
Como se forma um glaciar?

Construgdo de uma maquete Leitura de livros: "Em cima e em Baixo® e"O

Jogo do Tangram .
oceano é a minha casa"

Desenho, pintura, modelagem,

Sequencialidade numérica Escrita

colagem

Pensamos que para que exista uma eficacia da acdo educativa € necessario que esta
parta da articulacdo entre o que esta estipulado, ou regulamentado, o projeto educativo
integrador do projeto curricular, o projeto curricular do grupo e pelas decisdes tomadas
em colaboracdo, entre as criancas e a educadora. Todos estes aspetos se interrelacionam
e influenciam mutuamente num processo que é sempre circular, potenciador de novas
dindmicas educativas, e tendo como referéncia a ocorréncia de novas aprendizagens.

Desta forma, podemos constatar que a relevancia de articular os temas das
diferentes areas partindo do conhecimento ja existente da crianca e permitir que esta
descubra, enquanto agente ativo da sua aprendizagem, que € muito importante conhecer
0 mundo que a rodeia e que este € muito mais do que aquilo que ela imagina e encontra
no seu dia a dia. A crianca desta forma passa a experienciar uma aprendizagem
significativa, pois parte do conhecimento do mundo para as restantes areas e consegue
perceber a sua utilidade.

A articulacéo é vista como a forma de interligar e integrar conhecimentos, atitudes
e procedimentos e é aqui utilizada no sentido de adequar o curriculo aos interesses e as
necessidades especificas das criangas, contribuindo para que cada uma possa

desenvolver, de forma o mais global possivel, as suas capacidades e competéncias.

4.2.2. Vamos descobrir...do Brasil ao Japao
Na sequéncia da EA anterior, outro dos habitats que exploramos, nesta semana de

estagio, foi a floresta amazonica. Como tinhamos duas criancas na sala que eram oriundas
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do Brasil, os colegas quiseram saber como eram os animais e plantas do Brasil. Mais uma
vez procuramos no mapa mundo e localizdmos, novamente, o pais no mapa. Pensamos
em realizar uma dramatizacao a partir da historia “O papagaio que ndo queria repetir” da
autora Elane Corréa. Na introducao da histdria apresentamos o continente onde se situava
a floresta amazonica, 0 pais e ainda acrescentamos mais informacdo, dizendo que na
floresta amazonica existiam milhares de espécies de animais e plantas, e que esta era a
responsével pela produgdo de oxigénio e que Ihe atribuiram o nome de Pulmao da Terra.
O livro narra a historia de um papagaio chamado Pipo, que ndo se conforma com o
facto de os papagaios s servirem para repetir 0 que ouvem, exatamente como ouvem.
Ele deseja falar como quiser e, para isso, elabora varios planos. Escolhemos esta historia
com uma segunda intencéo, se assim poderemos dizer, pois na semana anterior de estagio,
durante as atividades préaticas experimentais que realizamos, pediamos a opinido de cada
crianca e verificamos que, aquelas que tinham mais dificuldades em comunicar, repetiam
exatamente o0 que a crianga anterior dizia. A abordagem ao conhecimento do mundo
implica o desenvolvimento de atitudes positivas na relagdo com os outros, a importancia
de escolha/decisdo e a criacdo de habitos de respeito pelo ambiente e pela cultura,
evidenciando-se assim a sua inter-relacdo com a area de formacao pessoal e social. Desta
forma, utilizamos este livro para que as criangas percebam a importancia de que
comunicar e escolher o que queremos é muito importante. Na vida da crianca,
comunicacdo, linguagem e conhecimento sdo trés pilares de desenvolvimento simultaneo,
com um pendor eminentemente social e interativo. O ser humano €, por natureza, um
comunicador, pelo que comunicar constitui uma experiéncia central no desenvolvimento
da crianga. O ato comunicativo é um processo dindmico, natural e espontaneo que exige
a interacdo de, pelo menos, duas pessoas, com vista a partilha de necessidades,
experiéncias, desejos, sentimentos e ideias.
Segundo Sim-Sim, Silva e Nunes (2008)
Tendo nascido com capacidades inatas para comunicar e falar, a crianca necessita,
desde o momento do nascimento, de se envolver em interaccGes sociais e de estar
exposta & comunicacdo verbal. Nos primeiros tempos de vida, a iniciativa da
interaccdo cabe fundamentalmente aos adultos que interpretam e respondem aos
comportamentos do bebé — a responsividade do adulto. A medida que cresce, a
crianga vai tomando um papel cada vez mais activo na dindmica interactiva da

comunicagéo. (p. 31)
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Segundo os autores, Sim-Sim, Silva e Nunes (2008) para aprender a comunicar €
essencial “0 uso dos sentidos de distéancia (a visdo e a audicdo) e a vivéncia de
experiéncias sociais e cognitivas significativas, sendo de especial utilidade a interaccdo
sistematica com o ambiente social e com os objectos do meio fisico” (p. 33). E por isso
fundamental o papel dos adultos no processo de desenvolvimento da consciéncia da
funcdo simbolica da comunicagdo por parte da crianca e no uso da comunicagédo verbal
em diversos contextos e para fungOes variadas, como para rotular, pedir objetos ou acdes,
mencionar pessoas e eventos, conversar sobre acontecimentos ocorridos e programar
atividades futuras, comentar, responder, cumprimentar, dar informacdo, protestar,
rejeitar, expressar sentimentos e opinides, fazer escolhas, etc.

Depois da dramatizacdo da histéria, como as personagens eram papagaios, em
fantoches, e produziam sons, as criangas entusiasmaram-se e pediram-nos para
manusearem os fantoches e quiseram recontar a historia. Este também era um dos nossos
objetivos ao levarmos para dentro da sala de atividades os fantoches, pois observamos
que a area do jogo dramatico/teatro era uma das areas menos frequentadas na hora da
escolha das areas. Talvez por estar um pouco “despida” de brinquedos e aderecgos. Para
que as crianc¢as nao deixassem de a frequentar, sempre que realizdvamos dramatizacdes,
colocdmos todos os fantoches que utilizadvamos e pudemos assim verificar que as criangas
passaram a frequentar mais esta area e a comunicar mais umas com as outras, que também
era outro dos nossos objetivos.

Seguidamente fizemos a exploracdo oral da histdria e perguntdmos onde é que se
passou a histdria e que fim € que o papagaio Pipo teve. Registimos algumas respostas das
criangas:

- Ele era o Pipo, como o Zé do Pipo e veio do Brasil; (Antonio)
- Da Amazonia; (Mateus)

- Tinha uma mae; (Andreia)

- O Pipo repetia tudo; (Sara)

- O papagaio Pipo ficou a apresentar o telejornal; (Anténio)

- Era um jornalista. (André)

(Nota de campo, 20 de janeiro 2020)

Depois deste dialogo, questionamos também se conheciam mais alguns animais que

vivessem na Amazénia e algumas responderam:
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- Papagaios; (Antonio)
- Tigres; (Sara)
- Crocodilos. (Filipe)
(Nota de campo, 20 de janeiro 2020)

Durante 0 nosso didlogo sobre a floresta amazdnica abordamos as questfes da
poluicdo, da desflorestacdo e dos incéndios, a medida que iamos dialogando iamos
mostrando um pequeno video. Aproveitdmos e mostramos também imagens de animais
que vivem neste habitat. As criangas prenunciaram-se sobre o que viram dizendo:

- Eu vi um louva-a-deus; (Paulo)

-Eu vi macacos; (Mafalda)

- Papagaios; (Andreia)

- Onca-pintada; (Sara)

- Também vimos um tucano; (Mateus)

- Crocodilos; (Andreé)

- Libelinhas; (Clara)

- Tigre; (André)

- L& [na floresta amazénica] ha arvores muito diferentes que nés ndo temos aqui! Eu
gostava muito de ir a amazonia. (Antdnio)

(Nota de campo, 20 de janeiro 2020)

Como no grupo existiam duas criangas de origem brasileira, voltamos a recordar
onde ficava o Continente Americano, onde se situava o Brasil através do mapa mundo e
depois localizdmos a floresta amazonica.

Em grande grupo faldmos sobre os incéndios e o que fazer em caso de incéndio.
Mostramos videos que explicavam que, em caso de incéndio as pessoas devem ligar para
0 112, os cuidados que devemos fazer quando vamos acampar ou fazer um piquenique,
gue em determinados meses do ano ndo devemos fazer queimadas, que devemos limpar
os terrenos a volta das nossas casas. E importante, que as criancas sejam informadas o
mais cedo possivel sobre estas medidas, pois infelizmente, em Portugal também ja
passamos por tempos dificeis por causa dos incéndios e as criangas relembraram esses
momentos também. As criancas relacionam-se consigo proprias, com 0s outros e com o

mundo, num processo de desenvolvimento de atitudes, valores e disposi¢des, que
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constituem as bases de uma aprendizagem bem-sucedida ao longo da vida e de uma
cidadania autébnoma, consciente e solidaria. Pois segundo as OCEPE (Silva, et al., 2016)
E nos contextos sociais em que vive, nas relacdes e interagdes com outros e com
0 meio que a crianca vai construindo referéncias, que lhe permitem tomar
consciéncia da sua identidade e respeitar a dos outros, desenvolver a sua
autonomia como pessoa e como aprendente, compreender 0 que esta certo e
errado, 0 que pode e ndo pode fazer, os direitos e deveres para consigo e para com

0s outros, valorizar o patrimonio natural e social. (p. 33)

Algumas partilharam connosco a sua opinido sobre o tema:

- NOs temos de respirar ar puro para sobreviver e para isso S&o precisas as arvores;

(Mateus)

- H& pessoas que ndo reciclam; (Antonio)

- Aquela agua [referindo-se ao video] estava castanha, suja. (André)

- Temos de ligar ao 112 caso haja um incéndio; (Mateus)

- Devemos limpar bem os terrenos; (Anténio)

- Nao podemos deitar as garrafas para o chao; (Sara)

- Eu ja fui acampar com os meus pais, primeiro montei a barraca, depois fui apanhar

paus para fazer uma fogueira e quando fui embora o meu pai apagou. (Francisco)
(Nota de campo 20 de janeiro 2020)

Uma das medidas que chegamos também a conclusao que todos deviamos adotar
era plantar uma arvore em locais de desflorestacdo. As criangas mostraram-se sempre
preocupadas com o ambiente, com 0s animais e é essencial envolvé-las nestas tematicas
porque elas sao o nosso futuro. Por fim, cantamos a cangdo do ‘“Papagaio Loiro”.

No fim deste dia quando chegou a hora de escolherem as areas para brincarem,
registamos que a grande maioria escolheu a area do jogo dramaético/teatro, talvez por
causa dos fantoches de papagaio com sons (ver figura 21). A area da biblioteca também
foi bastante procurada, porque para além de se encontrarem os dois livros que estdvamos
a explorar nas atividades, também esta area era renovada todas as semanas consoante 0s
temas apresentados, para que as criangas encontrassem mais recursos sobre o tema e para
despertar o seu interesse pelos livros (ver figura 21). Notdmos uma maior procura na area
da linguagem oral e abordagem a escrita, ao utilizarem os cartdes de escrita com caneta

de acetato e com letras magnéticas. A area da matematica foi outra area bastante
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requisitada pois as criancas queriam muito utilizar o Tangram novamente. Na area do

desenho as criangas quiseram desenhar o papagaio Pipo (ver figura 21).

g k., N4

Figura 21 Atividades nao orientadas

No dia seguinte, e como a historia abordada anteriormente falava de meios de
comunicag¢do, uma vez que 0 papagaio Pipo se tornou um reporter de informacao,
decidimos introduzir alguns meios de comunicacdo utilizando, mais uma vez, uns cartdes
com as respetivas imagens de cada um.

Desafidamos também as criancas a jogarem ao jogo do telefone sem fios, em que o
objetivo era dizer uma pequena frase e ela ser passada de ouvido em ouvido, até a tltima
da roda e ver qual foi a informacao inicial e a final. Este jogo foi um pouco complicado,
primeiro porque algumas criancas ndo passavam a mensagem para a crianga seguinte e
segundo porque a timidez era muita o que fazia com que ndo comunicassem umas com
as outras. No momento final, para as criancas que ndo se sentiam a vontade para
comunicar a frase, levavamos sempre para a brincadeira ao ouvirmos a frase final, assim
as criancas comecaram a entender que ndo havia problema em dizerem a frase mal e ao
fim de duas ou trés vezes ja estavam mais desinibidas. Uma crian¢a dizia “a mensagem
nunca chegava até ao fim como era” (Antonio).

Ao longo do dialogo que tivemos inicialmente sobre os meios de comunicagdo
falamos de um muito atual, e focamos a atencdo na internet. Para que as criangas
percebessem que a internet pode ser um 6timo recurso de informacdo, mas que também
pode apresentar perigos para as mesmas mostramos a historia “A Descoberta de um Pais”
do site SeguraNet, onde aborddmos a seguranca que devemos ter ao nos conectarmos com
a internet e também a descoberta de informagdo importante como os paises, que neste
caso especifico do video, se passava no Japao. Assim, as criangas depois de ouvirem a
historia dialogaram sobre o que fazem na internet e também os seus perigos:

- A mim s6 me interessa ouvir musica. (Antonio)
- Eu vou ao YouTube ver o Lucas Neto. (Sara)

- Eu uso o telemdvel da minha mée para jogar. (Andre)
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- Alguém se lembra do nome do menino novo do jardim de infancia da historia que
acabamos de ver? (Educadora Estagiaria)

- O Jodo. (Sara)

- Esse era uma das personagens principais da histdria, ndo era? E ja agora e 0 nome
da menina? (Educadora Estagiaria)

- Era Ana. (Antdnio)

- Muito bem, mas ainda ndo acertaram no nome do menino novo, que até veio de outro
pais. (Educadora Estagiaria)

- E do da terra do sol nascente? (Paulo)

- Sim, e a terra do sol nascente ¢é o... (Educadora Estagiaria)

- Japéo! (Mateus)

- Eu nasci nos Estados Unidos, sou de outro pais. (Manuel)

- O nome do menino do Japdo é Akira. E o que é que eles fizeram? (Educadora
Estagiaria)

- Eles foram a internet procurar sobre outro pais, que era o Japdo. (Mateus)

- E precisaram de ajuda para procurar. (Antonio)

- Exatamente, quando vamos procurar alguma informacéo a internet devemos dizer
primeiros aos nossos pais ou a um adulto, para ndo corrermos perigo. (Educadora
Estagiaria)

- Temos de pedir autoriza¢do aos nossos pais. (Clara)

- E depois de procurarem na internet sobre o Japdo, o que é que 0 Jodo e a Ana
encontraram? (Educadora Estagiaria)

- Que o Japdo é de outro continente. (Mateus)

- E de qual continente? Na histdria também disseram. (Educadora Estagiaria)

- Continente Asiatico. (Sara)

- E 0 Japdo é um arquipélago, alguém ainda se lembra do que é um arquipélago?
(Educadora Estagiaria)

- E uma ilha, um conjunto de ilhas. (Paulo)

(Nota de campo 21 de janeiro 2020)

Sabemos que as tecnologias exercem uma forte atracdo sobre as criancas e

“desempenham um papel importante na sua vida diaria, importa que estas, desde cedo,
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sejam apoiadas a fazer uma “leitura critica” dessa influéncia, a compreender as suas

potencialidades e riscos e a saber defender-se deles” (Silva, et al., 2016, p. 93)
e —

Figura 22 Apresentagio da historia “A descoberta de um pais”.
Depois da historia apresentada dialogdmos sobre a localizacdo no mapa do Japéo,

a sua bandeira, os costumes e tradi¢cdes do mesmo. Ao longo da histéria também foram
utilizadas rimas como por exemplo “Ol4, também sou diferente, mas ndo vim da Terra do
Sol Nascente!” e no final, inclusive, o Akira que era o menino novo que tinha vindo do
Japdo (na historia contada) desafiou as criangas com algumas questdes, nomeadamente,
“E tu que pais gostarias de conhecer?”, “Também gostas de aprender?”, “E ja
experimentaste fazer uma rima?” e “Tenta com nomes de paises de que ja tenhas ouvido
falar...” e assim o fizemos. Em grande grupo escolhemos os paises que conheciamos e
que ja tinhamos ouvido falar, Brasil, Espanha, Portugal, Franca, Japdo, América e RUssia.
Depois para cada pais as criangas iam dizendo palavras que rimavam. Apontamos todas
as palavras:

- Para a palavra Brasil. (Educadora Estagiéria)

- Funil; (Clara)

- Cantil; (André)

- Infantil. (Sara)

- Para a palavra Portugal. (Educadora Estagiaria)

- Igual; (Mafalda)

- Canal; (André)

- Jornal. (Francisco)

- Para a palavra Espanha. (Educadora Estagiaria)

- Penha; (Sara)

- Manha; (Antonio)

- Castanha. (Andreia)

- Para a palavra Russia. (Educadora Estagiaria)

- Lucia. (Sara)

- Para a palavra Japao. (Educadora Estagiaria)
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- Baldo, Jodo, melédo; (Antonio)
- Trapalhao. (Francisco)
- Para a palavra américa. (Educadora Estagiaria)
- Erica, pindérica. (Antonio)
- Para a palavra franca. (Educadora Estagiaria)
- Panga, matanca; (Tomas)
- Danga, aliancga, esperancga. (Mafalda)
(Nota de campo 21 de janeiro 2020)

Depois de termos reunido varias palavras que rimassem com os paises escolhidos
pelas criancas, escrevemos as rimas, dialogamos sobre alguns costumes e tradicdes de
cada um dos paises, mostramos a sua respetiva bandeira e ainda mostramos fotografias
sobre cada um deles. Em conjunto decidimos pegar nas imagens das bandeiras e de alguns
monumentos ou simbolos de tradi¢des de cada pais com o objetivo de as criangas as
pintarem e depois utiliza-las para decorar o placar intitulado por “A descoberta dos

paises” (ver figura 23).

Figura 23 Apresentagdo do placar intitulado por “A descoberta dos paises”

As criangas viram que no Japdo existia uma arte chamada origami e, assim
decidimos realizar origamis de animais. Nesta atividade as criancas pintaram as duas
faces das folhas que distribuimos, todas de uma sé cor, e depois com a nossa ajuda
dobraram e criaram um origami de cdo (ver figura 24) e outro de gato. Explicamos todos
0s passos da dobragem e as criancas foram seguindo as instru¢Ges. Também
disponibilizamos para a area de artes visuais mais exemplos de origamis para que as

criancas pudessem novamente utilizar este recurso quando quisessem.
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Figura 24 Origami de cdo

Por fim, apresentamos uma cangao sobre os paises intitulada “Todos os povos” e
recorremos ao YouTube. Quando trabalhamos as letras das cangdes, a masica relaciona-
se com a linguagem, pois ha a compreensdo do que se esta a cantar, conhecemos novos
sons, associamos as rimas e isto permite conhecer novas palavras. De facto, o que se
pretende com a introducdo da musica na escola ndo é formar excelentes muasicos, mas
sim, que os professores incentivem o autoconhecimento das criancas, assim como o
desenvolvimento cognitivo, psicomotor, linguistico e socio afetivo, de modo a que as
mesmas se possam desenvolver como pessoas absolutas (Chiarelli & Barreto, 2005, cit in
Carvalho, 2011). Nas semanas seguintes continuamos a descobrir outros paises.

Se analisarmos esta EA podemos verificar que todas as areas das OCEPE foram
integradas e quase todos os dominios foram abordados (ver tabela 2).

Tabela 2 Articulacio da EA “Vamos descobrir...do Brasil ao Japao”

Conhecimento do

Mundo
I 1 |
Educacéo - Linguagem Oral e
Artistica Matematica Abor%ag%m a Escrita| [Explorar o mapa
1 1 mundo
dr a\llr%%?ico Origamis | [Leitura ¢ exploragdo —JIConhecer costumes,
dos livros: Em cima e firradicdes e bandeiras
Desenho das em Baixo, o_papaga_lq de alguns paises
] que ndo queria repetir; -
bandeiras dos ebook - A descoberta deffAbordar questdes
paises um pais” relacionadas com
. ambiente, a floresta,
Canges S-gﬁﬁ‘;ggf poluig&o e incéndios
Meios de comunicagéo
Rimas e A Internet como meio
sons de comunicacao

Esta articulacdo de contetdos permitiu que as criangas abordassem assuntos que ja
estavam presentes nas suas memorias e experiéncia de vida, e que ainda fossem mais
desenvolvidos ao articularmos com outros conteldos das restantes areas do
conhecimento.
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Desta forma, as criangas recorriam a um acontecimento, ou vivéncia que ja tinham
experienciado e isso captava a atencdo das mesmas para descobrir outras realidades e
realizar outras aprendizagens. No nosso ponto de vista, é fundamental que a articulagdo
curricular horizontal ocorra em contexto de JI, pois é a primeira fase de descoberta das
criancas, das questdes “sobre tudo” o que as rodeia e esse também é um fator positivo
para a aprendizagem significativa. Ao partirmos de algo que suscite a curiosidade das
criangas torna-se muito mais facil captar a sua atencdo e participacdo nas atividades
propostas. E foi 0 que aconteceu. O tema dos animais e das plantas em diferentes habitats
tornou-se uma descoberta por parte das criancas e permitiu que todas as atividades
estivessem articuladas.

Concluimos que a articulacéo curricular € elementar e um ponto bastante positivo
para uma aprendizagem mais significativa possibilitando as criangas serem vistas como
agentes ativos no processo de ensino aprendizagem.

A Area de Formagio Pessoal e Social “considerada como area transversal” (Silva,
et al., 2016, p. 6) esteve sempre presente desde o inicio da EA até ao fim. Tivemos o
cuidado de proporcionar o “desenvolvimento de atitudes, disposicdes e valores” que
permitissem “‘as criangas continuar a aprender com sucesso e a tornarem-se cidadaos

auténomos, conscientes e solidarios” (Silva, et al., 2016, p. 6).

4.3. Experiéncias de Ensino e Aprendizagem no 1.° Ciclo de Ensino Basico

No contexto de 1.° CEB, iniciAmos a pratica, e com apenas duas semanas de
observacdo, e devido a situacdo de calamidade provocada pelo novo coronavirus, as
escolas fecharam no dia 16 de marco de 2020. O nosso estagio pedagdgico ficou suspenso
devido a esta situacdo. No dia 13 de abril de 2020, retomamos com 0 ensino a distancia,
até ao dia 5 de junho de 2020.

O nosso estagio passou a ser essencialmente um ensino a distancia, recorrendo a
aulas sincronas na plataforma online Colibri/ZO0M, duas vezes por semana,
nomeadamente, as segundas e as quintas-feiras, mais ou menos 1h30m, das 17h30, até
que ndo existisse mais nenhuma ddvida por parte das criancas. A plataforma online
Colibri/ZO0OM ¢ uma ferramenta de videoconferéncia que funciona através da internet.
Normalmente € usado para aulas e reunides a distancia uma vez que permite a intervencéo
ativa de todos os participantes. Organiza-se em sessdes virtuais, ou salas, que devem ser

agendadas, no nosso caso, eram agendadas pela professora cooperante.
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Estas aulas sincronas tinham como principal objetivo interagir com as criangas,
perceber quais as dificuldades que estas apresentavam e potenciar um momento de aula
ludica que captasse a atencdo das criancas para o ensino aprendizagem. Apesar de SO
existirem duas vezes por semana, sempre que havia mais duvidas, ou que alguma crianca
ndo se sentisse completamente esclarecida sobre algum contetdo, ou até mesmo sem o0 a-
vontade de colocar as suas dividas perante todos o0s elementos presentes nas aulas
sincronas, agendavamos uma nova aula sincrona de forma a acompanhar e a ajudar cada
crianca.

Durante este estagio, comecamos a planificar para a semana inteira, de referir que
antes so estagidvamos trés dias por semana, mas a pedido da professora cooperante e da
aceitacao por parte da nossa professora orientadora, passamos a planificar para a semana
inteira. Como neste agrupamento de escola tinhamos mais um grupo de duas colegas, foi-
nos proposto que numa semana planificasse 0 nosso grupo de estagio e na semana
seguinte seria planificada pelo outro grupo de estagio. Na semana que as nossas colegas
planificavam nds recebiamos as planificacdes e se, pretendéssemos alterar alguma
atividade para a enriquecer, ou introduzir mais videos ou exercicios didaticos, poderiamos
fazé-lo, e vice-versa. Podemos dizer que aconteceu algumas vezes, por considerarmos
que havia outros materiais e estratégias, que se adequavam mais as necessidades das
nossas criangas.

As planificacdes seguiam as propostas do #EstudoEmCasa, que foi pensado, em
particular, para as criancas que nao tinham facilidade ou possibilidade de aceder a internet
e a recursos que na aplicacdo se disponibilizavam. Por isso, apesar de disponiveis por
cabo, pela RTP Play, pela aplicacdo #EstudoEmCasa, a transmissdo através do canal RTP
Memoria assegurou que todos os que tinham televisdo conseguissem aceder a estes
recursos via TDT. Tinhamos no¢do que as aulas em casa ndo seriam suficientes e o
acompanhamento posterior seria fundamental.

Assim, as aulas foram transmitidas no canal RTP Memoria, nos dias Uteis, entre as
09:00 h e as 17:50 h e nds, com as criangas, iamos trabalhando os temas propostos. Para
cada uma das aulas, foram disponibilizados os temas tratados, as aprendizagens essenciais
desenvolvidas e, ainda, propostas de trabalho/tarefas, que complementaram o trabalho

dos professores, no endereco https://estudoemcasa.dge.mec.pt.

Para além do acompanhamento das aulas sincronas, e das planificacbes semanais,

todos os dias era disponibilizado na aplicagédo do Google ClassRoom um plano de aula
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com a descricdo passo a passo das atividades propostas para as criancas. O Google
ClassRoom é um sistema de gerenciamento de contetdo para escolas que procuram
simplificar a criacdo, a distribuicdo e a avaliacdo de trabalhos e € um recurso do Google
Apps para a area de educacdo. Esta aplicacdo permitia 0 contacto com as criancas, a
partilha de documentos, videos e dos planos de aula que todos os dias eram
disponibilizados. Permitia também que sempre que alguma crianga tivesse alguma duvida
a questionasse através desta aplicacdo, pois recebiamos automaticamente a notificacéo e
procediamos ao esclarecimento da mesma.

As planificacbes que estruturamos para este periodo foram baseadas em
metodologias ativas e de descoberta. Procuramos sempre proporcionar aprendizagens
ativas e significativas para que a crianga, em sua casa, ndo sentisse monotonia ao realizar
as atividades de ensino aprendizagem. Para além disto, a autonomia foi desenvolvida
pelas criancas a um nivel bastante significativo, pois as criancas que ja eram mais
autbnomas mantiveram-se, mas existiram casos surpreendentes em que nos sentimos
orgulhosas e contentes por estas evolugdes e por podermos ter feito parte desta fase da
vida das criancas que jamais sera esquecida por elas e por nos.

Posto isto, procederemos a descricdo das atividades para o 1.° CEB, em que,
recorrendo aos temas propostos pelo #EstudoEmCasa, procurdmos articula-los, partindo
sempre das areas do EM, e cidadania e desenvolvimento, relacionando-os com as
restantes areas, portugués, matematica e expressoes artisticas.

Pode, assim, pensar-se que juntamente com 0 EM, a educacéo para a cidadania pode
ser encarado como um elemento transversal a todo o curriculo (Rosales Lopez, 2010;
2015), tambeém veiculada as dindmicas de vivéncia democrética, sendo, na verdade, uma
educacdo pela pratica de cidadania (Biesta, 2011). A educacdo para a cidadania ndo se
limita a uma informacéo passiva de cidadania, mas estrutura-se como uma educacao pela
pratica contextualizada, na qual se valorizam dindmicas associadas ao respeito pela
identidade individual e coletiva dos diferentes agentes educativos, a salvaguarda dos
direitos humanaos, a participacdo comprometida (na escola, na comunidade, em territorios

mais alargados) e a vivéncia democratica e de autodeterminagao em contexto escolar.

4.3.1. #EstudoEmCasa
E pertinente ndo esquecer algumas daquelas que sdo as especificidades do 1.° CEB,

reconhecendo-se que, de modo geral, este nivel de ensino é estruturado em torno de
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I6gicas de integracdo curricular (Alonso, 2000), as diferentes componentes curriculares
deverdo desenvolver-se de modo articulado (Pacheco, 2008), para além de deterem
especial relevancia as dindmicas educativas no ambito da educacgdo para a cidadania
(Ribeiro, 2010). De acordo com o Decreto-Lei n.° 55/2018, no curriculo do 1.° CEB, no
presente momento,
as componentes de curriculo a trabalhar de um modo articulado e globalizante»
(artigo 13.9), de cariz obrigatdrio e nacional séo: Portugués, Matematica, Estudo
do Meio, Educacdo Artistica, Educacao Fisica, Apoio ao Estudo, Inglés (nos 3.°e
4.° anos), Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (de modo transversal) e

Cidadania e Desenvolvimento (de modo transversal).

A educacdo para a cidadania inscreve-se na area da Formacdo Pessoal e Social
(artigo 47.°, da LBSE) e a sua concretizacdo, no ensino basico, é atualmente enquadrada
pelo Decreto-lei n.° 6/2001. Tal como portugués e as tecnologias de informacdo e
comunicacgdo, € uma componente transversal aos curriculos, devendo por isso ser incluida
em todos os programas disciplinares e trabalhada por todos os professores.

Na semana que passamos a descrever, o tema entdo sugerido pelo #EstudoEmCasa
para a area de EM e cidadania foi as inter-relac@es entre natureza e a sociedade. A nossa
principal tarefa foi procurar temas, tarefas e atividades, para portugués e matematica, para
que depois os pudéssemos articular. Os temas para portugués foram; o texto narrativo;
descobrir caracteristicas descritivas e argumentativas;, o texto dramatico; e para a
gramatica, reconhecer a flexao adjetival quanto ao grau. De salientar que ao planificarmos
para portugués, também planificavamos para a hora da leitura. Para além dos temas
sugeridos pelo #EstudoEmCasa, existiam também obras sugeridas para trabalhar, mas
para além destas obras sugeridas, n6s escolhnemos outras obras para, também, podermos
articular os contetdos de uma forma mais significativa.

No primeiro dia, pretendiamos proporcionar atividades que dessem respostas a
estes contetidos/objetivos, como, reconhecer a existéncia de semelhangas e diferencas
entre os diversos povos europeus, valorizando a sua diversidade, reconhecer casos de
desrespeito dos direitos consagrados na Convencéo sobre os Direitos da Criancga, sabendo
como atuar em algumas situa¢Ges, nomeadamente que podiam recorrer ao apoio de um
adulto e despertar o interesse das criancas e sensibiliza-las para as questdes globais do
desenvolvimento. Com esta atividade davamos enfase ao estipulado por Afonso (2007)

no que respeita a cidadania, nomeadamente as que “tém a abrangéncia dos direitos e
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deveres do cidaddo na sua relacdo com as pessoas e as instituicdes que organizam e
regulam as sociedades onde vivem” (p. 16).

Quisemos que as criangas percebessem que pertencemos a diferentes contextos
sociais - familia, escola, bairro, aldeia, cidade, regido, pais, continente, mundo - e que do
nosso viver social, fazem parte, desde um modo mais proximo, a Junta de Freguesia, a
Assembleia da RepuUblica, a um espaco mais global, o Conselho da Europa ou a
Assembleia-Geral da ONU (uma vez que Portugal assinou declaragfes e tratados
internacionais) - e participamos, também, em diferentes areas, desde as questdes politicas,
as questdes sociais, economicas e culturais. Desta forma, pensamos que € essencial nos
dias de hoje, mostrar as nossas criancas a diversidade de culturas presentes no nosso dia-
a-dia e debater sobre estas questfes de cidadania que nos levam a pensar realmente se
existe liberdade e democracia em todo o mundo.

O contacto com as criangas comecgava com o envio do plano das atividades de cada
dia, em que as criancas tinham de seguir, para que ao longo do dia fossem realizando as
propostas selecionadas. Este plano tinha como objetivo descrever ao pormenor todos 0s
passos gue as criangas tinham de seguir para conseguirem realizar as atividades, nas aulas
assincronas, de uma forma mais autonoma possivel, pois muitos dos pais ndo estavam
presentes ao longo do dia e assim as criangas conseguiam aceder ao plano e realizar as
atividades sugeridas.

No inicio tivemos de explicar como € que funcionava o Google ClassRoom e a
partir dessa explicacdo, as criancgas ja conseguiam aceder e algumas até ja conseguiam
enviar os trabalhos realizados sem a ajuda dos seus pais. Também tivemos de explicar
como funcionavam as aulas sincronas através da aplicacdo Colibri/ZOOM e estabelecer
algumas regras, pois a ansiedade e alegria de estarem em contacto com 0s seus amigos
era tanta, que todos queriam falar ao mesmo tempo das atividades do seu dia-a-dia, 0 que
tornava a comunicacdo impossivel de ser entendida. Facilmente foram ultrapassadas estas
dificuldades de adaptacéo.

Na primeira planificacdo optamos por selecionar uns videos sobre Greta Thunberg's
e as criancgas tinham de descobrir quem era, e quais as causas que essa menina defende.
O primeiro video apresentava Greta Thunberg's e contava a historia do porqué de ela ser
conhecida mundialmente. A ativista sueca Greta Thunberg's, de 16 anos, é considerada a
inspiradora de um movimento de estudantes que apresentam medidas de prevencéo e

consciencializagdo para o aquecimento global. A selecdo deste video prendeu-se com o
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facto de ser importante que as criancas entendam a realidade a sua volta e que percebam
que existem pessoas que lutam por uma causa, um direito de toda a sociedade e um dever
de todos os cidaddos ao se tornarem defensores de estas causas. Um outro video
apresentava o discurso que esta jovem ativista realizou na abertura do Encontro de
Cupula, sobre a acdo climatica, realizado pela Assembleia Geral da ONU. O objetivo
deste video era reforcar ndo so que a ativista defende o clima, mas também despertar as
criancas para a sua apresentacao, ou seja, fazer com que se apercebessem de como ela
apresentou o seu discurso perante a Assembleia Geral da ONU.

Depois da visualizacdo destes videos, sugerimos a leitura da narrativa “O lapis
magico de Malala” de Malala Yousafzai e a pensar em que n&o tinha acesso ao livro,
enviamos, através do programa PowerPoint, a digitalizacdo da histdria, acompanhada da
historia de vida de Malala. Este livro descreve a verdadeira histdria de uma menina que
desejava um mundo melhor. Quando Malala era ainda uma crianca, no Paquistdo, ela
desejava ter um lapis méagico para desenhar uma fechadura na porta do seu quarto para
que os irmaos ndo a incomodassem, desejava parar o0 tempo, e assim poder dormir mais
uma hora todas as manhés. Mas Malala cresceu e 0 mundo mudou, bem como 0s seus
desejos. Em vez de um lapis magico, Malala usa agora um lapis bem real para escrever.
E os seus desejos comegaram a realizar-se. Malala Yousafzai é cofundadora e membro
da administracdo da Fundacdo Malala. Ela iniciou a sua campanha pela educacéo aos
onze anos, quando fez um blogue anénimo para a BBC Urdu, acerca da vida durante o
regime Taliba no vale do Suat, no Paquistdo. Inspirada pelo ativismo do seu pai, Malala
comegcou a advogar publicamente a educacao das raparigas, atraindo a atencéo dos 6rgaos
de comunicacéo social internacionais e varios prémios internacionais. Aos quinze anos,
foi atacada pelos talibds por falar publicamente. Malala recuperou no Reino Unido, e
continuou a sua luta pelas raparigas. Em 2013, fundou a Fundacdo Malala com o seu pai,
Ziauddin. Um ano depois, recebeu o Prémio Nobel da Paz como reconhecimento pelo seu
esforco para fazer com que todas as raparigas concluam doze anos de educacao gratuita,
segura e de qualidade.

Com a leitura deste livro pretendiamos uma vez mais mostrar histdrias reais que
demonstrassem as criancas que se lutarmos por algo que acreditamos, com trabalho e
empenho podemos alcancar tudo o que idealizamos. Para além deste objetivo, foi através

deste livro que também iniciamos a abordagem ao tema dos direitos das criancas. Nesta
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historia, um dos direitos das criangas que estava a ser desrespeitado, era, por exemplo o
direito a educacdo das criancas.

Depois da leitura do livro, as criangas tinham um desafio proposto por Malala, em
que esta atribuia um pais diferente a cada uma das criangas, com o objetivo de estas
encontrarem e defenderem dois direitos das criancas que consideraram que ndo estavam
a ser respeitados no pais em questdo. Depois das criangas saberem o pais que Ihes foi
atribuido, deviam consultar o site da ONU News e fazer uma pesquisa autbnoma sobre
esse pais, centrando a sua pesquisa em dois direitos que considerassem estarem a ser
desrespeitados. O resultado dessa pesquisa seria transformado num texto, para que as
criangas pudessem organizar um discurso, para ser apresentado e debatido na aula
sincrona que iriamos ter.

No inicio da aula sincrona de terca-feira, comegamos por apresentar um outro livro
sobre a Convencdo dos Direitos da Crianca em que cada crianca leu um dos direitos.
Depois da leitura dos direitos das criangas, demos inicio ao debate “A magia esta em nds,
e na nossa voz” em que cada crianga fez a sua apresentacdo, umas leram o texto, pois
sentiam-se mais seguras assim, mas outras fizeram mesmo uma apresentacdo e até
gravaram antes, em casa, para um dia mais tarde recordarem.

E importante ter conhecimentos sobre como se pode refletir, debater, criticar e
intervir. Sabemos que ndo se pode debater sem ter informagfes sobre os assuntos em
discussao ou sem ter a capacidade de elaborar argumentos, justificar posicoes, escolher a
melhor alternativa, encontrar consensos e estabelecer compromissos e neste trabalho, as
criangas mostraram empenho e dedicacdo. Pudemos observar que as pesquisas foram
cuidadas e o texto escrito englobava boas argumentagdes em relacéo ao tema.

Nesta aula trabalhamos a vertente dos principios e valores dos direitos humanos e
da cidadania democratica. Salientou-se que todas as pessoas tém valores
independentemente da raca, sexo, etnia, religido, lingua, cultura, e todos devemos
respeitar todos contra qualquer tipo de discriminagdo. Pareceu-nos que as criangas se
aperceberam dos seus direitos e também de que h& muitas situacbes em que estes ndo sdo
respeitados.

Por fim, as criangas tiveram de acompanhar a aula de matematica emitida pela
televiséo do #EstudoEmCasa e reviram 0 que era e como se construia um diagrama em
caule e folhas. Para esta revisdo utilizamos o site Khan Academy que oferece exercicios,

videos e artigos de qualidade, e de forma gratuita. Oferece também ferramentas para
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professores que possibilitam um ensino personalizado, 0 que pode ser Util para habilitar
as criancgas a poderem aprender ao seu ritmo, dentro e fora da sala de aula. As missoes de
matematica guiam as criangas desde o Ensino Bésico até a Universidade, recorrendo a
algoritmos que identificam os pontos fortes e lacunas de cada crianca. Produzem os
conteddos, mas também tém parcerias com instituicbes como a NASA, a Pixar, o Museu
de Arte Moderna de Nova lorque, a Academia de Ciéncias da California e o MIT.

Depois de uma breve revisdo, as criangas fizeram exercicios com o diagrama em
caule e folhas e a organizacao dos dados num grafico de barras, e neste caso, o0 programa
utilizado, torna os exercicios mais interativos e dindmicos. Para além destes exercicios
propostos, as criangas seguiram o roteiro das atividades de acompanhamento propostas
pelo #EstudoEmCasa, mas adaptadas por nos, para ir ao encontro dos temas abordados
no EM e cidadania. Este roteiro de atividades apresentava exercicios para saber construir
e analisar um diagrama em caule e folhas.

Pensamos ter conseguimos articular o EM e cidadania com a disciplina de
portugués e de matematica e aborddmos temas atuais e importantissimos para o futuro da
sociedade e do mundo.

Num outro dia, e com os conteudos/objetivos: descrever diversos tipos de uso do
solo da sua regido (&reas agricolas, florestais, industriais ou turisticas), comparando com
os de outras regides, relacionar a distribuicdo espacial de alguns fenémenos fisicos
(relevo, clima, rede hidrografica, etc.) com a distribuicédo espacial de fendmenos humanos
(populacdo, atividades econémicas, etc.) a diferentes escalas, inicidmos por fazer uma
planificagdo, também de forma articulada.

As criangas iniciaram o seu plano de atividades a acompanhar a aula de EM emitida
pela televisdo do #EstudoEmCasa e seguiram o roteiro das atividades também propostas
pelo #EstudoEmCasa. Nesta aula as criancas aprenderam a relacionar a distribuicao
espacial de alguns fendmenos fisicos, com a distribui¢éo espacial de fendmenos humanos
a diferentes escalas. Nela abordaram, as diferentes profissdes e 0s trés setores de atividade
econdmica. De seguida, abordaram os produtos alimentares mais produzidos em Portugal,
a pecudria e os seus produtos derivados.

O roteiro de atividades propostas pelo #EstudoEmCasa incluia recorrer a Escola
Virtual e visualizar quatro pequenos videos: um sobre a agricultura; outro sobre as
técnicas agricolas e os efeitos destas no ambiente, um outro sobre a criagdo de gado em

Portugal e por Gltimo, um sobre a industria. A Escola Virtual € um projeto de educacao
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online da responsabilidade da Porto Editora, cujo objetivo é disponibilizar a toda a
comunidade educativa métodos de estudo e acompanhamento mais atrativos e eficazes,
orientados para 0 sucesso escolar das criangas. Foi um recurso ao qual recorremos
inimeras vezes no decorrer da planificacao de aulas assincronas.

Depois de visualizarem os videos, as criancgas tiveram de realizar exercicios sobre
0s temas desenvolvidos no Educaplay, que foram disponibilizados no Google
ClassRoom. O Educaplay é um portal para criar atividades educativas online em
diferentes idiomas. Permite criar sopa de letras, palavras cruzadas, completar textos,
dialogos, ditados, relacionar, etc. Com este portal criamos atividades para a disciplina de
portugués e para a disciplina de EM, para que 0s exercicios pudessem ser realizados no
computador e que permitisse também receber a corre¢cdo dos mesmos na hora. Assim
verificavamos qual a crianca que teve mais dificuldades e qual a que resolveu os
exercicios sem qualquer problema.

Nesse dia, era suposto gque as criangas acompanhassem a aula de portugués, emitida
pela televisdo do #EstudoEmCasa. Esta aula iniciou-se com a leitura da lenda das sete
cidades, seguida de uma exploracdo e por fim uma explicacdo do nome do arquipélago
dos Acores. A tarefa proposta as criangas seria a pesquisa e escrita de uma outra lenda.
Nessa pesquisa poderiam recorrer aos avés, aos tios ou outras pessoas mais proximas.

Mais uma vez, as criangas teriam de seguir o roteiro das atividades de
acompanhamento propostas pelo #EstudoEmCasa, que desta vez englobava exercicios de
correspondéncia sobre a agricultura, as caracteristicas da agricultura bioldgica e a
indUstria e por fim uma tarefa em que tinham de elaborar um panfleto turistico da sua
localidade ou de outra proxima.

Ainda em portugués, e no que toca a exploracdo gramatical, as criancas tiveram de
visualizar um video explicativo sobre a flexdo adjetival e realizar o laboratério gramatical
que foi elaborado por nos, em articulacdo com os conteudos de EM e cidadania. Ao nivel
da gramatica, no 1.° CEB, objetiva-se que as criancas se apercebam e compreendam as
regularidades da lingua, para que progressivamente possam dominar regras € processos
gramaticais. Pretende-se, entéo, que as criangas saibam usar o conhecimento gramatical
adequadamente nas diversas situagOes da oralidade, da leitura e da escrita. O programa
de Portugués refere ainda que “o ensino dos conteudos gramaticais deve ser realizado em
estreita sintonia com atividades inerentes a consecucdo dos objetivos dos restantes

dominios” (Portugal, 2015, p. 8). Ao realizarmos atividades de aprendizagem pela
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descoberta, de que sdo exemplo os laboratdrios gramaticais, que é a forma mais eficaz de
transformar o conhecimento implicito em conhecimento explicito, pois a explicitacao
ocorre de forma mais significativa (Xavier, 2012). Partilhando a mesma ideia, Duarte
(1992) afirma que através do laboratorio gramatical as criancas desenvolvem a sua
capacidade reflexiva, assumindo um papel fundamental ao longo do processo de
aprendizagem. Desta forma, as criangas percebem que a lingua também se pode entender
como objeto de estudo, que se pode observar, descrever e compreender. Acreditamos que
a reflexdo sobre a estrutura e o funcionamento da lingua através do laboratorio gramatical
ajuda os alunos a descobrirem as regras que usam de forma intuitiva e as que devem usar
em certos contextos, permite que adquiram rigor na observacdo e que tornem explicito o
conhecimento que tém sobre a lingua de uma forma reflexiva (Silvano & Rodrigues,
2010). As potencialidades deste instrumento de aprendizagem séo também defendidas
por Silva (2010), que afirma que a sua vertente marcadamente experimental confere aos
alunos a oportunidade de questionarem e de refletirem sobre a lingua, “treinando o
pensamento analitico e a experimentagdo” (p. 724).

Para a aula de matematica, as criancas visualizaram os trés videos explicativos das
operacdes basicas, nomeadamente, a adicdo, a subtracdo e a multiplicacdo. Estes trés
videos foram idealizados por nés, e realizados através do programa de PowerPoint. As
criangas ndo se cansavam de ver videos, achavam-nos interessentes e motivantes e talvez
por isso tenhamos recorrido muitas vezes a esse recurso. E importante que os professores
escolham e construam propostas que “promovam nos alunos o desenvolvimento dos
conceitos e dos processos de uma forma que simultaneamente estimule a capacidade de
resolver problemas e de raciocinar e comunicar matematicamente” (National Council of
Teachers of Mathematics, 1994, p. 27). Assim, desenvolver o sentido de nimero exige
um foco néo sé na selecdo e preparacao de tarefas como também na criacdo de ambientes
de aprendizagem apropriados (Brocardo, Serrazina & Rocha, 2008).

Os videos serviram para que as criancas relembrassem as operacdes para que na
proxima aula introduzissemos a quarta operacdo béasica, a divisdo. Para consolidar e
verificarmos se estes contetudos estavam bem aprendidos, criamos tarefas com as trés
operacOes bésicas. A resolucdo dos mesmos permitiu verificar ndo sé que as criangas
estavam a acompanhar de uma forma positiva os contetdos lecionados, mas também
permitiu para que nds, enquanto docentes, verificdssemos que os metodos utilizados

estavam a corresponder as dificuldades apresentadas e que este método permitia que as
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criancas os utilizassem sempre que necessitavam e sempre que existiam duvidas para a
resolucéo dos exercicios.

Para o terceiro dia, pretendiamos apresentar 0s objetivos globais sobre a
sustentabilidade, que as criancas reconhecessem a importancia dos mesmos para 0
desenvolvimento sustentavel, despertar o interesse das criancas e sensibiliza-las para as
questBes globais do desenvolvimento. IniciAmos com a visualiza¢do de videos sobre 0s
17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Segundo o Relatério da Comisséo
Brundtland “o desenvolvimento sustentavel satisfaz as necessidades do presente sem
comprometer a capacidade de as geracdes futuras poderem também satisfazer as suas.” A
Agenda 2030 é uma agenda alargada e ambiciosa que aborda vérias dimensfes do
desenvolvimento sustentavel (sécio, econémico, ambiental) e que promove a paz, a
justica e instituicdes eficazes. Os ODS tém como base 0s progressos e li¢cdes aprendidas
com os 8 Objetivos de Desenvolvimento do Milénio, estabelecidos entre 2000 e 2015, e
séo fruto do trabalho conjunto de governos e cidad&os de todo o mundo. A Agenda 2030
e 0s 17 ODS sédo a visdo comum para a Humanidade, um contrato entre os lideres
mundiais e os povos ¢ “uma lista das coisas a fazer em nome dos povos ¢ do planeta”.

Quisemos que as criangas tivessem nocao que também as questbes ambientais, de
desenvolvimento, de paz e de seguranca sdo problemas de cidadania global que as
sociedades tém de enfrentar. Desde logo, a preservacdo e a utilizacdo racional dos
recursos naturais — a agua, o tratamento dos lixos, a poluicdo, a destrui¢do das florestas,
os incéndios, a desertificacdo, o desordenamento do territorio, o superpovoamento das
cidades, etc.

De forma a esclarecer algumas davidas sobre os ODS e através da Escola Méagica
propusemos a visualizacdo de uma curta-metragem sobre o desperdicio alimentar, o
reaproveitamento e a reciclagem. Nesta atividade as criancas teriam de descrever dois
desses problemas e encontrar possiveis solu¢des para os mesmos. A Escola Magica é mais
uma plataforma que potencializa a aprendizagem no 1.°, 2.° e 3.° CEB. Proporciona
centenas de pequenos videos que explicam detalhadamente diversos assuntos. Podem
também, exercitar a aprendizagem com milhares de exercicios interativos, desenvolvidos
como se de desafios/jogos se tratassem.

Neste dia, a aula de portugués, seria acompanhada pela televisdo do
#EstudoEmCasa. Trabalhamos o resumo e o texto argumentativo. Sugeriu-se a leitura do

livro “Beatriz e o Platano” da autora Ilse Losa. Neste livro é contada a historia de uma
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menina, a Beatriz, que todos os dias via diante da sua janela um enorme platano, de tronco
grosso e copa farta. Para Beatriz, aquela arvore fazia parte da sua vida, tal como um bom
amigo. Ora, certo dia, as autoridades decidiram deitar o platano abaixo, a pretexto de
arvore tdo antiga ndo se enquadrar na moderna paisagem que elas tinham planeado para
a cidade. E é a determinacdo da Beatriz em defesa do seu "velho amigo" que acaba por
dissuadir as ditas autoridades de levarem a cabo o seu plano.

Ao longo desta histdria sdo apresentadas varias descrigdes e argumentos, e Beatriz
tinha escrito uma carta para lutar para que nao abatessem o platano. Para que a carta fosse
bem escrita, a Beatriz tinha de saber escrever um texto argumentativo e foi isso que as
criancas também aprenderam a fazer. A tarefa para este dia consistia na escrita de um
texto, utilizando trés argumentos para defender ou uma &rvore em perigo, ou um jardim
perto de suas casas ou até mesmo algo que devesse ser protegido. Depois ainda houve
tempo para se abordar a gramatica, nomeadamente, a flexao adjetival quanto ao grau
superlativo. Para complementar a gramatica, as criangas seguiram o roteiro das atividades
de acompanhamento propostas pelo #EstudoEmCasa.

A aula de matematica foi acompanhada pela televisdo do #EstudoEmCasa. E nesta
aula, surgiram duas situacdes problematicas para introduzir a divisdo. Utilizou-se a tabela
da multiplicacdo para se demonstrar que a divisdo é a operacdo inversa da multiplicacao.
Por fim apresentou-se o algoritmo da divisdo. As criangas ja estavam um pouco
preparadas para assistirem a esta aula, pois no dia antes, nos tinhamos trabalhado as
diferentes operacdes e a divisdo. Para este dia, realizamos também um video explicativo
no PowerPoint sobre o algoritmo da divisdo e o0 mesmo foi disponibilizado as criancas.
Com este video poderiam visualizar, as vezes que fossem necessarias, até compreenderem
passo a passo o algoritmo da divisdo e assim conseguir resolver as tarefas com as 4
operacdes basicas que elaboramos para elas. Estas tarefas estavam articuladas com um
dos temas de EM e cidadania que fomos abordando ao longo da semana.

No quarto dia, pretendiamos criar atividades que dessem resposta ao objetivo:
relacionar o aumento da populagdo mundial e do consumo de bens com alteragdes na
qualidade do ambiente (destruicdo de florestas, poluicdo, esgotamento de recursos,
extingdo de espécies, etc.), reconhecendo a necessidade de adotar medidas individuais e
coletivas que minimizem o impacto negativo.

As criangas comegaram com o acompanhamento da aula de EM, emitida pela

televisdo no #EstudoEmCasa. Iniciou-se com a demonstracdo de um video sobre a
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populacdo no mundo e a explicacdo dos recursos naturais que existem e que sao
fornecidos pelo nosso planeta. Abordaram ainda as causas da degradacédo da qualidade do
ar, as fontes de poluicdo da agua e as suas consequéncias. Falou-se sobre o que € a
poluicdo, as suas causas e as suas consequéncias. Introduziram o tema sobre a atmosfera,
nomeadamente sobre a camada de 0zono e mostraram mais um video sobre as causas da
criacdo de um “buraco” na camada de ozono. Abordaram também o que era o efeito de
estufa e mostraram um video do Paxi (€ a mascote criada para explorar e mostrar o espago
a criancas e jovens e faz parte de um programa educativo da Agéncia Espacial Europeia
- ESA) para uma melhor compreensdo e apresentaram as principais consequéncias da
intensificacdo do efeito de estufa as suas causas e as suas solugdes. Realizaram ainda uma
experiéncia para criar chuva acida. Para que as criangas ficassem conscientes de que
devemos consumir cada vez menos, mostraram um outro video sobre o consumo
consciente e terminaram a aula com um Quiz sobre os assuntos que foram abordadas ao
longo da aula. As criangas depois de assistirem a aula seguiram o roteiro das atividades
de acompanhamento propostas pelo #EstudoEmCasa.

Depois, acompanharam a aula de portugués — Hora da Leitura, emitida pela
televisdo no #EstudoEmCasa. Nesta aula, foi apresentado um texto dramatico intitulado
por A Raposa e o Corvo do livro “Teatro as trés pancadas”, de Antonio Torrado em
formato de teatro de fantoches. Analisaram o texto dramético e deixaram uma tarefa para
as criangas, gue consistia em escreverem um texto dramatico e depois apresenta-lo, o que
aconteceu numa outra semana.

Para além das atividades propostas no roteiro sugerimos que elaborassem um
poema com um dos temas abordados em EM: agricultura; indUstria; ambiente; natureza;
sustentabilidade. Todas as criancas fizeram o seu poema. O texto estava, na sua maioria,
bem escrito e com rimas adequadas. O texto demostrava que as criangas tinham entendido
0s assuntos trabalhados e de forma original e conseguiram passar essa informacao para o
poema.

Na area de matematica, utilizamos o site IXL, que é uma plataforma disponivel na
internet que tém como objetivo potenciar a aprendizagem na area da matematica, com
jogos e atividades interativas, explicagdes detalhadas para explicar conceitos e prémios
para celebrar o esfor¢o das criangas e propusemos que estas resolvessem 0s exercicios

relacionados com a divisdo e com a multiplicacdo. Por fim, resolveram ainda situacfes
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problematicas com exercicios de consolidacdo da divisdo com a multiplicacdo, realizadas
por noés, e articuladas com os contetidos de EM e cidadania.

No quinto dia, dia em que se comemorava o Dia Mundial do Meio Ambiente, nos
disponibilizamos um video em que Greta Thunberg's apresentava uma solucdo para
ajudarmos o nosso planeta a ficar menos poluido. Ela apelava a plantacdo de arvores.
Como ndo era possivel todos plantarem uma arvore, dissemos que quem pudesse podia
fazé-lo. Tivemos o feedback que houve algumas criangas a fazé-lo, com os seus avés, na
aldeia.

Criamos um formulario no Google Forms com a articulacdo das trés areas. O
Google Forms é um servic¢o gratuito para criar formularios online. Nele, o usuario pode
produzir pesquisas de multipla escolha, fazer questdes discursivas, solicitar avaliagdes
em escala numérica, entre outras opcbes. A ferramenta pareceu-nos a ideal para
avaliarmos as crian¢as quanto aos contetdos apresentados durante a semana. Segundo
Pires (2013) os exemplos que devemos utilizar para que a crianga relacione a sua vida do
quotidiano com a tarefa em questdo, devem ser reais e praticos, ou seja, “quanto mais
préximos da realidade forem os dados apresentados pelas tarefas, mais habilitardo o aluno
a resolvé-lo, enquanto consumidor e cidaddo” (s.p.). Contudo, os problemas so
interessardo a criang¢a se estiverem “ao alcance do seu desenvolvimento mental e
relacionados com 0 meio” (s.p.). Neste formulério, apresentavamos questdes relacionadas
ndo s6 com o EM e cidadania, mas com as duas outras areas, a matematica e o portugués.
Desta forma, as criancas relembraram o que aprendemos durante a semana toda e
puderam relacionar os contetdos das trés areas disciplinares, uma vez que procurdmos
que estivessem articulados.

Disponibilizamos ainda um jogo sobre os 17 ODS, com o intuito de ajudar as
criancas a perceberem os ODS, como estes impactam as suas vidas e 0 que podemos
fazer, no nosso dia-a-dia, para 0s atingir, uma vez que a meta para a sua conclusao é até
2030. Este recurso podia ser jogado em familia e certamente, pais e filhos conversariam
sobre o0 assunto.

Retomando uma vez mais a ideia de educagdo como pratica de cidadania, €
essencial que a escola se afirme como uma organizacdo de cariz democratico, que
privilegia dindmicas de participacdo democratica pelos estudantes, para a tomada de
decisbes sobre diferentes aspetos relacionados com essa sua experiéncia escolar (Biesta,
2011; Biesta, Lawy, & Kelly, 2009 cit. in Duarte, Lépez, Diogo & Cebreiro-Lopez, 2019)
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e foi isto que quisemos proporcionar ao longo de todas as atividades e tarefas propostas.
Apropriando o pensamento de Ferriere (2015), pode considerar-se, entdo, que cidadania
“deve ser exercida ndo de fora para dentro por autoridade imposta, mas de dentro para
fora pela experiéncia e a pratica gradual do sentido critico e da liberdade” (p. 15).

Através da tabela 3, podemos verificar a articulacdo curricular horizontal que foi
possivel proporcionar nesta semana. Partimos do tema central “as inter-relagdes entre a
natureza e a sociedade”, em que foram abordados quatro temas principais: os direitos da
crianca, a agricultura, o desenvolvimento sustentdvel e por fim a inddstria. Temas
diferentes, trabalhados com um fio condutor no que diz respeito aos conhecimentos e
saberes, que facilmente se transformaram em transversais.

Foi a partir destes temas que planificamos um conjunto de atividades, procurando
articular os conteudos com as outras areas disciplinares. Foi uma escolha nossa, embora
um pouco condicionada pela orientacdo da #EstudoEmCasa.

Quisemos fazer uma articulagdo horizontal, mobiliando saberes e contributos de
outras areas de conhecimento, de modo a que as criancas percebessem que ndo ha saberes
compartimentados, mas sim saberes com significado util e eficaz para a vida. Desta
forma, seguindo o pensamento de Rold&o (2018) sdo os professores 0s principais agentes
de desenvolvimento curricular, cabendo-lhes o papel de dinamizar o curriculo das suas
disciplinas, adequar as atividades, conteidos, estratégias e metodologias de trabalho a
situacdo concreta de cada turma e a especificidade de cada crian¢a. No entanto, ndo
podemos descurar que ha uma forte tradi¢do disciplinar de “um modo geral, os curriculos
escolares continuam a privilegiar uma organizacéo fundada nas disciplinas apoiada numa
docéncia também ela fortemente disciplinar.” (Leite, 2012, p. 89).

Com a articulacdo curricular horizontal presente no ensino, pensamos que a
aprendizagem das criancas se torna mais significativa, isto é, isto €, quando as
aprendizagens permitem atribuir sentidos as situacfes ja vividas, e quando existe uma

relag@o entre o “novo” conhecimento a adquirir € o conhecimento que ja possuiamos.
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Tabela 3 Articulagédo a partir do tema: inter-relacdes entre a natureza e a sociedade

Estudo do Meio e Cidadania
Inter-Relacdes entre a Natureza e a Sociedade

[Dh‘ei’ros d.a Crianca ] [

Agricultura ]

exploracdo "Beatriz e

( Portugues - leitura e ]
L o Platano"

[Desenvolvhnemo Sus’remével] [ Industria ]

— um poema sobre um dos

{ - ,o
Matematica - Desafios

\

rPoﬂuguv?:s - leitura) | (Portugues - leitura
e exploracdo “O W exploragao
[ | lapis magico de Lenda das Sete
Malala™ \___ Cidades"
([ Debate "a magia Laboratorio
—{ estd emnos e na Gramatical - flexao
| nossavoz" adjetival
] 4
Matematica - Matematica - desafios com
— diagrama em caule e as operacdes da adicio,
folhas subtracdo e multiplicacdo

.

com as quatro
operacdes basicas

”

Jogo sobre o0s ODS]

~
Portugués - Escrita de

temas abordados
\. y,

-

Matematica - desafios
com as operacdes da
multiplicacdo e divisdo

J

Formulério de
articulacdo das trés areas
disciplinares.

\. J

Constatamos que as criangas se interessavam mais pelos contetdos abordados, em

espiral, pois fomentava a curiosidade por outros temas, existia a partilha e debate de ideias

sobre os contetidos da atualidade e permitia uma constante descoberta e aprendizagem

com sentido.

4.3.2. Um olhar sobre o manual escolar do 3.° ano de estudo do meio

O manual escolar é, sem grande controvérsia, um dos recursos que estd mais

presente na sala de aula. No manual escolar encontram-se organizados 0s conteldos

selecionados pelos programas curriculares nacionais e tendem a ser elaborados,

principalmente, com base nas diretrizes curriculares especificas de cada area da respetiva

disciplina.

Muitos professores veem 0s manuais escolares como bons instrumentos de trabalho

e importantes auxiliares da pratica e neste sentido, Calado e Neves (2012), clarificam que

0 manual constitui, assim, o principal mediador curricular, desempenhando um

papel fundamental j& que comporta e estrutura um conjunto de informagdes

formais

para 0 contexto de

transmissdo/aquisicao,

determinando os

conhecimentos que sdo discutidos na sala de aula e a forma como séo ensinados.

(p. 55)



De um ponto de vista de desenvolvimento curricular, Pacheco (2001) salienta
alguns aspetos positivos e outros negativos sobre o papel dos manuais escolares. Como
aspetos positivos refere a diversificagdo de atividades, a motivagdo das criangas com o
especto grafico e iconico e a oferta de um guia de estudos, com possibilidades de
utilizacdo autdbnoma. Em termos de aspetos negativos, destaca o facto de os manuais
criarem habitos de rotinizacdo de préticas letivas, de levarem a uniformizacéo curricular
e a um controlo implicito sobre os professores.

Também Santos (2001), tendo a percecdo da posicdo de destaque deste material
curricular no ensino das ciéncias, refere algumas influéncias, das quais se destacam: a
selecdo e sequéncia dos conhecimentos que, ao serem entendidos como “naturais”,
oferecem poucas oportunidades de abertura a outras vias; a lacuna de um quadro
conceptual de referéncia, que poderd conduzir a um saber em mosaico e ao recurso a
simplificacbes excessivas que contribuem para a fragmentacdo do saber; a aceitacdo da
resposta certa tal como aparece no manual; e a atribuicdo de um estatuto periférico e
pouco claro as interagdes entre ciéncia, tecnologia e sociedade.

Todas as criancas tém manual e facilmente se podera recorrer a ele a qualquer
momento do dia escolar. Verificamos que ao longo da nossa préatica e principalmente
enquanto houve ensino a distancia, que as criangas recorriam aos manuais para consolidar
as aprendizagens e por isso resolvemos lancar-lhes um olhar mais particular. Assim, e no
seguimento deste estudo, sera analisado como é que o manual de EM, utilizado na turma
do 3.° ano, do 1.° CEB, potencia a articulacdo com as restantes disciplinas e perceber se
também sdo sugeridas atividades interdisciplinares.

Este manual de EM (ver anexo 1) encontra-se organizado em dez unidades
tematicas, contendo as aberturas das unidades em que apresenta um texto com uma breve
abordagem dos conteldos, interpelando as criangas, despertando-lhes a curiosidade e o
interesse pelos temas que sdo explorados em cada unidade. Apresenta também sugestdes
de exploracao que pretendem estimular na crianga o gosto pela pesquisa, pelo debate de
ideias e partilha de acontecimentos, com imagens reais, acompanhadas de legendas com
outras informac0es, a partir das quais se pretende lancar um desafio para aprender e
descobrir cada vez mais.

Este manual apresenta ainda rubricas com abordagem e desenvolvimento de
conteudos de uma forma rigorosa, recorrendo preferencialmente a imagem real, de forma

significativa. Apresenta exercicios de consolidacdo de conhecimentos abordados na
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unidade e com o titulo de “J4 sei!”, apresenta as “AlfaExperiéncias” que sdo propostas de
experiéncias que desenvolvem na crianga a capacidade de observar, de experimentar para
descobrir, de se auto questionar e de extrair conclusbes e por fim, apresenta o
“AlfaProjeto” com atividades praticas e desafiadoras que desenvolvem o gosto pelo saber
e pelo saber-fazer, que promovem a capacidade de trabalho individual, em pares, em
grupo e com a familia.

O processo de ensino e aprendizagem € significativo quando o professor reconhece
que a crianga também é um sujeito do conhecimento, valorizando as suas ideias, culturas,
relacbes com o meio social, fazendo-se de mediador, facilitando a construcdo de
conhecimento. A mediacdo pedagogica estimula a utilizacdo de conhecimentos ja
construidos para a construcao de novos saberes. O estimulo a comunicacdo e ao debate,
a leitura de textos sdo formas de mediacao pedagdgica. No processo de aprendizagem que
se “manifestam na atitude de mediagdo pedagogica por parte do professor, na atitude de
parceria e corresponsabilidade pelo processo de aprendizagem entre a crianga e professor
e na aceitacdo de uma relacdo entre adultos assumida por professor e a crianga”. (Masetto,
2003, cit. in Souza; Santos; Santos Ferreira, & de Araljo, 2015).

A constituicdo do Indice apresenta-se dividida pelos meses do ano e em cada més
do ano podem ser abordados um ou varios dos blocos de EM, ndo seguindo a ordem pela
qual estdo apresentados no documento curricular de organizacao curricular e programas,
1.° CEB. Justificam-se, referindo, que a ordem pela qual os blocos e os contetidos séo
apresentados obedece a uma logica, mas ndo significa que eles sejam abordados, com
essa sequéncia, na sala de aulas. Parece-nos que com este aspeto se procurou mostrar que
a estrutura do programa é aberta e flexivel. Fica a ideia de que os professores deverdo
recriar o programa, de modo a atender aos diversificados pontos de partida e ritmos de
aprendizagem das criancas, aos seus interesses e necessidades e as caracteristicas do meio
local, tal como evidenciado no programa. Deste modo, os professores tém autonomia para
poderem alterar a ordem dos contetdos, associa-los a diferentes formas, variar o seu grau
de aprofundamento ou mesmo acrescentar outros. Este manual ainda defende que todas
as criangas possuem um conjunto de experiéncias e saberes que foram acumulando ao
longo da sua vida, no contacto com o0 meio que as rodeia. Cabe a escola valorizar, reforcar,
ampliar e iniciar a sistematizacdo dessas experiéncias e saberes, de modo a permitir, as

criancas, a realizacdo de aprendizagens posteriores mais complexas.
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Depois do indice, este manual, apresenta-nos um texto sobre o Alfa para introduzir
0 3.° ano e propde a realizacdo de uma ficha de avaliacdo diagnoéstica das fichas de
consolidacdo. Esta ficha diagnostica tem os contetidos abordados em anos anteriores.

Os manuais escolares analisados apresentavam sugestfes de como o professor
deveria articular os conhecimentos das diferentes areas disciplinares. Cabe ao professor
seguir essas sugestdes e utilizar o método mais adequado as reais caracteristicas da sua
turma. Segundo Calado e Neves (2012)

Tal como os manuais escolares reflectem as interpretagdes que 0s respectivos
autores fazem dos documentos curriculares, tambeém os professores tomam
decisbes e fazem interpretacbes da mensagem dos manuais escolares, e dos
préprios documentos curriculares, de acordo com as suas concepgdes
pedagdgicas/ideoldgicas e sob influéncias externas (econdémicas, ideoldgicas e

académicas). (pp. 58 - 59)

Ou seja, um manual pode incorporar uma mensagem diferente da mensagem dos
documentos curriculares, ou mesmo diferente dagquela que os autores se propunham a
passar, e 0s professores podem desenvolver um contexto de ensino e aprendizagem
diferente daquele que os manuais preconizam.

As sugestdes previstas no manual de EM permitem que o professor se guie na
implementacdo das atividades de ensino aprendizagem, contribuindo até para que
desperte o professor para esta mesma préatica de ensino aprendizagem. Esta situacéo,
pensamos, favorece o aparecimento de um potencial espago de mudanca que sera tanto
maior quanto maior for o grau de recontextualizacdo sofrido pelo discurso pedagdgico.
Este espaco de mudanca permite ao professor, por exemplo, a implementacao de varias
modalidades praticas que, por sua vez, podem provocar alteracdes, por exemplo, no
padrdo diferencial do sucesso escolar das criangas.

Num contexto de articulagdo curricular horizontal, de flexibilizag&o curricular, em
que a escola tem mais autonomia, e segundo Calado e Nunes (2012) “os autores de
manuais escolares e professores dispdem de mais controlo sobre varias opgdes para o
contexto de ensino/aprendizagem — por exemplo, o controlo sobre a sele¢éo e a sequéncia
dos conhecimentos a lecionar.” (p. 59).

O manual de EM analisado sugere atividades de debates, pesquisas e trabalhos de

grupo (ver anexo 1). Estas sugestfes muitas das vezes proporcionam a articulagdo de
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conteddos com as restantes areas disciplinares. A escrita de cartas, entrevistas e a pesquisa
de informacéo para a elaboracéo dos trabalhos de grupo, esté presente ao longo de todas
as sugestdes que o manual de EM apresenta. Desta forma, interligam os conteidos de EM
com os de portugués e estas desenvolvem “a capacidade de expressar-se de forma
adequada (de modo claro, audivel, e apropriado ao contexto), desenvolvendo capacidades
discursivas como elaborar narrativas, descri¢ces, opinides, pedidos, num processo de
desenvolvimento e consolidacdo da competéncia comunicativa.” (Aprendizagens
Essenciais de Portugués, 2018, pp. 2-3).

Ao longo da observacao do manual de portugués, constatamos também a existéncia
de textos que se enquadram nas mesmas tematicas que foram abordadas no EM, mas estes
ndo sdo sugeridos no manual de EM. Com a analise dos manuais sugerimos apenas 0s
textos disponibilizados no manual de portugués, mas qualquer professor podera incluir
livros e excertos de histdrias nas suas praticas sempre que necessitar, pois desta forma
enriquecem ainda mais as suas criangas e conseguem com que a articulagdo dos contetidos
esteja presente em contexto de sala de aula para uma aprendizagem mais significativa.

Para matematica as sugestdes de articulacdo que o manual de EM apresenta sao
mais escassas e limitam-se muito a recolha e organizacdo de dados. Muitos dos temas
abordados até nas experiéncias que constam no manual de EM poderiam ser aproveitadas
para desenvolver muitos dos conteldos de matematica, pois, sem, por exemplo, as
quantidades bem definidas as criangas ndo conseguirdo executar uma experiéncia de EM
que envolva esses mesmos conteudos.

Na escolaridade basica, o ensino da Matematica deve, pois, proporcionar uma
formagé&o na disciplina centrada na aprendizagem que contribua para o desenvolvimento
pessoal da crianca e “lhe propicie a apropriagdo de instrumentos conceptuais e técnicos
necessarios na aprendizagem de outras disciplinas”, contribuindo para “o exercicio de
uma cidadania critica e participacdo na sociedade, com sentido de autonomia e
colaboragdo, liberdade e responsabilidade.” (Aprendizagens Essenciais de Matematica,
2018, p. 2).

Sugerimos que os contetdos de matematica, por exemplo, as operacfes basicas
poderéo ser abordadas sempre que o professor as pretender incluir na articulagdo, basta
por exemplo, elaborarem uma tarefa sobre a adicdo em refiram nos enunciados os

contetdos de EM.
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Concluimos que ainda existe um grande trabalho pela frente quer por parte das
editoras quer por parte dos docentes em optarem ndo s6 pelos manuais, mas em promover
outro tipo de recurso potenciadores da articulagcdo curricular horizontal, como por

exemplo metodologias ativas de ensino e aprendizagem.
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Consideracgoes Finais

Nesta fase final do relatério é pertinente refletir acerca de todo o processo e do
estagio pedagdgico, porque esta reflexdo permite-nos questionar a realidade em que
ocorreu a préatica e contribui para melhorar o desempenho da prética e repensar na
profissional que pretendemos ser. O docente reflexivo é aquele que tem a capacidade de
pensar e refletir, 0 que o carateriza como um ser criativo e ndo apenas como um reprodutor
de ideias e de praticas que Ihe sdo exteriores. E importante também refletir sobre o perfil
com o qual nos identificamos enquanto estagiarias e futuras docentes.

Durante a nossa pratica de ensino supervisionada, em todos os contextos,
realizamos uma pratica de observacdo, no sentido em que foi necessario observar as
criancas, para as conhecer, para nos apropriarmos das rotinas e dos modos de intervencgéo
dos nossos cooperantes. A observagdo tornou-se fundamental para podermos planificar
com mais seguranca, indo sempre ao encontro das reais necessidades e expectativas das
criangas. Foi também uma praxis caracterizada pela reflexdo critica, na medida em que
fundamentamos a nossa acdo e a analisamos de uma forma apreciativa e ponderada.
Através da reflexdo foi possivel decidir por que caminhos enveredar, respondendo as
questdes e problemas encontrados.

Desta forma, as praticas desenvolvidas partiram do pressuposto que a area do
conhecimento do mundo/estudo do meio tém potencial curricular para se articularam com
as restantes areas do saber, enriquecendo as aprendizagens das criancas. Recorremos, no
pré-escolar, ao projeto educativo, para partir do tema central e desenvolvermos praticas
integradas e integradoras, em que as criangas pudessem ser agentes ativas nas suas
descobertas e aprendizagens.

As expectativas iniciais eram de grande ansiedade, tanto na intervencdo na creche,
JI e no 1.° CEB, visto ser algo novo, um grupo novo, uma turma nova, uma realidade
diferente e, como € normal, inicialmente houve algum receio. Contudo, e devido a
constante reflexdo individual e conjunta, foi possivel abstrairmo-nos desses medos e
dessa ansiedade, tornando a pratica dindmica e adequada a cada realidade. N&o obstante,
é pertinente realcar o pouco tempo de pratica em cada uma das valéncias, ficando por
vezes 0 sentimento de que ficou algo por fazer e mais ainda por abordar.

Foi através da pratica que verificamos que as areas do conhecimento do mundo e
de EM tém temas tdo transversais e abrangentes que facilmente pode ocorrer a articulacéo

curricular horizontal, associada a uma aprendizagem mais significativa, com sentido.
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Quando a crianca ndo tem acesso a aprendizagens ativas e desafiadoras e somente a
experiéncias mais transmissivas, que visam assegurar, somente, “a reprodu¢do de um
conjunto de informacOes que Ihes é estranha, do ponto de vista do sentido concetual,
heuristico e social que assume para essas mesmas criancas.” (Trindade & Cosme, 2019,
p. 44), certamente as aprendizagens ndo serdo tdo interiorizadas. Para que a aprendizagem
seja significativa o docente deverd optar por metodologias ativas de ensino aprendizagem.

Enunciando duas delas que consideramos fundamentais e potenciasse nas criangas
ndo sO a sua autonomia, mas também a sua posicao enquanto ser pensante em relacao as
questdes que englobam o mundo e a sociedade de hoje. Por exemplo, o modelo
pedagdgico do Movimento da Escola Moderna (MEM) permite ilustrar como se pode
concretizar a dimensdo transversal de um projeto de educacdo. Segundo Trindade e
Cosme (2019) No caso do MEM, a organizacédo dos espacos e do tempo de trabalho, bem
como a utilizacdo de um sistema de pilotagem do trabalho das criangas podem contribuir
para promover a sua autonomia, a diferenciacdo das atividades, a cooperagéo entre pares
e a sua participagdo efetiva na vida e atividades. (p. 47)

A pedagogia do projeto, podera ser outra op¢do, dando um contributo para uma
abordagem mais abrangente, isto €, uma abordagem conceptualmente mais ampla.
Segundo Trindade e Cosme, (2010) citados por Cosme (2018) estamos perante

um método de trabalho que se define e configura em fungdo do papel nuclear
atribuido, em primeiro lugar, aos problemas, entendidos como instancias
propulsionadoras de aprendizagens e, em segundo lugar, ao processo de
transformacdo em projetos. Neste sentido, hd duas operacGes fundamentais a
abordar no &mbito da discussao relativa a utilizacao de projetos como dispositivos
de mediacdo pedagdgica. Através da primeira operacdo trata-se de esclarecer o
que € que se entende por problema. Através da segunda operacao visa-se colocar
e discutir algumas das questOes transversais inerentes a transformacdo dos
problemas em projetos. (p. 52)

Assim, a metodologia de projeto é identificada como uma metodologia bastante
ampla, e “articulativa”, do ponto de vista das situagdes educativas que a justificam.
Segundo Cosme (2018)

Tanto pode ser utilizada em situaces de aprendizagem relacionadas com 0s

compromissos programaticos das diferentes disciplinas que constam nas matrizes
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curriculares. .., como pode ser utilizada em situa¢@es mais proximas dos contextos
de educagéo ndo formal. (p. 56)

Constitui assim, um dispositivo metodolégico que, mobilizado para suscitar
situacOes de formacdo na sala de aula, pode ser utilizado para despertar a curiosidade das
criancas e estimula-las a olhar o mundo e a encontrar respostas para viver no mesmo.

Depois de o docente optar pela metodologia adequada, este terd de desenvolver e
implementar experiéncias de ensino-aprendizagem articulando as diferentes areas de
conhecimento, com outras areas do saber. Neste sentido, alarga-se o campo das
possibilidades de acdo dos docentes em torno de abordagens metodologicas que, apesar
do que as diferencia, partilham entre si o facto de potenciar mais aprendizagens.

E fundamental referir que o mais importante da pratica pedagdgica ndo é apenas o
produto final, mas sim o processo e as etapas percorridas para atingir os objetivos e
ultrapassar as dificuldades.

As estratégias implementadas foram pensadas ao pormenor e em particular para
cada conteudo e contexto. Interviemos, propondo atividades desafiadoras e motivadoras,
possibilitando o desenvolvimento de mais competéncias, tendo sempre por base 0s
documentos oficiais de referéncia, aliando a isto, a promoc¢édo de momentos de articulacédo
curricular com as restantes areas, desenvolvendo as aprendizagens a elas inerentes.

Todo o processo desenvolvido durante a pratica pedagdgica tornou-se num
contributo para a formacao profissional e para o desenvolvimento da identidade, tanto
pessoal como profissional. Consideramos este processo fundamental porque o educador
ou o professor ndo o aprende a ser, apenas através da teoria. E preciso prética, é preciso
estar presente, verificar o problema e arranjar solucdes. Esta identidade constroi-se com
a maneira de ser de cada um, com as suas ideias, crencas, expetativas, valores e
conhecimentos, carateristicas essas que sdo adquiridas com a pratica.

Em relagcdo as atividades que potenciam os manuais escolares de EM para a
articulacdo curricular horizontal estas basearam-se nos debates, nas pesquisas e nos
trabalhos de grupo. Com a analise dos manuais escolares verificAmos que apesar de
atualmente j& se encontrarem mais organizados e com mais sugestdes de articulagdo
curricular, estes ainda necessitam de incorporar mais estratégias que potenciem a
articulacdo com todos os contetidos. Desta forma, 0s manuais poderdo ser um importante
instrumento de referéncia para o docente, mas também para a crian¢a, pois assim

permitira que esta consiga compreender de uma forma mais global o mundo que a rodeia.
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Podemos assim concluir, que através da nossa pratica, necessitamos de encontrar
respostas para a nossa questdo problema, e tal contribui para que as nossas préaticas se
tornassem mais enriquecedoras, dinamicas, ativas e desafiadoras, o que implicou a
articulacdo curricular horizontal.

Além das competéncias ja referidas, consideramos que a pratica desenvolvida no
estagio foi propicia ao desenvolvimento de varias competéncias na dimensdo pessoal e
social. Qualquer experiéncia advinda da praxis in locus contribuiu para a estruturacéo e
edificacdo da identidade, tanto pessoal como profissional. A postura reflexiva tornou-se
a mais importante em todo o percurso com vista a melhorar a pratica desenvolvida.

Torna-se essencial referir que todo este processo e esta caminhada ndo é um
processo acabado. A formacgdo do docente e a construcao do seu perfil é algo que esta em
constante construgdo, ndo esquecendo que “O caminho ¢ que nos ensina sempre a melhor
maneira de chegar, e enriquece-nos, enquanto o cruzamos” (Coelho, cit. in Correia, 2008,
p. 21).
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Anexos

Anexo 1 — Grelha de analise dos manuais escolares

autonomas (p.
23).

- Ouvir/ler os hinos das regiGes autbnomas;
- Ensaiar coreografias ao som de “Bailinho da Madeira”
(Madeira) e “Pezinho de Vila” (S. Miguel).

Madeira em 5 dias”
(p. 172).

Blocosde | Conteldos de Sugestdes do Manual de Estudo do Meio para a articulagdo | Sugestdes do Manual Sugestdes do
Estudo do | Estudo do Meio para Portugués (p.) Manual para
Meio (p.) Matemaética
(p.)
Bloco 1 — | - Reconhecer - Escrever uma carta ao presidente de junta de freguesia - Acartae asua - Organizacdo e
a simbolos locais | solicitando-lhe uma entrevista e a visita as instalacoes; constituicdo (pp. 66 e | tratamento de dados
descoberta | (pp. 21 e 22) - Preparar uma entrevista e recolher informacao sobre os 67) (p. 66)
de si servicos prestados pela junta a comunidade, o nimero de
mesmo habitantes da freguesia, o nimero de funcionérios da junta.
- Pesquisar na internet 0 mapa do distrito em que a escola
esta inserida.
- Distritos e - Utilizar o mapa de Portugal e delimitar os distritos colando | - Ler e compreender o | - Adicdo e subtracdo
regides fios de 14 a servir de linhas de contorno; texto “A ilha da de quantias de

dinheiro (p. 158).

- Funcéo - Debater com a turma sobre o que é um lanche saudavel,a | - Ler o Texto A - Multiplicacéo/

Digestiva (p. partir da observagédo dos lanches levados pelos colegas. “Barquinhos de ovo e | Divisdo;

58) - Refletir sobre o tipo de embalagens utilizadas, de formaa | milho” (p. 30). NUmeros racionais
averiguar as que sao reutilizaveis e as que ndo. ndo negativos (pp.

80 a 86).

- Sistema - Registo através de desenhos ou texto, das refeicGes - Ler e compreender o | - Calendario e

digestivo (p. realizadas no dia anterior, identificando a constituigéo de texto “Engolir a horarios (p. 157).

59). cada uma e a hora a que se realizou. Refletir com os colegas | tdmara” (pp. 96 € 97).

dois aspetos: se a alimentacdo foi variada e equilibrada e se

os intervalos entre as refei¢cbes ndo foram demasiado longos.
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- Funcédo
respiratoria (p.
60).

- Debater a importancia dos espacos verdes e
reconhecer/identificar espagos verdes na localidade e/ou 0s
maiores espagos verdes do pais.

- Ler e compreende o
texto “Os visitantes
indesejaveis” (pp. 82 a
83)

- Sistema
respiratorio (p.
61)

- Calcular o numero de movimentos respiratorios por
minuto. Colocar os dados numa tabela e tirar conclusoes.

- Funcdo e - Propor as criangas que perguntem aos pais o tipo de sangue | -Ler e compreender o | -Representacéo e

sistema de cada um. Organizar os dados numa tabela ou num gréfico | texto “O principe tratamento de dados

circulatorio (pp. | de barras e verificar qual o tipo de sangue dominante da desajeitado” (pp. 106 | (pp. 66 a 68).

62 e 63). turma. e 107).

- Sistema - Debater sobre a importancia da ingestdo de agua para o - Unidades de

unitario (p. 64) | bom funcionamento do sistema unitario e inventariar 0s medida de

e Funcdo alimentos ricos em &gua que podemos consumir. capacidade (pp. 132

excretora (p. e 133);

65). - Mdltiplos e
submdltiplos do litro
(p. 134).

- Funcéo e - Pesquisar sobre a forma de reproducéo e o tempo de - Ler e compreender o | - Unidades de

sistema gestacdo de alguns animais e registar o tempo num gréfico cartaz “Segunda medida de

reprodutor (pp. | de barras, juntamente com o tempo de gestacéo do ser semana do bebé” (p. comprimento (pp.

66 e 67). humano. 81). 108 a 115).

- SituagOes - Experimentar diferentes sentimentos explorando varios - Ler e compreender o

agradaveis e
desagradaveis,
sentimentos e
diferentes
estados

sons.

texto “As mais belas

coisas do mundo” (pp.
32 e 33).
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psiquicos (pp.
74 ¢ 75).

- A importancia
do ar puro para
a saude (p. 76).

- Ler e compreender o
texto “O senhor do

seu nariz” (pp. 160 e
161).

- A importancia
do sol para a
saude (p. 77).

- Criar um folheto sobre os cuidados a ter com a exposi¢do
prolongada ao sol.

- Elaborar um reldgio e pintar de vermelho a zona referente
as “horas de elevado risco”.

- Ler e compreender o
folheto “Calor ¢
radiagdo ultravioleta”

(pp. 86 e 87).

- Perigos do
consumo de
alcool, tabaco e
outras drogas

(p. 78).

- Recolher embalagens de tabaco, recortar as mensagens das
mesmas, debater cada mensagem e elaborar um cartaz.

- Primeiros
socorros (pp. 80
a 82).

- Elaborar uma mensagem escrita de socorro, identificando-
se, descrevendo a situacao e o local.

- Dramatizar situacOes de acidente e utilizar os produtos dos
primeiros socorros.

- Elaborar um texto sobre as doencas transmissivas pelo
sangue, recorrendo a internet, livros e revistas.

- Ler e compreender o
texto “A pomba e a
formiga” (pp. 152 e
153).

Bloco 2 —
a
descoberta
dos outros
e das
instituicdes

- RelagGes de - Explorar o campo lexical de “familia” e o género dos - Ler e compreender o
parentesco (pp. | homes atravées de uma tabela. texto “Cantiga de

18 e 19) mae” (pp. 16 e 17)

- Locais - Escrever uma carta a um parente que resida num local - Acartae asua

importantes na

afastado.

constituicdo (pp. 66 e
67)
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historia da
familia (p. 20)

- O passado do
meio local (pp.

- Pesquisar sobre a origem do nome da rua onde vivem;
- Convidar um familiar idoso de uma crianga para contar

- Ler e compreender o
texto “Domingo de

322a34) uma lenda da localidade ou outra que conhega e conversar Pascoa” (pp. 146 e
com as criangas sobre como era a vida na sua infancia; 147).
- Junto dos professores e da comunidade escolar, elaborar
uma lista de pessoas importantes da historia da escola;
- Recolher informagdo sobre tradigdes de uma localidade.
- Outras - Dialogar com os pais sobre a existéncia de emigrantes nas - Numeracéo romana
culturas na respetivas familias, recolhendo informacdes sobre os (p. 22).
comunidade motivos e como ocorrem as suas integracGes nesses paises.
(pp. 52 e 53)
- Os direitos - Pesquisar na internet como se escreve a expressao “Todos | - Ler e compreender o

das minorias (p.

diferentes, todos iguais” em diferentes linguas para escrever

texto “ Diversidade”

54) e expor nos corredores da escola. (pp. 60 e 61).
Bloco 3 — | - As plantas - Ler e compreender o | - A area, unidade
a (pp. 88 2 91). texto “O jardim da quadrada e metro
descoberta Matilde” (pp. 116 e quadrado (pp. 124 a
do 117). 127).
ambiente | - A reproducdo
natural das plantas (92
e 93).
- Asrochasea | - Pesquisar imagens com calcada portuguesa e, em papel - Ler e compreender o | - Simetria (p. 149).
sua utilidade quadriculado, elaborar um motivo/uma pavimentagéo para texto “As pedras” (pp.
(pp. 104 e 105). | um recinto. Explorar, no pavimento, diferentes simetrias. 140 e 141).
-Osoloeasua
utilizagdo na
agricultura (pp.
106 e 107).
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- Orelevo (pp. | - A partir das alturas das criancas desenhar em papel de - Ler e compreender o | - Organizacdo e
108 e 109). cenario uma serra, sendo cada crian¢ca uma montanha. Criar | texto “ A dang¢a do tratamento de dados
um nome para a serra e acrescentar a paisagem outros Sono da Serra” (pp. 70 | (p. 66).
elementos (rio e vegetacdo). Legendar as formas do relevoe | e 71);
outros elementos. - Ler e compreender o
texto “Mais de 150
zonas balneares
identificadas com
arribas em risco” (pp.
138 e 139).
- Os meios - No recreio, desenhar no chéo o percurso de dois rios desde | - Ler e compreender o | - Unidades de
aquaticos (pp. a nascente até a foz, sendo um dos rios afluente do outro. As | texto “ A viagem do medida de
110 e 111). criancas devem dramatizar situacdes relacionadas com os rio” (pp. 134 ¢ 135). capacidade,
elementos do rio: navegar pelo leito, caminhar pela margem maltiplos e

esquerda ou pela margem direita, navegar pelo leito do
afluente, estar na praia junto a foz, etc.

submdltiplos do litro
(p. 134)

- Os astros (pp.

- Dramatizar os movimentos da Terra e da Lua, assim como

- Ler e compreender o

- Esfera (p. 148).

116 e 117). a posigdo fixa do Sol. texto “O Planeta
Branco” (pp. 158 e
159).
Bloco 4 — | - Os seus - Reproduzir, utilizando papel vegetal, o contorno do mapa | - Ler e compreender, | Geometria e medida
a itinerarios (pp. | de Portugal da sala de aula. ouvir e falar, escrever | — localizagéo e
descoberta | 8,9, 10 e 11); - Localizar as principais cidades e, de seguida, pedir a cada | sobre o texto “A orientacdo no espaco
das inter- aluno para localizar, utilizando simbologia a sua escolha, aldeia da avo” (p. 24). | (pp. 140 e 141).
relacoes outras cidades, vilas e aldeias que tenham significado na sua
entre vida.
espacgos - Elaborar um gréafico de barras para registar a frequéncia

(diaria, semanal, mensal ou anual) dos diferentes espacos da
localidade pelas criangas. Analisar os resultados e debater as
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possiveis razdes da escolha do espagco mais frequentado e do
menos frequentado.

- Deslocagéo
dos seres vivos

(p. 12)

- Debater as vantagens e desvantagens das deslocacGes em
transportes publicos/privados.

- Unidades de
medida de

comprimento (pp.

108 a 115).
- Evolugdo dos | - Pesquisar sobre a origem e o funcionamento do codigo - Ler e compreender o
meios de Morse e codificar e descodificar mensagens. texto “A nova
comunicagéo tecnologia” (p. 119)
(pp. 36 e 37)
- Evolucdo dos | - Propor a construcdo com materiais reutilizados ou a - Ler e compreender o | - Figuras

transportes (pp.

ilustracdo de um meio de transporte do futuro, apresenta-lo a

texto “ Chegaram os

geométricas (pp. 144

38a42) turma e descrever as suas principais caracteristicas. barcos” (pp. 170 e a 149)

171).
- O comeércio - Em trabalho de grupo, propor a elaboracao de um texto - Ler e compreender o | - Adicdo e subtracdo
(p. 46) publicitario sobre o local de comércio do qual se é texto “Gestos simples | de quantias de

proprietario. Referir o nome do espaco, a sua localizacdo, 0s
produtos que vende, a sua origem e qualidade e 0s precos.

para poupar nas
compras” (p. 65).

dinheiro (p. 158).

- A deslocacédo
dos animais (p.

- Elaborar um bilhete de identidade para diferentes animais,
referindo o nome, alimentacéo, deslocacdo, revestimento, se

98). é vertebrado ou invertebrado e a que grupo pertence.

- Animais - Pesquisar, em grupo, sobre a migracéo do salmao, da -Ler e compreender o

migratorios e lampreia, da andorinha e apresentar aos colegas as texto “Um novo

em vias de descobertas, através de um cartaz elaborado para o efeito. habitante” (p. 123).

extingao (p.

99).

- Orientacdo - Num dia de sol, espeta um pau no ch&o do recreio e, de - Unidades de
pelo sol, os hora a hora, marca a sua sombra, riscando sobre ela para medida de

verificar o comprimento. Regista a hora a cada sombra
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pontos cardeais
(p. 122).

marcada. Verifica no final do dia, a que hora é que o pau
teve a sombra mais curta. Dialoga com os teus colegas sobre
qual seré a direcdo indicada pela sombra e desenha no chdo a
rosa-dos-ventos, com centro no pau.

comprimento (p.
108);

- Unidades de
medida de tempo
(pp. 154 e 155).

Bloco 5 —
a
descoberta
dos
materiais e
objetos

- Mecénica
simples —a
alavanca,
balancas,
baloicos,
mobiles (pp. 49
e 50)

- Unidades de
medida de massa (p.
128);

- Mdiltiplos e
submultiplos do
quilograma (p. 130).

- Materiais (pp. | - Criar adivinhas sobre um objeto. - Ler e compreender o

83 e 84). texto “Os livros” (pp.
10 e 11).

- A utilidade - Em trabalho de grupo, inventariar as possiveis lojas de um

das plantas (p.
94).

centro comercial e refletir sobre os produtos nelas vendidas
que tenham sido produzidos a partir de plantas,
inventariando também os produtos e as plantas.

- Comparar e
classificar
animais (pp. 95
e 96).

- Descobrir 0 animal através de duas pistas: ser vertebrado
Ou ndo e a rima.

- Criar adivinhas sobre animais.

- Realizar o jogo dos animais em que o professor diz uma
letra e as criangas devem escrever o nome de um animal
comecado por essa letra.

- Ler e compreender o
texto “O morcego-
rato-grande” (pp. 124
e 125).

- Agrupamento e
partilha equitativa

(p. 74).

- A alimentacéo
dos animais (p.
97).

- Realizar o jogo das cadeias alimentares. O professor
organiza um conjunto de seres vivos que integrem varias
cadeias alimentares. Escreve os nomes em cartdes e coloca-
0S num saco. As criancgas retiram um nome e dramatizam o
comportamento do ser vivo. O professor pede para se
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organizarem em cadeias alimentares. As criancas devem
identificar os seres vivos dramatizados pelos colegas e
juntarem-se em funcdo da cadeia alimentar que pretendem
construir.

- Luz Solar (pp.
118 a 121).

- Experiéncias com a luz, sombra, reflexdo e refragéo.

- Unidades de
medida de tempo
(pp. 154 e 155).

- O magnetismo
terrestre; a
bussola (p. 123)

- Construcdo de uma bussola.
- Experiéncia o magnetismo dos imanes.
- Jogos com imanes.

Bloco 6 —
a
descoberta
das inter-
relacoes
entre a
natureza e
a sociedade

- A agricultura
(pp. 130 & 132).

- Relembrar, com as criancas, o jantar do dia anterior;
elaborar uma tabela com produtos consumidos no seu estado
natural e produtos transformados.

- A criacdo de
gado (p. 133).

- A partir da atividade da pecuéria elaborar uma lista de
animais, associando-os as respetivas onomatopeias.

- Elaborar um quadro com os nomes coletivos
correspondentes a conjuntos de animais da mesma espécie.

- A exploracgéo

- Arranjar pedacos de tabuas, paus, restos de caixotes de

florestal (p. fruta, cola branca, tintas e pinceis. Levar as criangas a
134). desenhar um projeto e construi-lo.
- A atividade - Ler e compreender o | - Mdltiplos e

piscatéria (p.
135).

texto “Mar” (pp. 168 e
169).

submultiplos do
quilograma (p. 130)

- A exploracgéo
mineral (p.
136).

- A industria (p.
137).

- Dramatizar uma linha de montagem de uma fabrica da
industria automavel. Definir as diversas funcGes para
construir um automovel.
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- Dispor as criancas em linha. Passar diversas cartolinas
onde estejam desenhados, a tracejado, o chassis e a
carrogaria, que a primeira crianca e a segunda crianga devem
completar. As cartolinas devem passar rapidamente de um
aluno para o outro, devendo cada qual executar a sua tarefa.
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Anexo 2 — Analise e descri¢do da grelha sobre os manuais escolares

O manual de estudo do meio analisado apresenta os blocos tematicos organizados
por meses e periodos letivos e por isso a nossa analise segue essa mesma linha.

O més de setembro inicia com o Bloco 4 - a descoberta das inter-relagdes entre
espagos, com um pequeno texto que aborda as deslocagdes e os transportes. Referéncia a
algumas sugestdes de exploracdo como por exemplo: “Observa as imagens. O que fazem
as pessoas?”; “Quais os meios de transporte que consegues identificar nas imagens?”’;
“Identifica, nas imagens, dois recursos utilizados pelas pessoas para conseguirem
orientar-se num sitio desconhecido.” e “Identifica a imagem que representa uma estacao
de comboios. Descreve o que vés nessa imagem”. Com este tipo de sugestdes de
exploracdo 0 manual de estudo do meio integra o0 portugués, com os debates, a
comunicacdo oral e também integra a mateméatica com a localizacdo no espaco. Este
manual ainda defende que todas as criangas possuem um conjunto de experiéncias e
saberes que foram acumulando ao longo da sua vida, no contacto com o meio que as
rodeia. Cabe a escola valorizar, reforcar, ampliar e iniciar a sistematizacdo dessas
experiéncias e saberes, de modo a permitir, as criancas, a realizacdo de aprendizagens
posteriores mais complexas. Através da tabela de observacdo podemos verificar que para
0 contetido — os seus itinerarios, 0 manual escolar de estudo do meio apresenta algumas
sugestdes no Guia do Professor, em que estas apresentam a articulacdo de conteddos com
as disciplinas de Portugués e Matematica mas também com as disciplinas de Expressdes
Artisticas. Sugere entdo as seguintes atividades: Reproduzir, utilizando papel vegetal, o
contorno do mapa de Portugal da sala de aula; Localizar as principais cidades e, de
seguida, pedir a cada aluno para localizar, utilizando simbologia a sua escolha, outras
cidades, vilas e aldeias que tenham significado na sua vida e elaborar um gréfico de barras
para registar a frequéncia (diaria, semanal, mensal ou anual) dos diferentes espacos da
localidade pelas criangas. Analisar os resultados e debater as possiveis razes da escolha
do espaco mais frequentado e do menos frequentado.

Como podemos logo perceber, nestas sugestdes estdo presentes as trés disciplinas,
nomeadamente, Expressdes Artisticas, Matematica e Portugués, na realizagcdo do debate
sobre os dados do gréafico de barras. Para além destas sugestdes apresentadas pelo manual
escolar de estudo do meio, analisamos também os manuais de Portugués e de Matematica,
para verificarmos se estes apresentavam conteudos que pudéssemos articula-los com os

conteidos de estudo do meio. Desta forma, para Portugués, sugere-se a leitura e
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compreensdo de um texto “A aldeia da avd”, em que o tema das aldeias pode ser
trabalhado de forma articulada com o Portugués. Para Matematica, sugere-se que as
criancas trabalhassem um contedo de Geometria e Medida, mais precisamente a
localizagdo e orientacdo no espaco, pois € fundamental que as criancas consigam se
localizar e orientar num determinado espaco e conseguirem identificar onde se localizam
determinados espacgos publicos.

Outro dos conteudos que se apresenta no més de setembro é a Deslocacao dos seres
vivos. O manual de estudo do meio sugere como atividade as criangas debaterem as
vantagens e desvantagens das deslocacdes em transportes publicos/privados. Desta
forma, articulam-se novamente os contetdos de estudo do meio com a importancia de
uma crianca saber debater e diferenciar quais as vantagens e desvantagens das
deslocacGes em transportes publicos ou privados, que nos remete novamente para um dos
objetivos de Portugués. Para além destas sugestdes apresentadas pelo manual escolar de
estudo do meio, analisdmos o manual de Portugués e ndo encontrdmos nenhum texto ou
contetido que pudéssemos articular com este conteudo.

Para a area de Matematica introduzir as unidades de medida de comprimento seria
um contetido que permitiria ser articulado com esta tematica. Pois poderiamos perguntar
as criangas quantos quilémetros o autocarro fasearia de casa deles até a escola.

O desenvolvimento deste tipo de atividades dentro da sala de aula torna-se mais
visivel em préaticas pedagdgicas que estimulam o pensamento, a fala, a argumentacao, por
exemplo. A leitura de textos referentes ao assunto e ao quotidiano, interligados com o
debate dos mesmos, Sdo recursos que proporcionam um processo de ensino-aprendizagem
mais prazeroso e de mais facil concretizacdo. Como afirma Alves (2007) a leitura assume
uma grande importancia, uma vez que “o dominio desta competéncia ¢ essencial para
permitir o acesso ao conhecimento em todas as situagdes, da vida cotidiana” (p. 2). Desta
forma, as criangas compreendem que 0s acontecimentos no mundo estdo presentes no seu
dia a dia e, isto, permite-lhes compreenderem melhor a utilidade da aprendizagem dos
contetdos em contexto de sala de aula.

Para 0 més de outubro comeca-se com o Bloco 2 - a descoberta dos outros e das
instituicdes, em que este apresenta um pequeno texto sobre os membros da sua familia, o
passado familiar mais longinquo, o passado do meio local, reconhecer simbolos locais

(bandeiras e brasdes), conhecer simbolos regionais (bandeiras e hinos regionais),
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distinguir freguesia/conselho/distrito, distritos, regides autonomas e a nacionalidade e
naturalidade.

Inicia com o contetdo — relages de parentesco e em que o manual de estudo do
meio apresenta como sugestdo para articular com o portugués a seguinte atividade de
explorar o campo lexical de “familia” e o género dos nomes através de uma tabela. Nos
sugere-se também a leitura e compreensdo do texto “Cantiga da mae” que se encontra no
manual de portugués, que relaciona a relagdo que a crianga tem com a sua mae.

O segundo conteudo — locais importantes na historia da familia, 0 manual de estudo
do meio apresenta como sugestdo as criangas escreverem uma carta a um parente que
resida num local afastado. Para Portugués sugere-se a leitura e compreensdo de uma carta
e a sua constituicao.

O terceiro conteudo — reconhecer simbolos locais, 0 manual de estudo do meio
apresenta como sugestfes escrever uma carta ao presidente de junta de freguesia
solicitando-lhe uma entrevista e a visita as instalaces, preparar uma entrevista e recolher
informacdo sobre os servigos prestados pela junta a comunidade, 0 nimero de habitantes
da freguesia, o numero de funcionarios da junta e pesquisar na internet o mapa do distrito
em que a escola esta inserida. E fundamental recordar novamente a carta e a sua
constituicdo para a realizacdo desta atividade sugerida pelo manual de estudo do meio e
ao recolherem estes dados através do presidente da junta de freguesia, organiza-los numa
tabela e apresentar um grafico dos mesmos era uma das sugestfes que apresentavamos
para trabalhar de forma articulada os contetdos de estudo do meio com os contetidos de
matematica.

O ultimo conteldo para 0 més de outubro sdo os distritos e as regiGes autbnomas, e
as sugestdes sdo utilizar o mapa de Portugal e delimitar os distritos colando fios de 18 a
servir de linhas de contorno, ouvir/ler os hinos das regides autbnomas e ensaiar
coreografias ao som de o “Bailinho da Madeira” (Madeira) e o “Pezinho de Vila” (S.
Miguel). Nestas sugestdes estdo presentes atividades ligadas as Expressdes Artisticas,
mas também esta presente o Portugués, ao realizarem a leitura dos hinos. Para Portugués
sugere-se também a leitura e compreensio do texto “A ilha da Madeira em 5 dias” e para
Matematica a adi¢do e subtragdo de quantias de dinheiro, pois no texto sobre a ilha da
Madeira é referido o custo das viagens, logo consegue-se articular os contetdos das

quatro areas disciplinares.
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O més de novembro continua com o Bloco 2 - a descoberta dos outros e das
instituicdes e termindmos com o Bloco 4 — a descoberta das inter-relagGes entre espacos,
em que estes apresentam um pequeno texto sobre a explicagdo do tempo passado.
Apresenta como sugestdes de exploracéo, observar as imagens e identificar nas mesmas
aquelas onde se veem as construcdes mais antigas, elementos que podemos considerar
como antigo e os transportes utilizados antigamente.

O primeiro conteudo é o passado do meio local e 0 manual de estudo do meio
apresenta como sugestdes de atividades pesquisar sobre a origem do nome da rua onde
vivem, convidar um familiar idoso de uma crianca para contar uma lenda da localidade
Ou outra que conheca e conversar com as criangas sobre como era a vida na sua infancia,
junto dos professores e da comunidade escolar, elaborar uma lista de pessoas importantes
da histéria da escola e recolher informacdo sobre tradigdes de uma localidade. Sugere-se
para Portugués a leitura e compreensao do texto “Domingo de Péscoa”, pois ¢ uma das
tradicOes mais antigas que se conhece.

O segundo contetdo pertence ao Bloco 4 — a descoberta das inter-relagdes entre
espacos, e € a evolucdo dos meios de comunicacdo em que o manual de estudo do meio
apresenta como sugestdo a pesquisa sobre a origem e o funcionamento do cédigo Morse
e codificar e descodificar mensagens. Para Portugués sugere-se a leitura e compreenséo
do texto “A nova tecnologia”.

O terceiro conteudo é a evolucdo dos transportes, em que o manual de estudo do
meio apresenta propor a construcdo com materiais reutilizados ou a ilustracdo de um meio
de transporte do futuro, apresenta-lo a turma e descrever as suas principais caracteristicas.
Para Portugués mais uma vez sugere-se a leitura e compreensdo do texto “Chegaram os
barcos”. Para Matematica podem trabalhar-se as figuras geométricas, mais precisamente
o0s solidos geométricos, pois a partir da construcdo com os materiais reutilizaveis de um
meio de transporte do futuro podem encontrar-se figuras geometricas e solidos
geométricos. Nesta atividade sera essencial descreverem as caracteristicas de cada figura
ou de cada sélido geométrico.

O més de dezembro continua com o Bloco 4 — a descoberta das inter-relagdes entre
espacos, com um texto sobre o comércio local e tradicional ao grande comércio.
Apresenta como sugestdes de exploracdo observar as imagens e dialogar com os colegas
sobre os diferentes espacos comerciais, as diferencas e as semelhancas entre 0s espacos,

as formas de pagamento utilizadas, no més de dezembro as pessoas consomem,
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normalmente, mais do que o habitual e porqué, apresentar algumas formas de
consumirmaos menos.

O primeiro contetdo abordado é o comércio e a sugestdo do manual de estudo do
meio é em trabalho de grupo, propor a elaboragdo de um texto publicitario sobre o local
de comeércio do qual se é proprietario. Referir o nome do espaco, a sua localizacdo, 0s
produtos que vende, a sua origem e qualidade e os precos. Para a articulacdo com o
Portugués, a leitura e compreensio do texto “Gestos simples para poupar nas compras” é
uma das sugestdes. E para Matematica pode ser abordado o conteudo de adicdo e
subtracéo de quantias.

O segundo contetdo enquadra-se no Bloco 5 — a descoberta dos materiais e
objetos, em que consiste na realizacdo de uma Alfaexperiéncia de mecénica, alavanca e
balancas, baloicos e mobiles. Com esta experiéncia é necessario que as criancas tenham
conhecimentos sobre unidades de medida de massa. Assim, para Matematica sugere-se
que se abordem os contetdos dos multiplos e submultiplos do quilograma.

Por fim, regressa-se ao Bloco 2 — & descoberta dos outros e das instituicGes, com
0 conteldo - Outras culturas na comunidade, em que a sugestdo do manual de estudo do
meio consiste em as criancas dialogarem com 0s pais sobre a existéncia de emigrantes
nas respetivas familias, recolhendo informages sobre os motivos e como ocorrem as suas
integracdes nesses paises. Como no manual vinha escrito o século XX, pode facilmente
relacionar-se com os conteddos de Matematica, nomeadamente a aprendizagem da
numeracdo romana.

O ultimo conteldo esta de certa forma interligado com o anterior e é os direitos das
minorias, em que 0 manual sugere a pesquisa na internet de como se escreve a expressao
“Todos diferentes, todos iguais” em diferentes linguas para escrever € expor nos
corredores da escola. Para ainda complementar mais o Portugués sugere-se a leitura e
compreensao do texto “Diversidade”.

O més de janeiro inicia com 0 Bloco 1 — a descoberta de si mesmo, com um texto
sobre 0 nosso corpo e que cuidados devemos ter com o mesmo. Como sugestdes de
exploracdo, refere que o nosso corpo é constituido por diversas partes e que estas
funcionam de forma integrada e em harmonia. E fundamental conhecermos o nosso corpo
para que possamos adquirir habitos saudaveis. Apresenta varias imagens e pede para que
exista um dialogo sobre as mesmas, questiona as criangas sobre a alimentagédo saudavel,

se conhecem algum 6rgdo do corpo humano e desafia-0s para pesquisarem na internet
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sobre provérbios relacionados com a salde do corpo e pata elaborarem um cartaz
ilustrado para apresentarem a turma.

O primeiro contetido é a funcdo digestiva e apresenta como sugestdes debater com
a turma sobre o que é um lanche saudavel, a partir da observacao dos lanches levados
pelos colegas e refletir sobre o tipo de embalagens utilizadas, de forma a averiguar as que
sdo reutilizveis e as que ndo. Para este conteldo a leitura e compreensdo do texto
“Barquinhos de ovo ¢ milho”, em que ¢é apresentada uma receita saudavel, podera ser uma
sugestdo. Para matematica sugere-se a Multiplicacdo/Divisdo, no que toca, ao dobro,
triplo, metade ou terca parte de alguns alimentos saudaveis e ndo saudaveis.
Posteriormente, a abordagem do conteudo relacionado com 0s nimeros racionais nao
negativos.

O segundo contetdo é o sistema digestivo e apresenta com sugestdo de atividade o
registo através de desenhos ou texto, das refeicdes realizadas no dia anterior,
identificando a constituicdo de cada uma e a hora a que se realizou. Refletir com o0s
colegas dois aspetos: se a alimentagéo foi variada e equilibrada e se os intervalos entre as
refeicbes ndo foram demasiado longos. Para Portugués a leitura e compreensao do texto
“Engolir a timara” e para Matematica o calendario e os horarios.

O terceiro conteido € a funcdo respiratdria e apresenta como sugestdo debater a
importancia dos espacos verdes e reconhecer/identificar espacos verdes na localidade
e/ou os maiores espacos verdes do pais. Para este conteldo sugere-se a leitura e
compreensdo do texto “Os visitantes indesejaveis”, que fala sobre os virus que o n0Sso
corpo pode apanhar.

O quarto contelido é o sistema respiratorio e o manual de estudo do meio sugere
que as criancas calculem o numero de movimentos respiratérios por minuto e que
coloquem os dados numa tabela e tirem conclusGes.

O quinto contetdo € a funcéo e o sistema circulatorio e apresenta como sugestao
propor as criangas que perguntem aos pais o tipo de sangue de cada um. Organizar 0S
dados numa tabela ou num gréfico de barras e verificar qual o tipo de sangue dominante
da turma. Para Portugués sugere-se a leitura e compreensdo do texto “O principe
desajeitado”, que fala sobre amor e coragdes partidos. Para matematica reforga-se a
atividade sugerida do manual de estudo do meio e aborda-se o conteldo de representacédo
e tratamento de dados.
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O sexto contetido é o sistema unitario e a funcdo excretora e apresenta como
sugestdo debater sobre a importancia da ingestdo de agua para o bom funcionamento do
sistema unitério e inventariar os alimentos ricos em &gua que podemos consumir. Para
matematica sugere-se a abordagem das unidades de medida de capacidade e os multiplos
e submultiplos do litro.

Por ultimo, o contetdo funcgdo e sistema reprodutor apresenta como sugestdo as
criancas realizarem uma pesquisa sobre a forma de reproducéo e o tempo de gestacgdo de
alguns animais e registar o tempo num grafico de barras, juntamente com o tempo de
gestacdo do ser humano. Para portugués sugere-se a leitura e compreensdo do cartaz
“Segunda semana do bebé” e para matematica as unidades de medida de comprimento.

O més de fevereiro continua com o Bloco 1 — a descoberta de si mesmo, para
introduzir as emocdes, as expressdes do nosso rosto. Como sugestdes de exploracédo
disponibiliza imagens com expressdes de alguns sentimentos, com o objetivo de a crianga
os identificar e relacionar com os emoticons. Coloca também uma questdo “Quais das
imagens ao lado pretendem chamar a tua atencéo para as questdes da salide e da seguranca
do teu corpo?”’ e propdem um debate sobre as razdes que levaram a proibi¢ao de fumar
em espacos publicos fechados. Neste direcionamento Carvalho (2012) argumenta que

é preciso dar voz as criangas e, portanto, é preciso escuta-las. Sendo assim, torna-
se importante ndo s6 fazer perguntas, mas também estar atento as colocagdes que
elas trazem em resposta as questdes do professor. E preciso nio ter pressa de
chegar logo a resposta mais adequada, deixando que as ideias de uma sejam
complementadas pelas das outras, mesmo que nesse momento haja depoimentos
repetitivos. (pp. 47 - 48)

O primeiro contetdo sdo as situacdes agradaveis e desagradaveis, sentimentos e
diferentes estados psiquicos e apresenta como sugestdo de atividade as criancas
experimentarem diferentes sentimentos explorando varios sons. Para portugués sugere-se
a leitura e compreensao do texto “As mais belas coisas do mundo”, em que um avo explica
ao seu neto o que € mais bonito no mundo, o respeito, a amizade, a honestidade, o amor,
a generosidade e a maneira como somos e sentimos tudo.

O segundo conteudo é a importancia do ar puro para a saude em que se sugere a
leitura e compreensdo do texto “O senhor do seu nariz”, pois neste texto esta presente o

ar puro da natureza, do mar, dos bosques e das flores.
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O terceiro conteudo é a importancia do sol para a satde e apresenta como sugestoes
a criacdo de um folheto sobre os cuidados a ter com a exposic¢do prolongada ao sol e
elaborar um relogio e pintar de vermelho a zona referente as “horas de elevado risco”.
Para portugués sugere-se a leitura ¢ compreensdo do folheto “Calor e radiagdo
ultravioleta™.

O quarto contetdo séo os perigos do consumo de alcool, tabaco e outras drogas e
apresenta como sugestdo as criangas recolherem embalagens de tabaco, recortar as
mensagens das mesmas, debater cada mensagem e elaborar um cartaz.

O quinto conteldo sdo 0s primeiros socorros e apresenta como sugestdes de
atividades as criangas elaborarem uma mensagem escrita de socorro, identificando-se,
descrevendo a situacdo e o local. Dramatizarem situacdes de acidente e utilizarem o0s
produtos dos primeiros socorros e elaborarem um texto sobre as doencas transmissivas
pelo sangue, recorrendo a internet, livros e revistas. Para portugués sugere-se a leitura e
compreensdo do texto “A pomba e a formiga”, que apresenta um chamamento de socorro
e apresenta as solugdes encontradas para a pomba e a formiga sobreviverem.

Por Gltimo, os materiais sdo abordados e apresentam como sugestao de atividade as
criancas criarem adivinhas sobre um objeto, em grupo e depois tentarem adivinhar os
objetos que sairam a cada grupo.

O més de marco inicia com o Bloco 3 — a descoberta do ambiente natural, em que
0 manual de estudo do meio apresenta-nos um pequeno texto sobre os seres humanos, 0s
animais e as plantas. Como sugestfes de exploracdo apresentam algumas imagens e
perguntam o que existe em comum entre elas. Perguntam o que entendem por animais em
vias de extincdo, algumas plantas também foram substituidas. Desafia para que escolham
um animal das imagens apresentadas e que pesquisem sobre 0s motivos que estardo a
provocar a extingdo dessa espécie.

O primeiro conteldo sdo as plantas e apresentdmos como sugestao de portugués a
leitura e compreensao do texto “O jardim da Matilde” e para matematica a abordagem da
area, unidade quadrada e metro quadrado. O segundo contetido enquadra-se no primeiro
e € a reproducdo das plantas. S&o poucos 0s recursos apresentados pelos manuais para a
articulacdo de conteidos com esta temética de estudo do meio.

O terceiro conteudo € a deslocacdo dos animais e apresenta como sugestdo de

atividade a elaboracdo de um bilhete de identidade para diferentes animais, referindo o
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nome, alimentacdo, deslocagéo, revestimento, se é vertebrado ou invertebrado e a que
grupo pertence.

O quarto contetido séo os animais migratorios e em vias de extingdo e apresenta
como sugestdo de atividade a pesquisa, em grupo, sobre a migracdo do salméo, da
lampreia, da andorinha e apresentar aos colegas as descobertas, através de um cartaz
elaborado para o efeito. Para portugués sugere-se a leitura e compreensao do texto “Um
novo habitante”.

Para o quinto conteudo que € a utilidade das plantas, ja entramos no Bloco 5 — a
descoberta dos materiais e objetos, e este apresenta como sugestdo de atividades em
trabalho de grupo, inventariar as possiveis lojas de um centro comercial e refletir sobre
0s produtos nelas vendidos que tenham sido produzidos a partir de plantas, inventariando
também os produtos e as plantas.

O sexto conteudo é a compra e classificacdo dos animais e apresenta como
sugestBes de atividades as criangas descobrirem o animal através de duas pistas: ser
vertebrado ou ndo e a rima, criarem adivinhas sobre animais e realizarem o jogo dos
animais em que o professor diz uma letra e as criangcas devem escrever 0 nome de um
animal comecado por essa letra. Para portugués sugere-se a leitura e compreensdo do
texto “O morcego-rato-grande” e para matemadtica o agrupamento e partilha equitativa.

A alimentagdo dos animais é o Ultimo conteldo abordado e apresenta como
sugestdo de atividade a realizacdo de um jogo das cadeias alimentares. O professor
organiza um conjunto de seres vivos que integrem varias cadeias alimentares. Escreve 0s
nomes em cartdes e coloca-0s num saco. As criangas retiram um nome e dramatizam o
comportamento do ser vivo. O professor pede para se organizarem em cadeias
alimentares. As criancas devem identificar os seres vivos dramatizados pelos colegas e
juntarem-se em funcédo da cadeia alimentar que pretendem construir.

O més de abril inicia-se com o Bloco 3 — a descoberta do ambiente natural e
apresenta-nos um pequeno texto sobre o solo. Como sugestdes de exploracdo, o0 manual
de estudo do meio comega com uma pequena introdugdo de que em Portugal continental
e nas Regibes Autonomas da Madeira e dos Acores, podemos encontrar paisagens
diversificadas como planicies, vales, montanhas, planaltos, serras, rios, lagoas, ribeiras e
mar. Pede para observarem as imagens e lerem as legendas, para que de seguida
respondam as questdes como por exemplo: “Qual a paisagem que se assemelha mais a

uma paisagem natural que conhegas, proxima da tua localidade?”, “Qual destas paisagens
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escolherias para passar férias? Explica porqué.”. Propdem que as criangas pesquisem na
internet pela lenda das Sete Cidades e para tentarem localizarem no mapa de Portugal os
locais apresentados nas imagens do manual.

O primeiro conteddo sdo as rochas e a sua utilidade e apresenta como sugestao a
pesquisa de imagens com calcada portuguesa e, em papel quadriculado, elaborar um
motivo/uma pavimentacgdo para um recinto. Explorar, no pavimento, diferentes simetrias.
Para portugués sugere-se a leitura e compreensao do texto “As pedras” e para matematica
abordarem as simetrias.

O segundo conteudo € solo e a sua utilizacdo na agricultura ndo apresenta nenhuma
sugestdo por parte do manual de estudo do meio e nés também néo conseguimos encontrar
contetidos que se articulassem com este contetdo do estudo do meio.

O terceiro conteldo é o relevo e apresenta como sugestdo por parte do manual de
estudo do meio que a partir das alturas das criangas, estas desenhem em papel de cenéario
uma serra, sendo cada crianga uma montanha. Criar um nome para a serra e acrescentar
a paisagem outros elementos (rio e vegetacdo). Legendar as formas do relevo e outros
elementos. Para portugués sugere-se a leitura e compreensdao de dois textos,
nomeadamente, “A danga do Sono da Serra” e “Mais de 150 zonas balneares identificadas
com arribas em risco”. Para matematica aproveitdmos o registo das alturas de cada crianca
e através de uma tabela apresentamos os dados.

Os meios aquaticos é o ultimo conteido e apresenta como sugestdo de atividade no
recreio, desenhar no chdo o percurso de dois rios desde a nascente até a foz, sendo um
dos rios afluente do outro. As criangas devem dramatizar situacGes relacionadas com os
elementos do rio: navegar pelo leito, caminhar pela margem esquerda ou pela margem
direita, navegar pelo leito do afluente, estar na praia junto a foz, etc. Para portugués
sugere-se a leitura e compreensdo do texto “A viagem do rio” e para matematica as
unidades de medida de capacidade, multiplos e submultiplos do litro.

Em maio continua-se com o Bloco 3 — a descoberta do ambiente natural, para o
contetido dos astros. Como sugestdes de exploragdo, depois de observarem as imagens,
colocam-se algumas questdes como: “Que astros consegues identificar nas imagens?”,
“Qual a fungdo do telescopio?”’, “Alguma vez observaste o espagco com o telescopio? Se
sim, descreve o que viste.”, “Costuma-se dizer que a lua € mentirosa, consegues dizer
porqué?”’. Propdem também o didlogo sobre o significado da frase de Neil Armstrong e

sobre a importancia da poupanca da energia elétrica e as formas de o fazer.
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Dando continuidade a este tema, para o conteudo de os astros, 0 manual de estudo
do meio apresenta como sugestdo de atividade a dramatizacdo dos movimentos da Terra
e da Lua, assim como a posicdo fixa do Sol. Para portugués sugere-se a leitura e
compreensao do texto “O Planeta Branco” e para matematica que abordem o contetudo de
esfera.

Para o segundo contetdo, introduz-se o Bloco 4 — & descoberta das inter-relacfes
entre espacgos, em que este é a orientacdo pelo sol e os pontos cardeais. O manual de
estudo do meio apresenta como sugestdo que num dia de sol, espeta um pau no chao do
recreio e, de hora a hora, marca a sua sombra, riscando sobre ela para verificar o
comprimento. Regista a hora a cada sombra marcada. Verifica no final do dia, a que hora
é que o pau teve a sombra mais curta. Dialoga com os teus colegas sobre qual sera a
direcdo indicada pela sombra e desenha no chao a rosa-dos-ventos, com centro no pau.
Para matematica, sugere-se que sejam abordadas as unidades de medida de comprimento
e de medida de tempo.

Agora parte-se para o Bloco 5 — a descoberta dos materiais e objetos, para o
conteddo de luz solar e como sugestdo de atividade apresenta uma Alfaexperiéncia com
a luz, sombra, reflexdo e refracdo. Para matematica continua-se a reforcar as unidades de
medida de tempo.

Por fim, temos como contetdo o magnetismo terrestre e a bassola, e 0 manual
apresenta novamente duas Alfaexperiéncias e jogos com imanes.

O meés de junho inicia com o Bloco 6 — a descoberta das inter-relacGes entre a
natureza e a sociedade. Como sugestfes de exploragéo, iniciam com a observagédo das
imagens presentes no manual escolar de estudo do meio, questionam quais as profissoes
presentes nas imagens, das atividades representadas nas imagens, quais sdo as que
existem nas regides das criancas, para identificarem as imagens que representam
atividades relacionadas com a producao a producdo de alimentos, questiona também se
alguma vez ja foram turistas em Portugal, quando e em que regido e para pesquisarem na
internet sobre os perigos em trabalhar numa mina.

O primeiro contetdo é a agricultura e como sugestdo de atividade as criangas teriam
de se relembrarem do jantar do dia anterior; elaborar uma tabela com produtos
consumidos no seu estado natural e produtos transformados.

O segundo contetdo € a criacdo de gado e como sugestdo de atividade diz as

criangas que a partir da atividade da pecuaria elas teriam de elaborar uma lista de animais,
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associando-os as respetivas onomatopeias e por fim, elaborar um quadro com os nomes
coletivos correspondentes a conjuntos de animais da mesma espécie.

O terceiro contetdo é a exploragdo florestal e como sugestdo de atividade é
proposto que as criancas arranjem pedacos de tabuas, paus, restos de caixotes de fruta,
cola branca, tintas e pinceis. Levar as criangas a desenhar um projeto e construi-lo.

O quarto contetido € sobre a atividade piscatdria e para este contetido ndo foram
sugeridas nenhumas atividades. Para portugués sugere-se a leitura e compreensdo do
texto “Mar”. Para matematica poderiam abordar o contetido de multiplos e submultiplos
do quilograma.

O quinto conteldo ¢ a exploracdo mineral e para este conteldo ndo existe nenhuma
sugestéo de atividade proposta.

O ultimo conteldo € a industria e apresenta como sugestdo de atividade as criangas
dramatizarem uma linha de montagem de uma fabrica da industria automaével. Definir as
diversas fungdes para construir um automovel. Dispor as criancas em linha. Passar
diversas cartolinas onde estejam desenhados, a tracejado, o chassis e a carrogaria, que a
primeira crianca e a segunda crianca devem completar. As cartolinas devem passar
rapidamente de um aluno para o outro, devendo cada qual executar a sua tarefa.

Assim termina a exposicao de todos os contetdos do programa de estudo do meio
do 3.° ano de escolaridade.
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