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RESUMO

A constatagdo de que os nossos alunos conhecem pouco as tradi¢des do seu Concelho
foi o ponto de partida para esta dissertacao. Alguns deles, oriundos de localidades com
algumas tradi¢des, conhecem apenas uma infima parte dessa realidade, e desconhecem
mesmo o que acontece em localidades vizinhas. Numa era em que as tecnologias lhes
absorvem, por inteiro, o tempo e os interesses, ¢ as familias vivem em azafama constante a
procura de melhores condi¢des de vida, cabe a Escola trazer para o contexto educativo a
sensibilizacdo para o conhecimento e a preservacao do patrimonio sociocultural da nossa
regido, cabendo ao professor um papel primordial e preponderante.

A intengdo deste estudo foi reavivar aos alunos do 5.° ano do Ensino Bésico, as
tradicoes das festividades de Inverno do Concelho de Braganca, - que muito contribuiram
para o desenhar da identidade do povo e para a construcdo da sua histdria -, através de um
Projecto Pedagdgico desenvolvido na escola, em contexto de sala de aula, no ambito da
disciplina de Educagdo Visual e Tecnologica (EVT). Assim, numa unidade de trabalho
relacionada com o Carnaval, leccionada pela investigadora (docente de EVT das turmas
participantes) em cooperagdo com os professores pares pedagogicos, desenvolveram-se um
conjunto de actividades que englobaram o levantamento de informagdo sobre as
caracteristicas das Festas de Inverno em localidades do Concelho de Braganga com “Caretos”
ou “Mascarados”, a execucdo dos trajes (fatos, mascaras e acessorios) que caracterizam as
figuras principais dessas festas, uma palestra tematica e a mostra/exposi¢cdo dos trabalhos

executados pelos alunos.

Pretendeu-se compreender como ¢ que esta proposta de trabalho possibilitou aos alunos
uma melhoria dos seus conhecimentos acerca dos costumes das gentes da sua regido nesta
tematica, para que, pela via do conhecimento, eles contribuam, no futuro, para a preservacao

deste patriménio.
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ABSTRACT

The fact that our students know very little about the traditions of their municipality was
the starting point for this dissertation. Some of them, from places which have some traditions,
know only a fraction of that reality, and do not know what happens in other nearby locations.
At a time that technologies absorb whole their time and interests, and their families are very
busy in search of better living conditions, it concerns the school to bring to the educational
context the sensitization for knowledge and the preservation of the sociological and cultural
heritage of our region, having the teacher the primary and predominant role.

The purpose of this study was to renew to the students of the fifth year of basic
education, the traditions of winter festivities in the municipality of Braganga - which deeply
contributed to draw the identity of the people and for the construction of his history -, through
a Pedagogical Project developed at school, in the context of the classroom, within the subject
of Educacdo Visual e Tecnologica (EVT). Thus, in an unit of work related to the Carnival,
taught by the researcher (EVT teacher of the participating classes) in cooperation with
colleagues in pedagogical pair regimen, were developed a set of activities that include survey
of information on the characteristics of the winter holidays in locations of the municipality of

2

Braganga with “Caretos ” or “Mascarados”, the making of the costumes (suit of clothes,
masks and clothing requisites) which characterize the main figures of these parties, a thematic

lecture and the exhibition of the work done by the students.

It was our aim to understand how this proposal of work made possible to students an
improvement of their knowledge about people’s traditions of their region on this subject, in

order to, through knowledge, they can contribute, in the future, to preserve this heritage.
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LISTA DE SIGLAS

EVT - Educacdo Visual e Tecnologica

CMB - Camara Municipal de Braganga

CE — Conselho Executivo

CP — Conselho Pedagogico

DEVAT — Departamento de Educacdo Visual Artistica e Tecnoldgica
MRP — Método de Resolugao de Problemas

PP — Projecto Pedagdgico

UT - Unidade de Trabalho
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INTRODUCAO

Na base desta pesquisa esta a implementagdo de um Projecto Pedagdgico que pretendeu
reavivar, junto de alunos de uma Escola Basica da cidade de Braganga, as tradi¢des ligadas as
Festas de Inverno com mascarados do Concelho de Braganga.

As festas mais caracteristicas no Nordeste Transmontano sdo as Festas dos Rapazes que
se realizam no chamado Ciclo dos Doze Dias — tempo que vai do Advento a Epifania. No
entanto, estas festividades ciclicas prolongam-se, em algumas localidades, até Quarta-feira de
Cinzas. No Concelho de Braganca estdo categorizadas em quatro grupos, de acordo com a
seguinte sequéncia: Festas dos Rapazes, Festas de Santo Estévao, Festas dos Reis e Festas de
Carnaval. Nesta série festiva sobressaem acontecimentos mais ou menos comuns a todas elas:
as rondas, cortejos ou alvoradas que se fazem pelas ruas das aldeias, chefiadas pelos
mordomos, ao som da gaita-de-foles e que iniciam as festas; a missa, que ¢ o acontecimento
religioso mais importante da festa; a critica social, também conhecida por “loas”, “comédias”
ou “coloquios”, que ¢ o momento de expurgagdo dos males sociais referentes ao ano que
finda; as refei¢des comunitarias ou manjares cerimoniais preparados e partilhados pelos
rapazes, que podem ou ndo ser abertos a comunidade; e, por Ultimo, os peditorios ou rondas
de “Boas Festas” que se fazem de casa em casa e cujas ofertas revertem a favor do “Menino”
ou das “Almas” e das despesas da festa. Os protagonistas destas festas sdo os rapazes solteiros
que se metamorfoseiam em diabdlicos “caretos” e animam o povo com as suas dancas, saltos,

gritos e chocalhadas.

Os fracos recursos econdmicos € o pouco ou nulo investimento em infra-estruturas e em
equipamentos no interior do nosso pais, levaram os jovens a abandonar as suas terras em troca
de melhores condi¢des de vida. Deu-se, assim, pouco a pouco, um esvaziamento € um
envelhecimento acentuado da populacdo do Concelho de Braganga que, aliado a baixa taxa de
natalidade, comegou a por em causa a sobrevivéncia de todo um patrimoénio sociocultural
milenar, do qual fazem parte as tradicdes das Festas de Inverno Transmontanas.

Sao, no entanto, notorios, o esforco e a dedicacdo das autarquias e de outras institui¢des

culturais da cidade, na divulga¢do e na preservagdo das Festas de Inverno transmontanas. A
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criacdo do Museu Ibérico da Mascara e do Traje e o Projecto «Mascararte/Bienal da Mascaray
— projecto pedagdgico e cultural que se realiza bianualmente na cidade de Braganca e
promove manifestagdes culturais variadas (exposi¢des, coloquios, cortejos de mascarados,
feiras, teatros, espectaculos musicais, entre outros) € que conta, também, com a participagao
de algumas escolas da cidade —, sdo dois exemplos de acg¢des que tém contribuido para a
divulgag¢do das mascaras e dos mascarados e das tradi¢des a eles associadas, quer a nivel

local, nacional e internacional.

Depois de termos constatado que os alunos tinham poucos conhecimentos sobre as
tradigdes que envolvem os Caretos e as Festas de Inverno do Concelho de Braganca,
consciencializdmo-nos de que cabe a escola o importante papel de sensibiliza-los para a
defesa e preservacdo das tradigdes locais. Proporcionar-lhes, através das diferentes areas
curriculares, nomeadamente pela Expressao Artistica, o prazer de conhecer o seu patriménio
artistico e cultural, poderia ser um meio de os motivar para a necessidade de preservar esse
patrimoénio e assegurar a sua continuidade no tempo.

Neste proposito, levantou-se o seguinte problema: “De que modo a disciplina de
Educagao Visual e Tecnologica (EVT) pode contribuir para reavivar as tradigdes das Festas
de Inverno do Concelho de Braganc¢a?”’. Tendo como ponto de partida esta questdo, foi
planificada uma accao/Projecto Pedagogico, constituida por um conjunto de actividades a
desenvolver com os alunos no ambito desta disciplina.

Assim, definimos, para este estudo, os seguintes pressupostos:

a) Compreender como poderdo os alunos ser integrados num projecto que reavive

as tradigoes ligadas aos Caretos e as Festas de Inverno do Concelho de Braganga;

b) Compreender como cooperam e recebem as actividades propostas no projecto;

c) Compreender se as actividades propostas no projecto vém possibilitar-lhes a
aquisi¢do de conhecimentos sobre o tema;

d) Compreender se a mostra dos trabalhos por eles realizados pode, também,
constituir um veiculo para reavivar as tradi¢des ligadas aos Caretos e as Festas
de Inverno do Concelho de Braganca junto da comunidade local e sensibilizar
para a necessidade de preservar essas tradigoes.

Propusemos entdo, a implementacdo de um Projecto Pedagdgico (PP) na Escola E. B.

2, 3 Paulo Quintela, em Braganga, no ambito da disciplina de Educa¢ao Visual e Tecnolodgica
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(EVT), integrado na Unidade de Trabalho (UT) de Carnaval, a trés turmas de 5° ano, visando
um conjunto de actividades que proporcionassem aos alunos a oportunidade de conhecerem
melhor as tradi¢des ligadas aos Caretos e as Festas de Inverno do Concelho de Braganga
enquanto aprendiam, simultaneamente, conteudos curriculares da disciplina. Intentaram-se
assim, as seguintes actividades: visita ao Museu Ibérico da Méscara e do Traje da cidade de
Braganca; levantamento/pesquisa das localidades do Concelho de Braganga com Festas de
Inverno, das suas tradi¢gdes, das suas personagens principais e dos seus trajes; realizacdo dos
trajes (fatos, mascaras e acessorios) das figuras principais de cada uma das festas e de cartazes
informativos sobre as figuras e os acontecimentos das festas; desfile de trajes; palestra
tematica e, por ultimo, a exposi¢do dos trabalhos realizados pelos alunos a comunidade
escolar e a comunidade local. Na realizacdo destas actividades contou-se sempre com o apoio
da escola e com o apoio de algumas institui¢des locais.

O estudo com os alunos das trés turmas desenvolveu-se entre os dias 5 de Janeiro de
2009 e 19 de Fevereiro de 2009, ao longo de vinte e oito aulas por turma, na disciplina de
EVT. As aulas, de quarenta e cinco minutos de duragdo cada, funcionaram em dois blocos de
noventa minutos semanais para cada turma. Houve, no entanto, actividades do projecto que se
prolongaram para além desta data: a exposicao dos trabalhos na escola, que aconteceu entre os
dias 18 e 26 de Fevereiro, e a exposi¢do dos trabalhos a comunidade local, que esteve patente

no Braganga Shopping durante todo o més de Margo.

Este trabalho encontra-se estruturado em quatro capitulos: dois de enquadramento
teorico e dois que descrevem o trabalho pratico (Projecto Pedagdgico) desenvolvido.
Expomos, de seguida, uma breve sintese de cada um dos capitulos:

- Na “Introduc¢ao” procura justificar-se a delimitag@o e pertinéncia do tema de trabalho
apresentando-se o problema e os objectivos que determinam o estudo.

- No Capitulo I, “As Festas de Inverno do Concelho de Braganca”, ¢ feita uma
referéncia ao ciclo de festividades de Inverno Transmontanas e¢ a contextualizagdo e
categorizacdo das Festas de Inverno do Concelho de Braganga que ainda tém caretos. Dentro
do contexto da animacao artistica das festas faz-se uma alusdo a bipolarizagao do Sagrado e
do Profano nos ritos e nas tradi¢des; as linguagens dramatica e plastica presentes nos rituais e
nos elementos que caracterizam os protagonistas das festas; a vertente lidica evidenciada em

alguns desses rituais; e ainda, as fungdes dos mascarados nos rituais festivos. Por ultimo,
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apresenta-se um enquadramento tedrico de “patrimoénio e cultura populares” e um enfoque a
necessidade da sua preservacao — cabendo a escola um papel importante, uma vez que, por via
de algumas éreas curriculares, por exemplo a Expressdo Artistica, pode proporcionar aos
alunos experiéncias de aprendizagem que recriem as tradi¢des locais para que estes as
conhecam melhor e participem na sua preservacao.

- No Capitulo II, “Metodologia de Investigacdo”, apresenta-se o problema e os
objectivos deste estudo, justificam-se as op¢des metodoldgicas e faz-se uma contextualizagao
da pesquisa.

- No Capitulo III, “Descri¢do da Accao/Projecto Pedagdgico”, referem-se as razdes
para a aplicacdo da Ac¢ao/Projecto Pedagogico e descreve-se todo o processo de preparacao e
execuc¢ao do trabalho desenvolvido com os alunos em contexto de sala de aula.

- No Capitulo IV, “Apresentacdo e Analise dos Resultados”, apresentam-se os
resultados obtidos a partir dos dados recolhidos na fase de diagnostico — antes da aplicacao da
accdo/PP —, no decorrer do trabalho desenvolvido pela investigadora, professores
colaboradores e alunos na fase de intervencao — durante a aplicagdo da ac¢ao/PP — e, ainda na
fase de avaliacdo — apds a aplicacdo da ac¢dao/PP —, fazendo-se a andlise desses dados para
tentar dar resposta aos objectivos inicialmente formulados.

- Na “Conclusdo” lembram-se os principais resultados obtidos a partir da analise dos
dados, identificam-se algumas limitagdes e deixa-se o repto para um futuro aprofundamento
desta tematica ou para a concretizagdo de ac¢des similares.

A dissertacdo termina com a apresentacao da bibliografia referenciada nos varios
capitulos, bem como de outros documentos consultados, e dos anexos considerados relevantes

para o esclarecimento de alguns aspectos tratados.
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CAPITULO I - AS FESTAS DE INVERNO DO CONCELHO DE BRAGANCA

1. Ciclo de Festividades de Inverno no Concelho de Braganca

Braganca, capital do Distrito com o mesmo nome, ¢ a mais setentrional e das mais
antigas cidades de Portugal, tendo sido fundada no século II a.C. e baptizada pelos Celtas com
o nome de Brigantia. Pertence a regido denominada de Terra Fria ¢ o seu clima é temperado,
com Invernos frios e longos e Verdes quentes e curtos.

No inicio do Inverno ocorrem, no Nordeste Transmontano, as chamadas Festas dos
Rapazes, festividades ciclicas que para Dias (1981) correspondem a certos periodos do ano
relacionados com os trabalhos de campo e para Oliveira (1984: 39) representam uma
purificacao geral e publica no fim do ano velho — o tempo da rejuvenescéncia e do recomegar.
Caillois (1950: 99) acrescenta, ainda, que “todos 0s anos a vegetagdo se renova e a vida
social, do mesmo modo que a natureza, inaugura um novo ciclo. Tudo o que existe deve entéo
ser rejuvenescido”. Segundo Tiza (2004: 15), para o homem agrario, estas festas constituem a
festa da natureza, da fertilidade, da purificagdo e da religagdo dos vivos aos mortos, do
profano ao sagrado, coincidindo com o fim do ciclo agricola e, consequentemente, com a
paragem destes trabalhos. A respeito da festa, Caillois (1950: 96) diz-nos, também, que esta
rompe de um modo tdo violento com as pequenas preocupagdes da existéncia quotidiana, que
surge para o individuo como um outro mundo, onde ele se sente amparado e transformado por
forcas que o ultrapassam. J& para Eliade (1957: 97-103), o tempo das festas (na sua grande
maioria, festas periddicas) sdao “0s intervalos de tempo sagrado”. Em suma, estes momentos
festivos inteiram comportamentos que durante outros tempos ndo se manifestam, pois, para o
povo, a festa ¢ tempo de descanso, ¢ tempo de sair da rotina, ¢ tempo de convivio e de alegria,
em que todos desejam participar para se sentirem inclusos na comunidade.

As localidades do Concelho de Braganca que ainda mantém mascarados nas suas Festas
de Inverno (rituais que desapareceram em muitas localidades onde, até ha trés ou quatro

décadas atras, se celebravam estas festas) sdo: Varge, Aveleda, Parada de Infangdes, Grijé de
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Parada, Rebordaos, Rio de Onor, Bagal, Salsas e Rebordainhos. A desaparecer, por falta de
voluntarios, estdo as figuras relacionadas com o Entrudo: a Morte, o Diabo e a Censura, que
costumavam actuar, na Quarta-Feira de Cinzas, em Bragan¢a, na zona antiga da cidade —
cidadela e bairro dos Batoques.

O Ciclo festivo do Inverno no Nordeste Transmontano compreende o periodo que se
inicia no solsticio (21 de Dezembro) com incidéncia nos dias de Natal, de Santo Estévao (26
de Dezembro), Ano Novo e Epifania, estendendo-se pelo Entrudo — aqui com a sua ligagao a
agricultura, a natureza e a fertilidade —, até Quarta-feira de Cinzas. “Em cada Ano Novo
reitera-se a cosmogonia, recria-se 0 Mundo, e fazendo-o «cria-se» também o Tempo, quer
dizer, regenera-se 0 Tempo «comecando-0» de novo” (Eliade, 1957:117). No entanto, o
chamado Ciclo dos Doze Dias — desde o Advento a Epifania — é para Tiza (2004: 12) a altura
em que se realizam as festas mais caracteristicas do Nordeste Transmontano, relacionando-se,
segundo o Abade de Bacal', com a “folganca das Saturnais” agregada a das “Juvenais - festa
celebrada pela gente moca no dia 24 de Dezembro com lauto brodio e patuscada, além de
que no dia 21 do mesmo més também se sacrificava a Vénus, cujos cultos muito tiveram
sempre de brincalhdes™ (Alves, 1909/48: Tomo IX: 287). O conjunto das Festas dos Rapazes
que, como nos diz Pereira (1973), “comportam uma mordomia, mascarados, comensalidade
ritual, loas, coléquios, testamentos, rondas, peditorios e, por vezes, provas de destreza fisica”
sdo protagonizadas pelos “caretos” ou “mascarados”, ou ainda “madscaros”, designagdes que
resultam das palavras “careta” ou “méascara”.

No Concelho de Braganga, delimitagcdo do nosso estudo, de acordo com o seu
calendario, ordenam-se categorizadas em quatro grupos: Festas dos Rapazes, Festas de Santo
Estévao, Festas dos Reis e Festas de Carnaval. Nesta série festiva sobressaem os seguintes
acontecimentos, mais ou menos comuns a todas elas:

A Ronda ou Cortejo — geralmente ocorre pela alvorada mas, em algumas aldeias, pode
acontecer pela tarde ou até a noite (¢ o caso das rondas nocturnas do cantar dos reis) e
percorre as ruas da aldeia. Os mordomos sdo acompanhados pelos musicos: o homem do
bombo, o homem da caixa e o gaiteiro que, com o som da sua gaita-de-foles, anuncia,

ecoando por toda a aldeia, o iniciar da festa.

! De seu nome Francisco Manuel Alves, sacerdote secular, arquedlogo e historiador, foi nomeado paroco, ou abade da sua
terra natal tendo por isso vulgarmente ficado conhecido por Abade de Bagal. A sua obra principal, Memdrias Arqueoldgico-
Historicas do Distrito de Braganca, é constituida por 11 volumes comegados em 1909 e terminados em 1947, e é uma fonte
incontornavel para ) estudo da vida, histéria e valores do nordeste transmontano.
(http://www.bragancanet.pt/filustres/abadebacal.html, acedida em 01 de Margo de 2009).
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A Missa — é o acontecimento religioso da festa e, como nos faz saber Godinho (1995:
82), “os rapazes ocupam o lugar de destaque, distribuindo-se perto do altar, junto ao padre”
mantendo-se unidos e organizados. No final, adiantam-se a todo o povo no acto de beijar o
Menino, para, de seguida, se metamorfosearem em figuras diabolicas irreconheciveis — os
caretos — € tomarem posigoes para o acto que se segue, o da Critica Social.

A Critica Social — também conhecida por “loas”, “comédias” ou “coloquios” constitui
um dos momentos altos das festividades e relata os acontecimentos sociais mais caricatos e
criticados, aqueles que a comunidade reprovou e que ocorreram durante o ano que finda.
Feitas em verso, sdo lidas ou recitadas por um dos rapazes, em praca publica, num ponto alto
— fontanério, carro de bois, escadaria ou até um monte de fardos de palha preparado para o
efeito — com a obrigacdo da presenga de todos os habitantes da aldeia, sob a cobertura da
mascara ou sem ela, enquanto os restantes rapazes vao animando a ocorréncia nao se
poupando a “facécias” e a “estirdias”. Em Varge, alguns dos acontecimentos chegam a ser
teatralizados.

As Refeicbes Comunitrias — manjares cerimoniais partilhados e preparados pelos
rapazes, ou pelas suas maes, mantém um caracter exclusivo com acesso vedado as raparigas,
que apenas sdo convidadas para uma das refeigdes terminais da festa, assumindo, no entender
de Godinho (1995: 82), “um caracter reintegrador, atenuando-se o efeito de segregacéo”.
Decorrem normalmente em casa dos mordomos ou em espacos associativos de caracter
cultural. Ha localidades em que apenas acontece uma refei¢do, que ¢ aberta a toda a
comunidade.

Os Peditorios — constituem momentos rituais, herangas provaveis das “strenae

romanas”?

, em que se desejam as “Boas Festas do Sagrado Nascimento” e acontecem pelo
Natal. “A entoac¢do de canticos, com caracter alusivo e propiciatério tem como contrapartida
as dadivas ofertadas” (Saraiva, 2002: 15) e ¢ quase sempre feita por altura dos Reis.
Percorrendo todas as casas da aldeia, os peditérios sdo chefiados pelos mordomos que se
fazem acompanhar da musica laica da gaita-de-foles e dos diabdlicos caretos que vao

animando a ronda com dangas, saltos, gritos e chocalhadas. Se as ofertas do peditorio forem

em géneros alimentares, estes ou vao fazer parte das refeicoes comunitirias ou sao

2 A tradigio de oferecer presentes por ocasido das festas do solsticio de Inverno remonta aos Romanos que, durante as
Saturnalia (antiga festividade da religido romana em homenagem ao deus Saturno, protector da lavoura) e as Calendas de
Janeiro ofereciam prendas, chamadas strenae. (Adaptado de: Biblioteca - Lendas e Tradigdes de Natal,
http://espan.edu.pt/biblioteca/historico/bau200203 lendas_natal.htm, acedida em 01 de Margo de 2009).
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arrematados, revertendo o produto da venda a favor do “Menino” ou das “Almas” e das
despesas da festa. Os caretos também pedem, mas para proveito proprio, e aceitam chourigas
ou outras pecas de fumeiro, frutos da época e dinheiro, que costumam espetar numa maca —
simbolo de fertilidade — e “toda a gente se sente na obrigagdo de contribuir com algum
donativo, como se se tratasse de reconhecer 0s servicos prestados pelos «caretos» no
desenrolar da festa, apesar de popularmente a figura ser conotada com o diabo™ Tiza (2003:
19).

1.1. Festas dos Rapazes

As festas tém esta designacao pelo facto dos protagonistas serem os rapazes solteiros, a
quem ¢ permitido todo o tipo de extravagincias como o consumo de 4lcool e a folia até altas
horas, isto €, sair da rotina subvertendo as regras da vida quotidiana, descurando até as
obrigagdes familiares, assumindo-se, como nos diz Godinho (1995: 82), como ““um grupo
dotado de identidade, hierarquia e organizacao interna préprias”. Para Alves (1995: 174) “as
festas s&o momentos existenciais de auténtica folia com saber especial junto dos rapazes,
comunidade e familia. E essa vivéncia que os leva a virem participar nas Festas, mesmo
vivendo no estrangeiro ou nas grandes cidades do pais”.

A Festa dos rapazes ¢ considerada um rito de iniciagdo ou passagem, “a passagem,
atraves de uma morte e uma ressurrei¢cdo simbdlicas, da ignoréncia e imaturidade para a
idade espiritual do adulto” de que nos fala Eliade (1989: 166). Para Jacob (1995: 387) estas

festas sdo:

“Uma escola informal (...) com uma estrutura, disciplina e normativas préprias

onde se aprende a co-viver, a co-valorar em comunidade. Rito de mudanca, fonte

de prazer e aprendizagens, de emancipacdo/autonomia, de afirmagdo e de

valoracao, mas, também, de compromisso, de responsabilidade e de autoridade”.

Para Pereira (1973) elas sdo “uma espécie de rito que assinala o ingresso dos mogos na
classe de idade dos adultos, composto de varios episddios dos quais, em geral, sdo totalmente

excluidas as mulheres.”
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Segundo o Abade de Bacal (Tomo IX: 289), a idade para a primeira participacdo na
Festa dos Rapazes seria a partir dos 16 anos, “0S mogos solteiros de dezasseis anos para
cima”, logo que o corpo do jovem rapaz mostrasse sinais de mudangas perceptiveis ou
suspeitadas, como o aparecimento da barba e a mudanga de voz, definindo a sua passagem da
condig¢do de crianga a jovem. No entanto, actualmente, para nao por em perigo a continuidade
das festas, os rapazes podem ser convidados mais cedo a integrar o grupo masculino dos
solteiros, admitindo-se sensivelmente a partir dos 13 anos. Podem participar nestas festas
todos os rapazes solteiros naturais ou descendentes de cada aldeia, desde que ndo andem de
luto, ndo se admitindo, por tradi¢cdo, elementos casados ou do sexo feminino, embora numa ou
outra aldeia, se aceitem hoje em dia nestas condigdes.

Estas festas correm ente os dias 25 de Dezembro e 6 de Janeiro e podem assumir
diferentes nomenclaturas, como ja foi referenciado atras, porém, os actores principais sao

sempre 0s mesmos, os rapazes solteiros da terra.

Aveleda e Varge

A Festa dos Rapazes nas aldeias de Aveleda e Varge (anexa da freguesia de Aveleda)
comungam de tradigdes similares “nas suas modalidades e exibi¢cdes deixando perceber a
mesma comunidade étnica e promanacéo historica, denunciando nas suas origens primevas
caracter mais antigo e acentuadamente pagao” (Alves, 1909/48: Tomo IX: 291). Comega a
ser preparada no dia 1 de Novembro, o “més dos Santos e das Almas”, com a apanha da
“Lenha das Almas” ou “Lenha dos Santos”, uma tradi¢do antiga que constitui a primeira
tarefa, ardua e morosa, e evidencia a capacidade organizativa dos rapazes a0 mesmo tempo
que anuncia a realizacdo e continuidade das festas. Como refere Tiza (2004: 27), ha que
lembrar os mortos e ha que recolher fundos para o seu sufragio colectivo. A lenha ¢ a matéria-
prima oportuna para a realizacdo deste duplo desiderato. Em nome das Almas e com o
trabalho da lenha se faz a festa e assim comega o ciclo festivo de Inverno em Tras-os-Montes.
Esta lenha, a base de paus grossos das melhores arvores, ¢ apanhada em “terras de ninguém”,
pelos montes, cortada e trazida para a aldeia num reboque de tractor, outrora em carros de
bois, e vendida ou leiloada em praga publica na presenca da populacdo interessada, sendo
entregue a quem oferecer mais por ela. O dinheiro ¢ repartido em beneficio das Almas e das

despesas da festa.
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Cabe aos mordomos a contratacao do gaiteiro e de tratar de toda a logistica da festa no
respeitante a rituais colectivos que impliquem os rapazes da terra: a preparacao do local para
as reunioes e tomadas de decisdes, a compra da carne, da bebida e a designagdo do sitio onde
acontecerdo as refeicdes comunitérias. Tudo ¢ atempadamente preparado e ensaiado na noite
que precede os festejos.

Os dias festivos nestas aldeias sdo 25 e 26 de Dezembro, este tltimo, em honra de Santo
Estévao. No dia de Natal, bem cedo, o toque da gaita-de-foles da o sinal para os rapazes se
reunirem e seguirem para a missa, aprumados em cortejo, para assistirem ao momento alto
das tradicdes religiosas da festa. No final, apressam-se a beijar o Menino antes de todos,
impedindo que o povo disperse, para se irem transformar em “caretos”, pois ¢ chegado o
momento da critica social e todos devem estar presentes, uma vez que o momento a todos diz
respeito. As “comédias”, assim designadas na aldeia da Aveleda, sdo escritas por um dos
rapazes, geralmente um dos mais velhos, mais experiente e com jeito para versar. A sua
leitura ¢ feita em tom solene e pausado por um “careto” de cara descoberta para melhor se
entenderem as suas palavras. Em Varge, assumem o nome de “loas”, “comédias” ou
“coloquios” e todos os mascarados tém a seu cargo a récita de uma quadra, de sua autoria e,
um de cada vez, vao subindo ao “palco”, sempre com a cara coberta e distorcendo a voz,
dificultando a sua identificacdo, para exporem a ridiculo as ocorréncias do ano. Alguns factos
chegam a ser representados ao vivo, divertindo ainda mais o povo, que ri da sua desgraca e da
desgraca alheia, enquanto os caretos aplaudem em alvorogo ensurdecedor. No final, a gaita
toca a mando do mordomo e o povo dispersa. Na Aveleda segue-se 0 almogo comunitario ¢ a
ronda de “Boas Festas” passando os caretos a “trabalhar por conta propria”. Em Varge,
segue-se a ronda casa a casa, para desejar as “Boas Festas do Sagrado Menino” e, no final do
dia, faz-se a corrida a rosca e a ceia dos rapazes.

No dia de Santo Estévao, durante o almogo, elegem-se os novos mordomos e, para
terminar, os rapazes, num “gesto de cortesia”, convidam para o jantar as raparigas solteiras da

terra.
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1.2. Festas de Santo Estévao

E esta a designacio da Festa dos Rapazes em algumas aldeias do Concelho de
Braganga, pois, como nos diz Pereira (1973), elas tém manifestagdes do que se pode
considerar um culto a Santo Estévao, padroeiro dos rapazes. Segundo Belarmino Afonso
(1981), foi o calendario liturgico a colocar o Santo Estévao no ciclo do Natal, dai que as
festas assumam a denominacdo do Santo — Festas de Santo Estévao.

Celebram-se anualmente, entre os dias 25 e 28 de Dezembro e inscrevem-se no contexto
das festas nordestinas realizadas no Ciclo dos Doze Dias. Neste periodo as aldeias do
Concelho de Braganca que ainda experimentam este tempo festivo e incluem a figura do

mascarado/careto sdo: Grijo de Parada, Parada de InfancGes e Rebordéos.

Grij6 de Parada

As festas de Santo Estévdao em Grijo de Parada comemoram-se nos dias 26 € 27 de
Dezembro e os seus ritos remontam a época anterior a romanizagdo, provavelmente ao
periodo celta na Peninsula Ibérica. Baroja (1957: 77) refere que havia nessa época, na
Peninsula, determinadas festividades em que os homens se “‘exercitavam no pugilato e na
carreira, simulavam batalhas e bailavam ao som da flauta e da gaita uma danca que
consistia em agachar-se e saltar: isto, sobretudo depois de copiosas libagdes™.

Estas festas sdo organizadas por dois mordomos (o Rei, simbolo do poder profano, € o
Bispo, simbolo do poder religioso) e pelos Meirinhos (rapazes novos seus coadjuvantes).
Bragada (1992: 114) refere que, em devido tempo, cabe aos Meirinhos a recolha da «finta»®,
que ¢ feita de casa em casa e, no caso do dinheiro recolhido ndo ser suficiente, serdo eles
proprios a cobrir as restantes despesas.

No dia 26, os mordomos (rei e bispo), acompanhados pelos meirinhos e pelo gaiteiro,
percorrem as ruas da aldeia para fazer a “ronda” ou “peditorio”. Segue-se a missa, onde, em
lugar cimeiro, estes ostentam as “insignias do seu poder”: uma coroa cilindrica de cor branca

rematada com quatro bicos em triangulo para “o rei” e uma mitra da mesma cor para “o

3 Determinada quantia em dinheiro, previamente estimada, destinada a contribuir para o pagamento das despesas da festa.

A Animacdo Artistica das Festas de Inverno do Concelho de Braganga
Os Caretos na escola, o reavivar das tradi¢des



Instituto Politécnico de Braganga
Mestrado em Animagdo Artistica

26

bispo”; na mao direita, ambos carregam ““uma espécie ceptro ou baculo” (Tiza, 2004: 97) que
¢, segundo este autor, “uma cana da altura de um homem com uma maca espetada na ponta,
enfeitada com um pequeno ramo de flores, colocado em cima da maga e, por baixo, com duas
fitas de seda em forma de lago, uma de cor vermelha e outra branca”.

Os novos mordomos sao nomeados pelo padre durante a missa e entram em fungdes no
dia 27 de Dezembro até ao dia 26 de Dezembro do ano seguinte. No final da missa, para
encerrar a procissao, o padre vai até a mesa, que aqui assume o nome de “Mesa do Santo”, e
benze o pao e todos os alimentos (a carne ndo pode entrar nos alimentos da mesa) ai
dispostos, antes de serem repartidos equitativamente pelo povo. Paralelamente, decorre um
almoco, também a base de peixe, onde participam as individualidades da aldeia.

No dia 27, ja sob o comando dos novos mordomos, ¢ o dia do “convite”, um cortejo a
volta da aldeia para desejar as Boas Festas, recolher a devida esmola e as roscas que serdao o
troféu na “corrida da rosca” que, como nos diz Tiza (2004: 100), corresponderia a «carreira»
dos povos célticos. Nesta entram os rapazes da aldeia, mas também podem participar os das
aldeias vizinhas, o que lhe incute um espirito mais competitivo. E uma prova de velocidade
cujo percurso equivale a cem metros em linha recta, feita pelos rapazes, aos pares, que apenas
envergam cuecas ou cal¢des. A partida ¢ dada por um mordomo e a chegada encontra-se o
outro mordomo segurando, numa mao, ao alto, o prémio — uma rosca de pao em forma de
“coroa de louro” — que o vencedor arrebata quando ganha duas “carreiras” em trés possiveis.
Geralmente, no final, vencedores e vencidos partilham o troféu comendo junto as roscas.
Enquanto isso, o povo assiste entusiasmado acirrando os seus jovens a competicdo com os de
fora.

A festa termina ao cair da noite, com o momento dos rapazes colocarem a prova a sua
forca e agilidade no jogo da “galhofa” , uma competicio que apenas se realiza nas aldeias de
Grijo de Parada e Parada de Infancdes. E um jogo de destreza fisica onde so participam
rapazes, que se apresentam em tronco nu, € consiste em derrubar o adversario imobilizando-o
de costas no chdo enquanto lutam num espago improvisado, em cima de palha seca para
amortecer as quedas. Os vencedores mostram, perante todos, a sua superioridade fisica e
virilidade. O troféu ¢ também uma rosca de pao e, também aqui, como atesta Bragada (1992:

116), esta ¢ partilhada entre vencedores e vencidos que confraternizam no final de cada luta

* Em aldeias do distrito de Braganga, como por exemplo, Ousilhdo — Vinhais, que também comemora as Festas de Santo
Estévao, o termo “galhofa” emprega-se para designar o baile tradicional que se faz ao som da gaita-de-foles.
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com a alegria da vitéria ou a decepgao da derrota, acalmando as alegrias ou apagando as
tristezas, enquanto o garrafdo de vinho desliza de mao em mao e se saboreiam os pedagos de
rosca e os tremogos que os mordomos oferecem.

Os caretos marcam presenca em todos os momentos pagdos da festa: na mesa
(afastando-se nos momentos mais sagrados), nas rondas e na corrida da rosca, cabendo-lhes a

tarefa de garantirem a animagao e o divertimento e a ordem do povo.

Parada de Infancdes

Em Parada de Infangdes, o ciclo das Festas de Inverno prolonga-se por uma semana,
entre o Advento e o Ano Novo, enquanto os trabalhos pesados do campo ficam como que
adormecidos. No dia 24 de Dezembro iniciam-se as celebragdes do Nascimento do Menino
acendendo-se uma grande fogueira para evocar a “Nova Luz do Mundo” e, no ritual da Missa
do Galo, recitam-se, & meia-noite em ponto, as “loas”™ ao Menino recém-nascido — a “Nova
Luz do Mundo”.

No dia 26 ¢ a festa dos rapazes em honra de Santo Estévao, no dia 27 ¢ a festa em honra
de S. Jodo Evangelista, no dia 28 homenageiam-se os Meninos Santos Inocentes e no dia de
Ano Novo volta-se a celebrar o Deus Menino, ficando-se com “‘a impressdo de que 0s jovens
santos celebrados em toda a regido, distribuidos por diferentes terras, se concentram todos
em Parada e aqui sdo celebrados numa s6 semana’ (Tiza, 2004: 87).

A organizagdo do “charolo” — espécie de andor com estrutura piramidal no topo,
coberto de roscas de pdo em forma de estrela ou similares —, compete aos mordomos e, no
final da procissdo, ¢ leiloado peca a peca no adro da igreja, em lugar ainda considerado
sagrado. Estas tradi¢des t€ém reminiscéncias dos rituais do culto do pdo, considerado um
elemento sagrado, dai poder entrar em locais sagrados como a igreja e o adro. A refeigao
comunitaria ou “Mesa de Santo Estévao” acontece logo a seguir e os seus rituais sdo muito
parecidos com os da aldeia vizinha de Grij6 de Parada. A nomeagdo dos novos mordomos,
com a respectiva transferéncia de poderes, acontece no final da refeicdo e é proferida pelo
paroco que também tem assento na mesa. Os mordomos recém-proclamados, sao

posteriormente carregados num carro de bois e puxados pelos rapazes “numa demonstracao

> “Loas” aqui tém o significado de quadras que se cantam em louvor do Deus Menino antes de se iniciar a Missa do Galo.
(Rocha, M. 1992. p. 161).
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de capacidade e de forca” (Barros ¢ Costa, 2003: 21), acompanhados pelos caretos, que
percorrem as ruas da aldeia parando apenas nas casas dos mordomos, onde comem e bebem
para recuperar forgas.

A semelhanga do que acontece em Grijé de Parada, em Parada de Infancdes, no dia 28
de Dezembro, também se fazem, a tarde, a “corrida da rosca”, e a noite, a “galhofa”, em dias
desencontrados para que os rapazes destas localidades vizinhas possam participar, em ambos

os locais, nestas “competicdes”.

Rebordaos

Nesta localidade a festa comemora-se no dia 26 de Dezembro e tem como eventos
principais a Missa e a “Mesa de Santo Estévao” — a refeicdo comunitaria.

Os mordomos s3o, como em todas as outras localidades, os responsaveis pela
organizagdo da festa e comecam a prepara-la nos quatro domingos anteriores, fazendo pelas
ruas da aldeia os peditorios de esmola para o santo, que se destinam a recolha de fundos para
as despesas da celebragdo litargica. Para as despesas da refei¢do comunitaria é cobrada, a
cada conviva, uma certa importancia em dinheiro para que os mordomos possam adquirir os
bens necessdrios para a sua confeccdo, sendo a carne, também aqui, interditada. A sua
preparacdo fica a cargo das mulheres e familiares dos mordomos, enquanto decorre a santa
missa. Se o tempo o permitir, a mesa faz-se ao ar livre, sendo faz-se no saldo da casa do povo.
A presidi-la, na cabeceira, coloca-se uma imagem de Santo Estévao e a seu lado “‘sentam-se
os principais da festa: os mordomos velhos e 0s novos e o paroco que, mantendo a tradicao,
benze o pao antes de ser distribuido e reza em agradecimento e em prece pelos bons augurios
ao santo e a Mae-Natureza” (Tiza, 2004: 163). A partir daqui, estd na hora da entrada em
fun¢do dos mascarados, que nesta localidade t€m o nome de “caretas”, dois jovens voluntarios
que se transformam em seres misteriosos €, sem pronunciar palavra, vdo comunicando com
um apito — o “gato” — “feito de uma cana e de pele de unto, que mantém sempre na boca, por
baixo da méascara, para pedir, dar ordens, chamar, controlar... actos que estdo inerentes as
suas funcbes” (Tiza, 2004: 164). De manha, debaixo do anonimato, vao pedindo esmola para
o santo e, a tarde, para si, utilizando as suas verdascas para se defenderem dos ataques que

lhes sdo dirigidos.
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1.3. Festas dos Reis

Associada a quadra natalicia, a Festa dos Reis ou Festa da Epifania traduz um dos mais
relevantes episddios tradicionais associados ao nascimento de Jesus Cristo. A data para a sua
celebracao foi fixada no ano de 1164, a 6 de Janeiro, para assinalar a viagem dos trés Reis
Magos que, segundo a tradi¢do cristd, teriam vindo do Oriente até Belém guiados por uma
estrela para homenagear e oferecer os presentes a Jesus recém-nascido®.

Em algumas aldeias da chamada Baixa Lombada, em pleno Parque Natural de
Montesinho, as Festas dos Rapazes identificam-se com as Festas dos Reis e comemoram-se
entre o dia de Ano Novo ¢ o dia de Reis, marcando “no plano popular, o final do Ciclo dos
Doze Dias, que na Idade Média correspondia a Festa dos Loucos, periodo de licenciosidade
ritual autorizada, com praticas grotescas e sacrilegas de inversdo de papeéis de figuras
simbdlicas” (Barros e Costa, 2002: 15). Dentro destas festas, as que ainda mantém a figura do
mascarado/careto sdo as aldeias de Bacal, Rio de Onor, Salsas e Rebordainhos, e tém
caracteristicas muito idénticas as anteriormente referenciadas. Em prol da continuidade das
festas, as datas podem, hoje em dia, ser alteradas se calharem em dias de semana, passando
para o fim-de-semana mais proximo, para que todos os rapazes da terra possam estar

presentes pois, hoje em dia, sdo poucos os que 14 residem.

Bacal

Em Bagcal, a Festa de Reis ¢ comemorada pelo grupo dos rapazes solteiros e, em
momento algum, o acto de cantar os reis se alude nesta festa. Os rapazes metamorfoseados de
caretos entram em acg¢ao no primeiro dia do ano e, durante os dias que se seguem até ao dia de
Reis, pela calada da noite, percorrem todas as aldeias da freguesia a procura das raparigas
para as chocalharem — ¢ o chamado “ritual de fecundagao™.

Na véspera da festa, no dia 5, cabe ao grupo de rapazes, repetentes nestas lides em anos
anteriores, decidir quais os jovens que vao passar a integrar a festa. A abertura da festa faz-se

com a “alvorada”, acto que se repete em todos os dias de festa e se realiza bem cedo, a0 som

% Segundo a Sagrada Escritura - Evangelho de S. Mateus.
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da musica do gaiteiro e dos seus acompanhantes: o0 homem do bombo ¢ o da caixa. “E a partir
de agora que os jovens se desligam dos seus trabalhos e obrigagdes quotidianas para se
entregarem de corpo e alma as celebracdes festivas que devem levar a cabo como se de um
acto sagrado se tratasse” (Tiza, 2004: 233-234). Segue-se a “ronda das chouri¢as”, que se
prolonga por toda a tarde e, enquanto se desejam as Boas Festas a todos os moradores da
aldeia, faz-se o peditorio de fumeiro que se destina ao jantar de encerramento das festas, cuja
“entrega das chouricas é feita das janelas das casas, onde as mulheres se assomam
colocando a sua oferta na vara dos mordomos” (Tiza, 2004: 235).

As refeicdes comuns vao-se sucedendo pelos dias de festa e sdo outro acontecimento
importante protagonizado pelos rapazes, que convidam as raparigas so para o jantar do dia de
Reis, para uma noite de convivio, com musica, danca e muita borga. A meio da tarde desse
dia, os caretos percorrem as ruas da aldeia, acompanhados pelo gaiteiro, para que o povo se
junte para o momento da “critica social”, que aqui tem o nome de “coloquios”, sendo o ritual
com mais significado da festa e que “corresponde aos actos expurgatorios das antigas festas
saturnais, para purificacdo da comunidade, expulsdo dos males e preparacdo da natureza
para o novo ciclo agrério” (Tiza, 2004: 236).

O ultimo dia de festa, dia 7, encerra com o jantar comunitario onde se degusta o fumeiro
recolhido na “ronda das chouricas” e se decide quem vao ser os mordomos da festa do

proximo ano.

Salsas

Os caretos entram em ac¢do no primeiro dia do ano, ndo parando até ao dia de Reis.
Todas as noites, pela calada, percorrem as ruas da aldeia a procura das raparigas para
executarem os ritos das “chocalhadas” que, por intermédio delas, parecem querer “libertar a
comunidade dos maus espiritos que pairam na natureza e nas pessoas” (Tiza, 2004: 247).

No dia de Reis, os mordomos acompanhados pelos caretos cantam os reis de porta em
porta, desejando as “Boas Festas do Ano Novo” e recolhem, em nome das almas dos
defuntos, toda a espécie de donativos: pecas de fumeiro, dinheiro, carne fumada e frutos das
colheitas locais, que serdo leiloados durante o convivio de encerramento das festas na

presencga de todo o povo, no saldo da Junta de Freguesia. O rédito do leildo sera entregue ao

mordomo das Almas para mandar rezar missas.
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Rio de Onor

A recolha das “Cepas das Almas”, analogamente a “Lenha das Almas” das aldeias de
Aveleda e Varge, ocorre também no dia 1 de Novembro para ser leiloada em publico,
revertendo o seu produto em favor das Almas. Esta tarefa e a Festa dos Rapazes, que aqui se
designa de Festa dos Reis, fica a cargo dos rapazes solteiros da aldeia, liderados pelos
mordomos, que comandam por dois dias a vida na aldeia, substituindo a instituicao
comunitaria do conselho.

Os animadores e protagonistas da festa sdo, como ndo podia deixar de ser, os caretos,
que aqui sao em numero de dois. Vestindo fatos com aplicagdo de fitas colorida, com capuz,
mascara de latdo pintada com pélos nas sobrancelhas e bigodes, com um espeto da lareira na
mao, fazem-se acompanhar pela figura da “Filandorra” que poderd significar “fiadeira”, um
rapaz transvestido de mulher que usa na cara uma renda e vai simulando, com uma roca ¢ um
fuso, o acto de fiar.

Na “alvorada” a musica do gaiteiro da o sinal para a organizacdo dos rapazes e avisa o
povo que vai realizar-se o peditorio ou “volta da chourigada”, que ¢ feito de casa em casa, em
prol do santo, com uma participagdo avultada dos habitantes. Como referencia Tiza (2004:
225), “quantos mais produtos foram recolhidos, maior foi a dadiva a divindade, maior
podera ser a retribuicdo da divindade”

As refei¢cdes comunitarias sao confeccionadas pelas maes dos mordomos na casa do
povo. Para o jantar de Reis, os rapazes convidam as raparigas da terra que lhe fardo
companhia no baile, que acontece depois da ceia. Pela noite dentro, cantam-se os reis de casa

em casa para saudar todas as familias da aldeia, encerrando, com este rito, a festa.

Rebordainhos

Nesta localidade, o cantar dos reis ¢ feito no proprio dia de Reis, sendo o unico
acontecimento da festa. A nomeag¢ao do mordomo das Almas ¢é feita durante a missa de Ano
Novo tendo prioridade quem tiver “promessa”. O mordomo convida quatro homens, cantores
experientes, para ensaiar o cantar dos Reis, que se faz durante o dia e tem a receptividade de
toda a populagdo que, assim, pode participar mais activamente neste ritual. No dia 6, bem

cedo e de estomago refeito, sai o cortejo, constituido pelo mordomo, cantores e por um
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“careto”, ser transcendente € magico que sacraliza o ritual, dirigindo-se para a porta principal
da igreja para ai iniciarem o acto, pedindo a béncao divina enquanto saildam a Virgem Maria,
a quem dedicam a primeira quadra. As restantes quadras sdo dedicadas a cada um dos
moradores por onde passam. O “careto”" encabeca a comitiva e vai a frente para avisar o povo
que vem ai o cortejo € que ¢ preciso prepararem-se para os receber. Enverga um fato feito em
manta de canastra’ em tons avermelhados, cobre a cara com uma mascara de latio & mesma
cor, traz numa mao uma foice de cabo comprido, que ¢ um bom auxilio para cortar as pecas
de fumeiro nas casas onde entra sem pedir licenga porque “ a ele todos os disparates Ihe sdo
consentidos” (Tiza, 2004: 251) e, noutra mao, traz uma maga onde vai espetando as moedas

que pede para si. A festa termina quando estiver completa a visita a todas os moradores.

1.4. Festas de Carnaval

As Festas de Carnaval, em algumas terras Braganganas, sao também as Festas dos
Rapazes e, segundo Pacheco (1984: 267), correspondem as bacanais de Marco que se
celebrizaram por grandes comezainas, mascaradas e bailes.

O Carnaval constitui o segundo ciclo de festividades “associadas & licenciosidade
ritual e a irreveréncia que trespassa todo o Ciclo de Inverno” (Saraiva, 2002: 15), ¢ é o
pretexto para a transgressao, para o exagero € para a inversao do quotidiano antes de entrar
em “peniténcia”. Apenas os rapazes o podem fazer, aproveitando-se desta espécie de “licenca
temporaria para transgredir”, constituem grupos fechados que se travestem de mulher e
executam as suas fung¢des nos rituais expurgatorios: perseguem as raparigas solteiras para as
chocalharem (baterem-lhes violentamente com os chocalhos) o que pode entender-se como
um acto de purificagdo social das mulheres ou de fecundidade®, “numa simulagdo do acto
sexual” (Pereira, 1985: 513). Assiste-se, assim, a ritualizagdo da agressividade que visava
sobretudo as mulheres, por isso, noutros tempos, as raparigas limitavam-se a ver da janela e as

mulheres casadas eram proibidas pelos maridos de sairem de casa.

7 Mantas executadas em tear artesanal, em pura 13 de ovelha tingida geralmente em tons de vermelho ou roxo, caseadas
simulando uma canastra (cesta) de verga, tipicas de Tras-os-Montes em tempos mais antigos, que hoje sdo pecas de
artesanato da regido (Ver pormenor em anexo 17, fotografia 16 — p. 140).

8 Segundo Tiza (1995: 195), “fecundar”, tal como acontece na Natureza, significa uma forma de a preparar para acolher a
semente no seu seio, no momento mais propicio do ano, o inicio da Primavera.
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Em suma, o Carnaval ¢, sobretudo para os homens, o tempo de alterar as regras, de
inverter os papéis, de fazer critica social e politica e de expor os males alheios. E uma festa
agricola que inicia o periodo em que a terra desperta para a fungdo fértil, para dar o sustento

ao Homem. E também o antincio de uma nova estagdo: a Primavera.

O Carnaval em Braganca

Em Braganca, a semelhan¢a de outras localidades, as ruas e pracas das zonas antigas
constituem um espago cénico privilegiado para as manifestagdes e representacdes festivas. Na
Quarta-feira de Cinzas ¢ o dia da Morte, figura que outrora compunha a procissdo de Cinzas
“destinada a symbolizar o salutar avizo pulvis es, et in pulverem reverteris” (Alves, 1909/48:
Tomo VII: 759) e lembrando a todos que a quadra da Quaresma deve ser consagrada a cuidar
da vida futura, da vida espiritual. Neste dia, ¢ costume, sairem as ruas, com protagonismo
aterrador assumido, trés figuras diabolicas: a Morte — vestida de preto, com os ossos do
esqueleto pintados na parte dianteira do fato, empunhando uma gadanha —, o Diabo — vestido
de vermelho armado de tridente —, e a Censura — também ela vestida de preto com o
respectivo chicote —, que cometem tropelias, armam pancadaria e zaragatas, entram nas casas
em perseguicdo as mocas para as castigarem. Para Ferreira e Perdigdo (2003), tal atitude, ¢ a
“funcdo castigadora do corpo, no primeiro dia da Quaresma, e profilactica, de preparacao
da entrada na Primavera.” Estes rituais relacionam-se, segundo o Abade de Bagal (Tomo IX:

301) “com a liturgia mitica de expulsar o Inverno representado pela morte” e provém:

““das festas Lupercais, celebradas pelos sacerdotes de Pan a 15 de Fevereiro, que
despidos, tapando apenas as partes genitais com uma tira de pele caprina,
recentemente imolada e tinta de sangue, percorriam as ruas, batendo com um
chicote em quantos encontravam, principalmente nas mulheres, que julgavam
fecundar com estas pancadas”.

Hoje em dia, devido a falta de voluntarios, estes rituais festivos vao ficando
adormecidos nas memorias dos mais velhos e s6, de vez em quando, um “espirito” mais afoito

consegue rebuscar e reactivar estas tradi¢cdes trazendo, a “cena”, estes rituais.
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2. A Animacéo Artistica das Festas de Inverno do Concelho de Braganca

2.1. O sagrado e o profano nos ritos e tradicdes

A festa ¢ o ritual pelo qual o homem se exprime como ser religioso com todas as suas
crengas e, pondo em evidéncia a sua relacdo com o meio e a natureza, procura modelar-se a
imagem do Deus em que acredita, para estar perto do sagrado “impregnando-se do seu poder
e acolhendo-se a sua protecgdo, a sua for¢a” (Serra, 2003: 145). Como refere Eliade (1957:
112 — 117) o homem religioso esforga-se por se aproximar dos Deuses e participar do Ser e,
pela imitagdo dos modelos exemplares divinos, exprime o seu desejo de santidade que executa
através da “reactualizagio” dos rituais da festa. E pela festa que o povo, com imaginagio,
sabedoria e espirito cristdo, combina nos costumes ¢ nas tradi¢cdes as suas crengas cristas e as
actividades de caracter rural e agricola, e as vai repetindo, ano apds ano, pelos mesmos rituais,

pela comemoragdo dos mesmos acontecimentos misticos, num «eterno retorno». E que:

“para o homem religioso das sociedades primitivas e arcaicas, a eterna repeticao

dos gestos exemplares e o eterno encontro com 0 mesmo tempo mitico da origem,

santificado pelos Deuses — ndo implica de modo nenhum uma visao pessimista da

vida: mas, pelo contrario, é gracas a este «eterno retorno» as fontes do sagrado e

do real que a existéncia humana lhe parece salva do nada e da morte (Eliade,

1957: 118).

Toda a regido de Tras-os-Montes ¢ rica em manifestagdes seculares que estdo ligadas a
ritos pagdos, a cerimonias de fertilidade e fecundidade que *““‘garantem o renascimento da
natureza” (Caillois, 1950: 108), e a ritos de iniciag@o “que tém a finalidade de fazer entrar os
jovens na sociedade dos homens e de os agregar assim a colectividade” (Caillois, 1950: 108)
garantindo o renascimento e o rejuvenescimento da sociedade. O acto de iniciagdo ¢ a altura
em que os rapazes mais novos tomam conhecimento dos mitos assistindo a toda a
demonstragdo de rituais — “heranga misteriosa” — cuja celebragdo um dia estard seu cargo. A
riqueza cultural destas tradigdes vao mantendo vivas as atitudes e as formas do homem se

relacionar com a natureza, comprovando a sua religiosidade, e ajudam-nos a compreender

melhor a sua esséncia.
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E a “reactualizacdo dos ritos”, de que nos fala Eliade (1950), ¢ a festa, que Afonso
(1988: 184) considera “ uma necessidade vital para toda a comunidade transmontana, porque
reforca os lagos invisiveis que unem o material e o espiritual” que transformam o ciclo das
Festas de Inverno Transmontanas num tempo festivo, bipolarizado pelo profano e pelo
sagrado. Para Durkheim (1912), “ambos sdo elementos necessarios ao desenvolvimento da
vida: um como o meio onde ela se desdobra, o outro como a fonte inesgotavel que a cria, que
a mantém, que a renova”. Tiza (2004: 15) adita serem o sagrado ¢ o profano duas
componentes destas festas relacionados de forma algo ‘““sui generis”, em que tanto se
demarcam radicalmente como se aproximam e, por vezes mesmo, se confundem em
harmoniosa e espontanea convivéncia. Para este autor, o sagrado e o profano sdo uma
constante nos ritos de culto & mae natureza, elementos duma relacdo pragmatica que o homem
mantém com o sobrenatural, “0 acto profilatico de purificacdo das comunidades e o acto
propiciatério a divindade (...) de dar para receber muito mais; uma atitude crista de louvor e
uma espeécie de paganismo”. Eliade (1957: 116) fala-nos também em duas sortes de tempo, o
tempo profano e o tempo sagrado com ‘“duragdo evanescente — uma «sequéncia de
eternidades», recuperaveis periodicamente durante as festas”.

As Festas de Inverno com mascarados, objecto do nosso estudo, encerram em si rituais
diferenciados de cariz profano e de cariz religioso, em que sobrevivem elementos das antigas
e pagds saturnais a mistura com os rituais das festividades natalicias cristds, conforme as
localidades e a quem se presta o culto. Ha os que se desenvolvem no espaco sagrado — a igreja
e adro — dedicados ao nascimento do Menino e a sua adoragdo pelos Reis Magos, ou em
louvor dos Santos, e os que se desenvolvem no espago profano — as ruas e praga publicas —
dedicados em honra dos deuses, do sol e da mae natureza. Para as sociedades antigas,
comunidades agro-pastoris, conforme nos referencia Afonso (1989: 48), “nédo havia fronteira
entre o sagrado e o profano™ e o seu quotidiano confirma o ““fluir de uma vida complexa,
feita de ritos, magia e simbolos”, manifesta¢des que ainda hoje presenciamos.

Ao longo dos tempos, o homem foi tentando introduzir na festa crista elementos pagaos,
ou trazer para a festa pagd actos evidentemente cristdos, que foram sendo rejeitados ou
permitidos pela hierarquia crista ao longo dos tempos, tendo alguns persistido até aos nossos
dias, como os que encontramos nas festividades de Inverno. O Abade de Bagal faz algumas
referéncias da intrusdo do sagrado no profano e do profano no sagrado. Refere por exemplo,

que na véspera de Natal, na localidade de Aveleda, na festa dos Rapazes, “na Missa do Galo
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se beija 0 Deus-Menino ao som da gaita-de-foles” (Alves, 1909/48: Tomo VII: 286), sabendo
que a gaita-de-foles ¢ um elemento pagdo que remonta a época celta, a sua musica laica €, no
entanto, permitida no ritual cristdo da missa, acto religioso primordial das festividades de
Inverno que se desenrola num espaco sagrado. E isto ndo acontece apenas na localidade de
Aveleda, mas em muitas outras. Muitas vezes, as festas pagas condicionam as festas catélicas
e vice-versa, tudo depende do seu relacionamento e tolerdncia. Um outro exemplo, €, o facto
da Igreja ter aproveitado o fim de um periodo de grande euforia e de abundancia, o Carnaval,
para introduzir o rito da celebragdo religiosa, a Quarta-feira de Cinzas, iniciando um periodo
de jejum e de peniténcia que se prolonga até a Pascoa. Por sua vez, em Braganca, fez-se da
figura da Morte, figura da procissdo de Cinzas que simbolizava o pulvis es — “lembra-te
homem que és pd e em po te has-de tornar” —, uma figura carnavalesca que passou a actuar
nas ruas, na Quarta-feira de Cinzas, provocando a desordem ¢ a folia transformando este dia
em mais um dia de Carnaval, acto que a igreja reprovou. Para Caillois (1950: 125), “a
sociedade e a natureza assentam na conservacdo de uma ordem universal, protegida por
multiplos interditos que garantem a integridade das instituicbes, a regularidade dos
fendmenos”, cabendo aos ritos assegurar, na pratica, a relagdo entre o homem e o sagrado, as
suas crengas € manter vivas as tradigoes.

Segundo Tiza (2004: 16), em todos as festas realizadas no ciclo festivo de Inverno ha
trés formas de relacionamento diferente entre o cristdo e o pagdo, entre o profano e o sagrado:

- a primeira, de “separacao e afastamento total” em que cada acto é apenas ou de cariz
sagrado ou de cariz profano, sem a intromissdo de um no outro. Tém cardcter eminentemente
profano: a critica social — acto de expurgacdo dos males sociais —, as rondas, os diabdlicos
caretos que sdo afastados dos espacos sagrados — igreja e adro —, e o uso e abuso da bebida e
da comida;

- a segunda, “de convivéncia do pagdo com 0 cristdo”, em que elementos profanos
integram actos litirgicos sagrados como, por exemplo: a integracdo na missa € procissao em
Grij6 de Parada do “charolo” — andor enfeitado com roscas de pao doce —; do gaiteiro que
acompanha a missa com a sua gaita-de-foles; dos mordomos — Rei ¢ Bispo que se apresentam
com os seus simbolos de poder profano, os ceptros/varas e as coroas —; do pao, que muitas
vezes ¢ benzido durante a missa para ser distribuido por todo o povo como pao bento, durante
a refeicdo comum e dos peditorios que se realizam em nome das Almas ou do Santo e

revertem a seu favor. Afonso (1989: 48-50) refere também a apanha e leildo da “Lenha ou
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Pau das Almas”, uma tradi¢do profana que se concretiza no dia dos Fiéis Defuntos, em que
“dois tercos do redito” sdo entregues ao paroco para celebrar missas com o objectivo de
“sufragar as almas do Purgatorio, e reforcar os lacos familiares que unem 0s vivos e 0s
mortos”;

- a terceira, “de convivéncia do cristdo com o0 pagdo”, com implicagdo na liturgia paga
de elementos do sagrado, como por exemplo: a imagem de Santo Estévao que preside a
refeicdo comunitaria — “Mesa de Santo Estévao” — em Rebordaos; o sacerdote que convive
com os mordomos sentado a cabeceira da mesa das refeicdes comunitarias, benze a mesa, reza
“em memoria dos mortos e em agradecimento e em prece pelos bons augurios ao santo e a
Mae-Natureza” (Tiza, 2004) e nomeia os novos mordomos (representantes do poder profano)
durante a missa ou durante a refeicao.

A par de todos estes rituais, que tanto enriquecem as tradigdes e estdo na base da
identidade do povo transmontano, hé ainda o culto ao fogo, com as grandes fogueiras do dia 1
de Novembro e da noite de 24 de Dezembro, cujo significado se foi modificando, adaptando e
alterando, chegando aos dias de hoje como mais um acto festivo comunitario. No entanto,
Afonso (1989: 65-66), diz-nos que ndo foi sempre assim, que este ritual recorda “um habito
ancestral comum a todas as civilizagdes™ que acreditavam que ““0 poder demitrgico do sol,
capaz de fazer renascer a vida nos troncos adormecidos das arvores”, transmitia forga
geradora as sementes que o lavrador langava a terra e que “fogo e germinagdo sdo bindémio
necessario a todo o principio vital.” Em algumas localidades ha ceriménias de alusdo ao
sentido de “propiciacdo do fogo, para atrair favores da divindade” ¢ a sua fungdo
“purificatoria, para exorcizar 0s castigos”, ritos necessarios para “manter a boa ordem do
universo”.

Segundo Tiza (2004) ¢é este vasto e rico conjunto de rituais, situagdes e vivéncias, onde
sagrado e profano convivem em perfeita harmonia, que podemos, actualmente, encontrar no

ciclo festivo de Inverno por terras de Braganca.
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2.2. Os caretos e a expressao dramatica e plastica

Os caretos, “figuras enigmaticas de aparéncia terrifica”(Maciel, 1998: 85), constituem
as figuras principais das festividades de Inverno no Nordeste Transmontano, encarnados pelos
rapazes solteiros que se metamorfoseiam em personagens misteriosas, nao identificaveis,
quase fantasticas e vivenciam um conjunto de rituais ludicos e pagdos que foram sendo

transmitidos de pais para filhos. Segundo Canotilho (2005: 15), nestes rituais:

“(...) cedo se compreendeu e identificou a sua vertente de manifestacdo artistica,

capaz de conjugar em perfeita harmonia as linguagens: dramatica (rituais),

plastica (méscaras e vestuario) e etnografica (rituais, mascaras e vestuario e

outros objectos imprescindiveis nos rituais”.

Quando falamos de «actividades dramaticas», estas implicam “0 «jogo dramatico» a
«arte dramética», a «expressao dramatica» ou o «teatro»” (Landier e Barret, 1994: 16). O
jogo dramatico/teatral, cujo caracter ¢ o de responder “a necessidades primordiais do ser
humano — a da exteriorizacdo de si no contexto da comunica¢ao” (Ministério da Educacdo,
2001. p. 177), estd bem patente nos rituais de fecundidade e expurgatérios que os caretos
protagonizam durante estas festas e ainda na vertente ludica da festa, cujo objectivo € o
divertimento do povo. Trata-se, como nos referem Landier e Barret (1994: 11), de uma
abordagem cultural que utiliza pela “exploracdo da linguagem dramatica, a transposi¢ao
artistica do real”. Os rituais de fecundidade remontam as festas mais importantes da antiga
Roma — as Lupercais, que “eram particularmente marcadas pelo desfile, nas ruas, de grupos
de homens seminus, que fustigavam com peles de cabra — imoladas nessa ocasido — as
mulheres que encontravam no caminho, num rito punitivo, tendo por intencdo torna-las
fecundas” (Barros ¢ Costa, 2002: 101). Nas festas de Inverno, os caretos actuam igualmente
pelas ruas das aldeias “de forma ao mesmo tempo silenciosa e barulhenta (...), porque néao
pronunciam uma Unica palavra, ruidosamente ao movimentar os chocalhos e as campainhas
que trazem” (Maciel, 1998: 85-86) e com os quais chocalham as raparigas solteiras, ou seja,
agarram-nas € com movimentos muito rapidos de rotacdo da cintura fustigam-nas com os
chocalhos como se de um chicote se tratasse. Estas actividades constituem por si so

actividades dramaticas, pois, sdo “uma préatica de grupo que promovem a colaboracao (...),
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sao susceptiveis de gerar a reflexdo sobre valores e atitudes (...), proporcionando formas e
meios expressivos para explorar conteudos” (Ministério da Educagéo, 2001: 177).

Igual carga de expressividade dramatica revelam os rituais ligados as figuras da Morte,
do Diabo e da Censura que actuam (ou melhor, actuavam, porque, hoje em dia, estes ritos tém
vindo a desvanecer-se, por um lado, porque as autoridades eclesidsticas nunca viram com
bons olhos este tipo de folia no primeiro dia de Quaresma, por outro lado, pela
indisponibilidade de voluntdrios) na Quarta-feira de Cinzas, nas ruas antigas da cidade de
Braganga, e chicoteiam as raparigas para as castigarem cometendo inumeras travessuras,
provocando conflitos e desordem.

No ritual da critica social, os caretos transformam-se em “actores” e “sobem ao palco” —
lugar de destaque, que pode ser uma fonte, um patamar de escadas, um carro de bois, ou
qualquer outro local improvisado que lhe dé o protagonismo necessario para o efeito —, de
modo a poderem encenar o acto expurgatorio de todos os males da sociedade. Os caretos
animam o acto transformando-o num jogo de expressdo dramatica de diferentes linguagens
artisticas: riem, soltam os estridentes hi! gu! gus! — “espécie de relincho de origem celta
comum em toda a regido norte de Espanha” (Alves, 1909/48: Tomo VII: 286) —, saltam e ddo
cambalhotas, batem com a moca do cajado no chdo em ensurdecedora chocalhada, numa
ininterrupta brincadeira. Como nos diz Tiza (2004: 49-51), alguns destes factos sdo
representados ao vivo e os actores sdo os proprios rapazes que assumem o papel das
personagens intervenientes nos diferentes casos, contando as situagdes em detalhe, enquanto o
povo assiste e “ri despudoradamente; € que os factos, embora reais e de todos conhecidos,
sao aqui tratados pelo seu lado mais ridicularizante. O gaudio é geral.”

Ha também uma linguagem teatral na encarnagdo dos papéis de Rei e Bispo,
protagonizada pelos mordomos em Grijé de Parada, que se transformam em actores quando
ostentam os aderecos proprios que os identificam — as suas coroas e ceptros. Eles agem como
representantes maximos locais do poder profano e sagrado, respectivamente, € encarnam o
papel de nobres, entidades supremas locais, fazendo-se acompanhar por uma guarda de dois
“vassais” (criados) enquanto o seu “reinado” (o tempo da festa) durar.

A personagem da “Filandorra™, de Rio de Onor, desempenhada por um rapaz que se
veste de mulher, ocultando a sua identidade com uma renda que lhe tapa o rosto, acompanha

os caretos durante o peditorio enquanto vai simulando o acto de fiar e bailando ao som da

° Etimologicamente a palavra “Filandorra” podera significar fiadeira (Tiza. 2004: 224).
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gaita-de-foles. O apoio musical, que geralmente ¢ dado durante estas ac¢des, contribui para
criar uma atmosfera festiva de puro divertimento favorecendo, ao mesmo tempo, a
personagem que actua e que integra, sem se dar conta, o sistema de expressdo e comunicagao
dos jogos de Expressdao Dramatica. Como diz Serra (2003: 145), estas praticas ludicas e jogos

dramaticos:

“ (...) conservam, de um modo mais evidente ou difuso, crencas e superstigdes
herdadas das geracOes passadas™ e integram-se “no conjunto de cerimonias
ciclicas que se constituiam como experiéncias fundamentais de vida e de morte,

de estruturacdo, desestruturacéo e reestruturacdo do mundo similares as praticas

das sociedades tradicionais”!”.

Em todos estes actos estd implicita uma fuga a vida séria € uma passagem para o mundo
da ilusdo, da dramatiza¢do, no qual o individuo mergulha, abstraindo-se por completo do
mundo real, encenando, pela danga e pelo jogo, a ruina do universo para lhe assegurar o
renascimento periddico. “A Expressdo Dramética leva-nos pois, a
manifestacao/exteriorizacdo do que temos no nosso interior, através da linguagem dramatica
(linguagem da acgéo ficticia), que da forma e comunicagao & expressdo”'".

Na expressao dramatica a utilizacdo de elementos plasticos (vestimentas e mascaras)
acentua a dramatizacdo e permite uma melhor introspec¢do, dando mais vida a ac¢do. A
expressao plastica sobressai também nas figuras bizarras dos mascarados, que transmitem um
misto de diabolico e de magico, através das suas mascaras e fatos e em muitos dos seus
acessoOrios, como nos comprova Rocha (1992: 167) ao afirmar que os caretos “trazem consigo
0 beneplécito do sobrenatural, pois os fatos, a mimica, a linguagem e os aderecos
(campainhas e moca), invulgares e nem sempre decifraveis, revestem a figura de uma aurea
mitica e mistica que se respeita e se receia”. As festas ocorrem no Inverno, com temperaturas
minimas quase sempre negativas e ¢, portanto, necessario que os materiais se coadunem com
o rigor da estacdo, dai a utilizacdo das mantas grosseiras de 13 para fazer os fatos, nos quais
sdo ainda colocadas camadas de franjas em la feitas em tear, ou de tiras de tecido que os

tornam ainda mais quentes. Sendo o vermelho a cor predominante dos fatos, na sua execugao

podem entrar outras cores, dependendo da localidade, que poderao passar pelo azul, o verde e

O autor cita Jorge Crespo. 1999. Os jogos da morte e da vida. A aprendizagem do mundo. Lisboa: Arquivos da
Memoria. N° 6/7. p. 94.

""" Guerra M. 2007. Expressdo dramatica, clarificar conceitos e suas consequéncias. http:/www.educacao-
artistica.gov.pt/interven%C3%A7%C3%B5es/Manuel%20Guerra.pdf, acedida em 25 de Margo de 2009.
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o castanho da serapilheira, até ao preto do fato da morte. No entanto, sdo quase sempre
extremamente garridos e bem franjados, feitos com tiras de tecidos ou de velhas colchas de 13,
as chamadas mantas ou colchas de canastra, geralmente em tons avermelhados, recamados ou
arrematados com franjas de 13 coloridas com predominancia dos tons vermelhos, amarelos e
laranjas — cores consideradas quentes e estimulantes na linguagem da expressdo plastica
porque nos transmitem a sensagao de calor. Para alguns autores ¢ “estreito o vinculo entre cor
e emocao. Na verdade as cores provocam reacgdes psicoldgicas no ser humano desde épocas

muito antigas”'?

, algumas estimulam, outras tranquilizam, pois ao serem captadas pela visao
e transmitidas para o cérebro, consequentemente refletem impulsos e reagdes para o corpo. “A
simbologia da cor como suporte do pensamento simboélico na criagdo dos conceitos e na
associacdo dos elementos € muito antiga e universal, embora as diferentes cores tenham
simbologias diversas consoante as culturas”'’. Para os antigos Egipcios o preto era a cor da
imortalidade, o verde era a cor da natureza e da saude, o azul era a cor do ar, o amarelo era a
cor do sol e do ouro e o vermelho da maldade e da violéncia. Em Africa, as cores revestem
um valor magico e sdo formas de exercer poder ou de defender de perigos e doencas, por
exemplo, o vermelho ¢ a cor da vida e o preto ¢ a cor do mistério e do oculto. As tradi¢des
muculmanas consideram que o amarelo ¢ magico e protector, o preto € negativo e o verde €
uma cor positiva e de sorte. Segundo a psicologia analitica de Carl Jung, o verde ¢ a cor da
natureza e do crescimento, o azul ¢ a cor espiritual e do pensamento, o vermelho ¢ a cor do
sangue ¢ do sentimento e o amarelo é a cor do ouro ¢ da intuigio.'* A cor vermelha é também
vulgarmente associada a figura do diabo e ao fogo, e simboliza dinamismo e criatividade, o
perigo e a proibi¢do, mas também simboliza o orgulho, a violéncia, a agressividade ou o
poder. O amarelo transmite calor, luz e descontraccdo e simbolicamente estd associado a
prosperidade. E também uma cor energética, activa que transmite optimismo.”> Segundo o

Feng Shui'®, o azul simboliza a Primavera e a renovagio. O laranja relaciona-se com

prosperidade, a alegria, a coragem, a satisfacdo, o poder, a criatividade e a produtividade. O

12 Varios autores. 1991. Técnicas dos Grandes Artistas: A Cor. Lisboa: Difusdo Cultural. p. 8.

13 Cor (simbologia). In Infopédia [Em linha]. Porto: Porto Editora, 2003-2009. www: <URL: http://www.infopedia.pt/$cor-
(simbologia)>, acedida em 25 de Margo de 2009.

1 dem.

15 <A simbologia da cor”, http://ensinarevt.com/conteudos/teoria_cor/index.html, acedida em 26 de Margo de 2009.

'® Técnica chinesa de harmonizagio de espagos bascada nos principios filosoficos dos sabios chineses da antiguidade,
segundo os quais cada cor possui e cria uma vibragdo energética especifica. (Garcia, P. 2006. A simbologia das cores no
Feng Shui. http://natural--mente.blogspot.com/2006/06/simbologia-das-cores-no-feng-shui.html, acedida em 26 de Margo
de 2009).
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verde € a cor da esperanca, representa um novo ciclo de germinacao da vida, a fertilidade da

terra, ¢ a cor da longevidade.

Os fatos dos caretos sdo geralmente compostos de calgas e casaco com capuz, de onde
pode pender um grande entrancado com um pompom na ponta (dependendo das localidades)
que ¢ utilizado para bater nas raparigas. Os rapazes assim vestidos, conferem no seu conjunto,
um movimento e um colorido extraordinario ao ambiente/espaco das aldeias, que contrasta
com a monocromia das vestes escuras das gentes locais e com os tons “terra”’que a Natureza
adopta nesta regido em tempos frios de Inverno. A volta da cintura trazem, enfiados em
grossos cintos de cabedal, camadas de chocalhos, que podem ir de oito a doze conforme a
riqueza do fato, e, a tiracolo, coleiras de gado bovino com campainhas “que tilintam a cada
saracoteio do careto” (Rocha, 1992: 167), sons que se caldeiam com a musica laica da gaita-
de-foles e trazem vida as aldeias que, nos nossos dias, cada vez mais, mergulham no siléncio
das parcas gentes que as habitam. Como complementos trazem geralmente um pau — cajado
com uma moca na ponta, chamado “cajoto” — “muito Util para apoio nas suas deambulacdes e
tropelias” e para impor ordem no publico (Tiza, 2004: 115). Em algumas aldeias trazem na
mado uma bexiga de porco cheia de ar “que parece conter um sentido de fecundidade”
(Pereira, 1985: 498) ou uma maga, onde colocam as moedas que pedem para proveito proprio,
durante os peditorios.

As mascaras, que lhes ocultam o rosto transfigurando a sua identidade, transportam-nos
para uma experiéncia mais teatral, festiva e ludica, em rituais de iniciagdo e possessdao que
favorecem o extravasar de instintos e os leva a acreditar que comungam com o0s seus
antepassados, com os espiritos e com os deuses. A classificagdo das mascaras segundo Pereira
(1985: 498) “tem de ser feita a partir dos materiais em que sdo confeccionados, pois sdo
determinantes na definicdo da sua estrutura formal”. Por sua vez, os materiais de que sdo
feitas depende muito do tipo de artesdo especializado nesta arte. No Concelho de Braganga,
regido a que se circunscreve o nosso estudo, os materiais utilizados para executar as mascaras
sdo geralmente: a madeira, a lata, a cortica, o escrinho'’, 0 couro e um pano ou renda.

As de lata e de couro sao normalmente obras de individuos especializados na profissao

de latoeiro, ou com conhecimentos em trabalhos de chapa metélica, e de sapateiro (duas

7 “Bscrinho” ¢ a designagio genérica dada a cestaria feita a partir do colmo e da casca da silva desfiada. Esta técnica foi
aproveitada por uma artesa da localidade de Bagal para a constru¢do de mascaras, que constituem peg¢as muito originais ¢ de
grande beleza. (Tiza, 2004: 241).
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profissdao que tém, nos dias de hoje, poucos seguidores). As de lata sdo condicionadas pela
rigidez e pobreza do material e plasticamente sdo muito modestas. Sdo todas muito parecidas
quanto a forma: vazamento nos olhos e boca, um nariz bicudo aplicado e de queixo rectilineo;
as mascaras da Aveleda divergem ligeiramente, t€m o nariz bicudo mas mais prolongado, o
queixo ¢ pontiagudo e tém chifres. A cor predominante ¢ o vermelho e podem ter pintadas
sobrancelhas, bigodes ou barbas. Em Rio de Onor, a mascara do careto ¢ geralmente pintada
de castanho, com aplicagdo de pélos nas sobrancelhas e no bigode. Algumas mascaras tém a
lingua de fora, prolongada em exagero até ao queixo. As de couro “adquirem qualidades
plasticas sobretudo com o tempo: o envelhecimento do material, em certos casos altera o
ritmo de serena expressividade (...) e a mascara assume uma feicdo espectral; em raros
casos um tratamento pictdrico realca sugestivamente esses valores™ (Pereira, 1985: 498). As
de madeira sdo geralmente eclaboradas por criadores habilidosos que utilizam “artificios
grotescos, como certos tracos anatémicos, figuras assimétricas e expressdes fantasistas”
(Cravo, 2002: 154). Enquadram-se, segundo Pereira (1985: 498), no tipo realista,
reproduzindo sempre um rosto humano intencionalmente desumanizado, recorrendo a
artificios singelos e ingénuos, com exagero de tragos anatdmicos e assimetrias que sugerem o
fantastico e o grotesco, € se valoriza intencionalmente o burlesco. Plasticamente mais
elaboradas, sobressaem-lhes o nariz adunco e grosseiro, os chifres e a boca, bem rasgada, com
dentes. Ja as de cortica, sdo mais faceis de trabalhar, podem ter uma forma muito semelhante
as de madeira, ou apenas a forma circular, com aspecto mais tosco; sao fixadas no rosto com
auxilio de elasticos ou fios. As de escrinho ou palhinha s3o mais recentes e apareceram na
aldeia de Bacgal, gragas a criatividade de uma artesd local. De forma muito ruastica e
monocromatica, sdo geralmente de tamanho grande em relacdo a cara, necessitando de uma
estrutura de apoio que as segure a cabe¢a. Em Rio de Onor, a “Filandorra” cobre a cara com
uma renda branca. Em Braganca, a Morte o Diabo e a Censura tém incorporado no fato,
inteirico, as suas mascaras de tecido.

A cor que predomina nas mascaras, a semelhanga das vestes, ¢ o vermelho que também
aqui se associa ao terrifico e ao diabdlico. Para Maciel (1998: 85), os seus elementos
decorativos relacionam-se com seres sobrenaturais ¢ animalescos, “figura de homem e figura
de animal, ou figura de homem com tragos perversos e distorcidos”, que se conectam ao
mundo dos mortos e, “de um modo ou de outro, todas tém um aspecto terrifico e diabdlico

gue causa um sentimento estranho a quem as observa”.
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2.3. O ludico nas festas

Contam-se entre os costumes implantados pelos romanos no nosso territorio os dias
festivos e as actividades ladicas. As festas constituem momentos de exaltagdo nas celebragdes
das tradi¢des locais e sao sinonimo de divertimento e alegria e, acima de tudo, de convivéncia
entre a populagdo. Como refere Serra (2003: 147) “em qualquer sociedade e civiliza¢do, no
passado e no presente, os homens exterioriza(ra)m atitudes ludicas (...) realizadas em tempo
de desenfadamento, associadas aos trabalhos agro-pastoris e as festas”. Todas as festas

constituem:

“uma bem estruturada manifestacdo mistica e ludica das comunidades locais,
dando-se num primeiro registo a celebracdo religiosa em honra do santo
padroeiro (...) seguida de procissédo, e num segundo registo surge a festa profana,
garrida, vistosa, animada pela musica que constituira elemento central do baile e

do arraial” (Fernandes, 2004: 43).

As Festas dos Rapazes seguem uma estrutura similar: ha a componente religiosa — a
missa, seguida, em algumas localidades, de procissao —, e a componente profana — diversos
rituais de cariz ludico protagonizados pelos rapazes, transformados em garridos caretos, ao
som da gaita-de-foles e dos chocalhos; o convivio e as repetidas comezainas comunitarias,
cujo desfecho ¢, na maioria das aldeias, o baile, para o qual os rapazes convidam as raparigas.
Para Huizinga (1971: 34-35) nestas usangas ludicas, o misterioso, o maravilhoso, o aleatdrio e
o imponderavel sdo ingredientes substantivos e imprescindiveis.

Para Caillois (1950: 96-99) o povo diverte-se, anima-se, festeja e quase sempre cai no
excesso e “nao existe festa, mesmo triste por definicdo, que ndo comporte pelo menos um
principio de excesso e de pandega” ela ““ define-se sempre pela danca, o canto, a ingestdo de
comida, o beberete” ¢ ¢é preciso, que “toda a gente se divirta a grande, até se prostrar, até
cair doente. E a propria lei da festa.” E o excesso que acompanha a festa, elemento
necessario para o sucesso das cerimonias celebradas, que contribuiu para renovar a natureza e
a sociedade, refundi-las e rejuvenescé-las.

No dominio especifico das praticas ludicas tradicionais, que reflectem a maneira de
pensar e de sentir das comunidades, enquadram-se os jogos que para Serra (2003:145) sao

“um vestigio de ritos magicos e religiosos ancestrais, respeitantes a rotacdo ciclica das
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sementeiras, das colheitas e das etapas mais marcantes da vida humana”. Caillois (1990: 9-
18) classifica os jogos em diferentes categorias: “jogos de sociedade, de destreza, de azar,
jogos de ar livre, de paciéncia, de construgéo”. Para ele a palavra «jogo» “evoca por igual as
ideias de facilidade, risco ou habilidade” contribuindo para uma atmosfera de descontracgao
ou de diversao, mas que assenta fundamentalmente no prazer de vencer o obstaculo, que
muitas vezes € arbitrario, feito a medida do jogador. Huizinga (1971: 34-35) define «jogo»
como ““uma accao livre, ficticia, situada para além da vida corrente, mas capaz de absorver
0 jogador” e que se realiza ““num tempo e num espago circunscritos, decorrendo
ordenadamente sobre regras e suscitando relagcdes grupais”. Para Caillois (1990: 26) «o
jogo» ¢ “‘essencialmente uma ocupacdo separada, cuidadosamente isolada do resto da
existéncia, e realizada, em geral dentro de limites precisos de tempo e de lugar, havendo um
espaco proprio para 0 jogo™ passando-se 0 mesmo com o tempo em que “‘a partida comeca e
acaba quando se da um sinal™.

Assim, em algumas aldeias do Concelho de Braganca, dentro da dindmica das
manifestagdes ludicas das festividades de Inverno, consideram-se jogos de forga e de destreza
a “corrida da rosca” e a “galhofa”, que se realizam tradicionalmente nas aldeias de Grijo de
Parada e de Parada de Infangdes durante as Festas de Santo Estévao. A “corrida da rosca” ¢
uma prova de velocidade, um jogo de cardcter competitivo, realizado entre dois rapazes num
espaco proprio, que ¢ a rua principal da aldeia. Os prémios sdo as roscas de pao. A “galhofa”
¢ um jogo de competicdo entre dois rapazes, que lutam corpo a corpo medindo forcas e
mostrando a sua superioridade fisica, apenas vestidos da cintura para baixo, cujo objectivo €
obrigar o adversario a assentar as costas ou ombros no chio para o derrotar. Realiza-se a
noite, num curral cujo chdo ¢ forrado a palha, e apenas os homens podem participar e
espectar. No final destas provas/jogos, que ditam o estatuto de maturidade dos jovens, ha
lugar para a confraternizagdo entre vencedores e vencidos.

Tendo em conta as “apeténcias ou pulsdes” fixadas por Caillois (1990: 87-88) dentro
dos principios do jogo, as que se podem identificar nestes dois jogos sdo: “a necessidade de
afirmacéo, a ambicgéo de se mostrar o melhor” dentro do circulo dos rapazes da aldeia e entre
os rapazes das aldeias vizinhas, que com eles vém competir, ¢ “0 desejo de se prestar a uma
prova de forcas, de habilidade, de rapidez, de resisténcia, de equilibrio, de asticia” com a
intencdo de ser reconhecido como adulto pela comunidade e de contribuir para a vitoria da

aldeia, refor¢ando a identidade colectiva.
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Os sons da musica da gaita-de-foles, guerreiras e profanas de origem medieval, que
ecoam por toda aldeia assinalando o comeco da festa e chamando os rapazes a prestar as suas
fungdes, sdo as referéncias sonoras das gentes que vivenciam as festividades de Inverno por
estas terras, carregando, num processo dindmico, as marcas culturais importantes da
identidade do povo. A gaita-de-foles ¢ o instrumento principal com que se soleniza a festa e
tem grande importancia nas festas solsticiais. Esta presente em todos os acontecimentos desde
a “alvorada”, que anuncia o inicio da festa, aos “peditorios”, a “saudagdo” e ao “cantar dos
reis”, até a “missa” ¢, mesmo depois de proibida “pelas normas unificadoras do poder de
Roma” (Prada, 1995: 357), o seu uso nas igrejas foi resistindo ao longo dos tempos por terras
reconditas do interior nordestino. Durante a festa, o gaiteiro toca, contribuindo para a diversao
do povo que danga ao som da musica nos bailes de convivio que encerram os dias de festa. A
musica popular da gaita-de-foles €, quase sempre, acompanhada pelo ritmo suave de dois
instrumentos de percussdo — o bombo e a caixa — que, em associacdo com as dancas
executadas pelos mascarados, esconjuram e renovam 0s maus espiritos que pairam na
natureza. Caillois (1950: 109) considera que a danga, “ndo é sendo «a representacao
dramatica do mito relativo a aquisicdo do espirito» e, por consequéncia, do dom que ele
personifica”. Em algumas localidades do distrito de Braganga, a danga acarreta um maior
significado e integra sempre a festa, transformando-se em danga “magica” e “sagrada” pela
qual, como refere 0 mesmo autor, “0S jovens encarnam 0s espiritos, para adquirirem os dons
que eles dispensam e apropriarem-se dos poderes que eles possuem identificando-se com

eles”.

2.4. Os mascarados e as suas fungoes

Em Tras-os-Montes, as Festas de Inverno s3o o tempo e¢ o espago proprios para a
mascara deixar de ser um mero simbolo isolado do seu significado e passar a assumir-se,
como nos dizem Barros ¢ Costa (2003: 197), como um ““elemento social, cultural e universal
ligado desde os tempos primitivos ao culto dos mortos” com fungdes bem definidas nos
rituais ligados as tradi¢des do povo transmontano. Os rapazes sdo os seres que as “‘animam”

em registos ludicos, artisticos e sociais, no contexto das festas, movimentando-se no dominio
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do ilicito em rituais ligados a transgressao e a licenciosidade. Por essa altura, como menciona

Tiza (2004: 208), eles exercem as suas fungoes:

“transformam-se em seres diferentes, superiores, miticos e proféticos, sagrados e

profanos, gozando, por isso, de uma forca e liberdade quase sem limites, com a

faculdade de destruir, criticar, trogar ou acariciar segundo a sua vontade;

faculdades de ligar o natural ao sobrenatural, esconjurar os males sociais
prevenir e preparar o devir de toda a comunidade a que pertencem, que 0S
alimenta e que lhes confere legitimidade para a sua existéncia”.

Este tipo de comportamentos e interac¢des, mais ou menos impunes e abusadores dos
mascarados representam ilusoriamente a inversdo dos valores da comunidade, mas tém por
objectivo a afirmagao e o reforgo da regra, o “reforco da identidade colectiva, contribuindo
para a normalizacdo das relacdes entre os membros do grupo de jovens e para a
revitalizacéo do corpo social da aldeia” (Pereira, 1985: 501).

Ao mascarado, no desempenho das suas fungdes profanas, relacionadas outrora com o
sagrado e 0 magico, basta-lhe por a mascara e o traje, habilidosamente ideados a imagem da
sua nocao de medo, longe dos olhares curiosos, para provocar o empolgamento e despertar o
medo e a estranheza. Como refere Antonio Cravo (2002: 151), ele esconde-se para uma
melhor expressdo e uma mais forte impressao no corpo social, por detras de disfarces, numa
arrogancia sobre-humana, para agir sobre os elementos da Natureza e convencer os elementos
do seu grupo, que disfargados com madscaras e outros complementos, se conduzem até aos
segredos dos espiritos, convictos de que, assim, melhor podem conviver com eles, mesmo
com os maus ou demoénios.

Aos olhos do povo o mascarado assume-se como uma figura magico-demoniaca que,

segundo Tiza (2004: 116), no passado pagdo estariam relacionadas:

““com o sagrado e 0 magico: o culto dos deuses, a ligacdo com os mortos, a
expulsdo dos maus espiritos e das enfermidades, a representacdo dos trabalhos
fundamentais da comunidade, o estimulo a reproducdo da Natureza, através das
figuras zoomorficas das mascaras”.

Nas Festas de Inverno transmontanas, os caretos ou mascarados exercem,
paralelamente, outras fungdes. Em Parada de Infangdes e em Grij6 de Parada, o careto guia e

mantém a ordem no “ritual do carro” e na “corrida da rosca” — com o seu cajado, orienta o
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percurso do carro e mantém a ordem na assisténcia —. A mesma fun¢do organizativa ¢
atribuida aos dois ‘“caretas” da festa de Santo Estévdo, em Rebordaos, que representam a
autoridade e a ordem, controlando com as suas verdascas — elemento constituinte da sua
indumentaria e representativo o seu poder — a entrada dos convidados no espago da grande
refeicdo comunitaria, a “Mesa de Santo Estévao”, e proclamam os novos mordomos, que
conduzem para a cabeceira da mesa, para junto dos velhos mordomos e da imagem do Santo.

As fungdes purificadoras e profilacticas, segundo Ferreira e Perdigao (2003: 19),
manifestam-se em muitas das atitudes dos ‘“caretos”, por exemplo, nos gritos, nas
chocalhadas, nos saltos e dancas desordenadas, nos mergulhos no rio, na aplicagdo de castigos
as mocas ¢ multas aos forasteiros, nas entradas das casas com a maior sem-cerimonia, nos
furtos de pegas de fumeiro; tudo aparentemente executado de forma espontinea, mas
devidamente pensado para desempenho de ritos convergentes num s6 sentido e finalidade, a
afirma¢ao do mascarado como ser superior, magico, profético e transcendente.

As suas fungdes propiciatorias sdo materializadas nos peditérios de fumeiro, dinheiro e
todo o tipo de produtos, que os caretos fazem de casa em casa e que revertem em beneficio
das almas dos defuntos, do Menino Jesus ou de Santo Estévio.

De referir, ainda, as fungdes expurgatorias, ritualizadas pela critica social e pela
denuncia publica, através da ridicularizacdo e da censura dos desvios comportamentais dos
habitantes da aldeia, com o sentido de preservagao e controlo das relagdes sociais.

Como nos dizem Ferreira e Perdigdo (2003: 9-25) ¢é assim que os mascarados presentes
no ciclo do Inverno do Nordeste Transmontano “‘continuam a desempenhar as fungdes
purificadoras, profilacticas e propiciatorias da abundancia e da fertilidade da Mae-

Natureza™.
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3. Patriménio e Cultura Populares

O homem sentiu, desde sempre, necessidade de criar obras, materiais e objectos Uteis
para a sua sobrevivéncia. Sempre gostou de exteriorizar os seus sentimentos e de criar e
exprimir, com beleza, actos importantes para o seu viver: inventou a musica, a danga, o canto,
o teatro, os brinquedos, os jogos, a poesia, um mundo de linguagens e objectos que o faziam
feliz e o punham em franca convivéncia com os outros. Deste fenomeno social de criacao
comum entre os homens e da ac¢do que exercem uns sobre os outros, foi nascendo a sua
cultura. Com trabalho, imaginacgdo e talento criador, o homem foi criando o seu patrimoénio
cultural. Também soube, muitas vezes, transformar influéncias que foi obtendo, directa ou
indirectamente, de contextos culturais e naturais variados, ¢ das suas interac¢cdes com 0O
ambiente onde vive, e soube, também, reter as solugdes e saberes que mais lhe interessavam,
transformando-os “em elementos proprios, em longas ou, por vezes, extremamente rapidas
aculturacdes, incorporando em seu beneficio tudo quanto Ihe agradasse ou constituisse
aprendizagem util” (Pacheco, 1985: 22).

A Conferéncia Geral da UNESCO'® para «Protecgio do Patriménio Mundial Cultural e
Natural», de 17 de Outubro a 21 de Novembro de 1972, reunida em Paris, na sua décima
sétima sessdo, enunciou, no seu art.® 1.°, o conceito de «Patrimonio Cultural» como
«Monumentos, Conjuntos e Lugares» sem abranger a nogdo de cultura associada a dindmica
social — patriménio cultural imaterial. Posteriormente, a Convengdo para a Salvaguarda do
Patriménio Cultural Imaterial, realizada em Paris, a 17 de Outubro de 2003, modificou o
conceito anterior, adicionando-lhe a nogao de «Patriménio Cultural Imaterial», que o art.® 2.°

define como:

“(...) as préticas, representacdes, expressdes, conhecimentos e técnicas - junto
com o0s instrumentos, objectos, artefactos e lugares culturais que lhes séo
associados - que as comunidades, os grupos e, em alguns casos, os individuos
reconhecem como parte integrante de seu patrimoénio cultural. Este patriménio
cultural imaterial, que se transmite de geracdo em geracgdo, é constantemente
recriado pelas comunidades e grupos em funcdo de seu ambiente, de sua
interaccdo com a natureza e de sua historia, gerando um sentimento de

8 UNESCO, denominagdo de “Conferéncia Geral da Organizagdo das Nagdes Unidas para a Educagdo, a Ciéncia ¢ a
Cultura”.
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identidade e continuidade e contribuindo assim para promover 0 respeito a

diversidade cultural e a criatividade humana™.

Nesta defini¢do de «Patrimonio Cultural Imaterial» s3o incluidas, entre outras, “as
expressoes artisticas; as praticas sociais, rituais e actos festivos; os conhecimentos e praticas
relacionadas a natureza e ao universo e as técnicas artesanais tradicionais”. Elementos que
constituem as memorias culturais e a heranga de um povo — a sua identidade.

Amadou-Mahtar M’Bow, antigo Director Geral da UNESCO, definiu «Identidade

Cultural» como:

“(...) um principio de afirmacdo, de criacdo e de livre determinacgdo, através da
qual cada povo exprime a continuidade entre o seu passado, 0 Seu presente e 0

seu futuro, a0 mesmo tempo que se constitui em medida de poder contribuir para

enriquecer e fecundar o patriménio comum da Humanidade™*°.

Pacheco (1985: 9) diz que a identidade de um povo se vai formando através da sua
historia, das suas conquistas, “de glorificar aquilo em que acredita, de expandir as suas
satisfacfes individuais ou as da sua comunidade”. Assim aconteceu com as tradigdes
inerentes as festividades de Inverno transmontanas que perduraram até aos nossos dias,
continuando a manter-se fiéis as suas vertentes ruralistas e que representam vestigios de usos
e costumes herdados dos povos primitivos que deambularam por estas paragens, constituindo

um dos maiores tesouros do nosso patrimonio etnografico.

3.1. Defesa e valorizagéo do patrimaénio sociocultural e artistico

A Constituicdo da Republica Portuguesa consigna no seu art.® 9. °, alinea e), como uma
das «Tarefas Fundamentais do Estado», a de «Proteger e valorizar o patrimoénio cultural do
povo portuguésy.

A Convencao para a Salvaguarda do Patriménio Cultural Imaterial, da UNESCO,
entende por “salvaguarda” do patrimonio cultural imaterial, art.® 2.°, ponto 3, as medidas que

visam garantir a sua viabilidade, tais como: “a identificacdo, a documentacéo, a investigacéo,

19 Afonso, J. C. 2006. Glossario de Termos de Patriménio (Compilagdo de Conceitos e DefinicBes), http:/www.oa-
castelobranco.org/conteudos/files/ GLOSSARIO%20DE%20TERMOS%20DE%20PATRI, acedida em 01 de Abril de 2009.
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a preservacao, a proteccdo, a promocao, a valorizacéo, a transmissao — essencialmente por
meio da educacdo formal e ndo-formal — e revitalizacdo deste patriménio nos seus diversos
aspectos”.

No que diz respeito as Festas de Inverno com mascarados do Concelho de Braganca ¢
imperativa a preservacao de todas as tradi¢cdes e rituais a elas consagrados, promovendo o
desvendar de uma heranga cultural e o seu reconhecimento junto daqueles que dela
descendem. Para Pacheco (1985: 19), entre “0s instrumentos de qualquer esforco de
identificacdo e divulgacdo das raizes culturais de um povo, encontra-se, a partida, a
necessidade de um reconhecimento daquilo que o povo cria, criou ou recriou”, para se
proceder a tarefa indispensavel e inadiavel de divulgacao e difusdo.

Os meios utilizados na divulgagdo destas festividades no Distrito de Braganca, tém sido,
agora, mais do que nunca, objecto de uma dedicacdo incansavel por parte das autarquias e
demais institui¢cdes culturais da cidade. A criagdo do Museu Ibérico da Mascara e do Traje, o
Projecto «Mascararte/Bienal da Mascara» — projecto pedagdgico e cultural que se realiza
bianualmente na cidade de Braganca e que promove manifestagdes culturais variadas
(exposi¢des, coloquios, cortejos de mascarados, feiras, teatros, espectdculos musicais, entre
outros) para a divulgacao das méscaras e mascarados e das tradi¢des a eles associadas, a nivel
local, nacional e internacional, e a dinamizagdo de desfiles anuais de caretos com participagdo
das escolas, sdo exemplo de ac¢des que vieram revitalizar estas tradi¢des.

Hoje em dia, devido a diminuig¢do acentuada de rapazes jovens nas comunidades rurais
transmontanas, fendmeno que tem impedido em algumas aldeias a sua realizacdo pondo em
causa a sua sobrevivéncia, o povo foi admitindo alteracdes aos rituais: permitiu as raparigas,
criancas ¢ homens casados mascararem-se para darem cumprimento a estas tradigdes
ancestrais; alterou datas das festividades, fazendo-as coincidir com os fins-de-semana mais
proximos, para que os rapazes que estao fora da terra, nas grandes cidades ou emigrados,
possam estar presentes e cumpram os ritos da tradi¢do. Para uns, estas alteragdes sdo
consideradas uma inovacao, para outros, uma quebra de tradi¢do, mas ha os que, como nds,

comungam da ideia de Levi-Strauss (1989: 17) quando diz que:

“Ha certas coisas que perdemos e que deviamos fazer um esforco para as
conquistar de novo, porque, no tipo de mundo em que vivemos com o tipo de
pensamento cientifico a que estamos sujeitos, talvez ndo possamos reconquistar
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tais coisas como se nunca as tivéssemos perdido; mas podemos tentar tornar-nos
conscientes da sua existéncia e da sua importancia”.
Actualmente chegam ao distrito, cada vez mais turistas nacionais e estrangeiros,

jornalistas e estudiosos, que se interessam pelos rituais dos mascarados, no entanto:

“ (...) os mais pessimistas consideram as influéncias externas como negativas,

havendo mesmo quem condene a presenca de forasteiros no momento da

celebracdo, esquecendo-se que a cultura ndo é algo de estatico e que sO

sobrevivera adaptando-se a sociedade em constante transformacdo e evolugao,

sem renunciar a sua esséncia’ (Canotilho, 2005:17).

Jacob (1995: 387) preconiza que se estd a dar um esvaziamento do conteudo e da
dindmica socio-cultural que envolvia estas festividades, sob o pretexto de lhes conferir

“proteccdo” ou “continuidade”, tentando revitalizar essas “tradigdes antigas”em aldeias que ja

ndo as realizavam hd muitos anos, retirando-lhes todas as envolvéncias vernaculas e que:

“(...) de um modelo com caracteristicas predominantes de reciprocidade,

igualitarismo e de vernaculidade pode passar-se, rapidamente, para um modelo

de economia de mercado, de tipo organizativo estatal e de ideologia

institucional”.

Cada vez mais, os grupos de mascarados e artesdos, num incentivo a continuidade na
produgdo de mascaras e de trajes, sdo chamados a colaborarem nos mais variados eventos de
caracter cultural, transpondo os “muros” das localidades esquecidas do interior transmontano

e extravasando a cultura do seu povo, no que de mais original e auténtico possui, para a

erudigdo geral.

3.2. O papel da escola na valorizagdo do patriménio de uma regiao

A exploracao pelas linguagens dramatica e plastica das abordagens culturais de uma
regido sdo indispensdveis para uma verdadeira educacdo e para a preservacdo do patrimonio
cultural local.

O Ministério da Educagdo (2001: 155), dentro das competéncias essenciais definidas

para a Educacdo Artistica/Educagdo Visual, refere que:
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“A escola, nas suas multiplas experiéncias educativas, deve proporcionar 0

acesso ao patrimonio cultural e artistico, abrindo perspectivas para a

intervencdo critica. Neste contexto as Artes Visuais, através da «experiéncia

estética e artistica», propiciam a criagdo e expressdo, pela vivéncia e fruicdo
deste patrimonio, contribuindo para o apuramento da sensibilidade (...)”.

A escola tem por isso um papel muito importante, pois, utilizando a diversidade de
areas curriculares, nomeadamente a da Expressdo Artistica, pode proporcionar aos alunos o
prazer de conhecer o seu patrimdnio artistico e cultural e a compreensao do mundo que os
rodeia, motivando-os para se tornarem agentes da sua preservagdo, muito para além da sala de
aula. Pois, como nos diz Pacheco (1985: 21), “Defender o nosso patrimonio colectivo €, antes
de tudo conhecé-lo; para que ndo se possa dizer, também, a este respeito: «fizeram pouco de

mais, tarde de mais» .

3.3. Construcéo de experiéncias de aprendizagem

No Curriculo Nacional do Ensino Basico, encontram-se propostas de experiéncias de
aprendizagem a integrar a Educagdo Artistica que englobam, entre outras: a participagdo na
realizacdo e producdo de eventos artisticos; assistir a espectaculos ou exposigoes de estéticas
diversificadas; conhecer o patrimdnio artistico nacional; intercambios entre escolas e outras
instituicdes; a experimentagdo de diferentes formas e técnicas de criacdo e de processos
comunicacionais. No ambito da Historia, campo onde se insere o conhecimento do patriménio
sociocultural e artistico, o mesmo documento direcciona para as experiéncias de
aprendizagem as seguintes actividades: a pesquisa individual ou de grupo; o recurso orientado
a museus, o contacto/estudo directo com o patrimoénio historico-cultural regional/local; o
intercdmbio com institui¢des politicas, sociais, civis, culturais e econdmicas do meio; a
articulagdo horizontal (parceria com outras disciplinas ou areas) que permitam a mobilidade
dos saberes historicos; a divulgacdo e a partilha do conhecimento histérico através do
envolvimento directo dos alunos na organizacdo e participacdo em exposi¢des, debates,
coloquios, entre outros, de acordo com metodologias proprias de dinamizagdo, ao nivel da

turma, da escola ou da comunidade.
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Nesta investigagdo, tentaram conciliar-se estas duas areas e realizar com os alunos uma
accdo, ou Projecto Pedagdgico, que os envolvesse no conhecimento do seu patrimonio
cultural, as tradi¢cdes das Festas de Inverno com mascarados do Concelho em que vivem,

através da Expressao Artistica — Expressoes Visual e Plastica.

3.4. Actividades a realizar para reavivar as tradicoes

O contexto social e cultural em que a escola se insere ¢ muito importante para a
determina¢@o dos processos de aprendizagem e determinagdo dos variados meios utilizados
pelo professor para transmitir conhecimento. Com o objectivo de encorajar e motivar os
alunos para, através da arte com as suas variadas formas de expressdo, desenvolverem
competéncias e experiéncias de aprendizagem que os possam tornar mais receptivos para a
preservacdo e valorizagdo das tradigdes locais, poder-se-do desenvolver variadissimas
actividades: visitas a museus tematicos; levantamento de informacao sobre as tradi¢des locais
individualmente ou em grupo; recriagao artistica de elementos e acontecimentos ligados as
tradi¢des utilizando diferentes vertentes — pléstica, visual, dramética e musical, dinamizacao;
animagdo artistica com organizagdo e realizacdo de exposicdes e coldquios para grupos

(turma, escola ou comunidade local), entre outras.
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CAPITULO Il - METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

1. Caracteristicas do Estudo

1.1. Problema

O despovoamento assustador do interior do nosso pais, no qual se inserem as freguesias
do Concelho de Braganga, leva ao envelhecimento acentuado da sua populagdo sem que se
preveja um rejuvenescimento a curto ou a médio prazo. E a procura de melhores condi¢des de
vida e de trabalho, aliada & baixa taxa de natalidade, que mais tém contribuido para este
fenémeno. Esta falta de pessoas implica um decréscimo nos investimentos em infra-estruturas
e equipamentos, arreigado a desculpa de que sdo investimentos pouco rentaveis € nao
garantem a permanéncia de jovens nestas terras. Este bindmio, causa e efeito, transforma-se
num ciclo vicioso que continua a agravar-se. Aliado a isto, estd em causa a sobrevivéncia de
todo um patriménio sociocultural milenar do qual fazem parte as tradicdes e costumes
culturais destas gentes, e que constitui a sua identidade, como as Festas de Inverno
Transmontanas.

Nos tempos que correm, os nossos alunos véem-se envolvidos e absorvidos por
tecnologias muito apelativas e por avangados meios de comunicagdo que os afastam, cada vez
mais, das tradigdes e costumes da sua regido. Por este facto, participam pouco nas
manifestagdes culturais e artisticas ligadas as tradi¢cdes das suas terras e gentes, acabando por
conhecé-las mal e, por conseguinte, por em risco a sua preservacao. Desta forma, o papel das
escolas ¢ muito importante e cabe aos professores a tarefa de os motivar e sensibilizar para
que eles se mobilizem na divulgagdo da sua cultura e tradi¢cdes, assegurando-lhes a
continuidade. Neste proposito, levantou-se o seguinte problema: “De que modo pode a
disciplina de Educacdo Visual e Tecnoldgica (EVT) contribuir para reavivar as tradi¢cdes das

Festas de Inverno do Concelho de Braganga?”

A Animacdo Artistica das Festas de Inverno do Concelho de Braganga
Os Caretos na escola, o reavivar das tradi¢des



Instituto Politécnico de Braganga
Mestrado em Animagdo Artistica

56

1.2. Obijectivos/Pressupostos

Para responder ao problema formulado neste estudo: “De que modo pode a disciplina de
Educagao Visual e Tecnoldgica (EVT) contribuir para reavivar as tradigdes das Festas de
Inverno do Concelho de Braganga?”, foi planificada uma accdo/Projecto Pedagodgico,
constituida por um conjunto de actividades a desenvolver com os alunos no dmbito desta
disciplina. Para tal, definiram-se os seguintes objectivos/pressupostos:

= Compreender como podem os alunos ser integrados num Projecto Pedagogico, no
ambito da disciplina de EVT, que reaviva as tradi¢des ligadas aos Caretos e as
Festas de Inverno do Concelho de Braganga;

= Compreender como os alunos participantes cooperam e recebem as propostas de
actividades relacionadas com as tradigdes ligadas aos Caretos e as Festas de
Inverno do Concelho de Braganga;

= Compreender se as actividades propostas pela investigadora, no ambito do Projecto
Pedagogico que visa reavivar as tradicdes ligadas aos Caretos e as Festas de
Inverno do Concelho de Braganca, possibilitam aos alunos a aquisicdo de
conhecimentos sobre o tema;

= Compreender se a mostra dos trabalhos realizados pelos alunos constituiu um
veiculo para reavivar as tradicdes locais e para sensibilizar as pessoas para a

necessidade de preservar essas tradigdes.

2. Método de Investigacao

2.1. Escolha do método de investigacao

Optou-se pelo desenvolvimento de uma investigagdo com caracteristicas qualitativas e
com procedimentos que podem enquadrar-se numa investigacdo-accdo, uma vez que se
pretende contribuir para a mudanca de uma determinada realidade, constatada pela

investigadora enquanto docente, que ¢ o facto dos alunos conhecerem pouco as tradi¢des
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ligadas as Festas de Inverno do Concelho de Braganga com mascarados. Pretendendo-se lidar
in loco com este problema concreto, de modo a minimiza-lo, este tipo de investigacdo permite
que a professora se torne ao mesmo tempo investigadora, intervindo no contexto sala de aula,

explorando uma acg¢ao pela pratica.

2.2. Meétodo de investigacdo-accao

O método de investigagcdo-acc¢ao, utilizado em investigacdo educacional, insere-se no
grupo dos métodos qualitativos, dando-se maior importancia ao processo pelo qual a
investigacdo se desenvolve do que aos resultados obtidos pelo mesmo. Van den Akker (1999),
refere-se a investigacao-ac¢cdo como sendo uma investigacdo com fins de desenvolvimento, ao
mesmo tempo, com contributos praticos. Na busca de solugdes inovadoras para os problemas
levantados no seio educativo, a interac¢do no terreno € essencial e o seu propdsito ndo ¢ tanto
a preocupacgdo em obter um conjunto de conhecimentos teoricos generalizdveis, mas antes,
um conjunto de conhecimentos praticos, uma vez que se lida directamente com o
comportamento humano e com possiveis constrangimentos a ele associados.

A investigacdo-ac¢ao tem como intuito realizar um projecto de intervenc¢do, elaborado
em funcdo das necessidades que ocorrem no meio, cabendo ao professor, assumir,
simultaneamente, o papel de investigador ¢ o de interveniente, na medida em que criou a
estratégia de aprendizagem ou ac¢do, que manipulard, de modo a obter o efeito desejado.
Podemos entdo definir, o efeito procurado como sendo a varidvel dependente ¢ o tipo de

intervengao a variavel independente.

2.3. Caracteristicas da investigacdo-accao

Algumas das principais caracteristicas do método de investigacao-ac¢ao segundo Cohen
¢ Manion (1994) e Denscombe (1999) sao as seguintes: a) Pratica/Situacional — porque o seu

objectivo ¢ lidar com problemas reais, procurando diagnosticar um problema num contexto
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especifico e tentar soluciond-lo nesse mesmo contexto. A mudanga ¢ vista como parte
integrante da investigagdo; b) Colaborativa — pois os professores tém uma participagdo activa,
uma vez que sao os principais intervenientes no processo de investigacdo. Quer actores, quer
investigadores, contribuem para o projecto de investigagdo-ac¢do; c) Empirica/Ciclica — pois
baseia-se, sobretudo, em dados de observacdo, de cuja analise e interpretacao decorre a acgao.
A investigacdo pode envolver um conjunto de ciclos, nos quais as descobertas iniciais geram
possibilidades de mudanga que sdo, entdo, implementadas e avaliadas como introdugdo do
ciclo seguinte; d) Auto-avaliativa — As modificagdes sdo, continuamente, avaliadas e

monitorizadas, numa perspectiva de flexibilidade e adaptabilidade.

2.4. Fases da investigagdo-accao

Muitos autores definem o procedimento da investigagdo-accdo como um ciclo em
espiral. Cohen e Manion (1994) sugerem para a concretizagdo de um projecto de
investigacdo-acc¢do oito etapas: 1.* — a identificacdo, avalia¢do e formulagdo de um problema;
22 — a discussdo preliminar e negociagdo entre as partes envolvidas: professores,
investigadores e patrocinadores; 3.* — em algumas situagdes, pode desenvolver-se uma revisao
bibliografica para encontrar pontos de convergéncia com outros estudos; 4. — a modificagao
ou redefini¢do do problema inicial; 5.* — a escolha dos procedimentos de investigagdo:
amostras, instrumentos, recursos, etc.; 6.* — a escolha dos procedimentos de avaliacdo que
devera ser continua; 7.* — a implementacdo do projecto e, em simultineo, a recolha de dados;
8.2 —a interpretacao dos dados, as conclusdes e a avaliagdao global do projecto.

Para este estudo tomamos como referéncia as fases definidas por Kuhne e Quigley
(1997). Para estes autores a investigacdo-ac¢ao ¢ um processo ciclico, que envolve trés fases:
fase de planificagdo (defini¢do do problema, a definicido do projecto e o processo de
medi¢do), fase de ac¢do (implementagdo do projecto e o processo de observacdo) e fase de
reflexdao (processo de avaliacdo. Se neste momento ndo se encontrar a solu¢cao do problema,
parte-se para o segundo ciclo).

Assim, podem ser definidos trés niveis de operagdes distintas:
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- As operagdes de pré-intervencao, que compreendem a pré-observagdo, a escolha do
problema, a planificagdo do projecto e a delineagdo de um calendério de operagdes.

- As operacdes de intervencdo que compreendem a intervengao no terreno, o ensaiar do
projecto, a observacao e registo da intervengao.

- As operagdes de avaliagdo, que compreendem a avaliagdo dos resultados da
interven¢do, a apresentacdo dos resultados, as limitagdes do projecto, as conclusdes e as

hipoteses que potenciem novas actuagoes.

3. Contexto da Pesquisa - O Projecto Pedagogico (PP)

Esta investigacao teve lugar na escola sede do Agrupamento de Escolas Paulo Quintela
de Braganga, a Escola E.B. 2, 3 Paulo Quintela. E uma escola que apresenta boas condi¢des
para a actividade lectiva pois as suas instalagdes foram recentemente ampliadas e
remodeladas. Esta escola foi seleccionada para desenvolver este projecto, por ser o local de
trabalho da investigadora e por ser uma escola muito dinamica, que apoia projectos
inovadores que envolvam os alunos em experiéncias enriquecedoras das suas aprendizagens.

Este estudo foi realizado no ambito das aulas de EVT, integrado na Unidade de
Trabalho (UT) de Carnaval, com as trés turmas que a investigadora lecciona, contando com a
colaboragdo dos seus colegas/pares pedagogicos. O trabalho com os alunos desenvolveu-se
entre os dias 5 de Janeiro de 2009 e 19 de Fevereiro de 2009 — no entanto as exposi¢des dos
trabalhos perduraram para 14 desta data — durante vinte e oito aulas para cada turma, com a
duragdo de quarenta e cinco minutos cada, funcionando em dois blocos de noventa minutos
semanais.

As aulas desenvolveram-se em duas salas diferentes (Anexo 2), a sala A5 (onde
trabalhdmos com uma turma) e a A7 (onde trabalhdmos com duas turmas), salas com
arrecadacdes para guardar os trabalhos, com armarios e um ferramental com todo o material
de apoio para os alunos realizarem os seus trabalhos e com uma maquina e caixa de costura

em cada arrecadacdo, material essencial para a execugdo dos fatos.
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3.1. Alunos participantes

O PP, acc¢do desta investigacdo, foi desenvolvido com setenta alunos pertencentes a trés
turmas do 5° ano de escolaridade, oriundos na sua grande maioria da cidade e os restantes das
aldeias circundantes que aqui, por questdes éticas, foram retratadas como: Turma 1, Turma
2 e Turma 3.

A Turma 1 era constituida por vinte e seis alunos, treze raparigas e treze rapazes, com
idades compreendidas entre os nove e os doze anos, sendo a média de idades de 10 anos. A
Turma 2 era constituida por dezassete alunos, quatro raparigas e treze rapazes, com idades
compreendidas entre os nove e os doze anos, sendo a média de idades de 10,1 anos. A Turma
3 era composta por vinte e sete alunos, doze do sexo feminino e quinze do sexo masculino,
com idades compreendidas entre os nove e os onze anos, sendo a média de idades de 10 anos.

A escolha destas turmas deveu-se ao facto de serem conhecidas e leccionadas pela
investigadora, que se serviu do seu ambiente natural de trabalho para recolha de dados,
facilitando-se, assim, a integracdo/fusdo do PP na unidade de trabalho relacionada com “O
Carnaval”, a obtencdo de informacdo sobre as turmas e a eventual necessidade de
comunicagdo e cooperacao com os encarregados de educacgdo e restantes docentes das turmas.

Uma das turmas era a direcg¢@o de turma da investigadora.

3.2. Professores participantes

Os professores que colaboraram com a investigadora foram aqueles que com ela
leccionaram, em regime de par pedagogico, a disciplina de EVT. Os seus nomes foram, por
razoes é€ticas, substituidos pelas iniciais.

O professor P, pertencente ao Quadro de Escola, ¢ licenciado em Educagdo Tecnologica
e conta ja com trinta e trés anos de servico. E par pedagdgico da investigadora desde o ano
lectivo de 2000/2001 e leccionaram a Turma 1. A professora L ¢ licenciada em Educagao
Visual e Tecnoldgica e tem onze anos de servigo. Esta e a investigadora conhecem-se desde o

ano de 2006, quando a professora L, pertencente aos Quadros de Zona Pedagogica, foi
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colocada nesta escola. Juntas trabalharam com a Turma 2. Finalmente, a professora R, com
formagdo académica em Educacdo Visual e Tecnoldgica e com um CESE? em Estudos
Superiores de Apoio a Populacdes Especiais, com trinta e quatro anos de servigo, foi par
pedagogico da investigadora durante este ano lectivo, 2008/2009, leccionando a Turma 3. No
entanto, esta e a investigadora conhecem-se ha oito anos.

No decorrer do PP, a professora R, por motivos de satde, teve de ser substituida pela
professora G, que foi colocada na escola em regime de destacamento. Esta ¢ licenciada na
Variante de Educagdo Visual, tem doze anos de servigo ¢ ¢ conhecida da investigadora ha 10

anos.

3.3. Entidades colaboradoras

Colaboraram com a investigadora o Conselho Executivo (CE) e o Conselho Pedagdgico
(CP) da escola onde se desenvolveu o PP. As actividades principais do projecto foram
integradas no Plano Anual de Actividades do Departamento (Anexo 3), desde o primeiro
periodo, altura em que se dava conhecimento delas ao Coordenador de Departamento. A
escola disponibilizou materiais e espagos para a realizacdo da maior parte das actividades do
PP.

A Camara Municipal de Braganga, mais directamente o pelouro da cultura,
disponibilizou, para a visita a0 Museu Ibérico da Méscara e do Traje, entradas gratuitas e guia
de visita.

A Junta de Freguesia da S¢ viabilizou o transporte para as deslocagdes com as trés
turmas implicadas no PP ao referido museu.

O professor da disciplina de Historia, Antonio Tiza, investigador das tradi¢des
transmontanas, acedeu ao convite formulado pela investigadora para a realizagdo de uma
palestra tematica na escola e a apresentagdo do seu livro “Inverno Magico”, que fala das

Festas de Inverno Transmontanas.

20 CESE - Cursos de Estudos Superiores Especializados, criados pela Portaria n.° 751/ 86, de 17 de Dezembro, que conferiam
diplomas equivalentes a licenciaturas. (Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior)
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Para apresentar a comunidade local os trabalhos desenvolvidos no PP e mostrar o
contributo que a escola pode dar para reavivar as tradi¢des ligadas as Festas de Inverno do
Concelho de Braganga, a administragdo do Braganga Shopping disponibilizou, no 3° piso, o

espaco para a sua exposi¢ao, que durou todo o més de Margo.

3.4. Funcao da investigadora

Ainda antes de ser pedida a autorizagdo para a implementacdo do PP na escola foi
necessario, em primeiro lugar, proceder a discussdo preliminar e negociacdo entre as partes
envolvidas: investigadora, Orgdos de Gestdo da escola, professores cooperantes, alunos e
entidades locais colaboradoras/patrocinadoras. A todos foi apresentada previamente a
planificacdo do PP (Anexo 6) para obter o aval da sua colaboragdo na aplicagdo deste.

Os alunos visados foram naturalmente implicados no PP, uma vez que este foi
transformado numa UT disciplinar referente ao Carnaval (Anexo 7), ¢ no papel de
investigadora estava a sua professora. No entanto, foram-lhes dados a conhecer, desde o
inicio, os objectivos gerais do trabalho que iriam realizar, os propositos € a dindmica da
investigacdo. Tendo sido por eles aceites, foi pedida a respectiva autorizagdo aos
encarregados de educacao (Anexo 8).

Tratando-se de uma investigacdo com caracteristicas de uma investigagao-ac¢ao, com
protagonismo activo e autonomo da investigadora que conduz o processo de investiga¢do, o
papel assumido pela investigadora foi sempre o de observadora participante. Foi ela quem
propds a accdo — instrumento utilizado para ajudar a colmatar o problema detectado e,
integrando o meio a investigar —, “vestiu” o papel de “actor-observador” para um acesso

rapido e directo as perspectivas dos alunos e para a recolha imediata dos dados.
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4. Dados da Investigacao

4.1. Recolha de dados

Quem utiliza a investiga¢do-ac¢do, faz ndo s6 uma reflexdo sobre as suas praticas mas,
também, um uso das técnicas de investigacdo que suportam e sistematizam essa reflexao
(Denscombe, 1999). Por esta razdo, Winter (1996), refere a necessidade do uso de algumas
técnicas, tais como: manter um diario de impressdes subjectivas com descri¢cdes dos encontros
mantidos e das li¢cdes aprendidas, recolher documentos relativos a uma determinada situacao,
usar questionarios de formato aberto ou fechado, entrevistar os colegas ou outros, efectuar
gravacdes audio ou video de entrevistas ou encontros, registar por escrito encontros ou
entrevistas com outros participantes. Cohen e Manion (1994) consideram que as vdrias fases
do processo de investigacdo-accdo devem ser monitorizadas por mecanismos (questionarios,
diarios, entrevistas, estudos de caso, observacdo, que pode ser participante ou nao
participante, entre outros), que permitam fazer uma observacao das situa¢des e dos factos,
para efectuar modificagdes, reajustamentos, redefinicdes ou mudancas de direccdo, sempre
que seja necessario. Para Lessard-Hébert (1996), além das técnicas de recolha de dados, ¢
imprescindivel a definigdo de momentos de avaliagdo, que deverdo ocorrer “antes da
intervengdo (pré-teste), durante a intervencdo (diario de bordo, grelha de observacao
sistematica, instrumentos de avaliacdo formativa), e/ou depois da intervengdo (pos-teste,
entrevista).

Assim, neste estudo, os dados resultaram da andlise feita aos questiondrios aplicados
aos alunos, aos trabalhos dos alunos e aos comportamentos observados em relacdo a
realizacdo desses trabalhos, as fichas de avaliacdo dos trabalhos, as notas recolhidas em
situacdes de sala de aula e fora da sala de aula, tendo-se tentado respeitar o seu conteudo,

firmando a ideia de Bogdan e Biklen (1994) que:

“Na sua busca de conhecimento, os investigadores qualitativos ndo reduzem as
muitas paginas contendo narrativas e outros dados a simbolos numéricos. Tentam
analisar os dados em toda a sua riqueza, respeitando, tanto quanto o possivel, a
forma em que estes foram registados ou transcritos.”
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Numa fase preliminar a aplicacdio do PP — antes da interven¢do — aplicou-se um
questionario (funcionando como pré-teste) aos alunos para procurar saber quais 0s
conhecimentos que estes tinham sobre “os Caretos e as Festas de Inverno do Concelho de
Braganga” e auscultar a sua opinido sobre a aplica¢do, na escola, de um projecto com
actividades que reavivassem as tradigdes locais a eles ligadas. Numa segunda fase, durante a
aplica¢dao do PP — durante a intervengao ou trabalho de campo —, utilizou-se o registo de notas
de aspectos considerados relevantes, tais como, os comentdrios € os comportamentos tidos
durante as aulas, registados em momentos oportunos, para que o intervalo de tempo entre as
observacdes e o seu registo ndo fosse muito longo, evitando-se a perda de informagdo
importante, que ¢ “um dos grandes problemas da observacdo participante” (Bogdan e
Biklen, 1994). Houve ainda questiondrios que foram aplicados no final das actividades, com o
objectivo de saber o grau de satisfacdo dos alunos em relacdo as mesmas. Numa terceira fase
— depois da interven¢do (funcionando como poés-teste) —, procurou-se saber qual foi o
contributo das actividades implementadas no PP para aquisicdo de novos conhecimentos
sobre o tema, pelos alunos implicados na ac¢do. Em relacdo a questdo da sensibilizacdo da
comunidade local, foram recolhidos alguns dados, usando um bloco de notas — o livro de
honra da exposi¢cdo — onde os visitantes deixavam os seus testemunhos acerca dos trabalhos
realizados pelos alunos e a sua opinido sobre a natureza do projecto.

Para melhor monitorizar as fases do trabalho, a investigadora elaborou um plano para a

recolha de dados, que ¢ apresentado na [Tabela 1].

Tabela 1. Plano de recolha de dados

» Aplicagdo de questionarios aos alunos (pré-teste)
12 Fase — fase de diagnostico (Identificacéo dos conhecimentos, ideias e motivacéo dos alunos)
(Antes da aplicacao da ac¢éo/PP)

| De 2 a 5 de Dezembro de 2008 |

» Unidade de Trabalho
(Aprofundamento do temaﬂ)esenvolvimento da ac¢éo)

28 Aulas/turma — de 5 de Janeiro a 19 de Fevereiro de 2009

22 Fase — fase de intervengéo » Recolha de dados

(Durante a aplicagdo da ac¢éo/PP)
1
" L] L]
» Aplicagdo de questionarios aos alunos (pds-teste)

3% Fase — fase de avaliagdo » Fichas de avaliagdo de conhecimentos
(Ap6s a aplicagdo da acgao/PP) » Fichas de auto-avaliagio

» Comentarios registados pelos visitantes da exposi¢do

Fonte: Construida pela autora
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4.2. Analise dos dados

Nesta investigagdo os dados foram recolhidos, fundamentalmente, através de
interacgdes na sala de aula, mediante uma observacao participante, com o observador imerso
no contexto natural, a sala de aula, de forma a entender melhor as emogdes ¢ as mudancgas nas
atitudes e conhecimentos dos alunos, que advém das experiéncias que a investigadora lhes
proporciona. “A Observacdo participante possibilita ao pesquisador compartilhar
experiéncias ndo somente observando o que estd acontecer, mas também sentindo”
(Saunders, Lewis e Thornhill, 2000). Para Estrela (1994: 31 - 35) fala-se de observagdo
participante quando: “de algum modo, o observador participa na vida do grupo por ele
estudado, podendo participar nas actividades do observado, mas sem deixar de representar o
seu papel de observador” e acrescenta que, “‘este tipo de observagdo se orienta para a
observacao de fendmenos, tarefas ou situacdes especificas, nas quais se centra o observado™.

Sendo a avaliagdo dos resultados, uma das tultimas etapas da investigagdo-acgao,
processou-se a sua analise no final da recolha de dados, que se baseou na analise de conteudo,
eliminando o que ndo parecia pertinente. Esta metodologia permite ““ a filtragem dos dados
recolhidos, ajudando o investigador a descobrir o essencial, combatendo a tendéncia em que
este podera cair de incluir tudo o que seja passivel de ser descrito, ainda que acessorio™*,
tentando reagrupar os dados da forma mais clara possivel a fim de facilitar a analise.

Na andlise dos dados utilizaram-se, essencialmente, procedimentos descritivos
interpretativos, tendo-se procedido também a uma andlise quantitativa dos questionarios,

embora regida por propdsitos de aparéncia descritiva.

2l Santos, M. 2008. Andlise Qualitativa de Dados: respostas as questdes para reflexéo,

http://mariosantos700904.blogspot.com/2008/06/anlise-qualitativa-de-dados-respostas-s.html, acedida em 03 de Abril de
2009.
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5. Procedimentos Eticos da Investigacdo

As questdes éticas foram sempre tidas em conta na realizagdo deste trabalho. Pediu-se,
em devido tempo, a autorizagdo ao presidente do CE da Escola para a aplicagdo dos
questionarios aos alunos e para a posterior aplicacdo do PP na escola (Anexo 4).

Aos professores colaboradores foi atempadamente apresentado o PP e disponibilizada a
informados sobre a investigagdo e o papel que desempenhariam neste estudo.

Os alunos foram, desde o inicio do PP, informados de que a UT “Os Caretos e as Festas
de Inverno do Concelho de Braganca” se tratava de uma accdo integrada numa investigagao
que a professora de EVT iria desenvolver com eles.

Na redaccdo do presente relatorio de investigagdo optou-se por respeitar o anonimato
dos professores e dos alunos participantes, ocultando a sua identidade através de letras e/ou

numeros.
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CAPITULO IIl - DESCRICAO DA ACCAO / PROJECTO PEDAGOGICO

1. Razles para a Aplicacdo do Projecto Pedagdgico e Fases de Preparacdo da Accao /

Projecto Pedagogico

A fase de preparagdo da accdo/PP iniciou-se com a aplicacdo do questionario
(questionario A — Anexo 9), depois de devidamente autorizada a 26 de Novembro de 2008,
aos setenta alunos das turmas seleccionadas. O objectivo principal era saber qual o
conhecimento que estes tinham acerca do tema “Os Caretos e as Festas de Inverno do
Concelho de Braganga” e, ainda, auscultar a sua opinido em relagdo ao facto de se poder
desenvolver, na escola, um conjunto de actividades sobre esta tematica.

Mediante a andlise aos resultados dos questiondrios constatou-se que poucos alunos
conheciam as tradicdes locais dessas festividades e a maioria estava de acordo com a
execucdo, na escola, de actividades que as reavivassem. Estes resultados animaram e
motivaram a investigadora para a aplicacdo do PP aos alunos.

Cientes de que um projecto desta natureza, desenvolvido na escola por intermédio da
disciplina de EVT, poderia contribuir para reavivar as tradi¢des das Festas de Inverno e para a
sua preservagdo ¢ valorizagdo, seguiu-se a apresentacdo do PP ao Conselho Executivo e ao
Departamento de Expressdoes da Escola. Neste ultimo, apelou-se para a possibilidade de
envolver outras turmas em actividades relacionadas com esta tematica. Tal, veio a acontecer,
pois, paralelamente a este projecto, houve mais trés turmas, duas de 5° ano ¢ uma de PIEF*,
que realizaram, respectivamente, mascaras e capuzes de caretos e um painel de Carnaval com

motivos alusivos aos caretos.

22O PIEF ¢ abreviatura do Programa Integrado de Educagdo e Formago, criado pelo despacho conjunto n.° 882/99, de 28 de
Setembro, que integra um conjunto diversificado de medidas e acgdes prioritariamente orientadas para a reinsergdo escolar,
através da integragdo no percurso escolar regular ou da constru¢do de percursos alternativos, escolares e de educagdo e ou
formacgdo, incluindo actividades de educagdo extra-escolar, de ocupagdo e orientagdo vocacional e de desporto escolar,
promovidas, realizadas ou apoiadas pelos servicos e organismos dos Ministérios da Educacdo e da Seguranga Social e do
Trabalho. O objectivo é favorecer o cumprimento da escolaridade obrigatéria a menores e a sua certificagdo escolar e
profissional. (Ministério da Educagdo. 2003. Programa PIEF. http://www.peti.gov.pt/peeti_menu.asp?menulD=7, acedida
em 03 de Abril de 2009).
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Seguiram-se os contactos com entidades (Anexo 5) que pudessem colaborar na
execu¢do de algumas actividades do PP. Assim, foram pedidas, ao pelouro da Cultura da
Camara Municipal da cidade, entradas gratuitas no Museu Ibérico da Mascara e do Traje, sito
no castelo de Braganca, para os alunos e professores implicados no PP. A Junta de Freguesia
da S¢, foi pedido o meio de transporte para a realizagdo da visita ao referido Museu, que
ocorreu em trés horarios diferentes, em dois dias consecutivos. A ambas as entidades, foi
apresentada uma sinopse do PP e ambas responderam positivamente aos pedidos de apoio.
Foram ainda efectivados alguns contactos (telefénicos e pessoais), primeiro com a senhora
vereadora da cultura e, posteriormente, com a administragao do Braganga Shopping, para a
definicdo de um espago para a exposi¢cdo dos trabalhos realizados pelos alunos no dmbito do
PP, a comunidade local.

Durante esta fase, foi necessario proceder a integragao do PP na planificagdo da UT da
disciplina de EVT, para o periodo compreendido entre o dia 5 de Janeiro, inicio do 2° Periodo,
e o dia 19 de Fevereiro, ultimo dia de aulas com as turmas antes da pausa pedagdgica do
Carnaval.

Foram concertadas entre os professores colaboradores e a investigadora as melhores
estratégias para o desenvolvimento do trabalho e para um maior envolvimento dos alunos
intervenientes, que se queriam receptivos e motivados para que a ac¢do produzisse os efeitos
esperados. Todo o material (planificagdo da UT com integracdo de contetidos curriculares
apropriados e materiais de aula produzidos para execucdo das actividades inerentes ao PP) foi
preparado pela investigadora e entregue em suporte informdtico aos professores

colaboradores.

2. Descricao da Execucao do Projecto Pedagogico

Este momento correspondeu ao trabalho de campo propriamente dito. Os objectivos do
PP eram: primeiro, dar a conhecer aos alunos as personagens principais de cada uma das
localidades com Festas de Inverno do Concelho de Braganga e os rituais/acontecimentos mais
significativos de cada festa; segundo, executar os trajes (fatos, mascaras e acessorios) de cada

uma das figuras principais das festas; terceiro, expor os trabalhos realizados pelos alunos na
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escola e fora dela, a comunidade local, para mostrar as tradi¢cdes das Festas de Inverno do
Concelho de Braganca e sensibilizar as pessoas para a necessidade de as preservar.

Como ja referencidmos, o PP foi desenvolvido nas aulas de EVT, com trés turmas de 5°
ano do Ensino Basico, com um total de setenta alunos, integrado numa UT da disciplina e foi
aplicado aos alunos entre os dias 5 de Janeiro e 19 de Fevereiro de 2009, em vinte e oito aulas
de quarenta e cinco minutos cada. O PP foi desenvolvido em diferentes tempos e dias

lectivos, conforme os horarios das turmas apresentados na [Tabela 2].

Tabela 2. Horario semanal das turmas envolvidas no PP

Turmal Turma 2 Turma 3

Dias de semana Horas Sala | Dias de semana Horas Sala Dias de semana Horas Sala

13h45m 10h25m 08h30m as

Tergas-Feiras as Segundas-Feiras as Tercas-Feiras 10h00m

15h15m 11h55m

10h25m | AS 10h25m A7 15h35m as A7
Quintas-Feiras as Quartas-Feiras as Quintas-Feiras 17h05m

11h55m 11h55m

Fonte: Construida pela autora.

2.1. Introducéo da tematica aos alunos — fase de motivacao

Aulas: n®1e?2
(Durag@o de 90 minutos)
Dia 05/01/2009 — Turma 2
Dia 06/01/2009 — Turmas 1 € 3

Para a introdu¢do do tema iniciou-se a UT como se iniciam todas as outras, com a
aplicacdo do Método de Resolugdo de Problemas (MRP)* 4 situagdo problematica que se quer

ver resolvida e para a qual se propdem solucdes através da realizagdo de projectos.

2 £ um método de trabalho utilizado na disciplina de EVT, devido ao caracter pratico que esta disciplina apresenta centrado
na integragdo do trabalho manual e do intelectual, que visa fazer os alunos pensar nos problemas e desenvolverem ideias para
os resolver. E constituido por 6 fases: Situacdo (levantamento da situacdo problematica), Problema (descrever
resumidamente o que se pretende), Investigacdo (procura de conhecimentos sobre o assunto para propor solugdes), Projecto
(apresentagdo das ideias e planificagdo do trabalho), Realizacdo (execugdo do projecto) e Avaliacdo (avaliagdo dos
resultados) retirado de: Supico A., Cavaco A. 2004. Tecno, Educagdo Visual e Tecnoldgica 5°/6°Anos. Lisboa: Platano
Editora. pp. 15-16)
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A investigadora comecou por apresentar as turmas, nos respectivos horarios lectivos,
um filme (Anexo 10) por ela produzido no programa Windows Movie Maker? acerca das
tradi¢des relacionadas com as festividades de Inverno nas diferentes localidades do Concelho
de Braganca. No final do filme, a investigadora escreveu no quadro a seguinte reflexdo:
“Estas tradicoes fazem parte da histéoria do nosso Concelho, o que podemos fazer, na
disciplina de EVT, para as conhecer melhor?”, desencadeando um pequeno debate. Nas trés
turmas, apenas oito alunos disseram conhecer algo sobre os “caretos” e todos pelo mesmo
motivo: porque o pai ou a mae eram oriundos de localidades que tinham caretos nas suas
Festividades de Inverno, mas pouco sabiam sobre as tradigdes das festas. De imediato, os
alunos comegaram a sugerir actividades que poderiam desenvolver na sala de aula: «fazer os
fatos dos caretos», «fazer as mascaras dos caretos», «fazer desenhos de caretos e das coisas
mais importantes das festasy, «elaborar desdobraveis informativos sobre o que acontece nas
festasy, «fazer banda desenhaday, «visitar o Museu da Mascara» e «trazer a escola caretos ou
alguém entendido no assunto». Todos concordaram que deveriamos mostrar os trabalhos aos
outros alunos para que também eles se interessassem pelo tema.

A partir desta reflexao, foram-se desencadeando as fases do MRP associadas ao PP que
iria desenvolver-se. Elaborou-se um registo no quadro, conforme mostra a [Tabela 3], que
constituiria um esquema do trabalho de projecto e que os alunos anotaram nos cadernos

diarios.

Tabela 3. Fases do Método de Resolugdo de Problemas associadas ao PP

As tradigdes relacionadas com “Os caretos e as Festas de Inverno do Concelho de Braganga” fazem parte da identidade e da historia do nosso
Concelho, no entanto, poucos alunos as conhecem.

O que podemos fazer nas aulas de EVT para reavivar as tradi¢des relacionadas com os Caretos e as Festas de Inverno do Concelho de
Braganga?

Recolha de informagéo: Pode ser feita em livros e catalogos tematicos, na internet, auscultar os pais e avos e efectuar uma visita de estudo ao
Museu Ibérico da Mascara e do Traje.

Propostas de trabalho seleccionadas: Levantamento das localidades com Festas de Inverno e das suas personagens principais; Realizagdo, em
grupos de trabalho, dos seus trajes (fatos, mascaras e acessorios); Elaboragéo de cartazes informativos sobre os acontecimentos mais relevantes
das festas e identificagdo da figura que enverga os trajes; Realizagdo de um desfile de trajes na escola; Realizagdo de uma palestra tematica;
Realizag@o de exposicdes dos trabalhos realizados pelos alunos (na escola e fora da escola).

Etapas do trabalho: Divisdo das turmas em grupos de trabalho; Escolha de um coordenador de grupo; Atribuigdo das tarefas aos grupos de
trabalho - localidade e figura a trabalhar; Planificag@o do trabalho: desenho da figura, levantamento dos materiais necessarios (tendo em conta a
reutilizagdo e aproveitamento de materiais) e distribui¢do das tarefas pelos elementos do grupo.

Execugdo dos trajes (fatos, mascaras e acessorios) das figuras principais das festas.
Realizagdo de cartazes informativos sobre as festas e as figuras.
Realizagio de um cartaz referente a exposi¢do dos trabalhos no Braganga Shopping.

Apreciagao do trabalho final: Experimentagdo dos fatos e desfile dos trajes para as turmas; Exposi¢do dos trabalhos na escola; Exposigdo dos
trabalhos no Braganga Shopping.

Fonte:

Construida pela autora

2% 0 Windows Movie Maker ¢ um software de edi¢do de videos em que se podem adicionar efeitos de transigdo, textos
personalizados e audio aos filmes. (pt.wikipedia.org/wiki/Windows Movie Maker/, acedida em 04 de Abril de 2009)
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Ficou estabelecido que os alunos iriam executar os trajes (fatos, mascaras e acessorios)
das figuras principais das festas, que depois seriam expostos na escola para toda a
comunidade escolar ¢ no Braganga Shopping para mostrar a comunidade local. Era também
necessario elaborar cartazes informativos, com o nome da figura a quem pertencem as vestes
e com o0s acontecimentos relativos a cada festa, para colocar junto aos trajes, em formato de
legenda, para melhor os dar a conhecer. Para a exposi¢do fora da escola, realizar-se-ia um
cartaz publicitario. Sugeriu-se também uma visita ao Museu Ibérico da Mascara e do Traje,
actividade que a professora/investigadora ja tinha previsto. Acordou-se ainda, a organizagao,
na escola, de uma palestra tematica, aberta a toda a comunidade escolar, que se agendou para
a semana em que iria decorrer a exposi¢ao dos trabalhos na escola, coincidindo também com
as comemoragoes do Carnaval na escola.

Os alunos mostraram-se muito motivados e ansiosos para realizarem um trabalho desta
natureza e com esta dimensao, pois tratava-se de alunos de 5° ano que nunca tinham integrado
um projecto similar.

De seguida, procedeu-se a organizagdo de grupos de trabalho, por se entender que o
trabalho em grupo gera mais dindmica, exige maior participacdo dos seus elementos, exige
uma maior planificacdio e ¢ mais produtivo, uma vez que tem subjacente a teoria da
aprendizagem cooperativa ou colaborativa que contribuiu para o desenvolvimento de
competéncias sociais. Assim, constituiram-se treze grupos de trabalho, mais ou menos
heterogéneos, com cinco ou seis elementos cada: na turma 1, com vinte e cinco alunos,
formaram-se quatro grupos com cinco elementos € um grupo com seis elementos; na turma
2, com dezassete alunos, formaram-se dois grupos com seis elementos € um grupo com cinco
elementos e, na turma 3, com vinte e sete alunos, formaram-se trés grupos com cinco
elementos e dois com seis elementos. Em todos os grupos de trabalho se elegeu um
coordenador de grupo, cuja fungdo era coordenar o trabalho: explicar o que devia ser feito,
distribuir tarefas, fazer com que todos participassem activamente no trabalho incumbido ao
grupo e decorresse com sucesso.

No final da aula, foram distribuidas aos alunos fichas informativas (Anexo 11) acerca
do tema e foi-lhes pedido que fizessem as suas pesquisas sobre as figuras principais das
Festas de Inverno com mascarados, do Concelho de Braganga. Foram-lhe também

distribuidas as autorizagdes para a visita de estudo ao Museu Ibérico da Méscara e do Traje
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(Anexo 12) — actividade que lhes proporcionaria o contacto com as figuras principais das
Festas de Inverno Transmontanas e da provincia espanhola de Zamora e constituiria um
importante recurso de pesquisa de informacao escrita e fotografica sobre o tema. De salientar
que, entre alunos e professores implicados no projecto, apenas a investigadora conhecia o

Museu.

2.2. Levantamento de informac0es — fase de pesquisa

Aulas: n®3e4
(Durag@o de 90 minutos)
Dia 07/01/2009 — Turma 2
Dia 08/01/2009 — Turmas 1 ¢ 3

Os alunos estavam entusiasmadissimos com a visita ao Museu. Ao toque, todos se
apresentaram junto ao portdo de entrada da escola, conforme havia sido combinado,
equipados com blocos de apontamentos e maquinas fotograficas ou telemoveis com camaras
fotograficas. Todos os alunos apresentaram a respectiva autorizagdo da visita de estudo
assinada pelos encarregados de educagao.

As viagens foram efectuadas em transporte cedido pela Junta de Freguesia da Sé ( o
conhecido “comboio turistico”). A turma 2 realizou-a no dia 7 de Janeiro, das 10h25m as
12h00m, e as turmas 1 e 3 realizaram-na no dia 8 de Janeiro, das 10h25m as 12h00m e das
15h30m as 17h00m, respectivamente. No Museu, os alunos foram recebidos pela guia que
lhes explicou a dindmica e organiza¢do do espago. Este ¢ constituido por trés pisos: o
primeiro, o rés-do-chdo, dedicado as Festas de Inverno do distrito de Braganga; o segundo
dedicado as festividades de Inverno da Provincia de Zamora; o terceiro dedicado ao Carnaval
Transmontano, a mascara transmontana € aos seus artesdos. A visita iniciou-se com O
visionamento de um filme sobre as Festas de Inverno Transmontanas e da Provincia de
Zamora. Seguiu-se a apresentacdo de todas as figuras que se encontram nas vitrinas € um
relato explicativo acerca dos seus fatos e mascaras, dos comportamentos e fungdes que
assumem nas festas e, ainda, de alguns rituais das festividades. No rés-do-chdo, a visita teve

uma dindmica bastante interessante: os alunos protagonizaram um momento de “critica
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social”, ritual comum a maioria das Festas de Inverno Transmontanas. A visita foi muito
participada pelos alunos, que iam questionando a guia sempre que tinham duvidas sobre
determinado assunto ou pormenor. Esta, por sua vez, ia colocando questdes aos alunos que
respondiam com alguma assertividade, uma vez que ja tinham visto, na aula antecedente, o
filme que serviu de motivagdo para o langamento do tema de trabalho e, alguns deles, ja
haviam efectuado as suas pesquisas sobre a tematica. No entanto, os alunos iam fazendo os
seus registos escritos e/ou fotograficos, havendo mesmo alguns que gravaram, com a devida
autorizacao, as informagdes dadas pela guia da visita.

A saida todos os alunos receberam, em cartolina, o0 molde da mascara transmontana que

0 Museu disponibiliza aos alunos das escolas quando o visitam.

Aulas: n®5¢e 6
(Duragao de 90 minutos)
Dia 12/01/2009 — Turma 2
Dia 13/01/2009 — Turmas 1 e 3

Iniciou-se a aula com a aplicagdo de um questionario (Questionario 1 — Anexo 20) para
avaliar a visita de estudo ao Museu Ibérico da Mascara e do Traje. De seguida, fez-se um
registo/resumo da informagdo recolhida sobre as localidades do Concelho com mascarados

nas suas Festas de Inverno, elaborando-se a [Tabela 4].

Tabela 4. Festas de Inverno do Concelho de Braganca

Designacdo da Festa Localidade Data Personagens Principais

Varge 25 e 26 Dezembro - Careto (em niimero variavel)
Festas dos Rapazes (Com ritos preparatérios em 24 de Dezembro)
Aveleda 25 e 26 Dezembro - Careto (em numero variavel)

25 e 26 Dezembro
(Os ritos véo até 30 de Dezembro)

Parada de Infang@es - Careto (em niimero variavel)

Festas de Santo Estévao - Careto (em ntimero variavel)
- Dois Mordomos principais:

e O Rei (Simbolo do poder profano)

e O Bispo (Simbolo do poder sagrado)
(Carregam varas e coroas)

Grijé de Parada
27 Dezembro

Rebordéos Séabado seguinte a 26 Dezembro - Careta (em niimero variavel)
Rio de Onor Fim-de-semana anterior a 6 Janeiro - Careto (apenas 2)
- A Filandorra
Festas dos Reis Bagal Fim-de-semana mais proximo de 5 e 6 Janeiro - Careto (em numero variavel)
Salsas 1 a 6 Janeiro - Careto (em numero variavel)
Rebordainhos 6 Janeiro - Careto
- O Diabo
Festas de Carnaval Braganca Quarta-feira de Cinzas - A Morte
- A Censura

Fonte: Construida pela autora
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Para trabalhar os trajes das treze figuras foi necessario criar, como ja referimos, grupos
de trabalho. Para tal, foram estruturadas, em grelhas (Anexo 13), as actividades a realizar nas
trés turmas, pelos treze grupos de trabalho, onde constavam os seguintes elementos: o n.° de
grupo na turma, os elementos que constituiam o grupo e respectivo coordenador, a localidade,
a festa, a figura a trabalhar e as caracteristicas da sua indumentaria. Cada grupo procedeu
ainda a planificagdo do Trabalho de Projecto (Anexo 14): definicdo das actividades a
desenvolver; ideias para as concretizar; elabora¢do dos projectos/esbogos dos trabalhos a
realizar; defini¢do de tarefas para os elementos do grupo; levantamento dos assuntos a saber e

dos materiais necessarios que cada um deveria trazer nas aulas seguintes.

2.3. Trabalho de projecto - fases do trabalho desenvolvido com as trés turmas

Aulas: da7a16
(Duragéo de 450 minutos)
De 14 a 28/01/2009 — Turma 2
Del5 a 29/01/2009 — Turmas 1 € 3

Os alunos trouxeram o material necessario, 1as, roupas velhas® e tecidos, para o inicio
da execucdo dos fatos. Dois alunos conseguiram mesmo trazer mantas ou colchas de canastra
antigas, usadas na confec¢do dos verdadeiros fatos de Careto em algumas localidades.

Havia-se decidido que os fatos e mascaras deviam ser adequados ao tamanho dos alunos
que os fossem vestir no desfile de trajes e que deveriam, sempre que possivel, reaproveitar-se
materiais.

Antes de iniciar a execu¢do dos fatos foi necessario que os alunos conhecessem os
conteudos curriculares “As propor¢des do corpo humano” e “A origem dos materiais: as
fibras téxteis’que constavam da planificacdo da UT e fazem parte dos contetdos curriculares

da disciplina. Seguiu-se a realizagdo dos trabalhos.

Em todos os grupos se escolheu um rapaz que serviu de modelo para a execugao do fato

e que o vestiu no desfile final tentando, também aqui, que a tradicdo se cumprisse € que os

% Entenda-se por “roupas velhas”, roupas usadas que ja ndo se vestem por estarem gastas ou em desuso.
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fatos fossem apenas vestidos por rapazes. Para a execugdo de alguns fatos, exceptuando o da
Filandorra, tiveram de realizar-se os moldes das calcas, do casaco e do capuz em papel de
jornal, pelo que, foram escolhidos rapazes com tamanhos semelhantes. Para os fatos inteiros,
tipo macacdo, das figuras da Morte, do Diabo ¢ da Censura, foi utilizado o mesmo molde,
ajustando as medidas da altura das calgas e do casaco que se uniram ao costurar.

Enquanto alguns alunos, com a ajuda dos professores, recortavam os moldes dos fatos,
outros foram recortando as tiras em tecidos e elaborando as franjas em 1a para aplicar nos
fatos. Outros comegaram a executar os chocalhos reutilizando latas de refrigerantes ou rolos
de cartdao de papel higiénico. Havia, sempre, muito trabalho a fazer, pois estas tarefas
necessitavam de muita “mao-de-obra” para se puderem cumprir os prazos planificados. Para a
costura dos fatos juntaram-se esforcos de professoras, alunas mais velhas e algumas maes.

Todos os materiais, no final de cada aula, eram convenientemente guardados em caixas
e sacos, etiquetados com a identificacdo do coordenador de grupo, e armazenados nas estantes
das arrecadacdes contiguas as salas de aula. Cabia aos coordenadores dos grupos a sua
distribuicao e recolha em cada aula.

Baseados nas grelhas de tarefas, os grupos faziam, no final de cada aula, o “ponto da
situagdo”, relatando os avancos dos trabalhos e planificando o trabalho da aula seguinte
(levantamento dos materiais necessarios e a respectiva distribuicdo de tarefas). O “ponto da
situagdo” era novamente evocado no inicio da aula seguinte, antes de se deitarem “maos a
obra”.

Os grupos de trabalho mantiveram sempre um bom ritmo de trabalho, muito empenho e
motivagdo. No final da aula n° 16, quando todos os fatos ficaram prontos, fizeram-se os
respectivos acabamentos — remate de linhas, aplicacdo de elasticos e botdes. Alguns tiveram
necessidade de serem passados a ferro. Posteriormente, foram colocados em cruzetas e
pendurados numa estrutura de madeira, tipo cabide, que se montou para o efeito na

arrecadacgao da sala A7, até a sua utilizacgao.
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Aulas: da 17 a 22
(Duragéo de 270 minutos)
De 02 a 09/02/2009 — Turma 2
De 03 a 10/02/2009 — Turmas 1 e 3

Durante estas aulas realizaram-se as mascaras. Assim, a aula n° 17 iniciou com a
apresentagdo aos alunos de dois documentos em Power Point, um sobre “As mascaras” e um
outro que introduziu o conteudo curricular “As propor¢des do rosto humano” , que faz parte
dos contetidos curriculares da disciplina e deve ser compreendido antes da execugdo de
mascaras.

Servindo-se das pesquisas realizadas, aquando da fase de pesquisa, os grupos
elaboraram o projecto da mascara da figura que trabalharam, tendo em conta o material em
iria ser feita. Nas Festas de Inverno Transmontanas hd mdscaras de feitios e materiais
diversificados: latdo, madeira, cortica ¢ palhinha ou escrinho. No entanto, para a realizagao
das nossas mascaras foram utilizados substitutos destes materiais. Para substituir o latdo,
utilizaram-se os fundos das cuvetes de aluminio usadas pelos restaurantes que vendem comida
para fora, depois de bem aplanadas; para simular a madeira, usou-se a técnica do papel
maché?® usando para estrutura um baldo cheio de ar (técnica também usada na realizagio da
bexiga de porco do careto da Aveleda); para imitar a cortiga utilizou-se uma caixa de cartdo,
ao qual se retirava a pelicula de papel fina exterior, deixando a nu a textura ondulada do
cartdo; finalmente, a mascara de palhinha ou escrinho foi elaborada num material com aspecto
muito parecido, a rafia natural.

Antepds-se ainda a execu¢dao das mascaras, a apresentacdo aos alunos dos contetdos
curriculares: “A estrutura” e “A textura”, contemplados na planifica¢do da UT, indispensaveis
para quem vai fazer este tipo de trabalho. Para a estrutura da maior parte das mascaras foi
utilizado o molde da mascara transmontana que os alunos receberam, na visita ao Museu
Ibérico da Mascara e do Traje. Este molde, depois de recortado e reforcado com cartolinas, foi
forrado com os materiais substitutos atras referidos, conforme o efeito que se lhes queria dar:

imitar o latdo, a madeira, a cortica e a palhinha ou escrinho.

*® Palavra originada do francés papier maché, que significa papel picado, amassado ¢ esmagado. E uma massa feita com
papel picado amolecido em agua, coado e depois misturado com cola, ou outros componentes como farinha e gesso, que
permite moldar objectos com diferentes formatos. (http:/pt.wikipedia.org/wiki/Papel mach%C3%AA, acedida em 27 de
Abril de 2009)
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Seguiu-se a fase de pintura das mascaras. Introduziu-se aqui o conteudo “A cor”,
fazendo alusdo as cores predominantes nas mascaras usadas nas festividades de Inverno das
localidades do Concelho de Braganca, que sdo essencialmente o vermelho e o preto, cores que
se relacionam com os seres diabolicos e a morte. Hoje em dia, ja4 ndo se respeita tanto a
utilizacao destas cores e ja aparecem mascaras pintadas com mistura de outras cores, como o
castanho, o amarelo, o verde e até o branco. Para a base da pintura das méscaras e de alguns
acessOrios — as laminas das foices e da gadanha, o espeto e os chocalhos — foram utilizados
sprays acrilicos. Para pintar elementos decorativos nas mascaras utilizaram-se tintas acrilicas.
A algumas mascaras foram aplicados chifres e dentes. No final, foi necessario colocar-lhes
um eléstico para se puderem fixar no rosto.

Nesta fase do projecto, eram muitas as manifestacdes de contentamento por parte dos

alunos dos diferentes grupos, que viam o seu trabalho tomar forma.

Aulas: da 23 a 26
(Durag@o de 180 minutos)
De 11 a 16/02/2009 — Turma 2
De 12 a 17/02/2009 — Turmas 1 € 3

A aula n° 23 comegou como comecaram as anteriores, com o coordenador de cada
grupo a fazer o “ponto da situagdo” — ia iniciar-se a realizagcdo dos cartazes informativos sobre
as diferentes festas e figuras e do cartaz para a exposi¢do dos trabalhos a comunidade local.
Era necessario aprender mais um contetido curricular — “O cartaz” — pelo que se procedeu a
apresentagdo de um documento em Power Point elaborado para o efeito. Seguiu-se uma
actividade de pesquisa de modelos de cartazes utilizando a Internet, manuais escolares da
disciplina, a biblioteca, as salas de ciéncias e as salas de convivio dos alunos e dos professores
que quase sempre tém cartazes expostos nos expositores.

Tendo como apoio estas pesquisas, cada grupo elaborou o seu cartaz informativo
(Anexo 15), onde deveriam constar informacdes sobre a figura, a festa que estava a trabalhar e
os acontecimentos mais importantes dessa festa. Estes foram, posteriormente, passados a
computador, na aula de Informatica em tamanho A4 e colados numa cartolina, de cor
diferente de localidade para localidade, com tamanho ligeiramente maior para criar uma

espécie de moldura a volta. Finalmente, foram plastificados para os tornar resistentes. A sua
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funcdo era afixa-los nos expositores, junto a figura trabalhada, para uma informacdo mais
completa.

Para a elaboracdo do cartaz que iria divulgar a exposi¢do dos trabalhos no Braganca
Shopping, os alunos tiveram de desenhar a figura de um careto para evitar colocar-se uma
fotografia. Foi seleccionado o desenho de um aluno da turma 2 (Anexo 16). Depois de pronto
o croqui do cartaz foi tratado no programa Photoshop®” e posteriormente tipografado, em
triplicado, pelo encarregado de educagdo de uma aluna da mesma turma, na grafica onde
trabalha, em dois tamanhos™ — em A3, dois cartazes para expor na escola, um na sala de
convivio dos alunos e outro na sala de professores e, em Al, um cartaz (Anexo 16) para afixar

num placar da exposigdo, no Braganga Shopping.

Aulas: 27 e 28
(Duragao de 90 minutos)
De 18/02/2009 — Turma 2

De 19/02/2009 — Turmas 1 ¢ 3

Nesta aula, os grupos fizeram uma reflexdo sobre o trabalho desenvolvido durante a UT
— a sua auto-avaliagdo — numa ficha (Anexo 18), onde lhes era pedida a opinido sobre o
trabalho realizado.

De seguida, os alunos realizaram uma ficha (Anexo 19) para averigua¢do dos

conhecimentos adquiridos sobre a tematica em estudo.

7.0 Adobe Photoshop é um software caracterizado como editor de imagens bidimensionais para edi¢do profissional de
imagens digitais e trabalhos de pré-impressao. (http:/pt.wikipedia.org/wiki/Adobe_Photoshop, acedida em 27 de Abril de
2009)

28 Egtes tamanhos referem-se aos da Série A, pertencente ao sistema internacional, que tem como base o formato A0, cuja
area ¢ 1 metro quadrado (814 mm x 594 mm). A proporgdo entre os lados do papel, a mesma em todos os tamanhos do

padrio, aproximadamente igual a 1 : V2 (raiz quadrada de 2, igual a 1,4142...), que tem a propriedade de se manter quando
a folha ¢ cortada pela metade ou dobrada a meio. Nesta série os tamanhos vao do A0, o maior, até ao A8, o menor. Na
disciplina de EVT os tamanhos mais usados sio o A4 ¢ A3. (Adaptado de “tamanhos de papel”

http://pt.wikipedia.org/wiki/Tamanho_de_papel, acedida em 27 de Abril de 2009)
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2.4. A exposicao dos trabalhos a comunidade escolar

Os trajes (fatos, mascaras e acessorios) realizados pelos alunos foram apresentados as
diferentes turmas envolvidas (pois cada turma apenas conhecia o trabalho dos grupos dos seus
colegas de turma), num desfile aberto a comunidade escolar, que aconteceu no dia 17 de
Fevereiro, Terga-feira, pelas 17 horas, no auditorio da escola. Enquanto o aluno seleccionado
encarnava o papel de “Careto/Figura da Festa”, cada coordenador de grupo apresentava, em
sumario: as caracteristicas da indumentéria, o processo de execucdo e os materiais utilizados
na sua execucdo, a localidade e a festa que representava e os alunos/criadores do traje. De
referir que o evento teve um numero consideravel de espectadores entre alunos, professores,
funcionarios e alguns pais, o que deixou os participantes visivelmente satisfeitos.

A montagem da exposi¢ao na escola (Anexo 17) aconteceu no dia seguinte, as primeiras
horas da manha, num espaco normalmente usado para expor trabalhos, mas apenas se
mostraram os fatos e as madscaras, excluindo-se os acessorios — cajados, verdasca, bengala,
chicote, foices, gadanha, bexiga cheia de ar — para acautelar possiveis brincadeira menos
proprias entre os alunos, uma vez que o seu alcance estava facilitado e, nem sempre, o local
da exposi¢do podia ser vigiado. Junto a cada traje afixou-se o cartaz informativo.

A exposicdo ocorreu entre os dias 18 e 26 de Fevereiro e foi agradavel ver os alunos,

zelosos do seu trabalho, vigiarem-na, a cada intervalo, para que ndo acontecessem incidentes,

enquanto iam esclarecendo alguns colegas sobre um ou outro pormenor do trabalho.

2.5. A palestra a comunidade escolar

Esta actividade aconteceu em simultineo com a exposi¢do dos trabalhos na escola, na
semana anterior ao Carnaval, e era oportuno esclarecer, mais em pormenor, as tradi¢cdes
essenciais das Festas de Inverno do nosso Concelho. Convidou-se para orador o investigador
desta tematica, Antonio Pinelo Tiza, professor de Histéria na escola e autor do livro “Inverno
Migico” (um livro que divulga todo o conjunto de tradi¢des e rituais do Nordeste

Transmontano no ciclo das festividades de Inverno). A palestra teve lugar na sala de convivio
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dos alunos, na Quarta-feira, dia 18 de Fevereiro, as 14h30m. Estiveram presentes os alunos
envolvidos no PP, alguns alunos das turmas (mencionadas anteriormente) que também
desenvolveram trabalhos sobre o tema, alguns funcionarios e um grupo de professores: os que
colaboraram na aplicagdo do PP, os que realizaram actividades directamente relacionadas com
0 tema e, ainda, outros que estavam em salas de apoio ao estudo e que se deslocaram a
palestra acompanhados pelos seus alunos. De salientar que nas Quartas-feiras a tarde, na
escola, ndo ha aulas, apenas actividades extra-curriculares: salas de apoio ao estudo, desporto
escolar e clubes.

A palestra iniciou-se com a apresentacdo do livro “Inverno Magico”, seguida da
referéncia espacio-temporal das Festas de Inverno do Concelho e da apresentagao de um filme
alusivo as Festas dos Rapazes da aldeia de Varge. Para a encerrar, houve uma sessao de 15
minutos para esclarecimento de duvidas.

No final, foi pedido aos alunos que fizessem a avalia¢ao da “Palestra” e das actividades
do “Desfile de trajes” e da “Exposicdo dos trabalhos a comunidade escolar” pelo
preenchimento de um questionario (Questionario 2 — Anexo 20). Na recolha dos
questionarios, agradeceu-se aos alunos e professores envolvidos no PP a sua participacao,
cientes que este projecto tinha sido do agradado a todos (tendo em conta as mensagens

positivas que proferiram).

Os alunos procederam ainda ao preenchimento de um ultimo questionario (Questionario
B — Anexo 9), realizado no dia 20 de Fevereiro, dia anterior a pausa pedagdgica de Carnaval,
na biblioteca da escola durante o intervalo de 25 minutos, e cujos resultados iriam ser
comparados com os do questionario A (Anexo 9), para verificar se houve evolucdo nos

conhecimentos dos alunos acerca do tema que nos propusemos trabalhar com eles.

2.6. A exposicdo dos trabalhos a comunidade local

Depois de desenvolvidas diligéncias devidas entre a investigadora e a administracdo do

Braganca Shopping, procedeu-se, na noite de 28 de Fevereiro, depois das 23h00, hora de
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fecho do Shopping, a montagem da exposi¢do dos trabalhos, no terceiro piso deste
estabelecimento comercial, num espago com uma area de mais ou menos 20 m’ (Anexo 17).
Usaram-se sete expositores verticais onde foram afixados, frente e verso, os trajes
caracteristicos das treze trabalhadas. Num outro expositor afixou-se o cartaz identificativo da
exposi¢ao, em tamanho Al, junto ao qual se colocou uma mesa de apoio com o “livro de
honra” onde era pedido aos visitantes que deixassem a sua opinido sobre o trabalho
desenvolvido. Este pedido era precedido da seguinte introdu¢do: “Este Projecto Pedagogico
teve como objectivo principal o reavivar, na Escola, as tradi¢des ligadas as Festas de Inverno

do Concelho de Braganca, como forma de contribuir para a sua preservacao.”
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CAPITULO IV - APRESENTACAO E INTERPRETACAO DOS DADOS

1. Anélise dos Dados

Neste capitulo analisam-se os dados recolhidos antes, durante e ap6s a aplicagdo do PP
as turmas participantes.

Sao apresentados os resultados do Questionario A, aplicado aos alunos antes da
aplicagdo do PP — fase de diagndstico — que teve como objectivo principal saber o que alunos
conheciam sobre os Caretos e as Festas de Inverno do Concelho de Braganga e ausculta-los
sobre a possibilidade de se desenvolver, na escola, um projecto que reavivasse as tradigdes
relacionadas com essas festividades.

Sdo também apresentados os aspectos mais relevantes das notas de observacdo escritas
durante as aulas e os resultados dos questiondrios elaborados pelos alunos, durante a aplicagao
da ac¢do/PP, para avaliagdo das actividades propostas — fase de intervencao.

Apresentaram-se, ainda, os resultados do Questionario B, aplicado aos alunos no final
da laboragdo do PP — fase de avaliagdo —, para averiguar os conhecimentos que estes
adquiriram sobre o tema, comparando-os com os que eles demonstraram antes da realizacao
da accao/PP, e verificar se houve, ou ndo, evolugdo dos mesmos. Sao, também, apresentados
alguns dados relevantes, retirados das fichas de auto-avaliacdo dos alunos e das opinides
deixadas pelos visitantes da exposicdo no Braganga Shopping, acerca dos trabalhos
realizados.

Todos os elementos de recolha de dados — questiondrios, ficha de avaliagdo de
conhecimentos, fichas de avaliagdo de actividades e ficha de auto-avaliagdo — foram aplicados
aos 70 alunos, das trés turmas de 5.° ano envolvidas no projecto, caracterizados da seguinte
forma: 29 (41%) eram do género feminino e 41 (59%) do género masculino. A idade minima
era de 9 anos e a maxima de 12 anos, sendo a média de idades de 10 anos. A maioria dos

alunos situava-se na faixa etaria dos 10 anos.
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Como ja foi referenciado, na analise dos dados utilizaram-se, fundamentalmente,
procedimentos descritivos interpretativos. Fez-se uma anélise quantitativa dos questionarios,
embora regida por propositos de cariz descritivo, procurando alcangar o0s

objectivos/pressupostos enunciados.

1.1. Fase de diagnostico — antes da aplicacéo da accao/PP

= Pretende-se compreender como podem os alunos ser integrados num projecto
pedagogico, no ambito da disciplina de EVT, que reaviva as tradi¢des ligadas aos

Caretos ¢ as Festas de Inverno do Concelho de Braganga;

Este Projecto iniciou-se com o diagndstico da situagdo, de modo a averiguar o que os
alunos conheciam acerca das tradi¢des ligadas aos Caretos e¢ as Festas de Inverno do
Concelho de Braganga. Neste diagnostico foi feita, também, uma auscultacao as opinides dos
alunos sobre a implementac¢do, na escola, de um projecto com o objectivo de explorar o tema
e uma auscultacdo aos seus interesses € motivagdes, para possiveis actividades a desenvolver
nesse projecto.

Os dados foram obtidos a partir da administragdo, preenchimento e recolha de um
questionario (Questiondrio A), construido para o efeito, com aplicacdo entre os dias 2 e 5 de
Dezembro de 2008. O questiondrio era composto por oito questdes de resposta fechada: seis
relativas a conhecimentos sobre o tema (Parte 1), duas de auscultagdo de opinido (Parte Il) e
uma para levantamento de interesses ¢ motivacdes dos alunos para possiveis actividades a
desenvolver no ambito do PP (Parte Ill). As respostas eram assinaladas com um X e em
todas as questodes, a excepg¢do das 6 e 9 nas quais foi dada a opgdo de assinalarem mais do que
uma resposta, foi pedido aos alunos que escolhessem uma unica resposta — aquela que mais
valorizavam.

Em relagdo a aferi¢do de conhecimentos — parte | do questionario —, na questio 1
pretendia-se que os alunos identificassem um “careto” ou “mascarado” relacionando-o com as
"Festas de Inverno do Concelho de Braganca”. As opgdes de resposta eram: “Um palhago”,

“Um bobo”, “Uma figura de carnaval” e “Uma figura das Festas de Inverno”. Dos 70 alunos
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questionados, 4 (6%) responderam “Palhaco”, 3 (4%) responderam “Bobo”, 23 (33%)
responderam “Figura carnavalesca” e 40 (57%) escolheram correctamente a opgao: “Uma
figura das Festas de Inverno”. Na questdo 2, os alunos deveriam responder a pergunta “Como
se veste um careto?”; dos alunos inquiridos, 49 alunos (70%) responderam, correctamente,
que um careto veste “Um traje franjado e garrido, uma mascara de madeira, corti¢a ou latdo e
um cajado ou moca e chocalhos a volta do corpo” e 21 (30%) respondeu que um careto veste
“Um traje domingueiro ou de festa ¢ uma mascara colorida”. Na questao 3, pretendia-se que
os alunos reconhecessem “Em que periodo, ocorrem as Festas de Inverno? ”; apenas 14
alunos (20%) responderam, assertivamente, que as festas ocorrem “Entre o Solsticio de
Inverno (21 de Dezembro) e a época de Carnaval”, 27 alunos (38%) responderam que as
festas se realizam “Entre os dias 1 e 31 de Dezembro”, 11 (16%) responderam que se realizam
“Durante os meses de Outono ¢ de Inverno” e 18 (26%) responderam “Durante a semana do
Carnaval”. Na questdo 4, nenhum aluno soube identificar a “Critica social” como um dos
acontecimentos das “Festas de Inverno”, assinalando como acontecimento das festas a “Luta
entre caretos”, 13 alunos (19%), ¢ a “Corrida de mascarados”, 57 (81%) dos alunos. A
questdo 5, “As Festas de Inverno do Concelho de Braganga podem classificar-se em quantos
grupos?”, todos os alunos responderam erradamente “Apenas um grupo”, quando a resposta
correcta era “Quatro grupos”. Na questdo 6, solicitava-se aos alunos que identificassem as
localidades do Concelho de Braganca que tém actualmente “caretos” nas suas “Festas no
Inverno”. Eram dados doze nomes de aldeias do Concelho, mas somente nove eram validos.
Apenas 4 alunos (6%) conseguiram identificar o maximo de cinco aldeias, os restantes ou
identificaram um nimero inferior de aldeias ou sequer conseguiram identificar uma, ou nao

responderam a questao.

A Animacdo Artistica das Festas de Inverno do Concelho de Braganga
Os Caretos na escola, o reavivar das tradi¢des



Instituto Politécnico de Braganga
Mestrado em Animagédo Artistica

85

Verifiquemos agora os dados no [Grafico 1] que representam as respostas dos alunos as

questdes de averiguacdo de conhecimentos, relativas a parte | do questionario A.

Grafico 1. N° de alunos com respostas correctas as questdes da parte I, do Questionario A.
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Fonte: Dados recolhidos pela investigadora, entre os dias 2 ¢ 5 de Dezembro de 2008.

Constatdmos entdo que, alguns alunos, 40 (57%), sabiam identificar “um careto” e
relaciona-lo com as Festas de Inverno ¢ 49 (70%) sabiam “como se veste um careto”. Em
relacdo ao “periodo em que ocorrem as festividades”, apenas 14 alunos (20%) apontaram o
momento certo, no entanto, nenhum soube identificar a “Critica Social como um dos
acontecimentos das Festas” e nenhum sabia “quais os grupos em que estas se podem
classificar”. Finalmente, nenhum aluno identificou as “nove localidades do Concelho de
Braganga com Festas de Inverno com mascarados, de doze que lhes eram dadas.

Feita a apreciacao destes resultados, poderemos concluir que os alunos demonstraram
poucos conhecimentos sobre a tematica “Os Caretos e as Festas de Inverno do Concelho de
Braganga”, o que justificava a implementacdo de um projecto/ac¢do que os envolvesse nestas

tradigoes.

Na parte Il do questionario A, auscultava-se a opinido dos alunos sobre a

implementagdo de um projecto na escola que explorasse o tema “Os Caretos e as Festas de

A Animacdo Artistica das Festas de Inverno do Concelho de Braganca
Os Caretos na escola, o reavivar das tradi¢des



Instituto Politécnico de Braganga
Mestrado em Animagdo Artistica

86

Inverno do Concelho de Braganga”. Na questdo 7, “Em teu entender, a realizacdo de um
projecto na escola que reavive as tradigdes ligadas as Festas de Inverno no nosso Concelho,
¢€:”, 58 (83%) dos alunos responderam “A maneira de conhecer melhor o nosso patrimonio
cultural, para ajudar a preserva-lo” e 12 (17%) responderam “Um meio de ficar mais
informado sobre o assunto”. Nenhum aluno assinalou as opg¢des de resposta “Um projecto
sem interesse” e “Nao tenho opinido”. A questdo 8, “Gostarias de participar num projecto que
relembre as tradi¢des ligadas as Festas de Inverno do nosso Concelho?”, 29 alunos (41%)
responderam “Gostava muito” e 41 (59%) responderam “Gostava”. As opcdes “Nao gostava”
e “Detestava” ndo foram assinaladas.

Na parte 111, quisemos saber, quais as actividades que os alunos gostariam de realizar
para aprender mais sobre as “Festas de Inverno do Concelho de Braganca”, caso se viesse a
aplicar, na escola, um projecto com essa finalidade. Foram dadas sete actividades para
escolha, podendo ser assinaladas varias como resposta, e deixou-se um campo para os alunos
sugerirem outras actividades. Das apresentadas, a mais seleccionada pelos alunos foi a de
“Realizar mascaras e trajes das figuras das festas”, preferida por 65 alunos (93%); a segunda
mais escolhida foi “Visitar o Museu Ibérico da Méscara e do Traje”, por 59 (84%) dos alunos;
em terceiro lugar nas escolhas, ficou a actividade “Realizar uma exposicao de trabalhos na
escola”, seleccionada por 57 alunos (81%); seguiu-se a actividade “Realizar uma exposicao de
trabalhos fora da escola”, assinalada por 48 alunos (69%); e, finalmente, as actividades “Fazer
trabalhos escritos” e “Elaborar desenhos das tradi¢des” foram escolhidas por 13 alunos (19%)
e 14 alunos (20%), respectivamente. Relativamente as actividades propostas pelos alunos,
quatro deles sugeriram “Visitar algumas aldeias com festas” e 2 alunos sugeriram “Trazer a

escola caretos”, os restantes 64 ndo emitiram quaisquer sugestoes.

A necessidade de implementacdo de um projecto/accdo, no ambito da disciplina de
EVT, que reavivasse as tradi¢cdes ligadas aos Caretos e as Festas de Inverno do Concelho de
Braganga, foi reforcada pelas auscultacdes feitas as opinides e interesses dos alunos. Estes
concordaram que um projecto desta natureza, lhes permitiria conhecer melhor o nosso
patrimonio cultural e que seria um meio de ficar mais informado sobre o tema. Todos
expressaram que “gostariam”, ou “gostariam muito”, de participar no projecto.

Podemos, assim, concluir que, através deste diagnostico, foi possivel perceber que

poucos alunos conheciam a realidade local no que concerne as tradi¢des ligadas aos Caretos e
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as Festas de Inverno do Concelho de Braganga, € que estes estavam predispostos para uma
intervengdo que alterasse esta situacdo. Consideraram, entdo, criadas as condicdes para a

implementag¢do do PP.

1.2. Fase de intervencdo — durante a aplicacdo da accdo/PP

= Pretende-se compreender como os alunos participantes cooperam e recebem as
propostas de actividades relacionadas com as tradigdes locais ligadas aos Caretos e

as Festas de Inverno do Concelho de Braganga;

Passemos agora a apresentacdo dos resultados que advém da avaliacdo feita a
participagdo dos alunos nas actividades desenvolvidas no cumprimento do PP. Aqui se
referem manifestacdes comportamentais que revelam o grau de satisfacdo dos alunos durante
a realizagdo das actividades e dos trabalhos propostos.

Durante a visita ao Museu Ibérico da Mascara e do Traje, que decorreu nos dias 7 de
Janeiro para a turma 2, e oito de Janeiro para as turmas 1 e 3, pudemos observar que os alunos
estavam entusiasmadissimos, tendo em conta as opinides proferidas, como por exemplo:
“Professora, eu trouxe um bloquinho para assentar tudo e a uma maquina fotografica”, “Vai
ser fixe professora, serd que tem 14 caretos de certo?”, “Eu vim bem equipada para tomar
notas: trago um bloquinho para apontamentos ¢ o telemodvel para tirar fotos”, “Ai professora,
como sera o museu dos caretos? Eu nunca fui 14, mas deve ser muito giro!”. No Museu, como
foi descrito atrés, a visita decorreu de forma dinamica e muito participada.

Para avaliar a visita a0 Museu Ibérico da Mascara e do Traje foi aplicado o Questionario
1, entre os dias 12 ¢ 13 de Janeiro de 200. Este, era composto por trés itens: “satisfacdo com
a actividade”, “utilidade da actividade” e “conhecimentos adquiridos com a actividade”.
Para tal era utilizada a seguinte escala: 1 = Muito Insatisfeito; 2 = Insatisfeito; 3 = Pouco
Satisfeito; 4 = Satisfeito, 5 = Muito Satisfeito.

Nas respostas ao Questionario 1, os alunos demonstraram receptividade e satisfagdo em
relagdo a esta actividade. Questionados sobre “a satisfagdo com a actividade”, 87% dos alunos

(61) responderam terem ficado “muito satisfeitos” e os restantes ‘“‘satisfeitos”. Em geral, e
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respondendo a questdo 1.1. do referido questionario, os alunos disseram que gostaram de
tudo o que viram, conforme nos mostram as justifica¢cdes dadas por alguns alunos: «Gostei de
ver as diferentes mascaras e fatos. E também de ver coisas sobre a minha aldeia.» — Resposta
do aluno n.°2, da turma 1; «Eu gostei de ouvir a histéria de todas as personagens la
presentes.» — Resposta do aluno n.°14, da turma 2; «Gostei de ver os costumes das diferentes
localidades. E uma forma divertida de conhecer as tradi¢es.» — Resposta do aluno n.°20, da
turma 3. Questionados sobre “a utilidade da actividade”, 90% (63) dos alunos responderam
ter sido uma actividade «muito proveitosa». Em relacdo a satisfagdo com “os conhecimentos
adquiridos com a actividade”, 90% (63) ficaram “muito satisfeitos”. Vejamos alguns
exemplos das justificacdes dadas pelos alunos: «Acho que foi importante porque nio se
devem deixar perder as tradigdes ¢ a cultura dos nossos antepassados.» — Resposta a questao
2.1., do aluno n°® 24, da turma 1; «Ficamos a saber mais sobre as tradigoes das Festas de
Inverno de Tras-os-Montes, como sdo os trajes e as mascaras.» — Resposta a questdo 3.1. do
aluno n° 5, da turma 2; «Aprendi que, ndo sdo s6 as aldeias de Braganca que tém mascarados
e Festas de Inverno, mas que também ha em Zamora» — Resposta a questdo 3.1. do aluno n°

15, da turma 3.

Durante as aulas que se seguiram, entre os dias 14 de Janeiro e 17 de Fevereiro,
executaram-se os trajes (fatos, mascaras e acessorios) das treze figuras das festas e os cartazes
informativos com a caracterizacdo das festas. Os alunos mostraram-se sempre motivados e
empenhados com as actividades propostas e foram trazendo, desde a primeira aula, o material
necessario — 1as, roupas velhas e restos de tecidos — e dois alunos conseguiram mesmo trazer
colchas/mantas de canastra antigas, usadas na confeccdo dos verdadeiros fatos de Careto, em
algumas localidades. Todas as tarefas se realizaram numa dindmica de grupo mas, a medida
que alguns grupos iam adiantando o seu trabalho passaram a colaborar com outros grupos que
iam mais atrasados, trabalhando mais numa perspectiva de projecto/turma (como por exemplo
na execuc¢do de chocalhos, franjas e de tiras para os fatos). Na fase final desta actividade eram
muitas as manifestagdes de contentamento: «Estou a adorar todo este trabalho!», «Nunca
pensei vir a gostar de fazer fatos de caretos, eu que até tinha medo deles!», «Para o ano, vou
eu fazer o meu fato de careto para o desfile de Carnaval das escolas» e ainda «N0s, assim,
vamos ficar a saber tudo sobre os caretos € podemos ensinar aos nossos amigos e colegas

doutras turmas». Por parte dos professores cooperantes /pares pedagogicos da investigadora, o
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feedback que foi sendo dado era muito positivo, pois achavam que os alunos estiveram
sempre motivados e animados com as actividades desenvolvidas. Houve uma colega que
referiu «ter aprendido muito sobre as Festas de Inverno do Concelho», ela que, sendo
transmontana, apenas conhecia os Caretos de Podence. Alguns alunos disseram que «o

trabalho foi fixe e que gostavam de aprender outras tradi¢des da nossa regiao».

As Fichas de Auto-avaliacdo, aplicadas entre os dias 18 e 19 de Fevereiro de 2009, pela
turma 2 e turmas 1 e 3, respectivamente, foram elaboradas para apreciacdo do trabalho dos
alunos durante a execugao dos trajes (fatos, mascaras e acessorios) das treze figuras das festas
e dos cartazes informativos com a caracterizagdo das festas. Eram utilizados os seguintes
parametros: NS — Nao Satisfaz; S — Satisfaz; SB — Satisfaz Bastante; Ex — Excelente

Na apreciacao global que os alunos fizeram da sua prestacdo no trabalho, nas fichas de
auto-avaliagdo, 47% (33) dos alunos consideraram-na “excelente”, 41% (29) dos alunos
ficaram “bastante satisfeitos” e os restantes 11% (8) disseram-se “satisfeitos”.

Em relag@o aos trabalhos realizados, a maioria achou que contribuiram para melhorar
os seus conhecimentos: «Eu acho que o trabalho que realizei estd muito criativo, e ainda bem
que o fiz, pois comecei a saber mais sobre os caretos e as suas tradigdes, pois antes nao sabia
nada.» — Resposta do aluno n.° 19 da turma 1; «Eu penso que o trabalho que realizei ficou
muito bonito e por mim, adorei este trabalho. Porque me ajudou a aprender muitas mais
coisas sobre as nossas tradi¢cdes.» — Resposta do aluno n° 16 da turma 2; «Eu gostei de
realizar este trabalho com os meus colegas. Gostaria de fazer mais uma vez este projecto,
porque fiquei a saber mais sobre os caretos e as Festas de Inverno no Concelho de Braganga.»

— Resposta do aluno n°® 27 da turma 3.

Para avaliar as actividades: “Desfile de trajes”, “Exposicao dos trabalhos a comunidade
escolar” e “Palestra”, foi aplicado o Questionario 2 as trés turmas envolvidas no projecto, a 18
de Fevereiro, com o objectivo de apreciar o grau de satisfacdo com as actividades
desenvolvidas . Este era composto por trés itens: “satisfacdo com a actividade”, “utilidade
da actividade” ¢ “conhecimentos adquiridos com a actividade”. Para tal era utilizada a
seguinte escala: 1 = Muito Insatisfeito; 2 = Insatisfeito; 3 = Pouco Satisfeito; 4 = Satisfeito, 5
= Muito Satisfeito. No mesmo questionario era dada a lista das actividades realizadas para

que os alunos pudessem escolher aquelas que mais tinham gostado de realizar e “Porqué”.
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Em relagdo ao “Desfile de trajes”, 100% dos alunos responderam que ficaram “muito
satisfeitos” com a actividade e 93% dos alunos acharam-na “muito util”. Em relagdo a
“Palestra” todos os alunos (100%) disseram que ficaram “‘satisfeitos” ou “muito satisfeitos”
com ela e reconheceram que esta foi “muito util”. Finalmente, quanto a “Exposicdo dos
trabalhos a comunidade escolar”, também 100% dos alunos ficaram “muito satisfeitos” com
esta actividade e reconheceram-lhe “muita utilidade”. Em relagdo as actividades que “mais
gostaram de realizar”, todos os alunos manifestaram ter “gostado” das actividades
desenvolvidas ¢ a maioria deu como justificagdo o facto de terem sido «interessantesy,
«divertidas» e «terem aprendido mais sobre os trajes dos Caretos e as tradigdes locais
relacionadas com as Festas de Inverno».

Auscultados sobre a possibilidade de elegerem entre as actividades desenvolvidas a
sua preferida, 100% dos alunos escolheram, sem reservas, a actividade de “realizagdo dos
trajes (fatos, mascaras e acessorios) e dos cartazes” porque acharam que «foi aquela que lhes
proporcionou mais divertimento». A questio “Gostaste de participar neste projecto?”
(questao 8, da parte Il, do Questionario B) 89% dos alunos responderam que “gostaram

muito” de participar e os restantes 11% responderam que “gostaram” de participar.

Face a estes resultados podemos dizer que os alunos receberam muito bem as
actividades propostas, ficaram bastante satisfeitos ao realiza-las, acharam-nas bastante uteis e
para além de lhes proporcionarem novos conhecimentos também lhes proporcionaram prazer

e divertimento.

1.3. Fase de avaliacdo — apds a aplicagdo da ac¢ao/PP

= Pretende-se compreender se as actividades propostas pela investigadora, no ambito
do projecto pedagogico que visa reavivar as tradigdes ligadas aos Caretos e as
Festas de Inverno do Concelho de Braganga, vém possibilitar aos alunos a

aquisi¢do de conhecimentos sobre o tema;

Ainda no Questiondrio 2, vejamos os resultados em relacdo ao grau de satisfacdo com

os “conhecimentos adquiridos com as actividades propostas”: para o “desfile de trajes”, 90%
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dos alunos disseram-se “muito satisfeitos” com os conhecimentos adquiridos; quanto a
“exposi¢do dos trabalhos a comunidade escolar”, 84% dos alunos responderam que ficaram
“muito satisfeito”; finalmente, para a “palestra”, 73% dos alunos disseram que ficaram
“muito satisfeitos” com os conhecimentos adquiridos. Todos os alunos manifestaram “ter
gostado” das actividades desenvolvidas e a maioria deu como justificacao, o facto de terem
obtido mais conhecimentos sobre os trajes dos Caretos e as tradi¢des locais relacionadas com

as Festas de Inverno.

Foram também obtidos dados a partir da administragdo, aos alunos, do Questionario B
(uma versdo do questiondrio A, com alteracdo da parte Il e supressdo da parte Ill), que
ocorreu em 20 de Fevereiro. O principal objectivo deste questiondrio foi averiguar se os
conhecimentos que os alunos tinham antes da aplicagdo do PP se alteraram com aplica¢do das
actividades propostas. Responderam a este questionario os 70 alunos das trés turmas. O
questionario era composto por oito questdes de resposta fechada: seis relativas a
conhecimentos sobre o tema (Parte |) e duas de auscultagdo de opinido sobre o contributo a
nivel da valorizagdo pessoal obtida pela participacdo no PP (Parte II).

Vejamos, entdo, no [Grafico 2], o comparativo entre as respostas as questdes de
“averiguacdo de conhecimentos” da parte | do questionario A e as respostas as questdes de
“averiguacdo de conhecimentos” da parte | do questionario B, que sdo as mesmas, mas

respondidas em tempos diferentes.

Grafico 2. N° de alunos com respostas correctas as questdes da parte I, dos Questionarios A ¢ B
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[ - Questionario A — Antes da aplicagdo das actividades do PP (de 2 a 5/12/2008).
- Questionario B — Depois da aplicagio das actividades do PP (20/02/2009).
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Da andlise ao [Grafico 2], podemos observar que os alunos responderam com maior
assertividade as questdes que lhes foram formuladas pela segunda vez, apos lhes terem sido
proporcionadas actividades relacionadas com a tematica “Os Caretos e as Festas de Inverno
do Concelho de Braganga”, pelo que se considera ter havido evolugao nos conhecimentos dos
alunos.

Uma vez que este questionario era de questdes de resposta fechada, em que se considera
haver uma maior rapidez e facilidade de resposta, quisemos fundamentar melhor o facto do
desenvolvimento deste trabalho ter proporcionado aos alunos a aquisi¢do, ou nao aquisi¢ao,
de novos conhecimentos e dificultimos um pouco mais a tarefa. Assim, foi aplicada, no dia
18 de Fevereiro a turma 2 ¢ 19 Fevereiro as turmas 1 ¢ 3, uma ficha de avaliagdo de
conhecimentos com questdes de resposta aberta (excepto o crucigrama da questdo 6 ¢ a
questdo 7, que era de opc¢ao) que requerem uma melhor organizagao do pensamento, respostas
com uma elaboragado frasica mais estruturada e de mais tempo de execugao.

As questdes eram as seguintes:

- Questdo 1: “Em que altura do ano ocorrem as Festas de Inverno no Concelho de
Braganca?”

- Questdo 1.1: “Quais os grupos em que podemos classificar estas Festas?”

- Questdo 1.2: “Preenche a tabela com exemplos de um local sagrado e um local
profano, uma figura ligada ao sagrado e outra ao profano ¢ um
acontecimento sagrado e outro profano.”

- Questao 2: “Quais sdo as caracteristicas de um Careto?”

- Questdo 2.1: “O que fazem os Caretos durante as Festas?”

- Questao 3: “Para além dos Caretos ha outras personagens, estas consideradas

secundarias. Quais sao elas?”

- Questdo 4: “Que outros nomes se podem dar a Critica Social?”

- Questdo 4.1: “Em que ¢ que consiste a Critica Social?”

- Questdo 5: “Completa o crucigrama com os nomes das localidades do Concelho

de Braganga com Festividades de Inverno.”

- Questdo 6: “Enuncia trés dos acontecimentos mais importantes das Festas de

Inverno no Concelho de Bragancga.”
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- Questao 7: “O que ¢ a Galhofa?”
- Questao 8: “Quais sdo as figuras principais das Festas de Carnaval, na cidade de

Braganca?”

Obtiveram-se os resultados constantes no [Grafico 3]:

Grafico 3. Percentagem de alunos com respostas correctas as questdes da Ficha de Avaliacao
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Fonte: Dados recolhidos pela investigadora, nos dias18 e 19 de Fevereiro de 2009.

Da observacdo dos resultados do grafico acima apresentado, podemos referir que a
maioria dos alunos demonstrou ter adquirido conhecimentos sobre a tematica em estudo e
conseguiu responder, com bastante sucesso, as questdes que lhes foram colocadas, uma vez

ha de al ima dos 80% d 3 0
que ha uma percentagem de alunos acima dos 80% que respondeu correctamente as questdes

formuladas, aplicando bem os conhecimentos que adquiriu.

Ainda em relagdo ao Questionario B, parte 11, questao 7, onde se pretendia auscultar os

alunos sobre o contributo que o PP lhes deu a nivel de valorizacdo pessoal: 80% referiu ter
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ficado “com muitos conhecimentos” sobre o tema tratado e os restantes 20% referiram ter

ficado com ““alguns conhecimentos” sobre o tema tratado.

A ideia principal que nos fica sobre a implementagdo deste projecto na escola, é a de
que os alunos responderam positivamente ao desafio colocado pela investigadora, e de que
este foi um contributo importante para que eles conhecessem melhor as tradigdes respeitantes
as Festas de Inverno com Caretos do Concelho de Braganca, dando-lhes a oportunidade de
experimentarem, pela Expressdo Artistica, nas aulas de EVT, actividades que os envolveram

com uma realidade local e refor¢aram os seus conhecimentos nesta matéria.

» Pretende-se compreender se a mostra dos trabalhos realizados pelos alunos
constituiu um veiculo para reavivar as tradi¢cdes locais e para sensibilizar as pessoas

para a necessidade de preservar essas tradigoes.

Os trabalhos realizados pelos alunos sairam também do espaco-escola para um espago
aberto a comunidade local — o terceiro piso do Braganga Shopping —, inseridos num contexto
de animagdo temporaria deste estabelecimento comercial da cidade.

Esta exposicdo esteve patente durante todo o més de Marco e foi pedido aos visitantes
que deixassem registada, no livro de honra, a sua opinido sobre este trabalho. Este pedido era
precedido da seguinte nota introdutoéria: “Este Projecto Pedagogico teve como objectivo
principal reavivar, na Escola, as tradi¢des ligadas as Festas de Inverno do Concelho de
Braganga, como forma de contribuir para a sua preservagdo.”

Das notas registadas no livro de honra da exposicao, transcreveram-se algumas que vao

de encontro ao objectivo atras enunciado:

- «Nao sendo desta zona, desconhecia estas tradi¢des, mas fiquei feliz por saber
que ha pessoas a recuperar as nossas tradigdes mantendo-as vivas. Obrigada.»
(Visitante da Covilha, 01/03/09)

- «Quero dar os parabéns a todos. Acho muito interessante ndo deixarmos morrer

as tradi¢oes da nossa terra. Continuem!» (Anénimo, 01/03/09)
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- «Obrigada por me fazerem lembrar a minha infancia. Nascida em Maio de 1959,
nos Batoques” - Braganca» (An6nima, 01/03/09)

- «Muito interessante! Devia preservar-se sempre a tradicdo, para que estes
bonitos acontecimentos ndo deixassem de ser conhecidos pela geracdo seguinte.
Parabéns a todos os que contribuiram para este projecto.» (M. F., 02/03/09)

- «Gostei muito de ver esta variedade de caretos, sempre pensei que s6 mudasse a
mascara. Estd interessante.» (B. P., s/d)

- «Um trabalho muito interessante, que fomenta a criatividade e a0 mesmo tempo
explica as tradigdes da nossa regido — onde o sagrado e o profano se reunem.»
(Andnimo, 03/03/09)

- «O grupo de trabalho desenvolveu um trabalho o6ptimo, de grande qualidade.
Existiu a preocupacdo de fazer um enquadramento de todas as figuras e as
mesmas foram elaboradas com pormenor, respeitando as suas especificidades. Os
meus parabéns aos alunos e respectivos professores envolvidos no projecto.»
(Andnimo, s/d)

- «Projecto interessante que estimula nos mais velhos o reavivar de antigas
tradi¢cGes e aos mais novos proporciona o contacto com a cultura e os costumes
das suas gentes. Parabéns pela iniciativa.» (M. C. e D. R., s/d)

- «Ye mui buono saber que hai mocidade que tem muita proua nas suas
tradicones.» (Visitante de Miranda do Douro, s/d)

- «Foi um trabalho muito positivo e interessante, na medida em que ajudou os
alunos a conhecerem os costumes e as tradigdes do seu Concelho.» (Mae de uma
aluna que participou no projecto, s/d)

- «A exposicio esta fantastica. E importante reavivar as tradides. Continua a
proporcionar-nos bons trabalhos e ensinamentos. Gostei de colaborar contigo.»
(L.M., professora colaboradora na aplicagao do projecto, 12/03/09)

- «Uma exposi¢do muito bonita. Vale a pena “relembrar” e manter presentes as
nossas tradicdes, ¢ esta tradicdo cultural que nos identifica. Parabéns aos
professores e alunos.» (Anénimo, s/d)

- «Sou mae de uma aluna que participou na realiza¢ao deste trabalho e acho uma

ideia muito interessante. Estou encantada.» (Mae de uma aluna, s/d)

* Bairro antigo da cidade, junto ao rio Sabor, sito no sopé da encosta onde se localiza o castelo de Braganga.
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- «Espectacular, esta iniciativa. Continuem, ndo deixem morrer as tradicdes da
terra.» (A. M., visitante do Porto, s/d)

- «Nao deixar que as tradi¢des caiam no esquecimento da popula¢do ¢ bom, tal
como ¢ bom para os mais jovens terem conhecimento delas, das suas origens ...
Gostei de ver representado o careto de Salsas.» (Visitante de Salsas, 15/03/09)

- «Felicitaciones, desde SANZOLLES, localidad Zamorana, donde se Iheva acabo
una de las mascaradas de invierno mas importantes, el Zangarron.» (M e I,
visitantes da provincia de Zamora, 19/03/09)

- «Ola... Visitdmos a vossa exposi¢ao, € como nao somos de Braganca foi bom
conhecer um pouco da tradi¢do desta cidade. Desta forma, desejamos-vos os
parabéns pelo magnifico trabalho realizado.» (Andnimos, s/d)

- «E sempre de louvar a preservagdo das tradi¢des da nossa terra. Parabéns pelo

trabalho. Gostei muito.» (An6énimo, 28/03/09)

Por ultimo, fica também o registo do agradecimento da administragdo do Braganca
Shopping:

- «O Braganga Shopping presta os mais sinceros agradecimentos aos mentores

deste projecto, pelo enriquecimento que proporcionou a este Centro Comercial,

pelos magnificos trabalhos apresentados e pela histéria que nos transmitem.» (M.

G., 01/03/09)

A seleccao das mensagens atrds apresentadas tentou abranger opinides diversificadas.
Pelo seu conteudo, compreendeu-se que a apresentacao deste trabalho a comunidade permitiu
aqueles que conheciam as tradigdes locais, contactar de forma indirecta com elas e relembra-
las, alguns mesmo com saudade; permitiu que muitos se mostrassem sensibilizados e felizes
por saberem que ha iniciativas que promovem junto dos mais novos a divulga¢do da cultura e
tradigdes locais, tentando lembrd-las para que se mantenham vivas e ndo caiam no
esquecimento; permitiu aos que ndo eram da regido, dar a oportunidade de conhecerem um
pouco das tradigdes locais inerentes as Festas de Inverno do Concelho tendo, também eles,
mostrado regozijo com o facto de haver escolas que desenvolvem projectos com este intento;
permitiu, finalmente, que outros identificassem nestas tradi¢des, semelhangas com as que

ocorrem nas suas terras — por exemplo as visitantes da provincia de Zamora.
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CONCLUSAO

O constatar que os alunos vivem alheados de um passado que faz parte da sua
identidade cultural e ignoram as manifestagdes culturais e artisticas ligadas as tradigdes das
Festas de Inverno do seu Concelho, foi o ponto de partida para se levantar a seguinte questao:
“De que modo pode a disciplina de Educacdo Visual e Tecnoldgica (EVT) contribuir para
reavivar as tradigdes das Festas de Inverno do Concelho de Braganga?”.

A Constituigdo da Republica Portuguesa consigna, no seu art.® 9.°, alinea e), como uma
das «Tarefas Fundamentais do Estado», a de «Proteger e valorizar o patriménio cultural do
povo portugués» e o Ministério da Educagdo, dentro das competéncias essenciais definidas
para a Educagdo Artistica/Educagdo Visual, refere que ““A escola, nas suas multiplas
experiéncias educativas, deve proporcionar o acesso ao patriménio cultural e artistico,
abrindo perspectivas para a intervencao critica.”” Cabe, portanto, a escola, por via dos seus
recursos humanos, professores e alunos, utilizando a diversidade de areas curriculares,
nomeadamente a da Expressdo Artistica, desenvolver actividades e projectos que
proporcionem a ampliagdo de conhecimento e a compreensdo do nosso patriménio artistico e
cultural. Como nos refere Hélder Pacheco (1985), “entre os instrumentos de qualquer esforco
de identificacdo e divulgacdo das raizes culturais de um povo, encontra-se, a partida, a
necessidade de um reconhecimento daquilo que o povo cria, criou ou recriou”, para se
proceder a tarefa indispensavel e inadiavel de divulgacao e difusdo.

Assim, no que diz respeito as Festas de Inverno com mascarados do Concelho de
Braganga, sentiu-se a necessidade de contribuir para a preservac¢do das tradigdes e rituais a
elas relacionados, promovendo, acima de tudo, o seu reconhecimento ¢ a sua divulgacao na
escola, junto dos alunos. Utilizando a area disciplinar de EVT, propusemos, entdo, a aplicagao
de um conjunto de actividades que envolvessem os alunos na realidade destas tradi¢des e
contribuissem para uma melhoria dos seus conhecimentos nesta matéria. Foram
desenvolvidas as seguintes actividades: uma visita de estudo ao Museu Ibérico da Mascara e
do Traje; o levantamento de informacdo escrita sobre os rituais/acontecimentos mais
importantes das Festas de Inverno com mascarados do Concelho de Braganca e as

caracteristicas das respectivas figuras e festas; a realizagdo dos trajes (fatos, mascaras e
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acessorios) das figuras principais dessas festividades; uma palestra tematica; um desfile de
trajes; a exposicao dos trabalhos a comunidade escolar e 4 comunidade local.

Assim, se deu corpo a um Projecto Pedagogico — accdo fundamental deste estudo —, que
envolveu a investigadora, em colaboragdo com os seus pares pedagogicos, € 0s seus setenta
alunos de 5.° ano. Para além do apoio prestado pela escola onde o projecto foi desenvolvido,
contou-se, também, com a colaboragdo de pessoas e entidades locais para concretizar algumas
das actividades propostas.

Este projecto arrogou-se pelo desenvolvimento pratico das actividades em contexto
educativo, tendo sido enquadrado numa unidade de trabalho disciplinar relacionada com o
Carnaval (por se darem a conhecer as tradi¢gdes relacionadas com as festas que tém
mascarados) e ocorreu num tempo coincidente com algumas Festas de Inverno locais. Nao
foi, no entanto, possivel, por incompatibilidade temporal, visitar uma ou outra localidade que
realizaram a sua festa enquanto a accao foi desenvolvida com os alunos, o que lhes teria dado
outras vivéncias e um conhecimento real da dindmica das festas e o contacto directo com as
tradi¢des e figuras principais dessas festas.

Na observagao das aulas foi sempre evidente que os alunos, para além de se mostrarem
receptivos as propostas de trabalho, se sentiram muito motivados e interessados na realizagao
das mesmas, preocupando-se em desenvolver um trabalho com qualidade e o mais fidedigno
possivel com as tradi¢cdes que laboravam. O facto de os alunos responderem positivamente ao
desafio colocado pela investigadora, favoreceu a construgdo do seu proprio processo de
aprendizagem, através do uso de estratégias diversificadas como, por exemplo, o debate de
ideias, as pesquisas, os esbocos, as observagdes, a construcdo, a escrita, a organizacdo e a
cooperagao.

A investigacdo desenvolvida demonstrou que as actividades experimentadas pelos
alunos, por via da Expressdao Artistica, nas aulas de EVT, ao mesmo tempo que lhes
proporcionaram prazer e divertimento, se consideram Uuteis e contribuiram para o refor¢o dos
seus conhecimentos sobre as tradi¢des locais das Festas de Inverno com Caretos do Concelho
de Braganga, o que representa uma mais-valia no caminho da sua preservacao.

Constatou-se, ainda, que a apresentacdo deste trabalho a comunidade local, foi bem
aceite e permitiu relembrar as tradi¢des aos mais velhos e promové-las junto dos mais novos

ou daqueles que as desconheciam, contribuindo para a sua divulgacao.
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Alguns dos alunos que participaram no estudo sugeriram que este tipo de projecto
deveria ser continuado em anos futuros, trabalhando estas ou outras tradi¢des locais, porque
os inteiram da sua cultura e tradi¢cdes e melhoraram os seus conhecimentos.

Os alunos, professores colaboradores e investigadora concordaram que os trabalhos
executados neste projecto deveriam ser guardados na escola e ficarem disponiveis para
mostras ou participacdo em eventos relacionados com a tematica. Esses trabalhos poderdao
testemunhar que a divulgacdo das tradigdes locais também podera ser feita pela educacao
artistica, utilizando as aulas de EVT, bastando para isso que se escolham actividades que vao
de encontro aos interesses dos alunos, a sua curiosidade e a sua disponibilidade em aceitar
desafios para aprender a partir de novos contextos e novas experiéncias.

Consideramos que este projecto se enquadra nas directivas do Ministério da Educagao,
contempladas no Curriculo Nacional, que aconselham que a escola, espaco basilar do
quotidiano dos alunos e dos professores, devera proporcionar, por via dos seus recursos
curriculares e nas suas multiplas experiéncias educativas, o acesso ao patrimoénio cultural e
artistico contribuindo activamente para que as tradi¢cdes locais e a cultura que identifica um
povo estejam, também, presentes nesse quotidiano, abrindo perspectivas para uma
intervengao mais critica e para o aperfeicoamento da sensibilidade.

Assim, pensamos ter contribuido, mesmo que com pouco, para a defesa das nossas
tradi¢cdes, uma vez que as demos a conhecer, pois, como refere Pacheco (1985: 21),
“Defender o nosso patrimdnio colectivo é, antes de tudo conhecé-lo; para que néo se possa

dizer, também, a este respeito: «fizeram pouco de mais, tarde de mais» .

A Animacdo Artistica das Festas de Inverno do Concelho de Braganga
Os Caretos na escola, o reavivar das tradi¢des



Instituto Politécnico de Braganga
Mestrado em Animagdo Artistica

100

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Afonso, B. 1981. Mascaras e trajos Carnavalescos. in Brigantia, Vol. I, n° 0. Braganga. pp.
17 -24.

Afonso, B. 1988. Dos regiones: Una cultura el noroeste transmontano. in 11 Congresso
Mundial VVasco de Antropologia Cultural. Editorial Euskoikaskuntza, S.A.

Afonso, B. 1989. A Lenha das Almas na Lombada, uma Tradicdo Curiosa. in Brigantia —

Vol. IX, n° 1. Janeiro/Mar¢o. Braganga. pp. 47 - 67.

Alves, Antonio C. 1995. As Festas dos Rapazes na Lombada. In A Festa popular em

Trés-os-Montes — Actas do Congresso. 173-188. Braganca: Edi¢des do Nordeste.

Alves, F. M. 1909/48. Memdrias Arqueoldgico-Histéricas do Distrito de Braganca.
Braganca: Edi¢do do Museu Abade de Bacal.

Barros, J., Costa, S. M. 2002. Festas e Tradigdes Portuguesas, Janeiro. Rio de Mouro:

Circulo de Leitores.

Barros, J., Costa, S. M. 2003. Festas e Tradi¢Ges Portuguesas, Novembro e Dezembro. Rio

de Mouro: Circulo de Leitores.

Barros, J., Costa, S. M. 2003. Festas e Tradi¢des Portuguesas, Fevereiro. Rio de Mouro:

Circulo de Leitores.
Baroja, J. C. 1957. Espana Primitiva y Romana. Barcelona: Editorial Seix Barral, S. A.

Bogdan, R., Biklen, S. 1994. Investigacdo Qualitativa em Educac¢do: uma introducgdo a

teoria e aos métodos. Porto: Porto Editora.

Bragada, José. 1992. Festas de Sto. Estévao em Grijo de Parada, Braganca. Brigantia, XII,
n°. 2, Abril/Julho. pp. 97 - 110.

A Animacdo Artistica das Festas de Inverno do Concelho de Braganga
Os Caretos na escola, o reavivar das tradi¢des



Instituto Politécnico de Braganga
Mestrado em Animagdo Artistica

101

Caillois, R. 1950. O Homem e o Sagrado, Perspectivas do Homem. Lisboa: Edigdes 70.

Caillois, R. 1990. Os Jogos e 0s Homens, Ensaio. Livros Cotovia.

Canotilho, L. 2005. Mascararte/1? bienal da Mascara 2003. Braganga. Camara Municipal
de Braganga.

Cohen, L. & Manion, L. 1994. Research Methods in Education (4th ed.). London:
Routledge.

Cravo, A. 2002. Méscaras e Mascarados na Exposicdo do Pintor Anténio Silva. in

Brigantia — Revista de Cultura, vol. XXII, n® 1/2. Janeiro/Junho. Braganca. pp. 149 - 158.

Descombe, M. 1999. The Good Research Guide for Small-Scale Social Research Project.

Buckingham: Open University Press.

Dias, J. 1981. Rio de Onor — Comunitarismo Agro-Pastoril. Lisboa: Editorial Presenga. 2°
Edicao.

Durkheim, E. 1912. Les formes élémentaires de la vie religieuse. Paris.

Eliade, M. 1957. O Sagrado e o Profano, Esséncia das Religides. Lisboa: Livros do Brasil.

Eliade, M. 1989. Aspectos do Mito, tr. de Manuela Torres, Lisboa: Perspectivas do
Homem/Edi¢des 70.

Estrela, A. 1994. Teoria e Pratica de Observacdo de Classes, Uma Estratégia de

Formagéo de Professores. Porto: Porto Editora.

Godinho, Paula. 1995. Ser rapaz, ir a Festa. in A Festa popular em Tras-os-Montes —

Actas do Congresso. 81- 90. Braganga: Edi¢des do Nordeste.

Fernandes, A. 2004. Monografia das Freguesias do Concelho de Braganca. Edigdo da

Camara Municipal de Braganga.

Ferreira, H., Perdigdo, T. 2003. Mascaras em Portugal. Lisboa: Medialivros.

A Animacdo Artistica das Festas de Inverno do Concelho de Braganga
Os Caretos na escola, o reavivar das tradi¢des



Instituto Politécnico de Braganga
Mestrado em Animagdo Artistica

102

Huizinga, J. 1971. Homo Ludens. O Jogo como elemento da cultura. S. Paulo: Edi¢des

Universidade.

Jacob, Jodo N. 1995. Festas com mascaras: algumas leituras. in A Festa popular em Tras-

0s-Montes — Actas do Congresso. 375 — 387. Braganga: Edi¢cdes do Nordeste.

Kuhne, G. W., & Quigley, B. A. 1997. Understanding and Using Action Research in
Practice Settings. in B. Allan Quigley & Gary W. Kuhne (eds.). Creating Practical
Knowledge Trough Action Research: Posing Problems, Solving Problems, and
Improving Daily Practice. San Francisco: Jossey-Bass Publishers. pp. 23-40.

Landier, J-C. Barret, G. 1994. Expressdo Dramatica e Teatro. Lisboa: Edigdes ASA.

Lessard-Hébert, M., Goyette, G. e Boutin, G. 1994. Investigacdo Qualitativa: Fundamentos

e Praticas. Lisboa, Instituto Piaget.

Levi-Strauss, C. 1989. Mito e Significado. Lisboa: Edigoes 70.

Maciel, S. A. 1998. Méascara de Ousilhdo — Uma Leitura Antropoldgica e Metafisica.

Edi¢ao da Camara Municipal de Vinhais.

Ministério da Educagdo. 1991. Programa de Educacdo Visual e Tecnoldgica. Lisboa:

Ministério da Educacao.

Ministério da Educagdo. 2001. Curriculo Nacional do Ensino Basico — Competéncias

Essenciais: Educacdo Artistica. Lisboa: Ministério da Educagdo.

Oliveira, E. V. 1984. Festividades ciclicas em Portugal. Lisboa: Publicagdes Dom Quixote.

Pacheco, H. 1984. Portugal, Escola e Comunidade, Artes e TradicGes de Braganca 7.

Lisboa: Terra Livre.

Pacheco, H. 1985. Portugal Patrimoénio Cultural Popular 1, o ambiente dos homens.
Lisboa: Areal Editores.

Pereira, B. 1973. Méscaras Portuguesas. Lisboa: Junta de Investiga¢des do Ultramar.

A Animacdo Artistica das Festas de Inverno do Concelho de Braganga
Os Caretos na escola, o reavivar das tradi¢des



Instituto Politécnico de Braganga
Mestrado em Animagdo Artistica

103

Pereira, B. 1985. Mascaras Transmontanas. in Brigantia, Vol. V, n®® 2,3,4, Abril/Dezembro.
pp. 497-514.

Prada, Francisco. 1995. Objectos sonoros na festa popular no Nordeste Transmontano. in
A Festa popular em Trés-os-Montes — Actas do Congresso. 349-373.Braganga: Edigdes do
Nordeste.

Porfirio, M. 2004. Educacédo Visual e Tecnoldgica Ensino Basico 5°. /6°. Anos. Porto: Asa
Editores.

Rocha, M. 1992. Festas tradicionais no ciclo de Inverno em Parada de Infangdes. in
Brigantia, XII, n°. 4, Outubro/Dezembro. pp. 157-173.

Saraiva, C. 2002. Introducéo geral. in Barros, J., C, S. M. Festas e Tradi¢des Portuguesas

—Janeiro. Rio de Mouro: Circulo de Leitores.
Selecgdes do Reader's Digest. 1982. A descoberta de Portugal. Porto: Ambar.

Serra, M. C. 2003. Reminiscéncias das RelagGes entre o Ludico e o Sagrado nalguns
Jogos de Tradicdo. in Livro de Homenagem a José Miguel Carreira Amarelo. Guarda:
Publica¢des ESEG (Escola Superior de Educacao da Guarda).

Supico, A., Cavaco, A. 2004. Tecno, Educacao Visual e Tecnoldgica 5°. /6°. Anos. Lisboa:
Platano Editora.

Saunders, K., Lewis, P. e Thornhill. 2000. A Research methods for business students.

England: Pearson Education.

Tiza, A. P. 1987. O Culto do Pdo em Tras-os-Montes. in Brigantia — Revista de Cultura,
vol. VII, n° 3-4. Julho/Dezembro. Bragancga. pp. 295- 304.

Tiza, Anténio P. 1995. O Mascarado — suas fungdes nas Festas do Inverno. in A Festa
popular em Tras-os-Montes — Actas do Congresso. 189 - 196. Braganga: Edigdes do
Nordeste.

A Animacdo Artistica das Festas de Inverno do Concelho de Braganga
Os Caretos na escola, o reavivar das tradi¢des



Instituto Politécnico de Braganga
Mestrado em Animagdo Artistica

104

Tiza, A. P. 2003. Permanéncia e Func¢des dos “Caretos”, Mascaras e Mascarados. in

Ferreira, H., Perdigdo, T. Méscaras em Portugal. Lisboa: Mediatexto. pp. 17-25.
Tiza, A. P. 2004. Inverno Magico Ritos e Mistérios Transmontanos. Lisboa: Esquilo.

Van Den Akken, Nieveen, N. (et al). 1999. (EDS) Design Methodology and developmental

rpesearch in education and training. Netherlands: Kluwer Academic.

Winter, R. 1996. Some Principles and Procedures for the Conduct of action Research. in

Zubert-Skerritt, O. 1996. New Directions in action Research, London. Falmer Press.

Outros Documentos

Constituicdo da Republica Portuguesa, site: http://www.portugal.gov.pt/, acedido em
01/04/2009.

Convencédo para a Protec¢do do Patriménio Mundial, Cultural e Natural, Paris de 17 de
Outubro a 21 de Novembro de 1972, Site: http://unesdoc.unesco.org, acedido em 01/04/2009.

Convencédo para a Salvaguarda do Patrimonio Cultural Imaterial, Paris, 17 de Outubro
de 2003, Site: http://unesdoc.unesco.org, acedido em 01/04/2009.

A Animacdo Artistica das Festas de Inverno do Concelho de Braganga
Os Caretos na escola, o reavivar das tradi¢des



Instituto Politécnico de Braganga
Mestrado em Animagao Artistica

105

ANEXOS

A Animacdo Artistica das Festas de Inverno do Concelho de Braganga
Os Caretos na escola, o reavivar das tradi¢des



Instituto Politécnico de Braganga
Mestrado em Animagao Artistica

106

Anexo 1 — Freguesias do Concelho de Braganca com Mascarados nas Festas de Inverno

e b L) 5 e
Sanoisn
-
— il oo o Mo
<\i:_j

|:| — Freguesias do Concelho de Braganga com Mascarados nas Festas de Inverno.

Fonte: http://www.cm-braganca.pt/PageGen.aspx (acedida em 16 de Julho de 2009).
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Anexo 2 — Plantas das Salas de EVT e Disposicdo dos Alunos das Turmas

Sala A5 — Disposicdo dos alunos da Turma 1

Entrada

T T ]
A4
I: Bl [ B2 [ B3
N B
© © B
A2
© © © © D
© © © © © ©
© 3 © © © ©
M
IArrecadagio © © © © © ©
C
Secretaria 1
Al © © Secretaria 2
—
Quadro Negro —
I I |
Legenda:
©— Aluno

Al, A2 e A4 — Armarios

A3 — Ferramental

B — Bancada com agua

B1, B2 e B3 — Bancadas de madeira

C — Computador

M — Mufla (Forno para cozer pegas em barro)

Fonte: Construida pela autora
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Sala A7 — Disposicdo dos alunos da Turma 2

Arrecadagio

Fonte: Construida pela autora

S |
SE B1 A3 A4
— []
B
] © © © © 0 B2
A2 © © O © ©
Al © © © © © ©
C
Secretaria
Quadro Negro —
) I |
Entrada

Legenda:

©— Aluno

A, A2, A3 e A4 — Armarios
Al — Ferramental

B — Bancada de madeira

B1 ¢ B2 — Bancadas com agua

C — Computador
SE — Saida de Emergéncia

A Animacdo Artistica das Festas de Inverno do Concelho de Braganga
Os Caretos na escola, o reavivar das tradi¢des



Instituto Politécnico de Braganga
Mestrado em Animagdo Artistica

109

Sala A7 — Disposicdo dos alunos da Turma 3

N |
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B
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A2 © © © ®) © © © ©
Al © © © © © © © ©
C
Secretaria
Quadro Negro —
 — I |
Entrada

Arrecadagio

Fonte: Construida pela autora

Legenda:

©— Aluno

A, A2, A3 ¢ A4 — Armarios
A1l — Ferramental

B — Bancada de madeira

B1 ¢ B2 — Bancadas com agua

C — Computador
SE — Saida de Emergéncia
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Anexo 3 — Excerto do Plano Anual de Actividades do Departamento de Educacéo Visual
Artistica e Tecnologica (DEVAT)
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Anexo 4 — Pedido de Autorizacéo para Aplicacdo dos Questionarios na Escola
AGRUPAMINTO DE ESCOLAS PAULO QUINTELA .
£SCOLA SEDE / ao/

ENTRADA

oy I3 205 |
Rametido » ;F _/-r ¥ i s

Exmo. Sr. Presidente do Conselho Executivo
do Agrupamento de Escolas Paulo Quintela

Barbara Ludovina Fonseca Silva Lourengo Dias, professora do quadro de
nomeagdo definitiva desta escola, do grupo 240, solicita a V.* Ex. autorizagiio para
aplicagdo de um questionario a alunos, professores e funcionarios da escola sede para
recolha de dados sobre o tema “Os Caretos e as Festas de Inverno no concelho de
Braganga™.

Este questiondrio faz parte de um projecto que me proponho desenvolver na
escola, no ambito da dissertagio de mestrado em Animagdo Artistica, e visa reavivar,
Jjunto da comunidade escolar, manifestagdes de cardcter artistico que envolvem essas
festividades.

-\_’V_
Braganga, 27 de Novembro de 2008

Vo
- aeidonte €0 (. Dxecus

- A professora,

(Barbara Ludovina Fonseca Silva Lourengo Dias)

EST.& EQ.!}';FT'!R?‘.'-T. oo
SECRETARIA DO AGH
pPAULO Q

ESCOLA SEDE ) ‘f

?fnrm"cr:,oiﬂﬂﬁ _).é.__
ég,ia.gc“%n; X
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Anexo 5 — Cartas de Caracter Oficial

Oficios as entidades locais que colaboraram no PP

Exma. Senhora Vereadora
do Pelouro da Cultura da Camara Municipal
de Braganga

Barbara Ludovina Fonseca Silva Lourenco Dias, professora do quadro da Escola E.B. 2, 3 Paulo
Quintela, pretende desenvolver com trés turmas de 5° ano, nas aulas de Educacdo Visual e
Tecnologica, um Projecto Pedagdgico, no ambito de um projecto de investigacdo de mestrado,
subordinado ao tema “Os caretos na escola, o reavivar da tradigdo”cujo objectivo principal ¢
sensibilizar os alunos para a necessidade de preservagdo do patrimoénio artistico e cultural das Festas
de Inverno do Concelho de Braganca dando-lhes a conhecer as suas tradigdes.

Nesse sentido, vem solicitar a colaboragdo de V.* Exa. na seguinte fase do projecto:

e 12— Fase de pesquisa - Na visita ao Museu Ibérico da Mascara e do Traje, para a qual solicito

autorizagdes de entrada para os dias 7 de Janeiro de 2009 - turma do 5°C (17 alunos e duas
professoras, das 10h30 as 11h30) e 8 de Janeiro de 2009 - turma do 5°B (26 alunos e dois
professores, das 10h30m as 11h30m) e turma do 5°D (27 alunos e duas professoras, das

15h30m as 16h30m) e visita guiada.

Agradeco a colaboragdo de V. Exa. Em anexo, apresento uma sinopse do Projecto Pedagogico.

Com os melhores cumprimentos.

Braganga, 12 de Dezembro de 2008

A professora,

(Barbara L. Fonseca Silva L. Dias)
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Exmo. Senhor Presidente

da Junta de Freguesia da S¢ - Braganga

Barbara Ludovina Fonseca Silva Lourenco Dias, professora do quadro da Escola E. B. 2, 3
Paulo Quintela, pretende desenvolver, nas aulas de Educacdo Visual e Tecnologica, com trés turmas
de 5° ano, um Projecto Pedagdgico, no ambito de uma investigagdo de mestrado, subordinado ao tema
*“Os caretos na escola, o reavivar da tradi¢cdo” cujo objectivo principal ¢ sensibilizar os alunos para
a necessidade de preservacao do patrimonio artistico e cultural das Festas de Inverno do Concelho de
Braganga dando-lhes a conhecer as suas tradigdes.

Nesse sentido, vem solicitar a V* Exa. a cedéncia de transporte para a deslocag@o dos alunos
envolvidos ao Museu Ibérico da Mascara e do Traje, nos dias 7 de Janeiro de 2009 - turma do 5.° C
(17 alunos e duas professoras, das 10h20 as 11h30) e 8 de Janeiro de 2009 - turma do 5.° B (26 alunos
e dois professores, das 10h20m as 11h30m) e turma do 5.° D (27 alunos ¢ duas professoras, das

15h20m as 16h30m).

Agradeco a colaboragdo de V. Exa. Em anexo, apresento uma sinopse do Projecto Pedagdgico.

Com os melhores cumprimentos.

Braganca, 12 de Dezembro de 2008

A professora,

(Barbara L. Fonseca Silva L. Dias)
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Exma. Senhora Administradora

do Braganga Shopping

Barbara Ludovina Fonseca Silva Lourenco Dias, professora do quadro da Escola E. B. 2, 3
Paulo Quintela, pretende desenvolver, nas aulas de Educacdo Visual e Tecnologica, com trés turmas
de 5° ano, um Projecto Pedagdgico, no ambito de uma investigacdo de mestrado, subordinado ao tema
“Os caretos na escola, o reavivar da tradi¢do” cujo objectivo principal é sensibilizar os alunos para
a necessidade de preservacdo do patrimonio artistico e cultural das Festas de Inverno do Concelho de
Braganga dando-lhes a conhecer as suas tradigdes.

Nesse sentido, vem solicitar a V* Exa. a cedéncia temporaria, nesse estabelecimento comercial,

de um espago para a apresentacdo, a comunidade local, dos trabalhos realizados pelos alunos

envolvidos no projecto acima mencionado.

Agradeco a colaboragdo de V. Exa. Em anexo, apresento uma sinopse do Projecto Pedagdgico.

Com os melhores cumprimentos.

Braganca, 12 de Dezembro de 2008

A professora,

(Barbara L. Fonseca Silva L. Dias)
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Sinopse do Projecto Pedagogico

O Projecto serda desenvolvido com trés turmas do 5° ano (com o total de 70 alunos ¢ a

formacgao de 13 grupos de trabalho com 5 a 6 elementos cada) durante as aulas de Educagao

Visual e Tecnolédgica - De 5 de Janeiro a 19 de Fevereiro de 2009. Trabalhar-se-do os trajes

(fato, mdascara e acessOrios mais importantes) ou outros elementos figurativos da(s)

Personagem(ns) /Figura(s) principal(ais) das seguintes localidades do Concelho de Braganca:

Festas dos Rapazes — Varge (1 traje de Careto); Aveleda (1 traje de Careto).

Festas de Santo Estévao - Parada de Infangdes (1 traje de Careto); Grijo de
Parada (1 traje de Careto, chapéu e vara do Rei, chapéu e¢ vara do Bispo);
Rebordaos (1 traje de “Careta”).

Festas dos Reis — Rio de Onor (1 traje de Careto, 1 traje de Filandorra); Bacal (1
traje de Careto); Salsas (1 traje de Careto); Rebordainhos (1 traje de Careto).

Carnaval — Braganca (1 traje de Diabo, 1 traje de Morte, 1 traje de Censura).

Etapas:

Pesquisa:
» Apresentagdo de um filme sobre as Festas de Inverno do Concelho de Braganga;
» Visita ao Museu Ibérico da Méascara e do Traje.
Trabalho de Projecto:
» Tratamento da informacao;
» Elaborag¢ao de esbogos;
» Listagem dos materiais necessarios;
» Divisdo de tarefas.
Execugdo dos projectos — De 19 de Janeiro a 17 de Fevereiro de 2009.
Desfile na escola - Dia 17 de Fevereiro de 2009.
Exposicdo dos trabalhos “Os caretos na escola, o reavivar da tradigdo” a comunidade
escolar — Dias 18 e 26 de Fevereiro de 2009.
Palestra na escola subordinada ao tema: “Os caretos e as Festas de Inverno do Concelho de
Braganca”- Dia 18 de Fevereiro de 2009.
Exposi¢do dos trabalhos “Os caretos na escola, 0 reavivar da tradicdo” a comunidade

local.
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Anexo 6 — Planificacdo do Projecto Pedagdgico

12 Fase — Aplica¢do de questionarios com o objectivo de saber o conhecimento dos professores,

alunos e funcionarios sobre “Os caretos” e “As festas de Inverno” no concelho de
Braganca.
Pedido de autorizagio para aplica¢io de questionarios ao Orgdo de Gestdo da Escola E.B. 2,3
Paulo Quintela — Braganga — Dia 27 de Novembro de 2008.
Aplicagao dos questionarios - De 2 a 5 de Dezembro de 2008
Analise dos questionarios e leitura de dados - De 6 a 8 de Dezembro de 2008.
Apresentacdo do Projecto Pedagodgico ao Conselho Executivo da Escola, validado pelos
resultados dos questionarios - Até 12 de Dezembro de 2008.
Apresentacdo do Projecto Pedagégico ao Departamento de Expressdes da Escola para
envolvimento de outras turmas - Até 12 de Dezembro de 2008.
Apresentacdo do Projecto Pedagogico a Junta de Freguesia da Sé de Braganga para pedir a
sua colaboragdo (disponibilizagdo de meio de transporte para a visita ao Museu da Mascara
com as trés turmas envolvidas e professores acompanhantes) - Até 18 de Dezembro de 2008.
Apresentacdo do Projecto Pedagodgico a Camara Municipal de Braganca para pedir a sua
colaborac¢do (entradas no Museu Ibérico da Mascara - Até 18 de Dezembro de 2008.
Apresentagdo do Projecto Pedagdgico a administragdo do Braganga Shopping para pedido de
disponibilizacdo de um espaco para expor os trabalhos a comunidade escolar - Até 18 de

Dezembro de 2008.

28 Fase — O Projecto sera desenvolvida com trés turmas (com o total de 70 alunos) com abertura a

participacdo de outras turmas, durante as aulas de Educag@o Visual e Tecnoldgica - De 5 de Janeiro a

19 de Fevereiro de 2009. Trabalhar-se-do os trajes (fato, mascara e acessorios mais importantes) ou

outros elementos figurativos da(s) Personagem(ns) /Figura(s) principal(ais) das seguintes localidades

do Concelho de Braganga:

Festas dos Rapazes — Varge (1 traje de Careto); Aveleda (1 traje de Careto).

Festas de Santo Estévao - Parada de Infancdes (1 traje de Careto); Grijé de Parada (1
traje de Careto, chapéu e vara do Rei, chapéu e vara do Bispo); Rebordéos (1 traje de
“Careta”)

Festas dos Reis — Rio de Onor (1 traje de Careto, 1 traje de Filandorra); Bacal (1 traje de
Careto); Salsas (1 traje de Careto); Rebordainhos (1 traje de Careto).
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Carnaval — Braganca (1 traje de Diabo, 1 traje de Morte, 1 traje de Censura).

Motivagdo das turmas/apresentagdo do projecto, definigcdo de 13 grupos de trabalho com 5a 6
elementos cada e distribui¢do das “personagens/figuras principais” das festas pelos grupos de
trabalho:

v" Turma 2 (17 alunos = 3 grupos de trabalho) — Dia 5 de Janeiro de 20009.

v" Turma 1 (26 alunos = 5 grupos de trabalho) — Dia 6 de Janeiro de 20009.

v" Turma 3 (27 alunos = 5 grupos de trabalho) — Dia 6 de Janeiro de 20009.

Pesquisa de informagao - Visita ao Museu Ibérico da Mascara:
v" Turma 2 — Dia 7 de Janeiro de 2009. . X
Pedir transporte a Junta
v Turma 1 — Dia 8 de Janeiro de 2009. de Freguesia da Sé

v Turma 3 — Dia 8 de Janeiro de 2009.

Trabalho de Projecto: Analise e tratamento das pesquisas dos diferentes elementos do grupo;
Elaboragao de esbogos dos projectos a executar pelos grupos; Elaboragao da lista dos
materiais necessarios; Distribui¢cdo de tarefas:

v" Turma 1 — Dias 13 e 15 de Janeiro de 2009.

v" Turma 3 — Dias 13 e 15 de Janeiro de 20009.

v" Turma 2 — Dias 12 e 14 de Janeiro de 2009.

Execugdo dos projectos — De 19 de Janeiro a 17 de Fevereiro de 2009.

Desfile de trajes — Dia 17 de Fevereiro de 2009.

Exposi¢do dos trabalhos na escola (trajes e cartazes) realizados pelas turmas envolvidas com
o titulo: “Os caretos na escola, o reavivar da tradicdo” — De 18 a 26 de Fevereiro de 2009.
Palestra a comunidade escolar, subordinada ao tema: “Os caretos e as festas de Inverno do
Concelho de Braganga” e apresentacdo do livro “Inverno Méagico” - Dia 18 de Fevereiro
de 2009.

Aplicagdo dos questiondrios, pela 2* vez, aos alunos envolvidos para saber o que se alterou
em relacdo ao seu conhecimento sobre o assunto.

Exposicdo dos trabalhos “Os caretos na escola, o reavivar da tradicdo” no Braganga

Shopping (em data a combinar).

A Animacdo Artistica das Festas de Inverno do Concelho de Braganga
Os Caretos na escola, o reavivar das tradi¢des



Instituto Politécnico de Braganga
Mestrado em Animagao Artistica

118

da Unidade de Trabalho

icacao

Anexo 7 - Planif

"BOTJBUID] B 91G0S cE:mE\S:PH.m.

‘SOpeZI[Bal SBATIRULIOJUL op oBdNjosaI ‘seuro]qord
soy[eqer) sop | SBUILJ/Sey[RIL) - ewin 2p sounje sojad oBINquIsi( - ap OpOIZTAl - | op oednjosal 9p opolPw Op sose] se Jeoljdy -
ogderardy - rlunf | OSSOU Op SOQJIPEI} SB JBAIABII @ JOOJYUOD ‘ogi3aI eNS BP 00ONISIIE 9 [RIN)[NO oruowiLied

BIOQIIP ep eyodsuely, - f owo))/ vonewe) € sewsjqoid 9p 0BHNjosal op opdezLIOBA 9 ©SQOp ® vied seaneIul
oedeAIasqo RIBOSBIA BP op opolgw op sose) sep opdeor[dy - Wo OBSUSAIDUI BP SPABNE ‘OBIBOLUNIIOD
op seyjasd 09119q] NSNJA] - - BdueSeig o opssardxa op apepoeded © ISAJOAUSSI( -
ap spARIE SOIAI] © 9p OY[e9U0)) OU OUJIAUJ JP SBIS] ‘[euOISaI 0)IqUIE 9P [BIN}NOOIDOS & OJLIQISHY
‘enunuod § soSojrIen ‘SeISIARL SV, 21q0s SwIJ wn ap ogdejudsaide 001ISI)IE | 0JX0JUOD NAS OU  SBINSILIE  §3QIRISHIIURU
OBIBI[BAY - ‘serjeigolo - £ WOoo ewd} 0 vied OBSRANON - 9 [eIMIno § SOJUSIRJIP SB  IRUOMB[RI o IROYNUAP] -

SopepIATIOR Qwrg - "B0J9D SO ouowed - {0D1AID JOASD WN OWIOD

op souojejal | )2 J0jafoig - | anb apepifear v 192ayuod op grougHodwi ogdearesard Bns B JIEOUD 9 APEPIIUAP] BNS BP
souanbad Jopendwoy) - ¢ _SPURIUOWSURI] OUISAUJ 9P ogdewllye Bp IO[BA WN OWO0D ‘0BIZaI BNnS Bp
op ogdeoqerg - | oueip ouwsape)) - | sISa,] SB 9IGOS SOUN[R SO WOd BSIOAUCY - | opdeorunuo)- | [einnd 9 oousnte owowiied o 1359Yu0) -
seagadsy
ogdeieAy SOSINIY SAPEPIANDY \ SBISIea)Sy sopnajuo)) sepuddwo)
sojuswedinbe o serrpiew op ogderadnoay - g7 :suysiaaad sene ap N
OLIENISIA -  S9OMIISUO)) - BINUI - opdRWIUY -

T0LIC.I0[UXI Ip SBaTy

x oywdwedmby ¥ speprunmo)

X judiquiy "mcmﬁ:«u

edueSeig op oyeoucy) ou

OUIOAUT 9P SBISO S& 9 $01318)) SO ,, 0Y[EqEL], 9P IPEPIUN ¥p ogsenunpuo)

1 feuniny, G :ouy

worfojou0a ], @ [ensiA ogdeonpy :eurdidsiq

apepiu) 9p ouelq

vpINg oned € ‘7 g " ¥[0IsH

A Animacdo Artistica das Festas de Inverno do Concelho de Braganca

Os Caretos na escola, o reavivar das tradi¢des



Instituto Politécnico de Braganga
Mestrado em Animagao Artistica

119

eded - | oe epeurproqns soyjeqel) sop ogdisodxy - 0BdL[OY = $SBOI)9180/SBAISSAIAX

seuljoue) - ‘ouewiny 03801 op segdiodoid oyreqer], -§ sopepijenb sens se BJUOD
Aexds wo ejUL] - S @ O[NAQ O/0]SOI () - SBIEOSBW SY - SOOLIPWOaH W OPU} SIBLIdTRW SO Jedi[de o JBUOLIS[Ag -
$9pOD) - ‘Zeued O - mo.wmum 17, 4 ‘sooneid sewajqoid ap ogdnjosar
s1pould - (Bwa] 0 2IQOS SOAIIBULIOJUI eusique | eu sajdwis SoouIdWO0ds sopedes) Jeziun -
SejuI] - sazeyreo 9 safen ‘seieosewr) ojoeduw] = ‘wawoy ofed OpELID NO [RINJRU OJUSWIA[CAUD
0308-Y - sojoefo1d sop opdnoaxyg « JeoleIAl - f ou  SBOLIQWIOSS  SBULIO}  IBdYHUep] -
§BIN0S9 - ‘sodnig sop soawse ‘590dBNIIS 3 SBIOPI ‘SBUIS)
se[o) - sojad sejoIe) ap OBIINQLISI <« opuelojdxs soonserd so103(qo nznpoiq -
se1aZNId {SOLIRSSaosU ‘suoSesuau
no BIepewr SIBLISTRUI SOP ©1S]] BP OBILIOqR|H <« BULIO] - op opduny we soonseld $0193(qe 10qeduo)) -
ap sedry - Jeyreqen ‘euenIng
BINISOD © suaSeuostad sep seoNsielonIed eInSiy ep ogdejuasardar vu eipwodonue
op eumnbepy - S WOD BAIJBULIOJUI BPIPAA - ap soodou 2 sagdrodoxd se 1903qu0day -
(steuRleW AP BUDIJ BUIN 9P OBIINQLISIT « ‘oesroaad o 10811 3p OPIULS O JRZLIO[BA -
ojuswelaoide ‘sodniS ‘sopep1o1yoadsa 3 seonews[qoid
2 ogderadnoar sojad 1einoaxa e sojpefoad SENS SB JOPUIIUS 3 ‘OY[0U0D OpP  OUIIAU]
© OPUBZLIO[BA) sop $030qsd 9p oBdeIOqRIH <« ap $v1Saq,, Sep SBOISIMIR S9QIu]sojIuBw
SOSISAIP ‘odnig op sojuawd[e SE WOo2 SOPRUOIIB[AI sojusUIodap 1929yu0)) -
STBLISIRA] - sojuaIeyIp sop sesmbsad {0103.1p 010BIUOD
BV - SEp OJUAUIBIRI) D ISI[BUY « W SOJMISIUE SOJUDWIIDSIUCIR IBIOUSAIA -
soLIRUOISANg) - BYoRLIOY - ;030201 2p oypeqer, - ‘BOTISILIER @ [BINJND SPEPIIER]
oedoe 109 ap sider - BIROSEIA] BP 0OLIQQ] NISTA] BWNU OBSUSAIIUL 9P 9 OJUSWIPUIIUS P
ap seyorq - side - OB BIISIA JopdewIOjU 9p BSINbsa ] - vurio] owod sodnserd sojalqo sp opdnpord
soy[eqen s001y8I3 "B[00SS-BIIXD JRZI[BA] 2 9 ®onoIso opddeosod ' I9AJOAUSSI( -
sop oedeijeAe | 9 SOJIOS? SOISISAI e oedeBisoaul € vred opdeIUSLI() - §20S59d SEP RIP-B-BIP OU 9 SIPBPIIOOS
one ap SeydIq - e1ed seY[O - ‘ofeqen odedsg - | o seuea seu oA NOS O Opuagessad
‘opdereae 0103(oxd op sodnig sojed seysay sep sredound sapre wa esinbsad op s0199(01d 19AjOAUASI(T -
op vy[218 op 0151321 .SeinSiysuafeuosiad,, sep opdinqLISIp ‘opdeiuasardal
BUIN OPUBZI[N ap sey[o{ - 2 oyjeqer) ap sodnid sop ogdimusuoy) - seura[qod Ip SOAISSaIdxa SOIW SAIUBIIP JBZIII) -

A Animacdo Artistica das Festas de Inverno do Concelho de Braganca

Os Caretos na escola, o reavivar das tradi¢des



Instituto Politécnico de Braganga
Mestrado em Animagédo Artistica

120

"SOPEZI[Ba) SOY[EqEI} SOP SOPEOSE] SOOEI010f SOISITAI SOPLIOQE]D WEIO ]
‘6007 9P OIBIA[ 9P [€ B | 9P — (OBIIPRL) BP JBAIALI O ‘B[0IS? BU §0)3.48D $(Q),, BUI) O W0d  Suiddoys edueSerg,, ou soy[eqen sop ogdisodxy «

:001308epod 0300(01g 9150p 2IueIFatur apred wazey anb o opdedyueld B SLUINIXS SIPRPIATIOR SBINQ

‘o10afoud op ogdeorde vu eroperoqe[oo viossajoId vwn op o vIOpRSNSeAUT vp vdULseId B ajuelad B[00

2P OLIONPAE OU ‘O[BAISIUI WN SJUBIND ‘6007 2P OIIBIOA9] 8P (F BIP OU Na11000 (g OLIBUONSaN()) Ope[NWIOfds OLguonsanb 91sop oA 7 e[od ogdeorde
v (ceunny e eied) vorar) ogdewnio 9 (g @ | sewum se eyed) 0303[01d 8P BAIY AP SE[NE SBU 00T OP OIQUIOZA(T 9P € © T SBIP SOU NALI0ISP sewin)
se soLrguonsanb sop odeorjde v ‘opLgyep 10§ anb ‘00T 3P CIQWSAON 3P 9T BIP OU B[OISH EP OEISAD) 3p 0B3I() OB soLiguonsanb ap ogdeoijde ered
ogsezuome ap opipad 0 0319] 10 [2) eIed ‘edueSeIg 9p OY[EaoU0d Op  OUISAU] 9P SBISSJ SV, 9 §0J0JRD §(),, 21GOS SOUN[R SOP OJUSWIIIBYUOD O J3GES 3P

0A9a[qo 0 wod (y ouguonsend)) owguonsonb wn op ogdeorjde e woo sk ] twn ap epipadeid 105 (031508epsd 0303fo1d op sred ,z) epepiun eIy

§3QITAIISGO)

‘ogderjeAe

9P BYDL] -
solipuonsang) -
oederjeae

-0JNE 3P BYOL] -
sozele)) -
Jjue[od0INg

'SOIUIWIOAYUOD

9p OBSRBI[BAE P BUOIJ BUIN 3P ORILZI[RIY -
‘ogderjeAr

-0INe 9p BYILJ BUIN 3P ORIRZI[BIY -
"SOPRPIALIOE SBP OBIBI[BAY -

"B[00S9 P OLIONIpNE

OU J311003P B , 0JISRA] OWLIDANU],,

0JAI] Op ordryudsasde - ouIdAu]

IP S¥ISIJ SEP BIISILIE OpdeUIIUE

€ 9 $0J348d §(),, bnso[ed vu ogdedonue -
«0BIIpE.L) BP

JIBAIABAI O “B[0DSI BU §0).1ED SO, O[N]

BduBINgas
2 ouQISIH »

ogdeziuesio
9 0BINPOILd =

[B119)BUI/BOTUIR)

‘0ongad oyfeqer o djueInp soingas

a spaepnes sojuewepodwiod 1ol -
‘STRUOISUSWIIPLI) @ STRUOISUAWIPIQ
sodedsa QUIW[BUWIO) leziueSiQ -

‘STRLIOTRUI JB[O109I @ JeNaa0ldy -
‘IBY[eqeI] B SIBLIDJBW SOR SBo1j10adse
sgluowelny se  Ieoqde o IRUOMOOIRS -

A Animacdo Artistica das Festas de Inverno do Concelho de Braganca

Os Caretos na escola, o reavivar das tradi¢des



Instituto Politécnico de Braganga
Mestrado em Animagdo Artistica

121
Anexo 8 — Autorizacgdes dos Encarregados de Educacdo para a Aplicacdo do PP
Autorizacao
Eu, , encarregado(a) de educagdo do(a)
aluno(a) N° do 5° ano da turma ,

declaro que autorizo o meu educando a participar no Projecto Pedagogico “Os Caretos na
escola, o reavivar das tradi¢cGes” com o objectivo de sensibilizar os alunos para a necessidade de
preservagdo do patrimonio artistico e cultural das Festas de Inverno do Concelho de Braganga dando-
lhes a conhecer as suas tradigdes. Este projecto ird ser desenvolvido pela professora de Educagao
Visual e Tecnoldgica, no ambito de uma investigagdo de Mestrado, durante as aulas as aulas,

de 5 de Janeiro a 19 de Fevereiro.

Braganga, 18 de Dezembro de 2008.

O(A) Encarregado(a) de Educagao,
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Anexo 9 — Questionarios Aplicados aos Alunos Antes e Depois da Accdo/PP

QUESTIONARIO - A
(Aplicado antes do PP)

= Jdentificacdo:

= |nstrucoes:

Ano de escolaridade: Idade: anos

Sexo: Feminino [ | Masculino [ ]

Data do preenchimento do questiondrio: / /

» O questionario ¢ de preenchimento individual.

» Para assinalares a tua resposta, coloca uma cruz (X) no rectangulo a frente de cada
op¢ao de resposta.

» E importante responderes a todas as questdes.

Agradeco desde ja a tua colaboracéo!

Parte | — O objectivo das questdes seguintes é saber qual o conhecimento que tens acerca dos
“Caretos” e das “Festas de Inverno” do Concelho de Braganga.

(Em cada questéo, assinala apenas uma resposta, aquela que achares mais correcta)

1. O que é um “Careto”?

- Um palhago

- Um bobo

- Uma figura de Carnaval

- Uma figura das “Festas de Inverno”

2. O que veste um “Careto”?

- Um fato-macaco azul e uma mascara que pode ser de plastico

- Um traje domingueiro ou de festa e uma mascara colorida

- Um traje franjado e garrido, uma mascara de madeira, corti¢a ou latdo e um cajado ou
moca e chocalhos a volta do corpo

- Um fato de linho, um chapéu de palha e uma bengala

3. Em que periodo ocorrem as “Festas de Inverno”?

- Entre o Solsticio de Inverno (21 de Dezembro) e a época de Carnaval

- Entre os dias 1 e 31de Dezembro

- Durante os meses de Outono e de Inverno

- Durante a semana do Carnaval
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4. Qual dos acontecimentos, se relaciona com as “Festas de Inverno”?
- Luta entre “caretos”
- Critica social
- Baile de mascaras
- Corrida de mascarados
5. As “Festas de Inverno” do Concelho de Braganga podem classificar-se em quantos grupos?
- Apenas um grupo
- Dois grupos
- Trés grupos
- Quatro grupos
(Nesta questao podes assinalar varias respostas)
6. Quais das seguintes localidades do Concelho de Braganga t€m actualmente “caretos” nas suas
“Festas no Inverno”?
- Aveleda - Rio de Onor
- Donai - Salsas
- Parada de Infangoes - Rebordaos
- Grij6 de Parada - Varge
- Bagal - [zeda
- Castro de Avelas - Rebordainhos
= Parte Il — O objectivo das questdes seguintes é saber qual a tua opinido sobre a implementagdo de um

Projecto na escola que explore o tema das “Festas de Inverno” do Concelho de Braganga.

(Em cada questdo, assinala apenas uma resposta, aquela que achares mais correcta)

7. Em teu entender, a realizacdo de um projecto na escola que reavive as tradi¢coes ligadas as
“Festas de Inverno” do nosso Concelho, é:
- Conhecer melhor o nosso patrimonio cultural, para ajudar a preserva-lo
- Um meio de ficar mais informado sobre o assunto
- Um projecto sem interesse
- Nao tenho opinido

8. Gostarias de participar num projecto que relembre as tradigdes ligadas “as “Festas de Inverno”
do nosso Concelho?
- Gostava muito
- Gostava
- Ndo gostava
- Detestava
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Parte 111 — O objectivo da questdo seguinte é saber quais as actividades que gostarias de realizar para
aprender mais sobre as “Festas de Inverno” do Concelho de Braganca.

(Podes assinalar varias respostas)

9. Para melhor ficares a conhecer as tradi¢des ligadas as “Festas de Inverno”, quais as actividades

que gostarias de desenvolver?

- Visitar o Museu Ibérico da
Mascara e do Traje

- Realizar uma exposi¢do de trabalhos na
escola

- Trazer ca pessoas que nos falem
do assunto

- Realizar uma exposi¢ao de trabalhos fora da
escola

- Fazer trabalhos escritos

- Elaborar desenhos das tradigoes

- Realizar mascaras e trajes das
figuras das festas

- Outras:
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QUESTIONARIO -B
(Aplicado depois do PP)

= Jdentificacdo:

Ano de escolaridade: Idade: anos

Sexo: Feminino [ | Masculino [ ]

Data do preenchimento do questiondrio: / /

= Instrucoes:
» O questionario ¢ de preenchimento individual.

» Para assinalares a tua resposta, coloca uma cruz (X) no rectangulo a frente
de cada opc¢ao de resposta.
» E importante responderes a todas as questoes.

Agradeco desde ja a tua colaboracéo!

» Parte | — O objectivo das questdes seguintes é saber qual o conhecimento que tens
acerca dos “Caretos” e das “Festas de Inverno” do Concelho de Braganga.

(Em cada questdo, assinala apenas uma resposta, aquela que achares mais correcta)

1. O que ¢ um “Careto”?
- Um palhago
- Um bobo
- Uma figura de Carnaval
- Uma figura das “Festas de Inverno”

3. O que veste um “Careto”?
- Um fato-macaco azul ¢ uma mascara que pode ser de plastico
- Um traje domingueiro ou de festa e uma mascara colorida
- Um traje franjado e garrido, uma mascara de madeira, corti¢a ou latdo e um cajado
ou moca e chocalhos a volta do corpo
- Um fato de linho, um chapéu de palha e uma bengala

2. Em que periodo ocorrem as “Festas de Inverno”?
- Entre o Solsticio de Inverno (21 de Dezembro) até a época de Carnaval
- Entre os dias 1 ¢ 31de Dezembro
- Durante os meses de Outono e de Inverno
- Durante a semana do Carnaval
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4. Qual dos acontecimentos, se relaciona com as “Festas de Inverno”?
- Luta entre “caretos”
- Critica social
- Baile de mascaras
- Corrida de mascarados

5. As “Festas de Inverno” do Concelho de Braganca podem classificar-se em quantos grupos?
- Apenas um grupo
- Dois grupos
- Trés grupos
- Quatro grupos

(Nesta questao podes assinalar varias respostas)

6. Quais das seguintes localidades do Concelho de Braganca t€ém actualmente “caretos” nas
suas “Festas no Inverno”?
- Aveleda - Rio de Onor
- Donai - Salsas
- Parada de Infancdes - Rebordaos
- Grij6 de Parada - Varge
- Bagal - Izeda
- Castro de Avelds - Rebordainhos
= Parte Il — O objectivo das questdes seguintes é saber qual é a tua opinido sobre o Projecto

em que acabaste de participar e que teve por objectivo reavivar, na escola, as tradi¢des
ligadas aos Caretos e as Festas de Inverno do Concelho de Braganca.

(Em cada questéo, assinala apenas uma resposta, aquela que achares mais correcta)

7. Em teu entender, a realizag¢ao deste projecto contribuiu para:

- Ficares com muitos conhecimentos sobre o tema tratado

- Ficares com alguns conhecimentos sobre o tema tratado

- Ficares com nenhuns conhecimentos sobre o assunto

- Foi um projecto sem interesse

8. Gostaste de participar neste projecto?

- Gosteil muito
- Gostei

- Nao gostei

- Detestei
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Anexo 10 - Filme Sobre as Festas de Inverno do Concelho de Braganca (Ver CD em

anexo)

Anexo 11 - Ficha/ Grelha Informativa das Festas de Inverno do Concelho de Braganga

Festas dos rapazes

Localidade Data Personagens (Principais e Principais Acontecimentos
Secundarias)
Personagem principal: Careto (em - Apanha da lenha das Almas (no
Varge 25 e 26 Dezembro numero variavel) dia de Todos os Santos) e sua
(Com ritos preparatorios na Acompanhantes: Gaiteiros (1 arrematacao;
noite de 24 de Dezembro) Gaiteiro — 1 Caixa — Bombo); - Critica social / “Loas” ou
Mordomos (carregam as varas) “Comédias”;
- Ronda de Boas Festas;
- Corrida da rosca.
Personagem principal: Careto (em - Apanha da lenha (no dia de
numero variavel) Todos os Santos) e sua
Acompanhantes: Gaiteiros (1 arrematagao;
Aveleda 25 e 26 Dezembro Gaiteiro — 1 Caixa - Bombo); - Critica social / “Comédias™;
Mordomos - Ronda e peditoério;
- Corrida da rosca.
Festas de Santo Estévéao
Localidade Data Personagens (Principais e Principais Acontecimentos
Secundarias)
- Uma grande fogueira;
Parada de Personagens principais: Careto (em - Loas ao Menino;
Infancdes numero variavel); 4 Mordomos que - Homenagem a St°. Estévao, S. Jodo
De 24 a 30 de . ,, . . .
Dezembro elaboram o “Charolo (apdor.de forma Evangelista e Meninos Santo‘s‘ Inocentfs,
T rectangular com forma piramidal - Arrematacdo dos ramos do “Charolo”;
(Os ritos iniciam-se . ~ . .
na noite de 24) superior ¢ coberto de_ roscas paes)._ ) - Cortejo com o carro dg b'O¥S
Acompanhantes: Gaiteiros (1 Gaiteiro | ornamentado para o peditorio;
— 1 Caixa — Bombo) - Corrida da rosca;
- Galhofa.
Personagens principais: Careto (em - Refeigdo comunitaria;
namero variavel); 2 Mordomos - Ronda de Boas Festas e peditorio para o
principais (O Rei, simbolo do poder Santo Estévao;
profano e o Bispo, simbolo do poder - Corrida da rosca;
Grijo de sagrado). Ambos carregam varas ¢ - “Convite” ou cortejo pela aldeia para dar
27 Dezembro ) : .
Parada chapéus. as Boas festas e pedir esmola;
Acompanhantes: Mordomos - Corrida da rosca:
secundarios e meirinhos (vizinhos); - “Galhofa”.
Gaiteiros (1 Gaiteiro — 1 Caixa -
Bombo)
- Grande refei¢do comunitaria / “Mesa de
26 Dezembro Santo Estévao” em que a imagem do santo
Rebordsos (Comemoragdes no | Personagem principal: Careta (em preside a mesa.

Sabado seguinte a
26 Dezembro)

numero variavel)
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Festas dos Reis

Localidade Data Personagens (Principais e Principais Acontecimentos
Secundarias)
Rapazes:
- Peditorio;
Personagens principais: 2 Caretos; - Refei¢ao comunitaria;
6 Janeiro Filandorra e antigamente havia - Cantar dos reis de casa em casa;
. (Comemoragdes no | também a Madama que podia ser Raparigas:
Rio de Onor L Py « » :
fim-de-semana uma ou varias) - Peditério para o “Ramo” (arranjo em
anterior a 6 Janeiro) | Personagens secundarias: forma de arvore enfeitado com pecas de
Mordomos; Gaiteiro — Bombo fumeiro, chocolates, guloseimas e
bolos);
- Leildo do “Ramo”.
5 e 6 Janeiro Personagem principal: Careto - “Ronda das chourigas”;
(Comemoragdes no | (varios) - Ceia;
Bacal fim-de-semana mais | Personagens secundarias: Mordomos | - Critica social / “Coloquios”.
proximo de 5 ¢ 6 com vara das ofertas; Gaiteiro —
Janeiro) Bombo - Caixa
- Roubo do fumeiro feito pelos Caretos;
. Personagem principal: Careto ) Pedltérlo ¢ cantar dos reis;
Salsas 1 a6 Janeiro (virios) ’ - Leildo das ofertas;
- Convivio de boas vindas ao Ano
Novo.
o - Cantar dos reis durante o dia;
) ) Personagens principais: 1 Careto - Cortejo de cantar dos reis e recolha de
Rebordainhos 6 Janeiro com foice na mdo; 1 Mordomo; 4 esmolas.
Homens (cantores)
Festas de Carnaval
Localidade Data Personagens (Principais e Principais
Secundarias) Acontecimentos
- Actuacgdo das figuras
Braganca Quarta-Feira de Personagens principais: Morte, Diabo e :lnrgzzlslf;sgzﬁefuas mais

Cinzas

Censura

aterrorizando e castigando as
raparigas.
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Anexo 12 — Autorizacdo para a Visita ao Museu Ibérico da Mascara e do Traje
Autorizacéo
Eu, , encarregado(a) de educagdo do(a)
aluno(a) N° do 5° ano da turma ,

declaro que autorizo o meu educando a deslocar-se ao Museu Ibérico da Méscara, no dia
___deJaneiro de 2009, pelas  :  horas, para uma visita de estudo da disciplina de
Educagdo Visual e Tecnolodgica, no ambito do Projecto Pedagogico “Os Caretos na escola, o
reavivar das tradi¢bes”, acompanhado(a) pelos(as) respectivos(as) professores(as) da

disciplina.

Braganga, de Janeiro de 2009.

O(A) Encarregado(a) de Educagao,
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Anexo 13 — Grelhas de Actividades Realizadas pelos Grupos de Trabalho das Trés

Turmas

Grelha 1. Actividades realizadas pelos grupos de trabalho na turmal

Grupo/Tur Elementos Localidade/Fes | Figura Tarefas Executadas Coordenad
ma do grupo ta or de
Grupo
- Fato com capuz, feito com aproveitamento de roupas,
N°4 - CB com aplicagdo de tiras feitas de restos de tecidos em tons
N°5 - CE de vermelho e azul,
1/Turmal | N°8—EA Careto | - Chocalhos; RT
N°19 - ML VARGE - Maéscara feita em material simulando o latdo, com nariz
N°24 —RT (Festa dos bicudo, pintada de vermelho e preto;
Rapazes) - Cartaz informativo sobre a festa e a figura.
(3 raparigas e Acessorios:
2 rapazes) - 1 Cajado e 1 cinto.
- Fato com capuz, feito com aproveitamento de roupas,
N°2 — AR com aplicagdo de tiras feitas de restos de tecidos com
N°9 - FM predominancia de tons vermelhos e verdes;
N°11-GR - Chocalhos; BG
2/Turmal N°25 - SG AVELEDA Careto | - Mascara feita em material simulando o latdo, com o
N°17 - BG (Festa dos nariz e queixo pontiagudos, com chifres, pintada de preto
Rapazes) e branco;
(3 raparigas e - Cartaz informativo sobre a festa e a figura.
2 rapazes) Acessorios:
- 1 Bexiga de porco cheia de ar e 1 cinto.
N°6-CD - Fato com capuz, em serapilheira com franjados de las
N° 10 - FM coloridas;
Ne12-1IT PARADA DE - Chocalhos; IT
3/Turmal | N°23-PA INFANCOES Careto | - Mascara feita em material simulando o latio, com
N°26 - SM (Festas de Santo dentes, pintada de castanho;
Estévao) - Cartaz informativo sobre a festa e a figura.
(2 raparigas e Acessorios:
3 rapazes) - 1 Cajado, 1 maga, moedas e 2 cintos.
- Fato com capuz feito com aproveitamento de uma manta
N°3 - AF de canastra, em tons de vermelho;
N°7-DC - Chocalhos;
Ne15-1JS Careto | - Mascara feita em material simulando a madeira pintada
N° 18 — MF de castanho, com chifres e dentes;
II:JIZ gg - l\]il]i/[ GRIO DE - Carta}zc?s i‘nformativos sobre a festa e as figuras. MF
- PARADA Acessorios: N '
) (Festas de Santo - 1 Bengala, 1 maca, moedas e cintos.
4/Turmal (3 raparigas e o - Coroa de rei;
3 rapazes) Estévao) Rei - Vara enfeitada com um pequeno ramo de flores
vermelhas e brancas com duas fitas, uma vermelha e outra
branca, com um lago.
- Coroa de bispo;
Bispo | - Vara enfeitada com um pequeno ramo de flores
vermelhas e brancas com duas fitas, uma vermelha e outra
branca, com um lago.
N°1-AL - Fato com capuz feito em tecido vermelho;
Ne13-1G - Mascara feita em material simulando o latdo, pintada de
N° 14 -1G BRAGANCA Diabo | vermelho, com chifres; AL
N° 16 — LN (Festas de - Cartaz informativo sobre a figura.
5/Turmal N°21 - MS Carnaval)

(2 raparigas e
3 rapazes

Acessorios:
- 1 Tridente.

Fonte: Construida pela autora
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Grelha 2. Actividades realizadas pelos grupos de trabalho na turma 2
Grupo/Turma Elementos do Localidade/Festa Figura Tarefas Executadas Coordenador
grupo de Grupo
N°5-FD - Fato em 13 com aplicac¢des de franjas
N°9-JL de 13 nas calgas, casaco e capuz que
N°11 -JT N tem também um pompom na ponta;
6/Turma 2 N°15-NF REBORDAOS - Méscara feita em material simulando SM
N°19 - SE (F estasAdGN Santo Careta o latdo, pintada de vermelho e preto;
N°20-SM Estévao) - Cartaz informativo sobre a festa e a
figura.
(2 raparigas e 4 Acessorios:
rapazes) - 1 Verdasca.
N°6-GC - Saia comprida feita em tecido as
N°7-JD flores, blusa com elastico na cintura ¢
7/Turma 2 Ne12-1JC lengo floreado na cabega; D
N°13 -LP . - Um pano de renda na cara a servir de
N° 14 — MP RIO DE ONOR Filandorra | | sccara
N°17-PR (Festas dos Reis) - Cartaz informativo sobre a festa e a
(1 raparigas e 5 figura.
rapazes) Acessoérios:
-1 Roca e 1 fuso com estopa®.
E: ?0_ JIJBP - Fato inteiro, tipo macacio, em tecido
oy preto, com capuz;
T 2 II:II° 1186 715()} BRFAGANfA Censura - Mascara também em tecido preto B
urma s - D ((:af;;t:sal;’ incorporada no capuz do fato;

(1 raparigas e 4
rapazes)

- Cartaz informativo sobre a figura.

Acessorios:
- 1 Chicote.

Fonte: Construida pela autora

 Parte grossa que fica do linho quando ¢ tornado mais macio e fino.
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Grelha 3. Actividades realizadas pelos grupos de trabalho na turma 3

Grupo/Turma Elementos do Localidade/Festa Figura Tarefas Executadas Coordenador
grupo de Grupo
- Fato feito com aproveitamento de roupas
N°2-CF onde sdo aplicados restos de tecidos, com
N° 4 -DG se fossem remendos, e franjas de tecido
N°9—-JF pelas costuras do fato; no capuz sdo
N°13-LA aplicados tecidos em forma de roseta; CF
N° 19 - MR RIO DE ONOR Careto - Chocalhos;
9/Turma 3 (Festas dos Reis) - Mascara de lata pintada de castanho com
bigodes e sobrancelhas de pélos;
(3 raparigas ¢ 2 - Cartaz informativo sobre a festa ¢ a
rapazes) figura.
Acessoérios:
- 1 Espeto
- Fato inteiro, tipo macacdo, preto com
Ne7-1C capuz, com os ossos do esqueleto pintados
10/Turma 3 Nel1l1-Jv ou aplicados a branco na parte da frente do
N°14-LD fato; A%
N°24 - SF BRAGANGA Morte - Mascara também em tecido preto
N°27-DC (Festas de Camaval) incorporada no capuz do fato;
- Cartaz informativo sobre a figura.
(2 raparigas e 3 Acessoérios:
rapazes) - 1 Gadanha.
- Fato com um capuz feito com
N°5-FR aproveitamento de roupas, com aplicagdo
N°6 - IR de tiras feitas de restos de tecidos em tons
N°10-JL de vermelho, verde e amarelo;
N° 16 - MP - Capuz com um pompom na ponta; SS
11/Turma 3 N° 17 -MC BACAL Careto - Chocalhos;
N°25-SS (Festas dos Reis) - Mascara feita em material simulando a
palhinha ou o escrinho;
(3 raparigas ¢ 3 - Cartaz informativo sobre a festa e a
rapazes) figura.
Acessoérios:
- 1 Cajado com moca.
- Fato em tecido com aplicagdo de franjas
N°1-AC de 13 em tons coloridos, com capuz que
N°15-MR tem uma tranga franjada que cai até ao
12/Turma 3 N° 18 — MM meio das costas com um pompom na
N°20 - NF ponta; TN
N°26 -TN SALSAS Careto - Mascara feita em material simulando a
(Festas dos Reis) madeira, com dois chifres na testa;
(2 raparigas e 3 - Chocalhos;
rapazes) - Cartaz informativo sobre a festa e a
figura.
Acessorios:
- 1 Cajado.
- Fato feito em colcha de canastra em tons
N°3 -DM de vermelho, com capuz, com franjas nas
N°8-1JS pontas das mangas e das pernas das calgas.
N°12 - JF - Mascara feita em material simulando o
N°21 - PF latdo, pintada de vermelho com olheiras JS
13/Turma3 | N°22-PC REBORDAINHOS Careto | azuis;
N°23 -RC (Festas dos Reis) - Chocalhos;
- Cartaz informativo sobre a festa e a
(2 raparigas e 4 figura.
rapazes) Acessoérios:

- 1 Foice de cabo comprido e 1 corda para
servir de cinto.

Fonte: Construida pela autora

A Animacdo Artistica das Festas de Inverno do Concelho de Braganga
Os Caretos na escola, o reavivar das tradi¢des




Instituto Politécnico de Braganga
Mestrado em Animagdo Artistica

Anexo 14 - Planificacédo do Trabalho de Projecto

Ficha de Planificagdo do
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Trabalho de Projecto

Grupo: /

Nome: N° Turma

Unidade de trabalho: “As Festas de Inverno do Concelho de Braganca”

Projecto: “Os caretos na escola, o reavivar da tradi¢ao”.

Ano

1. Tarefas do grupo no projecto geral:

2. ldeias para o projecto:

3. Materiais necessarios:

4. Distribuicao de tarefas pelos elementos do grupo:

5. Assuntos a saber:
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6. Recolha e registo de ideias para o projecto:

7. Esbocos prévios para o trabalho tendo em conta as pesquisas elaboradas:
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Exemplos do ponto 7 da Ficha de Planificacdo do Trabalho de Projecto

Esbocos prévios para o trabalho tendo em conta as pesquisas elaboradas: Figura 1. Trabalho do grupo 3 / Turma 1

Esbogos prévios para o trabalho tendo em conta as pesquisas elaboradas:

Figura 2. Trabalho do Grupo 1/ Turma 1
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As Festas de Inverno no Concelho de Bragam}a
05 Carstos na Escola, o reavivar da tradigi

Figura: “Careto™
Localidade: Aveleda

Festividade: Festas dos Fapazes
Datas: 25 & 26 de Dezembro

Principais Acontecimentos:

COMEGE cam 3 qu= Epok e 0 Cemmg
zldeia @ entrezne 3 quem mandar mais porela
Mo dia de Mat], 2m=s do meio-diz 05 rapams 2 0s mordoma: assistemd
missa No final, a5 ﬂpm mp:damenwe 52 transformam em “Carstos” —

mEzicos ©0Mm 35 5135
chocalhades & chicot=d= com 2s bexizes de porco cheias de ar - e dirigem-se
apressadaments para o larzo dz aldeiz para @ ter luger 2 “Cnticz Social” que
2qui tam o nome da “Comadiz” da
vidza da aldsia durant= o ana finda.

Dizpois dozlmogo, s2gne-52 2 ronds pda aldsiz pars faver o peditorio para
a Santa.

Ma diz d2 Zzum Estévio nomeizmes2 05 novos moslomas, parz quea fese
continus, 2 para o jantar convidam-s2 35 mogas solteias da term

Autores:
2/5B-Fuola EE. 1.3 Paulo Quintels - 3

Profemores Coordenadores: 4F ¢ 20|

As Festas de Inverno no Concelho de Braganca
05 carstos na Escols, o reavivar da tradiglo.

Fiewra: “Careto™

Localidade: Parada de Infangdes
Festividade: Festas de Santo Estévio
D: De 24 3 30 de Dezembro

Principais Acontecimentos:

As festas duram inici do i da
Mening, no dia 24. No lago da aldeda, acende-se wma grands fognsin que evocaa
“Mava Luz do Mundo™ enguanto na missa do m=lo s= recitam as “Loas™ de boas-
vindas 20 Mening recém-nzscido.

Mo dizs que se seguem, homensssiam-ss Santo Estévio, 5 Jodo Evansslistas
05 Meninos Santos Inocentes enquanta s2 sucedem rituzis de arrematagio dos ramos
da “Charale™ - espécie de andor coberto de soscas — 2 52 alagram 25 noites comos
“Bailes daRasca™

Na dia de Santo Estévio hi feigd itiriz ond icipam todos os
habitantes da aldeia 2, no final, o5 mordomos s30 camregados num camo de bois,
puxados pelos rapazes, & percosrem todas & mas da aldeia, acompanhados pelas
fignras mizicas dos “Carstos” que oriantam o contzjo.

Dugmnte a5 festividades ha ainda luger parm 3 “Comida da Rosc™ e para a
“Galhofs”, que € wma competico que 03 rapapes fizem entre si parz mostrar 3 503
asilidade = forga.

- M w26

Profexores Coordemadores: AP ¢ ED|

As Festas de Inverno no Concelho de Braganca
Os carstos na Escola, o reavivar da tradigiio.

Figura: “Careto™

Localidade: Bagal

Festividade: Festas dos Feis

Datas: J 6 de Janeiro (ou fim de semana mais proxime)

Principais Acontecimentos:

Os rapazes, mascarados de “Caretos”, juntam-se 205 mosdomos pam
visitarem 33 3dems da aldeia & fazer 3 “Fonda das Chourigas™ - que
consistz na recolha de pegas de fomeiro, que se destinam 2 refeigdo
comunitéria, que & fritz pelas janslas das casas, pelas mulherss, que 2
colocam nas vars dos mosdamas.

A horz e sitio marcados, o povo seine-se pars ouvira Critica Social
que 2qui 32 chamam “Caldquios™ - quadras que relatam & ridicularizamo
que acontecen com 03 moradores da zldeia dursnte o ano que aczhon.
Cabe 205 “Caretos”, munidos de paus, protegem o mpaz qus langz as
crificas engquanty mitam e aclamam cada frase pronuncizda animanda
as5im 0 acontecimenta.

Profesaras Coordemsdaras: ED, GA{RE)

As Festas de Inverno no Concelho de Bragam;a

Os caratos na Escola, o reavivar da

Figura: “Morte™

Localidade: Braganca
Festividade: Festas de Camaval
Datas: Quarta-Feira de Cmzas

Principais Acontecimentos:

"A Morte" actua jurtamenta com ™A Censura”™ & “0 DHabo”
na Quarts-feira da Cinzas, Estas fizuras percnrrem 05 25pagos
publ\cnsdxznmaxmaadandnﬂa

1l = 3 casa. Quando as nio
nas ruas, eles sobam ds jenslas das casas,
com o auxilio dz escadas, para as castigar.
A“Morte” represanta o acabar dos excassos 2 o inicio do tampo
de fazer sacrificios com a ssperanga ds que tudo pode ser
melhorado. Também representa o Inverno, que estd prestes a
terminar.

Hoje em dia astas tradiges estio a perder-se por falta de

voluntirios.

Auto

s - 3

-IC-27
]
-ILD-w'ld
-SB-w'l
-DC-waT

Profemorss Coordensdoras: ED, G4.(HE)|
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Anexo 16 — Cartaz da Exposicao

Turma 2)

Figura 4. Cartaz da exposi¢do no Braganga
Shopping

Figura 3. Desenho para o cartaz (Trabalho realizado pelo aluno n° 10 da

(«0s Caretos na Escola,
lﬂ 0 Reavivar da Tradicaon

o 1 a 31

Marco| 2009

Local:
Bragancashopping

Trabalhos realizados pelos
alunos dos;
5°B,5°C,e5°D

da Escola EB 2,3

Paulo Quintela de Braganca

Apoia:

Bragang¢ashopping

Traz mmter de pener.
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Anexo 17 — Fotografias dos Trabalhos Realizados pelos Alunos

Fotografia 1. Recorte do fato da “Censura” Fotografia 2. Execugdo de franjas de 1a para o fato de “Careto”

ARhal

Fotografia 3. Recorte das tiras de tecido

Fotografia 5. Costura dos fatos Fotografia 6. Execugdo de uma mascara (simulando o latdo)

N\ WY v/
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Fotografia 7. Pintura de uma mascara Fotografia 8. Execugdo de chocalhos com tubos de cartdo

Fotografia 9. Execugdo de chocalhos com latas de refrigerante Fotografia 9. Execugdo da coroa (Mitra) do bispo

Fotografia 11. Elaboragao das varas dos mordomos(Rei e Bispo) Fotografia 12. Colocagao do elastico na saia da “Filandorra”
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Exposicdo dos Trabalhos na Escola (sem acessorios)

Fotografia 13. Os fatos dos “Caretos” de Salsas, Bagal, Parada e Grijé Fotografia 14. Os fatos dos “Caretos” de Varge e de Aveleda

4 e

Ty

2 it |

d
Fotografia 15. Os fatos da Morte do Diabo e da Censura

Fotografia 16. Pormenor da manta ou colcha de canastra
Fotografia 17. Pormenor do chocalho a tiracolo Fotografia 18. Pormenor da mascara de imitagdo de escrinho
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Exposicdo dos Trabalhos no Braganca Shopping (com acessorios)

Fotografia 19. Mesa com o livro de honra Fotografia 20. Traje do careto de Bagal Fotografia 21. Traje do careto de Rebordaos

o s Caretos na Escola,
W3 o Reavivar da Tradicio:
O

oy 1a31

Loest
r—

Fotografia 22. Traje do careto de Rebordainhos  Fotografia 23. Traje da “Filandorra” Fotografia 24. Traje do “Diabo”
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Fotografia 25. Traje da “Morte” Fotografia 26. Traje da “Censura”

Fotografia 27. Acessorios do “Rei” e do “Bispo” de Grijo de Parada

Fotografia 28. Vista geral da exposi¢do (lado esquerdo) Fotografia 29. Vista geral da exposi¢do (lado direito)
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Anexo 18 — Ficha de Auto-avaliacdo da UT

Ficha de auto-avaliacéo
2008/2009

Unidade de Trabalho: “Os Caretos e as Festas de Inverno do Concelho de Braganca”

Nome: Ano: Turma: Ne:

» Agora que terminaste o teu trabalho, és, com certeza, capaz de te avaliar.

Assinala com uma X as op¢des que melhor correspondem a tua situacdo, tendo em
conta os parametros abaixo apresentados. Pensa muito bem antes de responderes.

NS — Nao Satisfaz; S — Satisfaz; SB — Satisfaz Bastante; Ex — Excelente |

NS | S|SB | EX

Fiz investigacdo para apoiar a realizacdo do meu trabalho

Fui criativo na realizacdo do meu projecto

Preocupei-me em reutilizar materiais

Apresentei os materiais necessarios para a realizagdo do trabalho

Mostrei-me interessado e activo no decorrer do trabalho

Empenhei-me para que o trabalho do grupo resultasse em pleno

Colaborei para o bom ambiente de trabalho no grupo e na sala de aula

Apliquei correctamente e oportunamente os conteudos apreendidos

A R IRl Rl Il el Rl e

Apreciagao global

» O que pensas acerca do trabalho que realizaste?
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Anexo 19 - Ficha de Avaliacdo de Conhecimentos com Correcgao

ESCOLAEB 23 Data:___/___ /2009
PAULO QUINTELA Sducaci Nome:
Visual e Ano Turma N2
Teenologica Classificagdo
UINTELA Professor(es) /
Floha de Encarregado de Educac¢ao
BRAGANCA avaliacdo
Lé com atengdo e nesponde do questies que se deguem. Boa donte para o tew trabalho!

“As festividades mais caracteristicas do Nordeste Transmontano sGo, sem margem para duvidas,
aquelas que se realizam nos doze dias que vdo do Advento a Epifania. Ou seja, as festas solsticiais
onde as mdscaras e seus portadores sdo os protagonistas ...”

TIZA, A. 2004. In “Inverno Magico”

1. Em que altura do ano ocorrem as Festas de Inverno no Concelho de Braganga?

Resposta: Desde o Advento até a Quarta-feira de Cinzas.

1.1. Quais os grupos em que podemos classificar estas Festas?

Resposta: Festas dos Rapazes, Festas de Santo Estévdo, Festas dos Reis e Festas de Carnaval.

“O sagrado e o profano, sdo as duas componentes destes actos festivos, relacionando-se de forma
engracada: ora se delimitando completamente ora se aproximando e, por vezes mesmo, se
confundindo, em harmoniosa e espontdnea convivéncia.”

TIZA, A. 2004. In “Inverno Magico” (Adaptado)

1.2. Preenche a tabela com exemplos:

Local Figura Acontecimento
Sagrado Igreja Padre Missa
Profano Praca Careto Critica Social

2. Em geral, as Festas de Inverno no Concelho de Braganca tém em comum a figura do
“ n H o~ ’ . f. ?
Careto”. Quais sao as caracteristicas dessa figura?

Um “Careto” veste um fato franjado com capuz, muito garrido, uma mascara (que pode ser

de latd3o, madeira, cortica ou escrinho), na mao pode trazer um pau ou uma bexiga de porco

cheia de ar e, a cintura ou a tiracolo, traz chocalhos pendurados.
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2.1.0 que fazem os “Caretos”durante as Festas?

Os “Caretos” fazem peditérios, mantém a ordem na assisténcia durante certos

acontecimentos e divertem o povo com os seus saltos, risos e chocalhadas.

3. Para além dos “Caretos” ha outras personagens, estas consideradas secundarias. Quais sao
elas?

Os mordomos e 0s musicos: o gaiteiro, o homem da caixa e o homem do bombo.

4. A figura ao lado representa um dos momentos importantes das
Festas dos Rapazes, o da Critica Social. Que outros nomes se podem dar
a Critica Social?

“Loas”, “Comédias” ou “Coléquios”.

5. Em que é que consiste a Critica Social?

Consiste em relatar, na praca publica, em verso e de forma ridicula, os acontecimentos

sociais mais caricatos e criticados pela sociedade que ocorreram durante todo o ano.

6. Completa o crucigrama com os nomes das localidades do Concelho de Braganga com

Festividades de Inverno.

R[e[B]o[rR][D[A]O]S
G[R[1 [s]o] [o]e] [p[a]rR]A[D[A
P [A[R]A]|D]A D|E IIN[F[A[N]C[B]E]S
v |[A|R|G]E
slalL]s]A]s
RE‘B|0‘R|DA|’ N|{H|[O]S
| Alc|a
ElD|A

0] |A|V‘E|L

[ ™[ ]

[=[°[=]°]
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7. Enuncia trés dos acontecimentos mais importantes das Festas de Inverno no Concelho de

Bragancga.

A Missa, a Critica Social e a Ronda ou Peditério.

8. O que é a “Galhofa”? (Assinala a resposta correcta com um X)

- Um andor coberto de roscas.

- Uma ronda ou peditdrio para o Santo Estévao.

- Uma luta entre os rapazes, onde mostram a sua agilidade. X

9. Quais sao as figuras principais das Festas de Carnaval, na cidade de Braganga?

A Morte, o Diabo e a Censura.

Bom Tnabalhs!
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Anexo 20 — Questionarios para Avaliacdo das Actividades do PP

Questionario 1

Nome

Ano  Turma N° Data  / /

Este pequeno questionario tem por finalidade conhecer a tua opinido sobre a visita ao
Museu Ibérico da Mascara e do Traje, no ambito de um Projecto Pedagdgico que visa reavivar
as tradigdes das “Festas de Inverno com Caretos, no Concelho de Braganga”. A tua opinido ¢
por isso muito importante.

Na escala indicada, de 1 = Muito insatisfeito (detestavel ou inutil) até 5 = Muito
satisfeito (Optimo ou muito proveitosa) dd a tua opinido, marcando com um X, o caso que te
parece mais adequado as perguntas seguintes:

1 = Muito Insatisfeito, 2 = Insatisfeito, 3 = Pouco Satisfeito, 4 = Satisfeito e 5 = Muito Satisfeito.

Grau de Satisfacéo
Satisfacao com... Regista aqui as tuas justificacGes
1 2 3 4 5

1.1-
1 — A actividade

2.1-
2 — A utilidade da

actividade

3 - Conhecimentos 3.1-

adquiridos com a
actividade
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Questionario 2

Nome

Ano  Turma N° Data / /

Este pequeno questionario tem por finalidade conhecer a tua opinido sobre as actividades
que acabaste de realizar, no ambito do Projecto Pedagogico, que visam reavivar as tradigdes
das “Festas de Inverno com Caretos, no Concelho de Braganga”. A tua opinido € por isso
muito importante.

Na escala indicada, de 1 = Muito insatisfeito (detestavel ou inutil) at¢ 5 = Muito
satisfeito (Optimo ou muito proveitosa) da a tua opinido, marcando com um X, o caso que te
parece mais adequado as perguntas seguintes:

1 = Muito Insatisfeito, 2 = Insatisfeito, 3 = Pouco Satisfeito, 4 = Satisfeito e 5 = Muito Satisfeito.

Grau de Satisfacao
1 2 3 4 5

A — Satisfa¢dao com...

1 — O desfile de trajes

2 — A palestra

3 — A exposi¢do dos trabalhos a comunidade
escolar

Grau de Satisfacao
1 2 3 4 5

B — A utilidade da actividade...

1 — Desfile de trajes

2 — Palestra

3 — Exposicdo dos trabalhos a comunidade
escolar

Grau de Satisfacao

C — Os conhecimentos adquiridos com...

1 2 3 4 5
1 — O desfile de trajes (fatos, mascaras e
acessorios)
2 — A palestra

3 — A exposicao dos trabalhos a comunidade
escolar
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D — Assinala as actividades do projecto
que mais gostaste, marcando-as com um
X:

E — Justifica

1 — Visita ao Museu Ibérico da
Mascara e do Traje

2 — Realizacdo dos trajes (fatos,
mascaras e acessorios) ¢ dos
cartazes

3— Desfile de trajes

4 — Palestra

5 — Exposi¢do dos trabalhos a
comunidade escolar

Obrigada pela colaboracéo!
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