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Introducdo: O crescimento acentuado e a descentralizagdo do Ensino Superior em Portugal po-
tenciaram a diversificacdo do perfil social dos individuos que procuram este nivel de escolaridade.
A reforma Veiga Simao, de 1986(1), promoveu a expansdo do sistema de Ensino Superior portu-
gués de modo a contribuir para a modernizacdo do pais. Esta expansdo assentava, significativa-
mente, numa altera¢do do seu padrdo de distribuicdo territorial. Até entdo existiam instituicoes
publicas de Ensino Superior apenas nas cidades de Lisboa, Porto e Coimbra. A reforma, publicada
em 1973(2), consubstancia uma profunda alteracdo da distribuicdo espacial do Ensino Superior

publico.

Objectivos: Conhecer as varidveis demogréficas, socioecondmicas e académicas dos jovens de um
Instituto Politécnico do interior do pais e disponibilizar informacdo que fundamente uma reflexao

aprofundada sobre o perfil dos estudantes deste subsistema de ensino.

Materiais e Métodos: Estudo descritivo com aplicacdo de um questionario para recolha de infor-

macdo. Recorreu-se a uma amostra estratificada proporcional, por 45 cursos e por 5 escolas, que
integra 272 alunos do sexo masculino (40,5%) e 400 alunos do sexo feminino (59,5%), totalizando

672.

Resultados: Maior percentagem de inquiridos do sexo feminino tendéncia observada em estudos
desenvolvidos em Portugal e na Europa. Contudo, esta distribuicdo ndo é homogénea quando
consideradas as diferentes areas cientificas de formacdo. As diferencas prendem-se com orienta-
¢Oes de estereotipizagdo feminina, designadamente nas areas da formacdo de professores e da
saude, por contrapondo, as engenharias e tecnologias. A analise das condig¢des sociais das familias
diz-nos que a grande maioria tem uma trajetéria familiar de baixa escolarizagdo. A grande percen-
tagem dos pais e das maes tém no maximo a instrugdo primaria com 41,4% para a mae e 44,1%
para o pai, seguida do 2.2 ciclo (24,7% para ambos) de onde se infere que a frequéncia do Ensino
Superior obedece a condigdes persistentes de desigualdade de oportunidades. Tal aspeto funda-

menta o cardacter diferenciador dos segmentos de ensino. No sector publico, o politécnico é mais
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aberto ao recrutamento de alunos de origens sociais diferenciadas. Quisemos, ainda, conhecer os
motivos que levaram os jovens estudantes a procurar uma instituicdo de ensino politécnico do
interior norte do pais. Como motivo mais apontado temos a proximidade da zona de residéncia
(32%), seguido da facilidade de entrada (28%) e do prestigio da instituicdo/curso (18%). Com me-
nor valor percentual surgem as razoes: ter colegas e amigos na instituicdo (10%), questdes finan-

ceiras (5,7%), qualidade das instalacGes e meios de ensino (5,2%).

Conclusdo: A procura de instituicdes de ensino superior nas regides menos populosas reflete me-
nor dinamismo econdmico dessas regides e o ensino politécnico é claramente mais aberto ao

recrutamento de alunos com condicdes sociais mais modestas.
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