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Painel de recolha de opinião dos participantes  sobre o conceito de Turismo Sustentável.
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2. EQUIPA

COMISSÃO ORGANIZADORA

•	 José Pedro Sousa Dias, Museu Nacional de História Natural e da Ciência da 
Universidade de Lisboa (MUHNAC-ULisboa)

•	 António José Monteiro, MUHNAC-ULisboa 
•	 Pedro Dominguinhos, Conselho Coordenador dos Institutos Superiores Politéc-

nicos (CCISP)
•	 José Nunes Pereira, CCISP
•	 Gonçalo Justino, CCISP
•	 Sancho Silva, Rede de Instituições Públicas do Ensino Superior Politécnico 

com cursos de Turismo (RIPTUR)
•	 Teresa Costa, RIPTUR
•	 Elizabeth Silva, Comissão Nacional da UNESCO (CNU)
•	 Clara Cabral, CNU
•	 José Manuel Simões, Instituto de Geografia e Ordenamento do Território da 

Universidade de Lisboa (IGOT-ULisboa)
•	 Eduardo Brito Henriques, IGOT-ULisboa
•	 Maria Salomé Pais, Academia das Ciências de Lisboa (ACL)
•	 Sérgio Lourenço, ACL
 
COMISSÃO CIENTÍFICA

•	 Adriano Costa, Instituto Politécnico da Guarda (IPGuarda)
•	 Aida Carvalho, Instituto Politécnico de Bragança (IPBragança)
•	 Ana Paula Figueira, Instituto Politécnico de Beja (IPBeja)
•	 Andreia Moura, Instituto Politécnico de Coimbra (IPCoimbra)
•	 António Almeida, Universidade da Madeira (UMa)
•	 António Gouveia, Diretor do Jardim Botânico da Universidade de Coimbra 

(JBUC) /PRISC
•	 António Machuco Rosa, Faculdade de Letras da Universidade do Porto (FLUP)
•	 Bruno Sousa, Instituto Politécnico do Cávado e do Ave (IPCA)
•	 Carla Almeida, Universidade do Algarve (UAlg)
•	 Carlos Cardoso Ferreira, IGOT-ULisboa
•	 Cláudia Henriques, UAlg
•	 Cristina Barroco, Instituto Politécnico de Viseu (IPViseu)
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•	 Lúcia Vinheiras Alves, MUHNAC-ULisboa
•	 Tiago Ribeiro, MUHNAC-ULisboa
 
VOLUNTÁRIOS

•	 Catarina Costa
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•	 Jessâmine Salvini
•	 Joana Firmino 
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•	 Márcia Flávia dos Santos
•	 Margarida Dias
•	 Mónica Gaboleiro
•	 Patrícia Carina Alves

•	 Dália Liberato, Instituto Politécnico do Porto (IPPorto)
•	 Eduardo Brito Henriques, IGOT-ULisboa
•	 Elisabete Rodrigues, Instituto Politécnico de Portalegre (IPPortalegre)
•	 Emanuel Castro, Coordenador Executivo do Aspirante Geoparque Estrela
•	 Eugénia Devile, IPCoimbra
•	 Eunice Lopes, Instituto Politécnico de Tomar (IPTomar)
•	 Fernanda Cravidão, Representante da Cátedra UNESCO e da Rede UNESCO UNIT-

WIN Cultura, Turismo e Desenvolvimento na Universidade de Coimbra (UC)
•	 Francisco Silva, Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril (ESHTE)
•	 George Ramos, Instituto Politécnico de Castelo Branco (IPCB)
•	 Gonçalo Poeta Fernandes, Instituto Politécnico da Guarda (IPGuarda)
•	 Gorete Dinis, IPPortalegre
•	 Graça Joaquim, ESHTE
•	 Helena Freitas, coordenadora da Cátedra UNESCO “Biodiversidade e Desenvol-
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•	 João Paulo Jorge, Instituto Politécnico de Leiria (IPLeiria)
•	 João Paulo Martins, Faculdade de Arquitetura da Universidade de Lisboa (FA-

-ULisboa)
•	 Joaquim Antunes, IPViseu
•	 Jorge Umbelino, ESHTE
•	 José Aguiar, FA-ULisboa
•	 José Luís Braga, IPTomar
•	 José Manuel Simões, IGOT-ULisboa
•	 José Pedro Sousa Dias, Diretor do MUHNAC-ULisboa/PRISC
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•	 Luís Mota Figueira, IPTomar
•	 Luís Mota, UMa
•	 Manuel António Brites Salgado, IPGuarda
•	 Maria João Carneiro, Universidade de Aveiro (UA)
•	 Maria João Fonseca, CIBIO-InBIO, Universidade do Porto/PRISC
•	 Marta Lourenço, Vice-diretora do MUHNAC-ULisboa/PRISC
•	 Nelson Pinheiro Gomes, Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa 
•	 Nuno Almeida, IPLeiria
•	 Paula Martins, UAlg
•	 Paulo Rosa, Instituto Politécnico de Santarém (IPSantarém)
•	 Pedro Casaleiro, Museu da Ciência da Universidade de Coimbra (MCUC)/PRISC
•	 Pedro Liberato, IPPorto
•	 Ricardo Correia, IPBragança
•	 Rita Baleiro, UAlg
•	 Rossana Santos, UMa
•	 Sérgio Araújo, IPLeiria
•	 Sérgio Leandro, Sub-Diretor da Escola Superior de Turismo e Tecnologia do 

Mar / Reserva da Biosfera das Berlengas
•	 Sérgio Vicente, Faculdade de Belas Artes da Universidade de Lisboa (FBA- 

ULisboa)
•	 Silvia Quinteiro, UAlg
•	 Sofia Viana, IPLeiria
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3. PROGRAMA

26 DE NOVEMBRO

08h30 | Receção

SALÃO NOBRE

Sessão de Abertura
09h00 | Pedro Dominguinhos, Presidente do CCISP

Elizabeth Silva, Responsável pelo Setor das Ciências  
da Comissão Nacional da UNESCO
Carlos Salema, Vice-Presidente da Academia das Ciências de Lisboa
José Pedro Sousa Dias, Diretor do MUHNAC-ULisboa

Sessão Plenária
Moderação: Sancho Silva, RIPTUR
09h45 | �Turismo Sustentável | Omar Valdez, Organização Mundial de Turismo
10h15 | �Turismo, Território e Desenvolvimento | José Manuel Simões, IGOT-ULisboa

10h45 | Pausa para Café 

11h15 | Património, Cultura e Turismo | Luís Raposo, Presidente do ICOM Europa
11h45 | Criatividade, Tecnologia e Turismo | Cristina Farinha, Indústrias Criativas
12H15 | �Natureza, Ciência e Turismo | Artur Sá, Coordenador da Cátedra 

UNESCO “Geoparques, Desenvolvimento Regional Sustentado e Estilos  
de Vida Saudáveis”

13h00 | Almoço livre 

Território, Sustentabilidade e Qualidade de Vida/Turismo Religioso
Moderação: Adriano Costa, CiTUR
14h30 | �Os geoparques mundiais da UNESCO e a igualdade de género: estudo de 

caso do Aspiring Geopark Estrela | Gisela Firmino, Associação Geopark 
Estrela



Livro de Atas – Congresso Ciência, Cultura e Turismo Sustentável

23  ::::  22

zona ossa-morena e a cascata do pulo do lobo | João Matos, LNEG	
17h15 | �Georrecursos culturais, o movimento slow e uma abordagem turística 

sustentável para Sesimbra | Paulo Sá Caetano, DCT/GeoBioTec, FCT-UNL
17h30 | �Monumento natural da Pedreira do Avelino, um georrecurso cultural 

do geo-circuito de Sesimbra | Ana Pólvora, Núcleo Museológico do 
Geocircuito de Sesimbra, CMSesimbra	  

17h45 | �A rota dos calcários microcristalinos do maciço anelar sub-vulcânico 
de Sintra, região de Pero Pinheiro: contributos para a sua criação e 
valorização do património industrial | Ana Gaspar | FCSH-UNL	

18h00 | �Geossítios com pegadas de dinossáurio como elo de ligação entre ciência, 
cultura e turismo sustentável | Vanda Santos, Dep. Geo/Ciências-ULisboa

18h15 | �Mina de São Domingos: ciência, cultura, turismo e sustentabilidade | 
Maria João Ramos, IPBeja/CiTUR Algarve	

SALA DAS SESSÕES

Criatividade
Moderação: José Aguiar, FA-ULisboa
14h30 | �Os artistas, as cidades e os turismos | Graça Joaquim, ESHTE
14h45 | �Por um lugar no mapa: performances urbanas com temáticas 

paleontológicas | Josiane Kunzler, Fundação Araporã	
15h00 | �A criatividade e a diferenciação turística: uma abordagem ao artesanato de 

Barcelos | Jéssica Ferreira, IGOT-ULisboa
15h15 | �Indústrias criativas e novos modelos e processos de negócio: novas 

experiências turísticas na Área Metropolitana de Lisboa | Nuno Gustavo, 
Tourfly – ESHTE/ISCTE-IUL/IPLeiria/FCT/Portugal2020	

15h30 | �Propostas de experiências turísticas culturais para o mercado brasileiro: 
o caso do Minho | Sarah Ferreira de Sousa, IPViana do Castelo		
	

16h00 | Pausa para café

Turismo Gastronómico
Moderação: Víctor Figueira, IPBeja
16h30 | �Arquitetura contemporânea em paisagens vitivinícolas no eixo  

douro-duero: do Alto Douro vinhateiro à Ribera del Duero | João Duarte, 
IACOBUS/USC & CITCEM/FLUP				  

16h45 | �Saboreando a paisagem: percursos de gastronomia e vinhos nos territórios 
da Área Metropolitana de Lisboa | Raquel Moreira, ESHTE/CiTUR-
ESHTE/CRIA - NOVA-FCSH			 

17h00 | �Gastronomia e culinária da Terra Quente Transmontana - património 
identitário e recurso turístico | Aida Carvalho, ESAcT-IPBragança/CiTUR

17h15 | Go Estoril. Ao sabor da descoberta | Maria José Pires, ESHTE			
17h30 | �Turismo gastronómico – levantamento e identificação dos produtos DOP e 

IGP na região da CIMBSE | Adriano Costa, CiTUR			 
17h45 | cancelada

14h45 | �Um turismo (in)sustentável: como abordá-lo? | Winston Silvestre,  
SOCIUS/ISEG-ULisboa

15h00 | �Destinos turísticos e o fenómeno de “overtourism” | Maria Leonor  
Gambini, ESEC-IPCoimbra

15h15 | �cancelada
15h30 | �A cultura turística como minimizadora dos impactes negativos  

do turismo | Cecília Baptista, IPTomar
15h45 | �Saúde e bem-estar: lazer, inovação e desenvolvimento | Ezequiel Santos, 

ESHTE

16h00 | Pausa para café

Moderação: Eunice Lopes, IPTomar
16h30 | Evolução dos hostels na cidade do Porto | Jorge Abrantes, ESHTE 
16h45 | Avaliação de desempenho na hotelaria | Catarina Nunes, ESHTE	
17h00 |�Pacotes de turismo natureza de menor impacte ambiental |  

Aldina Soares, IPSetúbal			 
17h15 | cancelada
17h30 | cancelada
17h45 | �A oferta das atividades náuticas de animação turística na Madeira |  

João Prudente, UMa	
18h00 | �Autenticidade: da sacralização do objeto à experiência turística |  

Odete Paiva, IPViseu

SALA MAYNENSE

Património Natural
Moderação: Bruno Ribeiro, MUHNAC-ULisboa
14h30 | �Património geológico e desenvolvimento | Liliana Póvoas, MUHNAC-ULisboa
14h45 | �Pontos de encontro entre a Geologia e Património Histórico de Lisboa | 

Jorge Sequeira, Museu Geológico-LNEG
15h00 | �Geoturismo no Algarve: alguns exemplos no concelho de Loulé | Hélder 

José Rodrigues Pereira, GeoWalks & Talks
15h15 | �Os geoparques mundiais da UNESCO e a agenda 2030 para o 

desenvolvimento sustentável | Elizabeth Silva, CNU
15h30 | �Geoparques e parques naturais: diferentes objetivos para as áreas naturais 

| Henrique Soares e Simas, IGOT-ULisboa
15h45 | �Geoparques podem ser museus? Como e para quê? | Josiane Kunzler, 

Fundação Araporã			 

16h00 | Pausa para café

Moderação: Paulo Almeida, IPLeiria
16h30 | �Geodiversidade do parque natural das Serras de Aire e Candeeiros | 

Susana Machado, LNEG	
16h45 | cancelada
17h00 | �Geodiversidade no troço médio do Guadiana, entre o soco pré-câmbrico da 
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Agastronomia, enquanto património cultural, constitui um elemento identi-
tário das comunidades sendo, por isso, fundamental identificar, recolher e 
inventariar as características da cozinha local, em que o intangível encerra 

experiências, mas também comportamentos, sensações, significados, pensamentos e 
sentimentos de pertença. São objetivos desta comunicação proceder à inventariação e 
recolha das caraterísticas matriciais da gastronomia no concelho de Mirandela, recor-
rendo-se a dois níveis de análise: fontes primárias e secundárias. Nas fontes primá-
rias, recorrer-se-á a entrevistas semiestruturadas, aos habitantes locais e a posterior 
análise do seu conteúdo. Serão selecionadas cinco aldeias: São Pedro Velho, a norte, 
Avantos e Romeu, a leste, Abreiro a sul, Suçães, a oeste e a sede do concelho, Miran-
dela, numa lógica de cobertura do espetro concelhio de acordo com os pontos car-
deais; far-se-á assim uma abordagem geográfica N-H-E (natureza, homem e economia) 
pela necessidade antropológica e da geografia humana e territorial. Os informadores-
-chaves deverão ser naturais ou residentes na localidade há 25 anos; ter idade igual 
ou superior a cinquenta anos e ter conhecimento das tradições culinárias da localida-
de. No que respeita às fontes secundárias, recorrer-se-á a bibliografia especializada.

Com este estudo, os turistas irão ter a possibilidade de desfrutarem de experiên-
cias contextualizadas com a culinária tradicional e de aprofundarem o contacto 
com a comunidade local.

Aida Carvalho Professor Adjunto, Instituto Politécnico de Bragança. Guia Intér-
prete, Parque Arqueológico Vale do Côa (1996 – 2001). Doutorada em Ciências da 
Cultura. Mestre em História das Populações. Pós-graduada em Turismo e Patrimó-
nio Religioso. Investigadora no CITUR- Centro de Investigação, Desenvolvimento e 
Inovação em Turismo. Publicou vários artigos em revistas especializadas.

Ricardo Correia Professor Adjunto, Instituto Politécnico de Bragança, desde 
setembro de 2003. Licenciado em Economia. Doutorado em Ciências Empresarias 
com Especialização em Marketing e Estratégia. Investigador no UNIAG - Unidade 
de Investigação Aplicada em Gestão. Publicou vários artigos em revistas especiali-
zadas na área do Marketing.

Armando Troca Licenciado em Turismo e Lazer e mestrando em Marketing Tu-
rístico. Publicou vários artigos em revistas especializadas na área do turismo e do 
património.

GASTRONOMIA E CULINÁRIA DA TERRA QUENTE 
TRANSMONTANA - PATRIMÓNIO IDENTITÁRIO E RECURSO 
TURÍSTICO

CARVALHO, A.a, CUNHA, C. R.b, RUIVO, N. F.c

a Centro de Investigação, Desenvolvimento e Inovação em Turismo (CiTUR), 
Polytechnic Institute of Bragança, 5300 Mirandela, Portugal
b Applied Management Research Unit (UNIAG), Polytechnic Institute of Bragança, 
5300 Mirandela, Portugal
c Polytechnic Institute of Bragança, 5300 Mirandela, Portugal, 
acarvalho@ipb.pt; crc@ipb.pt; niveamkttur@gmail.com

Palavras-chave: identidade, gastronomia, património cultural, património identitário


