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Pretende-se fazer uma revisão dos diferentes tipos  de instalações para cavalos e dos 

materiais utilizados, tendo em consideração a funcionalidade e durabilidade das 

instalações. 

Assim, fazemos referência aos diferentes regimes e tipos de estabulação; e a sua 

associação aos sistemas de exploração. Damos alguns exemplos de instalações para 

cavalos no regime livre ou de livre pastoreio; no regime semi-livre ( ou misto); no 

regime estabulado. Neste, consideramos estabulação livre com paddock; a estabulação 

com boxes; e a estabulação presa, em estrebarias.  

Para cada um dos regimes de estabulação, fazemos referência às suas vantagens e 

inconvenientes. 
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