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Alelos de grupo sanguineo do

Sistema ABO e suscetibilidade
para a doeng¢a COVID-19: Revi-
sao Sistematica
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O sistema de grupo sanguineo ABO tem
sido associado a vdrias patologias ao longo
do tempo e mais recentemente a severi-
dade e a sintomatologia da doenga COVID-
19. Estudos sobre os genes deste sistema,
incluindo os alelos, tem sido realizados
para comprovar se podem afetar na sinto-
matologia e severidade da COVID-19. Re-
correu-se a ferramenta Rayyan para a rea-
lizagdo desta revisGo sistemdtica, respei-
tando as recomendagées PRISMA (Prefer-
red Reporting Items for Systematic Reviews
and MetaAnalyses). A pesquisa realizou-se
a 3 de janeiro de 2023, nas plataformas

PubMed e WebOfScience, utilizando os se-
guintes descritores: [ABO AND ((Allele AND
Covid-19 AND (Severity OR Symptoms))]. Os
critérios de elegibilidade foram: qualquer
tipo de metodologia cientifica que relacione
alelos e sintomatologia ou severidade da
COVID19, sem limitagées temporais. Exclui-
ram-se estudos escritos em linguas que ndo
a inglesa, portuguesa ou espanhola, bem
como artigos de revisGo. Foram identifica-
dos 33 estudos, 11 excluiram-se por dupli-
cados, 8 por néo serem relacionados com o
sistema ABO, 11 por ndo se relacionar com
alelos do gene ABO e 1 por ser de revisdo.
Os estudos demostraram que a severidade
por SARS-COV-2 é mais reduzida no grupo O
por diferentes alelos em diferentes SNPs do
gene ABO. Por se tratar de uma doenga re-
cente poucos estudos foram identificados.
Porém, permitiu-nos observar uma poten-
cial relagcdo entre os alelos do sistema ABO
e a severidade de infe¢éo por SARS-COV-2.
Mais estudos devem ser realizados para es-
clarecer esta relagdo, com amostras e po-
pulagcbes mais significativas.
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