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INTRODUCAQO RESULTADOS

Cynara cardunculus L., commumente denominado por cardo, ¢ uma

Tabela 1. Perfil fenolico do extrato hidrometanodlico das sementes viaveis e inviaveis de Cynara cardunculus var. altilis.

planta herbacea da familia Asteraceae, compreendendo trés variedades:

Quantificacao (mg/g extract)

. ) . Pico Rt (min)  Amax (nm) [M-H]- (m/z) MS2 (m/z) Tentativa de identificacao . S t

cardo selvagem (var. sylvestris), cardo cultivado (var. altilis) e Sementes vidveis L0

. i o 1 7,09 325 353 191(100), 179(10), 161(5), 135(5) Acido 5-O-cafeoiliquinico 8,0+0,1 3,91 0,05
alcachofra (var. scolymus).! Esta espécie para além de ser utilizada na - o

2 20,14 324 515 353(50), 191(100), 179(15), 173(5), 135(5)  Acido 3,5-O-dicafeoiliquinico 43,9+0,8 13,8 40,1
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consequentemente, o seu cultivo e valor econémico.3+#

Figura 1. Compostos fenolicos identificados no extrato hidro-etanolico das sementes viaveis e inviaveis de Cynara cardunculus var. altilis.

OBJECTIVOS 1. Acido 5-O-cafeoiliquinico, 2 — Acido 3,5-O-dicafeoiliquinico.

Os acidos 5-O-cafeoilquinico e 3,5-O-dicafeoilquinico foram os tUnico compostos fenolicos detetados
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comparativamente com as inviaveis.

Tabela 2. Resultados das atividades antioxidante, anti-inflamatoria e citotoxica dos extratos hidro-etanolicos das sementes viaveis

hidro-etanélicas. e inviaveis de Cynara cardunculus.
Sementes viaveis Sementes inviaveis Controlo positivo
Sementes invidvers Atividade antioxidante (ICs,, pg/mL) Trolox
» TBARS 17,0+ 0,1 48 + 1 9,1+03
Perfil fenolico PR
! = i + + +
HPLC'DAD'ESI/MS : OxHLIA, At = 60 min 79+ 4 93+3 21,2+0,7
|
! OxHLIA, At =120 min 148 £7 160 £ 9 41,1 £0,8
|
: Atividade citotéxica (Glsy, pg/mL) Elipticina
|
|
: = y o MCF-7 (adenocarcinoma de mama) >400 >400 1,21 £0,02
-------------- < Atividade citotoxica
l NCI-H460 (carcinoma de pulmao) >400 >400 0,91 £0,11
HeLa (adenocarcinoma cervical) >400 >400 1,03 + 0,09
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: Linhas celulares tumorais humanas: MCF-7,
: NCI-H460, HeLa, HepG2 HepG2 (carcinoma hepatico) >400 >400 1,10 £ 0,09
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Cultura primaria de células nao tumorais: PLP2

PLP2 (cultura primaria de células de figado de porco) >400 >400 2,29 £0,18
Atividade anti-inflamatoria &------------- Atividade anti-inflamatéria (ECs, pg/mL) Dexametazona
l RAW 246.7 (macrofagos de rato) >400 >400 16 £ 1

Valores de EC;, e G5, correspondem a concentracao de extrato responsavel por inibir em 50% a oxidacao e a proliferacao celular,

RAW 246.7

N ‘A‘,' i A
P e

respetivamente.

------------- < Atividade antioxidante
| As sementes viavels apresentaram maior capacidade de mibir a formacdo de TBARS, bem como

'''''''
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TBARS e OxHLIA . ., . .. . . ~
A capacidade de proteger os eritrocitos dos radicais livres gerados no sistema de reacdo. Nenhuma das
% e, . o . . ,
*' L"\i\ amostras de sementes demonstrou capacidade de inibir a proliferacdo das células testadas, bem como
|

capacidade anti-inflamatoria. Os resultados indicam que os polifendis poderdao estar relacionados com as

bioatividades demonstradas.

CONCLUSAO

Este estudo demonstrou que os extratos preparados a partir de sementes vegetais continham maiores quantidades de compostos fenolicos (acido 5-O-cafeoilquinico € acido 3,5-O-

dicafeoilquinico), e uma maior atividade antioxidante, traduzida por valores mais baixos de IC5, em ambos os ensaio. Nenhum dos extratos apresentou atividade anti-inflamatoria e citotoxica

nas concentracoes testadas.
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