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Desenvolver o pensamento crítico no 1.º Ciclo do Ensino Básico

Developing critical thinking in the 1st Cycle of Basic Education

Desarrollar el pensamiento crítico en el 1er Ciclo de Educación Básica

Ana Paula Cordeiro Luís 1, Ilda Freire-Ribeiro 1,2, Delmina Maria Pires 1,3
1Instituto Politécnico de Bragança- Escola Superior de Educação, Portugal, a39871@alunos.ipb.pt

2Centro de Estudos em Educação e Inovação - CI&DEI, Portugal, ilda@ipb.pt
3Centro de Investigação em Educação Básica (CIEB), Portugal, piresd@ipb.pt

Resumo

Num mundo cada vez mais científico/tecnológico, para dar resposta aos desafios diários
é preciso saber pensar criticamente. Cabe à escola o desafio de formar alunos informados e
esclarecidos, mas também com capacidade crítica e intervenção social. Na Prática de Ensino
Supervisionada no 1.º ciclo do Ensino Básico fez-se um estudo de natureza qualitativa.
Conclui-se que o uso de metodologias ativas, centradas em atividades
práticas/experimentais realizadas em grupos heterogéneos, em que as crianças
participaram ativamente nas discussões e refletiram sobre as implicações do conhecimento
a nível pessoal e sócio/ambiental, desenvolveu competências de pensamento crítico.
Análise de conteúdo a entrevistas às professoras permite afirmar que realçam o
envolvimento ativo das crianças nas atividades de ciências como fundamental para o
desenvolvimento do pensamento crítico e intervenção social.

Palavras-chave: pensamento crítico, 1.º ciclo do ensino básico, prática de ensino
supervisionada, educação em ciências.

Abstract

In an increasingly scientific/technological world, to respond to daily challenges, we need
to be able to think critically. It is the school challenge to educate students who are informed
and enlightened, but who also have the capacity to criticise and intervene in society. In the
Supervised Teaching Practice in the 1st cycle of Basic Education, a qualitative study was
carried out. It was concluded that the use of active methodologies, centred on
practical/experimental activities carried out in heterogeneous groups, in which children
actively participated in discussions and reflected on the implications of knowledge at a
personal and social/environmental level, developed critical thinking skills. Content analysis
of the teacher interviews shows that they emphasise the active involvement of children in
science activities as fundamental to the development of critical thinking and social
intervention.

Keywords: critical thinking, 1st cycle of basic education, supervised teaching practice,
science education.

Resumen

En unmundo cada vez más científico y tecnológico, para responder a los retos cotidianos
debemos ser capaces de pensar de forma crítica. La escuela tiene el desafío de formar
alumnos informados e ilustrados, pero también con capacidad de crítica e intervención en
la sociedad. En la Práctica Pedagógica Supervisada del 1er ciclo de la Enseñanza Básica, se
realizó un estudio cualitativo. Se concluyó que el uso de metodologias activas, centradas en
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actividades prácticas/experimentales realizadas en grupos heterogéneos, en las que los
niños participaban activamente en discusiones y reflexionaban sobre las implicaciones del
conocimiento a nivel personal y social/ambiental, desarrollaba habilidades de pensamento
crítico. El análisis de contenido de las entrevistas a los profesores muestra que éstos
destacan la participación activa de los niños en las actividades científicas como fundamental
para el desarrollo del pensamiento crítico y la intervención social.

Palabras clave: pensamiento crítico, 1er ciclo de enseñanza básica, práctica docente
supervisada, enseñanza de las ciencias.


