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Resumo--A arquitetura sempre desempenhou urn papel 
importante para a humanidade, sendo abrigo, local de prot~o 
e trabalho, de cultos, de cultura ou de lazer. Corn o crescimento 
das cidades e desenvolvimento da popu~io, os edificios 
passaram a ser tratados como produtos, tendo por prioridade os 
beneficios :financeiros, muitas vezes desconsiderando o meio 
ambiente e as necessidades de seus ocupantes. Cum o 
surgimento do pensamento voltado para o desenvolvim.ento 
sustentavel, foram criadas divenas ferramentas de avalia~Ao e 
classific~iio de edificios verdes. Ferramentas essas, que 
apresentam diretrizes de projeto, construtivas e administrativas 
que ditam o nlvel de sustentabilidade atingido pelo edificio que 
esta a ser avaliado. Dentro destas, destaca-se o indicador de 
Qualidade do Ambiente lntemo. Esse indicador, al~m de 
apresentar itens exclusivamente focados no bem-estar dos 
utilizadores, tambem apresenta elementos que irlo resultar em 
maior eficilncia energflica e economia de recunos nas etapas de 
opera~o do edificio, quando bem empregados. Neste trabalho 
seni discutida a forma de abordagem e de avalia~lo dos itens de 
Qualidade do Am.biente lntemo em algumas das principais 
ferramentas de certifica~o ambiental do m undo. 

Palavros-chave--Qualidmk do ambiente interno, 
sustentabi/idade, edijicios verdes, certijiCIIflies. 

Abstract-An:bitecture has always played an important role 
for humanity, becoming shelter, place for protection, culture or 
leisure. Witb tbe growth of cities and population development, 
buildings started to be treated as products, prioritizing profits 
and often disregarding the environment and the occupants 
needs. Witb tbe shift of focus towards sustainable development, 
several tools for evaluating and rating green buildings were 
created. These tools, which developed guidelines that must be 
followed, dictate the level of sustainability achieved by tbe 
building being evaluated. Among the parameters, stands out the 
indicator of Indoor Environmental Quality. This indicator, 
beyond presenting items focused on the well-being of users, also 
presents elements that wiU result in greater energy efficiency 
and resources savings in the stage of operation of the building. 
This paper will discuss the approach and evaluation of the 
Indoor Environmental Quality parameters in some of the main 
green building rating tools around tbe world. 

ntabalipa@gmail.com 

Keywortb---Jmloor enviroiJIIWIUd quality, Sllstainability, 
green lmildings, rating tools. 

'IN1RODUCAO 

0 surgimento da arquitetura se deve as necessidades 
humanas de abrigo e proteyiio. Cabe ressaltar que ao 
longo do desenvolvimento da humanidade as expressoes 
arquitet6nicas foram irnportantes motivos que geraram 
novas habilidades tecnicas e tecnol6gicas, bem como, 
expressoes sociais e espirituais. 

Corn o crescirnento da populayiio e o 
desenvolvimento das cidades, especialmente ap6s a 
revoluyiio industrial, a construyiio civil passou a ser uma 
das principais consumidoras de recursos naturais e 
materias-primas do mundo. Assirn, a arquitetura, que 
inicialmente possufa em seus conceitos os ideais de 
funcionalidade e estetica, passou a ser tratada como 
produto em busca de lucro [1]. 

A partir da decada de 1970 o conceito de 
desenvolvimento sustentavel ganhou visibilidade e 
comeyou a ser discutido, tornando-se pauta de diversos 
encontros e debates ao redor do mundo. Desde ent!o, 
tomou-se conscillncia da existllncia limitada dos 
recursos naturais do planeta, dando inicio a proposi9iio 
de ideias e medidas que tinham por intuito mitigar os 
efeitos negativos da humanidade no meio ambiente. 
Nesse mesmo periodo tambem tiveram inicio as 
discussoes abordando a sustentabilidade na constru91io 
civil, englobando assuntos como a longevidade dos 
recursos e a melhoria da qnalidade de vida dos cidadaos 
decorrente do ambiente constru!do [2]. 

0 termo "constru9iio sustentavel" foi definido pela 
prirneira fez em 1994, na Conferencia Internacional 
Sobre Construyao Sustentavel realizada em Tampa, na 



Fl6rida. Durante o evento, o professor e investigador da 
Universidade da Fl6rida, Charles Kibert, idealizou o 
termo como "a cri~ e gestio responsavel de urn 
ambiente construido saudavel, tendo em considet"a\:llo os 
princfpios ecol6gicos (para evitar danos ambientais) e a 
utili~ eficiente dos recursos" [3]. 

A busca por uma forma de garantir a qualidade e a 
eficicmcia das constru~es que passaram a englobar os 
conceitos de sustentabilidade nas suas diretrizes de 
projeto, levou ao surgimento de algumas ferramentas 
que apresentam criterios e listas de verificayiio corn 
diretrizes especificas que devem ser segnidas durante 
todas as etapas do ciclo de vida do edificio, desde o 
projeto, passando pela constru~iio, oper~iio e 
manuten~ e possivel demoli~iio. 

V ale lembrar que os sistemas de certifi~ 
ambiental e classificayiio para os edificios foram 
desenvolvidos como urna forma de medir o nivel de 
sustentabilidade atingido pelas constru~iles verdes. 
Quanto melbores sllo as praticas empregadas, mais alto 
e 0 nivel da certifi~. 0 processo, que na grande 
maioria dos casos e voluntario, tambem significa 
garantia de qualidade para proprietarios de edificios e 
utilizadores. A!em disso, projetistas e construtores tfun a 
capacidade de mensurar o desempenbo de seus produtos. 
[4] 

•AS FERRAMENTAS DE CERTIFICACAO AMBIENTAL 
PARA EDJF!CIOS E SEUS INDICATIVOS 

As organi~es formadas para promover as 
constru~iles verdes no mundo surgirarn a partir da 
decada de 1990. As primeiras entidades corn essa 
fmalidade foram o BRE (Building Research 
Establishment - Instituto de Investig~iio em Edificios) 
sediado no Reino Unido, e o GBC (Green Building 
Council- Conselbo de Constru~oes V erdes) dos Estados 
Unidos daAmerica. Atualmente existe o WGBC (World 
Green Building Council - Conselbo Mundial de 
Constru~oes V erdes ), que reconhece urna diversidade de 
entidades corn a mesma fmalidade em todo o mundo [5]. 

As diversas ferramentas de avali~llo existentes sl\o 
desenvolvidas pelos 6rgiios e conselbos de constru~es 
verdes de cada pais. Essas ferramentas apresentam urna 
ampla avali~llo do impacto ambiental que determinada 
constru~l\o causa no ambiente. Cada urna delas possui 
diferen~as significativas entre si, pois as diretrizes de 
projeto de cada local sl\o Unicas e particulares, sendo este 
o principal motivo pelo qual cada pais procurou 
desenvolver urn sistema baseado na sua realidade e no 
seu mercado especffico. 
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Apesar de suas particularidades, as certifi~es 
contam corn alguns princfpios em comurn. A maioria 
das avali~es s11o realizadas corn base nurna lista de 
verifica~llo, onde itens considerados importantes sl\o 
pontuados, e em segnida as pontua~iles sl\o ponderadas 
em categorias principals. De acordo corn a soma dos 
pontos, ao final sera definido o nivel de sustentabilidade 
atingido pela constru~l\o. Aiem disto, o resultado das 
avali~es deve ser de facil compreensllo e deve mostrar 
confiabilidade e transparfulcia na apresenta~l\o dos 
dados [4]. 

A Tabela I apresenta algumas das certifica~oes de 
edificios verdes mais relevantes internacionalmente, 
associadas aos paises de aplica~iio, destacando as 
categorias de avali~ consideradas em cada urna delas. 

TABELA I. FERRAMENTAS DE CERTIFlCAc.\0 AMBIENTAL E SUAS 
CATEGORIAS DE A V ALIA<;AO 

Ferramenta de 
Categorias de Avalia~io 

Ccrtifica~io 

Gestao e admini~ 
Sallde e bem..:star 

BREEAM 
Energia 
Transporte 

(Reino Unido. Agua Espanha, Noruega, 
Holanda) Mareriais 

Residuos 
Uso do solo e ecologia 
EmissGes 

Qualidade do ambiente inremo 
Qualidade dos servi_.,s 

CAS BEE 
Pre~llo do ambienre externa 

(Japtlo) 
Red\J911o no consumo de eoergia 
Red~ no consumo de recursos e 
materiais 
Ambieore externa 

Qualidade do ambieotal 
Qualidade econ6mica 

DGNB Qualidade funcional e sociocultural 

(Alemanha) Qualidade tecnica 
Qualidade dos processos 
Qualidade do local 

GBC Bmsil CASA Implaola\:llo 
(Bmsil) U so eficienre da llgua 

Energia e atm.osfera 
Materiais e recursos 

GBC Bmsil CASA Qualidade do ambieore inremo 
(Bmsil) Requisitos sociais 

Localizal'llo 
Componentes 

HQE Local de trabalbo 
Energia 

(Ff1!11>") Agua 
Residuos 
Manuren\'llo 
Conforln bi CO 



Ferrunenta de 
Categorias de Anlia~lo 

Certifica~lo 

Conforto ac-ustico 
Conforto visual 
Conforto olfativo 
Qualidade dos esp~s 
Qualidade do ar 
Qualidade da 8gua 

Lo~etransporte 
Sustentabilidade do local 

LEED 
Eficiencia da 8gua 

(Estados Unidos da Energia e atmosfera 

America) Materiais e recursos 
Qualidade do ambiente intemo 

Prioridade regional 

Lo~einte~ 
Recursos 

LiderA Cargas ambientais 

(Portugal) Ambiente interno 
Durabilidade e acessibilidade 
Gestito ambiental e inov~llo 

Algumas certific~oes apresentam urn nu.mero 
maior de grupos de avali~ao. enquanto outras focarn em 
quesroes mais especificas a sua realidade. 

Como forma de simplificar as anAlises, as categorias 
de avali~a.o podem ser agrupadas de acordo corn o 
objetivo em comurn de suas diretrizes e indicadores, 
visando a realizaya.o de urna anAlise comparativa 
equiparada. Esses grupos s!o: 

• Qualidade do arnbiente intemo 
• Recursos (materiais, energia e cigua) 
• Cargas ambientais 
• Vida util 
• Processes ( construtivos e administrativos) 
• Contexto (locali~, implan~ao e 

transporte) 
• Bonus e inova~es 

Neste trabalho sera analisada a importAncia dada ao 
indicativo "Qualidade do Ambiente Intemo" nas 
ferramentas de certific~oes de edificios verdes citadas. 

•A Qualidade do Ambiente Interne 

Dentro dos indicativos presentes nas listas de 
verific~a.o dos sistemas apresentados, nove criterios de 
qualidade destacam-se por englobar fatores 
socioculturais e funcionais. Esses itens ajudam a avaliar 
os edificios em rel~a.o a saUde, conforto e satisf~a.o do 
utilizador, hem como os aspectos essenciais da 
funcionalidade. Tarnbem sa.o baseados nas necessidades 
e condicionantes do ser hurnano, e quando utilizados de 
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forma eficiente, garantem maior satisfa~lio e 
produtividade nos ambientes intemos, maior qualidade 
do produto (ambiente edificado ), alem de gerarem 
economia de recursos e eficiencia energetica na etapa de 
utilizaya.o do edificio. 

A Qualidade do Ambiente Intemo e urn fator 
abordado por todas as ferramentas de certific~ao. Os 
itens que fazem parte des se grupo ( apesar de sofrerem 
algumas vari~es na nomenclatura e na forma de 
abordagem dependendo da ferrarnenta) sao: 
acessibilidade, autom~ao dos sistemas, conforto 
olfativo, desempenho ac!lstico, desempenho termico, 
desempenho visual e lurninico, qualidade dos es~s 
intemos e extemos, qualidade intema do ar e seguran~a 
dos ocupantes. 

Apesar de cada sistema atribuir pesos e pond~es 
diferentes para cada categoria de anAlise, a Qualidade do 
Ambiente Intemo representa urna grande parcela da 
pontua~ fmal nas certifica~oes. A Fig 1 a seguir 
apresenta o peso atribuido para este grupo em cada urna 

BREEAM -CAS BEE -DGNB -GBC Brasil CASA -HQE 

LEED -Lid erA -0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0"/o 100.0% 

• Qualidade do Ambiente Intcrno Recursos 

Cargas Ambientais • Vida Util 
• Processos Contexto 
• B6nus e Inov~es 

das ferramentas apresentadas. 

Peso atribuido ao indicador Qualidade no Ambiente Intcmo entre as 
certific~es ambientais de edificios. 

Observando-se estes dados flea evidente que essa 
categoria desempenha urn papel de grande importAncia 
dentro das avali~<'les, pois e responsavel por valores em 
tomo de 15 a 20% da pon~a.o maxima que 
determinada certifi~ pode atingir ( ou sendo 
responsavel por mais de 50% da pon~ no caso da 
certifi~ HQE da Fran~). 

lsso mostra que para urn edificio atingir os mais 
altos niveis de sustentabilidade, deve obrigatoriamente 
obedecer as diretrizes de qualidade no ambiente intemo, 
que serao apresentadas em seguida. 



a. Acessibilidade 
A acessibilidade e urn fator que estA relacionado corn 

a provisao de medidas eficazes que garantem o acesso 
seguro do e para o ediflcio. As areas devem ser 
acessiveis para crianyas, familias, pessoas idosas, 
pessoas corn dificuldades de locomoyiio ou portadoras 
de deficioocias. Os acessos e areas de circulayiio niio 
devem possuir restriy5es a sua utilizayiio, 
independenternente da situayiio pessoal [6] [7]. 

b. Automa~iio dos Sistemas 

Algumas medidas permitern aos ocupantes exercer 
a maior influi!ncia possivel sobre o ambiente interior, 
aurnentando o conforto conforme as necessidades. 0 
controlo da ventilay!lo, o posicionamento das protey5es 
contra luz solar direta, o ajuste da temperatura e 
iluminayilo interna, silo medidas que podem ser 
automatizadas atraves do estabelecimento de padr5es 
considerados confortAveis para a maioria dos 
ocupantes. Dessa forma, independentemente das 
variay5es das condicionantes extemas, o conforto 
interno estara sempre garantido de forma mec!lnica [7]. 

c. Conforto 0/fativo 

0 conforto olfativo estA relacionado a utilizayl!o de 
sistemas capazes de controlar ou redirecionar as fontes 
de odores desagradAveis. Essas fontes podem ser 
provenientes dos ambientes externos ao edificio ou de 
ambientes internos especificos, como areas de cozinba, 
centrais de lbw, entre outros. As soluy5es de operayiio 
para melhorar o conforto olfativo envolvem pianos de 
ventilayiio e exaustiio adequados corn o ambiente e corn 
a fonte geradora dos odores [8]. 

d. Desempenho Aclistico 

Este criterio tern como fmalidade o alcance do 
conforto ac1lstico nos ambientes internos, adequando os 
niveis sonoros its atividades e usos pretendidos. 

Os riscos de inc6modos ou doenyas que o ruido 
possa produzir aos utilizadores deve ser reduzido. Para 
tal situayl!o, diversas soluy5es podem ser adotadas para 
melhorar o design ac1lstico do ambiente. Essas soluy5es 
geralmente silo aplicadas aos sistemas construtivos, 
como paredes, lajes, pisos, revestimentos e esquadrias. 

E dito que o edificio atende aos padriies adequados 
de desempenho acustico quando se apropria de soluy5es 
de isolamento ac1lstico, considera os tempos de 
reverberayilo do som, utiliza elementos e materiais 
adequados para absoryl!o sonora, entre outros [9] [10]. 

e. Desempenho Termico 

0 conforto termico influencia diretamente no 
aurnento da produtividade e da satisfayilo dos ocupantes, 
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juntamente corn o desempenho visual e ac1lstico. A 
questiio do conforto e fundamental no ambiente 
edificado, e sempre que possivel deve ser atingido corn 
o uso de elementos passivos ou bioclimAticos, 
adequando os elementos arquitet6nicos its condiy5es 
locais de implantayiio do edificio no terreno [9] [11]. 

Os niveis de temperatura, humidade do ar e de 
velocidade do vento devem ser adequados a ocupayilo e 
as atividades. Preferencialmente devem ser planeados 
para garantir conforto termico durante os periodos de 
invemo e veriio. Quando houver a ocorrencia de 
situayoes extremas (frio ou calor) as estrategias 
mec!lnicas ( ar condicionado, caldeiras) devem ser 
associadas its estrategias passivas, visando reduzir os 
consurnos energeticos da habitayiio [7] [9]. 

0 controlo da ternperatura interna deve ser realizado 
atraves do estudo aprofundado da forma do edificio, do 
uso de materiais corn maior ou menor inercia termica, da 
implantayl!o da edificayilo no terreno de acordo corn a 
trajet6ria solar, entre outras estrategias bioclimaticas. Ja 
a humidade do ar deve ser corrigida atraves do incentivo 
a ventilayilo natural, evitando niveis de humidade 
elevados ou muito baixos, permitindo a salubridade em 
todos os ambientes [6] [10]. 

f Desempenho Visual e Luminico 

Os niveis de ilurninayao ideais para urn edificio 
devem considerar as atividades que seriio desenvolvidas 
em cada area, hem como as caracteristicas dos 
ocupantes. Deve ser proposto o fornecimento suficiente 
e ininterrupto de luz naturale artificial em todas as areas. 
Quando a iluminayao natural nilo for suficiente para 
fornecer a luminiincia necessaria a atividade, a 
iluminayiio artificial deve ser utilizada. 

0 conforto visual representa outro aspecto essencial 
do bem-estar geral e do trabalho eficiente e produtivo. A 
luz natural tern urn efeito positivo sobre a sallde mental 
e fisica dos seres humanos. Alem disso, o incentivo a 
utilizayilo da luz do dia nos espayos internos fornece 
uma grande quantidade de economia de energia em 
termos de iluminayiio artificial [7]. 

As estrategias indicadas pelas ferramentas de 
certificayiio para garantir desempenho visual coerente e 
adequado silo: incentivo a ilurninayilo natural nos 
ambientes internos e nos locais de utilizayilo e trabalho, 
contato visual corn o exterior, controlo da luz solar direta 
( evitar o brilho excessivo ), planeamento e controlo da 
iluminayl!o artificial (brilho, cor, temperatura, posiyiio 
dos pontos de luz) evitando que pontos desnecessarios 



sejam inseridos, contribuindo para o desperdicio de 
energia [6] [12]. 

g. Qua/idade dos Epa9os Infernos e 
Externos 

Fomecer aos utilizadores de detenninado edificio 
espa~s intemos e externos de qualidade, que 
acomodem ampla variedade de usos recreativos e 
funcionais, aurnenta a sustentabilidade do produto e o 
conforto de todos. Devem ser previstos sempre que 
possivel esp~os intemos para convfvio e comunic~iio 
e areas extemas de lazer, como ~os, varandas, 
jardins. A integrayilo do homem corn a natureza, e de 
obras de arte corn o empreendimento, silo praticas 
aconselhAveis em todos tipos de edifi~es [7]. 

Em rel~ao aos ambientes intemos, e indispensavel 
que o dimensionamento dos esp~os seja adequado corn 
as atividades e mobiliarios requeridos. Os elementos de 
decor~ devem ser compativeis corn o uso, como as 
cores das paredes, piso e teto. Alem disso, durante a 
etapa de util~ao, devem ser previstos protocolos 
peri6dicos de limpeza [12] [10]. 

h. Qualidade Intema do Ar 

Para afirmar corn precisilo se as condi~es intemas 
do ar silo adequadas ao uso, torna-se necessaria uma 
avali~iio dos varios elementos que possam influenciar 
nessa qualidade. Nos esp~os intemos devem ser 
observados fen6menos como a ventil~ilo natural, a 
emissao de COVs (Compostos Org§nicos Volateis) 
alem de possiveis microcontamina~6es. Ao nivel do 
esp~ extemo devem ser analisadas as condi~es de 
vento e a exisWncia de veget:ayao, o que pode contribuir 
para melhorar a qualidade do ar exterior [9]. 

0 ar que os ocupantes do edificio respiram e 
fomecido atraves dos sistemas de ventila~iio, sejam eles 
naturais ou meciinicos. A qualidade deste ar pode ser 
comprometida por contaminantes, por esse motivo e 
importante que urn nlimero suficiente de trocas de ar nos 
periodos de maior uso seja obtido. Trocas de ar em 
excesso silo consideradas desperdicio em tennos de 
energia (pois comprometem as quesWes termicas e de 
humidade do ar), assim como poucas trocas podem 
contribuir para ambientes intemos de baixa qualidade 
[11]. 

Em casos onde a venti~ao natural nao seja 
suficiente ou em ambientes sem acesso ao exterior, deve 
ser utilizada a ventil~ao mec§nica ou os sistemas que 
trabalhem em conjunto ( como sistemas de exaustao) 
para garantir as trocas de ar necessarias [ 11]. 
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i. Seguran9a dos dos Ocupantes 

Os parametros de seguran~ dos utilizadores podem 
envolver fatores hurnanos e naturais. 0 design dos 
edificios deve ser concebido de forma a evitar si~6es 
perigosas no proprio edificios e em sua vizinhanya 
imediata, sempre que possivel. 

E primordial que os edificios apresentem medidas 
de seguran~a contra roubos ou invasoes. Alem disso, e 
considerada urna boa pratica a avali~ao de riscos para 
os perigos naturais que podem afetar a constrm;ao, e 
medidas para mitigar esses riscos devem ser 
implementadas (riscos de terremotos, inun~Bes, entre 
outros ). A fim de evitar problemas relacionados a 
seguran9a ao longo da vida util da edifi~, tambem 
deve ser avaliada a necessidade de manuten~ao 

peri6dica dos sistemas, realizando intervenyoes sempre 
que necessaria [6] [7] [12]. 

w. ANALISE COMPARATN A 

Faz-se importante destacar que nem todas as 
avali~es abrangem a totalidade das nove diretrizes 
consideradas. Cada avali~ segue as necessidades 
apresentadas pelas caracteristicas do seu pais de 
apli~, como o clima, condi~es geograficas, 
legisl~i5es e o mercado imobiliario local. Ha tambem as 
avali~es que considerem itens semelhantes as 
apresentadas em outras categorias, excluindo-as do 
grupo Qualidade do Ambiente Intemo. 

A Fig. 2 apresenta urn quadro comparativo, 
identificando quais itens fazem parte do grupo de 
pontua~ em cada ferramenta de certifica~iio. 
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~ et! ·-"' g ~ 00 ~ < Cl et! ..:I 
P=l u u 

~ 
Acessibilidade • • • • • 
Auto~io dos sistemas • 
Confurto Olfativo • 
Desempen1xl ac"Ustico • • • • • • • 
De Termico • • • • • • • 
Desempenh> Visual I Luminico • • • • • • • 
Qualidade dos Es~os Interoos • • • e Extemos 
Qualidade lntema do Ar • • • • • • • 
Se~a dos Ocupaotes • • • • 

Quadro comparativo entre os itens avaliados no indicador de Qualidade no 
Ambiente lnterno. 

A acessibilidade, apesar de ser considerada urna boa 
pratica que deve ser aplicada a qualquer tipo de projeto 
( edificios verdes ou niio ), e tratada na maioria dos casos 
como qualidade do ambiente intemo. Pode tambem estar 



vinculada as an8lises de qualidade dos esp39os internos 
e extemos. 

0 item au!offi89i\o dos sistemas e apresentado apenas 
na certilic39!o alemil DGNB. Por se tratar de uma 
tecnologia em expans!o, os elementos que permitem a 
adaptabilidade do ambiente as condi~l'les extemas de 
forma mecaruca e automatica niio siio fundamentais para 
as restantes certific391les. Tambem lu1 uma certa 
controversia neste item, pois a automatiz39iio dos 
sistemas implica em consumo extra de energia eletrica, 
enquanto todos os demais pariimetros visam a red~!o 
do consumo e a eficiencia energetica. 

0 conforto olfativo e apresentado como item 
especifico pela certific89iio francesa HQE, porem em 
outros casos pode ser apresentado juntamente corn a 
qualidade intema do ar. 

Os fatores de maior relev§ncia para o conforto, bem­
estar e aumento da produtividade humana siio 
englobados por todas as ferramentas. A qualidade 
intema do ar e os desempenhos visual, termico e 
ac6stico representam urn papel fundamental na 
sustentabilidade dos ambientes construidos, e esse fato e 
un§nime dentre as ferramentas de certific39iio 
analisadas. 

•CONCLUSOES 

Edificios que possuam ambientes salubres e que 
atendam aos requisitos de conforto para o ser humano, 
melhoram siguificativamente o rendimento e aumentam 
o desempenho na realiz39iio de tarefas em qualquer area. 
A integr89iio dos esp390s de trabalho corn o ambiente 
natural tambem proporciona maior bem-estar a todos. Ja 
a redu~iio no uso de sol~oes mecarucas para as 
adeqll891ies termicas, ventil89iio ou ilumina~ artificial, 
fazem corn que a edific39iio obtenha maiores niveis de 
eficiencia energetica, reduzindo o consumo de energia 
eletrica na etapa de opera~ hem como a manuten~i\o 
desses elementos. 

A utiliz89!o das ferramentas de certifiC89il.o 
ambiental para edificios e uma forma de garantir que o 
ambiente construido ande em conformidade corn os 
pilares da sustentabilidade, harmonizando as questl'les 
ambientais, humanas e econfimicas em urn mesmo 
produto. Cada certific39!o possui suas particularidades, 
e a avali89iio do nlvel de sustentabilidade atraves dessas 
certific391les e uma forma de garantir a qualidade aos 
futuros utilizadores, e ao mesmo tempo respeitar as 
condicionantes ambientais de cada localidade. 
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