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1. Introducao

| » . \
O deS?JO € as pratlcas, Sexuals sofrem /Quatro artigos (50%) atestaram que as universidad&
alteragoes durante o periodo 1da gravidez, oferecem um  programa  multidisciplinar  sobre
~que sdo consideradas normais-. Y sexualidade, e a duragédo media desse ensino é de 6 a 10

horas?. Informam, ainda, que os estudantes da area da
saude, 70% afirma que questOes relacionadas com
sexualidade estao Integradas em consultas de gestantes,

12. ODbjetivo

Gdentiﬁcar 2 comunicacio d03\ apenas 20% realizam estas questoes voluntariamente.
profissionais de salde no esclarecimento Menos de um quarto dos Inquiridos alegava seguranca
de duvidas quanto & sexualidade na para responder a qualquer gestante e 71% Informa nao ter
gravidez. conhecimentos especificos para o tema3.

< 4 Outros quatro artigos (50%) afirmam que as gravidas
{ . mencionaram que a educacao sexual transmitida pelos
\3. MEtOdOlOgla ‘ profissionais de salde era limitada, apenas obtinham

A - - D inf_ormagéo sea§olici_ta§§em especifica_lmente. N
Realizou-se uma revisao sistematica com A informacdo disponibilizada era muito superficial. Isto
pesquisa de Informagao nas bases de obriga a que as participantes recorram a amigos ou a
dados: Scielo e Medline. @ternet para obter informacdes. /
A pesquisa fol feita com as seguintes ) N
palavras-chave: “sexualidade”; \5- Conclusoes .
“gestacao’’; “‘comunicacao’ e
“profissionais de saude”, com 10 artigos @rece haver alguma dificuldade relativamente a@
dos quais resultaram 8 para analise. profissionais de saude na comunicacao em relacao as

duvidas quanto a sexualidade na gravidez.
O estudo realizou-se entre os meses de E importante que os curriculos dos profissionais de satide
setembro a novembro. Incluam esta tematica para poderem dar um contributo e

3 / tornar-se agentes educativos e terapéuticos no

atendimento de casals com duvidas ou queixas a nivel

/6 Referén C I aS ‘ @XU&' durante a geStaQéO. /
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