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Controlo de residuos no mel

Miguel Vilas-Boas
mvboas@ipb.pt - CIMO/Escola Superior Agraria de Braganga

O mel & um produlo alimentar que aufere da sociedade um reconhecimento como “produto
nalural’. Este é efeclivamente um “rétulo” que lhe confere vantagens comerciais e que lodos os
agentes do seclor devem polenciar através de um trabalho rigoroso nas melodologias de produgéo,
garantindo a qualidade do produlo final.

A contaminac&o do mel e dos produtos da colmeia é uma situagao real e dificil de ultrapassar,
podendo resultar da contaminzgfo do meio envolvente (utilizagdo de produlos quimicos em
agricultura, conlaminagdo do ar, fontes de agua ou solos) ou do manuseamento apicola (lratamente
sanitério das abelhas, produtos quimicos ulilizados na fabricagdo dos maleriais aplcalas, elc). Esta
siluagdo ndo &, de forma alguma, crilica dados que os valores de residuos regisiados nesles
produtos sdo muilo baixos, no enlanto, & necesséario efecluar um conltrolo conlinuo e, sempre que
possivel, evilar a introdugdo de compostos externos aos produlos da colmela para preservar a sua
qualidade. A apicullura em modo de produgéo bioldgica € uma aproximagao a idealidade, no entanto,
mesmo os produtos oblidos desle modtl: ndo sdo isenlos de possiveis contaminagdes oriundas de
factores externos ndo controlaveis.

Os reslduos que se encontram com mais frequéncia nos produlos da colmeia sdo os
peslicidas; utilizados em agricultura ou no tratamento sanitaric da colmeia, e os antibidlicos; utilizados
no tratamento de doengas, especificamente a loque americana.""? Para além destes residuos é ainda
possivel encontrar contaminagdo por melais c-omu o zinco (presente nos materiais apicolas) cadmio
ou chumbo (contaminagéo do ar) ou outros compostes quimicos como o paradiclorobenzeno (PDCB)
usado no combale & traga da cera.!"

Os peslicidas séio compostos com caracler lipofllico pelo que apenas se encontram no mel
em quantidades pouco significativas. O mesmo n&o se passa com outros produlos da colmeia como a
cera ou o propolis: o seu caracter apolar favorece as ligagbes com os pesticidas, enconirando-se por
vezes em concentragdes consideraveis. Os pesticidas deleclados em maior quantidade nos produtos
da colmeia s&o o bromopropilato, amilraz, fluvalinalo e coumafos, composlos ulilizados no combale
ao parasita Varroa Deslructor, no entanto, quaisquer oulros peslicidas utilizados serfio sempre
identificaveis faclimente contribuindo para uma perda de confianga no produto. A esiabilidade da
ligagao desles composlos & cera & preocupante, dado o caracler reciclavel das mesmas, verificando-
se um efeilo cumulativo que favorece o aparecimento de resisténcias por parte do parasita. A
detecgéo dos pesticidas pode ser efectuada de uma forma abrangente por cromatografia gasosa ou
liquida, enconlrando-se lambém alguns métodos de delecgao rapida por luminescéncia, mas para
uma gama limilada de compostos como os organofosforados e carbamatos. Actualmente, na Unido
Europeia ndo estdo legislados valores maximos admissiveis devido aos baixos valores encontrados

no mel, no entanto, na Suiga podemos encontrar os limites apresenlados na tabeta seguinte.!
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Tabela 1: Valores maximos admisslveis (VMA) para & presenga de acaricidas no mel (Legislagfio Suiga)
Acaricida VMA mglkg mel

Bromopraopilato 0.1
Coumafos 0,05
Flumetrin 0,005
Fluvalinato 0,01

A presenga de residuos de anlibidlicos no mel tem como arigem a sua aplicagdo no
tralamenlo de duas doengas especificas, loque americana e loque europeia, que se propagam
faciimente e conduzem ao exterminio rapido da colmeia. A utilizagdo de antibidlicos & proibida,
exceptuando quando declarada e prescrita por um Médico Veterinario, no enlanto, a comercializagéo
de mel requer, por legislagéo, a auséncia de quaisquer residuos de anlibiclicos, pelo que o apicullor
que utilizar estes mélodos de combate a doenga produzird mel contaminado, ficando impedido de o
comercializar. O tinico mélodo efectivamente seguro e aconselhado para o combate a estas doencgas
€ a incineragdo do malerial e enxame logo que deleclada a doenga. Para além desta siluago, tem-se
verificado que determinados meis vindos de palses exteriores & Uniao Europeia, em especial da
China, surgem frequentemente conlaminados com reslduos de antibidlicos, dado que nesses palses
nao existem as mesmas limilacdes & sua utilizagao.” Assim, quer para controlo da qualidade do mel
produzido internamenle, quer para controlo do mel v.iﬂdo de palses lerceiros & fundamental efectuar o
controlo desles residuos. Os mélodos acluals utilizados na sua pesquisa sé&o a cromatografia liquida
e métodos de despistagem rapida como o CHARM |l ou o trelasensor.* O primeiro & um método
quantitativo, mais preciso, mas & basiante laborioso e requer a.analise Individual para cada
antibidlica. Em contraste, o CHARM Il & um mélodo qualilativo/semi-quantilativo que permile a
analise simultanea de uma familia de antibiéticos. Este método & baseado na ligagéo dos anlibidlicos
a um receplor especifico, medindo-se posteriormente a radioactividade: H® ou G'. A analise permile
excluir os resullados negativos, devendo os posilivos ser confirmados por HPLC ou LC-MS. Eslas
caracterlsticas tornam o método de eleigdo para andlises de rotina de antibioticos no mel, como as
sulfonamidas, letraciclinas lilosina, becla-laclamicos, estreplomicina, ou cloranfenicais.

No ambito do programa nacional apicola est& a decorrer um projeclo de raslreio nacional da
presenca de reslduos de antibidticos no mel Portugués. Este projeclo lem comao objeclivo principal
Idenlificar a situagdo actual dos méls em Portugal, e consequentemente conlribuir para a melhoria da
sua qualidade, sensibllizando lodos os inlervenientes no processo de pradugéo para a ulilizagéo de
técnicas de manelo adequadas. Da mesma farma conltribuird para assoclar os produtos apicolas
Portugueses a um processo rigoroso e sislemalico de controlo e certificag8o da sua qualidade.
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