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Resumo

A tradicdo do consumo de psicotropicos perde-saaite dos tempos. Com
efeito, cada povo e cada cultura buscaram nesbasasizias a nutricdo ou a tentativa de
cura de certas doencas, estados de exaltacdoeoacakts da consciéncia, desde que a
historia € historia. A tentativa de compreendee esimportamento tem sido uma
frequente preocupacdo da investigacdo e da literatiarefa nada facil na sua
complexidade. No encontro que um individuo faz aoma droga, o que dai resultar
dependera em simultaneo do produto, da personaligdopsicocultural) e do contexto
em que as experiéncias se desenvol@monceito ddhomeme o0 conceito deroga
sdo por vezes olhados como entidades independerespolos opostos. Tudo se
passa como se a sociedade encarasse o0 fendémeno albeio a si. Nesta
comunicacdo colocamos em destaque a histéria désems. Tendo em conta a
nossa pesquisduasrealidades sdo assim observaveis: Por um ladod/@mhstoria
dos opiaceos testemunha), sempre houve uma reksgtéeita entre homens e
drogas. Por outro lado, as praticas duras de can&um generalizacdo destas sao

fendmenos relativamente recentes.
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Opio, historia e praticas toxicas

O ¢6pio é a designacdo dada ao fluido
obtido por cortes ou esmagamento nas
capsulas quase maduras da papoila
Papaver somnuriferum

A da

homem/planta remonta a periodos pré-

histéria relacéo
histéricos. E pelo menos essa a
opinido de varios autores que referem
ser ja nessa altura a planta conhecida e
cultivada, talvez pelo valor alimentar
das suas sementes e das suas
propriedades narcoticas, como
demonstram escavacbes em aldeias
neoliticas realizadas na Suica.

O fluido

planta € altamente psicoactivo apés a

leitoso extraido da

sua secagem. Tal facto deve-se aos
seus numerosos alcaldides dos quais
0S mais importantes sao a morfina, a
codeina e a papaverina. Todas estas
substancias sédo susceptiveis de se ligar
aos receptores oOpiaceos organicos
naturais e produzir inibicdes na
percepcao da dor e diferentes niveis de
sedacéo e euforia.

A primeira descricdo do sumo
da dormideira deve-se a Teofrasto,

fildsofo, botanico e médico grego do

século Ill a.C. a quem também se deve
0 nomeopium. Assim, a Papaveracia
anual da Asia Menor, nome pelo qual
a planta foi conhecida na farmacopeia
portuguesa, entra na férmula das
varias preparacdes galénicas dos
médicos arabes que a espalham pela
Europa e pelo Oriente distante através
de mercadores de drogas, ugentos e
perfumes. E assim que o médico
inglés Thomas Sydenham (1624-1689)
no seu objectivo de disciplinar a
terapéutica e a farmacologia trabalha o
Opio, tendo-se dedicado a sua
preparacdo sob a forma de laudano,
“que ficou conhecido como laudano
de Sydenham e que no seu parecer era
um cardioténico por exceléncia”
(Namora, 1979, p.243).

Ao

Sydenham

mesmo tempo que
ia preparando 0 seu
laudano num consultério de Londres,
no outro lado do mundo relacdes
iam sendo

menos pacificas

estabelecidas com a substancia
extraida da papoila dormideira. Como
nos contam varios autores (por

exemplo: Xiberras, 1997; Pires, 1973;
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Morel et al 1998) a Companhia
Inglesa das indias Orientais (British
East India Company) possuia desde
1733, no oriente, o monopodlio do
comércio de o6pio, produzindo-o em
grandes plantagdes na India. Mas na
China, somente duas cidades podiam
entrar em contacto com os mercadores
estrangeiros: Cantdo e Ouga. A

solugdo encontrada por muitos

comerciantes ingleses foi 0

contrabando através de Macau e da
ilha de Ling-Ting, aumentando o

incremento do consumo de 6pio na
China com a venda de grandes
guantidades a mercadores chineses
independentes. As proporcoes
alarmantes que 0 comércio deste
narcotico tomava preocupou o proprio
Imperador chinés que, resolvido a
combaté-lo, nomeou Ling Tse-Hsu
Comisséario Imperial para estes
assuntos. O Comissario escreve a
Rainha Vitéria exigindo o fim das

exportacdes inglesas para a China,
mas de nada valeu; o0s ingleses
produziam muito mais Opio do que
podiam absorver e negavam-se a
abandonar uma t&o crucial fonte de
rendimentos. E ent&o que o comissario
chinés expulsa todos os ingleses de

Cantdo e coloca um fim na expansao

comercial. Imediatamente a Inglaterra
responde e destaca para a China uma
poderosa frota naval que bombardeia e
ocupa posicdes chinesas desde Hong-
Kong a Cantdo. As guerras do 6pio
(1839-1842) vergam a China, que se
vé obrigada a abrir os seus portos ao
opio inglés e ceder Hong Kong a
coroa britanica.

Estava estabelecida no outro
lado do mundo a produgdo, o
comércio e o consumo generalizado da
substancia. Por outro lado, o 6pio
podia agora chegar a Europa pelo
caminho maritimo através de barcos
portugueses, ingleses e holandeses e
por extensao aos Estados Unidos a
tempo de, pelas suas propriedades
analgésicas, poder ser usado na guerra
da sucessdo de 1860 a 1865. No fim
do século XIX surgia a inquietacao
nos paises ocidentais face ao
desenvolvimento destes usos, desta
Vez Nos seus proprios territorios, como
nos refere Morekt al (1998). Datam
desta altura as primeiras conferéncias
internacionais para a limitacdo do
produto as suas indicacdes
terapéuticas. O Opio consumido na
india e em Londres, fumado na China
e em Paris fazia as suas primeiras

vitimas...
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E pois a partir do 6pio que vai
ser extraido o primeiro alcaloide
conhecido, a morfina, nome dado por
Serturner em 1806 em homenagem a
Morfeu, deus dos sonhos, do sono
(hipnog e da noite. Serturner morre
morfindbmano mas tal ndo impediu que
a substancia se expandisse combinada
com outra invencdo: a seringa e a
agulha hipodérmica. O médico possuia
agora um meio eficaz de combater a
dor, mas a tolerancia e a habituacéo
eram ainda mal conhecidas pelos
clinicos e a morfinomania teve,
segundo Morelet al (1998) uma
vertiginosa ascenséo.

A codeina, também designada
metilmorfina, foi isolada em 1832 por

Jean Pierre Robiteq.

Manipulando quimicamente a
morfina Dresser em 1898 sintetiza
pela primeira vez a heroina e a
substancia é colocada no mercado pela
Bayer sendo as suas principais
indicacOes terapéuticas os acessos de
tosse da tuberculose e o combate a
morfinomania. Dresser viria a morrer
heroinbmano e o0s resultados
conhecidos falam por si.

A vaga actual de consumo de
heroina

como pratica dura de

consumos surge na década de 1970-
1980. O fendmeno desperta a atencao
publica pois, na sua incidéncia e

prevaléncia, € semelhante a uma
epidemia. De facto se tomarmos em
conta este termo tal como o define
Last (1995, p. 77) “epidemia é a

de

casos de doencga, comportamentos ou

ocorréncia, numa comunidade,
acontecimentos relacionados com a
saude, claramente em excesso da
expectativa normal”, ndo podemos

deixar de reflectir na semelhanca entre
o termo e o fendmeno na sua rapidez e
extensdo. Lewenstein, Gourarier,

Coopel, Lebeau & Hfez (1998, p. 14)

destacam a este propdésito a vaga de
consumos em Franga: “Se tomarmos
como ponto de partida os cerca de 250
morfinbmanos parisienses recenseados
pela policia de Paris no fim dos anos
40, teremos de multiplicar por um

de 1000 a

consumidora de opiaceos injectaveis

factor populacéo
de ha 50 anos para ca”.

A heroina é assim o rosto das
de

actualidade, mantém-se em velocidade

duras préticas consumo na
de cruzeiro, e combina-se por vezes
com o0s produtos mais consumidos
pela nossa civilizagéo

1997).

(Xiberras,

Mas, como a historia do
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produto nos demonstra a relacdo que
se pode estabelecer com o produto
de
dependéncia, pois como notam certos

sera sempre uma relagéo

investigadores, a heroina imita
funcdes e exagera efeitos de algumas
substancias sintetizadas pelo proprio
organismo e induz um novo estado
bioguimico que justifica a sindroma de
abstinéncia marcado.

A heroina: forte capacidade de

dependéncia fisica e psicoldgica, (com
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exigéncia de consumos e procura da
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consumidores dependentes, totalmente
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para apaziguar o0s males que
provocou” (Lowenteinet al, 1998, p.
19), a espera da proxima dose, depois
outra e ainda outra, num circulo de

vida cujo centro € a droga.
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