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Resumo

A educacdo pré-escolar tem vindo a integrar, nos contextos rurais das zonas
do interior do pais, um indice de frequéncia cada vez mais reduzido, o que limita as
oportunidades de interaccdo das criangcas com pares da mesma idade ou de idade
proxima. Esta € a situacdo que caracteriza a instituicdo onde desenvolvemos este
projecto, integrando-se em contexto rural e sendo frequentada apenas por duas
criangas.

O principal objectivo do projecto foi o de aprofundar saberes que possam
sustentar praticas facilitadoras da implicacdo das criancas na procura e valorizagdo de
meios capazes de ajudar a diminuir os efeitos do isolamento dos contextos rurais.

Ao nivel metodoldgico envereddmos por uma metodologia de investigacao-
accdo, permitindo-nos articular saberes e procedimentos que pudessem apoiar e
orientar a accao educativa e a pesquisa sobre a mesma. Ao nivel da componente
investigativa procurdmos compreender como era percebido, pelas criancas e suas
familias, o processo de aprendizagem pré-escolar.

O estudo foi apoiado num quadro tedrico em que procuramos aprofundar
saberes ao nivel dos processos de aprendizagem e desenvolvimento das criangas,
segundo uma perspectiva sécio-construtivista, e a importancia que nesse processo
pode assumir a actividade experimental.

Os resultados do estudo relevam o envolvimento das criancas no
desenvolvimento de praticas e conhecimentos cientificos e que estes contribuiram
para estabelecer interac¢des alargadas, com recurso as potencialidades oferecidas
pelo meio local e meios de informacao e comunicacao (TIC).

Palavras-chave: educacgéo pré-escolar, isolamento rural, actividades experimentais.



Mestrado em Educacéo Pré-escolar — Relatério de Estagio

Abstract

Preschool education is becoming to integrate, in the contexts of rural areas of the
countryside, an index of lower attendance, which limits the opportunities of interaction of
children with pairs of the same age or approximate age. This is the position that
characterizes the institution where we developed this project, integrating in a rural context
and being attended by only two children.

The main objective of the project was to deep knowledge that can support easy

practices of the implication of children in the search and appreciation of capable means to
help reducing the effects of isolation in rural contexts.
In a methodological level we adopted an research methodology, allowing us to articulate
knowledge that could support and guide the educational and research on the same. At the
level of the investigative component we tried to perceive how it was understood, by
children and their families, the preschool learning process.

The study was supported in a theoretical framework where we tried to deepen
knowledge at the level of learning process and evolution of children, according to a socio-
constructivist view, and the significance that can take the experimental activity on that
process.

The results of the study show the implication of children in the development of
practical and scientific knowledge and that the same children helped to establish extensive
interactions using the potential offered by the local environment and information and

communication means.

Key words: preschool education, rural isolation, experimental activities.
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Introducéo

O presente trabalho teve como ponto de partida a problemaética, com que muitos dos
jardins-de-infancia das zonas rurais do interior do pais se confrontam, como € o caso da
reducdo do numero de criancas que os frequentam, para o0 que contribui a crescente
desertificacdo desses contextos e a diminuicdo dos indices de natalidade, entre outros
factores. Confrontadas com esta situacao, isto é, ser o jardim-de-infancia frequentado por
apenas duas criancas, entendemos promover iniciativas que ajudassem a diminuir os
efeitos do isolamento a que criancas e adultos estavam votados.

A exploragdo do meio local, a articulacdo com a escola do 1° ciclo do ensino bésico
da localidade e o intercAmbio com as familias e um jardim-de-infancia de contexto urbano
foram as principais estratégias encontradas para concretizarmos tal tarefa. Neste sentido,
procurdmos ter em conta a ideia de Rolddo (2004), quando alerta para a necessidade de
ajudar a consciencializar as criancas sobre a realidade em que vivem, preparando-as para
conhecer, entender e intervir nessa mesma realidade.

Entendemos enveredar pelo desenvolvimento de praticas investigativas com as
criancas, procurando despertar nelas o gosto pela actividade cientifica. Este tipo de
actividades, como sugerem Costa e Figueiredo (n.d), devem ter como ponto de partida a
actividade ludica, bem como a curiosidade natural das criancas e promover a reflexdo e o
pensamento critico, levando-as a interrogar-se sobre a realidade, a colocar problemas e a
procurar solugdo para 0S mesmos.

Pretendemos relevar com este trabalho a importdncia que reveste o
desenvolvimento de praticas investigativas com as criangas da faixa etaria pré-escolar e
valorizar nesse processo as suas ideias prévias e a reflexao sobre os saberes construidos.

No sentido de dar conta do trabalho desenvolvido, o presente relatério encontra-se
estruturado em cinco capitulos.

No primeiro capitulo procedemos a contextualizacdo da pratica profissional, onde
procurdmos caracterizar o contexto socio-geografico, o ambiente educativo da instituicdo e
0s principios pedagogicos sustentadores da ac¢do educativa.

No segundo capitulo, apresentamos o quadro tedrico-conceptual em que se apoia 0
projecto, tomando em consideracao perspectivas de desenvolvimento e aprendizagem de

matriz construtivista, considerando os contributos de autores como Piaget, Vygotsky,
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Bruner e Bronfenbrenner. Procedemos, ainda, a abordagem da area do Conhecimento do
Mundo numa perspectiva integrada, salientando a importancia das ciéncias na educagéo
pre-escolar.

No terceiro capitulo, apresentamos questdes e objectivos da pesquisa realizada, bem
como a metodologia e procedimentos de recolha e analise da informacéo.

No quarto capitulo, apresentamos e analisamos os dados recolhidos, os quais
permitem evidenciar a importancia da actividade investigativa enquanto meio de
construcdo de saberes e de interaccdes sociais.

No capitulo cinco, relevamos os contributos do estudo para a pratica profissional,
assinalando algumas das limitagOes encontradas para a sua concretizacdo. Por fim,
apresentamos algumas consideracdes, nas quais procuramos destacar 0s aspectos mais

relevantes do trabalho e sugestfes para futuras investigacoes.



Mestrado em Educacéo Pré-escolar — Relatério de Estagio

Capitulo I. Contextualizacéo da Pratica Profissional

1.1. Caracterizagéo do contexto sécio-geografico

O jardim-de-infancia onde desenvolvemos o projecto de intervencdo de Pratica de
Ensino Supervisionada situa-se em contexto rural e pertence a freguesia de Frechas,
concelho de Mirandela, distrito de Braganca. A aldeia é banhada pelo rio Tua e deve o seu
nome a esse mesmo rio, em consequéncia da queda de agua aos cachdes que se verifica
nesta zona. Fica localizada a sul do concelho, a uma distancia de cerca de 10 km da sede de
concelho e é servida por transportes rodoviarios e ferroviario diarios. Na aldeia residem
cerca de 500 habitantes, distribuidos aproximadamente por 230 fogos integrados, na sua
maioria, num bairro social construido para alojar os trabalhadores do complexo agro-
industrial ai criado no século passado. Nesse espaco encontram-se hoje em laboracdo: lagar
de azeite, integrando actividades de extraccao de bagaco de azeitona, laboracdo de azeitona
com e sem recheio, compotas e pickles; empresa de transformacéo da castanha; lavandaria
de 13s; queijaria; matadouro industrial; carpintaria; empresa de recolha de papel para
reciclagem; fabrica de tintas e laboratdrio de analise de aguas. A localidade possui ainda
alguns servicos como: correios, mercearias, cafés, uma cantina na qual vao fazer as
refeicbes os trabalhadores das empresas, escola do 1° ciclo do ensino bésico e Actividades
de Tempos Livres (ATL) frequentadas pelas criangas deste nivel de ensino.

Todavia, como acontece com a maior parte dos contextos locais rurais do interior
do nosso pais, a aldeia confronta-se com um crescente envelhecimento da populacdo
residente e um baixo indice de natalidade, o que faz com que o funcionamento de algumas
instituigdes, como é o caso do jardim-de-infancia onde se desenvolveu este trabalho,
tendam, de acordo com a legislacdo em vigor, a encerrar, como aconteceu no final do ano
lectivo™.

Nao podemos deixar de reflectir sobre esta questdo, pois, 0 conhecimento do
previsto encerramento destas instituicdes era factor de influéncia dos sentires manifestados
pela populacéo e de resisténcia de alguns a essa situacdo. Como sublinha Azevedo (1996)
0 encerramento de uma escola é sentido como o empobrecimento social e cultural de uma
localidade. Também Amiguinho, Canario e D" Espiney (1994) alertam que, em muitos

casos, 0 desaparecimento da escola € o ultimo sinal de reconhecimento por parte da

! Importa referir que com o encerramento do jardim-de-infancia as criancas passaram a ser deslocadas para o
jardim-de-infancia da sede de freguesia.
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sociedade, da existéncia e identidade de certas comunidades, as quais véem 0 seu
patriménio ser empobrecido. Mingat e Ogier (1995) sdo de idéntica opinido, anotando que
a escola é entendida como tendo um valor afectivo e emblematico, associado, muitas
vezes, a que o existir de escola significa haver vida na aldeia. Mas a verdade é que sdo hoje
muito poucas as criangas a viver em meios rurais e que a situacdo tende a agravar-se.

Todavia, como alerta Sarmento (2003), as transformacdes nas escolas em meio
rural ndo sdo unicamente consequéncia das alteracdes demograficas que se tém vindo a
verificar nos ultimos tempos. A decisdo de encerrar muitas escolas hoje praticada tem a
ver, também, com a orientacdo das politicas educativas. Estamos perante um ciclo, ao qual
0 autor (idem) da o nome de destruigdo “racionalizadora” dos recursos educativos, no qual
se inclui, entre outros, o encerramento de escolas.

Refira-se que o Governo iniciou, em 2005, a reorganizacdo da rede escolar
concentrando 0s alunos em centros escolares. J& este ano saiu o diploma intitulado
Resolucdo do Conselho de Ministros n° 44/2010 a 14 de Junho, o qual define os critérios
de reordenamento da rede escolar, dando assim continuidade ao trabalho iniciado. Este
diploma estabelece que as escolas devem funcionar com pelo menos 21 alunos,
procedendo-se ao encerramento daquelas que ndo reinem esta condicdo, até ao final de
2010-2011. Com esta legislacdo, serdo cada vez mais as localidades que assistirdo ao
encerramento das suas escolas, vendo agora as suas criangas frequentarem, ndo a escola da
aldeia vizinha, mas sim, os centros escolares edificados nas cidades e vilas a que
pertencem. Dai que, como sublinha Sarmento (2003), a escola rural estad profunda e
multiplamente ameagada, pois “cla aparece ameacada pela demografia, aparece ameacada
pela politica, aparece ameacada enquanto instituicdo com caracteristicas proprias, aparece

ameacada pela padronizacédo e uniformizacdo das préaticas educativas” (p. 68).

1.2. Caracterizacao da Instituicéo

O jardim-de-infancia pertence a rede publica de educagdo pré-escolar, estando
integrado no Agrupamento de Escolas Luciano Cordeiro de Mirandela e localiza-se num
edificio situado no bairro social daquela localidade, portanto numa zona
predominantemente habitacional. Destina-se a criancas dos 3 aos 6 anos de idade e tem
capacidade para um grupo de 25 criangas. Para além da componente educativa/curricular
encontra-se em funcionamento a Componente de Apoio a Familia (Lei n°® 5/97, de 10 de

Fevereiro) assegurada pela Camara Municipal, com servico de almogos e de



Mestrado em Educacéo Pré-escolar — Relatério de Estagio

prolongamento de horario, no periodo da manha das 7h 45m as 9h e, no periodo da tarde,
das 15h 30m as 17h 30m.

No que se refere as instalacdes dispde de uma sala destinada as actividades, outra
ao funcionamento da componente de apoio a familia e uma outra, mais pequena, na qual as
criancas podem descansar e ver televisdo. Tem ainda o refeitorio, no qual sdo realizados os
almogos e lanches, e espacos de apoio, como arrecadacdes, instalagfes sanitarias e recreio,
interior e exterior, encontrando-se este equipado com escorrega e baloigos. Este espaco tem
uma grande area, integrando zona de areia e de relva, na qual existem algumas arvores,
proporcionando oportunidades educativas diversificadas, intencionalmente planificadas e
de caracter espontaneo e informal. O edificio encontra-se num razoavel estado de
conservacao e funcionamento, necessitando no entanto de algumas obras de manutencao.

A equipa educativa que integra a instituicdo é constituida por uma educadora, uma
assistente técnica que tem como funcdes prestar apoio ao desenvolvimento das actividades
do quotidiano educativo, servir 0os almogos as criancas e proceder a limpeza de alguns dos
espacos do jardim-de-infancia, por uma tarefeira que tem como fungdes dar apoio na sala
de actividades, fazer o prolongamento de horéario até as 17h 30m e a limpeza de alguns
espacos do estabelecimento, e por um professor de expressdo motora que, uma vez por
semana, orienta as actividades extra-curriculares.

A accdo colaborativa entre os diferentes intervenientes € fundamental, no sentido
de assegurar as criangas a vivéncia de um processo educativo devidamente articulado e

integrado.

1.3. Caracterizacao do grupo de criancas

O grupo é constituido apenas por 2 criangas, sendo, uma do sexo feminino e outra
do sexo masculino. A crianca do sexo masculino tem 6 anos (D)? e frequenta pela quarta
vez este estabelecimento e a crianga do sexo feminino tem 3 anos (L) frequenta pela
primeira vez o jardim-de-infancia. O alargamento de mais um ano do que o legalmente
previsto para a frequéncia da educacdo pré-escolar (Lei n® 5/97, de 10 de Fevereiro),
decorre do facto de a crianca apresentar dificuldades de expressdo oral e os pais, em
conjunto com a educadora e terapeuta da fala, que esta a acompanhar a crianca, terem

entendido poder ajuda-la a melhor superar as dificuldades identificadas.

2 Como vamos referir-nos, no presente relatorio, varias vezes as criancas, e no sentido de garantir o seu
anonimato, serdo utilizadas por vezes as siglas D para nos referimos a crianga mais velha e L para a crianca
mais nova.
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Quanto ao percurso formativo experienciado pelas criangas, no periodo anterior ao
da entrada no jardim-de-infancia, divergiu de uma para outra crianga, tendo a crianga mais
velha usufruido dos cuidados proporcionados por uma ama nao legalizada e a mais nova
dos cuidados da familia.

Quanto ao meio soOcio-geografico de pertenca, as duas criancas sdo naturais e
residem na localidade. As duas criancas frequentam os servi¢os da Componente de Apoio a
Familia em funcionamento no jardim-de-infancia, em funcdo do horéario de trabalho e da
disponibilidade das familias. A crianca mais velha chega ao jardim-de-infancia por volta
das 7h 45m e sai por volta das 17h e a outra crianga entra por volta das 9h e sai por volta
das 16h 45m. Observa-se, assim, que ambas as criangas permanecem no jardim-de-infancia
por periodos alargados.

No que se refere a constituicdo da estrutura familiar das criancas, uma crianca (D)
esta inserida num agregado familiar nuclear, ou seja, constituido pelo pai e pela mée, e a
outra num agregado familiar alargado, incluindo para além dos pais, tias e avds maternos.
Nenhuma das criangas tem irmaos.

Ao nivel da actividade profissional dos pais, e no que se refere as mées, a da
crianga mais velha é operéria fabril e a da outra empregada de mesa. Os pais tém, por sua
vez, as profissbes de pedreiro e auxiliar de laboratorio. As habilitacdes académicas das
maées e pais estdo compreendidas entre o0 2° e 3° Ciclos. Quanto a faixa etéaria, situam-se em
idades compreendidas entre 0s 18 e 0s 34 anos, 0 que nos permite considerar que sdo pais
jovens.

No que se refere as caracteristicas de aprendizagem das criancas, de acordo com 0s
dados recolhidos como observadores participantes continuos, constatamos ao fim de um
primeiro momento de observacdo e intervencdo® que, apesar do grande interesse e
curiosidade que as criangas manifestavam em iniciar ou aderir a actividades propostas, se
dispersavam com facilidade e a interaccdo com o adulto (educadora e auxiliar) ocorria
como o meio privilegiado para favorecer e manter o seu envolvimento nas tarefas em que
se implicavam. Para tal contribuia, em nosso parecer, o facto de serem apenas duas
criancas e sentirem necessidade de alargar os parceiros de jogo, sobretudo no que diz
respeito ao jogo de faz-de-conta.

A relacdo entre as duas criangas caracterizava-se essencialmente pela entreajuda e

pela proteccdo da crianca mais velha (D) em relagdo a mais nova (L), apoiando-a e

® Referimo-nos aqui mais especificamente aos dados recolhidos nos meses de Setembro e Outubro.
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ajudando-a na concretizacdo das tarefas e no respeitar das regras do quotidiano da sala,
como seja 0 assumir a responsabilidade de arrumar os materiais que utilizavam. Em
relacdo a procura das éareas de actividades verificavam-se algumas diferencas,
manifestando a crianca mais velha um grande interesse pelas experiéncias de escrita,
desenho e uso das tecnologias da informagdo e comunicagéo e a mais nova pelo brincar ao
faz-de-conta na casinha das bonecas. Ambas gostavam de assumir responsabilidades,
participando activamente na concretizacdo das tarefas diarias que faziam parte da vida do
jardim-de-infancia. Manifestavam ainda grande interesse por realizar actividades ao ar
livre e passeios pelo meio envolvente, colocando questdes sobre o mesmo. Uma das
questdes que as criancas, por vezes, colocavam prendia-se com a poluicdo existente na
localidade, fruto da existéncia de algumas fabricas, revelando uma preocupacdo com o
meio ambiente. Como necessidades mais relevantes surgiam as de estabelecer contactos
mais alargados, no sentido de partilhar e confrontar opinides e saberes com outras criangas
e adultos, bem como as de promover o seu maior envolvimento nas actividades planeadas
ou auto-iniciadas, dimensdes tomadas em consideracdo no projecto de intervencdo em que

nos envolvemos.

1.4. Caracterizacado do Ambiente Educativo

O modo como se encontrava organizado o ambiente educativo pré-escolar merece-
nos particular reflexdo, dada a grande importancia que o0 mesmo assume na construcédo de
oportunidades de bem-estar e de aprendizagem das criancas. Foi nossa principal
preocupacdo que a organizagdo do mesmo proporcionasse as criangas a vivéncia de uma
experiéncia formativa securizante e potencialmente facilitadora do exercicio de uma
cidadania activa e de conquista de uma progressiva autonomia. O ambiente educativo
envolve varias dimensdes que se prendem com a organiza¢do do espago, do tempo, do

grupo e da equipa educativa, sobre as quais passamos a debrucgar-nos.

1.4.1. Organizacéo da sala de actividades

Considerando que, como sublinha Silva (2002), “a organizacdo e a utilizagdo do
espaco sdo expressdo das intengbes educativas e da dindmica do grupo” e que “o tipo de
equipamento, os materiais existentes e a forma como estdo dispostos condicionam em grande

medida o que as criangas podem fazer e aprender” (p. 37), procuramos colocar a disposicao das

criangas areas e materiais que as encorajassem a realizar actividades/experiéncias de



Mestrado em Educacéo Pré-escolar — Relatério de Estagio

natureza diversificada e que as ajudassem a valorizar e reflectir sobre o0 meio sociocultural
em que se integram. Essa organizacdo foi realizada com as criangas, integrando interesses
e sugestdes por elas manifestados e procurando situar proximo areas de actividades
relacionadas, tendo sido criadas as seguintes areas: casinha das bonecas e disfarce,
construcbes e garagem, jogos, experiéncias, biblioteca e expressdo plastica (desenho,
modelagem, pintura), incluindo experiéncias de escrita.

Todas as areas se encontravam bem visiveis e demarcadas por mobiliario baixo,
facilitando as criancas a escolha dos materiais a que poderiam recorrer e aos adultos a
observacao e supervisdo da acgdo das criancas. N&o sentimos necessidade de assinalar as
areas com o numero ecolégico de criangas que as podem frequentar, devido ao reduzido
namero de criangas que frequenta o jardim (duas apenas).

Uma das areas mais frequentada pelas criancas foi a da casinha das bonecas,
equipada esta com mobiliario proprio para interpretar situacdes do quotidiano familiar,
como cozinhar, comer, dormir, cuidar da casa e das roupas, entre outras. Interligada com
esta area encontrava-se a area do disfarce, na qual existiam diversas roupas e acessorios
que as criangas tinham a disposicdo para dramatizar e representar varios papéis sociais e
cenas do quotidiano. A area das construcles situava-se, logo a seguir na ordem de
preferéncia das criancas, estando a mesma apetrechada com uma razoavel variedade de
blocos, legos e materiais ludicos. Na continuidade da area das construcdes integrava-se a
area da garagem, na qual para além de diferentes tipos de veiculos, como carros, tractores
e camionetas, havia um tapete no qual estdo representadas estradas, sinais de transito e
casas, impulsionando a brincadeiras relacionadas com a educacdo rodoviaria. A area da
biblioteca era também bastante frequentada pelas criancas, e assumia particular interesse
no dia em que recebiamos a visita da biblioteca itinerante, o que acontecia uma vez por
més. Nesse dia deslocAvamo-nos a essa biblioteca, a fim de as criangas e adultos poderem
escolher e requisitar livros para enriquecer a biblioteca da sala. Nesta area existia, para
além de varios livros um leitor de CD'S, que permitia ouvir histérias, musica e registar
narracdes produzidas pelas criangas. No que se refere a area dos jogos, € de anotar que
todos eles se encontravam identificados, no sentido de facilitar a autonomia das criangas na
hora de os escolher e de os arrumar, observando-se que 0s mais procurados eram 0S
puzzles. Na area das experiéncias, as criangas tinham oportunidade de realizar trabalhos de
pesquisa com e sem apoio do adulto, dispondo de materiais de suporte & realizacdo das
experiéncias, alguns deles adquiridos, outros improvisados e outros requisitados no

laboratdrio de ciéncias da Escola Superior de Braganca. Esta area foi particularmente
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dinamizada, na sequéncia do projecto de intervencdo, que nos propusemos desenvolver, no
ambito da area de “conhecimento do mundo”. Por ultimo, é de referir a area de expressao
plastica, considerada polivalente dado a diversidade de experiéncias de actividades que
proporcionava, ao nivel da expressdo plastica, mas também ao nivel de actividades de
acolhimento, jogo e de registos gréaficos.

As areas encontravam-se equipadas com materiais variados, sofrendo ao longo do
ano algumas remodelacdes, em funcdo de interesses identificados e experiéncias
realizadas.

E de considerar que ndo dispondo o jardim-de-infancia de computador, recorremos
aos computadores pessoais para que as crian¢as pudessem usar este tipo de tecnologia para
a visualizacdo e audicdo de historias e cancgdes, quer para a pesquisa na internet e
comunicacdo com criancas e adultos de uma outra instituicdo, como mais adiante daremos
conta. A documentacdo pedagdgica que ao longo do ano foi sendo produzida,
seleccionada, analisada e exposta contribuiu, também, para a criacdo de um ambiente fisico
acolhedor e potencialmente estimulante do ponto de vista da aprendizagem e do

desenvolvimento das criangas e dos adultos implicados no processo.

1.4.2. Gestdo do tempo

A existéncia de uma rotina diaria, como afirmam Hohmann e Weikart (2007)
“oferece uma estrutura para os acontecimentos do dia” (p. 224), que ajuda as criangas a
prever a sequéncia dos mesmos e a gerir 0s tempos de accdo e de interacgdo. Por isso,
transmite seguranca e confianca as criancas e ajuda-as a fortalecer e a compreender a
nogdo de tempo. Ajuda, ainda, “os adultos a organizarem o seu tempo com as criangas de
modo a lhes oferecer experiéncias de aprendizagem activas e motivadoras” (idem, ibidem).
Foi nesta linha de pensamento que instituimos uma rotina diaria, de estrutura flexivel, de
modo a atender a interesses e facilitar a concretizacdo de projectos e actividades
emergentes. Importa relangar um breve olhar sobre essa rotina.

As criancas quando chegavam ao jardim-de-infancia eram recebidas pela auxiliar
na sala do prolongamento, entre as 7h 45m e as 9h. A partir desta hora iniciava-se a
componente pedagdgica, comegando com o acolhimento, no qual se cantava o “Bom Dia”,
contavam-se as novidades, trocavam-se experiéncias, marcava-se a presenca e planificava-
se o trabalho a realizar ao longo do dia. Por volta das 10h 30m, as criangas iam lanchar no

refeitdrio, no qual era servido o leite escolar. Se o tempo o permitisse, a seguir ao lanche
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famos para o recreio, no qual as criangas podiam realizar varios jogos e brincadeiras.
Quando as condigdes climatéricas ndo o permitiam, o tempo de recreio era passado na sala
de actividades ou no recreio coberto. Por volta das 11h regressdvamos a sala para dar inicio
ou continuidade as actividades, até as 12h 30m. A esta hora a auxiliar servia o almoco,
integrado na componente de apoio a familia. As 14h iniciava-se o periodo educativo da
tarde com um pequeno dialogo, desenvolviam-se as actividades planificadas, ou se fosse o
caso, dava-se continuidade as actividades iniciadas no periodo da manhd, prolongando-se
este momento até as 15h 30m. Era por volta dessa hora que as criancas iam lanchar no
refeitorio. Quando terminavam, regressavam a sala, na qual era feito o prolongamento de

horario até a hora de irem para casa, 0 que acontecia por volta das 17h 30m.

2. Principios pedagdgicos sustentadores da ac¢do educativa

Os principios pedagdgicos segundo o0s quais se baseia a nossa ac¢do educativa
enquadram-se numa perspectiva de natureza socio-construtivista, na qual, como acentuam
Hohmann e Weikart (2007), se valoriza a aprendizagem pela ac¢do da crianga e da sua
implicacdo nas tomadas de decisdo sobre o quotidiano educativo.

Assim, torna-se necessario ter em conta oS contextos em que as criangas se

integram, uma vez que, como também referem os autores (idem):

A aprendizagem pela acc¢do é fundamental ao completo desenvolvimento do potencial
humano, e de que a aprendizagem activa ocorre de forma mais eficaz em contextos que
providenciam oportunidades de aprendizagem adequadas do ponto e vista do

desenvolvimento (p. 19).

Nesse sentido, tivemos a preocupacgéo de criar um ambiente educativo estimulante e
seguro, no qual as criancas pudessem realizar escolhas, tomar decisdes e se sentissem
desafiadas a concretizar acgdes que Ihe permitissem construir aprendizagens significativas.

Entendemos que, como profissionais da educagdo, devemos tentar evitar o recurso a
pedagogia de transmissdo, a qual se centra em assegurar a transmissao de conhecimentos
as criangas, de uma forma pre-estabelecida, ndo assumindo estas, um papel activo nesse
processo. Por isso, considerdmos importante adoptar uma pedagogia de participacao
(Oliveira-Formosinho, 2007), dando assim a possibilidade as criancas de se tornarem
agentes activos no processo de aprendizagem, ou seja, criar condi¢Oes para as criangas
aprenderem a partir da sua propria accao e da reflexdo sobre a mesma. Esta opgao prende-

se com o facto de entendermos que a valorizacdo da implicacdo das criangas no seu
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processo de aprendizagem tem um efeito estimulador, no que se refere ao desenvolvimento
da sua imaginagdo, ajudando-as ainda a criar uma imagem positiva de si proprias.
Tivemos, assim, em atencdo que as criancas fossem actores da sua prépria aprendizagem,
participando, colaborando e expressando 0s seus interesses e desenvolvendo a sua
Iniciativa e autonomia.

Um aspecto importante num processo de aprendizagem pela participacdo é o de
promover o processo de planear-fazer-rever, atendendo a todos os elementos dessa mesma

aprendizagem, pois como referem Hohmann e Weikart (2007):

Ao fazer planos diarios, ao segui-los e, depois, ao relembrar aquilo que fizeram, as
criangas pequenas aprendem a articular as suas intenc@es e a reflectir sobre as suas
accOes. Também comegam a perceber que tém boas capacidades para pensar, tomar
decisbes e resolver problemas. Transportardo consigo a sua auto-confianga e
independéncia para os contextos escolares onde vierem, mais tarde, a integrar-se, e

continuardo a beneficiar destas caracteristicas ao longo da vida (p. 247).

Assim, de entre os varios factores que ajudam a crianca a construir a sua
autonomia, procuramos dar especial importancia ao processo planear-fazer-rever, incluindo
nesse processo a atencdo que carecia ser dada aos recursos materiais e espaciais e sua
respectiva organizacdo, bem como as interac¢Ges adulto/crianca. Tentdmos, assim, ajudar
as criangas a serem auténomas na escolha dos materiais e na forma como pretendiam
desenvolver as suas producdes, independentemente das propostas de actividade serem da
iniciativa do adulto ou de si proprias.

Enveredando por uma abordagem sdcio-construtivista, procurdmos apoiar o
interesse e a satisfacdo que as criancas tém pela descoberta e pela pesquisa, e atraves das
quais podem realizar uma série de actividades que lhes permitem desenvolver
competéncias nos varios dominios do seu desenvolvimento. Outra questdo importante a
qual procuramos atender foi a de valorizar os conhecimentos que as criangas ja possuem,
de modo a melhor ajuda-las a aceder a novos saberes, para o que é fundamental saber
escutar as criangas.

Procurdmos ter como orientacdo da nossa acg¢do os contributos de modelos
curriculares como o High Scope, 0 Reggio Emilia e o0 Movimento da Escola Moderna, ndo
seguindo especificamente um deles, mas tendo como condi¢do procurar favorecer a
iniciativa e participacdo da crianca, no sentido de ajuda-la a ser um cidaddo autébnomo e

responsavel.
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O Projecto Curricular do Agrupamento de Escolas incidia sobre a cidadania,
acentuando a dimensdo social, democratica e ambiental, relevando a importancia de
desenvolvimento de todo um conjunto de actividades consideradas pertinentes no ambito

da concretizacdo deste nosso Projecto de Pratica de Ensino Supervisionada.
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Capitulo Il - Aprender em contexto pré-escolar, despertando para a
ciéncia

Nos Ultimos tempos tem vindo a reconhecer-se a importancia de apoiar 0 processo
de desenvolvimento e aprendizagem em perspectivas pedagogicas de natureza
construtivista e ecoldgica, relevando os contributos tedricos de autores como Piaget,
Vygotsky, Bruner e Bronfenbrenner. Assim, procuraremos aprofundar a reflex&o acerca de
alguns dos principios propostos pelos autores, de modo a melhor poder equacionar os
modos como as criancas se desenvolvem, aprendem e pensam e o papel que os educadores

podem assumir nesse processo.

2.1.0 desenvolvimento e aprendizagem da crianga

Contributo de Piaget

Piaget defende, como referem Hohmann e Weikart (2007), que “o conhecimento
ndo provém nem dos objectos, nem da crianca, mas sim das interacc@es entre as criancas e
os objectos” (p. 19), relevando o seu papel activo na construcdo do conhecimento, mas
também a importancia que assume, nesse processo, 0 meio ambiente. Importa, por isso,
considerar que a crianga tem um papel activo na exploragdo do meio que as rodeia e
também na construcao do significado da sua experiéncia, construcdo esta que Ihe permite
desenvolver formas mais complexas de pensar a realidade fisica e social (Piaget, 1973, in
Vieira & Lino, 2007, p. 199). O autor (idem) ndo aceita que o conhecimento se faz apenas
com o contributo de influéncias externas como a sociedade e o ambiente. E antes uma
associacdo de factores externos e internos através dos quais a pessoa Vvali,
progressivamente, construindo significado sobre a realidade, transformando-a (Vieira &
Lino, 2007)*.

Segundo Kamii (n.d), Piaget distingue trés tipos de conhecimento: fisico, l6gico-
matematico e social. Relativamente ao conhecimento fisico refere que 0 mesmo emerge,
principalmente dos objectos do mundo externo, uma vez que a Unica forma de a crianga
descobrir as suas propriedades é através da manipulagdo dos mesmos. O conhecimento
I6gico-matematico tem a sua origem no mundo interno, sendo que o sujeito é tido como

parte central desse mesmo conhecimento e no qual o raciocinio é essencial. Sobre este

* As autoras retomam aqui a ideia de Flavell (1991).
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conhecimento, Piaget ndo concorda com a teoria de que as estruturas légico-matematicas
sdo inatas na crianca, defendendo antes que as mesmas sdo construidas por ela nas suas
actividades. O conhecimento social, a semelhanca do conhecimento fisico, é obtido através
das inter-relacBes com as pessoas. Qualquer que seja o tipo de conhecimento necessita da
accdo da crianga para existir, sendo a actividade a parte comum aos trés tipos de
conhecimento, pelo que deve ser considerada o motor da aprendizagem. Por isso, €
importante compreender 0 modo como a crianga pensa perante situacdes de aprendizagem,
para desta forma lhe facultar experiéncias que lhe possibilitem realizar aprendizagens
significativas (Vieira & Lino, 2007, p. 213). Importa, assim, considerar como defende
Piaget que a aprendizagem se concretiza através da accdo e ndo da percepcao, apesar de
esta representar um papel importante na construcdo do conhecimento. A pessoa ao actuar
sobre o ambiente fisico e social que o envolve selecciona, interpreta e transforma a
informacdo proveniente do mesmo, construindo de forma activa o seu prdprio
conhecimento. E nesta ideia que se baseia o construtivismo, ou seja, que o conhecimento é
construido pela pessoa a partir da interaccdo com 0 meio em que se integra.

Segundo Piaget (1970, in Vieira & Lino, 2007) a construcdo do conhecimento faz-
se a partir de mudancas de estruturas anteriores e consequente construcdo de novas
estruturas mentais, através de mecanismos de adaptacdo, que englobam um processo de
assimilacdo® e de acomodagdo®. O mecanismo que regula esse processo é designado pelo
autor por equilibracdo, permitindo este que a pessoa passe de uma estrutura cognitiva a
outra de ordem superior, e assim, progredir no seu processo de desenvolvimento (Vieira &
Lino, idem).

Para caracterizar o processo de desenvolvimento da crianca, Piaget definiu quatro
estadios, que sdo: o estadio sensorio-motor, compreendido entre 0 nascimento e 0s dois
anos de vida; o estadio pré-operatdrio que abrange as idades compreendidas entre os dois e
0s sete anos; o estadio das operacgdes concretas, que compreende o periodo compreendido
entre 0s sete e 0s onze anos; o estadio das operacgdes formais dos onze aos dezasseis anos.
Cada um destes estadios caracteriza-se por diferentes formas de organizagcdo mental,
possibilitando & crianca diferentes modos de compreender e se relacionar com a realidade

que a rodeia. Os estadios tém uma sequéncia propria e invariante e “as estruturas de cada

® “Entende-se por assimilacio, a capacidade que o sujeito tem de interpretar e construir o mundo exterior,
utilizando as estruturas anteriores que ja possui” (Vieira e Lino, 2007, p. 215).

® A acomodagao é um processo mental, segundo o qual os sistemas existentes vao alterar-se em funcéo das
experiéncias oferecidas pelo meio (idem).
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um sio necessdrias para a formacao das estruturas do estadio seguinte” (Piaget, 1970,
citado por Vieira & Lino, 2007, p. 207).

Debrucamo-nos apenas sobre o estadio pré-operatorio (2-7 anos) pois é nele que se
integra a faixa etaria pré-escolar, na qual incide este nosso trabalho. Retomando Piaget
(2000), Vieira e Lino (2007) sublinham que este “¢ o estadio da inteligéncia intuitiva, do
surgimento da linguagem, do desenvolvimento da fungdo simbolica, dos sentimentos
interindividuais espontaneos e das relacdes sociais de submissdo ao adulto” (p. 208). A
crianca apresenta neste estadio um pensamento caracterizado pelo egocentrismo, ou seja,
com dificuldade em pensar de um ponto de vista diferente do seu ou considerar mais do
que uma perspectiva, em simultaneo, bem como pela néo-reversibilidade, ndo conseguindo
considerar os efeitos de duas transformacfes ocorridas a0 mesmo tempo. Para além de
comecar a usar uma linguagem com caracteristicas socializadas passa também a utilizar
outras formas de comunicacdo e representacdo, como seja 0 jogo simbdlico (idem).
Observa-se entdo que as ideias dao lugar as experiéncias concretas, sendo as estruturas
mentais intuitivas, livres e muito imaginativas.

Outro aspecto relevante da teoria de Piaget diz respeito a construcdo da autonomia,
adoptando, segundo Vieira e Lino (idem), em relacdo ao desenvolvimento moral uma
posi¢do em que “destaca tanto o papel activo da crianga na construcdo de formas
complexas de pensamento e de conduta moral quanto a importancia da interac¢do social
nessa construgdo” (p. 200). Considera que a interac¢do da crianga com 0S pares €
fundamental para que possa edificar a sua autonomia, permitindo-lhe o confronto de
pontos de vista e de interesses, o que favorece o seu desenvolvimento socioafectivo e
cognitivo (Kamii, n.d). A atmosfera moral que deve existir num jardim-de-infancia tem a
ver com as relagdes interpessoais que a crianga pode estabelecer, devendo a relagéo adulto-
crianga pautar-se por principios de respeito matuo, afecto e confianga.

As relacdes entre criancas sdo relacGes iguais entre si, ao contrario das relacGes
entre crianca e adulto, as quais ndo podem ser consideradas relagdes entre iguais por muito
que se queira. Com 0s seus pares, a crianga tem oportunidade de desenvolver uma
cooperagdo autonoma, no sentido de ajudéd-las a procurar solugbes para as suas
divergéncias e conflitos (idem). Podemos entdo considerar que o dominio cognitivo e 0
dominio socioafectivo sdo aspectos do desenvolvimento que se apresentam inseparaveis.
No que se refere a autonomia da crianga, pode afirmar-se que ela é ao mesmo tempo

afectiva, social, moral e intelectual.
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Contributo de Vygotsky

Vygotsky enfatizou a ideia de que o conhecimento é construido socialmente e
influenciado pelo contexto socio-historico e cultural em que a pessoa estd inserida
(Pimentel, 2007). Para o autor o mundo social da crianca era tido como algo muito
importante no processo de aprendizagem, apontando para a ideia de que o
desenvolvimento ocorre a partir das interacgdes entre sujeitos. Assim, o desenvolvimento
emerge primeiro a nivel social e posteriormente a nivel individual, ou seja, a aprendizagem
realiza-se num plano inter-psicologico baseado nas interaccdes e cooperacdo entre sujeitos
e num plano intra-psicoldgico apoiado na interiorizacdo dos processos no individuo de
forma a tornar-se auténomo (idem). Este processo foi designado por Vygotsky por
internalizacao.

Para Vygotsky (idem) a construcéo e o desenvolvimento do conhecimento séo de
origem social, na qual tem um papel fundamental a educacédo, pelo que a escola assume
uma parte importante na transformacdo do individuo e da humanidade em geral. Importa
ainda considerar que o desenvolvimento a nivel cognitivo, afectivo, social, psicomotor e
moral ndo podem ser vistos como compartimentos estanques, mas antes numa perspectiva
integrada de conhecimento. Para melhor compreender a relagdo entre os processos de
aprendizagem e de desenvolvimento, Vygotsky, descreveu a zona de desenvolvimento
proximal (ZDP) que funciona como um principio educativo, o qual, de acordo com
Pimentel (2007):

Implica a relagdo entre o nivel de desenvolvimento real — determinado pela capacidade de
solucdo de problemas de modo independente — e o nivel de desenvolvimento potencial —
em que se encontram as fungdes psicolégicas em processo de amadurecimento,

potencialmente emergentes, mas ainda ndo suficientemente consolidadas (pp. 224-225).

Desta forma, Vygotsky encaminha-nos para a diferenciacdo de dois tipos de
desenvolvimento: aquele em que as funcGes ja estdo desenvolvidas na crianca, o que lhe
permite agir sozinha (desenvolvimento real) e aquele em que as funcgdes estdo em vias de
desenvolvimento (desenvolvimento potencial), o que faz com que a crianga necessite da
colaboracéo dos outros.

O desenvolvimento depende de varios factores, quer sejam inerentes a pessoa,
como por exemplo, as competéncias proprias, quer sejam de ordem externa como por
exemplo a forma como sdo criadas as interac¢gfes com o0 meio social e o grau de

complexidade das actividades em que a pessoa tem a oportunidade de participar. Para
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Vygotsky as funcdes psicologicas superiores, como a atencdo, memoria, vontade e
percepcao, ndo sdo resultado do processo de maturacdo bioldgica, sdo antes consequéncia
do desenvolvimento cultural, construido pela mediacdo através de instrumentos
psicoldgicos, sendo 0 mais relevante a linguagem. A linguagem tem um papel importante
na formacdo do pensamento e do caracter do sujeito, uma vez que tem como funcdo a
ligacdo nas relacGes entre o sujeito e 0 meio, através da utilizagdo de instrumentos, ou seja,
os signos falados, escritos, gestos e representacdes graficas, entre outros. A semelhanca do
desenvolvimento, também a linguagem ¢ “um fendmeno de transi¢do das fungdes
interpsiquicas para as intrapsiquicas, isto € da actividade social e colectiva da crianca para
a sua actividade mais individualizada” (Vygotsky, 1996, p. 114).

Podemos entdo considerar que sem linguagem, o ser humano ndo pode ser social,

historico e cultural.

Contributo de Bruner

Bruner acentuou a importancia da vertente social no processo de desenvolvimento e
aprendizagem humana. O autor optou, como referem Tavares e Alarcdo (1985), por seguir
uma teoria humanistico-cultural ou fenomenoldgica, na qual estd patente a perspectiva
humana e cultural do ser humano. Desta forma Bruner coloca no centro do processo de
desenvolvimento e da formacdo do sujeito, a maturacdo e a interaccdo deste com o
ambiente cultural e social em que esta inserido, assim como os factos psicolégicos. Por
isso, se a pessoa estiver inserida num meio social e cultural rico em estimulos, mais
rapidamente se efectuara o seu desenvolvimento cognitivo o qual é segundo Bruner (1980),
inconcebivel sem a participacdo de uma cultura e da sua comunidade linguistica.

Bruner encara a linguagem como um processo importante para a interaccdo da
pessoa com o meio cultural, sendo por ela considerada, como anotam Tavares e Alarcao
(1985), como uma “ferramenta pela qual passam ou sdo ‘trabalhados’ 0s valores, as
ideologias, os padrdes sociais, 0s costumes, as tradi¢des, 0s ritos, etc., de uma determinada
cultura que ndo s6 condiciona 0s processos de ensino-aprendizagem, mas determina
também o préprio desenvolvimento humano” (p. 70). E, neste sentido, que o autor vé a
linguagem como um meio ndo apenas para comunicar, mas também para a formacdo do
pensamento e das relacGes sociais.

Bruner estabelece, como referem Tavares e Alarcdo (1985), trés niveis ou estadios
de representacdo para caracterizar o desenvolvimento cognitivo, 0os quais tém maneiras

diferentes de representar os acontecimentos: o estadio da representacdo activa, o estadio

17



Mestrado em Educacéo Pré-escolar — Relatério de Estagio

da representacao icénica e o estadio da representacdo simbdlica. O 1° estadio compreende
as criancgas desde o nascimento até aos trés anos de idade; o 2° estadio envolve criangas
entre os trés e os nove anos de idade, e 0 3° estadio ocorre a partir dos dez anos. A idade
das criancas que frequentam a educacdo pré-escolar situa-se no estadio da representacéo
iconica. Neste estadio as criancas fazem uso da representacdo iconica para caracterizar o
mundo que as rodeia através de imagens ou de esquemas espaciais. Neste nivel a crianca
consegue reproduzir objectos ausentes, singulares e concretos através da memoria visual e
auditiva que entretanto se desenvolveram de forma significativa neste periodo. Ainda neste
estadio e com o decorrer do tempo se pode verificar que a crianga comeca a interiorizar a
imagem substituindo-a pelo simbolo a fim de representar a realidade e agir sobre ela a
outro nivel. Embora Bruner tenha estipulado trés estadios para caracterizar o
desenvolvimento cognitivo, ndo se preocupou com a sua hierarquia, mas antes com a
“especificidade qualitativa da compreensao das criangas em cada fase” (Roldao, 1994, p.
63).

Bruner também da especial importancia aos processos pelos quais se constroi o
conhecimento e se efectua a aprendizagem. O autor (1980) define duas ideias centrais
sobre o conhecimento, sendo a primeira baseada no facto de que 0 mesmo tem suporte na
construcdo de um modelo da realidade no qual tem grande importancia a informagéo. A
realidade é apreendida através de modelos que se baseiam em trés técnicas de
representacdo: accdo, imagens e simbolismo. A segunda ideia central refere que os
modelos de representacdo desenvolvem-se primeiro em fungdo dos usos que a cultura
determina e s6 depois é que o0 sujeito adapta o conhecimento aos seus proprios objectivos,
atribuindo desta forma grande importancia aos factores culturais para o desenvolvimento
do conhecimento. De acordo com Tavares e Alarcdo (1985), para se adquirir
conhecimento, tem que se ter em conta certos aspectos, a partir dos quais se processa 0
mesmo, como seja: problemas que se levantam, expectativas que se criam, hipéteses que se
formulam e analisam, e as descobertas que se fazem. E assim que Bruner defende uma
aprendizagem pela descoberta cujo lema é o desejo de ir além da informacdo dada.
Considerando este aspecto ha que ter em conta o facto de ndo se limitar o processo de
ensino-aprendizagem a uma mera transmissdo de conhecimentos, mas antes a uma
aprendizagem activa na qual o sujeito tenha oportunidades de se envolver em actividades
de pesquisa, observacdo e exploracdo. O educador assume um papel fundamental, na
medida em que tem como objectivo, langar questdes que despertem na crianga curiosidade,

mantenham o interesse e que estimulem e desenvolvam no fundo, o pensamento. Este
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processo de aprendizagem pela descoberta apoia-se no conceito de andaime (scaffolding),
que é entendido como um suporte e orientagdo dados a crianga para a descoberta do mundo
e consequente construcdo do conhecimento, conduzidos pelo adulto (Kishimoto, 2007).
Bruner preocupou-se também com a organizacdo dos curriculos escolares, defendendo a
ideia de que os mesmos devem ser constituidos em espiral. De acordo com Tavares e
Alarcéo (1985), o curriculo em espiral significa que “o0 mesmo topico deve ser ensinado a
varios niveis e a abordagem deve ser feita periodicamente e em circulos concéntricos cada
vez mais alargados e profundos” (p. 103). Deste modo a crianca pode construir de forma
continua novos conhecimentos, integrando-os aos que ja aprendeu.

Outro dos contributos de Bruner para a educagdo de infancia tem a ver com a
narrativa, através da qual a crianca da sentido ao mundo e a experiéncia. Esta educacao
esta presente no quotidiano da crianca através de conversas, no contar histérias, no jogo, na

brincadeira, na expressdo plastica, entre outras actividades.

Contributo de Bronfenbrenner

Bronfenbrenner € defensor da ideia que o desenvolvimento humano se faz segundo
uma perspectiva ecoldgica, entendendo que este ocorre através duma permanente
interaccdo sujeito-ambiente pelo que deve atribuir-se particular atencdo aos contextos no
comportamento e desenvolvimento humano. Segundo Portugal (1992) Bronfenbrenner
define o desenvolvimento humano como o processo de “interaccdo mutua e progressiva
entre, por um lado um individuo activo, em constante crescimento, e, por outro, as
propriedades sempre em transformacdo dos meios imediatos em que o individuo vive,
sendo este processo influenciado pelas relagGes entre os contextos mais imediatos e 0s
contextos mais vastos em que aqueles se integram (p. 37).

Esta afirmacdo permite salientar trés conceitos basicos: o primeiro tem a ver com o
sujeito e a forma como é visto, devendo encarar-se ndo como uma tabua rasa, moldada por
accao do meio, mas antes como um sujeito dindmico, capaz de interagir e influenciar o seu
desenvolvimento. O segundo refere-se a interaccdo sujeito/mundo, a qual se pauta pela
reciprocidade e influéncia mutua. O terceiro diz respeito ao ambiente, ndo se confinando
este ao contexto imediato mas abrangendo varios contextos e as inter-relacdes que, entre
eles, se estabelecem. Bronfenbrenner (2002) caracteriza esse ambiente segundo quatro
niveis estruturais, que designa partindo da dimensdo mais proxima para a mais vasta por

microsistema, mesosistema, exosistema e macrosistema.
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O microsistema diz respeito ao conjunto de actividades, papeis e relacdes que o
sujeito tem oportunidade de experienciar ou vivenciar, no &mbito de um contexto imediato.
Como exemplos podemos referir a familia, o jardim-de-infancia, o local de trabalho e o
grupo de amigos. Nestes contextos as pessoas estabelecem relagfes interpessoais e
exercem determinadas actividades e representam certos papéis (pai, filho, aluno e
educador), durante um determinado periodo de tempo.

O mesosistema refere-se as inter-relacfes existentes entre dois ou mais contextos
nos quais o sujeito em desenvolvimento participa de forma activa. Pode até dizer-se que o
mesosistema é como um sistema de microsistemas, o qual abrange as relacdes particulares
que diferem consoante a pessoa e que poderdo ser no caso de uma crianga que frequenta a
educacdo preé-escolar as interacgfes entre a familia, o jardim-de-infancia e o grupo de
amigos.

O exosistema apesar de envolver um ou mais contextos ndo implica o sujeito como
participante activo, mas nesses contextos surgem situacdes que afectam ou séo afectadas
pelo que acontece no contexto imediato no qual o individuo se movimenta. Sdo exemplos
de exosistemas 0s meios de comunicacdo, o sistema de transportes, as administracdes
locais, servicos juridicos, servicos de salde, etc.

O macrosistema ndo se refere a contextos especificos, tem antes a ver com 0
conjunto de valores e padrBes socio-culturais que apoiam as actividades que ocorrem nos
varios contextos culturais. Fazem parte deste sistema as crencas, ideologias, maneiras de
ser, estar e fazer, costumes, leis, ou seja tudo o que caracteriza o estilo de vida de uma
determinada sociedade, na qual o individuo se desenvolve e da qual faz parte.

Assim, na relacdo sujeito-ambiente pode entender-se que a crianga esta incluida em
diferentes contextos, nos quais realiza determinadas actividades, papéis e estabelece
relagOes inter-pessoais. A mudanca de alguns destes elementos vai levar a uma transicao
ecologica com potencial implicacdo no processo de desenvolvimento. Entende-se, assim,
ocorrer uma transicao ecologica quando “a posi¢do do individuo se altera em virtude de
uma modificagdo no meio ou nos papéis e actividades desenvolvidas pelo sujeito”
(Bronfenbrenner 1979, in Portugal 1992, p. 40). A transi¢do ecoldgica pode acontecer em
qualquer dos quatro processos que caracterizam a estrutura ecoldgica (microsistema,
mesosistema, exosistema e macrosistema) e podem ocorrer ao longo de toda a vida,
instigando o desenvolvimento da pessoa.

De acordo com Portugal (1992), Bronfenbrenner vé o processo de desenvolvimento

como processando-se ao mesmo tempo em dois dominios: o da percepgéo e o da ac¢do. Ao
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nivel da percepcédo o sujeito vai alargando a sua visdo no que diz respeito ao seu contexto
imediato passando a incluir nele, outros elementos e contextos e a estabelecer inter-
relacGes entre eles, nos quais ndo participa de forma directa como seja no caso das crencas
e valores, nos estilos de vida proprios da cultura em que esta inserido. Ao nivel da accéo, o
sujeito aumenta a capacidade de utilizar estratégias ajustadas a realidade e em desenvolver
actividades que possibilitem a criacdo de condi¢cbes mais compativeis com o0 seu
desenvolvimento. Outro aspecto a ter em conta na concep¢do de desenvolvimento
enunciado por este autor é o de que o desenvolvimento compreende uma alteracao a nivel
do comportamento que ndo se pode ter como momentanea ou situacional. Desta forma ndo
se pode assegurar que ha desenvolvimento pelo simples facto de que certas modificaces
ambientais levaram a alteracbes no comportamento do sujeito, sendo necessario
demonstrar que aqueles perduram e progridem ao longo do espaco e do tempo.

Outra ideia relevada pelo autor refere-se ao papel que representam no
desenvolvimento humano a constituicdo de diades entendendo-se que tal acontece “sempre
gue duas pessoas prestam atencdo uma a outra ou participam em actividades conjuntas,
constitui-se uma diade” (Portugal, 1992, p. 67).

Para o autor o contexto de jardim-de-infancia apresenta-se como um cenario
potencialmente facilitador do desenvolvimento da crianca, na medida em que é um espaco
no qual se estabelecem relagfes préximas entre adultos e criangas. Outro factor relevante
para Bronfenbrenner diz respeito ao desenvolvimento das actividades proporcionadas a
crianca, podendo estas ser de dois tipos: molar e molecular. Uma actividade molar “¢ um
comportamento continuo, com um movimento ou tensdo prdprios e que é percebido pelo
sujeito como tendo um significado ou inten¢do” (Portugal, 1992, p. 59). Por sua vez, a
actividade molecular “¢ um comportamento momentaneo € com um impacto minimo”

(idem, ibidem). Segundo Portugal (1992):

As actividades molares emergentes na criancga reflectem a evolugdo e complexidade na
percepcdao do mundo, no interior e na interface do contexto imediato, como também a
capacidade crescente da crianca para lidar e alterar o seu ambiente de acordo com as suas

necessidades e desejos (p. 62).

As actividades molares sdo encaradas como a forma mais evidente do
desenvolvimento individual e das forcas ambientais que mais intensamente actuam no

desenvolvimento, isto € as ac¢des de terceiros.
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Bronfenbrenner confere especial importancia ao contelido e a estrutura interpessoal
das actividades molares, como potenciadores de desenvolvimento e aprendizagem. Neste
seguimento o autor e colaboradores realizaram, em 1978, um estudo gque teve como ponto
de partida a investigacdo das actividades molares realizadas por criangas entre os trés e 0s
cinco anos e dos seus educadores em casa e na pré-escola. Puderam analisar que
relativamente as actividades molares num extremo de passividade ou ndo-envolvimento
fariam parte actividades como descansar, dormir, esperar. Noutro grau colocaram as
actividades que ndo incluem uma participacdo activa, mas que requerem o envolvimento
dos sujeitos. Noutro nivel ainda puseram as actividades que exigem a participacdo activa
dos individuos (brincadeiras, jogos, trabalho, etc.). Para Bronfenbrenner, as actividades
que menos conduzem o sujeito ao desenvolvimento psicoldgico sdo as actividades de “ndo-
envolvimento”, pela sua pouca tensdo motivacional, ¢ complexidade de estruturar
objectivos e sistemas interpessoais. Por outro lado, considera as actividades em que é
preciso ‘“prestar atencdo”, significativas em termos de crescimento, assim como as
actividades em que a participacdo activa do sujeito é imprescindivel (brincar, o faz-de-
conta, jogar). Estas actividades tém como reputacdo, proporcionar desenvolvimento a nivel

cognitivo, motivacional e social.

2.2. Abordagem da &rea de “Conhecimento do Mundo” numa perspectiva
integrada

Na Educacdo Pré-Escolar ao contrario dos outros niveis de ensino nao existe um
programa a seguir, sendo nas Orientagdes Curriculares (Despacho 5220/97, de 4 de
Agosto; Silva (2002) que os profissionais deste nivel educativo se baseiam para organizar,
concretizar e avaliar o processo educativo a desenvolver com as criangas. As OrientacOes
Curriculares apontam trés areas de conteudo, como referéncias a ter em consideragdo no
que se refere ao planeamento e avaliagdo das experiéncias de aprendizagem sendo estas a:
Area de Formacdo Pessoal e Social; Area de Expressio e Comunicacdo; Area de
Conhecimento do Mundo. A area de Expressdao e Comunicagdo é por sua vez constituida
por trés dominios: o das expressdes (motora, plastica, dramatica, musical), o da linguagem
e abordagem a escrita e 0 da matematica.

As aprendizagens a realizar ndo devem ser encaradas em cada area separadamente
uma vez que a construgdo do saber deve assumir uma dimensao integrada e integradora e

por isso, devem ser vistas como que interligadas e coerentemente articuladas.
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E, nessa linha de pensamento, que entendemos o projecto de intervencio e
investigagdo que desenvolvemos no ambito da &rea do Conhecimento do Mundo,
procurando sensibilizar as criancas para a actividade cientifica e descoberta do meio em
que nos integramos. E neste sentido de considerar que, como releva Silva (2002), a area de
Conhecimento do Mundo enquadra-se na curiosidade natural da prépria crianca € no seu
desejo de saber e entender o porqué das coisas. A curiosidade € estimulada na educagdo
pré-escolar através das oportunidades que se criam para as criancas terem contacto com
novas situacoes e para usufruirem de momentos de descoberta e de investigacdo do mundo.
E sabido que para a crianca aprender e tentar obter respostas as suas ddvidas tem de
interagir com 0 mundo que a circunda (idem). Para tal, € necessario ter em conta que,
qguando a crianca inicia a educagdo pré-escolar, ja sabe muitas coisas sobre 0 mundo que a
rodeia.

O educador deve ter esses saberes em atencdo, valorizando-os e criando
oportunidades para que as criancas contactem com novas experiéncias e que lhes
possibilitem ocasides para descobrir e explorar esse mesmo mundo. De um modo geral, a
area de Conhecimento do Mundo ajuda a crianca na compreensdo da realidade através da
descoberta de si mesmo, dos outros e das instituicdes, do ambiente natural e das inter-
relacOes entre espacos, de materiais e objectos (idem). Podemos servir-nos do meio local
como ponto de partida para essas descobertas, ndo descurando também a ligacdo com o
exterior, realizada através de pequenas visitas e passeios e aproveitando ainda as
experiéncias e vivéncias efectuadas pelas criangas no seu contexto social e familiar. Mas
na sociedade actual, o0 mundo préximo da crian¢a ja ndo chega, uma vez que 0s tempos
modernos a encaminham, naturalmente, para outros recursos em termos de aprendizagem e
oportunidades para compreender 0 mundo numa dimensdo mais ampla. Estando na era da
informatica e dos meios de comunicacdo € legitimo que a crianga contacte com esses
instrumentos e técnicas para ultrapassar a realidade préxima, levando o conhecimento do
mundo muito mais além.

Sendo a &rea de Conhecimento do Mundo encarada como uma sensibiliza¢do as
ciéncias, aponta também, como refere Silva (2002) para outros diferentes dominios do
conhecimento humano, como seja a histdria, a sociologia, a geografia, a fisica, a quimica e
a biologia, devendo estes ser abordados de forma adequada a faixa etaria destas criancas e,
apesar de elementares, devem ser acompanhados de um grande rigor cientifico. O estudo
dos aspectos relacionados com estes dominios pressupde 0 recurso a consulta de materiais

e a realizacdo de experiéncias. Ao nivel da consulta, pode recorrer-se a materiais que
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permitam obter informagdes de natureza diversificada, tais como jornais, livros, revistas,
enciclopédias e computador. Ao nivel da realizacdo de experiéncias pode recorrer-se a
objectos do quotidiano e também materiais especificos que normalmente existem em
laboratdrios de ciéncias. Ha que realcar a importancia que a manipulacdo destes materiais
tem para a crianga no momento de iniciar a mesma no mundo da actividade cientifica ou
experimental.

A organizacdo e planificacdo das actividades deverdo partir dos interesses das
criancas, através dos quais o educador devera estimular a sua curiosidade e desejo de saber

mais, e exige que, como anota Silva (2002):

O educador escolha criteriosamente quais 0S assuntos que merecem maior
desenvolvimento, interrogando-se sobre a sua pertinéncia, as suas potencialidades
educativas, a sua articulagdo com outros saberes e as possibilidades de alargar os interesses
do grupo e de cada crianca (p. 83).

As experiéncias a realizar no ambito da area de Conhecimento do Mundo, como ja
referimos anteriormente, ndo devem ser vistas como actividades isoladas, mas antes como
permitindo mobilizar e enriquecer aprendizagens relacionadas com as outras areas
curriculares, nomeadamente a de Formagdo Pessoal e Social, favorecendo “o
desenvolvimento de atitudes de relagdo com os outros, consigo proprio, de respeito pelo
ambiente e pela cultura” (idem, pp. 83-84) e a de Expressdo e Comunica¢do, nos seus
diferentes dominios (expressdes, matematica e linguagem oral e escrita). Como anota
Mata, Bettencourt, Lino e Paiva (2004), o ensino experimental impulsiona a leitura,
qguando se efectuam pesquisas, estimula o desenho e a escrita aquando da execucdo de
registos e favorece o pensamento I6gico-matematico quando se criam relagdes de causa-
efeito e se fazem classificacOes, seriagdes, medicdes e calculos.

Assim, importa sublinhar que é fundamental promover processos de aprender que
permitam as criancas desenvolver “a capacidade de observar, o desejo de experimentar, a

curiosidade de saber e a atitude critica” (Silva, 2002, p. 85).

2.3. A importancia das Ciéncias na Educacgéo Pré-escolar

As primeiras tentativas daquilo a que se pode chamar o Ensino das Ciéncias ou
Educacéo Cientifica nos primeiros anos de escolaridade surgiram, no século XIX, a partir
das ideias de Pestalozzi, em que defendia, de acordo com Sa e Carvalho (1997), que as

criancas utilizam os sentidos na descoberta dos objectos antes de serem informadas
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verbalmente acerca das suas propriedades e utilidade. Por isso, e dado o seu grande
interesse pela exploracdo do meio fisico envolvente, entende-se ser importante a integracéo
das ciéncias no curriculo escolar. Dewey (1953) sublinhou também, de acordo com Howe
(2002), a importancia da integracdo das ciéncias no curriculo escolar, propondo ndo uma
“adesdo rigida a um conjunto de tépicos, mas a orientacdo do interesse natural das criangas
por aspectos do quotidiano de modo a conduzi-las a um conhecimento das ciéncias de
acordo com o seu nivel de compreensdo” (p. 503).

E, porém, a partir dos anos 60, do século XX, que surge a ideia de introduzir a
Educacédo Cientifica nos curriculos do 1° ciclo do ensino basico e, também, na educagdo
pré-escolar (Sa & Carvalho, 1997). Segundo os autores (idem) isso deveu-se, por um lado,
aos estudos de Piaget e Bruner, entre outros autores que se debrucaram sobre o processo de
desenvolvimento e aprendizagem da crianca, numa perspectiva construtivista e por outro, a
confirmacgéo da ideia de que numa sociedade marcada pela ciéncia e pela tecnologia, a
actividade cientifica devera fazer parte da educacdo de todos os cidaddos, de forma a
prepara-los para viver nessa mesma sociedade. Entende-se, assim, ser necessario que as
pessoas aprendam a lidar, desde cedo, com a ciéncia e a tecnologia, mais concretamente na
forma como podem ser utilizadas.

Os estudos desenvolvidos, nas ultimas décadas, tém, de acordo com Martins et al.
(2009), reforcado a necessidade de promover a aprendizagem das ciéncias, “desde cedo, e
de preferéncia de forma intencional ja em idade pré-escolar (...), assumindo-se a educagéo
em ciéncias como promotora da literacia cientifica” (p. 12).

Assim, e considerando que nos propomos reflectir sobre a importancia da(s)
ciéncia(s) como meio de conhecimento do mundo, importa clarificar o que se entende por
ciéncia. Tomando como referéncia Reis (2008) a ciéncia, nos primeiros anos de
escolaridade, pode ser entendida como “o estudo, a interpretagdo ¢ a aprendizagem sobre
nos mesmos e 0 ambiente que nos rodeia, através dos sentidos e da exploracao pessoal ” (p.
15). Como tal, a ciéncia deve estar presente ao longo de toda a educagdo baésica,
promovendo desde a etapa pré-escolar a literacia cientifica.

Como defende Pujol (2007), a ciéncia faz parte da bagagem cultural da
humanidade, sendo que as novas geragdes tém o direito de conhecé-la, a fim de descobrir o
prazer de observar o mundo, atraves da sua perspectiva e as possibilidades de intervir sobre
0 mesmo. Deve proporcionar elementos para construir novas formas de sentir, pensar e
actuar, podendo, desta forma, contribuir para a construcdo de um mundo mais justo e

sustentavel. Considerando que o mundo actual requer uma educacéo cientifica cada vez
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mais abrangente, é necessdrio que a aprendizagem cientifica integre também uma
abordagem abrangente e que seja iniciada desde muito cedo. No entender de Pereira (2002)
esta ideia apoia-se em varias ordens de razdes: em primeiro lugar, na concepcao de que a
ciéncia ajuda a desenvolver a curiosidade natural das criangas a0 mesmo tempo que
contribui para o desenvolvimento e maturacdo das suas capacidades intelectuais. Em
segundo lugar, apoia-se na ideia de que a ciéncia deve permitir compreender os fendbmenos
naturais do mundo em que estamos inseridos, sendo por isso importante que as criancas
aprendam a investigar sobre esses mesmos fendmenos, favorecendo a construcdo de
conhecimentos, capacidades, atitudes, predisposicOes e algumas rotinas de pesquisa. Em
terceiro lugar, considera-se também importante que se comece cedo 0 processo de
desenvolvimento das capacidades de raciocinar sobre a evidéncia e de usar os argumentos
de forma ldgica e clara. Por Gltimo, a autora sublinha que as atitudes e as ideias adquiridas
pelas criangas nos primeiros anos de escolaridade tém uma influéncia evidente sobre a
forma como véo encarar a ciéncia e a tecnologia mais tarde enquanto adolescentes e
adultos.

Por conseguinte, como anota Pereira (2002, retomando a ideia de S&, 2000) nao
iniciar uma abordagem experimental ao ensino da ciéncia, ao nivel da educacéo pre-escolar
“poderemos, do ponto de vista educativo, estar a desperdicar uma faixa etaria com imensas
potencialidades ” (pp. 35-36). Para os autores as potencialidades desse processo podem ser

de quatro tipos:

1) O elevado poder interrogativo e o grande potencial criativo que as criangas apresentam,
2) a plasticidade dos seus esquemas mentais, com a consequente possibilidade de
incentivar a reflexdo, 3) a ocorréncia nas criancas de ideias intuitivas que, ndo sendo
contraditdrias com as ideias cientificas, podem ser tomadas como uma fase embrionaria de
um processo de mudanga evolutiva, 4) o elevado ritmo de maturacdo das estruturas
cognitivas nesta faixa etaria (Pereira 2002, pp. 35-36, retomando a perspectiva de Sa,
2000).

Glauert (2004) ao reflectir sobre a ciéncia na educacdo de infancia, sublinha a
importancia de: encorajar e desenvolver as ideias e 0s interesses das criangas; aumentar as
compreensdes que possuem acerca dos ambientes, fisico e bioldgico, que as rodeiam e do
seu lugar neles; chamar a atencéo para o papel da ciéncia na vida quotidiana; ajudar as
criancas nas suas interac¢bes com o mundo, por exemplo, em relacdo a saude e seguranca
ou no que diz respeito a fazer funcionar certas coisas ou a tomar conta de seres vivos; a

preocupacdo com o ambiente; desenvolver atitudes positivas e abordagens a aprendizagem
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e ajudar as criancas a aprender a aprender; fornecer uma base para uma aprendizagem
cientifica futura.

Para que a exploracdo das ciéncias no pré-escolar seja realizada de forma mais
profunda e fundamentada, é necessario, como relevam Batista e Afonso (2004), que os
educadores tenham uma boa formacdo cientifica, que valorizem a aprendizagem das
ciéncias, que considerem o trabalho experimental como uma dimensdo do processo de
aprendizagem das criancas e que tenham uma clara percepcdo de como a pratica

pedagdgica pode influenciar o seu desenvolvimento.

2.3.1. Despertar para a ciéncia: contributos da educacao pre-escolar

A actividade cientifica proporciona, segundo Williams, Rockwell e Sherwood
(2003) “oportunidades infinitas para desenvolver a capacidade de observagao” (p. 38). A
observacdo € um factor simples, mas fundamental para o desenvolvimento de outras
competéncias cientificas simples e complexas. Observar ndo € s0 ver, pois podemos
observar, servindo-nos dos cinco sentidos, a visdo, o olfacto, o tacto, o gosto e a audicao.
Para uma observacdo mais cuidada e pormenorizada, pode e deve recorrer-se a
instrumentos especificos, como lupas, que podem ser de mao ou binoculares,
microscopios, telescopios, entre outros. Concordamos com Pereira (2002) quando afirma
que “é importante que uma crianca aprenda cedo a ter consciéncia do que esta a observar,
fazendo registos e comunicando as observacgdes feitas, de forma a compara-las com as dos
outros, bem como realizar as observagdes nos varios sentidos” (p. 46). Desta forma se
desenvolvem espiritos investigadores e ndo simples depositos de informacédo (Williams et
al. 2003).

Por outro lado, merece considerar que as actividades quotidianas oferecem
maultiplas oportunidades para aprender ciéncias, cabendo ao educador o papel de identificar
o potencial cientifico dessas situacfes e desenvolvé-lo. Como procuram lembrar-nos
Martins et al. (2009), as criangcas gostam naturalmente de observar e tentar interpretar a

natureza e os fenémenos do quotidiano, pelo que:

No jardim-de-infancia, devem vivenciar situacdes diversificadas que, por um lado,
permitam alimentar a sua curiosidade e o seu interesse pela explora¢do do mundo que as
rodeia e, por outro, proporcionar aprendizagens conceptuais, fomentando,
simultaneamente, um sentimento de admiragdo, entusiasmo e interesse pela ciéncia e pela

actividade dos cientistas (pp. 12-13).
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Todavia, devem ser tidas em consideragdo as ideias prévias das criancas, no sentido
de identificar o que j& sabem e proporcionar-lhes experiéncias com um nivel de
complexidade crescente capaz de ajuda-las a progredir, adoptando nesse processo
procedimentos cientificos. Tal ndo significa que se pretenda que as criancas dominem
conceitos cientificos, mas que figuem com “pequenas ideias” que lhe permitam relacioné-
los com vivéncias do dia-a-dia e com aprendizagens que lhe sejam proporcionadas ou que,
elas préprias descubram (Pereira, 2002).

A actividade cientifica deve, portanto, ser motivadora e desafiadora a ac¢édo e ao
questionamento, de modo a favorecer o desenvolvimento das capacidades manipulativas e
de raciocinio e facilitar um melhor conhecimento do mundo que nos rodeia.

O desenvolvimento de experiéncias cientificas nesta faixa etaria, requer criar um
ambiente educativo que facilite a manipulacdo e a exploracdo, articulando a actividade
ludica e cientifica, no sentido de fomentar oportunidades potencialmente ricas e
estimulantes do ponto de vista de aprendizagens e do desenvolvimento das criangas.

Requer ainda criar momentos em que as criancas falem sobre o que observam,
partilhem e discutam com 0s outros as suas ideias e descobertas, devendo ser ajudadas a
torna-las claras e a regista-las, com vista a construcdo de conhecimentos.

Assim, e enveredando por uma perspectiva construtivista da aprendizagem, importa
considerar que, como anota Sa (1994) “as criangcas aprendem fazendo e aprendem
pensando sobre o que fazem” (p. 26), assumindo as ciéncias um papel relevante como
processo e método de descoberta e, por conseguinte, de aprendizagem baseada na ac¢édo, na
pesquisa e na reflexao.

Importa considerar que nas escolas/jardins-de-infancia sdo realizados pelas criangas
muitos trabalhos que precisam do recurso a processos cientificos, tais como o observar, o
saber agrupar, classificar, encaixar, separar por contetdos, cores e tamanho, fazer
medicdes, mas também saber prever, formular hipdteses, investigar, interpretar, comunicar
e avaliar. A medida que as criancas vao adquirindo experiéncia vdo desenvolvendo a
compreensdo dos processos cientificos. Esses processos nao sdo exclusivos da ciéncia, mas
sendo importantes nas aprendizagens desenvolvidas ao longo do percurso formativo.
Segundo Pereira (2002) as atitudes valorizadas pela ciéncia contribuem para a formacao
individual e social das criangas na medida em que servem de base para a construcdo da
autonomia e do sentido de responsabilidade social. Desta forma se depreende a
importancia que na educagdo pré-escolar representa o desenvolvimento de aprendizagens

integradas, mobilizando e promovendo as diferentes areas do desenvolvimento humano.
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Importa assim, ter em conta que, como sugere Glauert (idem) “a curiosidade € um
ponto de partida fundamental para a aprendizagem” (p. 73) e que as perguntas das crianc¢as

devem ser levadas a sério e encorajadas. Merece ainda considerar que:

Muitas experiéncias cientificas proporcionam uma oportunidade para as criangas
aprenderem a respeitar as coisas vivas e ndo vivas e a terem em consideracdo os efeitos das
suas acgdes sobre 0 ambiente. A ciéncia também proporciona oportunidades valiosas para o
desenvolvimento de atitudes e de qualidades pessoais que facilitam a aprendizagem ao
longo do curriculo, tais como cooperacdo, perseveranca, e predisposicdo para fazer
perguntas (idem, ibidem).
Torna-se, por isso, importante criar ambientes pré-escolares que possam ajudar as
criangas a manifestar-se curiosas e observadoras do ambiente que as rodeia, bem como a
olhar para os dados com um espirito critico e construtivo. Trata-se de dimens@es, as quais

procurdmos dar particular atencdo na nossa préatica educativa e de investigacao.

2.3.2. A importancia das ideias das criancas

As criangas comecam a desenvolver ideias quando sdo ainda muito pequenas, fruto
das observacdes e da exploracdo que realizam através da interaccdo com o mundo que as
rodeia. Logo, 0 modo como as criangas véem o mundo e o interpretam depende muito das
suas concepcOes prévias (Reis, 2008), podendo entdo apresentar resisténcia a ideias
apresentadas, quando estas ndo coincidem com as suas ideias pré-concebidas. De acordo
ainda com o autor (idem), € muito importante que o educador escute com aten¢do as ideias
prévias das criancas, a fim de conseguir deste modo identificar ideias alternativas, criando
actividades que ajudem a sua modificagdo. A exploracdo dessas ideias é fundamental para
apoiar iniciativas e desafiar as criancas a pretender implicar-se na procura e descoberta de
solugdes para as questdes que se Ihe colocam. Essa exploracdo pode ser realizada segundo
Glauert (2004) através de “conversas, perguntas, observacdo dos seus desenhos, das suas
acgdes, encorajando-as a tornarem estas ideias explicitas” (p. 80).

Este percurso implica uma observacdo continua dos varios comportamentos das
criancas e a capacidade, por parte do adulto, de ser capaz de desafiar a crianca para a
realizacdo de varias tarefas, que se supde irem sendo cada vez mais exigentes” (Pereira,
2002, p. 57). Segundo a autora, se a crian¢a acha que n6s pensamos, que ela ndo € capaz,
pode ir construindo uma imagem negativa de si propria, aspecto que carece ser evitado.

Acrescenta, referindo que o educador deve fomentar a sua pratica numa Visdo
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construtivista, em que proponha actividades que as criangas realizem sozinhas ou que
colaborem no desenrolar de algo, a fim de prosseguirem, 0s seus interesses de
aprendizagem, ou seja, proporcionar-lhes actividades abertas a livre iniciativa, ao pensar
no que fazer, como pode fazer e com quem. Por vezes as criancas tém ideias de dificil
concretizacdo ou pouco adequadas do ponto de vista do bem-estar e qualidade do
desenvolvimento da crianca. Dai o importante papel que neste processo pode assumir o
educador no sentido de orientar, dar sugestbes, questionar e ajudar a reflectir para
encontrar solugdes alternativas. Importa que o educador tente perceber o porqué da crianca
pensar daquela forma, procurando que ela se expliqgue melhor, assim pbe a crianca a
reflectir e a pensar sobre o assunto, chegando por ela propria ao conhecimento. Outra
possibilidade para esta situacdo é promover interac¢des entre as criancas, facilitando a
discussdo das suas ideias e confrontacdo de varias hipoteses, tentando chegar a uma
conclusdo através da experimentagdo. Importa considerar que, numa perspectiva
construtivista o adulto funciona como mediador ou suporte da aprendizagem.

Falar com as criancas sobre as actividades, seja no campo das ciéncias ou em
qualquer outra area, ajuda a sua compreensdo. Um aspecto relevante para essa pratica
consiste em fazer perguntas que obriguem a pensar. Segundo Sa (1994) a capacidade de
questionar é uma competéncia de importancia fulcral, no que toca a agugar o pensamento e
estimular a ac¢do da crianca.

Para Reis (2008) as perguntas constituem uma dimensdo importante, revelando-se
decisivas na promocdo de capacidades de pensamento das criangas e na edificacdo de
conceitos acerca do que é a ciéncia. O impacto das perguntas no desenvolvimento
cognitivo e socio-afectivo das criancas deriva muito mais da qualidade do que da
quantidade do questionamento. O autor (idem) classificou as perguntas de duas maneiras:
as “improdutivas” e as “produtivas”. As “improdutivas” requerem respostas meramente
verbais, ndo envolvendo as criancas na exploracdo de materiais e situagdes, transmitindo
uma ideia da ciéncia como um conjunto de informacdo e ndo como um meétodo de
investigacdo, discussdo e reflexdo. Por sua vez as perguntas “produtivas” funcionam como
convites a observacéo e a investigacdo, promovendo a ciéncia. No entender de Reis (idem)
“a realizacdo de investigagdes no jardim-de-infancia e na escola pode e deve ser
estimulada através da utilizacdo de sequéncias de perguntas “produtivas” (p. 21).

A forma como fazemos as questfes as criangas tem, portanto, muita influéncia no
seu processo de aprendizagem, “quer em termos cognitivos, quer em termos emocionais e

atitudinais” (Pereira, 2002, p. 80). Sa (1994) classificou as questdes em dois tipos - abertas
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e fechadas, enquanto Pereira (2002) optou por integra-las em trés grupos - perguntas
abertas; perguntas fechadas; perguntas centradas num tema ou na crianca. As perguntas
fechadas, de uma forma geral tém como resposta sim ou nédo e as abertas tém por base uma
resposta mais elaborada e fundamentada. Neste tipo de respostas o educador pode ir
intervindo de modo a ajudar as criancas a acederem a competéncia pretendida. Quando
estamos a tentar questionar as criancas para saber o que elas sabem sobre determinado
assunto e incentivar o seu desenvolvimento, as perguntas abertas sdo mais adequadas.
Pereira (idem) alerta que, quando gquestionamos a crian¢a com questdes fechadas, devemos
ter cuidado, pois a crianga pode pensar que o adulto quer obter a resposta certa e inibi-las
por terem medo de ndo responder ao que o adulto quer. Outra desvantagem destas questfes
é o facto de ndo estabelecerem um dialogo, de forma a desenvolver o pensamento da

crianca. Como refere o autor (idem):

Uma questdo centrada na crianca apela a que a crianga desenvolva as suas ideias ou 0s seus
pontos de vista, estejam certos ou errados. Uma questdo centrada no tema pressupde, a
partida que apenas é respondivel para quem estiver dentro do assunto (p. 81).

Segundo Williams et al. (2003) se queremos que as criangas desenvolvam a
capacidade de pensar por si proprias, € fundamental darmos-lhe tempo para que
respondam, permitindo-lhe que reflictam sobre a mesma e, por conseguinte, poder dar uma

resposta mais elaborada.

2.3.3. Construindo praticas investigativas com as criancgas

A implicagdo das criancas em idade pré-escolar em experiéncias relacionadas com
a actividade cientifica, ajuda-as a desenvolverem ainda mais 0 conhecimento que tém
acerca do mundo ambiental social e cultural. As actividades do dia-a-dia e 0 proprio meio
ambiente que as rodeia fazem parte da sua formacdo. Segundo Glauert (2004), quando as
actividades sdo realizadas num ambiente comum ao do seu dia-a-dia e que contenham
experiéncias habituais, as criangas interiorizam melhor e mais facilmente os saberes a
aprender. Como tal, torna-se importante que, para colocar em préatica actividades
relacionadas com a éarea das ciéncias, se parta das vivéncias quotidianas das criangas e de
problemas que sejam pertinentes para elas. No entender de Mata et al. (2004) o ponto de
partida para qualquer actividade no campo da ciéncia devera ser 0 encontro entre a crianca
e um determinado fenémeno que ela vai tentar compreender e explicar. E ainda importante

que a aprendizagem e a descoberta sejam feitas pelas criangas, assumindo o educador a
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funcéo de mediador desse processo, e ndo de fazer as coisas por elas. Uma opinido idéntica
encontra-se em Pereira (2002), quando refere que “fazer por si mesmo, ver e tocar por Si
mesmo, ¢ importante para as criangas, sobretudo para as criangas mais novas” (p. 84). No
entanto, ndo se revela suficiente colocar as crian¢as a manusear objectos, uma vez que,
conforme j& referimos anteriormente, o dialogo com o educador ou com outras criangas, €
fundamental para a construcdo do conhecimento. Mata et al. (2004), referem que o dialogo
¢ um aspecto fundamental na medida em que fomenta o confronto de ideias entre as
criancas assim como da informacdo recolhida. Permite ainda e segundo os autores,
desenvolver a capacidade de comunicacdo e linguagem, interpretar o que certos termos
significam e a aquisi¢do de novo vocabulario.

As actividades devem ser escolhidas de acordo com as necessidades, 0s interesses e
propostas das criancas, as quais variam consoante a sua idade e as suas experiéncias
anteriores (Pereira, 2002; Williams et al. 2003). O grau de abertura que damos as criangas
para explorar um determinado topico vai influenciar em muito a sua atitude, a sua postura e
o desenvolvimento de diversas competéncias, nomeadamente a curiosidade e a autonomia.
Pereira (2002) fala de dois tipos de actividades - fechadas e abertas. Em relacdo as
actividades fechadas pode dizer-se que a crianca faz 0 que o educador pede, a fim de
atingir o objectivo pretendido, porém, este tipo de actividades ndo incentiva a criatividade
e autonomia. Por sua vez, as actividades abertas em que as criangas participam na escolha
dos temas a desenvolver, em prever o que se pretende com as actividades, planifica-las,
realizé-las e reflectir sobre as mesmas, apontam para uma familiarizagcdo com a pesquisa e
para o desenvolvimento da autonomia e da capacidade de deciséo.

Releva-se, assim, a importancia dos educadores promoverem actividades abertas,
no sentido de favorecerem o desenvolvimento e aprendizagem das criangas. Devem
procurar apoiar as criangas, ajudando-as quando estas sentem dificuldades em determinado
assunto, lancando questbes do tipo, para qué e porqué, e a0 mesmo tempo dar sugestes
que possam ser aplicadas.

Glauert (2004) enuncia algumas categorias de actividade em ciéncia que sdo mais
habituais realizar com as criangas em contextos pré-escolares, nomeadamente: actividades
para desenvolver capacidades basicas que tém a ver com a investigacdo cientifica, tal
como usar uma lupa ou uma tabela para registar os resultados; tarefas de observacéo,
encorajando a fazer observacdes de forma cientifica; exemplificacfes, recebendo instrugdes
acerca do que tem que se fazer; exploragOes, tendo oportunidades de interagir com

materiais e observar o que acontece; investigacfes, permitindo dar seguimento as ideias e
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questdes, testar previsdes e hipdteses e resolver problemas; pesquisa, podendo recorrer a
segundas fontes de aprendizagem, como livros, computadores, videos e adultos.

Interrogando-se a autora (idem) sobre como promover a aprendizagem da ciéncia,
apresenta um conjunto alargado de sugestfes, que sao: planeando uma grande variedade de
experiéncias; desenvolvendo as ideias das criangas; encorajando as perguntas;
desenvolvendo capacidades e processos; promovendo atitudes positivas; discutindo os elos
entre a ciéncia e a vida diaria; criando um clima positivo para a aprendizagem;
desenvolvendo uma parceria com 0s pais e com quem toma conta das criangas, e por fim,
servindo de modelo para as criangas.

N&o nos podemos esquecer do papel fundamental que o educador tem no processo
de aprendizagem das criancas. Tem que reflectir sobre 0 modo mais eficaz de incutir uma
actividade produtiva nas criancas, de modo a apoia-las na sua realizacdo, a que raciocinem
e consigam transmitir as suas ideias e leva-las a interessarem-se por coisas e
acontecimentos que ainda ndo conhecem e compreendem.

Todas as actividades devem ser planeadas e definidas tendo em conta a finalidades
a alcancar, o seu contributo para o desenvolvimento das criangas, 0S recursos necessarios e
0 tipo de interaccdo que se pretende estimular. Como anota Mata et al. (2004), as criancgas
devem ser envolvidas na planificacdo das mesmas e nao seguir apenas “receitas”, de forma
a permitir aprender a pensar, a testar ideias de forma correcta e a dar valor ao rigor.
Segundo Glauert (2004) todas as formas de actividade tém um lugar na aprendizagem da
ciéncia, no entanto é importante que o educador seja claro e conciso relativamente as
finalidades das mesmas, devendo ainda haver um equilibrio entre as actividades propostas
pelas criangas e as iniciadas pelo adulto. Importa considerar que, como refere Pereira
(2002), quando as actividades de investigagdo “partem de um problema, de uma ideia
concreta que vai dar origem a uma pesquisa” (p. 89) vai conduzir as criangas a actividades
experimentais, como forma de encontrar uma resposta e solucdo para 0 mesmo. Esse
problema pode suscitar o recurso a varias fontes de informacdo, pelo que carece
familiarizar as criangas com 0s recursos que o mundo actual disponibiliza (livros, internet,
visitas de estudo, videos, entre outros) e devem, sobretudo, aprender a seleccionar a
informacado util e pertinente.

E igualmente importante, como defendem Mata et al. (2004), que o ensino da
ciéncia seja efectuado num contexto sécio-afectivo positivo, de forma a contribuir para o
desenvolvimento de atitudes, valores e comportamentos sociais, isto é, para instigar a

crianca a adoptar uma educacdo civica adequada e eficaz.
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Capitulo I11. Enquadramento do estudo e opc¢des metodologicas

3.1. Delimitacéo do objecto de estudo/pressupostos

A elaboracdo de um projecto de investigacdo-accao pressupde desenvolver esforcos
para encontrar respostas que ajudem a superar problemas identificados ou melhor
compreender uma situa¢ao ou processo de intervencao.

Assim e tendo em conta, por um lado, que as ciéncias sdo uma &rea pouco
explorada nos jardins-de-infancia (Martins et al. 2009), embora evidenciada nas
Orienta¢des Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar na area de Conhecimento do Mundo,
e sendo nossa preocupacao aprofundar saberes neste dominio, pareceu-nos poder abragar o
desafio de melhorar a acgéo e formacdo neste campo. A recente publicacdo pela Direcgédo
Geral de Desenvolvimento e Inovacdo Curricular (DGDIC) da brochura “Despertar para a
Ciéncia -actividades dos 3 aos 67, representava um importante suporte para a ac¢do a
desenvolvermos e ao desenvolvimento de praticas mais coerentes com os desafios que as
sociedades de aprendizagem de hoje colocam.

Por outro lado, surgiu a necessidade de enveredar por actividades que desafiassem
as criancas a criar gosto e persisténcia na realizacdo de experiéncias de aprendizagem
potencialmente ricas e estimulantes e que, a0 mesmo tempo, ajudassem a superar O
isolamento sentido pela integracdo num grupo/turma tdo restrito, ou seja, constituido
apenas por duas criangas, como anteriormente foi referido.

Nesta linha de pensamento, e partindo do pressuposto que, como refere Roldao,
(2004), “o meio ¢, por si mesmo, um factor de motivacao ‘natural’ para a crianga e 0
conhecimento da realidade proxima ¢ o mais imediato e atractivo dos conhecimentos” (p.
23), resolvemos investigar como poderia esse mesmo meio tornar-se facilitador de novas
aprendizagens, num quadro de sensibilizacdo das criancas para a actividade cientifica.
Procurdmos assim, delimitar um campo de acgdo e de investigacdo que entendemos ter em
conta as necessidades e interesses identificados e que pode, como sugere Pujol (2007),
facultar “elementos para construir novas formas de sentir, pensar e actuar possibilitando

assim a construgdo de um mundo mais justo e mais sustentavel” (p.16).
3.2. Questdes e objectivos do estudo

Como nos parece ter ficado claro no enquadramento tedrico do estudo, requer-se

hoje o recurso a perspectivas pedagogicas que facilitem, desde os primeiros anos da
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educacdo bésica, familiarizar as criangas com procedimentos cientificos e a valorizar os
recursos que tém a sua volta, no sentido de se desenvolverem e integrarem socialmente.

Assim, a questdo geral que orientou o0 nosso trabalho de pesquisa pode entender-se
do seguinte modo: de que forma a acc¢do investigativa sobre o meio pode contribuir para a
diminuicéo dos efeitos do isolamento socio-geografico dos contextos rurais?

Partindo desta questdo delinedmos outras mais especificas, como:

1. Como tornar a ac¢do investigativa com as criancas facilitadora do conhecimento

do mundo em que nos integramos?
2. Quais as percepgdes das criangas sobre o processo de aprendizagem?
3. Quais as percepcdes dos pais sobre o processo de aprendizagem pré-escolar?

Estas questdes tém por base os seguintes objectivos:

1. Identificar estratégias que facilitem a compreenséo e a valorizagdo dos recursos
educativos que 0s contextos possuem.

2. Compreender como sdo percebidos pelas criancas 0s processos de
aprendizagem que experienciam.

3. Analisar as perspectivas dos pais sobre alguns dos problemas que caracterizam

as respostas pré-escolares para as criangas situadas em contextos rurais.

3.3. Sujeitos envolvidos no estudo

A populacdo que participou neste estudo foi constituida por duas criangas que
frequentaram o jardim-de-infancia de contexto rural do concelho de Mirandela, onde foi
desenvolvido este trabalho, o que corresponde ao universo do grupo de turma, apesar do
namero limitado de elementos. Alias este foi um dos factores que nos levou a enveredar
pelo estudo aqui desenvolvido. Outros intervenientes envolvidos como a educadora, as
assistentes operacionais e ainda outros elementos da comunidade educativa e do meio

envolvente que colaboraram na concretizacdo de algumas actividades.

3.4. Natureza da investigacao
No plano da investigagdo sdcio-educativa existe uma grande diversidade de
metodologias a que podemos recorrer das quais salientamos a investigagdo-accao, segundo

a qual foi orientado este estudo.
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Atribui-se a Kurt Lewin, de acordo com Goméz , Flores e Jimenéez (1999) um papel
fundamental na criacdo desta linha de investigacdo, caracterizando-a como integrando
quatro fases que sdo: a de planificar, actuar, observar e reflectir. A investigacdo-accao tem
como ponto de partida a ideia de que existe a necessidade de mudar ou melhorar uma
realidade, pelo que se requer conceber planos de accdo, desenvolvé-los e investigar para
melhor compreender e poder transformar essa realidade. De acordo com Silva, (1996) “a
investigacdo-accdo constitui entdo um processo que se desenvolve em espiral formado por
diferentes circulos de planificagao, acg¢do e investigagdo” (p. 25).

Para a concretizagdo deste trabalho de projecto recorremos a este tipo de
metodologia de investigacdo, por nos parecer ser aquela que melhor se enquadra nas
caracteristicas e especificidades do desenvolvimento deste trabalho. Importa sublinhar que
a investigacdo-accdo fomenta o didlogo entre teoria e a préatica, conjuga processos de
investigacdo e accdo, leva a produgdo de conhecimentos e mudanca e impulsiona a
interacgdo entre investigadores e actores (Serrano, 2004). Neste processo héa que destacar a
importancia da accdo, enquanto meio de investigacdo, pelo que é de considerar o papel
activo que como actores e investigadores assumimos em todo este processo e as
oportunidades criadas para irmos mobilizando articuladamente conhecimentos que tinham
como fontes a pesquisa e a acgao.

Explicitar o conceito de investigacdo-ac¢do ndo é tarefa facil, pois encontram-se na
literatura cientifica varias definicdes sobre esta terminologia. John Elliott definiu, de
acordo com Maximo-Esteves (2008), a investigacdo-accdo como “o estudo de uma
situacdo social no sentido de melhorar a qualidade da accéo que nela decorre” (p. 18). Para
esta autora (idem) existem duas linhas de pensamento nesta definicdo, ou seja, por um
lado, h& o anseio de melhorar a qualidade do que acontece numa certa situacdo e, por
outro, a necessidade de investigar essa mesma situacdo. Aplicando esta definicdo a
educagdo, “ investigacdo-accdo tem como finalidade apoiar os professores e 0s grupos de
professores para lidarem com os desafios e problemas da pratica e para adoptarem as
inovacdes de forma reflectida” (Altrichter et al.,1996, citado por M&ximo-Esteves, idem, p.
18).

Relativamente a validade deste tipo de investigagdo sdo muitos 0s que nao a
reconhecem como sendo uma investigacdo veridica, pois como referem Bogdan e Biklen
(1994) as pessoas tém a ideia de que nem todos podem realizar investigacbes somente
aquelas com muito treino e ainda que as investigacdes ndao podem estar ao servico de

nenhuma causa. No entanto, como refere Maximo-Esteves (2008) “a investigagdo-ac¢ao
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deve ser conduzida de acordo com os mesmos procedimentos que conferem validade a
qualquer investigacdo de natureza cientifica” (p. 19). Para Bogdan e Biklen (1994) os
procedimentos metodoldgicos devem ser revestidos de um grande rigor na busca da
compreensdo e conhecimento da situagdo, pelo que consideram que “a investigagdo-ac¢do
consiste na recolha de informacbes sisteméaticas com o objectivo de promover mudancas
sociais” (p. 292). Através dessa recolha, os investigadores poderdo efectuar mudancas em
determinadas situacdes justificando assim a ideia defendida pelos autores (idem) de que
este tipo de investigacdo é aquela em que o investigador se envolve de forma activa na
causa da investigacdo. Por ultimo, e de acordo ainda com Bogdan e Biklen (1994) neste
tipo de investigacdo é adequado utilizar tanto os métodos quantitativos como 0s
qualitativos.

No nosso trabalho recorremos a métodos qualitativos, mais especificamente a
observacdo participante, andlise documental e a entrevista como forma de recolha de

informac&o, as quais fazemos referéncia mais adiante.

3.5.Técnicas, instrumentos e procedimentos de recolha e analise de informacao

Este trabalho foi desenvolvido no ano lectivo 2009/2010 e a recolha de dados
acompanhou os diferentes passos do projecto de intervengdo ocorrendo, portanto, quer na
sala de actividades quer no exterior, através das varias actividades que realizamos na sala,
no contexto local e ainda em visitas para fora deste.

Num primeiro momento procedemos a revisdo da literatura sobre a problematica
em estudo, de modo a mobilizar conhecimentos que nos ajudassem a melhor compreender
a mesma e ainda a encontrar respostas para as questdes em analise.

Como técnica principal de recolha de dados recorremos & observacéo
participante, e respectivas notas de campo, e como técnicas complementares a entrevista
e a analise documental, por entendermos ser as técnicas que permitiam encontrar
respostas para as questdes que nos propusemos desenvolver. Estas técnicas permitiam-nos,
por uma lado, entrar em interacgdo e orientar o processo de intervencdo e recolher
informagdo emergente e, por outro, perceber o que os participantes no estudo pensavam ou
faziam relativamente aos assuntos em estudo.

A observagdo ¢ segundo Sousa (2005) “um acontecimento natural da vida
quotidiana” (p.108), uma vez que faz parte da percepcdo psicoldgica e pode ser encarada

como um modo de apreensdo do que se passa fora e dentro do sujeito. Permite fazer
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registos de acontecimentos, comportamentos e atitudes, num contexto proprio e sem mudar
a espontaneidade dos sujeitos observados.

Existem varios tipos de observacdo, sendo que neste trabalho recorremos a
observacao participante e respectivas notas de campo.

Como referem Lessard-Hébert, Goyette e Boutin (2005), “na observacdo
participante, € o prdprio investigador o principal instrumento de investigagdo” (p. 155) e
procura recolher o maximo de informacdes de forma a tentar descobrir o sentido, a
dindmica e os processos dos acontecimentos e dos actos. Segundo Goméz, Flores e
Jimenéz (1999) “podemos considerar a observagdo participante como um método
interactivo de recolha de informacdo que requer uma implicacdo do observador nos
acontecimentos ou fendmenos que esta a observar” (p. 165). De um modo semelhante
Maéaximo-Esteves (2008) acentua que a observacdo participante permite “o conhecimento
directo dos fenémenos tal como eles acontecem num determinado contexto” (p. 87).
Podemos entdo afirmar que o contexto no qual a observagdo se efectua € um elemento
importante para a mesma, podendo entender-se por contexto “ o conjunto das condigdes
que caracterizam o0 espago onde decorrem as accdes e interaccGes das pessoas que nele
vivem” (idem, ibidem). No desenvolvimento do processo de observacao existem algumas
condicBGes que devem ser levadas em consideracdo, tais como as fisico-geograficas, as
historico-culturais e as sociais, bem como se a observacao decorre em contextos restritos
ou amplos. No caso do nosso trabalho, procurdmos atender e valorizar estes factores no
sentido de nos permitir criar um quadro de compreensdo e interpretagdo abrangente e,
assim, podermos langar um outro e renovado olhar sobre a nossa ac¢éo educativa.

Segundo Mann (1970, citado por Sousa, 2005) existem duas formas de observac¢ao
participante, intituladas de natural e artificial. Neste trabalho a forma de observacédo
participante utilizada foi a natural, na qual faziamos como observadores parte integrante do
grupo e, por conseguinte, influenciando a orientacdo da ac¢do educativa. Tal facto,
permitiu-nos, por outro lado, varias oportunidades de observacdo, o que faz com que
possamos comparar varios dados e, por conseguinte, aumentar a fiabilidade dos mesmos.
Os dados foram recolhidos, sobretudo, a partir de “notas de campo”, registadas a medida
que as actividades se desenvolviam.

Uma outra técnica de recolha de dados a que recorremos foi a entrevista,
possibilitando-nos captar informagéo pertinente, e de uma forma objectiva e directa, sobre
0s modos como 0s participantes no estudo, ou seja, as criangas e suas familias (mais

especificamente as mées) pensavam sobre 0 assunto em questao.
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Num primeiro momento do trabalho foi efectuada uma entrevista as criangas,
tendo-se revelado importante para fazer uma avaliagdo inicial sobre as ideias das criangas
acerca da questdo que originou este trabalho, cujos dados foram importantes para tomar
algumas decis@es ao nivel da nossa intervencdo. Num segundo momento o qual ocorreu no
final do ano lectivo achamos pertinente entrevistar de novo as criangas, a fim de melhor
compreender possiveis mudancgas de pontos de vista e progressos ou ndo manifestados em
relacdo ao modo de entender o processo de aprendizagem e meios que podem ajudar-nos a
aprender.

Existem varios tipos de entrevista, optdmos por realizar entrevistas semi-
estruturadas, que consistem na colocacdo de perguntas, podendo as respostas ser
relativamente livres, deixando os entrevistados falar abertamente e acrescentando questfes
consideradas importantes.

De acordo com Maximo-Esteves (2008) este tipo de entrevista tem como ponto de
partida um guido, no qual constam as ideias principais definidos pelo entrevistador para
orientar o processo de inquiricdo. As questdes colocadas devem permitir aos respondentes
dar respostas longas, cheias de pormenores como forma de colocagdo dos seus pontos de
vista. Considerando este pressuposto e de acordo com Bogdan e Biklen (1994), os sujeitos
devem estar a vontade e falar livremente sobre os seus pontos de vista para que as
entrevistas saiam a ganhar uma vez que “produzem uma riqueza de dados, recheados de
palavras que revelam as perspectivas dos respondentes” (p. 136).

Auscultdimos os entrevistados (criancas e mdes) sobre a sua possivel
disponibilidade para participar na realizagdo do trabalho e procuramos, na fase de recolha
de dados, atender a questdes que se prendem com a legitimidade e a fiabilidade da
informagdo. Por isso, como sugerem Bogdan e Biklen (1994), no inicio da entrevista
informamos 0s sujeitos acerca dos objectivos da entrevista. Relativamente a
disponibilidade dos sujeitos em causa, todos se mostraram disponiveis para realizar a
entrevista, embora uma das mées se mostrasse inicialmente um pouco apreensiva em
relacdo ao facto de ser gravada. Dialogamos com a pessoa, explicando-lhe melhor os
objectivos do trabalho e dos seus possiveis contributos, aceitando colaborar. As entrevistas
foram realizadas no jardim-de-infancia em questdo, procurando que o0s inquiridos se
sentissem a vontade e sem que houvesse interrupcoes.

No que se refere as entrevistas realizadas as criangas foram consideradas as
particularidades proprias da idade, no sentido de obter as suas opinifes, sendo realizadas

no Jardim-de-infancia, contexto conhecido pelas criangas. Enveredamos por entrevistas
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semi-estruturadas, por nos parecer que, como referem Oliveira-Formosinho e Araljo
(2008), se apresenta como o formato mais adequado para entrevistar as criangas. Para o
efeito, elaboramos um guido (Anexo 1), com questdes guia e tendo em atencdo que o
vocabulario a utilizar fosse acessivel e pudesse ser compreendido pelas criancas e, por
conseguinte, poderem emitir a sua opinido sobre as questdes que lhes eram colocadas.
Antes da realizacdo das entrevistas foi solicitado as duas criancas a sua participacéo,
manifestando-se prontamente para colaborarem no trabalho. E de relevar que como
sublinham Christensen e James (2005) ao envolver as criancas no trabalho de investigacéo,
elas aparecem nele ndo apenas como respondentes, mas também como actores cooperantes,
percebendo que as suas opinides e pontos de vista sdo importantes para o desenvolvimento
do mesmo. Por outro lado, podemos considerar que pelo facto de ouvir e escutar o que as
criancas tém para dizer e a forma como o fazem sera possivel haver progresso nas
pesquisas (idem).

As entrevistas aos pais também foram realizadas com a ajuda de um guido (Anexo
2). O recurso a gravacdo em audio revelou-se uma grande ajuda, possibilitando obter de
forma completa a informacdo proporcionada. Posteriormente fez-se a sua transcri¢ao
convertendo o discurso recolhido de forma oral para um texto.

As fotografias foram também um importante instrumento utilizado para recolher
informac@es, pois segundo Bogdan e Biklen (1994) as fotografias estdo profundamente
ligadas a investigacdo qualitativa, sendo aliadas da mesma, uma vez que nos facultam
dados descritivos fortes. Ainda de acordo com os autores (idem) as fotografias podem ser
incorporadas em relatdrios de investigacdo de forma a comunicar a accdo dos participantes
no desenvolvimento de determinada actividade sem a sua presenca.

Recorremos também a analise documental para nos ajudar a delinear estratégias
para o desenvolvimento deste relatorio e para a consecucdo da acgdo, nomeadamente ao
Projecto Curricular de Grupo, ao Projecto Curricular de Agrupamento e Projecto
Educativo, bem como a analise dos registos graficos das criangas.

Importa salientar que o recurso a diferentes fontes de dados permitiu-nos
complementar e cruzar informagdes, de modo a integrar diferentes perspectivas sobre a
problematica em investigacdo e reduzir a subjectividade da mesma. Como refere Sousa
(2005) “a triangulacdo de dados possui 0 mérito de conferir um certo robustecimento a
validade de uma investigacdo de caracter qualitativo” (p. 173). Permite, ainda, ao

professor/investigador clarificar acontecimentos e interpreta-los.
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Para a analise da informacéo recolhida através das entrevistas recorremos a técnica
de analise de conteudo, a qual permite fazer inferéncias por identificacdo das
caracteristicas especificas da mensagem (Ghiglione & Matalon, 2001). Procedemos, neste
sentido, a organizacdo dos dados em categorias de andlise, definidas com base nos
objectivos do estudo e na leitura das respostas as questdes colocadas as criancas e as maes.

No sentido de garantir a fidelidade dos dados, solicitimos a colaboracdo de trés
professores, um deles com formacao em educacdo de infancia, para apreciar as categorias

de analise e respectivas unidades de registo.
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Capitulo IV. Apresentacéo e analise dos dados

4.1. Apresentacdo e analise dos dados da observacao participante

Ao verificar que apenas duas criancas frequentavam o estabelecimento de ensino
em que nos encontrdvamos a desenvolver a accao educativa, interrogamo-nos sobre o que
fazer para que usufruissem de oportunidades de aprendizagem e de interaccdo social,
potencialmente ricas e estimulantes. Assim, e considerando que “os seres humanos
desenvolvem-se e aprendem em interac¢do com o mundo que os rodeia” (Silva, 2002),
pensamos apoiar-nos nesse mesmo meio para enfrentar e superar o isolamento sentido.

Como vimos no primeiro capitulo do trabalho eram muitos e diversificados os
recursos que ai se encontravam. Um contexto importante de relacdo e interac¢do eram as
criancas e adultos da escola do 1° ciclo do ensino basico, também elas em numero
reduzido, mas as familias e espacos locais constituiam outros importantes recursos a
rentabilizar e valorizar no sentido de promover a actividade experimental e investigativa
com as criangas. As tecnologias da informacgdo e comunicacdo (TIC) ndo podiam deixar de
ser outro recurso para esbater fronteiras e podermos ampliar a oportunidades para
estabelecer relagdes sociais e promover novas e diferentes aprendizagens.

Assim, e conjugando articuladamente a acg¢do, a investigacdo e a
formagé&o/inovacéo, propusemo-nos desenvolver um projecto, cujos dados nos propomos
aqui apresentar e analisar, com base na seleccdo de cinco experiéncias de aprendizagem,

entre outras realizadas.

Experiéncia de Aprendizagem 1

Visita a queijaria, uma ac¢do em conjunto com as criangas do 1° ciclo

Finalidade da actividade:
Conhecer as fases do processo de fabrico do queijo e observar a transformacéo do
leite num dos seus derivados. Pretendeu-se, ainda, promover a expressdao oral e a

abordagem & escrita, a socializacdo e a apreensdo de sequéncias temporais.

Registos das ideias prévias das criangas:
Uma das criangas contou nas novidades do fim-de-semana que a mae tinha feito

gueijo em casa e que a tinha ajudado. Como na aldeia existe uma queijaria, consideramos
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ser interessante visita-la com as criancas, a fim de descobrir se existem diferencas no modo
de fabrico do queijo. Integrada numa actividade de articulagdo com o 1° Ciclo do Ensino
Basico, procedemos a realizacdo da visita, tendo previamente procedido a recolha e registo
das ideias que as criangas possuiam acerca do assunto.

Ed: Queres explicar aos teus colegas como a mée fez o queijo? (D)’

D: Foi assim: a minha av¢ foi tirar o leite as ovelhas e depois meteu-o num cantaro
e trouxe para a cozinha. A minha mée p6s no leite uma coisa parece farinha mas néo é
branca chama-se um nome esquisito, ndo me lembro.

Ed: Alguém sabe o nome desse produto?

Uma das criangas do 1° ciclo do ensino basico levantando a méo respondeu: eu sei
chama-se coalho.

Professora: Coalho. Para alguns meninos esta € uma palavra nova que podemos
acrescentar ao dicionario das palavras novas que estamos a fazer. Alguém sabe o que
significa esta palavra?

G: Eu sei, é para por o leite grosso porgue a minha avo também faz queijo.

Ed: Exactamente, o coalho serve para solidificar o leite. Entdo (D) depois de pér o
coalho no leite o0 que a mée fez a seguir?

D: A mée comecou a encher o aro com aquilo e eu ajudei a espremer para sair a
agua.

M: Sim eu também ja vi fazer queijo e depois s6 fica o leite grosso sem agua.

Ed: E entdo o queijo ja fica pronto, ndo é preciso mais nada?

D: Ja esta pronto.

Professora: Sera que na queijaria também fazem o queijo como as mées fazem em
casa?

R: N&o sei, nunca estive l&.

P: Eu acho que deve ser igual.

Desenvolvimento da Acgéo:
Apos o didlogo com as criangas sobre a maneira de se elaborar o queijo, fomos

visitar a queijaria da localidade para verificar a forma de elaboracdo do mesmo e observar

” No sentido de salvaguardar o anonimato dos sujeitos envolvidos no estudo, utilizamos siglas, em vez do
nome. Assim, Ed. refere-se a educadora, e para as criangas uma letra do alfabeto. Encontram-se ainda falas
que se referem a outros intervenientes, que embora ndo facam parte do estudo, permitem ilustrar as
oportunidades usufruidas para alargar a rede de interaccdes.

43



Mestrado em Educacéo Pré-escolar — Relatério de Estagio

desta forma as diferencas e semelhancgas existentes relativamente ao fabrico caseiro e
industrial. As criangas do 1° ciclo levaram consigo blocos para tirar apontamentos. Ao
longo da visita, as funcionarias da queijaria foram explicando os diferentes passos para a

sua confeccéo.

Funcionéria: Entdo estes meninos querem ver se aqui 0 queijo é feito com as mées e
as avos fazem la em casa?

L: Sim e vamos tirar notas.

D: Tanto leite, a minha mée faz sé com pouco.

L: E olhem tantos aros!

P: Vao fazer muitos queijos.

No decorrer da visita as criancas compreenderam que tipo de ingredientes sdo
necessarios para a confec¢do do queijo e 0s processos pelos quais tem que passar até ficar
pronto para comer. Aperceberam-se que o queijo pode comer-se fresco ou curado e que a
partir do soro do leite se faz o requeijdo. Verificaram que sdo necessarias medidas de
higiene para a sua confecgédo, no sentido de nédo colocar a salde das pessoas em risco, e
que para isso é necessario usar roupa, luvas e calcado apropriado. As instalagdes também
tém que estar sempre limpas e desinfectadas. O transporte dos queijos para os pontos de
venda tém também que obedecer a regras de higiene alimentar, pelo que tem que ser feito

em camaras frigorificas.

Registo das Observacoes:

Procedendo a reflexdo sobre o observado e o aprendido, foram identificadas as
diferencas e/ou semelhancas entre os dois processos de fabrico do queijo (artesanal e
industrial).

Ed: Agora que ja sabem como se faz 0 queijo em casa e na queijaria digam |a se as

maneiras de o fazer sdo iguais ou néo.

44



Mestrado em Educacéo Pré-escolar — Relatério de Estagio

F: Séo parecidas mas na queijaria fazem muitos queijos.

B: Também pdem o coalho no leite para ficar grosso.

D: E tém aros, mas os da minha mée néo sdo como aqueles.

Professora: Entdo como sdo?

D: A minha mée ndo tem pequeninos sé tem grandes e séo de lata.

B: Aqueles eram de pléstico.

Ed: E o liquido que as senhoras tiravam da coalhada afinal tem um nome, nao €?

D: Pois tem chama-se soro e serve para fazer requeijao. Eu ndo gosto.

Professora: Estdo a esquecer-se de um ingrediente que leva o queijo. Quem se
lembra do que as senhoras colocaram nos queijos no final?

P: Foi ver aos apontamentos e disse: sal, foi o sal para néo ficarem insossos.

G: Professora era giro fazermos queijo aqui na escola. Podemos?

As criangas entusiasmaram-se com a ideia e decidimos convidar a mée de uma
crianga para nos ajudar a realizar a experiéncia da confeccdo do queijo, ilustrando as

imagens a seguir apresentadas esse processo.

o /’.

Figura 2. Envolvimento das criancas e da familia na actividade

Os resultados observados e registados em relacdo as duas experiéncias, permitiram
fazer comparac@es e tirar conclusdes. Assim verificou-se que os ingredientes utilizados
eram 0s mesmos e 0s processos também eram parecidos. Divergiam nas quantidades, visto
que na fabrica se fazem os queijos para comercializar, e nos processos de secagem, sendo
aqueles produzidos para serem consumidos frescos.

Sistematizacdo das aprendizagens realizadas:

Das experiéncias realizadas as criancas compreenderam que o ingrediente principal
para fazer queijo € o leite; o que da consisténcia ao leite € um produto chamado coalho;
tem de se retirar o soro do leite para se fazer o queijo; 0 queijo faz-se com a ajuda de um

aro; com o soro faz-se requeijao.

45



Mestrado em Educacéo Pré-escolar — Relatério de Estagio

Experiéncia de aprendizagem 2
Visita & lavandaria das 1as

Finalidade da actividade:
Conhecer os recursos do meio, descobrindo o que acontece a 1a depois de ser
retirada as ovelhas. A partir da visita desenvolver a linguagem oral e abordagem a escrita e

0 interesse pela descoberta.

Desenvolvimento da Acgéo:

Um dos temas explorados, no decurso do ano lectivo, foi o dos animais, entre 0s
quais mereceu particular atencdo a ovelha. Dialogdmos e pesquisamos sobre a sua
alimentacdo, o revestimento do corpo e o habitat. Como complemento do estudo realizado,
e para usufruir dos recursos que o meio oferece realizamos uma visita a fabrica das Ias,
procurando dar respostas as questdes levantadas sobre os processos pelos quais esta
matéria passa até chegar ao produto final. Outro dos motivos pelos quais realizamos esta
visita foi o facto de uma das criancas ter comentado que gostaria de ir um dia visitar o
local, uma vez que sentia curiosidade em descobrir o que ai se fazia. Antes de efectuarmos
a visita, questiondamos as criancgas sobre o que sabiam acerca desse espaco.

Ed: Algum dos meninos ja esteve na fabrica das 1as?

D e L: Ainda néo!

Ed: E tém ideia do que 14 se faz?

D: Né&o, mas I tem 1&s nos sacos.

Ed: Entdo serd que é uma fabrica que faz camisolas com a 13?

D: Eu acho que néo.

Ed: Porque dizes isso?

D: Porque a la cheira mal quando passo ali.

Ed: Entdo se calhar naquela fabrica fazem outras coisas.

L: Podem lavar as |as para néo cheirar mal e depois fazem as camisolas.

Ed: Pode ser. E como é que vocés acham que lavam as 18s?

D: Num tanque grande.

L: Numa maquina de lavar a roupa.

D: E depois pdem ao sol a secar.

Perante as incertezas que havia relativamente ao que se fazia na referida lavandaria,

as criancas demonstraram um grande entusiasmo em realizar esta visita. O encarregado da
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mesma explicou-nos todos os passos sobre o que realmente ai se fazia. As criancas por
vezes iam-no questionando de forma a satisfazer a sua curiosidade.

D: Aquele camido grande veio de onde?

Encarregado: Sabes aquele camido esta carregado de sacos com 13 e veio da cidade
da Guarda.

D: Eu ja fui la com o meu pai quando foi trabalhar.

Encarregado: Depois a |4 é descarregada e levada para 0 armazém e as senhoras que

aqui trabalham escolhem a I&.

Figura 3. Fases de tratamento das l&s

L: Que buraco tao grande!

Encarregado: Aquele buraco é para onde vai a l& que ja esta escolhida. Depois de
escolhida a 1a vai para uma méaquina para abrir as fibras por isso a este processo se chama
linha de abertura.

Ed: Alguém sabe o que quer dizer fibras?

D e L: Néo.

Ed: Entdo temos que investigar o que significa.

Encarregado: Depois a Ia vai ser lavada, primeiro s6 com agua. A seguir passa para
outra maquina para ser lavada outra vez mas com agua, detergente e uma coisa que tem um
nome esquisito, bicarbonato de sodio.

D: Para que é isso?

Encarregado: O bicarbonato de sddio € para ajudar a limpar a 1a. Mas depois sabem,
a |& ainda é lavada outra vez com agua e detergente.

L: Trés vezes porque estava muito suja.

D: As ovelhas deitam-se na terra e depois sujam a I&.
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Encarregado: E enxagua-se com &gua, &cido acético para desinfectar e agua
oxigenada para branquear a la. Estio a ver aqui a 1a como sai depois de ser lavada?

D: Tao branquinha!!

Ed: Mas estd molhada, como sera que a secam?

Encarregado: A 14 vai para uma estufa para secar. Depois s&o feitos fardos de Ia.

D: A 13 é para fazer camisolas?

Encarregado: Podia ser, mas esta |1& vai para outra fabrica para depois fazerem
alcatifas.

No final ofereceram-nos um saco com 1a que levamos para a instituicéo.

Procurando sistematizar o que as criancas aprenderam:

Confrontando as ideias prévias das criancas com as observacOes realizadas durante
a visita efectuada, podemos referir que as mesmas ficaram surpreendidas com o que
observaram na lavandaria das I&s, pois como vimos ao nivel das ideias prévias, uma das
criancas desconhecia o que 14 se fazia.

Novas palavras foram aprendidas durante o percurso da visita tais como:
bicarbonato de sédio e acido acético e a sua finalidade. Procuramos investigar o que
significa a palavra fibras na internet e descobrimos que existem vérios tipos de fibras, as
alimentares que fazem bem a salde e as fibras téxteis que eram as que nos interessavam.
As criangas ficaram a saber que significam os fios da I&. Aprenderam ainda que 0 processo
de lavagem implica a passagem da I& por vérias maquinas, até ficar lavada, seca e
empacotada. Foram ainda informados de que a la ird sofrer outras transformacdes até se
poder fazer materiais com ela, mas esses processos terdo que ser realizados num outro

espaco. No final as criangas quiseram fazer o registo gréafico da visita.

Figura 4. Registo grafico da visita a lavandaria das las

Continuando a explorar:
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Em relacdo a 1& que nos ofereceram, um dia as criangas perguntaram:

D: Professora, o que vamos fazer com a 18?

Ed: N&o sei. Tém alguma ideia?

L: Podemos fazer uma ovelha e colamos a Ia.

D: Eu gostava de saber como a Ia fica com outra cor.

Ed: Podemos investigar como se tinge a Ia. O que acham?

D: Esta bem.

Ed: Entdo em casa vao pedir ajuda aos pais para descobrirem como se pode tingir a
14, pode ser?

L: Eu vou pedir ao meu pai para ir a internet.

D: Eu também, o meu pai deixa.

No dia seguinte uma das criangas trazia uma ideia para tingir a 1a com pigmentos de
origem natural. Descobrimos que a beterraba e a couve-roxa depois de cozida deitam tinta.
Assim, fomos pbr em prética a descoberta, para ver qual o resultado e verificar a validade

da ideia.

Desenvolvimento da accéo:

Primeiro questiondmos as criancas sobre a forma como iriamos fazer para colocar
em prética a nossa ideia.

D: Vamos por as panelas com agua e la dentro as beterrabas e a couve-roxa.

Entdo comegamos por colocar a beterraba e a couve roxa, cortadas aos bocados,

dentro de cada panela respectivamente com agua, conforme as criangas indicaram.

-~ ‘ —

S

Figura 5. Producdo de tintas para tingir a |&

Ed: Seré que na agua fria resulta?

L: Vou mexer. A agua esta igual.

Ed: Entdo o que teremos que fazer para a &gua mudar de cor?
D: Temos que pdr no fogao.

Ed: Vamos experimentar?
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Fomos entdo pbr ao lume até cozer. Quando a agua ficou vermelha e azul retiramos
para um recipiente.

D: Que giro!

L: Esta é vermelha e esta € azul!

Colocamos a |4 e esperamos para ver o0 que acontecia

Figura 6. Tingir a 1a

Verificamos que tanto a tinta feita a partir da couve-roxa como da beterraba
conseguiram tingir a la

As criangas quiseram também experimentar tingir a I& com tinta feita a partir de
cenouras mas nédo se obteve nenhum efeito pois a Ia continuou com a sua cor original, pelo

que a ideia ndo resultou.

Analisando os dados:

A actividade proporcionou as criancas um leque alargado de experiéncias sensoriais
que se prenderam com a observacdo e a manipulacdo. Permitiu ainda seguir alguns
procedimentos relacionados com a actividade cientifica, entre eles é de referir a

formulagdo e verificacdo de hipoteses, confirmando-se umas e outras ndo.
Experiéncia de Aprendizagem 3
Misturar com é&gua (actividade adaptada da brochura “Despertar para a Ciéncia -
actividades dos 3 aos 6”).
Finalidade da actividade:
Prever, experimentar e observar o que acontece quando se misturam diferentes

substancias com agua.

Desenvolvimento da Acgéo:
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As criangas pediam, muitas vezes, durante o recreio para ir buscar baldes de agua
para misturar com a areia que h& no recinto exterior, a fim de fazerem, segundo elas,
“bolos”. Um dia entrando na sua brincadeira, questionamos o que tinha acontecido a areia
e a 4gua, ao que elas responderam:

D: A 4gua misturou-se com a areia.

L: Tem muita areia e pouca agua.

Ed: E que outros materiais podemos utilizar para ver se acontece 0 mesmo?

D: Acucar e arroz.

Ed: E também poderiamos experimentar com sal, massa, café em p6, ndo acham?

Decidimos entdo ir & procura dos materiais e fazer a experiéncia na sala.

Figura 7. As criangas observam os materiais para realizar a experiéncia

Ed: Ja temos os materiais. Agora como vamos fazer a experiéncia?
D: Vamos pdr o que esta nos pratos dentro das garrafas.

L: E depois pomos agua.

Ed: E qual é a finalidade?

D: Para ver se ficam em cima da agua.

L: Para ver se desaparecem.

Ideias prévias das criancas:
D: A areia ndo se vai misturar com a 4gua e a agua vai ficar suja
L: O acucar vai derreter.
D: O sal néo vai derreter na agua.
L: O cafe vai ficar misturado com a agua e vai ficar castanha.
D: A massa nao vai desfazer-se na agua.

L: O arroz ndo vai desfazer-se na agua.

Registo das previsdes:
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As criancas fizeram o registo das previsdes das suas concepcoes iniciais

Figura 8. Tabela de registos da experiéncia

Incentivdmos as criancas a investigarem a validade das suas previsdes, colocando
uma quantidade (medida: uma tampa rasa da garrafa) de cada substancia na garrafa

correspondente (com a mesma quantidade de dgua) e agitando de igual forma.

Observar o que aconteceu:

D: A areia ndo ficou misturada com a dgua. Mas no recreio ficou ndo se via a
agua.

Ed: Porque seria?

D: N&o sei.

L: Mas se mexermos juntam-se.

D: E depois quando esta quieta a areia fica no fundo.

Ed: Entdo podemos dizer que é uma mistura em que se distinguem as substancias.

D: Acertei, 0 aclucar derreteu. Nao se vé, s6 a agua.

Ed: Entdo esta também é uma mistura em que ndo se distinguem as substancias?

L: N&o.

Ed: Vamos ver o que aconteceu ao sal?

D: O sal também derreteu como o agUcar.

L: Pois foi, desapareceu.
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Ed: O sal misturou-se na agua e trata-se de uma mistura em que ndo se distinguem
as substancias.

L: Agora vou ver o que aconteceu a esta.

D: Sim a do café.

Ed: Entdo o que acham?

L: Nao se vé a agua, ficou castanha.

D: E uma mistura em que nao se distinguem as substancias.

L: O arroz esta no fundo néo derreteu.

Ed: Pois ndo se misturou com a gua. Porque seria?

D: Porque o arroz é duro.

Ed: E portanto uma mistura em que se distinguem as substancias.

Ed: S6 falta ver o que aconteceu a massa.

D: A massa também nao se misturou com a 4gua, como o arroz.

Ed: Entdo como se chama esta mistura?

L: Distinguem as substancias.

As criangas concluiram que as misturas em que se distinguem as substancias sdo as
seguintes: dgua e areia, agua e arroz, dgua e massa. Concluiram ainda que as misturas em

que ndo se distinguem as substancias sdo: agua e sal, agua e acucar, agua e cafe.

Procurando sistematizar o que as criancas aprenderam com a actividade:

Existem substancias que depois de serem misturadas com agua, ndo se distinguem,
como ja referimos anteriormente, porque se dissolveram, e existem outras que continuam a
distinguir-se, porque néo se dissolvem.

As criancas também aprenderam algumas palavras novas como por exemplo
substancias, dissolver, distinguir e mistura.

Adquiriram ainda alguns conceitos matematicos, relacionados com a medida das
substancias, tendo sido utilizada uma medida base, de forma a utilizar a mesma quantidade

na execucgdo da experiéncia a fim de ndo haver alteracao nos resultados.

Continuando a explorar:

Continuamos a fazer a exploracdo com as criancas seguindo as sugestfes da
brochura “Despertar para a Ciéncia — actividade dos 3 aos 6”. Dessa forma fomos
averiguar o que se dissolve em menos tempo na dgua: um cubo de aglcar ou igual massa

de acucar em po.
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Para sabermos o peso do cubo de acucar utilizdmos a balanca para pesa-lo e de
seguida também usamos a mesma medida, para o aglcar em pd. Segundo as ideias das
criancas, 0 cubo iria demorar mais tempo a dissolver “porque o agiicar é muito duro, e o
acguicar em po vai dissolver depressa, porque esta solto” (D). Fomos entdo verificar a
veracidade das afirmacdes das criangas e para tal demos inicio a experiéncia, colocando em
copos iguais a mesma quantidade de &gua, o cubo e o0 aglcar em pd. Os resultados foram
ao encontro das expectativas das criangas pois 0 cubo demorou mais tempo a dissolver do
que o agucar em po.

Outra experiéncia foi investigar se 0 agucar dissolve mais depressa na agua quente
ou na agua fria. As criangas foram de opinido que a agua quente iria dissolver mais
depressa o agucar porque “o calor da dagua quente, vai derreter o agucar” (D). Colocamos
uma colher de sopa de acucar em agua fria e a mesma medida em agua quente e
constatdmos que realmente a 4gua fria demora mais a dissolver o agucar.

Com esta actividade as criancas adquiriram alguns conceitos matematicos,
relacionados com o peso das substancias, tendo sido utilizada uma balanca de cozinha
digital, facilitando desta forma a leitura do peso do aglcar, uma vez que ja conheciam 0s
nameros. Observaram ainda que a 4gua quente tem propriedades dissolventes mais rapidas

do que a agua fria.

Experiéncia de aprendizagem n°4

Visita ao Centro de Ciéncia Viva

Finalidade da visita:
Proporcionar as criangas o contacto com outras formas de ciéncia, contactar com
um contexto urbano, ndo préximo, e interagir com um grupo alargado de criangas e

adultos, envolvendo quatro jardins-de-infancia.

Descricéo da visita:

No dia 27 de Maio planeamos uma visita ao Centro de Ciéncia Viva da cidade de
Braganca, em conjunto com outros jardins-de-infancia do concelho de Mirandela, como foi
acima referido. Dialogando com as criancas antes de efectuar a visita achAmos pertinente
ouvir as questdes que colocaram relativamente ao que poderiam encontrar nesse espaco.

D: No Centro de Ciéncia Viva, fazem experiéncias como as gque fazemos na escola?

L: Tém microscépio e lupas?
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Comecamos por visitar a Casa da Seda, na qual as criangas puderam observar
situacOes relacionadas com a producdo da seda. A guia tentou explicar de forma simples

para que as criangas pudessem entender.

Figura 10. Observacéo de situacdes relacionadas com a producao da seda

As criangas exploraram com imenso interesse 0s varios expositores existentes e
escutaram com atencéo as explicacoes.
No Centro de Ciéncia Viva de igual forma, as criangas interagiram de forma activa

com as vérias formas de ciéncia existente nesse espaco.

Figura 11. Observacédo dos expositores sobre as energias

Tiveram oportunidade de esclarecer as suas duvidas sobre o que existe e se faz
neste local. Foi um dia diferente para as criangas, pois tiveram oportunidade de conhecer
outras formas de aprender ciéncias, daquela que conheciam. Foi com alguma surpresa que
descobriram que a reciclagem é uma forma de fazer ciéncia e, que promové-la, contribui
para a salde do nosso planeta e reconhecer que na nossa escola também estamos a
contribuir para tal, pois fazemos a separacao do lixo. Viram, também, respondidas as suas
questBes iniciais, ou seja, pois ndo vimos ai 0s materiais referidos, como microscopios e
lupas, e as actividades ai desenvolvidas eram também diferentes das que temos vindo a

explorar no jardim-de-infancia.
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Opinides das criancas sobre a visita:

L: Eu gostei de visitar. Gostei de ver os bichinhos da seda a comer.

Também gostei de pintar na parede com aquela lanterna para fazer muitas cores.

L: Foi giro reciclar.

D: Do que eu mais gostei foi de fazer a reciclagem e de pintar com a lanterna na
parede para fazer muitas cores. Também gostei de ver o livro que virava as paginas sem
tocar com as maos.

L: Aprendi a misturar cores de outra maneira. Também aprendi que os bichos-da-
seda comem folhas de amoreira e fazem casulos.

Ficaram a saber que os bichos-da-seda se alimentam de folhas de amoreira e que

fazem casulos, dos quais se faz a seda e que, com esta, podem fazer-se pecas de roupa.

Experiéncia de aprendizagem n° 5
Intercambio de experiéncias via internet

As criancas puderam, ainda, proceder a divulgacdo dos resultados das suas
experiéncias, partilhando-as com outras crianc¢as, utilizando para o efeito o correio
electrénico, aprendendo ainda a enviar e receber emails. Tomamos também conhecimento
dos resultados das experiéncias deles, encontrando-se envolvidos num projecto sobre o uso
das tecnologias da informacdo e comunicacdo (TIC)®. A titulo de exemplo, importa
considerar uma mensagem enviada e respectiva resposta:

“Ola meninos como estdo? Esta semana fizemos uma visita a queijaria e depois
quisemos fazer queijo na nossa escola com a ajuda da professora, das auxiliares e da mae
do D. Foi muito giro por isso vamos mandar algumas fotos para vocés verem. Na vossa
escola o que estdo a aprender? Contem-nos ”.

A resposta do outro lado n&o se fez esperar:

“Nos fizemos muitos trabalhos giros no computador, depois de ouvirmos a historia
do Cuquedo, por isso vamos partilha-la convosco .

Essas trocas contribuiram ainda para nos ajudar a alargar o nosso conhecimento
sobre 0 mundo, como ilustra a mensagem de um outro email recebido:

“Ola amiguinhos! Gostamos muito das fotografias que nos mandaram. NOs
também, temos novidades para vads, pois realizamos 0 nosso passeio de final de ano a

quinta de Santo In4cio em Gaia. Foi um passeio bonito e divertido, vimos muitos animais e

® O projecto em que as criangas se encontravam envolvidas estava a ser promovido por uma colega nossa do
curso de Mestrado.

56



Mestrado em Educacéo Pré-escolar — Relatério de Estagio

plantas e divertimo-nos muito, foi um dia em cheio. Vamos enviar algumas fotos da visita e
do nosso trabalho de investigacdo sobre as zebras. Adeus amigos, esperamos pela vossa
resposta’.

Respondemos: “gostamos muito do trabalho que fizeram sobre as zebras, n0s nao
conhecemos a quinta de Santo Inacio mas gostdvamos de la ir. N6s também fizemos um
passeio a Braganca, foi muito giro visitdmos o castelo, 0 museu da méscara e o Centro de

Ciéncia Viva. Vamos mandar umas fotos para vocés verem. Beijinhos”.

Sistematizando as aprendizagens realizadas:

E notorio o interesse que as novas tecnologias despertaram nas criangas, 0 que vem
comprovar que o computador pode e deve ser inserido na educacdo pré-escolar como meio
auxiliar do processo de ensino-aprendizagem. As criangas com a realizacdo deste
intercambio ficaram sensibilizadas para o codigo informatico, aprendendo que a utilizagéo
da internet faculta o acesso ao conhecimento sobre outras realidades e permite que se
estabeleca a comunicacdo com pessoas gque se encontram em Varios pontos, expandindo

desta forma a visdo do mundo.

4.1.1. Sintese dos dados da observacéo participante

Os dados apresentados evidenciam as oportunidades que foram sendo construidas
para estabelecer interaccbes com outras criangas e adultos, integrados quer em contexto
préximo quer mais distante. A implicacdo das criangas em actividades investigativas sobre
0 meio, e a partilha dos saberes e das experiéncias realizadas podem entender-se como
tendo criado zonas de desenvolvimento proximal.

E de relevar a interacgdo e articulagio curricular estabelecida entre o jardim-de-
infancia e a escola do 1° ciclo do ensino basico, enquanto meio ndo apenas para superar o
isolamento social sentido pela comunidade educativa de cada uma das instituices, como
também para gerar continuidade e integracdo curricular. Neste processo de articulacdo
também tem de se ter em atencdo a relacdo estabelecida entre os pais das criangcas e 0
educador a fim de facilitar a comunicacéo em prol das mesmas.

Importa relevar que os enunciados relativos a recolha das ideias prévias das
criancas deixam perceber a importancia que este procedimento representa na orientacdo do

processo de aprendizagem e de investigacao.
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Alguns enunciados do discurso da educadora deixam perceber o recurso a algumas
questdes fechadas, como por exemplo “agora ja sabem como se faz 0 queijo em casa e na
queijaria digam la se as duas maneiras sdo iguais ou ndao” (exp. n°l), mas também a
questdes abertas, como por exemplo “entdo o que teremos que fazer para a dgua mudar de
cor?” (exp. n°2).

O uso das TIC como um meio de didlogo e acesso a novas e diferentes informacoes,
deixa perceber alguns contributos proporcionados para minorar os efeitos de isolamento

gue os contextos rurais tendem a estar votados.

4.2.Apresentacdo e andlise dos dados das Entrevistas

4.2.1.Entrevistas as criancas

A recolha de dados através da entrevista as criancgas integrou dois momentos, que
correspondem ao momento inicial e ao momento final do desenvolvimento do projecto.
Num primeiro momento, procuramos encontrar indicadores que nos ajudassem a
compreender as percepcdes que as criangas possuiam sobre o processo e contextos de
aprendizagem, no sentido de melhor poder apoiar e facilitar a sua progressao. A repeticdo
da entrevista teve como fim procurar identificar possiveis mudancas nos modos de as
criangas verem esse processo.

Considerando os objectivos do estudo e o contetudo das respostas as entrevistas
realizadas as criancas, foram delimitadas quatro categorias de analise, que a seguir se

apresentam.

1° Momento: 20/01/2010

o Percepc0es sobre 0 que se entende por aprender

As criangas manifestam diferentes entendimentos sobre o que significa aprender,
apontando a crianga mais velha (D), para um processo associado mais a actividades de
aprender de tipo formal afirmando que “ aprender é escrever, ler, falar, olhar para
imagens”’. Por sua vez, a crianca mais nova (L) associa 0 processo de aprender, mais
ligado a actividades ludicas, referindo que “aprender é brincar, ir para a casinha das

bonecas”.
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o Percepcoes sobre as fontes/recursos de aprendizagem

As criangas mencionaram varios recursos para efectuar as suas aprendizagens. A
crianca (D) faz referéncia a recursos que tendem a associar-se mais a contexto e recursos
“formais” de aprendizagem, referindo “posso aprender na escola, nos livros, no
computador”. Explicita ainda o que pode aprender através desses recursos: “ na escola
aprendo a trabalhar, a fazer os nameros, a recortar, pintar, contar e brincar com os
colegas sem bater. Nos livros aprendo a ler as letras e a ver as imagens. No computador
aprendo a mexer nas teclas para jogar e para fazer letras”.

Por sua vez, a crianca mais nova (L) associa esses recursos ao contexto familiar

alargado, indicando: “posso aprender em casa com a avo e as tias e na escola”.

o Percepcoes sobre os saberes a desenvolver

No que se refere ao que gostariam de aprender, as criangas manifestam diferentes
opinides. Enquanto (D) releva a ideia do muito que pode e gostaria de aprender e a
importancia que nesse processo assumem as tecnologias da informacdo e o meio local,
como pode ver-se na sua afirmacdo: “muitas coisas. Gostava de aprender a trabalhar com
o computador e queria ir a fabrica das las, nunca estive la”".

As razfes invocadas para justificar as suas opinides prendem-se com interesses e
curiosidade proprias, referindo: “porque queria saber o que fazem la, quando passo ali
cheira mal e também no computador eu queria aprender a escrever palavras nas teclas”.

Por sua vez, a outra crianga (L) situa as suas preferéncias em aprendizagens que Ihe
permitam ganhar independéncia e recreacdo, dizendo: ““ gostava de aprender a apertar os
corddes e também a brincar”. A justificacdo das suas opinides acentua essa ideia,
referindo: “porque eu tenho que pedir sempre que me apertem oS sapatos, eu quero
aprender sozinha”. Mostra ainda vontade em se relacionar com outras criangas,
demonstrando desta forma a necessidade de desenvolver a socializagdo “ eu quero brincar

com muitos meninos”.

2° Momento: 21/06/2010

o Percepc0es sobre 0 que se entende por aprender
A crianca (D) acentua a ideia de que aprender pressupde o dominio de linguagens
gréficas e matematicas, mas também o realizar de actividades praticas no dominio das

ciéncias, referindo: “aprender é fazer grafismos para depois eu escrever e numeros e
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contar e fazer experiéncias”. A transi¢do para o primeiro ciclo e as experiéncias realizadas
podem, de alguma forma, influenciar as suas concepcdes sobre o que é aprender. A crianca
(L) associa também a actividade investigativa a ideia de aprender, referindo: “ aprender é

passear e ir ver coisas”.

o Percepcoes sobre as fontes/recursos de aprendizagem

A crianga (D) referiu alguns meios aos quais pode recorrer para efectuar
aprendizagens, enunciados no momento 1, mas acrescentou outros, alguns deles utilizados
ao longo do ano no jardim-de-infancia, como seja a internet, mas ainda outros como a
televisao; referindo “na internet, no computador, na televisdao, nos passeios”. Sublinhou,
ainda alguns meios que lhe permitiram aprender:

“Quando fomos a Braganca ver os bichos-da-seda aprendi que eles gostam de
comer folhas daquela arvore como se chama? Ah ja sei, amoreira! E também quando
fomos as fabricas daqui ver aprendi muitas coisas. Aprendi a fazer tintas, a lavar as 1as, a
fazer azeite, queijo. Depois na sala também fizemos muitas experiéncias e aprendi também
outras coisas. Aprendi a separar misturas e a fazer experiéncias com dgua”.

A crianca (L) apresenta uma opinido proxima, referindo ‘“eu aprendi no

computador, na escola e quando fui a Bragancga ver aquelas coisas todas”.

o Percepc¢oes sobre os saberes a desenvolver

A crianga (D) centra-se mais nas aprendizagens realizadas, e ndo sobre o que
gostaria de aprender, evidenciando o prazer e descobertas que as mesmas lhe
proporcionaram: “gostei de aprender a fazer experiéncias e fazer as visitas as
fabricas”. Acrescenta: “A experiéncia que eu mais gostei foi daquela que tinha que
misturar dgua com café e agucar e outras coisas”. Na sua resposta a crian¢a tambem
deu a entender que as familias foram envolvidas nas actividades do jardim, numa linha
de continuidade educativa: “depois em casa pedi a mde para fazer e ensinei-a”. A
criangca manifesta ainda ter encontrado resposta para algumas questdes que se lhe
colocavam, como: “descobri que a fabrica das las cheira mal quando passo ld porque
a ld esta suja e depois lavam para ficar fofinha e branca”.

A crianga (L) realcou o que para ela teve mais interesse em termos de
aprendizagens efectuadas “ eu aprendi a fazer queijo na escola e a fazer cores com a

plasticina”.
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Para justificacdo dos seus interesses sobre o que aprender a crianga (D)
salientou a importancia de alargar conhecimentos “gostei porque aprendi muitas coisas
que ndo sabia”. Por outro lado, a crianca (L) justifica em fungédo do prazer e novidade
com que se Ihe apresentaram as actividades, afirmando: “eu gostei de aprender essas

coisas porque sim, nunca tinha feito, foi giro”.

4.2.2.Entrevistas aos pais’

A entrevista as maes das criancas foi realizada no final do ano lectivo. A
informacdo é analisada tendo em conta as categorias a seguir indicadas.

o Percepcdes sobre a importancia da educacéo pré-escolar

As duas maes inquiridas foram da opinido que a frequéncia da educacao pré-escolar
traz muitos e variados beneficios para as criancas, nomeadamente para 0 Seu
desenvolvimento geral, para a aprendizagem de conceitos diversos e para a convivéncia
com outras criangas.

Como refere a mée da crianca (D) “ para mim os beneficios que traz o jardim-de-
infAncia para uma crianga € que convivem com outras criancas, comecam a ter as
principais nogoes e aprendem coisas que eu ndo posso ensinar”.

Por sua vez, a mae da crianga (L) sublinha que “ sdo muitos os beneficios, em
primeiro lugar para o desenvolvimento dela e depois para a aprendizagem e a ligacéo
com outras criangas”. Estas ideias podem entender-se como indo de encontro aos
objectivos da educacédo pré-escolar (Lei n°5/97, de 10 de Fevereiro) e também expressos
nas OrientacOes Curriculares para a Educacéo Pré-escolar.

o Percepcoes acerca do que se entende por aprender em idade pré-escolar

A mée da crianca (D) relevou a importancia de aprender a dominar competéncias
consideradas essenciais para uma boa integracao na vida escolar, afirmando: “ para o meu
filho que ja tem seis anos e ja vai para a escola primaria aprender significa saber estar
sentado, partilhar, saber ouvir e aprender as noc¢des basicas principais para levar para o
1° ciclo, como por exemplo fazer grafismos, pede para fazer nimeros e letras e interessa-

se muito pela escrita”.

% A solicitagdo de colaboracdo para a realizacdo da entrevista foi feita aos pais (pai ou mée), mas foram as
mées que se mostraram disponiveis para a realizacdo da mesma, pelo que passamos a utilizar o termo mae.

61



Mestrado em Educacéo Pré-escolar — Relatério de Estagio

Por sua vez a mée da crianca (L) relevou o aprender no sentido de uma
aprendizagem ao longo da vida, referindo: *“ significa muito, nés aprendemos desde que
nascemos até que morremos, estamos sempre a aprender nunca sabemos tudo. Por isso
desde cedo se deve aprender a pintar, desenhar, falar, fazer as perguntas da maneira

certa’.

o Percepg0es sobre a natureza das competéncias a desenvolver pelas criancas

No que se refere as aprendizagens a realizar pelas criangas a mée da crianga (D)
mencionou que “ é importante que o meu filho aprenda a saber estar sentado direito,
aprenda as primeiras regras, as cores, saber partilhar e lidar com os colegas”. A mae da
crianca (L) sublinha, por sua vez, a importancia do ludico e de dominar alguns saberes-
fazer que se prendem com manipulagdo de materiais e com a sua independéncia “ tudo é
importante, o brincar, o aprender a fazer os trabalhos, o nome dela, a higiene e a
seguranca, a pegar numa tesoura, num lapis. Aprender varias coisas para a autonomia
delas no futuro”. As respostas das maes inclinam-se para as aprendizagens que permitam a
crianga ser autonomas e que lhes desenvolvam competéncias para mais tarde lhes serem
Uteis enquanto cidaddos responsaveis. Ndo podemos deixar de anotar algumas
proximidades com algumas das respostas dos filhos, o que pode entender-se, como alerta
Bronfenbrenner, ndo pode deixar de se considerar a influéncia contextual no processo de

aprendizagem e desenvolvimento da crianga

o Percepcbes sobre envolvimento da familia no processo de aprendizagem pré-
escolar

A maée da crianca (D) revela que conhece o que o filho aprende no jardim-de-
infancia através da propria crianca, referindo: “ ele conta o que faz e muitas vezes em casa
quer fazer o mesmo que aprendeu no jardim”. E continua, dizendo: “este ano fizeram
algumas experiéncias e ele em casa também quis fazer e eu deixei e até gostei de ajudar”.
Esta ideia releva que a criangca conversa com 0s pais sobre o que aprende na escola e as
actividades que para ela sdo mais significativas tém uma continuidade em casa. Por sua vez
a mée da crianga (L) revela alguma preocupacao com o pouco tempo que dedica a filha ao
afirmar “ muitas poucas vezes estou com a minha filha, estou com ela duas vezes por
semana por causa do meu trabalho, mas converso com ela e ela diz-me o que fez na

escolinha’.
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o Percepces sobre 0 meio enquanto recurso de aprendizagem

Relativamente a esta questdo as médes véem 0 meio como um bom recurso para a
aprendizagem dos filhos, reconhecendo a sua importancia. A mée da crianca (D) afirma:
as visitas as fabricas sdo muito importantes porque assim as criangas ficam com uma ideia
do que se produz na aldeia”. Depois fez referéncia a uma das visitas que realizamos: “por
exemplo, na fabrica das 18s, o meu filho explicou-me que as Ids estavam muito sujas e
depois puseram numas méquinas e que havia bid6es de liquido para as lavar. Acho isto
tudo muito importante”.

Por sua vez a mae da crianc¢a (L) sublinha: “ as visitas sdo importantes porque elas
ficam a saber o que ha na nossa aldeia, como funcionam as coisas, porque funcionam e o
que produzem. E como as criangas sao curiosas gostam de saber...”

Perguntamos-lhe as mées se tém o costume de levar os filhos a fazer esse tipo de
visitas, obtendo respostas diferentes. A mae da crianca (D) referiu que o filho conhece
algumas das fabricas da localidade, porque alguns dos familiares trabalham l4. A mée da
crianca (L) disse: “ ndo, porque infelizmente o meu trabalho ndo me permite e sempre que
estou com ela tento aproveitar o tempo de outra forma”.

As duas mdes parecem de acordo em relacdo a importancia de as criancas destas
idades se envolverem em pesquisas sobre o que se faz e existe no meio local.

Ao serem inquiridas sobre a pertinéncia de envolver as criangas, na pesquisa dessas
e de outras situagfes, a mae da crianca (D), anotou: “sim é importante, as criangas
pesquisarem, ele até me pede muitas vezes para ir a internet ver coisas e eu como mae
disponibilizo tempo para isso”.

A mae da crianca (L) acentuou: “ tudo o que existe na vida é uma experiéncia, por
isso ndo acho descabido, criancas com trés anos fazerem este tipo de actividades, estando

a viver num mundo cada vez mais modernizado cheio de novas tecnologias”.

o Percepcdes acerca do funcionamento da instituigdo com um ndmero
reduzido de criancgas

As entrevistadas tiveram opinides diferentes relativamente ao assunto abordado.
Enquanto a mae da crianca (L) vé algumas vantagens na frequéncia apenas de duas
criangas no jardim-de-infancia porque “a educadora tem mais tempo para elas, mais
tempo para as ensinar, mais tempo para as actividades, para fazer passeios e actividades
que se fossem mais meninos ndo podiam, hd mais cuidado, mais aten¢do”, a mae da

crianca (D), ndo aponta nenhuma vantagem visto que “o meu filho em casa queixava-Se
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muitas vezes que sO tinha uma colega e que era mais pequena do que ele e ndo brincavam
juntos. O meu filho andava muito desmotivado, a outra crianga as vezes faltava e ele
ficava sozinho e para ele isso é muito prejudicial porque com duas crian¢as nao da para
desenvolver muito os temas que a educadora quer ensinar”.

A mée da crianca (L) reconhece também algumas desvantagens nesta situacao, isto
porque ‘“as criangas sentem-se sozinhas, ndo tém mais ninguém com quem interagirem,

com quem comunicarem, com quem brincarem”.

No que se refere ao encerramento legalmente previsto, das escolas com menos de
21 alunos, as mées apresentam uma opinido semelhante. A mée da crianga (D) referiu:

“Acho que com menos de 21 criancgas ndo deviam fechar, pois com 10 ou 12 é um
grupo razoavel, ja que a educadora consegue fazer muitos trabalhos em grupo com elas,
j& h& mais actividades que se conseguem fazer do que tendo s6 duas criangas. Com apenas
duas criangas devia fechar porque sei o que o meu filho sofreu durante este ano lectivo
estando sé ele e a colega e muitas vezes so ele. Se o meu filho continuasse no jardim no
proximo ano lectivo e se a situacdo se mantivesse optaria por inscrevé-lo noutro que
tivesse mais criangas para trabalhar e conviver”.

A mae da crian¢a (L) diz: “até 10 criancas. Acho que é uma injustica as escolas
fecharem porque da para trabalhar. Aqui na aldeia ja tivemos 3 escolas, creche, jardim e
escola primaria e no préximo ano lectivo so6 vai funcionar uma, e nés olhamos para isto e
vemos tudo a desmoronar as fabricas j& deram emprego a tanta gente e agora estdo a
fechar”.

A opinido desta mae vai ao encontro da ideia de Azevedo (1996), quando refere que
“ fechar a escola é agir negativamente ao nivel simbdlico, no modo como a colectividade

olha o seu futuro” (p. 109).

4.2 .3. Sintese dos dados das entrevistas

Os resultados dos dados das entrevistas as criangas deixam perceber que existem
algumas diferencas relativamente a forma como elas entendem o significado de aprender,
ndo podendo deixar de considerar a influéncia de factores como a idade, uma vez que a
crianca (D), com seis anos de idade acentua muito as questdes da escrita e da leitura e de
meios de acesso a estes dominios, como o computador e os livros. Por sua vez a crianga

mais nova (L), com trés anos de idade incide mais no ludico. As experiéncias realizadas
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surgem no ambito do projecto, aparecendo sublinhadas pelas duas criangas, o que permite
relevar a importancia de promover este tipo de actividades na educacgéo pré-escolar.

Em relacdo aos resultados das entrevistas realizadas as maes, podemos verificar que
também estas valorizam as experiéncias realizadas pelas criancas como meios de
aprendizagem e a educacdo pré-escolar como contexto favoravel ao desenvolvimento das
criancas. Relevam ainda o meio local como um bom recurso para a aprendizagem das
criancas. Permitem ainda perceber que valorizam o envolvimento das familias no processo
de ensino-aprendizagem, mas também algumas limitacGes em promové-lo. A possibilidade
de as criancas estabelecerem interaccbes com outras criangas € vista pelas maes como
positiva para o desenvolvimento das criangas e, por conseguinte justificativo do
encerramento das escolas de nimero tdo reduzido como o que apresentava O grupo

frequentado pelos filhos.
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Capitulo V. Discussao dos resultados

Retomando os objectivos que orientaram este trabalho de pesquisa, importa realizar
uma leitura interpretativa dos dados.

Assim, relembramos a questdo geral que apresentdmos: De que forma a accéo
investigativa sobre o meio pode contribuir para a diminuicdo dos efeitos do isolamento
socio-geografico dos contextos rurais?

Face aos resultados obtidos, parece-nos poder considerar que as actividades
desenvolvidas no ambito do conhecimento do meio permitiram estabelecer interaccdes
com diversos agentes da comunidade local e mobilizar diferentes saberes. Possibilitaram
ainda, partilhar experiéncias com criangas de outros contextos, o que ajudou a superar as
limitacdes decorrentes do isolamento sécio-geografico em que nos encontrdvamos. Nao
podemos deixar de anotar a pertinéncia que o0 uso da internet assumiu para as criangas quer
em termos de pesquisa quer em termos da partilha de informacdes.

Sublinha-se ainda, a importancia que assumiram as praticas de articulagdo entre o
pré-escolar e o primeiro ciclo do ensino basico, num quadro de enriquecimento mutuo e de
procura de linhas de accdo coerentemente orientadas para valorizacdo e integracdo social
de todos.

O trabalho colaborativo com as familias € outra dimensdo que surge evidenciada
nos resultados do estudo.

Os resultados do estudo relevam ainda a importancia da educacdo pré-escolar
oferecer oportunidades de interac¢do com outras criancas e a aceder a saberes que lhes
facilitem um percurso de aprendizagem bem sucedido e em continuidade.

Importa considerar, 0os importantes contributos deste trabalho para a aprendizagem

de criancas e adultos implicados neste projecto.

5.1. Implicacdes para a pratica profissional

O desenvolvimento deste trabalho de investigacdo-acgdo permitiu-nos enriquecer 0s
nossos saberes académicos no que se refere a concretizar um processo de investigagao.
Contribuiu, ainda, para que a nivel profissional pudéssemos aventurar-nos por campos
pouco explorados na educagdo pré-escolar, como é o caso das ciéncias e a actividade
experimental, uma vez que existia da nossa parte um certo receio de falhar. Sabemos que

ainda temos muito a aprender, neste dominio, pelo que pretendemos dar continuidade ao
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trabalho iniciado. Assim, parece-nos que este trabalho representa um passo dado em frente
para saber enfrentar alguma inseguranca, antes sentida, e auxiliar-nos a sentir necessidade
de cada vez mais planificar actividades que facilitem um caminhar de criancas e adultos
em ordem ao conhecimento do mundo em que nos integramos, valorizando a actividade

experimental em contexto pré-escolar.

5.2. Consideracdes Finais

Tendo o projecto surgido de uma questdo que actualmente afecta muitas localidades
rurais, como seja o da desertificacdo e o consequente reduzido nimero de criancas que
frequentam a educacdo pré-escolar, procuramos delinear estratégias, para tentar resolver a
questdo de isolamento que sentiamos.

Optamos pela exploracdo do meio, através da realizacdo de varias visitas, a criacao
na sala de uma area destinada a actividade experimental, bem como pelo intercambio de
experiéncias e saberes com um jardim-de-infancia de meio urbano e a articulagdo com a
escola do 1° ciclo do ensino basico da localidade, como ilustram as actividades integradas
neste trabalho. Este conjunto de estratégias, foram apoiadas na valorizacdo das ciéncias na
educacdo pré-escolar, procurando despertar as criangas para as praticas investigativas.

Assim, para além de minimizar os efeitos provocados pelo isolamento, teve-se
também em conta que as criangas adquirissem conhecimentos numa area que esta cada vez
mais na actualidade, a ciéncia. Esta € caracterizada como um fendmeno social e cultural de
grande importancia para 0 mundo e sem davida constitui um aspecto que faz parte da
bagagem cultural da humanidade. Dai o facto de ser fundamental que as criangas tenham
acesso a area cultural cientifica, o mais cedo possivel, para desta forma adquirirem
instrumentos para compreender e lidar com certos aspectos do complexo mundo actual.

Os resultados obtidos através deste estudo, permitem-nos considerar que 0s
objectivos propostos foram alcancados e afirmar que € possivel envolver criancas em idade
pré-escolar em actividades cientificas, partindo da sua curiosidade natural. Este
envolvimento das criangas na area cientifica é importante porque ajuda-as a construir
conhecimentos, capacidades e atitudes basicos e também habitos de pensamento e rotinas
de pesquisa, essenciais para que a ciéncia, quer seja vista no futuro de outra forma. Por
outro lado, também se verificou que os recursos do meio em que nos integramos revelaram
ser uma mais-valia no que diz respeito & aprendizagem e a integracdo social, uma vez que

0 mesmo foi potenciador de conhecimentos atractivos e significativos para as criangas.
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O projecto desenvolvido contribuiu para que houvesse uma mudanga na nossa
pratica pedagogica e, por conseguinte, poder contribuir para melhorar a qualidade da
educacdo das criancgas, no sentido de as envolver em actividades com as quais pudessem
socializar-se com outros parceiros educativos e fazer aprendizagens que fossem de
encontro aos seus interesses. E também de referir que as criancas, ao longo do tempo em
que se realizou este trabalho, foram consideradas o elemento central da pratica educativa,
porque para além de realizar as tarefas, participaram com a sua opinido, tendo em conta as
suas ideias prévias. Pretendeu-se, com este processo, fazer com que as criancas se
tornassem progressivamente mais responsaveis, autdnomas, curiosas e com espirito critico.

No decurso do trabalho deparamo-nos com algumas limitagGes, originadas por um
lado pela inexperiéncia relativamente a realizacdo de um trabalho de investigacdo-accdo,
como é o caso do presente trabalho, e, por outro, devido ao reduzido nimero de criangas
envolvidas no estudo, o que por vezes provocava dificuldades na execucdo das actividades.
Apesar das limitacGes inerentes a este estudo, acreditamos ter contribuido para dar mais
destagque a uma problematica que consideramos indispensavel e que tem a ver com a
implementacdo das ciéncias no jardim-de-infancia como cooperacdo na promoc¢do de
competéncias cientificas e ainda na formacdo pessoal e social sem esquecer as outras areas
de conteldo das criancas que frequentam o jardim-de-infancia.

N&o podemos deixar de indicar algumas ideias, que poderdo casualmente promover
interesse para outras eventuais pesquisas, nomeadamente a realizacdo de estudos desta
natureza em outros contextos, que se defrontem com uma situacdo similar. Outra ideia que
fica para futuras investigacdes, sera a procura de outros potenciais recursos socioculturais
de que dispdem os contextos e que podem ser valorados para enriquecimento de criangas e

adultos.

68



Mestrado em Educacéo Pré-escolar — Relatério de Estagio
Referéncias Bibliograficas

Amiguinho, A.; Canario, R.; D’Espiney R. (1994). Escola e Processos de Desenvolvimento
Comunitério: o exemplo do Projecto das Escolas Isoladas. In R. D’Espiney (org.).
Escolas isoladas em movimento...Cadernos ICE: Instituto das Comunidades
Educativas, n°1, pp. 11-35.

Azevedo, J. M. (1996). Os Nos da Rede — O Problema das Escolas Priméarias em Zonas
Rurais. Porto: Edi¢Oes Asa.

Batista & Afonso (2004). A aquisicdo de conhecimentos cientificos e capacidades
investigativas: uma experiéncia pedagdgica no pré-escolar. Revista de Educacéo vol.
XII, n°1. Departamento de Educacéo da F.C.U.L., pp. 25-39.

Bogdan, R. & Biklen, S. (1994). Investigacdo Qualitativa em Educacdo: Uma Introducéo
a Teoria e aos Métodos. Porto: Porto Editora.

Bravo M@ P. & Eisman, L. (1998). Investigacion Educativa. Sevilha: Ediciones Alfar.

Brickman, N. & Taylor, L. (1991). Aprendizagem Activa. Lisboa: Fundacdo Calouste

Gulbenkian.

Bronfenbrenner, U. (2002). A Ecologia do Desenvolvimento Humano: Experimentos
Naturais e Planejados. Porto Alegre: Artmed.

Bruner, J. (1980). Investigaciones sobre el desarrollo cognitivo. Madrid: Pablo del Rio
Editor.

Bruner, J. (1996). Cultura da Educacéo. Lisboa: Edices 70.

Canario, R. (1998). Educacdo e perspectivas de desenvolvimento do “interior”. In:
Perspectivas de Desenvolvimento do Interior (1998). Lisboa: INCM, pp. 31-45.

Cardoso & Silva (2005) Relacdo Escola-Familia. Actas do 1° congresso internacional de
aprendizagem na educacao de infancia. Porto: Paula Frassinetti.

Christensen, P. & James, A. (2005). Pesquisando as Criancas e a Infancia: Culturas de
Comunicacdo. In P. Christensen, & A. James, (Org.). Investigacdo com Criangas:
Perspectivas e Praticas. Porto: Edi¢cdes Escola Superior de Educacdo de Paula
Frassinetti, pp. XI1-XX.

69



Mestrado em Educacéo Pré-escolar — Relatério de Estagio

Costa J. A. & Figueiredo A. I. (n.d). Cadernos de Educacédo de Infancia n° 63.Lisboa:
Associacao de Profissionais de Educacdo de Infancia - APEI.

Ghiglione, R. & Matalon, B. (2001). O Inquérito:Teoria e Prética. Oeiras: Celta Editora.

Glauert, E. (2004). A Ciéncia na Educacdo de Infancia. Em I. Siraj-Blatchford (Coord.),
Manual de desenvolvimento curricular para a educacao de infancia. Lisboa: Texto
Editora.

Goméz, G.; Flores, J.; & Jiménez, E. (1999). Metodologia de la Investigacion Cualitativa.
Méalaga: Ediciones Aljibe.

Hohmann M. & Weikart D. (2007). Educar a crianca. Lisboa: Fundacdo Calouste
Gulbenkian.

Hohmann, M. & Post, J. (2003). A Educacgédo de bebés em infantérios. Lisboa: Fundacéo
Calouste Gulbenkian.

Howe C. A. (2002). As ciéncias na educacdo de infancia. In Spodek, B. (Org.), Manual de
investigagao em educagédo de infancia. Lisboa: Fundacéo Calouste Gulbenkian.

Kamii, C. (n.d), A Teoria de Piaget e a Educacéo Pré-Escolar. Lisboa: Instituto Piaget.

Kishimoto, T. (2007). Brincadeiras e narrativas infantis: contribui¢des de J. Bruner para a
pedagogia da infancia. In J. Oliveira-Formosinho; T. Kishimoto; M. Pinazza (orgs.)
(2007). Pedagogia(s) da Infancia: Dialogando com o Passado Construindo o
Futuro. Porto Alegre: ARTMED Editora S.A, pp. 249-276.

Lessard-Hébert, M.; Goyette, G.; & Boutin, G. (2005). Investigacdo Qualitativa:
fundamentos e praticas. Lisboa: Instituto Piaget.

Martins, 1.; Veiga, M.; Teixeira, F.; Tenreiro-Vieira C.; Vieira, R.; Rodrigues, A.;
Couceiro, & F.; Pereira, S. (2009), Despertar para a Ciéncia Actividades dos 3 aos
6, Lisboa: Ministério da Educacdo, DGIDC.

Mata, P.; Bettencourt, C.; Lino, M. & Paiva, M. (2004). Cientistas de palmo e meio: uma
brincadeira muito séria. Analise Psicologica, 1 (XXII): pp.169-174.

Maximo-Esteves, L. (1998). Da Teoria a Pratica: Educacdo Ambiental com as Criangas
Pequenas ou O Fio da Histdria. Porto: Porto Editora.

Maximo-Esteves, L. (2008). Visdo Panoramica da Investigacdo-Ac¢do. Porto: Porto
Editora.

Mingat, A. & Ogier, C. (1995). Escola Rural na Europa. Setubal: Cadernos ICE: Instituto
das Comunidades Educativas.

Oliveira-Formosinho, J. & Aradjo, S. (2008). A construcdo social da moralidade: a voz das

criancas. In J. Oliveira-Formosinho, (Org.). A Escola Vista pelas Criangas. Porto:
Porto Editora, pp. 31-54.

70



Mestrado em Educacéo Pré-escolar — Relatério de Estagio

Oliveira-Formosinho, J. (1996). A Contextualizagdo do Modelo Curricular High Scope no
Ambito do Projecto Infancia. In J. Oliveira-Formosinho, (Org). Modelos
Curriculares para a Educacao de Infancia. Porto: Porto Editora, pp. 51-92.

Oliveira-Formosinho, J. (1996). Pedagogias da Infancia: Reconstruindo uma Préaxis de
Participacdo. In J. Oliveira-Formosinho, (Org.). Modelos Curriculares para a
Educacéo de Infancia. Porto: Porto Editora, pp. 13-42.

Oliveira-Formosinho, J.; Kishimoto, T.; Pinazza. M (orgs.) (2007). Pedagogia(s) da
Infancia: Dialogando com o Passado Construindo o Futuro. Porto Alegre:
ARTMED Editora S.A.

Pereira, A. (2002). Educacéo para a Ciéncia. Lisboa: Universidade Aberta.

Pimentel, A. (2007). Vygotsky: uma abordagem histérico-cultural da educacao infantil. In
J. Oliveira-Formosinho, T. Kishimoto, M. Pinazza (orgs.) (2007). Pedagogia(s) da
Infancia: Dialogando com o Passado Construindo o Futuro. Porto Alegre:
ARTMED Editora S.A. pp. 219-248.

Portugal, Gabriela (1992). Ecologia e Desenvolvimento Humano em Bronfenbrenner.
Aveiro: Edigdes CIDInE.

Pujol, M2 R. (2007). Didactica de las ciencias en la educacion primaria. Madrid:Sintesis
Educacioén.

Reis, P.R. (2008). Investigar e Descobrir: Actividades para a Educacdo em Ciéncia nas
Primeiras Idade. Chamusca: Edi¢bes Cosmos.

Rolddo, M. C. (1994). O Pensamento Concreto da Crianga: Uma Perspectiva a
Questionar no Curriculo. Lisboa: Instituto de Inovacdo Educacional.

Rolddo, M. C. (2004). “Estudo do Meio no 1°Ciclo - Fundamentos e Estratégias . Porto:
Texto Editores.

S4, J. & Carvalho, G. S. (1997). Ensino Experimental das Ciéncias: Definir uma estratégia
para o 1° Ciclo. Braga: Editora Bezerra.

S4, J. (1994). Renovar as Préticas no 1° Ciclo pela via das Ciéncias da Natureza. Porto:
Porto Editora.

Sarmento, M. (2003). Escolas Rurais. Aprender: revista da Escola Superior de Educacdo de
Portalegre, n° 28 Dezembro de 2003.

Serrano, G. (2004). Investigacion Cualitativa: Retos e Interrogantes — I. Métodos. Madrid:
Ed la Muralla.

Silva, M. & Nucleo de Educacdo Pré-Escolar, (2002), Orientacdes Curriculares para a
Educacéo Preé-escolar. Lisboa: Ministério da Educacédo: Departamento da Educacao
Bésica.

71



Mestrado em Educacéo Pré-escolar — Relatério de Estagio

Silva, M. I. (1996). Praticas Educativas e Construcdo de Saberes: Metodologias da
Investigacdo-accao. Lisboa: Instituto de Inovacdo Educacional.

Sousa, A. (2005). Investigacdo em Educacdo. Lisboa: Livros Horizonte, Lda.

Tavares, J. & Alarcdo, I. (1985). Psicologia do Desenvolvimento e da Aprendizagem.
Coimbra: Livraria Almedina.

Vieira, F. & Lino, D. (2007). As contribuicdes da teoria de Piaget para a Pedagogia da
infancia. In J. Oliveira-Formosinho; T. Kishimoto; M. Pinazza. (orgs.) (2007).
Pedagogia(s) da Infancia: Dialogando com o Passado Construindo o Futuro. Porto
Alegre: ARTMED Editora S.A, pp.197-218.

Vygotsky, L.S. (1996). Pensamento e Linguagem. Sdo Paulo: Martins Fontes Editora.

Williams A. R.; Rockwell E. R.; Sherwood A. E. (2003). Ciéncia Para Criancas. Colec¢édo
Horizontes Pedagogicos. Lisboa: Instituto Piaget.

Legislacdo

Despacho n°® 5220/97, Orienta¢des Curriculares para a Educacdo Pré-escolar, Diario da
Republica, Il Série, Despacho de 4 de Agosto, n° 178.

Lei 5/97, Lei-Quadro da Educacdo Pré-escolar, Diario da Republica, | Série, de 10 de
Fevereiro, n° 34.

Resolucdo de Conselho de Ministros n® 44/2010, Diario da Republica, | Série, de 14 de
Junho, n® 113.

72



Mestrado em Educacéo Pré-escolar — Relatério de Estagio

ANexos

73



Mestrado em Educacéo Pré-escolar — Relatério de Estagio

Anexo 1- Guido das entrevistas as criangas

Objectivo: Recolher elementos que ajudem a compreender as opinides das criangas
sobre o processo de aprendizagem.

Blocos tematicos

Objectivos

Questdes

Legitimacdo da entrevista

-Solicitar a colaboracéo das

criancas

- Informar as criangas sobre
a importéncia do seu

contributo

Gostava de saber a tua
opinido sobre alguns
aspectos para eu realizar
um trabalho.

Queres colaborar comigo e
responderes as perguntas

que fizer?

Percepcdes sobre 0 que se

entende por aprender

- Identificar as percepgoes
das criancas sobre o

significado de “aprender”

- O que achas que é

aprender?

Percepcoes sobre as
fontes/recursos de

aprendizagem

- Identificar as ideias sobre

0s meios de aprendizagem

- Aonde podes aprender

coisas?

Percepcdes sobre os saberes

a desenvolver

- Identificar expectativas
sobre o processo de

aprendizagem

- O que gostavas de
aprender?

- Porqué?
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Anexo 2- Guido das entrevistas aos pais

Objectivo: Recolher elementos que ajudem a compreender as opinides dos pais sobre

algumas questdes relativas ao processo de aprendizagem em contexto pré-escolar.

Blocos tematicos

Objectivos

Questodes

Legitimacdo da entrevista

- Solicitar e agradecer a
colaboragéo
- Informar acerca do
objectivo do estudo e
contributos esperados do
entrevistado

Agradecer a
disponibilidade
manifestada e proporcionar
informacBes  sobre o
objectivo do estudo.

- Garantir a
confidencialidade dos
dados
Identificacdo pessoal Obter dados para | Comeco por lhe solicitar

identificacdo do

entrevistado

que me diga:

- Qual a sua idade

- Habilitagbes académicas
- Actividade profissional

Percepcdes sobre a
importancia da educacdo
pré-escolar

Obter informacgdes acerca
das percepcdes sobre a

educacdo pré-escolar

- Em seu entender, que
beneficios traz a frequéncia
da educacdo pre-escolar
para as criangas?

Percepcdes acerca do que
se entende por aprender em
idade pré-escolar

Percepcdes sobre a
natureza das competéncias
a desenvolver pelas
criangas

Percepcdes sobre o meio
enquanto  recurso  de
aprendizagem

Compreender como séo
percebidas pelos pais as
experiéncias educativas

realizadas pelos filhos

- Em seu entender o que
significa aprender, na idade
do seu filho?

- O que considera ser mais
importante que as criancas
aprendam?

- Costuma conversar com 0

seu filho/a sobre as
actividades que ele/a
realiza no  jardim-de-
infancia?

- Das actividades que ele
realizou ao longo do ano,
qual Ihe parece terem sido
as mais significativas para

75



Mestrado em Educacéo Pré-escolar — Relatério de Estagio

ele/a? Porqué?

- Este ano procuramos
conhecer as fabricas da
localidade.

Que importancia tem, em
seu entender, este tipo de
actividades?

- Costuma levar o seu
filho/a a fazer esse tipo de
visitas?

- Acha isso importante (ou
ndo)? Porqué?

- Parece-lhe que as criangas
da idade do seu filho/a
podem envolver-se em
pesquisas sobre o que ai se
faz?

- Acha
Porqué?

ISSO  pertinente?

Percepcdes sobre 0
conceito de aprender

Perceber as ideias acerca
da nocdo do que € aprender

- Em seu entender o que
significa aprender na idade
do seu filho?

Percepcdes sobre 0
envolvimento da familia no
processo de aprendizagem

pré-escolar

Compreender como  se

estabelece a relacdo, a
colaboracdo e o dialogo

com as familias.

- Quais os beneficios que
reconhece a colaboracao
entre os pais e o jardim-de-
infancia?

- Como méde como sentiu a
colaboracdo ao longo deste
ano lectivo?

do
da

instituicdo com um ndmero

PercepcOes  acerca

funcionamento

reduzido de criangas

Compreender as ideias
acerca da constituicdo do
grupo e as opinides sobre 0

encerramento de escolas.

- Como sabe s6 séo duas as
criancas a frequentar o
jardim-de-infancia.  Que
vantagens e desvantagens
Vé nesse aspecto para as
criangas?

- Prevé-se que instituicdes
com menos de 21 criangas
vdo encerrar, como &
provavelmente o caso da
localidade, o que acha
desta medida?
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