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Quarta-feira, 2 de dezembro de 2015

8.30-9.00h Entrega de documentagdo e recepgao aos participantes

09.00-9.30h Sessdo de abertura
Ex.ma Sr2. Ministra da Agricultura e do Mar*
Ex.mo Sr. Presidente da Camara Municipal de Braganca

Ex.mo Sr. Presidente do Conselho Coordenandor dos Institutos Superiores
Politécnicos (CCISP)

Ex.mo Sr. Presidente do Instituto Politécnico de Braganga

Ex.mo Sr. Presidente da Comissdo Especializada das Agrarias - CCISP

09.30-11.00h Sessao inaugural
Moderador: Albino Bento, Escola Superior Agrdria do Instituto
Politécnico de Braganca

09.30-10.00h Inovar no setor Agroalimentar: contribuir para o
desenvolvimento econémico do Pais
Nuno Vieira e Brito, Secretario de Estado da Alimentagdo e da
Investigagdo Agroalimentar e Instituto Politécnico de Viana do
Castelo

10.00-10.30h Investigacdo no Ensino Politécnico: Criagdo de valor para as
regioes
Pedro Dominginhos, Coordenador da Investigacgao,
Desenvolvmento e Inovagdo do CCISP e Presidente do Instituto
Politécnico de Setubal

10.30-11.00h O ensino politécnico agrario e o desenvolvimento da Agricultura
Portuguesa
Paulo Aguas, Vice-Presidente Confederacdo dos Agricultores de
Portugal (CAP) e Instituto Politécnico de Castelo Branco

11.00-11.30h Pausa para café
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Painel n. 29
O que esta por detras das fragoes volatil e fendlica do azeite: uma abordagem aos
azeites de Tras-os-Montes

Malheiro, R.; Casal, S.; Renard, C.M. & Pereira, J.A.

Painel n. 30
Avaliagao sensorial de azeitonas de mesa: contributo para a criagao de um painel
de provadores

Rodrigues, N.; Leite, J. & Pereira, J.A.

Painel n. 31
Avaliagdo do Efeito de Campos Eléctricos Pulsados no rendimento e na presenga
de Compostos Bioactivos no Azeite Virgem
Peres, F., Teoténio-Pereira, M., Vitorino, C., Gouveia, C., Matos, T. & Ferreira-
Dias, S

Painel n. 32
Efeito do aquecimento em forno convencional na qualidade e composicao de
azeites virgens com diferentes teores de compostos fendlicos

Prata, R.; Casal, S.; Cruz, R.; Moreira, G.C.; Rodrigues, N. & Pereira, J.A.

Painel n. 33
Composi¢do quimica da folha e do caule de Calamintha baetica
Azevedo, H.; Santos, A.A.P.; Rodrigues, N. & Santos, C.M.

Painel n. 34
Flores comestiveis como fonte de compostos bioativos e atividade antioxidante:
influéncia do solvente na extragao

Fernandes, L.;. Pereira, J.A.; Casal, S.; Saraiva, J.A. & Ramalhosa, E.

Painel n. 35
Avaliagao do teor em compostos fendlicos e atividade antioxidante de folhas de
videira com vista ao seu aproveitamento para uso alimentar

Lima, A.F.; Bento, A.; Pereira, J.A.; Baraldi, I.J & Malheiro, R.

Painel n. 36
Gomphrena globosa L. como fonte de corantes naturais: caracteriza¢gdo em
betacianidinas

Roriz, C.L.; Barros, L.; Carvalho, A.M.; Santos-Buelga, C. & Ferreira, I.C.F.

Painel n. 37

“Pao de Centeio do Olival”: Desenvolvimento do produto e sua caracteriza¢do
Pawlak, C.; Pereira, E.L.; Magalhdes, A.; Malheiro, R.; Sarmento, C.M.; Ferreira,
E.; Pereira, J.A. & Ramalhosa, E.
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Composi¢ao quimica da folha e do caule de Calamintha baetica

AZEVEDO, H.'; SANTOS, A.A.P.% RODRIGUES, N.? & SANTOS, C.M. 3

LESA, Instituto Politécnico de Braganca, 5300-253 Braganga, Portugal
2 CIMO, ESA, Instituto Politécnico de Braganga, 5300-253 Braganca, Portugal
3 Departamento de Quimica & QOPNA, Universidade de Aveiro, 3810-193 Aveiro

A drea das plantas aromaticas e medicinais teve uma dinamica de crescimento
notdvel nos ultimos anos incentivada pela procura de novos produtos bioativos
mas também como fonte de nutrientes. O género Calamintha pertence a familia
Lamiaceae e em Portugal o seu uso estd intrinsecamente associado as suas
propriedades aromdticas, condimentares, ornamentais ou medicinais, tendo como
exemplos a Salvia (salva), Ocimum (manjericdo), Origanum (orégdo), Mentha
(horteld), Romarinus (alecrim), Melissa (erva cidreira) e Calamintha (erva-das-
azeitonas).

A espécie da planta Calamintha baetica Boiss et Heldr encontra-se largamente
distribuida pela regido do Mediterraneo e é considerada uma espécie pioneira
colonizadora, principalmente de prados secos; de berma dos caminhos rurais, de
terrenos selvagens na orla dos pinhais. As folhas produzem um aroma agradavel,
entre horteld e orégdos, sendo muito apreciadas para temperos na cozinha e para
fazer infusdes. Em alguns lugares é usada para temperar azeitona e talvez por isso
seja também conhecida por erva-das-azeitonas, mas também é designada por
néveda ou calaminta.

Neste trabalho pretende-se caracterizar a folha e o caule da espécie C. baetica no
que respeita a sua composi¢dao quimica. Para o efeito quantificaram-se os seguintes
parametros: humidade, cinzas, gordura, proteinas, hidratos de carbono e valor
energético e também se estudou o perfil em acidos gordos por cromatografia
gasosa acoplada a um detetor de ionizagdo de chama (GC/FID).

A amostra de folha de C. baetica revelou uma maior percentagem em proteina,
com 11,81% (m.s.) e o caule em hidratos de carbono, com 20,54%. No que respeita
a teores em gordura, a amostra de folha evidenciou valores ligeiramente
superiores (3,30%, m.s.) aos do caule (1,13%, m.s.). A andlise por cromatografia
gasosa permitiu identificar trés acidos gordos maioritarios (% relativas), entre os
quais os polinsaturados a-linolénico, com 69,11% e 44,93% e o linoleico com
10,03% e 23,83% e ainda o saturado palmitico, com 11,55% e 17,09% para a
amostra de folha e caule, respetivamente.

Palavras-chave: Calamintha baetica, erva-das-azeitonas, composi¢do quimica,
acidos gordos
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