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Resumo

Numa populagdo cada vez mais envelhecida é inevitavel a ocorréncia de fraturas
dsseas. Normalmente o tratamento destas fraturas envolve a fura¢do do tecido dsseo
para insercdo de parafusos e posterior fixacdo. No entanto, elevadas velocidades de
rotacao podem provocar um aumento da temperatura no osso. Considera-se que tem-
peraturas superiores a 55° C durante periodos superiores a 30 segundos sdo prejudiciais
para o tecido dsseo levando a morte irreversivel das células. Diminuir o calor gerado é
de grande importancia, uma vez que ajuda na fixacdo e cicatrizagdo do tecido.

O presente estudo descreve uma metodologia experimental para analise e avalia-
¢do da temperatura durante a furacdo de ossos de fémur bovino ex-vivo e tibias huma-
nas cadavéricas. Foram utilizadas diferentes velocidades de rotacdo para estudar o seu
efeito na variacdo da temperatura no tecido dsseo. As medi¢Ges de temperatura foram
realizadas com recurso a termopares, para registo da temperatura no interior do osso a
diferentes distancias da zona de furag¢do, e uma camara termografica de infravermelhos
para registo da temperatura na broca.

Os resultados obtidos permitiram verificar que em ambos os modelos de osso a
utilizagao de velocidades de rotagdao mais baixas produzem menor calor do que velo-
cidades mais altas. A combina¢do dos parametros de furacdo produziu temperaturas
no tecido ésseo inferiores aos valores considerados criticos. No entanto, nos ossos de
fémur bovino ex-vivo as temperaturas registadas foram mais elevadas, em comparagéo
com as tibias humanas cadavéricas.

Palavras-Chave: furacdo; osso bovino; tibia humana; termopares; camara termogréfica.
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Abstract

In an ageing society it’s inevitable that the bone fractures occur with increasing
frequency. Usually, the fracture treatment involves bone drilling for screw insertion to
fix the fractured parts for immobilization. However, high rotational speeds may cause
a high rise in bone temperature. It is generally agreed that temperatures above 55°C
for a period longer than 30 seconds are deleterious to the bone tissue and leads to the
irreversible death of cells. Decrease the heat generation has a great demand as it helps
in better fixation and healing of bone tissue.

The present paper describes an experimental methodology for analysis and tem-
perature evaluation during drilling process of ex-vivo bovine femurs and human cada-
veric tibiae. Different rotational speeds were used to study its effect. The temperature
measurements were performed using thermocouples to quantity the bone temperatu-
re at different distances from drilled area and a thermographic camera to measure the
drill bit temperature, before and immediately after drilling.

The results showed, in both bone models, that the bone drilling at lower rotational
speeds generate less heat than at faster speeds. The combination of different drilling
parameters produced temperatures far below the critical values. Nevertheless, in the
bovine femurs the obtained temperatures were higher when compared with the tem-
perature values in human cadaveric tibiae.

Keywords: drilling; bovine bone; human tibia; thermocouples; thermographic camera.
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