


Ficha técnica 

 

 

Título 

Atas do XVI Congresso Internacional Galego-Português de Psicopedagogia 

 

Organizadores 

Bento D. Silva; Leandro S. Almeida; Alfonso Barca; Manuel Peralbo; & Regina Alves  

 

Editor 

Universidade do Minho. Instituto de Educação. Centro de Investigação em Educação 

Universidade Minho 

4710-057 Braga 

 

Suporte: Eletrónico 

 

Design 

ANACMYK 

anacmyk@gmail.com 

 

ISBN 

978-989-8525-71-0 

Novembro 2021 



ËQGLFH�

� 
 

Índice 
 

�

NOTA DE ABERTURA ���

CONFERÊNCIA PLENÁRIA  �

$�('8&$d­2�(0�&217(;726�'(�08'$1d$�(�,1&(57(=$��80�(16$,2�
'(�352%/(0$7,=$d­2�
'DYLG�-XVWLQR 

���

PAINEL DE DEBATE II - DESAFIOS E OPORTUNIDADES DA EDUCAÇÃO 
INCLUSIVA 
 

�

)$0,/,$�<�1(&(6,'$'(6�('8&$7,9$6�'(�/26�+,-26��,17(59(1&,Ï1�<�
5()/(;,21(6�
6LOYLD�/ySH]�/DUURVD 

���

ÁREA TEMÁTICA 1 ± ADIÇÕES E COMPORTAMENTOS 
PROBLEMÁTICOS 

 

�

2� 02'(/2� 5$&,21$/� 1$� ,19(67,*$d­2� (0� ('8&$d­2� 3$5$� $�
6$Ò'(�
5HJLQD�$OYHV�	�-RVp�3UHFLRVR�

���

�
35(9(1d­2�'(�$',d®(6�1$6�&5,$1d$6�(� $'2/(6&(17(6�$75$9e6�
'(�$3/,&$7,926�0Ï9(,6�
$QD�0DWHXV�6LOYD�

���

ÁREA TEMÁTICA 2 ± APRENDIZAGEM, MEMÓRIA E MOTIVAÇÃO 

�

�

&5,$d­2� '(� 1$55$7,9$6� 08/7,/,1($5(6� &202� )(55$0(17$� '(�
$35(1',=$*(0� '$6� /Ë1*8$6� (675$1*(,5$6� 12� (16,12� 683(5,25�
(0�32578*$/�
$QD� 0DULD� &RVWD�� &ULVWLQD� $PDUR� &RVWD�� (PtOLD� &RXWLQKR�� ,VDEHO� 2OLYHLUD�� -RVp�
3HUHLUD�� 3DWULFLD� /RSH]� *DUFLD�� 5RPDLQ� *LOODLQ�� 6XVDQD� $PDQWH�� 6XVDQD� )LGDOJR��
6XVDQD�5HOYDV�	�9pURQLTXH�'HOSODQFT�
�

���

$*5$'2�(1�(/�862�'(�/$�01(027(&1,$�'(�/$�3$/$%5$�&/$9(�
$LW]LEHU�*RxL�$UWROD��0DUtD�ÈQJHOHV�*RQ]iOH]�	�$OIUHGR�&DPSRV�
�

���

0(','$6�5(&,(17(6�'(�25,(17$&,Ï1�(63$&,$/��81$�5(9,6,Ï1�
$OIUHGR�&DPSRV��0DUtD�-RVp�3pUH]�)DEHOOR�	�'LHJR�&DPSRV�-XDQDWH\�
�

����

,1)/8(1&,$�'(�/$�9,9(=$�'(�,0$*(1�<�&21752/�'(�,0$*(1�(1�/$�
25,(17$&,Ï1�(63$&,$/�(1�0$3$6�
$OIUHGR�&DPSRV�	�'LHJR�&DPSRV�-XDQDWH\�
�

����

,0$*,1$&,Ï1�*8,$'$�<�6$/8'�
(QFDUQDFLyQ�6XHLUR�'RPtQJXH]�
�

����

/26�³<28�$5(�+(5(�0$36´�'(�026&Ò��8126�0$3$6�','È&7,&26�48(�
5()/(-$1�/26�&212&,0,(1726�$&78$/(6�
'LHJR�&DPSRV�-XDQDWH\��
�

����



ËQGLFH�

� 
 

/26� ³<28�$5(�+(5(� 0$36´� &202� 02'(/26� ('8&$7,926� (1�
&,8'$'(6�3(48(f$6��(/�&$62�'(�$9(,52�
'LHJR�&DPSRV�-XDQDWH\�
�

����

9,9(=$�<�&21752/�'(�,0$*(1�(1�/$�$16,('$'�$17(�/$�08(57(�(1�
$'2/(6&(17(6�
0DUtD�(VWKHU�/ySH]�3pUH]�
�

����

(678',2� '(/� &2/25� <� (/� &21752/� '(� ,0$*(1� (1� (/� $*5$'2� <�
(027,9,'$'�'(�3,1785$6�
0DUtD�-RVp�3pUH]�)DEHOOR�	�7KRPDV�$SRVWRORX�
�

����

0(025,$�(63$&,$/�(1�(678',$17(6�'(�%(//$6�$57(6�
0DUtD�-RVp�3pUH]�)DEHOOR��$QD�6HRDQH�6XiUH]�	�'LHJR�&DPSRV�-XDQDWH\�
�

����

2�3(16$0(172�&5Ë7,&2�(�$�0$7(0È7,&$��80$�3523267$�','È7,&$�
3$5$�$/8126�'2�����$12�'(�(6&2/$5,'$'(�
&ULVWLQD�6i��/LQD�)RQVHFD�	�)iWLPD�)HUQDQGHV�
�

����

08/+(5(6� (0� 352-(726� &2/21,=$'25(6�� 92=(6� 6,/(1&,$'$6� (�
&25326�68-(,7$'26�
3DXOLQR�(LGW�	�5RTXH�6WULHGHU�
�

����

&,Ç1&,$� (� 7(&12/2*,$6�� ,167580(1726�� 1­2� )81'$0(1726� '2�
&219,9(5�+80$12�
5RTXH�6WULHGHU�	�3DXOLQR�(LGW�
�

����

$� 08/7,3/,&$d­2� '(� 1Ò0(526� 5$&,21$,6� 12� ���� $12� '(�
(6&2/$5,'$'(�(0�&217(;72�'(�(16,12�(;3/25$7Ï5,2�
0DULDQD�*RPHV�&DUYDOKR�	�+pOLD�3LQWR�
�

����

2� 3$3(/� '$� &2081,&$d­2� 1$� 5(62/8d­2� '(� 352%/(0$6� (0�
&217(;72�'(�(16,12�(;3/25$7Ï5,2�
&DWDULQD�$OH[DQGUD�6DQWRV�GD�&RVWD�	�+pOLD�*RQoDOYHV�3LQWR�
�

����

$35(1'(5� 1Ò0(526� (� 23(5$d®(6� (0� 7(032� '(� 3$1'(0,$�� 80$�
(;3(5,Ç1&,$�12�����$12�'(�(6&2/$5,'$'(�
*DEULHOD�*RQoDOYHV�	�(PD�0DPHGH�
�

����

$�'(6&2%(57$�'$�)2508/$d­2�'(�352%/(0$6��80$�(;3(5,Ç1&,$�
126�����(�����$126�'(�(6&2/$5,'$'(�
3DXOR�0LUDQGD�	�(PD�0DPHGH�
�

����

35È7,&$6�'(�$57,&8/$d­2�&855,&8/$5�&20�$�0$7(0È7,&$�
)ORUEHOD�6RXWLQKR�	�(PD�0DPHGH�
�

����

862�'(�',È5,26�'(�%25'2�3$5$�$�$87255(*8/$d­2�'$�/(,785$�
1$6�$8/$6�'(�0$7(0È7,&$�
-XVVDUD�&ULVWLQD�%DUER]D�7RUWHOOD�	�$QD�/XL]D�6DQWLQDWR�)DULD�
�

����

/,1*8$*(0�� 0(0Ï5,$� (� $7(1d­2�� $63(&726� 7(Ï5,&2�
0(72'2/Ï*,&26� '2� 75$%$/+2� &20� $� /(,785$� 1$� ('8&$d­2�
,1)$17,/�
0DULVD�'H�6RX]D�&XQKD�0RUHLUD�	�$QGUpLD�2VWL�
�

����



ËQGLFH�

� 
 

2�3/$1(7È5,2�'(�3$51$0,5,0�51�&202�(63$d2�'(�('8&$d­2�1­2�
)250$/�(�'(�0(0Ï5,$�
1DGMD�0DULD� GH�/LPD�&RVWD�� )DELDQD�0DFLHO� GR�1DVFLPHQWR�� -D\FH�&OtGLD� 6LOYD�GR�
1DVFLPHQWR��	�-HIHUVRQ�*XVWDYR�6LOYD�*XDUGLDQR�
�

����

&217(;726�'(�(16,12�'$6�&,Ç1&,$6�(�0(7$&2*1,d­2��
-RUJH�*RQoDOYHV�	�0DUJDULGD�$OYHV�0DUWLQV�
�

����

3(5)250$1&(� ,1� /($51,1*� 7$6.6� $1'� )81&7,21$/� 6.,//6��
,16,*+76� )25� $66(660(17� $1'� 5(+$%,/,7$7,21� 2)� 3$7,(176�
',$*126('�:,7+�6&+,=23+5(1,$��
&DUROLQD�GD�0RWWD��3DXOD�&DVWLOKR��0LFKHOH�3DWR�	�&pOLD�%DUUHWR�&DUYDOKR�
�

����

$/)$%(7,=$d­2� 0$7(0È7,&$� (� 68$6� &216(48Ç1&,$6� 1$�
$35(1',=$*(0� '(� &21&(,726� 5(/$&,21$'26� &20� $1È/,6(� '(�
&86726�
5RVpOLD�2OLYHLUD��/XtVD�0LUDQGD�	�&DUORV�0RUDLV�
�

����

2�&(1752�+,67Ï5,&2�'(�1$7$/�51�(�$�&$6$�'$�5,%(,5$��(63$d26�
('8&$7,926�(�'(�0(0Ï5,$�
1DGMD�0DULD�GH�/LPD�&RVWD��'DQLOOD�-R\FH�5RFKD�GRV�6DQWRV��%UXQD�5D\DQH�GD�6LOYD�
/RXUHQoR��*UDF\�.HOO\�GR�1DVFLPHQWR�	�0DULD�(GXDUGD�9HQFHVODX�GH�6RX]D�
�

����

$�,17(/,*Ç1&,$��$�'(7(50,1$d­2�(�$�352'8d­2�(6&5,7$��
3DXOD�&ULVWLQD�)HUUHLUD��5XL�$OH[DQGUH�$OYHV��	�/XtV�)LOLSH�%DUEHLUR�
�

����

$87255(*8/$d­2��$872(),&È&,$�(�3(5&(3d­2�'(�'(6(03(1+2�'(�
(678'$17(6�'(�(1*(1+$5,$�
&DPLOD�$OYHV�)LRU��&OiXGLD�$QJpOLFD�GR�&DUPR�5HLV��5LWD�.DULQD�1REUH�6DPSDLR��	�
6RHO\�$SDUHFLGD�-RUJH�3RO\GRUR�
�

����

2� '(6(192/9,0(172� ,17(*5$/� '2� ('8&$'25� 12� 6(59,d2� ¬�
&2081,'$'(�6867(17È9(/�
,VLOGD�0RQWHLUR��0DUJDULGD�4XLQWD�H�&RVWD��	�9LWRU�5LEHLUR��
�

����

()(&726� '(� /$� $16,('$'� 62%5(� (/� $872&21&(372� <� (/�
5(1',0,(172�$&$'e0,&2�(1�$'2/(6&(17(6�&21�7'$+�
/RUHQD�3HQD�&DUEDOOR��0RQWVHUUDW�'XUiQ�%RX]D�	�-XDQ�&DUORV�%UHQOOD�%ODQFR�
�

����

$1È/,6,6� '(� /$6� 3523,('$'(6� 36,&20e75,&$6� '(� /$� 68%�(6&$/$�
&()$� '(� &21',&,21(6� '(� (678',2�� 5(/$&,21(6� )$0,/,$5(6� <�
$&$'e0,&$6�� 68� $3/,&$&,Ï1� $/� $/801$'2� 81,9(56,7$5,2� '(�
('8&$&,Ï1�'(�5(3Ò%/,&$�'20,1,&$1$�
$OIRQVR� %DUFD�/R]DQR�� *LQLD� 0RQWHV�2FD�%iH]�� <VVD� 0RUHWD� 	� (GXDUGR� %DUFD�
(QUtTXH]�
�

����

(678',2� '(� /$� (6&$/$� ($&0� '(� (9$/8$&,Ï1� '(� $75,%8&,21(6�
&$86$/(6� 08/7,',0(16,21$/(6�� 3523,('$'(6� 36,&20e75,&$6� $�
3$57,5� '(� 68� $3/,&$&,Ï1� $/� $/801$'2� 81,9(56,7$5,2� '(�
('8&$&,Ï1�'(�5(3Ò%/,&$�'20,1,&$1$�
$OIRQVR� %DUFD�/R]DQR�� *LQLD� 0RQWHV�2FD�%iH]�� <VVD� 0RUHWD� 	� (GXDUGR� %DUFD�
(QUtTXH]�

�

����



ËQGLFH�

� 
 

ÁREA TEMÁTICA 3 - CONFLITOS E MEDIAÇÃO ESCOLAR 
�

�

-867,d$� 5(67$85$7,9$� (� %8//<,1*� �� &5(1d$6� '26� *(6725(6�
(6&2/$5(6�
/XDQD�'XWUD�6DQWLDJR��/pOLR�0RXUD�/RXUHQoR��*DEULHO�+HQULTXH�9HOR]R�*RQoDOYHV��
2WiYLR�0DWKHXV�GH�$QGUDGH�	�0DULD�%HDWUL]�3HUHLUD�
�

����

/$� &219,9(1&,$� 326,7,9$� <� (/� $&262� (6&2/$5�� '26� &$5$6�
',)(5(17(6� '(� 81$� 0,60$� 5($/,'$'�� %8(1$6� 35È&7,&$6�
('8&$7,9$6�
(PLOLR�-RDTXtQ� 9HLJD�5tR�� (GXDUGR�5DIDHO�5RGUtJXH]�0DFKDGR�	�1DWDOLD� $EDOGH�
$PRHGR�
�

����

ÁREA TEMÁTICA 4 - DESENVOLVIMENTO VOCACIONAL E CARREIRA 
�

�

3(563(7,9$6� '(� 352)(6625(6� '2� (16,12� %È6,&2� (� 6(&81'È5,2�
$&(5&$�'2�352&(662�'(�$9$/,$d­2�'2�'(6(03(1+2�'2&(17(�
ÈOYDUR�5RJpULR�)RUWXQDWR�9D]�	�3DXOD�0DULVD�)RUWXQDWR�9D]�
�

����

3(5&(3&,Ï1�'(�/$6�)$0,/,$6�62%5(�/$�,163(&&,Ï1�('8&$7,9$�
$QGUHD�&DUPH�'RXUDO�*DUFtD��,ULV�(VWpYH]�%ODQFR�	�0HUFHGHV�*RQ]iOH]�6DQPDPHG�
�

����

/$6�)81&,21(6�'(�/$�,163(&&,Ï1�('8&$7,9$�'(6'(�/$�9,6,Ï1�'(�/$�
',5(&&,Ï1�(6&2/$5�
$QGUHD�&DUPH�'RXUDO�*DUFtD��(GXDUGR�5DIDHO�5RGUtJXH]�0DFKDGR�	�(PLOLR�9HLJD�
5tR�
�

����

9$/,'$'(�'(�&21675872�'(�80$�0(','$�%5(9(�'26� ,17(5(66(6�
92&$&,21$,6��,��(16,12�6(&81'È5,2�
-RVp�0DQXHO�7RPiV�GD�6LOYD��0DULD�3DXOD�3DL[mR�	�-RVp�3DFKHFR�0LJXHO�
�

����

9$/,'$'(�(6758785$/�'$�9(56­2�32578*8(6$�'2�&''4����
-RVp�0DQXHO�7RPiV�GD�6LOYD��/XGRYLQD�$OPHLGD�5DPRV�	�-RVp�3DFKHFR�0LJXHO�
�

����

6$7,6)$d­2� &20� $� 9,'$� (0� '2&(17(6� '2� (16,12� 683(5,25�
$1*2/$126�(�32578*8(6(6�
3DXOD�%DUURVR��6DOYDGRU�7FKLWDX��/X]LD�$UDQWHV��0DULD�GR�&pX�7DYHLUD�	�$QD�'DQLHOD�
6LOYD�
�

����

0,//(1,$/6�(�*(5$d­2�;��48$/�2�()(,72�2�*e1(52�1$�3(5&(d­2�'(�
75$%$/+2�',*12"�
3DXOD�%DUURVR��0DULD�GR�&pX�7DYHLUD�	�$QD�'DQLHOD�6LOYD�
�

����

ÁREA TEMÁTICA 5 - EDUCAÇÃO, DESENVOLVIMENTO E PROCESSOS 
ARTÍSTICOS 

�

�

-2*26�',*,7$,6�&202�(675$7e*,$�'(�(16,12�(�$35(1',=$*(0�(0�
+,67Ï5,$�'$�&8/785$�(�'$6�$57(6��
/XtVD�2UYDOKR�	�5XL�0LJXHO�6RDUHV�%UDQG� R�
�

����



ËQGLFH�

� 
 

('8&$d­2�'(�$'8/726��80$�$/7(51$7,9$�'(�62&,('$'(�&5Ë7,&$�
(�3$57,&,3$7,9$��
0DULD�-RVp�4XDUHVPD�3RUWHOD�&RUUrD�� -DFLUD�0HGHLURV�'H�&DPHOR��$UPDQGR�3DXOR�
)HUUHLUD�/RXUHLUR��5RVLRPDU�6DQWRV�3HVVRD��	�6LOYLD�GH�)iWLPD�1XQHV�GD�6LOYD�
�

����

$� 87,/,=$d­2� '2� /Ò',&2� 12� 352&(662� '(� $35(1',=$*(0� '$�
('8&$d­2�,1)$17,/�
0DULD�-RVp�4XDUHVPD�3RUWHOD�&RUUrD��-DFLUD�0HGHLURV�'H�&DPHOR��5RVLRPDU�6DQWRV�
3HVVRD��	�6LOYLD�GH�)iWLPD�1XQHV�GD�6LOYD�
�

����

2� 683(59,625�&225'(1$'25� (6&2/$5� (� 68$� $78$d­2� &202�
0(',$'25�'$�$35(1',=$*(0�
6LOYLD�'H�)DWLPD�1XQHV�'D�6LOYLD��-DFLUD�0HGHLURV�'H�&DPHOR��0DULD�-RVp�4XDUHVPD�
3RUWHOD�&RUUrD�	�5RVLRPDU�6DQWRV�3HVVRD�
�

����

$� $d­2� 683(59,625$� $/,$'$� $2� 68&(662� (6&2/$5� '$� (-$,� 1$6�
(6&2/$6�'(�1,1$�52'5,*8(6�0$�
6LOYLD�'H�)iWLPD�1XQHV�'D�6LOYD��-DFLUD�0HGHLURV�'H�&DPHOR��0DULD�-RVp�4XDUHVPD�
3RUWHOD�&RUUrD�	�5RVLRPDU�6DQWRV�3HVVRD�
�

����

&8$'(512�'(�9,$-(��81$�(;3(5,(1&,$�('8&$7,9$�$/7(51$7,9$�(1�
7,(0326�'(�&29,'�
/RUHQD�$xyQ�/RXUHLUR�	�5RFtR�*yPH]�-XQFDO�
�

����

2� /8*$5� '2� )$=� '(� &217$� 12� -$5',0� '(� ,1)Æ1&,$�� (175(� $�
&(175$/,'$'(��$�6(0,3(5,)(5,$�(�$�3(5,)(5,$�
&DWDULQD�7RPiV�	�&DUOD�3LUHV�$QWXQHV�
�

����

&5,$7,9,'$'(�� (02d®(6� '(� 5($/,=$d­2� (� '(6(03(1+2�
$&$'e0,&2�� ',)(5(1d$6� (� 5(/$d®(6� (0� (678'$17(6� '2� (16,12�
5(*8/$5�(�$57Ë67,&2�
*DEULHOD�6LOYD�	�(PD�3DWUtFLD�2OLYHLUD�
�

����

26� )$725(6� 48(� &2175,%8(0� 3$5$� $� (9$6­2� '26� $/8126� '2�
(16,12�683(5,25�
5RVLRPDU�6DQWRV�3HVVRD�� -DFLUD�0HGHLURV�GH�&DPHOR��0DULD�-RVp�4XDUHVPD�3RUWHOD�
&RUUrD��	�6LOYLD�GH�)iWLPD�1XQHV�GD�6LOYD��
�

����

/$� ,19(67,*$&,Ï1� 3(5)250$7,9$� '(6'(� /$� ,17(5$&&,Ï1� '(� /$�
'$1=$�<�/$�0Ò6,&$��326,%,/,'$'(6�','È&7,&$6�
,VDEHO�5RPHUR�7DEHD\R�	�)UDQFLVFR�5RVD�1DSD�
�

����

¢(6� 326,%/(� ³&20321(5´�0Ò6,&$� -8*$1'2"� /$� ,1'(7(50,1$&,Ï1�
&202�35238(67$�,1&/86,9$�(1�(/�$8/$�'(�6(&81'$5,$�
9LFHQWH�&DVWUR�$ORQVR��$XUHOLR�&KDR�)HUQiQGH]�	�5RFtR�&KDR�)HUQiQGH]�
�

����

/$� ('$'� &202� )$&725� '(7(50,1$17(� (1� (/� 862� '(� /26�
9,'(2-8(*26�
*DEULHO�,JOHVLDV�&DULGH��-RVp�'RPtQJXH]�$ORQVR��	�5XEpQ�*RQ]iOH]�5RGUtJXH]�
�

����

$1È/,6,6� 35(/,0,1$5� '(/� 862� '(� &203(7(1&,$6� &5Ë7,&$6� <�
&5($7,9$6�3$5$�(/�$35(1',=$-(�(1�81$�08(675$�'(�$/801$'2�
'(�81,9(56,'$'(6�3Ò%/,&$6�<�35,9$'$6�(63$f2/$6�
7KHP\V�&��0��&DUYDOKR�	�&DUORV�6DL]�
�

����



ËQGLFH�

� 
 

7+(�$576�5,1*�±�&2081,&$d­2�(�&5,$7,9,'$'(�
0DULD�)HUUHLUD�	�5XL�/RXUHLUR�
�

����

&$/,'$'�'(�9,'$�)$0,/,$5�<�7($��$9$1&(6�(1�$7(1&,Ï1�
/XLVD�/RVDGD�3XHQWH��0DQRHO�%DxD�&DVWUR�	�0DUtD�)LX]D�
�

����

$7(1&,Ï1�'(�&$/,'$'��('8&$&,Ï1� ,1&/86,9$�<�&$/,'$'�'(�9,'$�
(1�$/801$'2�&21�75$6725126�'(/�(63(&752�'(/�$87,602�
0DQRHO�%DxD� &DVWUR�� /XLVD�/RVDGD�3XHQWH��0DUtD� )LX]D� $VRUH\�� 5RVD� )LHO� 3D]� 	�
(VWKHU�1XxH]�3LQWRV�
�

����

$32<26�� ,1&/86,Ï1� <� &$/,'$'� '(� 9,'$� (1� 3(5621$6� &21�
75$6725126�'(/�(63(&752�'(/�$87,602�
0DQRHO�%DxD��/XLVD�/RVDGD�3XHQWH��0DUtD� )LX]D�$VRUH\� ��5RVD� )LHO�3D]�	�(VWKHU�
1XxH]�3LQWRV��
�

����

9,6­2�'(�'2&(17(6�(�&5,$1d$6�62%5(�2�75$%$/+2�,1',9,'8$/�(�
(0�*5832�1$�$8/$�
0DUJDULGD�6��'DPLmR�6HUSD�	�)LOLSD�7��*DLSR�%RUJHV�
�

����

2�/,952�$/)$%(72�&202�0(,2�)$&,/,7$'25�'$�',1Æ0,&$�'(�*5832�
$QD�5DTXHO�6DQWRV�	�6DUD�5HLV�GD�6LOYD�
�

����

26�180(5È5,26�(�2�'(6(192/9,0(172�'(�&203(7Ç1&,$6�62&,$,6�
'(�&5,$1d$6�'2�35e�(6&2/$5�(�'2�����&,&/2�'2�(16,12�%È6,&2�
0DUJDULGD�0DFKDGR�	�6DUD�5HLV�GD�6LOYD�
�

����

/$� $872%,2*5$)Ë$� <� 68� 5()/(;,Ï1� &202� 0(72'2/2*Ë$6�
$57Ë67,&$6�'(�,19(67,*$&,Ï1�('8&$7,9$�
7LIIDQ\�/ySH]�*DQHW�	�-RVp�0DUtD�0HVtDV�/HPD�
�

����

(/� 9,$-(� '(� /$� $872%,2*5$)Ë$� '(� 81$� $57('8&$'25$�
$)52*$/(*$�$�81�,167,7872�&$1$',(16(�
7LIIDQ\�/ySH]�*DQHW�
�

����

(/� $%(&('$5,2�� -8(*26�� /(75$6� <� )250$726� (1� (/� È/%80�
,/8675$'2�
&DUPHQ�)HUUHLUD�	�ÈQJHOHV�'tD]�6HRDQH�
�

����

/$�(16(f$1=$�086,&$/�(1�(/�&216(59$725,2�(1�/26�,1,&,26�'(/�
6,*/2�;;�(1�*$/,&,$��81�(678',2�'(�&$62�
)UDQFLVFR�5RVD�1DSDO�	�,VDEHO�5RPHUR�7DEHD\R�
�

����

'$� 0(0Ï5,$� 3$75,021,$/� ¬6� 75$',d®(6� 5(*,21$,6�� $� 1­2�
)250$/,'$'(�('8&$7,9$�(�2�('8&$'25�'(�086(8�
0DUtOLD�&DVWUR�	�0DULD�GR�&pX�5LEHLUR�

����

ÁREA TEMÁTICA 6 - FAMÍLIA, ESCOLA E COMUNIDADE 
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ÁREA TEMÁTICA 7 - FORMAÇÃO DE PROFESSORES E AGENTES 
EDUCATIVOS 
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ÁREA TEMÁTICA 8 - FORMAÇÃO E TRANSIÇÃO PARA O MUNDO DE 
TRABALHO 
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ÁREA TEMÁTICA 9 - INTERCULTURALIDADE E INCLUSÃO SOCIAL 
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ÁREA TEMÁTICA 10 - LINGUAGEM, COMUNICAÇÃO E SUAS 
ALTERAÇÕES 
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ÁREA TEMÁTICA 11 - MODELOS E PRÁTICAS DE AVALIAÇÃO 
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ÁREA TEMÁTICA 12 - NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS 
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ÁREA TEMÁTICA 13 - POLÍTICAS E REFORMAS DO ENSINO SUPERIOR 
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ÁREA TEMÁTICA 14 - TECNOLOGIAS DA INFORMAÇÃO E 
COMUNICAÇÃO NA EDUCAÇÃO 
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ÁREA TEMÁTICA 15 - TRANSIÇÕES E DESENVOLVIMENTO AO LONGO 
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Nota de Abertura 
 

Este livro (e-book) integra 290 textos das 551 comunicações apresentadas no XVI Congresso 
Internacional Galego-Português de Psicopedagogia, realizado na Universidade do Minho, em Braga 
(Portugal), nos dias 1 a 3 de setembro de 2021, com patrocínio da Associação Científica Internacional 
de Psicopedagogia (ACIP). Como é do conhecimento geral, este congresso é organizado por docentes 
das Universidades do Minho e da Corunha, instituições que celebraram em 1995 um protocolo de 
cooperação que, entre as suas principais atividades, promove a organização do Congresso Internacional 
Galego-Português de Psicopedagogia, a edição da Revista de Estudios e Investigación en Psicología y 
Educación e, mais recentemente (2015), criaram a ACIP com a finalidade de promover o saber 
psicopedagógico, estimular a investigação e a inovação, bem como a interação, a um nível cada vez 
mais internacional, entre pesquisadores dos domínios científicos representados nas áreas temáticas do 
Congresso.  

Esta XVI edição do Congresso decorreu em contexto pandémico (Covid-19), situação que afeta a 
humanidade desde início do ano 2020, por isso o Congresso foi realizado na modalidade híbrida 
(presencial e online), com algumas atividades presenciais e uma forte componente de atividades online, 
sobretudo ao nível da apresentação de comunicações pelos participantes. Contudo, apesar desta situação, 
a participação manteve-se a nível elevado, como é atestado pelas 551 propostas de comunicações, em 
diversas modalidades (simpósios, comunicações orais e pósteres), contando com 474 participantes 
efetivamente inscritos. Esses participantes eram provenientes de Portugal (254), de todas as regiões do 
país, de norte a sul do país, incluindo as regiões autónomas dos Açores e da Madeira; de Espanha (126), 
sendo sobretudo da Galiza (Corunha, Santiago de Compostela e Vigo), mas também de outras Regiões 
como Astúrias, Extremadura, Andaluzia, Madrid, Navarra, País Basco, Múrcia e Comunidade 
Valenciana; do Brasil (96), de vários estados e instituições, do Norte/Nordeste ao Sul, e ainda, em menor 
número, de países africanos de língua oficial portuguesa, como Angola, Cabo Verde e Moçambique, 
assim como da América Latina (República Dominicana, Equador e Perú).  

Para acompanhamento das atividades científicas do evento (em 1-3 de setembro) os participantes 
tiveram à sua disposição o livro com o Resumo de todas as propostas de comunicações, organizado em 
dois volumes: um, apresentando os resumos por mesas de comunicações (simpósios e comunicações 
orais) e sessões de pósteres de modo a facilitar o acompanhamento do programa; e outro, com os 
resumos por áreas temáticas de modo a permitir um olhar mais analítico dos diversos estudos 
apresentados em cada uma das 15 áreas temáticas.  

Agora, neste livro de Atas, apresentam-se os textos completos enviados pelos autores, os quais, em 
número de 290 (como já se referiu), aos quais se devem acrescentar mais 20 textos que vão ser 
publicados em número monográfico da Revista de Estudios e Investigación en Psicología y Educación, 
com o devido consentimento dos autores. Deste modo, os textos completos que integram estas Atas 
representam 56% das propostas apresentadas no Congresso. 

Os textos estão organizados pelas quinze áreas temáticas do Congresso, seguindo-se, em cada área, uma 
ordenação pelo ID atribuído a cada proposta. Essas quinze áreas são: (i) Adições e Comportamentos 
Problemáticos; (ii) Aprendizagem, Memória e Motivação; (iii) Conflitos e Mediação Escolar; (iv) 
Desenvolvimento Vocacional e Carreira; (v) Educação, Desenvolvimento e Processos Artísticos; (vi) 
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Família, Escola e Comunidade; (vii) Formação de Professores e Agentes Educativos; (viii) Formação e 
Transição para o Mundo de Trabalho; (ix) Interculturalidade e Inclusão Social; (x) Linguagem, 
Comunicação e Suas Alterações; (xi) Modelos e Práticas de Avaliação; (xii) Necessidades Educativas 
Especiais; (xiii) Políticas e Reformas do Ensino Superior; (xiv) Tecnologias na Informação e 
Comunicação na Educação; (xv) Transições e Desenvolvimento ao Longo da Vida.  

Todas as áreas temáticas estão representadas nas Atas, mas, como tem sido recorrente em edições 
anteriores do Congresso, o maior número de trabalhos recai nD�³)RUPDomR�GH�3Uofessores e Agentes 
(GXFDWLYRV´ (área sete, com 57 textos), VHJXLGD�GD�³$SUHQGL]DJHP��0HPyULD�H�0RWLYDomR´�(área dois, 
com 32 textos). Há ainda várias áreas temáticas na casa dos 20 textos cada: D�FDWRU]H�³7HFQRORJLDV�GD�
,QIRUPDomR� H� &RPXQLFDomR� QD� (GXFDomR� �FRP� ��� WH[WRV��� D� FLQFR� ³(GXFDomR��'HVHQYROYLPHQWR� H�
3URFHVVRV�$UWtVWLFRV´��FRP����WH[WRV���D�RQ]H�³0RGHORV�H�3UiWLFDV�GH�$YDOLDomR´�H�D�GR]H ³1HFHVVLGDGHV�
(GXFDWLYDV�(VSHFLDLV´��FRP����WH[WRV��HP�FDGD���e, por fim, a seis ³Família, Escola e Comunidade´ (com 
22 textos).  

O Livro de Atas abre com textos de palestras proferidas numa Conferência Plenária e no Painel de 
Debate sobre o tema Desafios e Oportunidades da Educação Inclusiva. Na Conferência Plenária, de 
Encerramento, David Justino, professor do Departamento de Sociologia da Faculdade de Ciências 
Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa (Portugal), apresenta o texto de sua palestra 
LQWLWXODGD�³A Educação em contextos de mudança e incerteza: um ensaio de problematização´��2�DXWRU�
fala-nos da incerteza e da mudança acelerada pelo ritmo de inovação tecnológica que têm afetado o 
modelo tradicional da modernidade ocidental, e interroga-se como podem a educação e a escola lidar 
com essa mudança tão profunda. Depois de identificar os parâmetros desta Era da Incerteza, o autor 
formula algumas hipóteses para reflexão e ação, destacando as que se centram no papel do conhecimento 
e das tecnologias, do curriculum e da pedagogia, da flexibilidade pedagógica e da igualdade de acesso 
às oportunidades de aprendizagem.  

No Painel de Debate sobre Desafios e Oportunidades da Educação Inclusiva, Silvia López Larrosa, 
professora do Departamento de Psicologia da Faculdade de Ciências da Educação da Universidade da 
Corunha (Galiza, Espanha)��DSUHVHQWD�R�WH[WR�GD�VXD�FRPXQLFDomR�LQWLWXODGD�³)DPLOLD�\�QHFHVLGDGHV�
HGXFDWLYDV�GH�ORV�KLMRV��LQWHUYHQFLyQ�\�UHIOH[LRQHV´��$�DXWRUD�aborda o programa Mentes Únicas que é 
uma intervenção psicoeducativa para trabalhar conjuntamente com os filhos que têm dificuldades de 
aprendizagem e suas famílias, bem como a versão do programa para a escola, denominada MUPO 
(acrónimo de Mentes Únicas para Professores e Orientadores), o qual inclui todas as crianças de uma 
aula, tenham ou não dificuldades de aprendizagem, para abordar suas necessidades socioemocionais. 
No texto, a autora fala dos dois programas e reflete sobre o papel da escola e seus profissionais ao 
aproximar-se das necessidades educativas e socioemocionais dos alunos, assim como de suas famílias.   

Muitas das propostas de comunicações, e respetivos textos completos aqui apresentados, decorrem de 
parcerias em projetos e em redes de investigação internacionais, sendo um indicador da sustentabilidade 
e da qualidade deste Congresso. De explicitar que a presença em redes internacionais de investigação é 
hoje indicador de qualidade das instituições do Ensino Superior e dos seus Centros de Investigação. No 
caso da Educação e das Ciências da Educação, este esforço de internacionalização permite, ainda, cruzar 
diversos olhares e reflexões sobre as realidades educativas, seus problemas e soluções ensaiadas nos 
diferentes países e culturas. Assim, consideramos este olhar plural e abrangente da Educação um dos 
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méritos principais deste Congresso. Desde as primeiras edições, os seus organizadores assumiram essa 
missão e foram assegurando as condições para que múltiplas perspetivas sobre os temas em análise 
estivessem representadas e se fizessem ouvir. Tudo isto esteve presente neste XVI Congresso. 

Por último, uma palavra de agradecimento a todos os colegas que integraram as Comissões Científica e 
Organizadora do XVI Congresso Internacional Galaico-Português de Psicopedagogia, e que 
responderem muito positivamente, numa primeira fase, à avaliação de mais de cinco centenas de 
propostas de comunicações, e depois às três centenas de textos completos. A sua vinculação às 
sucessivas edições do Congresso tem sido, também, uma prova da sua confiança no projeto e uma das 
razões principais do sucesso desta iniciativa.  

Uma palavra final de reconhecimento e de agradecimento às diversas instituições que se associaram à 
realização deste evento, em particular às Reitorias das Universidades do Minho e da Corunha, à 
Associação Científica Internacional de Psicopedagogia (ACIP), ao Instituto de Educação da 
Universidade do Minho, ao Centro de Investigação em Educação da Universidade do Minho (que 
assumiu a edição destas Atas), e à Equipa Colibri da Fundação para a Computação Científica 
Nacional (unidade da FCT ± Fundação para a Ciência e a Tecnologia) que disponibilizou a utilização 
da plataforma zoom para realização da componente online do Congresso. A todos o nosso sincero 
agradecimento. 

Os organizadores 

  
 





 

�
;9,�&21*5(662�,17(51$&,21$/�
*$/(*2�32578*8Ç6�'(�36,&23('$*2*,$�
�����H���GH�VHWHPEUR�GH�������80LQKR��%UDJD��3RUWXJDO�

�$7$6� $VVRFLDomR�&LHQWtILFD�,QWHUQDFLRQDO�GH�3VLFRSHGDJRJLD��$&,3��
8QLYHUVLGDGH�GD�&RUXQKD��8QLYHUVLGDGH�GR�0LQKR�

 
 

'LVFULPLQDomR�QR�TXRWLGLDQR��YLYrQFLDV�HVWXGDQWLV 
 

'LVFULPLQDWLRQ�LQ�HYHU\GD\�OLIH��VWXGHQWV¶�H[SHULHQFHV 

 
$QD�3UDGD��KWWSV���RUFLG�RUJ���������������������
��5RVD�1RYR��KWWSV���RUFLG�RUJ�����������

����������
� 


�,QVWLWXWR�3ROLWpFQLFR�GH�%UDJDQoD��(VFROD�6XSHULRU�GH�(GXFDomR 

 

 

$XWRU�GH�FRQWDFWR��$QD�3UDGD��UDTXHOSUDGD#LSE�SW 

  

1941



3UDGD��1RYR 

5HVXPR 

1HVWH� HVWXGR�� D� LQWHUFXOWXUDOLGDGH� FRQVWLWXL�VH� FRPR� XP� WHPD� GLUHFLRQDGR� SDUD� R� GLItFLO�
UHFRQKHFLPHQWR�GH�LGHQWLGDGHV�pWQLFDV�H�GRV�GLUHLWRV��FRQVHTXHQWH�GR�FUHVFHQWH�IOX[R�PLJUDWyULR�
GH�HVWXGDQWHV�QR�FRQWH[WR�GR�HQVLQR�VXSHULRU��6HQGR�XP�FRQFHLWR�UHODFLRQDO��QmR�GHYH�UHVWULQJLU�VH�
DSHQDV�j�VROLGDULHGDGH�H�KRVSLWDOLGDGH��PDV�FRQWHPSODU�D�UHYLVmR�GH�SULQFtSLRV�pWLFR�PRUDLV�GD�YLGD�
FROHWLYD�GD�VRFLHGDGH�GH�DFROKLPHQWR��1HVWH�kPELWR��HVWH�HVWXGR�YLVD��L��DQDOLVDU�D�GLVFULPLQDomR�
TXH�RFRUUH�QDV�YLYrQFLDV�TXRWLGLDQDV�H�DV�UHDo}HV�GRV�HQYROYLGRV�H��LL��FRPSUHHQGHU�LQVLJKWV�~WHLV�
D�SHUVHJXLU�QRV�FRQWH[WRV�GR�HQVLQR�VXSHULRU��3DUWLFLSDUDP����HVWXGDQWHV��GH�DPERV�RV�VH[RV��FRP�
LGDGHV� GRV� ��� DRV� ��� DQRV� H� GH� GLYHUVDV� QDFLRQDOLGDGHV�� 1HVWD� LQYHVWLJDomR� H[SORUDWyULD� H�
TXDOLWDWLYD� IRL� GHVHQYROYLGR� XP� TXHVWLRQiULR� FRPSRVWR� SRU� WUrV� TXHVW}HV� IHFKDGDV� �GDGRV�
VRFLRGHPRJUiILFRV��H�XPD�DEHUWD��UHODWR�GH�XPD�VLWXDomR�GH�GLVFULPLQDomR��YLYHQFLDGD�SHOR�SUySULR�
RX�RXWURV�SUy[LPRV���'HVWDFD�VH�XPD�SUHGRPLQkQFLD�GH�GLVFULPLQDomR�UDFLDO�PDQLIHVWD��VREUHWXGR��
DR�ORQJR�GD�HVFRODULGDGH�H�GH�UHDo}HV�SUHGRPLQDQWHPHQWH�SDVVLYDV�H�FRQIRUPLVWDV��'HSUHHQGH�VH�
GHVWH� HVWXGR�� D� QHFHVVLGDGH� GH� GHVHQYROYHU� HVWUDWpJLDV� QRV� FRQWH[WRV� IRUPDWLYRV�� HP� HVWUHLWD�
VLQHUJLD�FRP�DV�HQWLGDGHV�ORFDLV��D�ILP�GH�DVVHJXUDU�LQWHUYHQo}HV�HVWUXWXUDGDV�H�HVWUXWXUDQWHV�QR�
VHQWLGR�GH�XPD�pWLFD�UHODFLRQDO�FRP�R�RXWUR� 
 

3DODYUDV�FKDYH��interculturalidade, diversidade, discriminação. 
 

$EVWUDFW 

,QWHUFXOWXUDOLW\� FDOOV� DWWHQWLRQ� WR� WKH� GLIILFXOW� UHFRJQLWLRQ� RI� HWKQLF� LGHQWLWLHV� DQG� ULJKWV�� ZKLFK�
UHVXOWV� IURP� WKH� JURZLQJ� LQWHUQDWLRQDO� VWXGHQW� PLJUDWLRQ� DW� KLJKHU� HGXFDWLRQ��$V� D� UHODWLRQDO�
FRQFHSW��LW�VKRXOG�QRW�RQO\�EH�UHVWULFWHG�WR�VROLGDULW\�DQG�KRVSLWDOLW\�FRQFHSWV�EXW�HQVXULQJ�HWKLFDO�
PRUDO�SULQFLSOHV�RI�FROOHFWLYH�OLIH�LQ�WKH�KRVW�VRFLHW\��,Q�WKLV�FRQWH[W��WKLV�VWXG\�DLPV���L��WR�DQDO\]H�
WKH�GLVFULPLQDWLRQ�WKDW�RFFXUV�LQ�HYHU\GD\�H[SHULHQFHV�DQG�WKH�UHDFWLRQV�RI�WKRVH�LQYROYHG�DQG��LL��
WR�XQGHUVWDQG�XVHIXO�LQVLJKWV�WR�EH�SXUVXHG�LQ�KLJKHU�HGXFDWLRQ�FRQWH[WV��)LIW\�VWXGHQWV��RI�ERWK�
VH[HV��DJHG�EHWZHHQ����DQG����\HDUV�ROG�DQG�RI�GLIIHUHQW�QDWLRQDOLWLHV��ZHUH�LQFOXGHG�LQ�WKLV�VWXG\��
,Q� WKLV� H[SORUDWRU\� DQG� TXDOLWDWLYH� VWXG\�� LW� ZDV� GHYHORSHG� D� VXUYH\� ZLWK� WKUHH� FORVHG�HQGHG�
TXHVWLRQV� �VRFLRGHPRJUDSKLF� GDWD�� DQG� RQH� RSHQ�HQGHG� TXHVWLRQ� �UHSRUWLQJ� D� VLWXDWLRQ� RI�
GLVFULPLQDWLRQ�� H[SHULHQFHG� E\� RQHVHOI� RU� RWKHUV� FORVH� WR� LW��� 'DWD� JDWKHUHG� KLJKOLJKW� WKH�
SUHGRPLQDQFH� RI� UDFLDO� GLVFULPLQDWLRQ�� PDLQO\� WKURXJKRXW� DFDGHPLF� \HDUV�� DQG� SUHGRPLQDQWO\�
DVVRFLDWHG�ZLWK�SDVVLYH�DQG�FRQIRUPLVW�UHDFWLRQV��:H�KLJKOLJKW�WKH�QHHG�WR�GHYHORS�VWUDWHJLHV�LQ�
HGXFDWLRQDO� FRQWH[WV�� LQ� FORVH� V\QHUJ\� ZLWK� ORFDO� HQWLWLHV�� LQ� RUGHU� WR� HQVXUH� VWUXFWXUHG� DQG�
VWUXFWXULQJ�LQWHUYHQWLRQV�LQ�WKH�VHQVH�RI�D�UHODWLRQDO�HWKLFV�ZLWK�RWKHUV� 
 

.H\ZRUGV��interculturality, diversity, discrimination. 
 
� 
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'LVFULPLQDomR�QR�TXRWLGLDQR��YLYrQFLDV�HVWXGDQWLV 

2�UHFRQKHFLPHQWR�GD�GLYHUVLGDGH�GDV�VRFLHGDGHV�FRQWHPSRUkQHDV�QmR�p�XP�IDFWR�QRYR�HP�

VL��&RQWXGR��FRPR�EHP�UHIHUH�:HLVVPDQQ��������R�PXQGR�³SDUHFH�WHU�H[SDQGLGR�RV�OLPLWHV�GH�VXD�

JHRJUDILD��«��WHQGHQGR�SDUD�D�IDQWDVLD�GH�YLYHUPRV�HP�XP�PXQGR�JOREDO�HVWUXWXUDGR�FRPR�XP�

WRGR��VHP�OLPLWHV�GH�IURQWHLUDV�TXH�GLIHUHQFLHP�SDtVHV��SRSXODo}HV�RX�FXOWXUDV��S�����´��3RUpP��QmR�

VH� SRGH� LQFRUUHU� QXPD� SURIXQGD� YLVmR� HWQRFrQWULFD� GDGR� TXH� PHUFr� GD� FUHVFHQWH� PRELOLGDGH�

SRSXODFLRQDO�QR�³HQFRQWUR�HQWUH�FXOWXUDV��«��Ki�DOJXQV�SRQWRV�TXH�VmR�FRPXQV�H�RXWURV�GLIHUHQWHV�

RX�DWp�GLYHUJHQWHV´��0DUFKLRUL��������S���������$�H[SHULrQFLD�TXRWLGLDQD�GD�LQWHUFXOWXUDOLGDGH�LQFLWD�

DR�UHFRQKHFLPHQWR�H�UHVSHLWR�SHODV�LGHQWLGDGHV�SOXUDLV��PDV�SUHVHUYDQGR�³D�FODUH]D�TXH�HVVDV�QmR�

VmR�UHDOLGDGHV�KRPRJrQHDV�H�VLP�HVSDoRV�GH�WURFDV��UHFXUVRV�SDUD�D�DomR��QDUUDWLYDV�FRPSDUWLOKDGDV��

FRQWHVWDGDV� H� QHJRFLDGDV´� �5RGULJXHV�� ������ S�� ����� $VVLP�� D� TXHVWmR� GH� VROLGDULHGDGH� H�

KRVSLWDOLGDGH�VmR�FRQGLo}HV�QHFHVViULDV��PDV�QmR�VXILFLHQWHV�GDGR�LPSOLFDU�³WDPEpP�D�UHYLVmR�GH�

SULQFtSLRV�GH�YLGD�FROHWLYD�TXH�QmR�VmR�IiFHLV�GH�HTXDFLRQDU´��5RGULJXHV��������S����� 

1D�YHUGDGH��VH�SRU�XP�ODGR��QD�LQWHUVHomR�GDV�GLIHUHQoDV�RX�GD�WROHUkQFLD�P~WXD��R�FRQWDFWR�

HQWUH�R�TXH�VH�FRQVLGHUD�IDPLOLDU�H�R�TXH�VH�FRQVLGHUD�HVWUDQKR�p�WmR�XVXDO�QR�TXRWLGLDQR��S�H���D�

FXOLQiULD��� SRU� RXWUR� ODGR�� � QR� TXH� GL]� UHVSHLWR� DRV� DVSHWRV� LPHGLDWDPHQWH� SHUFHWtYHLV� GD�

VLQJXODULGDGH�GRV�³RXWURV´� UHVVDOWD�D�QHFHVVLGDGH�GH�SURIXQGDV�DOWHUDo}HV�FRPSRUWDPHQWDLV�QDV�

UHODo}HV��TXRWLGLDQDV�� 

'LVWLQWRV� UHODWyULRV� QDFLRQDLV� H� LQWHUQDFLRQDLV� FRQILUPDP� YLYrQFLDV� GH� GLVFULPLQDomR�� H�

GLYHUVRV�HVWXGRV�UHWUDWDP�D�GLVFULPLQDomR�YLVtYHO�QR�PHUFDGR�GH�WUDEDOKR��KDELWDomR�H�HGXFDomR�

�S�H���%HUJDQR�HW�DO���QR�SUHOR��'RXWRU�HW�DO���������)DULD��������1RYR�HW�DO���������6LOYD�	�0RUDLV��

������9DOD���������3DUD�5RGULJXHV��������HVWH�FRQVWUXWR��DLQGD�TXH�SROLVVpPLFR��SRGH�VHU�GHILQLGR�

FRPR� ³XP� WUDWDPHQWR� GHVLJXDO� GLULJLGR� D� LQGLYtGXRV� RX� JUXSRV� SRU� SHUWHQFHUHP� D� FDWHJRULDV�

HVSHFtILFDV��«��QD�DXVrQFLD�GH�MXVWLILFDo}HV�SODXVtYHLV�RX�GH�FRQVHQVR�VRFLDO´��S������H�TXH�LPSDFWD�

R� UHFRQKHFLPHQWR� H� XVXIUXWR� GRV� GLUHLWRV� H� GDV� OLEHUGDGHV� LQGLYLGXDLV� �6DQWRV�� ������� $�

GLVFULPLQDomR�SRGH�DGYLU�GH�YDULDGRV�DVSHWRV��VHQGR�IUHTXHQWHPHQWH�DVVRFLDGD�j�TXHVWmR�UDFLDO��

H[SUHVVD�FRPR�³4XDOTXHU�GLVWLQomR��H[FOXVmR�� UHVWULomR��RX�SUHIHUrQFLD�HP�IXQomR�GD�FRU�� UDoD��

DVFHQGrQFLD��RULJHP�QDFLRQDO�RX�pWLFD´��$OWR�&RPLVVDULDGR�SDUD�DV�0LJUDo}HV���$&0��,3��V�G���� 

(QTXDQWR�IHQyPHQR�VRFLDO�PDQLIHVWD�VH�QDV�LQWHUDo}HV�HQWUH�LQGLYtGXRV�RX�JUXSR�VRFLDLV��

HQJOREDQGR� Do}HV� H� SUiWLFDV� GH� VHSDUDomR� FRP� LPSDFWR�� JHUDOPHQWH�� QHJDWLYR� QR� RXWUR�� $�

GLVFULPLQDomR�QHJDWLYD�HQYROYH�WRGR�R�WLSR�GH�Do}HV�TXH�DFDUUHWHP�SUHMXt]R�SRGHQGR�PDQLIHVWDU�

VH�GH�IRUPD�GLUHWD��TXDQGR�HVWD�GLIHUHQFLDomR�p�DEHUWD�RX�H[SOtFLWD�H�PHQRV�IDYRUiYHO��DFDEDQGR�
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3UDGD��1RYR 

SRU�SURGX]LU�XP�WUDWDPHQWR�GLVFULPLQDWyULR��FRPSDUDWLYDPHQWH�DR�UHFHELGR�SRU�RXWUD�SHVVRD�QXPD�

VLWXDomR�VLPLODU��3RGH�WDPEpP�H[SUHVVDU�VH�GH�IRUPD�LQGLUHWD�TXDQWR�R�WUDWDPHQWR�D�GHVIDYRU�GR�

RXWUR�QmR�p�UHVXOWDQWH�GH�Do}HV�GLVFULPLQDWyULDV�GHOLEHUDGDV�PDV�DFRPSDQKDGD�GH�VXSRVWRV�IDWRUHV�

OHJLWLPDGRUHV�±� VRFLRFXOWXUDLV� H� HFRQyPLFRV��3DUD� DOpP�GHVWDV�� D�GLVFULPLQDomR�SRGH�DLQGD� VHU�

SRVLWLYD�TXDQGR�DV�Do}HV�VmR�HQFHWDGDV�FRP�R�SURSyVLWR�GH�HPSRGHUDU�LQGLYtGXRV�RX�JUXSRV�VRFLDLV�

DOYR�GH�GLVFULPLQDomR�QHJDWLYD�D�ILP�GH�VHUHP�LQFOXtGRV�QD�VRFLHGDGH�� 

$SHVDU�GD�LQYHVWLJDomR�QHVWH�kPELWR�WHU�LQFLGLGR�QR�HVWXGR�GRV�FRPSRUWDPHQWRV�H�DWLWXGHV�

GLVFULPLQDWyULDV�GRV�JUXSRV�GRPLQDQWHV�� WHP�VH�GHQRWDGR�XP�PDLRU�LQWHUHVVH�SHOD�FRPSUHHQVmR�

VREUH� FRPR� RV� JUXSRV� DOYR� GH� GLVFULPLQDomR� UHVSRQGHP� j� PHVPD�� � )RL� QHVWH� kPELWR� TXH� IRL�

GHVHQYROYLGR�R�SUHVHQWH�HVWXGR�FXMRV�REMHWLYRV�VmR�� �L��DQDOLVDU�D�GLVFULPLQDomR�TXH�RFRUUH�QDV�

YLYrQFLDV�TXRWLGLDQDV��EHP�FRPR�DV�UHDo}HV�GRV�HQYROYLGRV�UHODWLYDV�j�PHVPD��H��LL��FRPSUHHQGHU�

LQVLJKWV� ~WHLV� D� SHUVHJXLU� QRV� FRQWH[WRV� GR� HQVLQR� VXSHULRU��$QFRUDGRV� QHVWHV�� DSUHVHQWD�VH� GH�

VHJXLGD�R�HVWXGR�OHYDGR�D�FDER��FODULILFDQGR�VH�RV�SURFHGLPHQWRV�PHWRGROyJLFRV��RV�GDGRV�REWLGRV�

H�XPD�GLVFXVVmR�VREUH�RV�PHVPRV��EHP�FRPR�DV�OLPLWDo}HV�GR�HVWXGR� 

0pWRGR 

3DUD� D� UHDOL]DomR� GHVWH� HVWXGR� TXDOLWDWLYR� H� GH� FDUiFWHU� H[SORUDWyULR� IRL� SUHYLDPHQWH�

VROLFLWDGD�DXWRUL]DomR�j� ,QVWLWXLomR�GH�(QVLQR�6XSHULRU��,(6��SRUWXJXHVD��3RVWHULRUPHQWH��IRUDP�

FRQWDFWDGRV� RV� HVWXGDQWHV� H� FRQYLGDGRV� D� SDUWLFLSDU�� WHQGR� VLGR� HVFODUHFLGRV� RV� REMHWLYRV� H�

DVVHJXUDGR�R� FDUiFWHU�YROXQWiULR�GD� VXD� FRODERUDomR��EHP�FRPR�D� FRQILGHQFLDOLGDGH�GRV�GDGRV�

UHFROKLGRV��)RUDP�LQFOXtGRV�HVWXGDQWHV�GH�OLFHQFLDWXUD�TXH�DFHLWDUDP�SDUWLFLSDU�YROXQWDULDPHQWH��H�

D�VXD�DSOLFDomR�GHFRUUHX�HP�FRQWH[WR�GH�VDOD�GH�DXOD� 

2�JUXSR�GH�SDUWLFLSDQWHV�LQFOXLX����HVWXGDQWHV��GRV�TXDLV���������HUDP�GR�VH[R�PDVFXOLQR�

H����������GR�VH[R�IHPLQLQR��FRP�LGDGHV�FRPSUHHQGLGDV�GRV����DRV����DQRV��0 �������'3 �������

'HVWHV�� ��� ������ HUDP� GH� QDFLRQDOLGDGH� SRUWXJXHVD� H� ��� ������ GH� RXWUDV� QDFLRQDOLGDGHV��

5HODWLYDPHQWH� D� HVWDV�� ��� HUDP�GH�QDFLRQDOLGDGH� FDER�YHUGLDQD� ��������� VDQWRPHQVH� ������� ��

EUDVLOHLUD���������DQJRODQD������H���JXLQHHQVH������� 

(P�UHODomR�DR�LQVWUXPHQWR�GH�UHFROKD�GH�GDGRV�RSWRX�VH�SRU�XP�LQTXpULWR�SRU�TXHVWLRQiULR�

FRPSRVWR� SRU� WUrV� TXHVW}HV� IHFKDGDV� DOXVLYDV� D� GDGRV� VRFLRGHPRJUiILFDV� �VH[R�� LGDGH� H�

QDFLRQDOLGDGH��H�XPD�TXHVWmR�DEHUWD�QD�TXDO�VH�VROLFLWRX�R�UHODWR�GH�XPD�VLWXDomR�GH�GLVFULPLQDomR��

YLYHQFLDGD�SHOR�SUySULR�RX�RXWURV�SUy[LPRV��WHQGR�WUrV�SDUWLFLSDQWHV�GHVFULWR�GXDV�VLWXDo}HV� 
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$�DQiOLVH� TXDOLWDWLYD� GRV� UHODWRV� IRL� UHDOL]DGD� FRP� UHFXUVR� j�PHWRGRORJLD� GH� DQiOLVH� GH�

FRQWH~GR�TXH�FRQWHPSOD� WUrV�HWDSDV��SUp�DQiOLVH�� IRUPDomR�GH�FDWHJRULDV� H�GLVFXVVmR�GRV�GDGRV�

�%DUGLQ���������1D�HWDSD�GD�SUp�DQiOLVH��R�PDWHULDO�UHVXOWDQWH�IRL�VXMHLWR�D�XPD�OHLWXUD�UHSHWLGD�H�

DWHQWD� GRV� UHODWRV�� QD� VHJXQGD� HWDSD� SURFHGHX�VH� j� GHILQLomR� GH� FDWHJRULDV�� RULHQWDGD� SHOR�

UHIHUHQFLDO� WHyULFR� TXH� SHUPLWLX� GHWHUPLQDU� DV� XQLGDGHV� GH� DQiOLVH� SULQFLSDLV� �� �D�� D� GLPHQVmR�

WHPSRUDO���E��YLYrQFLD�SUySULD�RX�GH�RXWUHP���F��HVSDoRV���G��WLSRV�GH�GLVFULPLQDomR�H��H��UHVSHWLYDV�

UHDo}HV�� �$� FRQWDJHP� GDV� IUHTXrQFLDV� WHYH� HP� FRQVLGHUDomR� RV� VHJXLQWHV� FULWpULRV�� TXDQGR� QR�

PHVPR�HSLVyGLR�H[LVWLD�XPD�RX�PDLV�UHIHUrQFLDV�FRP�R�PHVPR�VHQWLGR�Vy�IRL�FRQWDELOL]DGD�XPD�

UHIHUrQFLD��TXDQGR�R�VLJQLILFDGR�RX�D�LGHLD�HUDP�GLIHUHQWHV�IRUDP�FRQWDELOL]DGDV�WDQWDV�IUHTXrQFLDV�

TXDQWDV�DV�UHIHUrQFLDV��1D�~OWLPD�HWDSD�SURFHGHX�VH�j�LQWHUSUHWDomR�H�GLVFXVVmR�GRV�GDGRV� 

5HVXOWDGRV 

 $�DSUHVHQWDomR�GRV�UHVXOWDGRV�VHJXH�D�RUGHP�GDV�XQLGDGHV�GH�DQiOLVH�DFLPD�GHVFULWDV�� 

$VVLP��QR�TXH�GL]�UHVSHLWR�j�GLPHQVmR�WHPSRUDO�GR�UHODWR��GHVWDFDP�VH�RLWR�UHIHUHQWHV�DR�

SDVVDGR� GRV� HVWXGDQWHV�� VHQGR�� VREUHWXGR�� VLWXDo}HV� YLYHQFLDGDV� QD� HVFRODULGDGH� REULJDWyULD��

UHSRUWDQGR�VH�RV�GHPDLV� �) ����D�VLWXDo}HV�YLYHQFLDGDV�QD�DWXDOLGDGH�HQTXDQWR� MRYHQV��'HVWDV��

RQ]H�GHVFUHYHP�VLWXDo}HV�YLYHQFLDGDV�QD�IRUPDomR�QR�HQVLQR�VXSHULRU�� 

1R�TXH�FRQFHUQH�j�YLYrQFLD�SUySULD�RX�GH�RXWUHP�p�GH�UHIHULU�TXH�D�PDLRULD�GDV�GHVFULo}HV�

DOXGH�D�VLWXDo}HV�YLFDULDQWHV�RFRUULGDV�FRP�R�RXWUR��) ����H�DV� UHVWDQWHV� �) ���� UHSRUWDP�VH�D�

VLWXDo}HV�YLYHQFLDGDV�SHOR�SUySULR�� 

1D�WDEHOD���p�SRVVtYHO�REVHUYDU�RV�HVSDoRV�UHIHULGRV�SHOR�JUXSR�GH�SDUWLFLSDQWHV�QRWDQGR�

VH�TXH�RV�HVFRODUHV��) ����H�RV�FRPHUFLDLV��FRPR�VXSHUPHUFDGRV�H�VKRSSLQJ�FHQWUHV��) ����HVWmR�

PDLV�DVVRFLDGRV�DR�QmR�UHFRQKHFLPHQWR�GDV�GLIHUHQoDV�H�j�RFRUUrQFLD�GH�VLWXDo}HV�GH�GLVFULPLQDomR��

7DPEpP�VREUHVVDL�QR�HVSDoR�DORMDPHQWR��) ���D�YLYrQFLD�GH�VLWXDo}HV�GH�GLVFULPLQDomR�DTXDQGR�

GD�SURFXUD�GH�DUUHQGDPHQWR��FLQFR�UHODWRV��RX�QD�SUySULD�UHVLGrQFLD� �GRLV� UHODWRV���'H�VDOLHQWDU�

DLQGD�D�UHIHUrQFLD�D�HVSDoRV�FRPR�D�YLD�S~EOLFD��) ����QRV�TXDLV�R�QmR�UHFRQKHFLPHQWR�RX�D�IDOWD�

GH� UHVSHLWR� VH� ID]� LJXDOPHQWH� SUHVHQWH�� +i� DLQGD�PHQomR� D� RXWURV� HVSDoRV� RQGH� VmR� UHODWDGDV�

YLYrQFLDV� GH� GLVFULPLQDomR� FRPR� R� ODERUDO� �) ���� GH� GLYHUVmR� �EDUHV�� GLVFRWHFDV� H� SLVWD� GH�

SDWLQDJHP�� ) ��� H� WUDQVSRUWHV� �) ���� (P�PHQRU� H[SUHVVmR� IRUDP� UHIHUHQFLDGRV� RV� HVSDoRV� GH�

DWHQGLPHQWR�GH�VD~GH��) ���H�GH�FHOHEUDomR�UHOLJLRVD��) ���� 
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3UDGD��1RYR 

7DEHOD�� 

([HPSORV�LOXVWUDWLYRV�GRV�HVSDoRV�UHIHULGRV�SHOR�JUXSR�GH�SDUWLFLSDQWHV�� 

Categoria 
1ª ordem 

Categoria 
2ª ordem 

Ilustração 

Espaços 
(F=53) 
 

Escolar 
(F=19) 

³QXPD� VDOD� de aula dizerem-me para formar grupo com outras 
SHVVRDV�SRUTXH�QmR�TXHULDP�SUHWRV´��3I��� 

Comercial 
(F=11)  

³1XPD� ORMD� GH� URXSD� XPD� VHQKRUD� HVTXLYRX-se do meu amigo e 
disse para não se chegar porque não queria sujar-se. Falou ainda 
para a empregada dizendo que deveria ser proibida a entrada deste 
tipo de pessoas, pois além de sujos podiam roubar os clientes e a 
SUySULD�ORMD´��3I��� 

Alojamento 
(F=7) 

³1D�SURFXUD�GH�FDVD�TXDQGR�IXL�HQFRQWUDU�FRP�D�VHQKRULD�GD�PHVPD�
esta referiu que queria ver-me pois não alugava a alunos de cor 
QHJUD´��3I�� 

Via pública 
(F=5)  

³Passou um senhor na rua que nos chamou vários nomes racistas 
�SUHWDV��PDFDFDV��YmR�S�UD�YRVVD�WHUUD��IHLDV��HQWUH�RXWURV�´��3I��� 

Diversão 
(F=3) 

³1D� SLVWD� GH� JHOR� HVWDYD� XP� JUXSR� GH� DPLJRV� SRUWXJXHVHV� H�
brasileiros. Uma menina africana queria experimentar e eu falei com 
a colega portuguesa ´podes ajudá-la a andar para ela não cair? ´ Ela 
VLPSOHVPHQWH�PH�UHVSRQGHX��PDV�HOD�p�XPD�SUHWD��´��3I��� 

Transportes 
(F=3) 

³(VWDYD�QXP�DXWRFDUUR�H�HQWURX�XP�VHQKRU�QHJUR�H�IRL�VHQWDU-se ao 
lado de uma senhora branca. Esta senhora levantou-se e sentou-se 
QRXWUR�OXJDU��ROKDQGR�SDUD�HOH�FRP�GHVGpP´��3I��� 

Laboral (F=3)  ³+RXYH� XP� URXER� QD� FDVD� GH� XP� YL]LQKR�PHX� H� R� KRPHP� TXH�
tratava do jardim era negro e novo lá em casa a trabalhar. Então as 
culpas foram logo postas nele, que só poderia ter sido ele, os donos 
diziam que ninguém mais era capaz de assaltar a casa. Depois as 
autoridades verificaram que afinal tinha sido um grupo de pessoas 
TXH�WLQKDP�DVVDOWDGR�D�FDVD´��3P�� 

Serviços de 
saúde (F=1) 

³QR�FHQWUR�GH�VD~GH�encontrei uma criança que estava acompanhada 
da avó; a criança me disse ³tu não tomas banho´ �«��H�SHUJXQWHL�j�
avó porque o menino me disse isso, e ela respondeu que ele fala o 
TXH�HOH�TXLVHU´��3I��� 

Religioso 
(F=1) 

³Antes do covid, no dia em que fui à igreja quis sentar num banco e 
a senhora que estava ao lado não quis que eu me sentasse ali. Mesmo 
havendo espaço suficiente e se eu me sentasse não estaria perto da 
senhora.  A senhora sugeriu imediatamente que eu fosse para outro 
lugar´��3I��� 

 

$GLFLRQDOPHQWH�� GHVWDFD�VH� QHVWH� HVWXGR� XPD� SUHGRPLQkQFLD� GH� GLVFULPLQDomR� UDFLDO�

DVVHQWH� QD� DSDUrQFLD� ItVLFD�� QRPHDGDPHQWH�� D� FRU� GD� SHOH� �) ���� H�� HP� PHQRU� H[SUHVVmR�� QD�

RULHQWDomR�VH[XDO��) ����REHVLGDGH��) ���H�JDJXH]��) ����FRPR�VH�UHVXPH�QD�WDEHOD���� 
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7DEHOD�� 

([HPSORV�LOXVWUDWLYRV�GRV�WLSRV�GH�GLVFULPLQDomR� 

Categoria 
1ª ordem 

Categoria 
2ª ordem 

Ilustração 

Tipos de 
discriminação 
(F=53) 

Racial (F=48) ³[num café] vi um anúncio de emprego (...) Falei com o dono e a 
primeira coisa que senhor me disse foi ´ah desculpa, mas gostaria 
que fosse uma menina de cor branca�´ (Pf6) 

Orientação 
sexual (F=2) 
 

³Tinha uma rapariga que era bissexual, então as minhas colegas de 
turma, principalmente as raparigas, começavam com comentários 
sem fundamento. Por exemplo: ³não vou chegar ao pé dela porque 
pode querer ter alguma coisa comigo«´ (Pf43) 

Obesidade (F=2) ³>QR�HQVLQR�EiVLFR@�FKDPDYDP�PH�GH�JRUGD�H�EDOHLD´��3I��� 

Gaguez (F=1) ³Quando fizemos grupos de trabalho havia um menino que era gago, 
ninguém o queria no grupo, e ficou para úOWLPR´��3I��� 

 

1R� kPELWR� GDV� UHDo}HV�� UHVVDOWDP� UHVSRVWDV� SDVVLYDV� H� FRQIRUPLVWDV�� SDXWDGDV� SHOD�

UHVLJQDomR� �) ����� SHUSOH[LGDGH� �) ���� IXJD� �) ���� FKRUR� �) ��� H� GHVFRQVLGHUDomR� �) ����

GHSUHHQGHQGR�VH�XPD�GHVLVWrQFLD�H�XPD�DFHLWDomR�GDV�VLWXDo}HV�GH�GLVFULPLQDomR�YLYHQFLDGDV�RX�

SUHVHQFLDGDV��(P�PHQRU�H[SUHVVmR�VXUJHP�UHODWRV�GH�UHDo}HV�DWLYDV��QRPHDGDPHQWH��GH�SURWHVWR�

�) ����PDUFDGR�SHOD�FRQWUD�DUJXPHQWDomR�HP�GHIHVD�SHVVRDO�RX�GD�SHVVRD�DOYR�GH�GLVFULPLQDomR�

H�GH�GHQ~QFLD��) ���D�ILJXUDV�GH�DXWRULGDGH��FRPR�R�FRUSR�GRFHQWH�H�D�SURYHGRULD�GRV�HVWXGDQWHV�

�7DEHOD���� 

 

7DEHOD�� 

([HPSORV�LOXVWUDWLYRV�GDV�UHDo}HV� 

Categoria  
1ª ordem 

Categoria  
2ª ordem 

Categoria  
3ª ordem 

Ilustração 

Reações 
(F=53) 

Passivas 
(F= 35) 

Resignação (F=24) ³)LTXHL�WULVWH��DFDOPHL-D��PDV�QmR�SXGH�ID]HU�QDGD´�
(Pf15) 

Perplexidade (F=5) ³)LFiPRV�FKRFDGDV´��Pf3) 
Fuga (F=3)  ³$FDEiPRV�SRU�DEDQGRQDU�R�HVSDoR´��3I��� 
Choro (F=2) ³DH�UHSHQWH�FRPHFHL�D�FKRUDU´��3I�� 
Desconsideração (F=1) ³'HFLGL� LJQRUDU� H� QmR� JDVWDU� D� PLQKD� HQHUJLD� FRP�

HOD´��3P�� 

Ativas 
(F=18)  

Protesto (F=15)  ³&ODUR�TXH�R�GHIHQGL��WHQWHL�PRVWUDU�j�SHVVRD�TXH�HUD�
XPD�SHVVRD�FRPR�RXWUD´��3I��� 

Denúncia (F=3)  ³&RQWiPRV� j� SURIHVVRUD� TXH� RV� DSDQKRX� HP�
IODJUDQWH�H�IRUDP�SXQLGRV´��3P�� 
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3UDGD��1RYR 

'H�UHVVDOWDU�DLQGD�TXH�SUHYDOHFHP�UHDo}HV�SDVVLYDV�� VREUHWXGR��TXDQGR�DV� VLWXDo}HV� VmR�

YLYHQFLDGDV� SHOR� SUySULR� �) ����� FRPSDUDWLYDPHQWH� FRP�R� FRQIURQWR� FRP�DTXHODV� YLYHQFLDGDV�

LQGLUHWDPHQWH��) ������ 

'LVFXVVmR 

(P�FRQWH[WRV�TXH��SRU�H[FHOrQFLD��GHYHULDP�VHU� VHFXUL]DQWHV�H�SURWHWRUHV�GRV�DOXQRV��RV�

UHODWRV�GHVWH�HVWXGR�HYLGHQFLDP�XPD�PDLRU�IUHTXrQFLD�GH�VLWXDo}HV�GH�GLVFULPLQDomR�HP�FRQWH[WRV�

HVFRODUHV��TXHU�QR�kPELWR�GD�HVFRODULGDGH�REULJDWyULD��TXHU�QR�HQVLQR�VXSHULRU�� 

2�IDFWR�GRV�VLVWHPDV�HGXFDWLYRV�VH�FRQIURQWDUHP�FRP�XPD�GLYHUVLILFDomR�FXOWXUDO�H�pWQLFD�

QmR� MXVWLILFD� D� RFRUUrQFLD� GH� SUiWLFDV� GLVFULPLQDWyULDV�� &XULRVDPHQWH�� QDV� VLWXDo}HV� RFRUULGDV�

GXUDQWH�D�HVFRODULGDGH�REULJDWyULD�DV�WHQV}HV�GHVHQYROYLGDV�QR�FRQWH[WR�GDV�UHODo}HV�LQWHUSHVVRDLV�

PDQLIHVWDP�VH� H[WUD�DXOD�� GXUDQWH� R� SHUtRGR� GH� UHFUHLR�� -i� QRV� FDVRV� UHODWDGRV� QR� FRQWH[WR� GH�

HQVLQR�VXSHULRU�DV�SUiWLFDV�GH�GLVFULPLQDomR�VLWXDP�VH�PDLV�QR�FRQWH[WR�GH�VDOD�GH�DXOD�H�DTXDQGR�

GR�DSHOR�j�IRUPDomR�GH�JUXSRV�GH�WUDEDOKR�� 

+i� XPD� QHFHVVLGDGH� LPSHULRVD� GRV� FRQWH[WRV� HVFRODUHV� DVVXPLUHP� XP� SDSHO� DWLYR� H�

LQWHUYHQWLYR� SDUD� D� FRQVWUXomR� GH� XPD� UHDO� DSUHQGL]DJHP� LQWHUFXOWXUDO� TXH� SULPH� SHOR�

UHFRQKHFLPHQWR�GD�GLIHUHQoD��GD�SDUWLOKD��GD�YDORUL]DomR�H�GR�UHVSHLWR�SHODV�GLIHUHQWHV�FXOWXUDV��7DO�

FRPR�VXEOLQKD�0DUFKLRUL�������� 

¬�PHGLGD�TXH�RV�VXMHLWRV�VH�DSUR[LPDP��Ki�QHFHVVLGDGH�GH�VH�PHOKRUDU�D�IRUPD�FRPR�HVWHV�

VH�H[SUHVVDP�XQV�FRP�RV�RXWURV��«��(QWmR��R�LQWHUFXOWXUDOLVPR�EXVFD�FRPSUHHQGHU�FRPR�

DV�SHVVRDV�FULDP�VHQWLGR�SDUD�RV�JHVWRV��SDUD�DV�Do}HV��SDUD�DV�SDODYUDV�H�SDUD�RXWUDV�IRUPDV�

VXEWLV� GH� FRPXQLFDomR� H� FRPR� HOHV� XVDP� LVVR� SDUD� FRQYLYHU�� SDUD�� GLJDPRV� DVVLP�� GDU�

VHQWLGR�D�HVVD�YLGD��S������� 

7DPEpP�HP�HVSDoRV�GH� OLYUH�FLUFXODomR�FRPR�D�YLD�S~EOLFD�H��QD�DXVrQFLD�GH� LQWHUDomR�

VRFLDO��GHQRWD�VH�R� FRORFDU�HP�FDXVD�RV�GLUHLWRV� IXQGDPHQWDLV�GD�SHVVRD� DOYR�GH�GLVFULPLQDomR�

DWUDYpV� GH� LQVXOWRV� DUELWUiULRV�� DEXVLYRV�� FRQIURQWDWLYRV� H� SHMRUDWLYRV�� (P� UHODomR� DRV� HVSDoRV�

FRPHUFLDLV� GHPDUFD�VH� D� UHFXVD� QD� IUHTXrQFLD� GR� HVSDoR�� D� SHUVHJXLomR� GRV� VHJXUDQoDV� GRV�

HVWDEHOHFLPHQWRV� H� DLQGD� FRPSRUWDPHQWRV� GLVFULPLQDWyULRV� SRU� SDUWH� GRV� FOLHQWHV�� $FUHVFH�

VXEOLQKDU�TXH�HP�HVSDoRV�UHOLJLRVRV��GH�GLYHUVmR�H�WUDQVSRUWHV�IRUDP�HYLGHQWHV�UHODWRV�GH�UHFXVD�

RX�OLPLWDomR�GH�SUR[LPLGDGH�� 
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,PSRUWD�DLQGD�PHQFLRQDU�TXH��QHVWH�HVWXGR��RV�IHQyPHQRV�GH�GLVFULPLQDomR�PDLV�UHODWDGRV�

IRUDP�D�GLVFULPLQDomR�UDFLDO�H��HP�PHQRU�H[SUHVVmR��D�GLVFULPLQDomR�EDVHDGD�QR�SHVR�GD�SHVVRD��

QD�VXD�RULHQWDomR�VH[XDO�RX�QD�SUHVHQoD�GH�GLILFXOGDGHV�FRPR�D�JDJXH]�� 

,QGR�DR�HQFRQWUR�GH�RXWURV�HVWXGRV��S�H���%HUJDQR�HW�DO���QR�SUHOR��'RXWRU�HW�DO���������)DULD��

������1RYR�HW�DO���������6LOYD�	�0RUDLV��������DV�JHQHUDOL]Do}HV�DEXVLYDV�IDFH�DR�RXWUR�UHIHUHP�

VH��VREUHWXGR��D�DVSHWRV� UHODFLRQDGRV�FRP�D�FRU�GD�SHOH��e�SDUDGR[DO�FRPR�D�PHUD�GHQVLGDGH�H�

GLVWULEXLomR�GH�XP�SLJPHQWR��PHODQLQD��QD�SHOH�GRV�LQGLYtGXRV�SURYRTXH�JHQHUDOL]Do}HV�QHJDWLYDV�

H�DEXVLYDV�IDFH�DR�RXWUR��$LQGD�TXH�HP�PHQRU�H[SUHVVmR�IRL�LJXDOPHQWH�HYLGHQWH�QHVWH�HVWXGR�D�

GLVFULPLQDomR�GDV�SHVVRDV�UHODWLYD�DR�H[FHVVR�GH�SHVR��HP�SURO�GH�XPD�SHUSHWXDomR�GH�PRGHORV�

FRUSRUDLV� VRFLDOPHQWH� YDORUL]DGRV�� DVSHWR� FRUURERUDGR� QRXWUDV� LQYHVWLJDo}HV� �S�H��� &DUU� 	�

)ULHGPDQ�������� 

e�GH�VDOLHQWDU��QR�UHODWR�GRV�SDUWLFLSDQWHV��R�SUHGRPtQLR�GH�UHDo}HV�SDVVLYDV�H�HP�PHQRU�

H[SUHVVmR�R�SURWHVWR�H�D�GHQ~QFLD�GLDQWH�GH�VLWXDo}HV�GH�GLVFULPLQDomR�� HVSHFLDOPHQWH��TXDQGR�

YLYHQFLDGDV� SHOR� RXWUR�� FRPSDUDWLYDPHQWH� FRP� DTXHODV� YLYHQFLDGDV� GLUHWDPHQWH�� (VWHV� GDGRV�

SRVVLYHOPHQWH� LQGLFDP� XPD� PDLRU� IDFLOLGDGH� HP� UHDJLU� HP� SURO� GRV� GLUHLWRV� GRV� RXWURV�� HP�

GHWULPHQWR�GRV�GLUHLWRV�GR�SUySULR�H�DOJXPD�UHOXWkQFLD�HP�GHQXQFLDU�D�GLVFULPLQDomR�DRV�yUJmRV�

FRPSHWHQWHV� 

$� SUHVHQWH� LQYHVWLJDomR� RIHUHFH� XP� FRQWULEXWR� LPSRUWDQWH�� SRLV� SHUPLWH� DPSOLDU� R�

FRQKHFLPHQWR� VREUH� YLYrQFLDV� GH� GLVFULPLQDomR�� (VWDV� VLWXDo}HV� SRGHP� VHU� UHSURGX]LGDV� H�

SHUSHWXDGDV�QDV�LQWHUDo}HV�TXRWLGLDQDV�H�SHODV�LQVWLWXLo}HV��VHQGR�HVVHQFLDO�UHIOHWLU�VREUH�DV�IRUPDV�

GH�GLVFULPLQDomR��YLVtYHLV�RX�LQYLVtYHLV��URPSHQGR�FRP�R�VLOrQFLR�H�VDLQGR�GR�SDSHO�GH�REMHWR�GR�

RXWUR��� 

9iULRV�GHVDILRV�VH�LPS}HP�DRV�FRQWH[WRV�HVFRODUHV��FDGD�YH]�PDLV�SDXWDGRV�SRU�UHODo}HV�

LQWHUSHVVRDLV�IOXLGDV�H�KHWHURJpQHDV��1HVWH�kPELWR�p�LQHJiYHO�R�SDSHO�GRV�FRQWH[WRV�HVFRODUHV��HQWUH�

HOHV�DV�,(6��HQTXDQWR�OXJDUHV�SULYLOHJLDGRV�QR�YHLFXODU�GH�LQIRUPDomR�UHODWLYD�DRV�GLUHLWRV�KXPDQRV�

H�QD�SURPRomR�GH�FRPSHWrQFLDV�TXH�SURPRYDP�UHODFLRQDPHQWRV�LQWHUSHVVRDLV�SRVLWLYRV��$VVLP��QD�

UHODomR�FRP�R�RXWUR��p�QHFHVViULR�DVVHJXUDU�WHPSRV�H�HVSDoRV�GH�VRFLDOL]DomR��LQWHUDomR��SDUWLOKD�H�

GHVFREHUWD�P~WXD�TXH�SURPRYDP�D�FRQVFLHQWL]DomR�GD�GLYHUVLGDGH�VRFLRFXOWXUDO��D�GHVFRQVWUXomR�

GH�LGHLDV�SUHFRQFHELGDV�IDFH�DR�RXWUR��EHP�FRPR�R�GHVHQYROYLPHQWR�GH�FRPSHWrQFLDV�GH�HPSDWLD��

DVSHWR�HVWH�FRUURERUDGR�SRU�RXWURV�HVWXGRV��1RYR�HW�DO����������������3DUD�WDO�D�HVFROD�WDPEpP�QmR�

SRGH� HVTXHFHU� RV� VHXV� HVSDoRV� ItVLFRV�� GHYHQGR� HVWHV� SULPDU� SHOD� YLVLELOLGDGH� GDV� GLIHUHQWHV�
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3UDGD��1RYR 

FXOWXUDV�TXH�RV�IUHTXHQWDP��WHQGR�D�SUHRFXSDomR�GH�TXH�D�LQWHUFXOWXUDOLGDGH�DVVHQWD�QXPD�HGXFDomR�

SDUD� H� QD� GLYHUVLGDGH� GH� WRGRV� H� QmR� GLUHFLRQDGD� SDUD� RV� FXOWXUDOPHQWH� GLIHUHQWHV� �*RQoDOYHV��

������� 6XEMD]� WDPEpP� D� QHFHVVLGDGH� GH� SRWHQFLDU� VLQHUJLDV� FRP� DV� HQWLGDGHV� ORFDLV�� D� ILP� GH�

DVVHJXUDU�LQWHUYHQo}HV�HVWUXWXUDGDV�H�HVWUXWXUDQWHV�QR�VHQWLGR�GH�XPD�pWLFD�UHODFLRQDO�FRP�R�RXWUR�� 

$SHVDU�GR�SRWHQFLDO�FRQWULEXWR�GR�HVWXGR�GHVHQYROYLGR��p�GH�UHVVDOWDU�R�FHQWUDU�VH�DSHQDV�

QD�YLVmR�GH�MRYHQV�HVWXGDQWHV�GH�XPD�,(6��(P�FRQVRQkQFLD�FRP�3DJHU���������p�GH�UHDOoDU�TXH�D�

SHUFHomR�GR�JUXSR�GH�SDUWLFLSDQWHV�SRGH�WHU�DPSOLDGR�DV�VXDV�YLYrQFLDV��)XWXURV�HVWXGRV�GHYHUmR�

DSURIXQGDU� HVWD� UHDOLGDGH�� SULYLOHJLDQGR� HQWUHYLVWDV� HP�SURIXQGLGDGH� TXH� SHUPLWDP� XPD�PDLRU�

FRPSUHHQVmR�GDV�YLYrQFLDV�GH�GLVFULPLQDomR�QR�TXRWLGLDQR� 

5HIHUrQFLDV 

$OWR�&RPLVVDULDGR�SDUD�DV�0LJUDo}HV��$&0��,3��V�G����'LVFULPLQDomR�UDFLDO��'LVSRQtYHO�HP����GH�

MXQKR�GH������HP�https://www.acm.gov.pt/pt/-/o-que-e-discriminacao-racial- 

%DUGLQ��/����������$QiOLVH�GH�FRQWH~GR��(GLo}HV����  

%HUJDQR��6���1RYR��5���	�3UDGD��$���QR�SUHOR���(VWXGDQWHV�3$/23�QR�HQVLQR�VXSHULRU��FDPLQKRV�

QHFHVViULRV� GR� DFHVVR� DR� VXFHVVR� DFDGpPLFR� >6WXGHQWV� IURP� $IULFD� FRXQWULHV� ZLWK�

3RUWXJXHVH�DV�RIILFLDO� ODQJXDJH� �3$/23�� LQ�KLJKHU� HGXFDWLRQ��5HTXLUHG�SDWKZD\V� IURP�

DFFHVV� WR� DFDGHPLF� VXFFHVV@��(65($�$FFHVV�� /HDUQLQJ�&DUHHUV� DQG� ,GHQWLWLHV�1HWZRUN�

&RQIHUHQFH� 

&DUU�� '��� 	� )ULHGPDQ�� 0�� $�� �������� ,V� REHVLW\� VWLJPDWL]LQJ"� %RG\� ZHLJKW�� SHUFHLYHG�

GLVFULPLQDWLRQ��DQG�SV\FKRORJLFDO�ZHOO�EHLQJ�LQ�WKH�8QLWHG�6WDWHV��-RXUQDO�RI�KHDOWK�DQG�

VRFLDO�EHKDYLRU�������������±�����KWWSV���GRL�RUJ��������������������������� 

'RXWRU��&���0DUTXHV��-���	�$PEURVLR��6����������$�FRU�GD�SHOH�QR�(QVLQR�6XSHULRU��([SHULrQFLDV�

GH� UDFLVPR� QR� TXRWLGLDQR� GRV� HVWXGDQWHV� SURYHQLHQWHV� GRV� 3$/23� HP� 3RUWXJDO�� ,Q�$��

)UDJRVR��	�6�7��9DOGDV���&RRUG���(VWXGDQWHV�QmR�WUDGLFLRQDLV�QR�(QVLQR�6XSHULRU��SS������

������&,1(3�,3&� 

)DULD��0��/����������'LiVSRUDV�DFDGpPLFDV��HVWXGDQWHV�DQJRODQRV�QR�HQVLQR�VXSHULRU�SRUWXJXrV��,Q�

0��&��6LOYD��HW�DO���2UJV����6RFLHGDGHV�'HVLJXDLV�H�3DUDGLJPDV�HP�&RQIURQWR��OLYUR�GH�DFWDV�

GR�;�&RQJUHVVR�/XVR�$IUR�%UDVLOHLUR�GH�&LrQFLDV�6RFLDLV��SS������������8QLYHUVLGDGH�GR�

0LQKR�� 

*RQoDOYHV�� -�/�� �������� 2� HGXFDGRU� VRFLDO�� GHVDILDGR� SHOD� GLYHUVLGDGH� FXOWXUDO� GDV� VRFLHGDGHV�

FRQWHPSRUkQHDV��&DGHUQRV�GH�(VWXGR�������������� 
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