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A varroose é uma doenga parasitdria externa das abelhas causada por um &caro
denominado por Varroa destructor. Este parasita originalmente presente nas abelhas
meliferas asidticas Apis cerana, onde coexiste numa relagdo simbiodtica
parasita/hospedeiro, foi detectado pela primeira vez em 19683 em coldnias de
abelhas Appis mellifera!" Este salto imediato ndo Ihes permitiu criar os seus
mecanismos de resisténcia ao parasita, pelo que se verifica actualmente uma
mortalidade elevada nestas colénias transformando-se num dos maiores desafios
sanitérios dos apicultores em todo o mundo.

Para combater esta doenca foi necessério desenvolver metodologias de
tratamento que permitissem eliminar ou minimizar os efeitos causados pela Varroa.
Assim sugiram varios produtos quimicos preparados em  laboratdrio, com
capacidades anti-parasitdrias elevadas e de baixa toxicidade para as abelhas,
podendo encontrar-se no mercado internacional vérios acaricidas, sendo que em
Portugal apenas dois estdo homologados, Apivar e Apistan.

A utilizag@o destes pesticidas sintéticos traz no entanto alguns inconvenientes ao
longo do tempo, destacando-se a acumulagdo de residuos em especial na cera e
propolis, dada as suas caracteristica lipofilicas,”” e o decréscimo na eficiéncia do
tratamento devido  ocorréncia de resisténcia provocada pelo uso continuado.®!

A necessidade de encontrar outras opgbes que permitam evitar as situagoes
anteriores e que possam ser utilizados em apicultura no modo de produgao biologica
(MPB) levou ao desenvolvimento de duas vertentes: (i) tratamentos qufmicos com
produtos organicos (produtos de origem natural, presentes na constituigio do proprio
mel); (i) controlo biotecnoldgico.

Esta (ltima serd sem dlvida a metodologia ideal, pois evita a introdugdo na
colmeia de qualquer produto externo. Entre os vérios métodos biotecnoldgicos
presentes na literatura os mais utilizados sdo a remogao de criagéo operculada de

machos, a divisdo de colmeias e o aquecimenio da criacdo, no entanto estes



métodos ficam condicionados pela sua baixa eficiéncia e pelo tempo despendido.!
Assim, a sua utilizagdo deve ser equacionada numa estratégia global de tratamento
da Varroa mais adequada para pequenos apicultores.

O tratamento com produtos organicos apesar de implicar a adigao de produtos
quimicos, ndo introduz alteragdes significativas na qualidade dos produtos da
colmeia se for efectuado metodicamente, permitindo de uma forma segura manter
controlados os niveis de infestagao. De entre os varios produtos de origem natural
os que se enconiram mais estudados para o fratamento da Varroa sdo os acidos
organicos e os dleos essenciais, encontrando-se oficializada a utilizagdo de acido
formico, acido oxdlico, Acido lactico e timol na Unido Europeid® e mesmo na
legislagdo Portuguesa para apicultura em MPB, carecendo, no entanto, de futura
homologacao.

Os oleos essenciais encontram-se na grande parte das plantas e sao
caracterizados pela elevada volatilidade e por um odor intenso. A sua fungdo
acaricida € a muito reconhecida utilizando-se como ingredientes em varios produtos
como por exempla sabonetes e champds para animais. O timol, um dleo essencial
presente em grandes quantidades no Tomilho apresenta simultaneamente um
elevado efeito acaricida contra a Varroa e uma boa tolerabilidade perante as
abelhas, pelo que é um dos produtos com mais potencialidades. A sua aplicacao
pode ser efectuada através da colocagao directa dos cristais de timol na colmeia ou
através da sua incorporagé&o num suporte (gel ou dissalvido em &lcool). A elevada
volatilidade permite a Sua distribuicio ao longo de toda a colmeia, o que em
concentragbes definidas leva & morte do &acaro. Comercialmenie encontram-se
disponiveis em diversos palses europeus trés formulagoes, Apilife var, Apiguard e
Thymovar.

Os 4cidos formico e oxalico s3o constituintes naturais do mel, no entanto, a sua
utilizaééo como acaricida requer também elevados cuidados quer pelas
caracteristicas quimicas corrasivas, quer pela quanlidade de &cido que podera ser
introduzida no mel. Apesar de guimicamente pertencerem & mesma classe o modo
de actuacdo e aplicagdo & completamente distinto. O &cido férmico actua por
evaporagdo, como o timol, e em concentragbes elevadas é nocivo tanto para a
Varroa presente sobre as abelhas adultas como no interior da criagao operculada. A
sua aplicagdo é efectuada através da colocagéo, sobre os quadros do ninho, de um
dispasitivo controlador da evaporagd@o (gel ou outro) contendo uma determinada
quantidade de &cido. Ha, no entanto, outras metodologias menos utilizadas onde o

acido € colocado directamente, sob a forma liquida, a entrada da colmeia, mas que
exigem maiores cuidados pois o contacto directo e fatal para as abelhas.

Para o dcido oxalico os métodos de aplicagdo sdo distintos dos anteriores,
podendo se efectuar através do gotejamento de um xarope dcidofaglicar sobre as
abelhas, por aerosol do xarope, ou por vaporizagdo directa dos cristais no interior da
coimeia. Independente do método de aplicagdo este dcido s0 é eficiente se aplicado
numa colmeia sem criagao.

Actualmente j& se encontram alguns produtos comerciais com estes acidos, entre
as quais Apicure e Mite Away (acido farmico), Ipereat e Oxavar (acido oxalico), bem
como diversos dispositivos evaporadores e vaporizadores.

A aplicagéo eficaz destes produtos orgénicos esta muito dependente da
dosagem, das condigtes da colmeia e das condigdes climatéricas, em especial para
o timol e acido férmico que actuam por evaporacdo. Estes factores requerem por
isso a adaptacdo das dosagens, intervalos de aplicagbes e altura da aplicagdo a
situagdo real do apiario, ndo se podendo efectuar uma transferéncia directa das
melodologias  desenvolvidas noutras situagdes geogréficas sem  prévia
experimentacdo. Neste sentido, decorre no Parque Natural do Douro Internacional e
no Parque Natural do Montesinho um ensaio envolvendo as associagies de
apicuitores locais, para a aplicagdo de tratamentos alternativos para Apicultura em
modo de producéo Bioldgica.

Estdo em teste trés metodologias de aplicagdo recorrendo a trés produtos
organicos, acido formico, dcido oxalico e timol.

Estes produtos sdo testados .num apiario subdividido em quatro grupos de oito
colmeias do tipo Langstroth, ficando um grupo como controlo. O grau de infestagéo é
determinado por avaliagdo sistematica da queda natural de Varroa nos estrados
colocados por baixo da colmeia. As contagens sdo efectuadas antes, durante e apds
o tratamento. Os resultados preliminares demonstram claramente um aumento
considerdvel do nimero de Varroa mortas apos cada fratamento, ndo se verificando
qualquer efeito significativo de toxicidade para as abelhas. Comparativamente, ndo
foram detectadas diferengas significativas entre os tralamentos, o que podera estar
associado ao reduzido grau de infestagdo inicial. A continuacdo deste trabalho esta
prevista através da extensd@o do estudo a quatro apidrios experimentais, associada a

uma analise dos niveis de residuos no mel e na cera.
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