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INTRODUCAO

O estudo teve como objectivo efectuar uma andlisscridiva das idades e posterior
comparagcao entre sexos, de todos os participardes pmvas de Natacdo Pura
Desportiva nos Jogos Olimpicos de Pequim 2008.

METODOS

Foram analisadas 1101 inscricbes (588 masculidds éemininas) em todas as provas
dos Jogos Olimpicos de Pequim 2008: 50 metrosslifit®0), 100 metros livres (L100),
200 metros livres (L200), 400 metros livres (L408)0 metros livres (L800, apenas
sexo feminino) 1500 metros livres (L1500, apena® seasculino), 100 metros costas
(C100), 200 metros costas (C200), 100 metros br{Bd®0), 200 metros brucos
(B200), 100 metros mariposa (M100), 200 metros pasa (M200). Para identificacédo
das identidades e idade cronoldgica dos nadademsreu-se a consulta das listas
finais de resultados disponibilizadas no site afidos Jogos Olimpicos de Pequim
2008. A idade cronolégica (dia, més, ano) foi cotiga em idade decimal no dia de
realizacdo das eliminatérias da prova em analisexB e Barrett, 1969).

Foram calculadas diversas estatisticas descrif{ivéslia, 1 desvio-padréo, variancia,
quartis) para todas as provas inseridas no calen@émpico. A variancia das idades
decimais entre sexos para cada prova foi efectoatarecurso a ANOVA a um factor
(sexo). O nivel de significancia foi determinadogp@< 0,05.

RESULTADOS

Da analise quatrtilica verifica-se uma tendéncia pamediana da idade decimal, bem
como a variancia, diminuirem com o aumento da niisédnadada em todos os estilos
em ambos os sexos. Verificaram-se variacdes sigtifas de acordo com 0 sexo na
idade decimal nas provas de L400 (P = 0,01), L1=uw (P = 0,02), C100 (P < 0,01),
C200 (P < 0,01), B100 (P =0,02), B200 (P = Q,0M100 (P = 0,05) e M200 (P <
0,01). Em todos esses casos a idade decimal foifisajivamente superior nos
nadadores do que nas nadadoras.

DISCUSSAO

Foi verificada uma tendéncia para os nadadorespoass mais curtas serem mais
velhos do que os das provas mais longas em amlsexos. A disperséo das idades foi
superior nas provas mais curtas. Numa analise digofaor prova, os nadadores
apresentaram-se mais velhos do que as nadadoras.
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